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สิทธิของภริยาในการหยา
และสิทธิที่พึงไดรับตามกฎหมายอิสลาม : 
กรณีศึกษาจังหวัดปตตานี

อิสลามไดใหสิทธิแกสตรีเทาเทียมกับบุรุษยกเวนในบางกรณีที่ตองคํานึงถึงธรรมชาติของทั้งสองซึ่งมี
สิทธิจะไดรับการตอบแทนจากพระองคอัลลอฮฺเทาเทียมกันเชนเดียวกับที่อิสลามไดใหสิทธิแกสตรีในการ
เลือกคูครองบิดามารดาไมควรบังคับบุตรสาวของตนเองใหสมรสกับบุคคลที่ไมเปนท่ีพึงประสงคของบุตร
เพราะวาชีวิตการสมรสนั้นตองตั้งอยูบนพื้นฐานของความพึงพอใจ

วิทยานิพนธเรื่องนี้วิจัยสาเหตุการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสของภริยามุสลิมใน
จังหวัดปตตานีมีสาเหตุมาจากความบกพรองของสามีหรือไม และความบกพรองน้ันมีอะไรบาง อิสลาม
กําหนดใหภริยาท่ีใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสมีสิทธิไดรับคามุตอะฮฺคาอุปการะเล้ียงดู
หากนางตั้งครรภ ที่อยูอาศัยตราบที่นางอยูในชวงอิดดะฮฺและคาอุปการะเลี้ยงดูบุตร ภริยามุสลิมที่ใชสิทธิ
ในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสในจังหวัดปตตานีไดรับสิทธิเหลานี้จากสามีหรือไม อยางไร เพื่อจะ
ไดเปนขอมูลและเปนแนวทางในการเลือกคูครองของผูทีจ่ะสมรสในอนาคต เปนการชวยปองกนัไมใหเกดิ
การหยาขึ้นภายหลังการสมรส และคูสมรสจะไดรูหนาที่และสิทธิที่พึงไดรับหลังการหยา

งานศึกษาของอับดุลเราะมัน เจะอารง มุงศึกษาภริยาท่ีใชสทิธิในการดําเนนิการใหขาดการสมรสไดใช
คูกบัสามีชัว่ระยะหน่ึง แลวเผชญิกบัความไมรบัผดิชอบของสามี จงึขาดความอดทน ยบัยัง้ชัง่ใจ ระดับการ
ศึกษาของภริยาท่ีใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสและสามีสวนมากมีการศึกษาไมเกินระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เมื่อมีการศึกษาไมสูง ไมสามารถประกอบอาชีพที่มีรายไดดี จึงมีปญหาดานการใช
จายในครอบครัว ดานอาชีพของภริยาสวนใหญอาชีพของทั้งสามีและภริยาคืออาชีพรับจางเปนอาชีพ

ออมใจ  วงษมณฑา
นักวิชาการอุดมศึกษา สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลยาณิวัฒนา

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี

[ ยอยวิทยานิพนธ ]
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ไมแนนอนและรายไดไมสูง ไมเพียงพอกับความ
จําเปนของชีวิตประจําวันในครอบครัว การใชสิทธิ
ของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส 
สวนใหญเกดิจากสาเหตุสามไีมอปุการะเล้ียงดภูรยิา 
เปนการใชสทิธทิีถ่กูตองตามกฎหมายอสิลาม เพราะ
การจายคาอปุการะเล้ียงดูภรยิาเปนหนาทีข่องสามี
เริ่มตั้งแตไดใชชีวิตคูกับภริยา นอกจากน้ีเกี่ยวกับ
สิทธิที่ภริยาไดรับจริงจากสามีหลังการหยา ภริยาที่
ใชสทิธิในการดําเนนิการใหขาดจากการสมรสจะได
รับสิทธิตํ่ากวาที่กฎหมายอิสลามไดกําหนด เพราะ
สงัคมมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใตไมไดใหความ
สําคัญแกสิทธิที่ภริยาพึงไดรับหลังการขาดจากการ
สมรสและฝายภริยาก็มิไดมีการเรียกรองมากนัก 
โดยเฉพาะคามุตอะฮฺซึ่งมีจํานวนมากท่ีไมเขาใจคา
มุตอะฮฺทีต่องจายใหแกภรยิาเนือ่งจากการขาดจาก
การสมรส

จากการสัมภาษณผูท่ีมสีวนรบัผดิชอบเก่ียวกบั
การหยา ประกอบดวยอิหมามมัสยิด ประธานคณะ
กรรมการอิสลาประจําจังหวัดปตตานีและดะโตะ
ยตุธิรรมประจาํศาลจงัหวัดปตตาน ีเหน็ดวยกับการ
เปดโอกาสใหสามีภริยาหยากันไดตามคําสอน
ของอัลกุรอานและแนวการปฏิบัติของทานรสูล 
(ศ็อลฯ) เพื่อเปนทางออกสําหรับคูสมรสที่มีปญหา
และไมสามารถรวมชีวิตดวยกันได สามีหรือภริยา
บางคนที่ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการ
สมรสใชสิทธิของตนเกินขอบเขต กลาวคือ เกิดจาก
สาเหตุฝายใดฝายหน่ึงไมพึงพอใจในระยะใดระยะ
หนึง่ หรอืเหตผุลทีอ่างนัน้อาจจะแกไขไดโดยไมตอง
หยากันหากทั้งสองมีความตั้งใจจริงที่จะดํารงไวซึ่ง
การอยูรวมกนัตอไป บรรดาอหิมามซึง่มสีวนรบัผดิชอบ

เกี่ยวกับการหยาในระดับหมูบานควรรวมมือกัน
อยางเครงครัดและใชมาตรการเขมงวดในเร่ือง
การหยา โดยหาวิธีการตางๆ เชน พิถีพิถันการ
ซักถามเหตุผลของการใชสิทธิฯ ประวิงเวลาใหคู
สมรสใชชีวิตอยูรวมกันสักระยะหน่ึงหลังจากได
แนะนําและตักเตอืนท้ังสองฝาย และไมออกใบสําคัญ
การหยาใหแกภริยาอยางงายๆ 

อนึง่ภรยิาสวนใหญประสบกับสามทีีไ่มมคีวาม
รับผิดชอบตอครอบครัว ไมใหความรักความอบอุน 
คาอุปการะเลี้ยงดูแกภริยาและบุตรตามกฎหมาย
อิสลาม สามีปลอยปละละเลยครอบครัวและไม
รบัผดิชอบ ชอบเอารดัเอาเปรยีบภรยิา หาความสขุ
ใสตนเอง ไมคาํนงึถงึความเดือดรอน และความยาก
ลาํบากของภริยาและบุตร พฤติกรรมเชนนีแ้สดงถึง
ความสัน่คลอนของสถาบนัครอบครวั ฝายภรยิาตอง
ทนทุกขทรมาน ออกทาํงานนอกบานหาคาครองชพี 
กลับมาถึงบานประสบกับเหตุการณทีไ่มพงึประสงค 
ทาํใหมอีารมณหงุดหงิด เกดิความไมพอใจและฟอง
หยาในท่ีสุด สามีที่ไมพยายามปรับตัวและทําความ
เขาใจกับภริยา เปนท่ียอมรับกนัวา ความอดทนของ

การดําเนินการใหขาดจากการสมรส สวน
ใหญเกิดจากสาเหตุสามีไมอุปการะเลี้ยงดู
ภรยิา เปนการใชสทิธทิีถ่กูตองตามกฎหมาย
อิสลาม เพราะการจายคาอุปการะเลี้ยงดู
ภรยิาเปนหนาทีข่องสามเีริม่ตัง้แตไดใชชวีติ
คูกับภริยา
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มนุษยเราน้ันมีขีดจํากัด เมื่อภริยาไมประสบผล
สําเร็จในความพยายาม ที่จะทําความเขาใจกับสามี 
และหมดความอดทนแลว ครอบครวักจ็ะลงเอยดวย
การแตกสลาย สามีที่มีความประพฤติไมดี เปน
ตวัอยางทีไ่มดแีกบตุรและไมรบัผดิชอบตอครอบครัว
สามีที่ ได ใช ชีวิตร วมกัน พอนานวันเข าสามีมี
พฤติกรรมที่แสดงถึงความไมพึงพอใจกับภริยา ซึ่ง
สาเหตุอาจจะมาจากภริยาเองก็เปนไปได แตถึง
อยางไรกต็าม สามตีองทาํความเขาใจกบัภรยิาโดยดี 
พฤติกรรมดังกลาวของสามีขัดกับคําสอนของ
อสิลาม ทานรสลู (ศอ็ลฯ) ไดเตอืนสติผูชายทัง้หลาย
อยาไดหลงใหลและเพลิดเพลินกับความสวยงาม 
ความเพริศแพรวของโลกน้ีและความไฉไลของ
บรรดาสตร ีสามทีีม่กีารเปลีย่นแปลงในชวีติหลงัการ
สมรสไดผานมา ระยะแรกๆ ดทูาทางไปไดด ีพอระ
ยะหลังๆ สอพฤติกรรมที่ไมดี ออกนอกลูนอกทาง 
ไมซื่อสัตยตอภริยามีภริยาใหมในขณะท่ีสามียังไม
พรอมตามทัศนะของภริยา นอกจากนี้สามีตองเปน
ตัวของตัวเอง ไมหูเบาตอคํายุยงของบุคคลอื่น และ
มีการตัดสินใจที่รอบคอบ หากสามีเปนคนหูเบาจะ
ทําใหเกิดความเขาใจผิดไมไวเนื้อไวใจภริยา อาจถึง
ขั้นทะเลาะเบาะแวงกัน ชายที่ยังไมมีความพรอมที่
จะรับผิดชอบและอุปการะเล้ียงดูภริยาอยารีบรอน
ในการสมรส เพราะจะประสบปญหาคาอุปการะ
เลีย้งดตูนเองและบตุร ซึง่ตนเองตองเผชญิกบัความ
ยากลําบากในการทํางานเพียงลาํพงั หรอืตองพ่ึงพา
อาศัยญาติพี่นอง หรือตองใชจายดวยทรัพยสินของ
ตนเอง นอกจากไมปฏิบัติตามขอบัญญัติของ
กฎหมายอิสลามแลวยังเปนความผิดดานศีลธรรม 
ซึ่งถือวาเปนบาปหนักดวย หากสามีสํานึกผิดในสิ่ง

ที่ได กระทํา กลับเน้ือกลับตัวเปนผู นําที่ดีของ
ครอบครัว ภริยาท่ีเห็นความสําคัญของสถาบัน
ครอบครัวและบทบาทของสามี ในการสร าง
ครอบครัว เปนผูหวังดีตอสามีและครอบครัวอื่นๆ 
ถึงแมวาตนเองเคยผิดหวังในชีวิตสมรสคร้ังแรก
เพราะการกระทําของสามีที่ตนคิดวาไมมีความ
รบัผิดชอบและฝาฝนคาํสอนของศาสนา แตกย็งัหวัง
ทีจ่ะใหสามสีาํนกึความผดิในสิง่ทีไ่ดกระทาํ กลับเนือ้
กลับตัวเปนสามีที่ดีตอไป ซึ่งตามทัศนะของอิสลาม 
มนุษยเราทุกคนมีโอกาสกระทําความผิดพลาดใน
หนาท่ีที่พึงปฏิบัติตอพระผูเปนเจา ตอตนเองและ
บุคคลอื่นไดทุกเมื่อและทุกโอกาส แตผู กระทํา
ผดิพลาดทีด่คีอืผูทีรู่วาตนเองไดกระทาํผดิ สาํนกึตัวใน
ความผดิพลาดและกลบัเนือ้กลบัตัว สามทีีห่ยอนยาน
ในเร่ืองศาสนา ไมเครงครัดในการปฏิบัติศาสนกิจ
ตอพระผูเปนเจา ตอตนเองและครอบครัว ดังนั้น 
เพื่อเปนขอเตือนใจแกบรรดาสามีมุสลิมและเปน
แนวทางในการปฏิบัติหน าที่ต อภริยาต อไป 
อับดุลเราะมันจึงไดเสนอแนะไววา สามีภริยาตอง
ครองชีวิตคูอยางมีเกียรติใชความออนโยนในการ
ดแูลอบรมภริยาและบุตร ตองสํานกึถึงหนาทีร่บัผดิชอบ
เกีย่วกับคาอปุการะเล้ียงดูภริยาและบุตร ไตรตรอง
อยางรอบคอบกอนที่จะหยากับภริยา ใหคํานึงถึง
ผลเสียที่ตามมาภายหลังการหยา เพราะมีสามี
จํานวนมากที่ไดหยาภริยาแลวไดสํานึกผิดและ
เสียใจในภายหลงั สาํรวจขอบกพรองของตนเองบาง
ในการปฏิบัติหนาท่ีตอภริยากอนที่จะกลาวหา
ขอบกพรองของภริยา รําลึกถึงบุญคุณและความดี
งามของภริยา ตลอดจนความเสียสละที่ไดมอบให
แกสามีตั้งแตรวมชีวิตกัน ไมมองแตขอบกพรองแต
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แสดงออกถึงความไมพึงพอใจ ควรรีบปรับตัวให
เขาหากันได กอนที่สามีจะหยาภริยาควรละหมาด
อิสติคอเราะฮฺ (ละหมาดเพื่อขอแนวทางในการ
ตัดสินใจ)หลายๆครั้ง เมื่อสามีภริยาไดหยาขาดกัน
แลวทัง้สองมีบตุรดวยกัน ควรใหเวลาใกลชดิกับบตุร
ใหมาก เพื่อมิใหบุตรตําหนิบิดามารดาและมีความ
นอยเน้ือต่ําใจเกนิเหตุ ดานการฟองหยา ซึง่การหยา
โดยมีคาตอบแทนสามารถทาํการตกลงกนัไดโดยไม
จําเปนตองดําเนินการตอหนาผูมีสวนรับผิดชอบ
เกี่ยวกับการหยา สามีไมควรกอความเดือดรอน 
ความทุกขทรมานทั้งทางรางกายจิตใจเพื่อใหภริยา
ขอใหสามีหยานางโดยมีคาตอบแทน และภริยา
ไมควรฟองหยาสามี ยกเวนในกรณีที่ไมสามารถจะ
อยูรวมกันไดเพราะพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของ
สามี หรือแนใจวาตนเองไมสามารถจะอยูรวมกับ
สามีไดดวยดี เมื่อภริยาตัดสินใจขอใหสามีหยาโดย
นางยินดีที่จายคาตอบแทนใหแกสามี เพราะการ
ปรองดองกันไมสงผลดีแกนางฝายสามีตองสนอง
ความตองการของภริยา และการแยกทางกันของท้ัง
สองนํามาซึ่งความดีงามมากมาย นอกจากน้ีผูที่มี
อาํนาจในการแยกทางกันระหวางสามีภริยาควรยึด
หลักเกียรติยศและคาของมนุษยรวมกันและควร
ชี้แจงใหสามีภริยาทราบถึงหนาที่ของท้ังสองฝาย
ที่พึงปฏิบัติหลังการหยา.

เอกสารอางอิงเอกสารอางอิง
อับดุลเราะมัน เจะอารง. 2552. สิทธิของภริยาในการหยาและ

สิทธิที่พึงไดรับตามกฎหมายอิสลาม : กรณีศึกษา
จังหวัดปตตานี. วิทยานิพนธอิสลามศึกษา. ปตตานี : 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร.

อยางเดยีว ใหสาํนกึอยูเสมอวาอลัลอฮฺ(สบุหฯ) และ
ทานรสูล (ศ็อลฯ) รักสามีภริยาที่มีความรักกันและ
ไมชอบสามีที่ชอบหยาภริยา

อบัดลุเราะมนัไดเสนอขอเตอืนใจและแนวทาง
การปฏิบัติหนาที่ของภริยาตอสามีวา ภริยาอยารีบ
รอนใชอารมณในการฟองหยา ใหรําลึกถึงหนาที่
ที่ตองปฏิบัติตอสามี ไมเพียงแตรองขอสิทธิของ
ตนเองอยางเดียว ราํลกึถึงบุญคณุของสามีบางกอน
ทีจ่ะฟองหยา ไมมองแตขอบกพรองเพยีงอยางเดยีว

จากที่กลาวมา จะเห็นไดวาการศึกษาวิจัยของ
อับดุลเราะมันเปนประโยชนในการปฏิบัติระหวาง
สามีภริยาทั้งสวนที่สอดคลองและที่ขัดกับคําสอน
ของอสิลาม ผูทีจ่ะสมรสทุกคูควรใหความสาํคญักบั
สถานภาพดานเศรษฐกิจดวย เพราะการมีรายไดไม
เพียงพอกับรายจายทําใหบกพรองในการอุปการะ
เลี้ยงดูภริยาและบุตรในภายหลัง ซึ่งเปนสาเหตุ
สําคัญของการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจาก
การสมรส คูสมรสทกุคูเมือ่สมรสกนัแลวควรมคีวาม
รบัผดิชอบ ความอดทนอดกลัน้และใหเกยีรตซิึง่กนั
และกัน  เพราะการเปนคนเอาแตใจตนเอง การไม
ยอมรบัฟงความคดิเหน็ของกนัและกนั การกาวราว
หยาบคายเปนสาเหตุสําคัญของการใชสิทธิในการ
ดาํเนินการใหขาดจากการสมรส ดานการหยายงัคง
มีปญหาการใหขอช้ีขาด (ฟตวา) เกี่ยวกับการหยา 
ผูใหขอชี้ขาดควรคํานึงถึงความสอดคลองกับสังคม 
ถาเปนขอช้ีขาดท่ีสังคมปฏิบัติไดดวยความยาก
ลําบาก ทําใหสามีภริยาทําตามอารมณของตนเอง
โดยไมคาํนงึถงึคําสอนของศาสนาโดยส้ินเชิงเหมือน
อยางทีเ่กดิขึน้กบับางสงัคมทีร่บัคาํสอนของศาสนา
ไมได สามีหรือภริยาที่สังเกตวาคูสมรสเริ่มมีอาการ


