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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์	1)	เพื่อเปรียบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์		2)	เพื่อ	
เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์	
	 ประชากรคือ	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	
โรงเรียนบ้านท่ามิหรำ	จังหวัดพัทลุง	ภาคเรียนที่	2	ปี
การศึกษา	2550	จำนวน	7	ห้องเรียน	จำนวนทั้งสิ้น	
270	 คน	 กำหนดเป็นกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม	 ได้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	 1/1	จำนวน	32	คน	แบบแผนการ

วิจัยเป็นแบบกึ่งทดลองกลุ่มเดียว	 ทดสอบก่อนและ
หลังการทดลอง	 เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย	 1)	
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์		
จำนวน	 10	 แผน	 	 2)	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์	 	 แบบปรนัย	 4	 ตัวเลือก	
เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน	 สำหรับทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน	ฉบับละ	35	ข้อ	มีค่าความเชื่อมั่น	.84	
และ	.83	ตามลำดับ	และ	3)	แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์	 แบบปรนัย	 4	 ตัว
เลือก	เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน	สำหรับทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน	 ฉบับละ	 35	 ข้อ	 มีค่าความเชื่อ
มั่น	 .82	 และ	 .85	 ตามลำดับ	 สถิติที่ ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล	 คือ	 ค่าเฉลี่ย	 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน		
ค่าร้อยละ	และการทดสอบค่าที	(t	–	test)	

1	นิสิตปริญญาโท	ภาควิชาหลักสูตรและการสอน	มหาวิทยาลัยทักษิณสงขลา	
2	ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์		
3	ผู้ช่วยศาสตราจารย์	กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์	

รายงานการวิจัย
ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1
THERESULTSOFLEARNINGMANAGEMENT

USINGSCIENTIFICMETHODSONTHELEARNING
ACHIEVEMENTSANDSCIENCEPROCESSSKILLS

OFMATTHAYOMSUKSA1STUDENTS

ศริวรรณเจษฎารมย์1

ดร.พูนสุขอุดม2

ดร.วีรฉัตรสุปัญโญ3

	



ปีที่  29  ฉบับที่  3  ก.ย. - ธ.ค.  2551 

36

ผลการวิจัยพบว่า
	 1)	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้	 โดยใช้วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์	 	ก่อนเรียนและหลังเรียน	 	มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ		.01	
	 2)	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้	 โดยใช้วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์	 	 ก่อนเรียนและหลังเรียน	 มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ		.01	
	
Abstract
	 The	purposes	of	this	research	were	to	
1)	 compare	 the	 learning	 achievements	 in	
science	 of	 Matthayomsuksa	 1	 students	
between	 those	 they	 had	 before	 and	 after	
learning	 management	 using	 scientific	
methods	 was	 undertaken,	 and	 2)	 compare	
the	 scientific	 process	 skills	 of	
Matthayomsuksa	 1	 students	 between	 those	
they	 had	 before	 and	 after	 learning	
management	 using	 scientific	 methods	 was	
undertaken.	
	 The	 research	 population	 comprised	
270	 Matthayomsuksa	 1	 students	 of	 7	
classrooms	 at	Tamirum	School,	 Phatthalung	
province	 in	 the	 academic	 year	 2007.	 32	
Matthayomsuksa	 1/1	 students	were	 selected	
as	 the	 research	 sample	 using	 a	 cluster	
random	 sampling	 technique.	 The	 research	
was	 pre-experimental	 with	 one-group	
pretest-posttest	 design.	 The	 research	
instruments	 included	 1)	 10	 lesson	 plans	
using	 scientific	 methods,	 2)	 two	 copies	 of	
parallel	 learning	 achievements	 test,	 one	 for	

pretest	 and	 another	 for	 posttest,	 each	 of	
which	 consisted	 of	 35	 four-multiple-choice	
questions	with	 the	 reliability	 of	 .84	 and	 .83	
respectively,	 and	 3)	 two	 copies	 of	 parallel	
scientific	 process	 skills	 test,	 one	 for	 pretest	
and	 another	 for	 posttest.	 Each	 of	 which	
consisted	 of	 35	 four-multiple-choice	
questions	with	 the	 reliability	 of	 .82	 and	 .85	
respectively.	Statistics	used	for	data	analysis	
were	mean,	standard	deviation,	and	t-test.	
	 The	 research	 findings	 were	 as	
follows.	
	 1)	 The	 learning	 achievements	 in	
science	of	Matthayomsuksa	1	students	before	
and	 after	 learning	 management	 using	
scientific	 methods	 was	 undertaken	 were	
different	at	the	statistical	significant	level	of	
.01.	
	 2)	 The	 scientific	 process	 skills	 of	
Matthayomsuksa	1	students	before	and	after	
learning	 management	 using	 scientific	
methods	 was	 undertaken	 were	 different	 at	
the	statistical	significant	level	of	.01.	
	
คำสำคัญ		
	 วิธีการทางวิทยาศาสตร	์ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร	์ และทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร	์	
	
	
ที่มาและความสำคัญ
		 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ	 พ.ศ.	
2542	 แก้ไขเพิ่มเติม	 (ฉบับที่	 2)	 	 พ.ศ.	 2545		
มาตราที่	 22	 กำหนดแนวทางการจัดการศึกษาไว้ว่า	
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การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า	 ผู้เรียนทุกคน	 มี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้	 และถือว่า
ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด	 กระบวนการจัดการศึกษา
ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และได้เรียนรู้เต็มศักยภาพ	 ดังนั้นกระบวนการเรียนรู้	
(learning	process)	จึงเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้เกิด
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง	 (learning	 outcome)	 ใน
การจัดกระบวนการเรียนรู้	 เน้นกระบวนการที่
นักเรียนเป็นผู้คิดลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง	 มีการ
ศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมที่หลาก
หลาย	 เพื่อให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการสืบ
แสวงหาความรู้	มีความสามารถในการแก้ปัญหาด้วย
วิธีการทางวิทยาศาสตร์	 ได้พัฒนากระบวนการคิด
ขั้นสูง	 และคาดหวังว่า	 กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าว
จ ะทำให้ ผู้ เ รี ยนได้ รั บก า รพัฒนา เ จตคติ ท า ง
วิทยาศาสตร์	 มีคุณธรรม	 และจริยธรรมในการใช้
วิทยาศาสตร์	 และเทคโนโลยี	 รวมทั้งสามารถสื่อสาร
และทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ	
(กระทรวงศึกษาธิการ.	2546	:	216)		
	 เพื่อให้สอดคล้องกับความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	ซึ่งทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ	
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่	 9	
พ.ศ.	2545	–	2549	(2546	:	20)	ได้กำหนดกรอบ
ทิศทางให้มีการพัฒนากำลังคนด้านวิทยาศาสตร์และ	
เทคโนโลยี โดยให้มีการปฏิรูปการศึกษาที่ เน้น
กระบวนการเรียนรู้ตามหลักวิทยาศาสตร์	 ดังนั้น	
โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 พุทธ
ศักราช	 2544	 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึง
ระบุว่ากระบวนการจัดการเรียนการสอนจะต้อง						
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้	 	 และค้นพบความรู้ด้วย
ตนเองให้มากที่สุดนั่นคือ	 ให้ได้ทั้งกระบวนการ		
และองค์ความรู้	 (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (สสวท.).	 2549	 :	 5)		

เพื่อที่จะให้นักเรียนนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้	การรวบรวมข้อมูล	และวิเคราะห์ผล	
นำไปสู่การแก้ปัญหา	 หรือ	 การค้นพบความรู้ใหม่		
ซึ่งมีมากมายและเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา	 ดังนั้น	
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองเจตนารมณ์	
ดังกล่าว	 คือ	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้	 วิธีการทาง
วทิยาศาสตร	์ซึง่ยดึวธิกีารทำงานของนกัวทิยาศาสตร	์
มาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้	 เนื่องจากเป็น
วิธีการที่มีขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ	
และผลสรุปก็เป็นไปอย่างมีเหตุมีผล	ดังนั้น	จึงมีผู้นำ
เอาหลักการของวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาเป็นต้น
แบบหรือรากฐาน	 	 ในการพัฒนาเป็นวิธีสอนแบบ
ต่างๆ	 ที่อาศัยหลักการทางวิทยาศาสตร์	 โดยเน้นให้
ผู้ เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง	 อันจะนำไปสู่
ความมีนิสัยใฝ่รู้	 (สิริวรรณ	 	 ศรีหพล	 และพันทิพา		
อุทัยสุข.	 2547	 :	 122)	 ดังนั้น	 การสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะตาม
ที่หลักสูตรต้องการ	 ต้องอาศัยการดำเนินการสอน
อย่างเป็นระบบ	 ตลอดจนใช้เทคนิคการสอนของครู
เป็นสำคัญโดยการนำเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์มา
ใช้ในการเรียนการสอน	 (สมจิต	 	 สวธนไพบูลย์.	
2535	:	134)		
	 จากรายงานการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์	 ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน	ปีการ
ศึกษา	2547	–	2548	ของโรงเรียนบ้านท่ามิหรำ	ชั้น
ประถมศึกษาปีที่	 6	 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	
ปรากฏว่า	 รวมคะแนนเฉลี่ย	 ด้านเนื้อหาและทักษะ
กระบวนการ	 ทั้ง	 2	 ปี	 เท่ากับร้อยละ	 36.86	 และ	
34.10	 ตามลำดับ	 ซึ่งอยู่ในระดับที่ต้องปรับปรุง	
(สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาพัทลุง.2548	:	3	และ	
2549	 :	 2)	 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากพฤติกรรมการ
จัดการเรียนการสอนของครูยังไม่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ	 	 สอนโดยยึดเนื้อหา	 และท่องจำ	 มากกว่า
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์	 และให้นักเรียนได้
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ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ	ด้วยตนเอง	 	 ซึ่งทำให้นักเรียน
ขาดโอกาสพัฒนากระบวนการคิดในระดับสูง	 ขาด
ทักษะวิธีการทางวิทยาศาสตร์	 และขาดความสนใจ
ในการเรียน	ทำให้ประสบปัญหานักเรียนมีพฤติกรรม
การเรียนไม่พึงประสงค์	 ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนอยูใ่นระดบัตำ่	การจดัการเรยีนรูต้ามแนวดงักลา่ว	
จำเป็นต้องเปลี่ยนแปลง	 ดังนั้น	 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 ซึ่ง
การวิจัยครั้งนี้	 ต้องการศึกษาผลของการจัดการ	
เรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์	 ที่ส่งผลต่อผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์	 สามารถนำวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไป
ใช้แก้ปัญหาด้านต่างๆ	ในชีวิตประจำวัน	ให้สมกับที่
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้กำหนดไว้									
																									
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
							 1.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์	ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์		
							 2.	 เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์	 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์		
	
วิธีดำเนินการวิจัย
	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	 ประชากรที่
ใช้ในการวิจัย	 เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	
โรงเรียนบ้านท่ามิหรำ	 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พัทลุง	 ภาคเรียนที่	 2	 ปีการศึกษา	 2550	 จำนวน	 7	
ห้องเรียน	 รวมจำนวนนักเรียน	 270	 คน	 ซึ่งมีการ	
จัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ	 กลุ่มตัวอย่าง
ได้แก่	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1/1	โรงเรียนบ้าน

ท่ามิหรำ	 จำนวน	 1	 ห้องเรียน	 จำนวนนักเรียน	 32	
คน	ซึง่ไดม้าดว้ยวธิสีุม่แบบกลุม่	(Cluster	Random	
Sampling)	โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม	
	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้	ประกอบ
ด้วย	 แผนการจัดการเรียนรู้	 โดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์	รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน	ชั้นมัธยม	
ศึกษาปีที่	 1	 หน่วยการเรียนรู้ที่	 1	 เรื่อง	 หน่วยของ
ชีวิตและชีวิตพืช	จำนวน	10	แผน	เวลา	25	ชั่วโมง	
ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการเรียนรู้	 5	 ขั้นตอน	
ได้แก่	 ขั้นระบุปัญหา	 ขั้นตั้งสมมติฐาน	 ขั้นทดลอง
และรวบรวมข้อมูล	 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล	 และขั้นสรุป
ผล	 ซึ่งในแต่ละขั้นตอน	 ต้องอาศัยกระบวนการกลุ่ม
ในการเรียนรู้	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์	 จำนวน	 2	 ฉบับ	 ซึ่งเป็นแบบ
ทดสอบคู่ขนาน	 ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน	 โดย
แต่ละฉบับมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ	 4	 ตัวเลือก	
จำนวน	 35	 ข้อ	 ฉบับก่อนเรียน	 มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง	 ตั้งแต่	 0.60	 –	 1.00	 ค่าความยากง่าย	
ตั้งแต่	 0.29	 –	 0.79	 ค่าอำนาจจำแนก	 ตั้งแต่								
0.24	 –	 0.53	 และค่าความเชื่อมั่น	 เท่ากับ	 0.84	
ฉบับหลังเรียน	 มีค่าดัชนีความสอดคล้อง	 ตั้งแต่	
0.60	–	1.00	ค่าความยากง่าย	ตั้งแต่	0.29	–	0.76	
ค่าอำนาจจำแนก	ตั้งแต่	0.24	–	0.59	และค่าความ
เชื่อมั่น	 เท่ากับ	 .83	 	 และแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์	 จำนวน	 2	 ฉบับ	 ซึ่ง
เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน	 ฉบับก่อนเรียนและหลัง
เรียน	โดยแต่ละฉบับ	มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ	4	
ตัวเลือก	 จำนวน	 35	 ข้อ	 ฉบับก่อนเรียน	 มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง	ตั้งแต่	0.60	–	1.00	ค่าความยาก
ง่าย	 ตั้งแต่	 0.24	 –	 0.76	 ค่าอำนาจจำแนก	 ตั้งแต่	
0.24	–	0.53	และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ	0.82	ฉบับ
หลังเรียน	มีค่าดัชนีความสอดคล้อง	ตั้งแต่	 0.80	–	
1.00	 ค่าความยากง่าย	 ตั้งแต่	 0.29	 –	 0.77	 ค่า
อำนาจจำแนก	ตั้งแต่	0.24	–	0.53	และค่าความเชื่อ
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มั่นเท่ากับ	0.85		
	 3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล	 ทดสอบก่อน
เรียน	 โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์	 ดำเนินการทดลองโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์แล้ว
ทดสอบหลังเรียน	 	 นำผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์
ด้วยวิธีการทางสถิติ	เพื่อทดสอบสมมติฐาน		
	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผล
ข้อมูลที่ได้	โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์	และใช้สถิติ		
ค่าเฉลี่ย	 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 และค่าร้อยละ		
ทดสอบสมมติฐานด้วย		t	–	test		แบบ	dependent		
(บุญชม		ศรีสะอาด.	2545	:	112)	แปลผลโดยการ
บรรยาย		
	
สรุปผลการวิจัย
	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์	 มีผล	
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์	 และทักษะ
กระบวนการทางการเรียนวิทยาศาสตร์	 หลังการ
ทดลองสูงกว่า	 ก่อนการทดลอง	 อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ	.01	
	
อภิปรายผล
	 จากการวิจัยเรื่อง	 ผลการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์	 ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ท า ง ก า ร เ รี ย น แ ล ะทั ก ษ ะ ก ร ะ บ วนก า ร ท า ง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1						
พบว่า	
	 1.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์	
ด้านความรู้ความจำ	 ความเข้าใจ	 การนำไปใช้	 การ
วิเคราะห์	 	 การสังเคราะห์	 	 และการประเมินค่าของ	
ผู้เรียน	 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์	 หลังการทดลอง	 สูงกว่าก่อนการ

ทดลอง	 ทั้ง	 6	 ด้าน	 โดยการเพิ่มของคะแนนเฉลี่ย	
ด้านความรู้ความจำ	 มีการเพิ่มสูงสุด	 คือเพิ่มขึ้น	
ร้อยละ	51.00		ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก	พฤติกรรมด้าน
ความรู้ความจำ	 เป็นความสามารถทางสติปัญญา	
ขั้นต่ำสุด	(ภพ		เลาหไพบูลย์.	2542	:	196)	เพราะ
เป็นการระลึกถึงหรือท่องจำความรู้ต่างๆ	 ที่ได้เคย
เรียนมาแล้วโดยตรง	ไม่ต้องอาศัยความคิดที่ซับซ้อน	
ประกอบกับผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วย						
ตนเองทุกขั้นตอน	 	 เป็นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ	
(Learning		by	doing)	ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความรู้
ความจำในเนื้อหาความรู้ได้ดี	 	 ซึ่งสอดคล้องกับ
ทฤษฎีทางสติปัญญาของเด็ก	 (Theory	 of	
cognitive	 development)	 ของเพียเจต์	 (สุจินต์			
วิศวธีรานนท์.	 2544	 :	 44)	 ซึ่งกล่าวว่า	 เด็กอายุ
ระหว่าง	 12	 –	 15	 ปี	 เด็กจะเปลี่ยนจากขั้นปฏิบัติ
การรูปธรรม	 แต่อาจไม่ใช่กับเด็กทุกคน	 ดังนั้นครู
ควรจัดการเรียนการสอนให้เด็กได้รับประสบการณ์
ตรงที่เป็นรูปธรรม	 เพราะเด็กจะได้มีประสบการณ์
ทางกายภาพและสมอง	 ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี		
ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่มี
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเพิ่มขึ้นน้อยที่สุด	 ได้แก่								
ผลสัมฤทธิ์ด้านการวิเคราะห์	 คือ	 เพิ่มขึ้นเพียง						
ร้อยละ	 21.09	 	 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก	 การวิเคราะห์	
เป็นการพัฒนาการคิดขั้นสูง	 การใช้คำถามในด้านนี้
ของผู้วิจัย	 เป็นคำถามที่ต้องการวัดความสามารถ
ของผู้เรียนที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชา	 เพื่อที่จะได้เข้าใจ
หรือมองเห็นความเกี่ยวโยงต่างๆ	 รวมถึงการแยก
แยะหาส่วนประกอบย่อยๆ	 แล้วหาความสัมพันธ์
ของสว่นประกอบยอ่ยๆ	 เหลา่นัน้	 ตลอดจนหลกัการ	
สำคัญต่างๆ	ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง	โดยผู้เรียนต้องเข้าใจ
ทั้งเนื้อหาและโครงสร้างของบทเรียน	 ซึ่งต้องอาศัย
การคิดในระดับที่ซับซ้อนขึ้นกว่าคำถามในระดับ
ความรู้ความจำ	ความเข้าใจ	และการนำไปใช้		ผู้เรียน
อาจไม่คุ้นเคย	 และไม่ได้รับการฝึกฝนให้รู้จักการคิด
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วิเคราะห์อย่างเพียงพอ	 จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ด้าน
การวิเคราะห์ต่ำกว่าด้านอื่นๆ	ซึ่งสอดคล้องกับ	การ
สรุปผลการประเมินของสำนักงานรับรองมาตรฐาน
และประกันคุณภาพการศึกษา	 (องค์การมหาชน)	
หรือ	 สมศ.รอบที่สอง	 จากการประเมินสถานศึกษา	
จำนวน	 17,562	 แห่ง	 พบว่า	 มีสถานศึกษาเพียง	
ร้อยละ	 11.10	 ที่มีผลการประเมินในมาตรฐานที่	 4	
ด้านผู้เรียน	 ที่สรุปว่าผู้เรียนมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ	 อยู่ในระดับดี	 (ร้อยละ	
75	 ขึ้นไป)	 นอกนั้นในภาพรวม	 พบว่า	 ผู้ เรียน										
มีความสามารถในการคิดวิ เคราะห์น้อยมาก	
(กระทรวงศกึษาธกิาร.	2549	:	1)	
	 เมื่ อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียน
วิทยาศาสตร์ในภาพรวม	 พบว่า	 ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์หลังการทดลอง	 สูงกว่าก่อนการ
ทดลองในทุกด้าน	ทั้งนี้	อาจเนื่องมาจาก	การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์	 ใช้หลักการ
จัดการเรียนการสอน	ที่เน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญ
ในการเรียนรู้	 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเองในทุกขั้นตอน	 ฝึกใช้ขั้นตอนวิธี
การทางวิทยาศาสตร์	 ในการแสวงหาคำตอบของ
ปัญหาอย่างเป็นระบบ	 ได้ใช้กระบวนการทางสติ
ปัญญาและมีส่วนร่วมในการเรียน	 ทั้งด้านร่างกาย	
สติปัญญา	 	 อารมณ์	 และสังคม	 เนื่องจากเป็นการ
เรียนในระบบกลุ่ม	 โดยผู้สอนมีหน้าที่เพียงจัดสภาพ
การเรียนการสอนให้เอื้อต่อกระบวนการที่จะแสวงหา
ความรู้		หรือแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์	
กล่าวคือ	 ผู้ เรียนเป็นผู้กระทำ	 ส่วนผู้สอนคอย
แนะนำช่วยเหลือเท่าที่จำเป็น	(สมจิต	สวธนไพบูลย์.	
2535	 :	 139	 –	 142)	 จะเห็นได้ว่าขั้นตอนของการ
จัดการเรียนรู้	 ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้	 มีความ
สามารถในการแก้ปัญหา	 หรือค้นหาความรู้ใหม่โดย
ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์	 ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน
การลงมือปฏิบัติและการคิดอย่างอิสระจึงก่อให้เกิด

การเรียนรู้ที่มีความหมาย	 ซึ่งสอดคล้องกับ	 ยุพา		
วีระไวทยะ	(2544	:	59)	ได้กล่าวไว้ว่า	การเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ด้วยการค้นคว้าหาคำตอบด้วย
ตนเองจะเพิ่มรสชาติความสนุกสนานเพราะผู้เรียน
จะได้พบเห็นและตอบคำถามความใคร่รู้เป็นความรู้	
เปรียบเหมือนผู้ได้รับชัยชนะในการต่อสู้หรือประสบ
ผลสำเร็จ	 สอดคล้องกับ	 แนวคิด	 ทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองที่	 นันทิยา	 	 บุญเคลือบ	 และ
คณะ	(2540	:	2)	ได้กล่าวไว้ว่า	นักเรียนเป็นผู้สร้าง
ความรู้ใหม่	 หรือพัฒนาความรู้ขึ้นมาด้วยตนเองโดย
อาศัยการบูรณาการระหว่างข้อมูลที่มีอยู่แล้วจาก
แหล่งต่างๆ	กับข้อมูลที่ได้รับมาใหม่	 และสอดคล้อง
กับ	 ทัศนีย์	 	 สงวนสัตย์	 (2542	 :	 53)	 ที่กล่าวว่า	
ก า รได้ ล งมื อปฏิ บั ติ ท ำให้ นั ก เ รี ยน เกิ ดความ
กระตือรือร้น	 ซึ่งเป็นความเชื่อว่า	 การที่ได้ผ่านการ
ลงมือปฏิบัติมาแล้ว	 นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้
สามารถสร้างความรู้ได้	
	 2.	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์		
ทั้ง	 11	 ทักษะของผู้เรียน	 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์	 มีคะแนนเฉลี่ยหลัง
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองทุกทักษะ	 โดย
ทักษะการจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล									
มีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเพิ่มขึ้นมากที่สุด	 คือ	
ร้อยละ	 45.50	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ	 ทักษะดังกล่าว	
เป็นทักษะขั้นพื้นฐานที่ผู้เรียนยังไม่ได้ใช้การคิดที่
เป็นกระบวนการหรือขั้นตอนที่ซับซ้อน	 จึงอาจเป็น
สาเหตุให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว	 ส่วนทักษะที่มี
คะแนนเพิ่มขึ้นน้อยที่สุด	 2	 อันดับสุดท้าย	 ได้แก่	
ทักษะการทดลอง	และทักษะการตีความหมายข้อมูล
และการลงข้อสรุป	 คือ	 ร้อยละ	 16.40	 และ	 15.00	
ตามลำดับ	 ทั้งนี้อาจมีสาเหตุเพราะ	 ทักษะการ
ทดลอง	 เป็นทักษะขั้นสูงที่	 ผู้เรียนจะต้องมีพื้นฐาน
มาอย่างเพียงพอ	 ซึ่งในการทดลอง	 จะประกอบด้วย
กิจกรรม	 3	 ขั้นตอน	 คือ	 ขั้นออกแบบการทดลอง	
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ขั้นปฏิบัติการทดลอง	 และขั้นการบันทึกผลการ
ทดลอง	 แต่เนื่องจากเวลาที่ต้องใช้ในการปฏิบัติ
กิจกรรมแต่ละขั้นตอน	 ค่อนข้างมากที่จะให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้	และมีความชำนาญในการปฏิบัติทั้ง	3	
ขั้นตอน	 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง	 ในการทดลองถ้าผู้เรียน
ไม่เข้าใจ	 และไม่มีการควบคุมตัวแปรก็อาจทำให้การ
ทดลองไม่ประสบผลสำเร็จ	 	 และในระหว่างการ
ทดลอง	 	 ผู้เรียนจะต้องนำทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ต่างๆ	 เกือบทุกทักษะมาใช้	 เพื่อให้
สามารถดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลได้อย่างครบ
ถ้วน		จนสามารถวิเคราะห์และสรุปผลการทดลองได้	
แต่เนื่องจากผู้เรียนมีศักยภาพที่แตกต่างกัน	 จึงทำให้
บางกลุ่มคิดได้เร็ว	บางกลุ่มคิดได้ช้า	บางกลุ่มทำงาน
เร็ว	 บางกลุ่มทำงานช้า	 หรือบางกลุ่มช่วยกันคิด		
บางกลุ่มไม่ช่วยกันคิด	 ปล่อยให้ทุกอย่างเป็นภาระ
ของประธาน	 หรือ	 เลขากลุ่ม	 เป็นผู้ดำเนินการเอง
ทั้งหมด	 จึงทำให้การปฏิบัติกิจกรรมในขั้นนี้ประสบ
ผลสำเร็จเพียงบางกลุ่ม	 	 อีกทั้งผู้เรียนส่วนใหญ่	 มา
จากโรงเรียนระดับประถมศึกษาขนาดเล็ก	 ที่มี
อุปกรณ์การทดลองทางด้านวิทยาศาสตร์น้อย	 ทำให้
ผู้เรียนไม่คุ้นเคยกับการทดลองทางด้านวิทยาศาสตร์		
ส่งผลให้การปฏิบัติกิจกรรมการทดลองในแต่ละครั้ง
ไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร	 การเก็บรวบรวมข้อมูล
จากการทดลองจึงไม่สมบูรณ์	ทำให้ทักษะการตีความ
หมายข้อมูลและการลงข้อสรุป	 มีคะแนนเฉลี่ยหลัง
การทดลองเพิ่มขึ้นต่ำที่สุดไปด้วย	 เนื่องจากการ
ตีความหมายข้อมูล	 ผู้เรียนจะต้องนำข้อมูลที่ได้จาก
การบันทึกผลการทดลองมาแปลความหมาย	 หรือ
บรรยายลักษณะของข้อมูลที่มีอยู่		เพื่อนำไปสู่การลง
ข้อสรุป	 โดยการนำเอาความหมายของข้อมูลที่ได้
ทั้งหมดสรุปให้เห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล	 ที่
เกี่ยวข้องกับตัวแปร	 ที่ต้องการศึกษา	 ซึ่งไม่สามารถ
กระทำได้ถ้าหากผู้เรียนไม่ประสบผลสำเร็จจากการ
ทดลอง	

	 แต่เมื่อ	 พิจารณาในภาพรวม	 พบว่า	 ทุก
ทักษะมีคะแนนหลังการทดลองเพิ่มขึ้น	 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก	 	 ผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ได้มี โอกาสฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์	 	 ทุกขั้นตอนของ
กระบวนการเรียนรู้	ตัวอย่าง	 เช่นขั้นที่ 1ขั้นระบุ
ปัญหา ผู้สอนให้ผู้เรียนสังเกตกระถางต้นไม้ที่ถูก
วางไว้ใกล้หน้าต่าง	 และให้บอกลักษณะของต้นไม้ใน
กระถางนั้น	 	 จะพบว่ายอดของต้นไม้จะเอนไปนอก
หน้าต่าง	 ซึ่งทำให้ผู้เรียนสามารถนำสถานการณ์ที่ได้
จากการใช้ทักษะการสังเกตมากำหนดเป็นหัวข้อของ
ปัญหาได้	 ซึ่งจากการวิจัยพบว่า	 ผู้เรียนส่วนใหญ่จะ
ระบุปัญหาได้	 โดยอาศัยความรู้เดิมและการสังเกต
ปรากฏการณ์ต่างๆ	 รอบตัว	 ซึ่ งสอดคล้องกับ								
แวนเดอแมน	และพาร์ฟิตต์	(สุรางค์		สากร.	2532	:	
17	 ;	 อ้างอิงมาจาก	 Vandemann	 and	 Parfitt.	
1985)	 ที่กล่าวว่า	 โดยทั่วไปแล้ว	 หัวข้อเรื่องหรือ
ปัญหา	มักจะได้จากปัญหา	คำถาม	หรือความอยาก
รู้อยากเห็นรอบๆ	 ตัว	 และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ	วนิดา		ฉัตรวิราคม	(2537	:	ง)	ที่ศึกษาพบว่า	
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ที่
นักเรียนใช้คือการสังเกต	 เนื่องจากการสังเกต	
เป็นการเริ่มต้นทำให้เกิดปัญหา ขั้นที่ 2 ขั้นตั้ง
สมมติฐาน	 เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะได้มีโอกาสฝึกทักษะ
การตั้งสมมติฐาน	 ทักษะการกำหนดและควบคุม
ตัวแปร	เช่น	ปัญหา	:	แสงมีผลต่อการงอกของเมล็ด
หรือไม่	 ผู้เรียนจะต้องคาดคะเนคำตอบของปัญหา
อย่างมีเหตุผลไว้ล่วงหน้าซึ่งเรียกว่าสมมติฐานและ
สมมติฐานที่ผู้เรียนร่วมกันตั้งขึ้น	 จะเป็นข้อความ					
ที่บ่งบอกความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอย่างน้อย	 2	
ตัวแปรก่อนที่จะทดลองจริง	 นั่นคือตัวแปรต้น	 และ	
ตัวแปรตาม	 หรือ	 อาจจะมีตัวแปรที่ต้องควบคุมใน
การทดลองนั้น	 และสมมติฐานก็จะเป็นแนวทางใน
การออกแบบการทดลองในขั้นต่อไป	 ซึ่งสอดคล้อง
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กับ	ลัดดา		ภู่เกียรติ	(2544	:	10)	ที่ได้กล่าวถึงการ
กำหนดตัวแปรไว้ว่า	 	 ตัวแปรต้นหรือตัวแปรเหตุ	
เป็นตัวแปรที่ทำให้เกิดผลต่างๆ	 ตัวแปรตามคือ
ตัวแปรที่เกิดมาจากตัวแปรเหตุ	 เมื่อตัวแปรเหตุ
เปลี่ยนไป	 ตัวแปรตามก็จะเปลี่ยนไปด้วย	 ตัวแปร
ควบคุมเป็นตัวแปรอื่นๆ	 ที่มีผลต่อการทดลอง	 ซึ่ง
ต้องมีการควบคุมให้ เหมือนๆ	 กัน ขั้นที่ 3
ขั้นทดลองและรวบรวมข้อมูล	 เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะ
ได้ฝึกทักษะการทดลอง	 ซึ่งเป็นกระบวนการปฏิบัติ
การ	 เพื่อหาคำตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไว้	 ประกอบ
ด้วย	 1) การออกแบบการทดลอง	 ซึ่งในการวิจัย
ครั้งนี้เป็นการทดลองแบบกำหนดแนวทาง	 ที่ผู้เรียน
จะได้ศึกษาวิธีการทดลองที่ผู้สอนกำหนดไว้ให้
2) การปฏิบัติการทดลอง	 คือ	 ขั้นตอนในการ
ทดลองและการลงมือปฏิบัติจริงตามที่ได้ศึกษา							
3)การบันทึกข้อมูล	คือ	การจดบันทึกข้อมูลที่ได้
จากการทดลอง	ซึ่งต้องอาศัยทักษะขั้นพื้นฐานต่างๆ	
เช่น	 การสังเกต	 การวัด	 การคำนวณ	 การพยากรณ์	
การจัดจำแนกประเภท	 และทักษะอื่นๆ	 ได้อย่าง						
ถูกต้อง	 ขั้นที่ 4 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล	 เป็นขั้นที่							
ผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการตีความหมายข้อมูล	 ซึ่งจะ
ต้องใช้ทักษะอื่นๆ	ร่วมด้วย	เช่น	การสังเกต	การวัด	
การคำนวณ	 เป็นต้น	 มาใช้ในการวิเคราะห์เพื่อแปล
ความหมายของข้อมูลที่ได้บันทึกไว้	 โดยในขั้นนี้								
ผู้วิจัยได้ใช้คำถามเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูล
หรือแปลความหมายข้อมูล	 เนื่องจากผู้เรียนยังไม่มี
ทกัษะในการคดิวเิคราะหอ์ยา่งเพยีงพอ	 ซึง่สอดคลอ้ง	
กับผลการประเมินคุณภาพผู้เรียนของสำนักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา	
(สมศ.	2549	:	25)		มาตรฐานด้านผู้เรียน	ที่สรุปว่า
ผู้เรียนไม่ผ่านมาตรฐานด้านความสามารถในการคิด
วิเคราะห์อย่างเป็นระบบ	 ความรู้และทักษะที่จำเป็น
ตามหลักสูตร	 	และทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง	 ทำให้ผู้เรียนในแต่ละกลุ่มต้องร่วมกันระดม

ความคิดเพื่อตอบคำถามอันเป็นการเชื่อมโยงผลการ
ทดลองมาใช้ในการเขียนสื่อความ	 บรรยายผลการ
ทดลองที่ได้	 เพื่อให้ผู้อื่นทราบว่าการทดลองเรื่องนั้น
ได้ผลเป็นอย่างไร	 ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปผล	 เป็นขั้นที่								
ผู้เรียนจะได้ใช้ทักษะการลงข้อสรุป	 ซึ่งเป็นการสรุป
ความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด	เพื่อนำไปสู่การสรุป
เป็นคำตอบจากปัญหาที่ ได้กำหนดไว้ในขั้นต้น									
ผู้เรียนจะได้มีโอกาสตรวจสอบว่าผลการทดลอง
สอดคล้องกับสมมติฐานหรือไม่	 ถ้าสอดคล้อง	 ก็จะ
ได้คำตอบของปัญหา	 ถ้าไม่สอดคล้องก็อาจจะเกิด
เป็นความรู้ใหม่เกิดขึ้นซึ่งจากการวิจัย	 พบว่า	 มี								
ผู้เรียนเพียงบางกลุ่มที่สรุปความรู้ที่ได้รับจากการ
ทดลองได้	 โดยอธิบายปัญหาที่ได้ระบุไว้ตั้งแต่ต้น			
นอกจากนี้ผู้ เรียนบางกลุ่มยังสามารถสรุปความ
สัมพันธ์ของข้อมูลได้ทั้งหมด	แต่บางกลุ่มไม่สามารถ
สรุปผลการทดลองได้	 เนื่องจากเกิดปัญหาอุปสรรค
ขึ้นในระหว่างการทดลอง	ทำให้การทดลองเกิดความ
ผิดพลาด	 จึงไม่สามารถสรุปผลการทดลองได้	 จาก
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง	 5	
ขั้นตอน	 ดังกล่าว	 ทำให้ผู้ เรียนได้ฝึกใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างสม่ำเสมอ	 จน
ทำให้ผู้ เ รี ยน เกิ ดความชำนาญและใช้ ทั กษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่ว	
ซึ่ งผู้ เ รี ยนสามารถนำไปใช้ ในการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่างๆ	 ในชีวิตประจำวันได้	 สอดคล้อง
กับทฤษฎีการเรียนรู้ของ	 Thorndike	 เกี่ยวกับกฎ
แห่งการฝึก	(สุเนตร		เจริญธรรมมาศ.	2543	:	70	;	
อ้างอิงมาจาก	กมลรัตน์	 	หลังสุวงษ์.	2528	:	170)	
ซึ่งกล่าวว่าสิ่งใดก็ตามที่มีการฝึกหรือกระทำบ่อยๆ	
ย่อมทำให้ผู้ฝึกมีความคล่องและสามารถทำได้ดีกว่า
ผู้ที่ไม่ได้รับการฝึก	 สอดคล้องกับงานวิจัยของไรเลย์	
(อุไรรัสม์	 	 ฉิ่งเล็ก.	 2545	 :	 35	 ;	 อ้างอิงมาจาก	
Riley.	 1975)	 ศึกษาพบว่า	 ผลการฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์	 โดยนักเรียนได้ลงมือ
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ปฏิบัติจริงนั้น	 	ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความ
รู้เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	 และ
ความสามารถในการใช้	 ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และสอดคล้องกับ	วรรณิพา	รอดแรงค้า	
(2542	 :	 49)	 ได้กล่าวไว้ว่า	 จุดมุ่งหมายของการ
ศึกษาควรเน้นการสอนผู้เรียนให้รู้จักการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์		ในการแสวงหาความ
รู้ต่างๆ	 การได้มาซึ่งทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ที่นอกเหนือไปจากการได้ข้อเท็จจริงทาง
เนื้อหาวิชานั้นถือว่าเป็นคุณค่าสูงสุดของการเรียน
วิทยาศาสตร์	 	 เพราะไม่เพียงแต่ผู้เรียนจะใช้ทักษะ
เหล่านี้เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ความเข้าใจทางเนื้อหา
วิชาที่เรียนเท่านั้น	 ผู้เรียนยังได้ใช้ทักษะดังกล่าว		
เพื่อแก้ปัญหาต่างๆ	 ที่เกิดขึ้นภายนอกห้องเรียน					
อีกด้วย		
	 ดังนั้น	 	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาไป
พรอ้มๆ	กบัการฝกึทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร	์
ไปด้วย	 ซึ่งสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์	 	 ที่ต้องการพัฒนาให้ผู้เรียนได้
เจริญงอกงาม	 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และมีความชำนาญในการปฏิบัติ	 (ประวิตร	 ชูศิลป์.	
2542	 :	 27-29)	 	 เพื่อให้มีทักษะที่สำคัญในการ
ศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีและนำความรู้ความเข้าใจไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการดำรงชีวิต	
	
ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้
	 	 จากข้อมูลที่ค้นพบจากผลของการวิจัย	
ผู้วิจัยขอเสนอแนะการนำผลของการวิจัยไปใช้ดังนี้	
	 	 1.1	 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์	 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ	 แต่ละขั้นตอนของการจัดกระบวนการเรียนรู้

เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง	 ผู้เรียนอาจจะไม่คุ้น
เคยกับการเรียนในขั้นตอนต่างๆ		ดังนั้นครูผู้สอนจะ
ต้องศึกษาทำความเข้าใจหลักการ	 ขั้นตอนการสอน
ในแต่ละขั้นเป็นอย่างดี	 เป็นที่ปรึกษา	คอยชี้แนะและ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้าที่อาจเกิดขึ้นได้	 มีความ
สามารถในการควบคุมชั้นเรียน	 และคุมเวลาในการ
ทำกิจกรรม	 								
	 	 1.2	 กา รสร้ า ง แบบทดสอบวั ดผล							
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์	 ผู้สอนควรคำนึง
ถึงลักษณะการใช้คำถาม	 ซึ่งจะต้องมีความเที่ยงตรง		
วัดได้ตรงตามระดับพฤติกรรมที่ต้องการวัด	 เช่น	
คำถามวัดการประเมินค่า	 ควรจะเป็นคำถามแบบ
ปลายเปิด	 เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสที่จะตัดสินใจ
เกี่ยวกับ	 คุณค่าของสิ่งต่างๆ	 ที่ได้รับจากการเรียนรู้	
ด้วยตนเอง	 โดยอาศัยเกณฑ์ที่ผู้เรียนคิดขึ้นมาเอง	
หรืออาจจะนำมาจากที่อื่นก็ได้	 	 ซึ่งจะทำให้ผลของ
การทดสอบในแต่ละครั้งไม่คลาดเคลื่อน	
	 	 1.3	 ทักษะกระบวนการกลุ่ม	 เป็นสิ่งที่
มีบทบาทสำคัญยิ่งในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์	 	 ก่อนที่จะดำเนินการสอน	 ผู้สอน
ควรจะทำการวิเคราะห์ผู้เรียนว่ามีทักษะเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุ่มมากน้อยเพียงใด	 ถ้าหากพบว่า							
ผู้เรียนยังขาดทักษะในการทำงานกลุ่ม	 ผู้สอนควรมี
การฝึกทักษะการทำงานกลุ่มให้กับผู้เรียนจนคุ้นเคย		
และแน่ใจว่าผู้เรียนมีทักษะในการทำงานกลุ่มอย่าง
เพียงพอ	 จึงจะดำเนินการตามขั้นตอนของวิธีสอน
โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้	 	 	
	 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป
	 	 2.1	 รูปแบบของการจัดการเรียนรู้โดย
ใชว้ธิกีารทางวทิยาศาสตร	์ สามารถพฒันาผลสมัฤทธิ	์
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน
ได้	 ทั้งยังเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็น
สำคัญ	 ดังนั้น	 ควรมีการวิจัยในเนื้อหาและในระดับ	
ชั้นอื่นๆ	
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	 	 2.2	 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์กับตัวแปรอื่นๆ	 เช่น	 ความสามารถใน
การแก้ปัญหา	 ทักษะการคิดวิเคราะห์	 ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์	 ความคงทนในการ						
เรียนรู้	ฯลฯ	
	 	 2.3	 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยกำหนดให้
ผู้ เรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลองแบบกำหนด

แนวทาง	 โดยการเดินตามคู่มือการทดลอง	 ดังนั้นใน
การวิจัยครั้งต่อไป	 จึงน่าจะมีการศึกษาผลของการใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่มีต่อตัวแปรอื่นๆ	 โดยใช้
กิจกรรมการทดลองแบบไม่กำหนดแนวทาง	 	 ซึ่งผู้
เรียนจะได้มีโอกาสวางแผนและออกแบบวิธีการ
ทดลองด้วยตนเอง	 	 ซึ่งจะทำให้ผู้ เรียนสามารถ
ดำเนินกิจกรรมได้ตามศักยภาพ	
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