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สิทธิของภริยาในการหยา
และสิทธิที่พึงไดรับตามกฎหมายอิสลาม : 
กรณีศึกษาจังหวัดปตตานี

อิสลามไดใหสิทธิแกสตรีเทาเทียมกับบุรุษยกเวนในบางกรณีที่ตองคํานึงถึงธรรมชาติของทั้งสองซึ่งมี
สิทธิจะไดรับการตอบแทนจากพระองคอัลลอฮฺเทาเทียมกันเชนเดียวกับที่อิสลามไดใหสิทธิแกสตรีในการ
เลือกคูครองบิดามารดาไมควรบังคับบุตรสาวของตนเองใหสมรสกับบุคคลที่ไมเปนท่ีพึงประสงคของบุตร
เพราะวาชีวิตการสมรสนั้นตองตั้งอยูบนพื้นฐานของความพึงพอใจ

วิทยานิพนธเรื่องนี้วิจัยสาเหตุการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสของภริยามุสลิมใน
จังหวัดปตตานีมีสาเหตุมาจากความบกพรองของสามีหรือไม และความบกพรองน้ันมีอะไรบาง อิสลาม
กําหนดใหภริยาท่ีใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสมีสิทธิไดรับคามุตอะฮฺคาอุปการะเล้ียงดู
หากนางตั้งครรภ ที่อยูอาศัยตราบที่นางอยูในชวงอิดดะฮฺและคาอุปการะเลี้ยงดูบุตร ภริยามุสลิมที่ใชสิทธิ
ในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสในจังหวัดปตตานีไดรับสิทธิเหลานี้จากสามีหรือไม อยางไร เพื่อจะ
ไดเปนขอมูลและเปนแนวทางในการเลือกคูครองของผูทีจ่ะสมรสในอนาคต เปนการชวยปองกนัไมใหเกดิ
การหยาขึ้นภายหลังการสมรส และคูสมรสจะไดรูหนาที่และสิทธิที่พึงไดรับหลังการหยา

งานศึกษาของอับดุลเราะมัน เจะอารง มุงศึกษาภริยาท่ีใชสทิธิในการดําเนนิการใหขาดการสมรสไดใช
คูกบัสามีชัว่ระยะหน่ึง แลวเผชญิกบัความไมรบัผดิชอบของสามี จงึขาดความอดทน ยบัยัง้ชัง่ใจ ระดับการ
ศึกษาของภริยาท่ีใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการสมรสและสามีสวนมากมีการศึกษาไมเกินระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เมื่อมีการศึกษาไมสูง ไมสามารถประกอบอาชีพที่มีรายไดดี จึงมีปญหาดานการใช
จายในครอบครัว ดานอาชีพของภริยาสวนใหญอาชีพของทั้งสามีและภริยาคืออาชีพรับจางเปนอาชีพ

ออมใจ  วงษมณฑา
นักวิชาการอุดมศึกษา สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลยาณิวัฒนา

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี

[ ยอยวิทยานิพนธ ]
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ไมแนนอนและรายไดไมสูง ไมเพียงพอกับความ
จําเปนของชีวิตประจําวันในครอบครัว การใชสิทธิ
ของภริยาในการดําเนินการใหขาดจากการสมรส 
สวนใหญเกดิจากสาเหตุสามไีมอปุการะเล้ียงดภูรยิา 
เปนการใชสทิธทิีถ่กูตองตามกฎหมายอสิลาม เพราะ
การจายคาอปุการะเล้ียงดูภรยิาเปนหนาทีข่องสามี
เริ่มตั้งแตไดใชชีวิตคูกับภริยา นอกจากน้ีเกี่ยวกับ
สิทธิที่ภริยาไดรับจริงจากสามีหลังการหยา ภริยาที่
ใชสทิธิในการดําเนนิการใหขาดจากการสมรสจะได
รับสิทธิตํ่ากวาที่กฎหมายอิสลามไดกําหนด เพราะ
สงัคมมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใตไมไดใหความ
สําคัญแกสิทธิที่ภริยาพึงไดรับหลังการขาดจากการ
สมรสและฝายภริยาก็มิไดมีการเรียกรองมากนัก 
โดยเฉพาะคามุตอะฮฺซึ่งมีจํานวนมากท่ีไมเขาใจคา
มุตอะฮฺทีต่องจายใหแกภรยิาเนือ่งจากการขาดจาก
การสมรส

จากการสัมภาษณผูท่ีมสีวนรบัผดิชอบเก่ียวกบั
การหยา ประกอบดวยอิหมามมัสยิด ประธานคณะ
กรรมการอิสลาประจําจังหวัดปตตานีและดะโตะ
ยตุธิรรมประจาํศาลจงัหวัดปตตาน ีเหน็ดวยกับการ
เปดโอกาสใหสามีภริยาหยากันไดตามคําสอน
ของอัลกุรอานและแนวการปฏิบัติของทานรสูล 
(ศ็อลฯ) เพื่อเปนทางออกสําหรับคูสมรสที่มีปญหา
และไมสามารถรวมชีวิตดวยกันได สามีหรือภริยา
บางคนที่ใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจากการ
สมรสใชสิทธิของตนเกินขอบเขต กลาวคือ เกิดจาก
สาเหตุฝายใดฝายหน่ึงไมพึงพอใจในระยะใดระยะ
หนึง่ หรอืเหตผุลทีอ่างนัน้อาจจะแกไขไดโดยไมตอง
หยากันหากทั้งสองมีความตั้งใจจริงที่จะดํารงไวซึ่ง
การอยูรวมกนัตอไป บรรดาอหิมามซึง่มสีวนรบัผดิชอบ

เกี่ยวกับการหยาในระดับหมูบานควรรวมมือกัน
อยางเครงครัดและใชมาตรการเขมงวดในเร่ือง
การหยา โดยหาวิธีการตางๆ เชน พิถีพิถันการ
ซักถามเหตุผลของการใชสิทธิฯ ประวิงเวลาใหคู
สมรสใชชีวิตอยูรวมกันสักระยะหน่ึงหลังจากได
แนะนําและตักเตอืนท้ังสองฝาย และไมออกใบสําคัญ
การหยาใหแกภริยาอยางงายๆ 

อนึง่ภรยิาสวนใหญประสบกับสามทีีไ่มมคีวาม
รับผิดชอบตอครอบครัว ไมใหความรักความอบอุน 
คาอุปการะเลี้ยงดูแกภริยาและบุตรตามกฎหมาย
อิสลาม สามีปลอยปละละเลยครอบครัวและไม
รบัผดิชอบ ชอบเอารดัเอาเปรยีบภรยิา หาความสขุ
ใสตนเอง ไมคาํนงึถงึความเดือดรอน และความยาก
ลาํบากของภริยาและบุตร พฤติกรรมเชนนีแ้สดงถึง
ความสัน่คลอนของสถาบนัครอบครวั ฝายภรยิาตอง
ทนทุกขทรมาน ออกทาํงานนอกบานหาคาครองชพี 
กลับมาถึงบานประสบกับเหตุการณทีไ่มพงึประสงค 
ทาํใหมอีารมณหงุดหงิด เกดิความไมพอใจและฟอง
หยาในท่ีสุด สามีที่ไมพยายามปรับตัวและทําความ
เขาใจกับภริยา เปนท่ียอมรับกนัวา ความอดทนของ

การดําเนินการใหขาดจากการสมรส สวน
ใหญเกิดจากสาเหตุสามีไมอุปการะเลี้ยงดู
ภรยิา เปนการใชสทิธทิีถ่กูตองตามกฎหมาย
อิสลาม เพราะการจายคาอุปการะเลี้ยงดู
ภรยิาเปนหนาทีข่องสามเีริม่ตัง้แตไดใชชวีติ
คูกับภริยา
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มนุษยเราน้ันมีขีดจํากัด เมื่อภริยาไมประสบผล
สําเร็จในความพยายาม ที่จะทําความเขาใจกับสามี 
และหมดความอดทนแลว ครอบครวักจ็ะลงเอยดวย
การแตกสลาย สามีที่มีความประพฤติไมดี เปน
ตวัอยางทีไ่มดแีกบตุรและไมรบัผดิชอบตอครอบครัว
สามีที่ ได ใช ชีวิตร วมกัน พอนานวันเข าสามีมี
พฤติกรรมที่แสดงถึงความไมพึงพอใจกับภริยา ซึ่ง
สาเหตุอาจจะมาจากภริยาเองก็เปนไปได แตถึง
อยางไรกต็าม สามตีองทาํความเขาใจกบัภรยิาโดยดี 
พฤติกรรมดังกลาวของสามีขัดกับคําสอนของ
อสิลาม ทานรสลู (ศอ็ลฯ) ไดเตอืนสติผูชายทัง้หลาย
อยาไดหลงใหลและเพลิดเพลินกับความสวยงาม 
ความเพริศแพรวของโลกน้ีและความไฉไลของ
บรรดาสตร ีสามทีีม่กีารเปลีย่นแปลงในชวีติหลงัการ
สมรสไดผานมา ระยะแรกๆ ดทูาทางไปไดด ีพอระ
ยะหลังๆ สอพฤติกรรมที่ไมดี ออกนอกลูนอกทาง 
ไมซื่อสัตยตอภริยามีภริยาใหมในขณะท่ีสามียังไม
พรอมตามทัศนะของภริยา นอกจากนี้สามีตองเปน
ตัวของตัวเอง ไมหูเบาตอคํายุยงของบุคคลอื่น และ
มีการตัดสินใจที่รอบคอบ หากสามีเปนคนหูเบาจะ
ทําใหเกิดความเขาใจผิดไมไวเนื้อไวใจภริยา อาจถึง
ขั้นทะเลาะเบาะแวงกัน ชายที่ยังไมมีความพรอมที่
จะรับผิดชอบและอุปการะเล้ียงดูภริยาอยารีบรอน
ในการสมรส เพราะจะประสบปญหาคาอุปการะ
เลีย้งดตูนเองและบตุร ซึง่ตนเองตองเผชญิกบัความ
ยากลําบากในการทํางานเพียงลาํพงั หรอืตองพ่ึงพา
อาศัยญาติพี่นอง หรือตองใชจายดวยทรัพยสินของ
ตนเอง นอกจากไมปฏิบัติตามขอบัญญัติของ
กฎหมายอิสลามแลวยังเปนความผิดดานศีลธรรม 
ซึ่งถือวาเปนบาปหนักดวย หากสามีสํานึกผิดในสิ่ง

ที่ได กระทํา กลับเน้ือกลับตัวเปนผู นําที่ดีของ
ครอบครัว ภริยาท่ีเห็นความสําคัญของสถาบัน
ครอบครัวและบทบาทของสามี ในการสร าง
ครอบครัว เปนผูหวังดีตอสามีและครอบครัวอื่นๆ 
ถึงแมวาตนเองเคยผิดหวังในชีวิตสมรสคร้ังแรก
เพราะการกระทําของสามีที่ตนคิดวาไมมีความ
รบัผิดชอบและฝาฝนคาํสอนของศาสนา แตกย็งัหวัง
ทีจ่ะใหสามสีาํนกึความผดิในสิง่ทีไ่ดกระทาํ กลับเนือ้
กลับตัวเปนสามีที่ดีตอไป ซึ่งตามทัศนะของอิสลาม 
มนุษยเราทุกคนมีโอกาสกระทําความผิดพลาดใน
หนาท่ีที่พึงปฏิบัติตอพระผูเปนเจา ตอตนเองและ
บุคคลอื่นไดทุกเมื่อและทุกโอกาส แตผู กระทํา
ผดิพลาดทีด่คีอืผูทีรู่วาตนเองไดกระทาํผดิ สาํนกึตัวใน
ความผดิพลาดและกลบัเนือ้กลบัตัว สามทีีห่ยอนยาน
ในเร่ืองศาสนา ไมเครงครัดในการปฏิบัติศาสนกิจ
ตอพระผูเปนเจา ตอตนเองและครอบครัว ดังนั้น 
เพื่อเปนขอเตือนใจแกบรรดาสามีมุสลิมและเปน
แนวทางในการปฏิบัติหน าที่ต อภริยาต อไป 
อับดุลเราะมันจึงไดเสนอแนะไววา สามีภริยาตอง
ครองชีวิตคูอยางมีเกียรติใชความออนโยนในการ
ดแูลอบรมภริยาและบุตร ตองสํานกึถึงหนาทีร่บัผดิชอบ
เกีย่วกับคาอปุการะเล้ียงดูภริยาและบุตร ไตรตรอง
อยางรอบคอบกอนที่จะหยากับภริยา ใหคํานึงถึง
ผลเสียที่ตามมาภายหลังการหยา เพราะมีสามี
จํานวนมากที่ไดหยาภริยาแลวไดสํานึกผิดและ
เสียใจในภายหลงั สาํรวจขอบกพรองของตนเองบาง
ในการปฏิบัติหนาท่ีตอภริยากอนที่จะกลาวหา
ขอบกพรองของภริยา รําลึกถึงบุญคุณและความดี
งามของภริยา ตลอดจนความเสียสละที่ไดมอบให
แกสามีตั้งแตรวมชีวิตกัน ไมมองแตขอบกพรองแต
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แสดงออกถึงความไมพึงพอใจ ควรรีบปรับตัวให
เขาหากันได กอนที่สามีจะหยาภริยาควรละหมาด
อิสติคอเราะฮฺ (ละหมาดเพื่อขอแนวทางในการ
ตัดสินใจ)หลายๆครั้ง เมื่อสามีภริยาไดหยาขาดกัน
แลวทัง้สองมีบตุรดวยกัน ควรใหเวลาใกลชดิกับบตุร
ใหมาก เพื่อมิใหบุตรตําหนิบิดามารดาและมีความ
นอยเน้ือต่ําใจเกนิเหตุ ดานการฟองหยา ซึง่การหยา
โดยมีคาตอบแทนสามารถทาํการตกลงกนัไดโดยไม
จําเปนตองดําเนินการตอหนาผูมีสวนรับผิดชอบ
เกี่ยวกับการหยา สามีไมควรกอความเดือดรอน 
ความทุกขทรมานทั้งทางรางกายจิตใจเพื่อใหภริยา
ขอใหสามีหยานางโดยมีคาตอบแทน และภริยา
ไมควรฟองหยาสามี ยกเวนในกรณีที่ไมสามารถจะ
อยูรวมกันไดเพราะพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมของ
สามี หรือแนใจวาตนเองไมสามารถจะอยูรวมกับ
สามีไดดวยดี เมื่อภริยาตัดสินใจขอใหสามีหยาโดย
นางยินดีที่จายคาตอบแทนใหแกสามี เพราะการ
ปรองดองกันไมสงผลดีแกนางฝายสามีตองสนอง
ความตองการของภริยา และการแยกทางกันของท้ัง
สองนํามาซึ่งความดีงามมากมาย นอกจากน้ีผูที่มี
อาํนาจในการแยกทางกันระหวางสามีภริยาควรยึด
หลักเกียรติยศและคาของมนุษยรวมกันและควร
ชี้แจงใหสามีภริยาทราบถึงหนาที่ของท้ังสองฝาย
ที่พึงปฏิบัติหลังการหยา.

เอกสารอางอิงเอกสารอางอิง
อับดุลเราะมัน เจะอารง. 2552. สิทธิของภริยาในการหยาและ

สิทธิที่พึงไดรับตามกฎหมายอิสลาม : กรณีศึกษา
จังหวัดปตตานี. วิทยานิพนธอิสลามศึกษา. ปตตานี : 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร.

อยางเดยีว ใหสาํนกึอยูเสมอวาอลัลอฮฺ(สบุหฯ) และ
ทานรสูล (ศ็อลฯ) รักสามีภริยาที่มีความรักกันและ
ไมชอบสามีที่ชอบหยาภริยา

อบัดลุเราะมนัไดเสนอขอเตอืนใจและแนวทาง
การปฏิบัติหนาที่ของภริยาตอสามีวา ภริยาอยารีบ
รอนใชอารมณในการฟองหยา ใหรําลึกถึงหนาที่
ที่ตองปฏิบัติตอสามี ไมเพียงแตรองขอสิทธิของ
ตนเองอยางเดียว ราํลกึถึงบุญคณุของสามีบางกอน
ทีจ่ะฟองหยา ไมมองแตขอบกพรองเพยีงอยางเดยีว

จากที่กลาวมา จะเห็นไดวาการศึกษาวิจัยของ
อับดุลเราะมันเปนประโยชนในการปฏิบัติระหวาง
สามีภริยาทั้งสวนที่สอดคลองและที่ขัดกับคําสอน
ของอสิลาม ผูทีจ่ะสมรสทุกคูควรใหความสาํคญักบั
สถานภาพดานเศรษฐกิจดวย เพราะการมีรายไดไม
เพียงพอกับรายจายทําใหบกพรองในการอุปการะ
เลี้ยงดูภริยาและบุตรในภายหลัง ซึ่งเปนสาเหตุ
สําคัญของการใชสิทธิในการดําเนินการใหขาดจาก
การสมรส คูสมรสทกุคูเมือ่สมรสกนัแลวควรมคีวาม
รบัผดิชอบ ความอดทนอดกลัน้และใหเกยีรตซิึง่กนั
และกัน  เพราะการเปนคนเอาแตใจตนเอง การไม
ยอมรบัฟงความคดิเหน็ของกนัและกนั การกาวราว
หยาบคายเปนสาเหตุสําคัญของการใชสิทธิในการ
ดาํเนินการใหขาดจากการสมรส ดานการหยายงัคง
มีปญหาการใหขอช้ีขาด (ฟตวา) เกี่ยวกับการหยา 
ผูใหขอชี้ขาดควรคํานึงถึงความสอดคลองกับสังคม 
ถาเปนขอช้ีขาดท่ีสังคมปฏิบัติไดดวยความยาก
ลําบาก ทําใหสามีภริยาทําตามอารมณของตนเอง
โดยไมคาํนงึถงึคําสอนของศาสนาโดยส้ินเชิงเหมือน
อยางทีเ่กดิขึน้กบับางสงัคมทีร่บัคาํสอนของศาสนา
ไมได สามีหรือภริยาที่สังเกตวาคูสมรสเริ่มมีอาการ


