
บนัทกึเก่ียวกับการเรยีน
‘ภาษาตางประเทศ’

เราเจอกับคนที ่“อยากพดูภาษาองักฤษเปน” “อยากเกงภาษาญีปุ่น” “อยากมทีกัษะภาษาจีน” หรือ
อยากไดภาษาโนนภาษานี้ บอยมาก การท่ีมีความสนใจและความตองการในการเรียนภาษาตางประเทศ
นัน้เปนสิง่ทีด่มีาก เพราะการเรียนจะไมประสบความสําเรจ็ถาผูเรยีนไมมกีาํลงัใจในการเรียน (motivation) 
แตเราไมควรลืมวา ความสนใจและความตองการอยางเดียว ไมไดหมายวา สิ่งเหลานี้เปนส่ิงที่รับรองวา 
เราจะไดผลสําเร็จในการเรียนภาษาตางประเทศ  

สําหรับคนหลายๆ คน ทุกครั้งเริ่มเรียนภาษา
ตางประเทศ ชวงแรกสุดเปนชวงเวลาที่สนุกที่สุด 
เพราะเรายังต่่ืนเตนกันความ “แปลก” ของส่ิงท่ีเรา
กําลังเรียนอยู เชน ระบบเสียงท่ีแตกตางไปจาก
ภาษาของตน ตวัอกัษรทีน่าด ูโครงสรางภาษาทีต่รง
กันขามกับภาษาของตน คําศัพทที่ “แปลก” หรือ 
“นารัก” เปนตน แตในไมนาน เราก็จะเริ่มเคยชิน
กับส่ิงเหลานี้ และความตื่นเ้ตนก็จะคอยๆ หายไป 
เพราะสิ่งตางๆ ที่เคยคิดวา “แปลก” นั้น ไมแปลก
อีกแลว เม่ือมาถึงข้ันนี้ หลายๆ คนมักจะหยุด
การเรยีน หลงัจากความตืน่เตนหายไป อนัเนือ่งจาก
การเรียนในขั้นตอนนี้ ผูเรียนจะรูสึกไมสนุกเทากับ
ชวงเวลาแรก

ชินทาโร ฮารา
ภาควิชาภาษาตะวันตก

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 

[ ญ่ีปุนมองไทย ]
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พัฒนาการเชนนี้นาจะเปนจุดจบของการเรียน
ภาษาตางประเทศสําหรับคนหลายๆ คนในสังคม
ไทย (และสังคมอ่ืนๆ ดวย) จริงๆ แลว จํานวนของ
คนที่บอกวา “อยากไดภาษาตางประเทศ” กับ
จํานวนของคนที่ “พรอมที่จะพยายาม ทุมเทใน
การเรยีนและเสยีสละเวลากบัเมด็เงนิเพือ่เปาหมาย
ดังกลาว” ไมเคยเทากัน ตรงกันขาม หลายๆ คน
ยังเชื่อวา “คงจะมีวิธีการงายๆ ที่ทําใหฉันใชภาษา
นั้นเปน โดยตัวฉันเองไมตองพยายามมาก” นี่คือ
ความเชื่อที่ถูกสรางขึ้นมาโดยฝายใดฝายหนึ่ง ผลก็
คือ คนที่ยึดถือความเช่ืออันนี้ก็มักจะเปนเหยื่อของ 
“ธุรกิจภาษาตางประเทศ” บางรายที่สนใจแตกําไร 
แตไมสนใจผลสําเร็จของผูเรียน 

เราตองตระหนักวา ระหวางจุดยืนของเราใน
ตอนนี้ที่ “อยากไดภาษาตางประเทศ” กับทักษะ
ที่เราอยากได ยังมีระยะหางพอสมควร การเรียน
ภาษาต างประเทศก็เสมือนการเดินทางตาม
ประสบการณของผูเขียน การเดินทางนี้ไมเคยมี
ทางลัดแมแตสายเดียว 

การเรียนภาษาตางประเทศอยางแตจริง เริม่ตน
ในเมื่อ “ความตื่นเตน” ที่เรารูสึกในระยะแรกของ
การเรียนภาษานั้นหายไปหมด สําหรับคนท่ีอาศัย
ความรูสึกตื่นเตนนั้นในการเรียนภาษาตางประเทศ 
การเรียนตอไปก็แคเปนทรมานทางจิตใจ ในสุดทาย 
ผู เรียนก็ไมมีแรงบันดาลใจเพื่อดําเนินการเรียน
ตอไป ดวยเหตนุีเ้อง เมือ่เริม่เรยีนภาษาตางประเทศ 
เราจาํเปนตองตัง้เปาหมายทีช่ดัเจน อาจกลาวไดวา 
เราก็ตองทําใหตัวเราเองเขาใจตลอดวา ทําไมเรา
ตองเรียนภาษา (เหลา) นี้ 

สาเหตุที่เรียนภาษาตางประเทศท่ีมักจะไมได
ผลสําเร็จก็มีหลายๆ อยาง ขอยกตัวอยางสองอยาง 
หนึ่งก็คือ อยากเรียนเพราะมันดูเท (ในกรณีเชนนี้ 
ภาษาที่ถูกเลือกมักจะเปนภาษาที่เปนที่นิยม เชน 
ภาษาองักฤษ ภาษาเกาหลี ฯลฯ) สาํหรับคนทีเ่รยีน
ภาษาตางประเทศจากสาเหตุนี้ มีความเปนไปได
นอยที่จะประสบความสําเร็จในการเรียน เพราะ
ผูเรยีนตองพยายามอยางตอเนือ่งเปนเวลาหลายๆ ป
กวาจะมาถึงระดับทักษะภาษาตางประเทศซ่ึงทําให
ผูเรียน “ดูเท”  

สาเหตุอีกอยางหนึ่งที่ทําใหผูเรียนภาษาตาง
ประเทศไมประสบความสําเร็จเกิดขึ้นในสถาบัน
การศึกษา ไมวาจะเปนโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย 
ในสถาบันการศึกษา นักเรียนนักศึกษาถูกบังคับ
เรยีนภาษาตางประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ แต
ดงัเชนทกุคนทราบอยางดี การเรียนภาษาอังกฤษใน
ประเทศไทยไมเคยประสบความสําเร็จ ถึงแมวามี
คนเรียนจํานวนมากในแต ละโรง เรียนหรือ
มหาวิทยาลัย สวนใหญไมไดผลสําเร็จในการเรียน 
จนถงึทาํใหทกัษะองักฤษของนกัเรยีนนกัศกึษาของ
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ประเทศไทยอยใูนระดบัทีต่ํา่ทีส่ดุในภมูภิาคอาเซยีน 
ภาษาตางประเทศทีถ่กูบงัคบัในระบบการศกึษากม็ี
แนวโนมเดียวกัน ซึ่งก็คือ ถึงแมวามีผูเรียนจํานวน
มาก แตสวนใหญจะมีผลการเรียนที่ตํ่า 

การเรียนภาษาตางประเทศแบบบังคับใน
สถาบันการศึกษาไดผลนอยมาก ผูเรียนสวนใหญ
ก็เรียนภาษาตางประเทศเพราะแคถูกบังคับเทานั้น 
ไมมีสาเหตุที่จะเรียนภาษาตางประเทศนอกจาก
ขอบังคับ ในกรณีเชนนั้น เปาหมายของการเรียน
กเ็หลอืแค “ผานการสอบ” เทาน้ัน การผานสอบใน
ที่นี่ก็ไมไดหมายถึงคะแนนสูง แตคะแนนที่พอที่จะ
ทําใหตัวเอง “ผาน” วิชาดังกลาวเทานั้น ดวยเหตุนี้
เอง ความรูเก่ียวกับภาษาน้ันที่นักเรียนนักศึกษาได
เรียนน้ันก็จะอยูในสมองแคสาํหรบัสอบเทานัน้ ทนัที
ที่สอบเสร็จแลว ความรูเหลานี้ก็เริ่มหายไป (อยาง
รวดเร็ว) 

ผู เขียนเห็นวา ความลมเหลวของการเรียน
การสอนภาษาตางประเทศในประเทศไทย ไมไดเกิด
ขึน้จากสาเหตุตางๆ ทีก่ลาวกันอยางกวางขวาง เชน
ปญหาหลักสูตรหรือขาดแคลนโอกาสใชภาษา
เทานัน้ แตมกัจะเกดิจากการทีน่กัเรยีนนกัศกึษาแค
ถือวาการเรียนภาษาตางประเทศนั้นเปน “ภาระ” 
ที่ตัวเองตองแบกในชวงเวลาบางชวง (กอนสอบ) 
โดยไมไดมคีวามตัง้ใจหรอืความหวงัท่ีจะสรางทักษะ
ใหแกตัวเอง 

เม่ือเปรียบเทียบกับประเทศเดิมของผูเขียน 
(ญี่ปุน) สิ่งที่แตกตางกันมากที่สุดเรื่องหนึ่งเกี่ยวกับ
การเรียนภาษาตางประเทศก็คือ แทบจะไมมีใคร
ที่เรียนภาษาตางประเทศจากความอยากรูอยาง
แทจรงิ ตรงกันขาม เมื่อเราเรียนภาษาตางประเทศ 

คําถามท่ีคนอ่ืนมักจะถามก็คือ คุณเรียนภาษาตาง
ประเทศเพื่ออะไร ในบริบทนี้ คําวา “เพ่ืออะไร” 
หมายถึง เรียนภาษานั้นแลวเราจะสามารถใชภาษา
นั้นในการทํางานไดหรือเปลา หรือภาษานั้นจะเพิ่ม
รายไดของคุณไหม เมื่อคนเหลานี้ไดยินคําตอบวา 
“ผมเรียนภาษาน้ันเพราะผมสนใจภาษาน้ัน” หรือ 
“ผมชอบภาษานั้น” คนเหลานี้ก็รูสึกงง เพราะพวก
เขาไมเขาใจวา มีคนที่เรียนภาษาตางประเทศตาม
ความอยากรูของตน แตจรงิๆ แลว ความอยากรูเปน
หนึ่งในท่ีมาของกําลังใจท่ีสําคัญ และความพอใจใน
ดานนีเ้ปนสาเหตขุองการเรยีนภาษาตางประเทศดวย  

อีกอยาง เราจําเปนตองพยายามทําใหเด็ก
เยาวชน นักเรียนและนักศึกษามีความสนใจตอ
ภาษาตางประเทศโดยปราศจาก “เลือกปฏิบัติ” 
และเขาใจวา ในโลกใบน้ี ยังมีภาษาตางประเทศ
หลายๆ ภาษาท่ีนาสนใจ นอกเหนือจากภาษาท่ีเปน
ที่รูจัก เชนภาษาอังกฤษ ภาษาฝร่ังเศส ภาษาจีน 
ภาษาเกาหลี ฯลฯ   

ความล มเหลวของการเรียนการสอน
ภาษาตางประเทศในประเทศไทย เกิดจาก
การที่นักเรียนนักศึกษาแคถือวาการเรียน
ภาษาตางประเทศนั้นเปน “ภาระ” ที่ตัวเอง
ตองแบกในชวงเวลาบางชวง (กอนสอบ)
โดยไมไดมีความตั้งใจหรือความหวังที่จะ
สรางทักษะใหแกตัวเอง 
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ที่ญี่ปุ น เนื่องจากคนที่ต องการศึกษาตาง
ประเทศตามความอยากรูก็มีหลายๆ คน เราจึง
สามารถเรียนหลายๆ ภาษาไดเชนเดยีวกนั ไมใชแค
ภาษาทีเ่ปนทีรู่จกั (เชนภาษาองักฤษ ภาษาจนี ฯลฯ) 
แตภาษาที่มีจํานวนผูเรียนไมมากก็สามารถเรียน
ไดดวย รวมไปถึงภาษาที่ไมเปนภาษาประจําชาติ
ของประเทศใดประเทศหนึ่ง เชน ภาษาชวา ภาษา
อุยกูร ฯลฯ 

ผูเขียนไดสังเกตวา ในประเทศหลายประเทศ
ที่ใหความสําคัญแกความอยากรู มีความสะดวก
สําหรับการเรียนภาษาตางๆ ในประเทศอาเซียน
มีมากกวาในประเทศไทยเอง (และประเทศสมาชิก
อาเซียนอ่ืนๆ) ทั้งๆ ที่ประเทศไทยเปนหน่ึงใน
ประเทศสมาชิกอาเซียนก็ตาม ตัวอยางเชน ในเมื่อ
เราตองการเรียนภาษาเวียดนาม เราคงจะประสบ
ปญหาในทุกดาน รวมถึงสถานที่เรียน (ไมทราบวา
สามารถเรียนไดทีไ่หน) สือ่ (หาสือ่ประกอบการเรียน
ไมเจอ) ครู (ไมทราบวาจะหาครูที่ไหน) และอื่นๆ 
ถึงแมวา ณ ปจจุบันนี้ เริ่มมีความสนใจในประเทศ
อาเซียนรวมถึงเรื่องภาษา ตามกระแส AEC 
(ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน) แตยังอยูในระดับ
เริ่มตน   

สังคมไทยยังไมเปนสังคมท่ีเอื้อตอการเรียน
ภาษาตางประเทศท่ีมคีวามหลากหลาย ตามสายตา
ของผูเขียน นีค่อือปุสรรคสําคัญทีส่ดุ ซึง่ทําใหผูเรียน
สวนใหญขาดกําลังใจในการเรียน (motivation) 
ในสุดทาย ผูเรียนสวนใหญกห็ยดุการเรยีนภาษาตาง
ประเทศกอนถึงเปาหมายในการเรียน 

การเรียนภาษาตางประเทศไมใชปญหาท่ีมี
ความเกีย่วของกับสิง่ทีอ่ยูในหองเรยีนเทานัน้ แตได

รับอิทธิพลจากสภาพแวดลอมในสังคมดวย ในเมื่อ
สังคมมีทัศนคติที่ไมเอื้อตอการเรียนภาษาตาง
ประเทศ จะสงผลกระทบตอการเรียนดวย เพราะใน
การเรียนภาษาตางประเทศผูเรียนก็จําเปนตองมี
ความตั้งใจในการเรียนอยางยั่งยืน 

การเรียนภาษาตางประเทศเปนกระบวนการท่ี
ตองใชเวลาอันยาวนานพอสมควร ไมใชสิ่งท่ีเรา
สามารถเรียนไดภายในเวลาไมกี่เดือน ภาษาตาง
ประเทศที่เราเพ่ิงเร่ิมเรียนนั้นเปรียบเสมือนตนกลา
ที่เราเพ่ิงปลูก มันอาจจะเติบโตเปนตนไมได แต
สําหรับการเติบโตของ “ตนกลา” นั้น เราก็จําเปน
ต องให การดูแลอย างสมํ่ า เสมอ ในบริบทนี้ 
“การดูแล” สําหรับตนกลาที่มีชื่อวาภาษาตาง
ประเทศนั้นคือ การเรียนอยางตอเนื่อง 

ดวยเหตุนี้เอง ในการเรียนภาษาตางประเทศ 
เรากไ็มจาํเปนตองถามวา “ทาํไมฉันเรียนภาษาตาง
ประเทศแตไมไดผล” ในทางกลับกัน มีคําถามที่เรา
ควรถามกับตัวเองตลอดก็คือ : 

 
- วันนี้ฉันได ใชเวลากับการเรียนนานแคไหน

หรือก่ีชั่วโมง 
- วันนี้ฉันไดทองคําศัพทก่ีคํา 
- วันนี้ฉันไดเปดพจนานุกรมก่ีคร้ัง 
- วันนี้ฉันไดอานหนังสือก่ีหนา 

ถาคําตอบของทานสําหรับคําถามเหลานี้เปน
ไปอยางดีทกุวนั ในสดุทายการเรยีนภาษาตางประเทศ
ของทานก็คงจะประสบความสําเร็จ 
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