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	 ในวโรกาสครบ 120 ปี แห่งการพระราช
สมภพของสมเดจ็พระมหติลาธเิบศร อดลุยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก ในวันท่ี 1 มกราคม 
2555 คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล ได้จัดทำ�หนังสือ “120 ปี 
มหดิลอดลุยเดช” ซึง่ไดร้วบรวมพระราชประวตั ิ
เอกสารสำ�คัญทางประวัติศาสตร์ บทความ
เฉลิมพระเกียรติ และผลงานที่สืบสานถึงพระ
ราชปณิธานของพระองค์
	 สมเดจ็พระมหิตลาธเิบศร อดลุยเดชวกิรม 
พระบรมราชชนก ทรงเปน็พระราชบดิาแหง่พระ
มหากษัตราธิราชเจ้าแห่งบรมราชจักรีวงศ์ 2 
พระองค ์คอื พระบาทสมเดจ็พระปรเมนทรมหา
อานันทมหิดล รัชกาลที่ 8 และพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
รชักาลปจัจบุนั และทรงเปน็ “พระบดิาแหง่การ
แพทย์แผนปัจจุบันและการสาธารณสุขของ
ไทย” ทรงประกอบพระกรณียกิจเพื่อพัฒนา
ประเทศในหลายด้าน เช่น การอุดมศึกษา การ
แพทย ์การสาธารณสขุ การพยาบาล เภสชักรรม 
ทันตกรรม การประมง การสังคมสงเคราะห์ 
และกองทัพเรือ เป็นต้น	

รวีวรรณ  ขำ�พล

บรรณารักษ์ ชำ�นาญการพิเศษ 

หอสมุดจอห์น เอฟ. เคนเนด้ี สำ�นักวิทยบริการ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 

120 ปี มหิดลอดุลยเดช 
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เนื้อหาหนังสือเล่มนี้ ประกอบด้วย พระราช
ประวัติ พระนิพนธ์และเอกสารจดหมายเหตุ 
บทความเฉลมิพระเกยีรติ บทความสบืสานพระ
ราชปณิธาน และภาคผนวก

พระราชประวัติ

	 สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิ
วัฒนา กรมหลวงสงขลานครินทร์ ทรงบรรยาย
เรื่อง “สมเด็จเจ้าฟ้ามหิดลอดุลยเดช” เมื่อวันที่ 
2 กันยายน พ.ศ. 2526 ณ ห้องบรรยายจุล
ชวีวิทยา คณะแพทยศาสตรศิ์รริาชพยาบาล ดัง
ความตอนหนึ่งว่า “ข้าพเจ้ามีความภูมิใจและ
ยนิดทีีส่ดุทีจ่ะมาเลา่พระประวตัขิองผูท้ีจ่ะเรยีก
ตอ่ไปวา่ “ทลูหมอ่ม” และพยายามทีจ่ะมาเขา้ใจ
กับทุกคนว่า อุดมคติของท่านคืออะไร และ
พยายามตอบคำ�ถามทีค่นทกุคนเคยคิดเคยถาม
ตัวเองบางครั้งว่า คนเรานั่นเกิดมาทำ�ไม และ
โดยเฉพาะตัวของตัวเองนี้ เกิดมาเพื่ออะไร 
เหมือนเราจะพยายามมาหาคำ�ตอบต่อคำ�ถาม 
ทำ�ไมนี่ของทูลหม่อม และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
จะมาตอบคำ�ถามว่า ทำ�ไมท่านจึงได้มาเป็น
แพทย์”

พระนิพนธ์และเอกสารจดหมายเหตุ

	 ประกอบด้วยเอกสารลายพระหัตถ์  
จดหมายโต้ตอบเรื่องต่าง ๆ และพระนิพนธ์
บทความเรื่อง โรคทุเบอร์คุโลสิส หรือที่เรียกว่า
วัณโรค กล่าวถึงหัวข้ออาการของโรค วิธีบำ�บัด 
ความประพฤติเบด็เตล็ด อาการหาย ถ้าญาตพิี่
น้องหรือคนในบ้านเจ็บเป็นโรคทุเบอร์โลสิส 
ท่านควรจะทำ�อยา่งไร การปอ้งกนัไม่ใหโ้รคแพร่
หลายต่อไป ตัวโรคเหล่านี้อยู่ที่ไหน ติดต่อกัน
ไดอ้ยา่งไร สาเหตท่ีุจะทำ�ใหอ่้อนกำ�ลงัลงได้ โรค

ทุเบอร์คุโลสิสในอวัยวะอื่น และวิธีช่วย
	 พระนิพนธ์เรื่อง วิธีปฏิบัติการสุขาภิบาล 
(Practical Sanitation) มีเนื้อหาประกอบด้วย 
คำ�นำ� กิจการณ์สาธารณสุข ซึ่งแบ่งเป็นสาม
ชนิด คือ สุขวิทยา เวชกรรมกันโรคและการ
ปราบโรค และสุขาภิบาล กิจการณ์แห่ง
สุขาภบิาล วธิท่ีีจะประกอบการสุขาภบิาล ความ
รู้ซึ่งจำ�เป็นสำ�หรับที่จะประกอบการสุขาภิบาล 
เวลาและวิธีสอน เครื่องมือ ความสำ�คัญของ
อุจจาระ โรคที่เกิดด้วยการจัดการควบคุมการ
เทถา่ยอจุจาระไมเ่รยีบรอ้ย การเปลอืงของการ
เจ็บไข้ อุจจาระคืออะไร อุจจาระมีโทษอย่างใด 
เขตอันตรายและรำ�คาญของอุจจาระ และ
ปัสสาวะ
	 ทั้งพระนิพนธ์เรื่อง โรคทุเบอร์คุโลสิส และ 
วิธีปฏิบัติการสุขาภิบาล มีบทความแปลฉบับ
ภาษาอังกฤษไว้ด้วย
	 นอกจากนี้ยังมีพระนิพนธ์เรื่อง Siriraj 
Hospital Plan 1925 และพระวจิารณข์องสมเดจ็
พระเจ้าพ่ียาเธอ เจ้าฟ้ากรมหลวงสงขลา
นครินทร์ ว่าด้วยการแปลทั่วไป การแปลตำ�รา
แพทยแ์ละวทิยาศาสตร ์พระองคไ์ดก้ล่าวถงึการ
แปล ไว้ดังนี้ (หน้า 165)
	 “การแปลหนังสือต่างประเทศเป็นภาษา
ไทยเป็นของยาก เพราะไม่แต่ต้องแปลภาษา
เท่านั้น โดยมากต้องแปลความคิดต่างประเทศ
ใหเ้ปน็ความคดิภาษาไทยโดยแทด้ว้ย เพราะวง
ความคิดของชาวต่างประเทศ เช่น ชาวยุโรป
เป็นต้น ผิดกับวงความคิดของคนไทยมากจะ
แปลแต่ภาษาเท่านั้น คือ Translation จะไม่
ทำ�ให้เรื่องราวแจ่มแจ้งอันใด ต้องทำ�การขยาย
อรรถ คือ Interpretation ด้วย เพื่อที่เรื่องนั้นจะ
ได้เข้าอยู่ในวงความคิดของคนไทยด้วย
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ด้วยเหตุที่ได้กล่าวมานี้ ลักษณะของการแปลที่
จะนับว่าบริบูรณ์ได้ จึงต้องมี 4 ประการ
	 1. แปลถ้อยคำ�ให้ถูกต้อง
	 2. แปลให้ได้เนื้อเรื่อง
	 3. แปลให้ได้สำ�นวนของผู้แต่งไว้
	 4. แปลวงความคิดต่างประเทศให้ไทย
เขา้ใจหรอืแปลวงความคดิตา่งประเทศใหเ้ขา้วง
ความคิดไทย”

บทความเฉลิมพระเกียรติ

	 ประกอบด้วยบทความเร่ือง เฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระราชบิดา เจ้าฟ้ากรมหลวงสงขลา
นครินทร์ โดย พลตรี หม่อมเจ้าปรีดิเทพย์พงษ์ 
เทวกุล  เรื่องพระคุณธรรมของทูลกระหม่อม 
โดย หลวงถวิลเศรษฐพาณิชการ และเรื่องทูล
กระหม่อมฯ ที่เคารพรักของนักเรียนไทยใน
สหรฐัอเมรกิา สนุทรพจนข์องพระพศิาลสขุมุวทิ 
ณ หอประชุมราชแพทยาลัย ในวันมหิดล พ.ศ. 
2510 ซึ่งมีข้อความตอนหนึ่งที่น่าสนใจคือ 	
	 “เวลานั้นพระองค์ท่านมีพระดำ�ริว่า
ประเทศไทยตอ้งการคนไทยทีมี่ความรู ้ความ
ชำ�นาญในสองวิชาชีพจำ�นวนมาก คือวิชา
แพทย์และช่างเพื่อก่อสร้างเมืองไทยให้

เจริญก้าวหน้า ให้ทัดเทียมกับประเทศที่
เจริญแล้ว และเพื่อความผาสุกของชนชาว
ไทย”
	 บทความเรือ่ง พระจรยิวตัรและน้ำ�พระทยั
ของสมเดจ็พระราชบดิา เจา้ฟา้กรมหลวงสงขลา
นครินทร์ สุนทรพจน์ของนายแพทย์จำ�รัส 
ศิริสัมพันธ์ ณ หอประชุมราชแพทยาลัย ในวัน
มหิดล พ.ศ. 2511 ซึ่งกล่าวถึง ประวัติส่วนตัว 
พระจรยิวตัรแรกทีป่ระทบัใจ พระเมตตาคณุตอ่
ผูก้ระทำ�ผดิ ทรงพิจารณาบคุคลในท่ีลับและดว้ย
พระองค์เองด้วยน้ำ�พระทัยอันกว้างขวาง ทรง
โปรดผูป้ฏบิตังิานดว้ยความตัง้ใจจรงิและมแีผน
งาน ไม่ทรงถือพระองค์ราวพ่อกับลูก ไม่ทรง
โปรดเงิน ไม่ทรงโปรดการจำ�กัดสิทธิเสรี ไม่
โปรดคนฉลาด รับสั่งว่า “ไม่ซื่อ” ไม่โปรดคนที่มุ
เอาแต่การเรียน มีพระจริยวัตรเยี่ยงสามัญชน
และรอบคอบทุกแง่ทุกมุมต่อบุคคลที่ทรงเห็น
ว่าด้อยในชั้นเชิงหรือความรู้ ทรงเมตตาเผื่อแผ่
ผูต้กยาก ทรงเห็นใจปากท้องของผูย้าก และ วนั 
“ฟ้าดับ”
	 นอกจากนี้ยังมีบทความเฉลิมพระเกียรติ
อีกหลายเรื่อง โดยผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วย 
ศาสตราจารย์คลุ้ม วัชโรบล ศาสตราจารย์ 
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ทันตแพทย์สี สิริสิงห  พระสุทธิอรรถนฤมนร์  
ศาสตราจารย์ นายแพทย์สวัสดิ์ แดงสว่าง 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์อุดม โปษะกฤษณะ  
ศาสตราจารย์ นายแพทย์สุด แสงวิเชียร  
ศาสตราจารย์นายแพทย์อำ�นวย เสมรสุต  
ศาสตราจารย ์นายแพทยเ์ติม บญุนาค และ คุณ
หญิงพิณพากย์พิทยาเภท (จำ�นง เมืองแมน)

สืบสานพระราชปณิธาน

	 ประกอบด้วยบทความเร่ือง พระราชกรณียกิจ
ของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม 
พระบรมราชชนก ท่ีเช่ือมโยงถึงปัจจุบัน เขียนโดย
ศาสตราจารยพ์เิศษ นายแพทยส์รรใจ แสงวิเชียร 
ท่ีปรึกษาคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล กลา่ว
ถงึพระราชกรณยีกจิดา้นการศกึษา ซึง่นำ�ความ
เจริญมาสู่การศึกษาสาขาต่าง ๆ กล่าวคือ การ
ศึกษาแพทย์ การศึกษาทันตแพทยศาสตร์ การ
ศกึษาเภสชัศาสตร ์การศึกษาสาธารณสขุศาสตร ์
การศกึษาพยาบาล และการศกึษาวทิยาศาสตร์
และการอุดมศึกษา รวมทั้งพระราชกรณียกิจ
ด้านการบริการการแพทย์และการสาธารณสุข 
และสมเดจ็พระบรมราชชนกกบัการค้นควา้ทาง
วิทยาศาสตร์การแพทย์
	 และบทความเรื่องต่าง ๆ ได้แก่ “พระผู้
อบุติัมา เพือ่ทำ�ใหโ้ลกนีด้ขีึน้” โดย ศาสตราจารย์
นายแพทย์เกษม วัฒนชัย องคมนตรี “จิตวิญญาณ
สมเด็จเจ้าฟ้ามหิดลกับมหากาพย์การสาธารณสุข
ไทย” โดย ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์
ประเวศ วะสี กรรมการสภามหาวิทยาลัยมหิดล 
ผู้ทรงคุณวุฒิ “สืบสานเจตนารมณ์บิดาแห่งการ
แพทย์แผนปัจจุบันและการสาธารณสุขไทย” 
โดย นายแพทย์ไพจิตร์ วราชิต ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข “พัฒนาการของระบบสุขภาพบน

ฐานการสร้างและใช้ความรู้” โดย นายแพทย์ 
สมศกัดิ ์ชณุหรศัมิ ์เลขาธกิารมลูนธิสิาธารณสขุ
แห่งชาติ นอกจากนี้ยังมีเรื่อง “ทุนการกุศลของ
สมเด็จพระบรมราชชนก” “ทุนพระราชมรดก 
สมเด็จพระบรมราชชนก” และ “รางวัลสมเด็จ
เจ้าฟ้ามหิดล”

ภาคผนวก

	 ท้ายเล่มมีภาคผนวก รวบรวมภาพถ่าย
ฉลองพระองค์ชุดต่าง ๆ จากห้องแสดงฉลอง
พระองค์ สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร พระบรม
ราชชนก อู่ราชนาวีมหิดลอดุลยเดช ประกอบ
ด้วยฉลองพระองค์ชุดเส้ือน้อยนายทหารเรือ
เยอรมัน ชุดสโมสรจักรพรรดินาวีเยอรมัน ชุด
นายเรือตรีแห่งราชนาวีสยาม ชุดเสื้อน้อยนาย
ทหารเรอื ยศชัน้นายนาวาเอก ชดุเสือ้ใหญน่าย
ทหารเรอื ยศชัน้นายนาวาเอก ชดุสโมสรเตม็ยศ
นายเสือป่า ยศชั้นนายกองโท กรมนักเรียน
เสอืปา่แพทย ์และชดุเตม็ยศนายเสอืปา่ ยศชัน้
นายกองโท กรมนกัเรยีนเสอืปา่แพทย ์นอกจาก
นี้เป็นภาคผนวกเกี่ยวกับข้อมูลและภาพตรา
ไปรษณีย์ที่ระลึก 120 ปี วันคล้ายวันพระราช
สมภพ สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วกิรม พระบรมราชชนก เนือ้หาของหนงัสือเล่ม
น้ีล้วนน่าสนใจ มีภาพประกอบท่ีสวยงาม หาอ่าน
และหาดไูดย้าก ผูอ้า่นจะไดท้ราบถงึขอ้มลูในแง่
มุมต่าง ๆ เกี่ยวกับสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก รวมท้ัง              
พระราชปณิธานของพระองค์ท่าน
	 “ขอให้ถือผลประโยชน์ส่วนตนเปนที่สอง 
	 ประโยชน์ของเพื่อนมนุษเปนกิจที่หนึ่ง
	 ลาภ ทรัพย์และเกียรติยศ จะตกมาแก่ท่านเอง
	 ถ้าท่านทรงธรรมะแห่งวิชาชีพย์ไว้ให้บริสุทธ์ิ”

ลมหายใจปลายด้ามขวาน : 


