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ดนตรีประกอบการแสดงสิละกาหยง

การศึกษา

หมู่บ้านร่าหมาด อำ�เภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่

บทความวิจัย>>

นางสาวธีระนุช  คล้าย ณ รังษี  

นักศึกษาปริญญาโท สาขามานุษยดุริยางควิทยา 

คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

บทนำ�

	 หากกล่าวถึงดนตรีประกอบการแสดงพื้น

บ้านภาคใต้ของไทยจะนึกถึงจังหวะเพลงที่

คึกคักเร้าใจ สนุกสนาน ดังที่  สุธิวงศ์ พงศ์

ไพบลูย ์กลา่วไวใ้นบทความเรือ่งเอกลกัษณ์ของ

ดนตรีพื้นเมืองภาคใต้ คือเจ้าแห่งจังหวะ 

แสดงออกทางอารมณ์ศิลปะของชาวใต้เป็น

แบบง่าย ๆ มีสัจจะมากกว่าความฝัน การ

ส่ือสารทางอารมณ์จึงเน้นที่ถ้อยคำ�วาจา และ

ท่าทางแห่งกายมากกว่าการใช้สัญลักษณ์ที่ซับ

ซ้อน เครื่องดนตรีของภาคใต้ส่วนมากเป็น

เครือ่งตใีหจ้งัหวะประกอบคำ�ขบัรอ้งและทา่ทาง

การเต้นรำ�มากกว่าจะใช้เป็นทำ�นองเพื่อสื่อ

อารมณ์ส่วนเครื่องดีดสีและเครื่องเป่าจะเรียก

ได้ว่าไม่มีเลย ที่มีบ้าง เช่น ปี่ ซอ ก็ล้วนได้รับ

อิทธิพลจากแหล่งอ่ืน มักใช้เป็นตัวเสริมและ

ผ่อนตามเครื่องตีทั้งสิ้น (สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์,

2524: 2-8)

	 การแสดงที่มีจังหวะดนตรีคึกคักเร้าใจ 

สนกุสนานชนดิหนึง่คอื “สิละ” ดงัท่ี พรเทพ บญุ

จันทร์เพชร์ กล่าวถึงดนตรีประกอบการแสดงสิ

ละมีความจำ�เป็นในการเรียกร้องความสนใจ

จากคนดทูำ�ให้การแสดงชนดินีส้นกุสนานคกึคกั 

เพราะการแสดงสิละจะต้องมีดนตรีประกอบ

ตลอดเวลา จังหวะช้าเร็ว เปลี่ยนแปลงไปตาม

ลลีาการตอ่สู ้การไหวค้รกูจ็ะใชท้ว่งทำ�นองชา้ๆ 

ตอนตอ่สู้กจ็ะเปน็จังหวะเรว็ คกึคะนอง (พรเทพ 

บุญจันทร์เพชร์ ,2544 : 75-76)

	 สุทธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์และคณะ ได้กล่าว

ว่าการแสดงของชาวไทยมุสลิมในจังหวัด

ชายแดนใต้ของไทย  ที่เรียกว่า สิละ มีสองรูป

แบบ คือสิละมือเปล่าและสิละกริช แบ่งเป็น 3 

ประเภท คอื (1) สลิะยาโตะ๊ คอื สลิะทีเ่นน้ศลิปะ

การตอ่สู ้มฝีา่ยรกุและรบั ใชส้ำ�หรบัการประชนั  

(2) สิละตารี คือสิละที่เน้นกระบวนท่าลีลาและ

จังหวะในการร่ายรำ� (3) สิละกาหยงหรือกายอ 

คือสิละที่ใช้กริชประกอบการร่ายรำ�ไม่ใช่การ
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ต่อสู ้แต่เป็นการอวดลลีากระบวนการตอ่สูส้ว่น

มากมักแสดงในเวลากลางคืน(สุธิวงศ์ พงศ์

ไพบูลย์และคณะ, 2543,136)

	 สลิะเปน็การละเลน่ทีมี่คุณค่าตอ่สมัคม ดัง

ที่ ปัทมาพร ชเลิศเพ็ชร กล่าวไว้ว่า คุณค่าของ

สิละสามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ คุณค่าที่

มีต่อตนเอง ได้แก่ ทำ�ให้ร่างกายมีสมรรถภาพ

ที่ดี มีความสง่างาม แข็งแรง คล่องแคล่วว่องไว 

มีความกล้าหาญ มีความเชื่อม่ันในตนเอง 

สามารถตัดสินใจอย่างเฉียบพลัน มีระเบียบ

วนิยั รกัความยติุธรรม ไม่ขม่เหงรงัแกผูอ่ื้นทำ�ให้

สามารถบังคับใจตนเอง มีความสุขุม เยือกเย็น 

ทำ�ให้มีสัมมาคารวะ สุภาพ อ่อนโยน รู้จัก

ป้องกันตนเองเมื่อเกิดเหตุการณ์คับขัน ฝึก

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฝึกการมี

น้ำ�ใจเป็นนักกีฬามีไหวพริบ มีสมาธิ อีกทั้งยัง

เป็นการออกกำ�ลงักายเพือ่สขุภาพอนามัย และ

สร้างความสามัคคีในหมู่คณะ  คุณค่าต่อสังคม 

ได้แก่ เป็นการรักษาภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้าน

ต่างๆ คือ ด้านศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่นให้

คงอยูแ่ละใหเ้ป็นทีรู่จ้กักวา้งขวาง ด้านความเช่ือ

และพิธกีรรมทีป่รากฏ อันเปน็การแสดงออกถงึ

ความเคารพ กตัญญูต่อบรรพบุรุษ ชุมชนเกิด

ความสงบสขุ เพราะสลิะชว่ยสรา้งใหผู้ฝ้กึเปน็ผู้

มีวินัยและมีความซื่อสัตย์ รักพวกพ้อง และ

คุณค่าต่อประเทศชาติ ได้แก่ เป็นการปลูกจิต

สำ�นกึใหค้นไทยรกัและหวงแหนศิลปวฒันธรรม

อันเป็นเครื่องบ่งบอกถึงความเป็นเอกลักษณ์

ของชาติเป็นการแสดงที่สามารถสร้างชื่อเสียง

ให้กับประเทศชาติในการแข่งขัน สิละในระดับ

ประเทศและระดับโลก (ปัทมาพร ชเลิศเพ็ชร,  

2542: 24)

	 ปจัจุบนัชาวไทยมสุลิมภาคใตน้ยิมการตอ่สู้

แบบสิละน้อยลง ดังที่ ประพนธ์ เรืองณรงค์ ได้

ให้เหตุผลไว้ว่าเพราะมีศิลปะการต่อสู้อย่างอื่น

เข้ามาแทนที่ โดยเฉพาะศิลปะการต่อสู้แบบ

มวยไทย ซึ่งสังเกตได้จากเมื่อมีมวยไทยนัดใด

ไม่ว่าจะเป็นสังเวียนท่ีปัตตานี ยะลาหรือ

นราธวิาส จะเตม็ไปดว้ยผูช้มชาวไทยมสุลิมและ

อกีประการหนึง่ คอืชาวบา้นในสามจงัหวดัภาค

ใต้มักชอบชมรายการโทรทัศน์ของมาเลเซียแต่

เมื่อมีรายการมวยไทยครั้งใดก็จะเปลี่ยนช่อง

กลับมาชมรายการโทรทัศน์ของไทยทันที  ดัง

นั้นจึงควรสนับสนุนให้เยาวชนตระหนักถึง

คุณค่าของการละเล่นพื้นบ้านเพื่อเป็นพื้นฐาน

ในการสร้างความรู้ความเข้าใจและเจตคติท่ีดี

เกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนในโรงเรียน

ระดับต่างๆ เพื่อส่งผลต่อการสืบทอดมรดก

วัฒนธรรมในท้องถิ่นต่อไป และหากสิละได้รับ

ความนิยมน้อยลงไปกว่านี้ ก็จะส่งผลให้ศิลปะ

การต่อสู้ที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวไทยมุสลิม

หายไปจากสงัคมและทำ�ใหเ้ยาวชนรุน่หลงัหาดู

ได้ยากและไม่ เห็นความสำ�คัญของสิละ 

(ประพนธ์ เรืองณรงค์ ,2542)

	 เอกลักษณท์างวฒันธรรมเกีย่วกบัสิละ  ดงั

ที่ขำ�คม พรประสิทธิ์ ได้ศึกษาเรื่องวัฒนธรรม

การบรรเลงดนตรีไทยภาคใต้และรวบรวม

บทเพลงประจำ�ถิน่ภาคใต ้ซึง่แบง่วฒันธรรมการ

บรรเลงออกเป็น 3 ประเภทใหญ่  วัฒนธรรม

ของชาวไทยพทุธ วฒันธรรมของชาวไทยมสุลิม 

และวฒันธรรมสำ�หรบัประกอบพธิกีรรม ซึง่พบ

ว่าในส่วนของซีละ(สิละ)จะพบในจังหวัดสตูล

เป็นการรวบรวมหน้าทับกลองเท่านั้น ทำ�นอง

เพลงไม่สามารถสืบค้นได้และกำ�ลังจะสูญหาย
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จึงควรมีการศึกษาและอนุรักษ์วัฒนธรรมศิลปะ

การแสดงแขนงนี้ไว้ (ขำ�คม พรประสิทธิ์,2550) 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเห็นความสำ�คัญของการ

ศึกษาดนตรีประกอบการแสดงสิละกาหยงของ

ชาวหมู่บ้านร่าหมาด หมู่ที่ 2 ตำ�บลเกาะกลาง 

อำ�เภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบี ่ทีย่งัมผีูส้บืทอด

อยู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งยังมีการบรรเลงทำ�นอง

ด้วยเครื่องดนตรีคือปี่กาหยง กลองทนคู่และ

โหม่ง ซึ่งหาชมและฟังได้ยาก ดังนั้นการวิจัยใน

ครัง้นีจ้ะไดช้ว่ยทำ�ใหท้ราบผลตามทีศึ่กษาและยงั

ได้องค์ความรู้และคุณค่าทางการแสดงสิละกาห

ยงที่เป็นการแสดงของท้องถิ่น

ความเป็นมาและองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้อง           

กับการแสดงสิละกาหยง ของหมู่บ้านร่าหมาด 

	 1)	หมู่บ้านร่าหมาด เมื่อครั้งโต๊ะละไมจิ  

เก้ือกลู ยา้ยครอบครวัมาจากปากหลาด (บรเิวณ

บ้านหัวหินปัจจุบัน) มาอยู่ที่บ้านร่าหมาดได้

ชักชวนเพือ่นบา้นมาอยูร่วมกนัอกี 10 ครวัเรอืน 

ได้แก่ นายดาโหง๊ะ นางแดง นายแบน นายเตบ  

นายหาก นายก้าเส็ม นายหนิม นายหลงสาด

และนายบ่าว โต๊ะละไมจิเป็นผู้ท่ีทุกคนเคารพ

นบัถอืและเปน็คนทีก่อ่ตัง้มสัยดิและเปน็อหีมา่ม

คนแรกของหมู่บ้าน “บ้านร่าหมาด” เดิมชื่อว่า 

“หลาดตุ๊หยัง” ต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็นร่าหมาด 

เนือ่งจากคนในสมยันัน้นบัถอืสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เมือ่มี

เหตกุารณอ์ะไรเกดิขึน้จะบนบานและสรา้งศาลา

ตามท่ีคนนับถือ เช่น ศาลาโต๊ะกุรน ศาลาโต๊ะแหรบ 

ศาลาโต๊ะกร้าหมาด ต่อมาจึงเรียกชื่อหมู่บ้านว่า 

“บ้านร่าหมาด” ปัจจุบันชาวบ้านมีวิถีชีวิตความ

เปน็อยูอ่ยา่งชนบท มอีาชพีหลกัคอืเกษตรกรรม 

ชาวบ้านทุกคนนับถือศาสนาอิสลาม มีรูปแบบ

การปกครองบริหารท่ีเอ้ือให้ชาวบ้านทุกคนมีส่วน

รว่ม โดยมผีูใ้หญบ่า้น โตะ๊อหีมาม และผูอ้ำ�นวย

การโรงเรียน รวมถึงมีการตั้งคณะกรรมการที่

ปรกึษาหมูบ่า้นคอยดแูลลกูบา้นอยา่งเปน็ระบบ 

และชาวบา้นทกุคนใหค้วามรว่มมอืในการจดัการ

บริหารหมู่บ้านอย่างเต็มที่ มีการประชุม จัดตั้ง

กลุ่มภายในหมู่บ้านอย่างเป็นรูปธรรมเพ่ือช่วย

พัฒนางานและอาชีพของชาวบ้านให้ดีขึ้น 

สัมภาษณ์นายตาบ  หวังสบู่
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	 ตำ�นานที่มาของชื่อ”หมู่บ้านร่าหมาด”

	 รา่หมาดเปน็บา้นในตำ�บลเกาะกลางเลา่กนั

ว่ามีชายผู้หนึ่งชื่อ “ขุนเชี่ยว” ได้เข้าไปอาศัยอยู่

เป็นคนแรกมีอาชีพจับปลาส่งขายชาวบ้านปาก

คลองบรเิวณทีข่นุเชีย่วอยูน่ัน้มีจระเขใ้หญ ่สขีาว

อยู่ด้วยเป็นจระเข้ที่ไม่เคยทำ�ร้ายใคร ต่อมาชาว

บา้นปากคลองอพยพเขา้ไปอาศัยด้วยต้ังขุนเช่ียว

เป็นหวัหนา้ปกครองทกุคนเคยเหน็จระเขข้าวตวั

นี ้จากการทีเ่หน็ตวัมันลายพรอ้ยนัน่เอง จงึเรยีก

ช่ือว่า “โต๊ะอูด่อก” และมันปรากฎตวัใหช้าวบา้น

เหน็ในวันพระจนัทรเ์ตม็ดวงเสมอ ตอ่มาไมน่าน

จระเข้ตัวนี้หายไปจนชาวบ้านแปลกใจแต่ขุน

เชี่ยวบอกว่าพบมันนอนตายอยู่ข้างจอมปลวก

บริเวณที่เรียกว่า “คลองมาละ” ตัวไม่เปื่อยเน่า 

ชาวบ้านได้ตั้งศาลาขึ้นบริเวณนั้นเขียนว่า “ศาล

โต๊ะ กร้าหมาด” (กรามัต KERAMA แปลว่า ศักดิ์

สิทธ์,มหัศจรรย์,สถานที่ศักดิ์สิทธ์) จากคำ�ว่า

กรามัตได้เพี้ยนเป็น “ร่าหมาด” ในสมัยต่อมา

ประวัติศาสตร์ของชาวบ้านอาจอยู่ใน “มุขปาฐะ” 

เป็นบันทึกในความจำ�เล่ากันปากต่อปากแต่ถือว่า

มีความสำ�คํญต่อชุมชน

	 2)	ความเปน็มาของการแสดงสิละกาหยง

ของหมู่บ้านร่าหมาด  จากการสัมภาษณ์นาย

ตาบ  หวังสบู่ อายุ 88 ปี และ นายย่าสาด หวัง

สบู่ (เสริม) อายุ 64 ปี ได้เล่าว่าสิละกาหยงเป็น

ศิลปะการแสดงพื้นบ้านในแถบภาคใต้ตอนล่าง

ของไทย ศิลปะการแสดง แขนงนี้ที่มีอยู่ในบ้าน

ร่าหมาด หมู่ที่ 2 ตำ�บลเกาะกลาง อำ�เภอ

เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ มีมานานกว่า 100 ปี 

โดยทีน่ายหอย หา้หวา้ ซึง่เดิมเปน็ชาวบา้นบโุบย 

ตำ�บลแหลมสน อำ�เภอละงู จังหวัดสตูล จาก

ประวัติบิดาของนายหอยได้เดินทางไปอยู่ที่

หมูบ้่านรา่หมาดและแตง่งานกบัมารดาของนาย

หอยซึ่งเป็นชาวบ้านร่าหมาดหลังจากนั้นก็ได้

ย้ายกลับไปอยู่ที่บ้านบุโบย จังหวัดสตูลอีกครั้ง 

มบีตุรดว้ยกนัสองคนคอืนายหอยและนายเหยบ 

(บดิาของนายตาบ หวงัสบู)่ เปน็บตุรทีเ่กดิทีบ่า้น

บุโบย  ในสมัยเด็กๆ นายหอยได้เห็นการแสดง

สลิะในงานแตง่งานหลายครัง้กเ็กดิความชืน่ชอบ

จงึเขา้ไปร่ำ�เรยีนโดยไดร้บัการถา่ยทอดการแสดง

สิละกาหยงมาจากคณะสิละในจังหวัดสตูล (แต่

ไม่ทราบชื่อคณะ) เมื่อโตขึ้นก็ได้ย้ายถิ่นฐานมา

ตั้งรกรากท่ีหมู่บ้านร่าหมาด อำ�เภอเกาะลันตา 

จังหวัดกระบี่ และเปลี่ยนนามสกุลจาก ห้าหว้า 

เป็น สัตย์จิตร และครั้งหนึ่งได้รับเชิญในฐานะ

วทิยากรทางดา้นสลิะกาหยงใหไ้ปแสดงทีจ่งัหวดั

สตูล ชาวบ้านที่จังหวัดสตูลชื่นชอบการแสดงสิ

ละกาหยงจึงได้เดินทางมาร่ำ�เรียนการแสดงที่

บ้านร่าหมาด นายหอย สัตย์จิตรจึงได้ให้ลูก

หลานของตนเองเรยีนการแสดงกาหยงพรอ้มกนั

ไปด้วย จึงได้มีผู้สืบทอดศิลปะการแสดงกาหยง

มาจนถึงปัจจุบัน คือ นายบุตร อ่อนนวน และ

นายตาบ หวังสบู่ (บิดาของนายย่าสาด หวังสบู่) 

ชาวบา้นรา่หมาดพรอ้มกบันายยา่หาด บตุรสมนั

และนายกา้เส็ม สัตยจิ์ตร หลังจากนายหอย สัตย์

จิตรได้เสียชีวิตลง การแสดงสิละกาหยงก็หยุด

ทำ�การแสดง จนกระท่ังในปี 2547 โดยการนำ�

ของนายประสทิธิ ์สตัยจ์ติร ผูอ้ำ�นวยการโรงเรยีน

บ้านร่าหมาดคนปัจจุบัน ได้ทำ�โครงการอนุรักษ์

การแสดงพื้นบ้านแขนงนี้ไว้ โดยของบประมาณ

ของสำ�นกังานวฒันธรรมจงัหวดักระบี ่สนบัสนนุ

โดย นายอำ�เภอประสิทธิ์  ภู่ชัชวนิชกุล องค์การ

บริหารตำ�บลเกาะกลางและมูลนิธิชุมชนไทย มี

ผูท่ี้สนใจในการแสดงสิละกาหยงเขา้รว่มโครงการ

จำ�นวน 15 คน ซึ่งเป็นชาวบ้านในตำ�บลเกาะ

กลาง
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	 3)  ผู้แสดงสิละกาหยง   

	 ปจัจบุนัมนีกัแสดงของหมูบ่า้นรา่หมาดอยู ่

3 คน ซึ่งอายุก็มากแล้วและยังมีนักเรียนตาม

โรงเรียนในตำ�บลเกาะกลางที่ได้รับการร่ำ�เรียน

มาจากวิทยากรของหมู่บ้านร่าหมาดท้ัง 3 คน  

ได้แก่ 

	 1) นายยา่สาด หวงัสบู ่เกดิเมือ่ปพี.ศ.2491 

ปัจจุบันอายุ 65 ปี ที่อยู่บ้านเลขที่ 103 หมู่ 2 

บ้านร่าหมาด ตำ�บลเกาะกลาง อำ�เภอ

เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ บิดาชื่อนายตาบ หวัง

สบู่ มารดา ชื่อนางอา หวังสบู่  ทำ�อาชีพหมอ

ยาสมุนไพร รับจ้างกรีดยาง เกี่ยวข้าวและ

คา้ขาย มคีวามสามารถในการแสดงสิละกาหยง

และตีทนคู่ประกอบจังหวะเพลงสิละกาหยง 

เรียนสิละกาหยงมาจากบิดา 

	 2) นายเกษม ละเอยีด เกดิเมือ่ปพี.ศ.2497 

ปัจจุบันอายุ 59 ปี ที่อยู่บ้านเลขที่ 21 หมู่ 10  

ตำ�บลเกาะกลาง อำ�เภอเกาะลันตา จังหวัด

กระบ่ี ทำ�อาชีพรับจ้างกรีดยาง เรียนสิละกาหยง

มาจากนายตาบ หวังสบู่ 

	 3)	นายวิชัย  ปรามเภท เกิดเมื่อวันที่ 14 

มนีาคม  2501  ปจัจบุนัอาย ุ54 ป ี ทีอ่ยูป่จัจบุนั 

21  หมู ่2 บา้นรา่หมาด ตำ�บลเกาะกลาง อำ�เภอ

เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ ทำ�อาชีพนักการ

ภารโรงโรงเรียนบ้านร่าหมาด เรียนสิละกาหยง

มาจากนายตาบ หวังสบู่ 

	 4) ข้ันตอนการแสดงสิละกาหยง แบ่ง

ออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ

	 4.1  การรำ�ไหว้ครู  เป็นการเชิญหรือบอก

กลา่วครบูาอาจารยส์ลิะกาหยงทีล่วงลบัไปแลว้

ให้รับทราบว่าจะมีการทำ�การแสดง เร่ิมด้วยการ 

นายย่าสาด หวังสบู่

นายเกษม ละเอียด 

นายวิชัย  ปรามเภท 
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สลาม (การทักทาย ด้วยการสัมผัสมือ )จากนั้น

ทำ�การร่ายรำ�ไหว้ครูสี่ทิศ  การรำ�ไหว้ครูกาหยง

นั้น มีทั้งการรำ�เดี่ยวทีละคนหรือรำ�คู่ ซึ่งการรำ�

เดยีวทลีะคนน้ันเปน็การอวดลลีาความสวยงาม

ของผู้แสดงแต่ละคน ส่วนการรำ�คู่นั้น เป็นการ

แสดงความพร้อมเพรียงและความสวยงาม ซึ่ง

นยิมแสดงทลีะหลาย ๆ  คู่ โดยไม่มีการแสดงทา่

ต่อสู้ 

	 4.2  การรำ�ต่อสู้ เป็นการแสดงลีลา ชั้นเชิง 

ในการตอ่สู ้ไม่ใชก่ารต่อสูจ้รงิๆ หรอืเอาแพช้นะ

แต่อย่างใด เพื่อเป็นการฝึกศิลปะการป้องกัน

ตัว ผู้แสดงจะแสดงท่าทางทั้งหมด 12 ท่าหลัก 

คือ ท่าปัดมือ,ท่าศอกกลับ,ท่ายูโด,ท่าวิ่งขึ้น

เข่า,ท่าเฉียงคอ,ท่าแตะตัด,ท่าแทง,ท่าเตะ

หีบ,ท่าว่ิงขึ้นเข่าแล้วยูโดปัดหน้า,ท่ายูโดแล้ว  

ปัดหน้า,ท่ากลับดัดมือและท่าศอกตีลังกา 

	 5)  เครื่องแต่งกายของผู้แสดงสิละกาหยง 

ประกอบด้วย หมวกแขก เส้ือแขนกระบอก ผ้าถุง

หรือผ้า สาโหรง กางเกงขายาวสีดำ�และผ้าคาด

เอว ไมส่วมรองเท้า แตด่ว้ยปจัจุบนับางครัง้ตอ้ง

แสดงบนพื้นคอนกรีต กลางแจ้งจึงจำ�เป็นต้อง

สวมรองเท้า  รองเท้าที่ใช้จะเป็นรองเท้าหุ้มส้น

สีเทาหรือดำ�ได้ 

	 6) บทบาทและหน้าที่ของดนตรีและการ

แสดง  สิละกาหยงที่มีต่อชุมชน  ด้านความเชื่อ

ในพธิกีรรม คอืพธิถีวายครกูาหยงเปน็การแสดง

ความเคารพครบูา อาจารยท์ีเ่คยสอนการแสดง

สลิะกาหยง บรรพบรุษุและสิง่ศกัดิส์ทิธิจ์ะทำ�ใน

ช่วงเดือนหก (นับช่วงเวลาตามแบบจันทรคติ)

ของทุกปี โดยไม่กำ�หนดวันที่แน่นอน ในเวลา

รำ�ต่อสู้รำ�ไหว้ครู สี่ทิศ
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กลางคืน เดือน 6 กี่ค่ำ�ก็ได้ แต่ห้ามตรงกับวัน

ศุกร์หรือค่ำ�ของวันพฤหัสบดีไป วันศุกร์ สิ่งที่ใช้

สำ�หรับถวายครูประกอบด้วย หมากพลู ตอก 

เทียน (คนละเล่ม) ข้าวสาร ขมิ้น ข้าวเหนียว 3 

ทีแ่ละน้ำ�ตาล 3 ที ่ พธีิถวายครกูาหยงนีไ้ม่มีการ

บรรเลงดนตรีหรือการแสดงสิละกาหยง

ประกอบพิธี มีเพียงบทคำ�ออกชื่อครูกาหยง มี

ใจความเกี่ยวกับเชิญครูมาขอคำ�ปรึกษา 

นอกจากจะทำ�ขึน้เพือ่การบชูารำ�กาหยงแลว้ ใน

บางคราวทำ�พิธีเพื่อขอให้ช่วยปกป้องหมู่บ้าน

ยามที่มีภัย  ดังตำ�นานที่ชาวบ้านเล่าต่อๆ กัน

มาว่า มีเจ้าที่คอยปกปักรักษาชาวร่าหมาด คือ

เหดา โต๊ะกร้าหมาด ซึ่งคือจระเข้ มีประวัติเล่า

ตอ่ๆ กนัมาว่า คร้ังทีบ่รรพบรุษุเดินทางด้วยเรอื

เพือ่มาหาทีท่ำ�กนิแหง่ใหม่เกดิมีพายพุดัระหวา่ง

การเดินทางเรือแตก ทันใดนั้นมีจระเข้มาคอย

ช่วยให้รอดชีวิตซัดมาตกยังบริเวณหาดบ้านร่า

หมาด หลงัจากนัน้มาจงึเกดิความเชือ่วา่มจีระเข้

เจ้าท่ีปกปักรักษาหมู่บ้านร่าหมาดและเคยเล่า

ว่าบางครั้งหากหมู่บ้านเกิดจะมีภัยจระเข้ตัว

ใหญ่จะปรากฎให้เห็นเพื่อมาคุ้มครองหรือเพื่อ

เตือนภัย

     	ด้านประเพณีและสังคม วงดนตรีสิละกาห

ยงนำ�ไปใช้ในขบวนแห่เข้าสูนัตเด็ก ขบวน

พาเหรดกฬีาหมูบ่า้น แสดงในงานตอ้นรบับคุคล

สำ�คญัทีม่าเยีย่มเยอืนหมูบ่า้นและแสดงในงาน

สำ�คัญต่างๆ ที่ได้ถูกรับเชิญ หลังจากที่หมู่บ้าน

ร่าหมาดได้ทำ�การรื้อฟ้ืนการแสดงสิละกาหยง 

จัดอบรมให้กับผู้ที่สนใจศิลปะการแสดงสิละ

กาหยงและการแสดงพื้นบ้านอื่น ๆ โดยจัดหา

วิทยากรในการถ่ายทอดศิลปวัฒนธรรมทาง

ด้านการแสดงพื้นบ้านของบ้านร่าหมาด มีการ

จัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์วัฒนธรรมของหมู่บ้านร่า

หมาดขึ้น เลือกหัวหน้าและคณะกรรมการเพื่อ

เป็นศูนย์สำ�หรับฝึกซ้อมและสถานท่ีติดต่อจาก

บคุคลภายนอก ทางหมูบ่า้นไดเ้ขา้รว่มโครงการ

วัฒนธรรมไทยสายใยชุมชนของจังหวัดกระบี่

และต่อมาได้รับโล่รางวัลโครงการวัฒนธรรม

ไทยสายใยชมุชนดเีดน่ ระดบัภาค ประจำ�ปกีาร

ศึกษา 2552 ของสำ�นักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม วันที่ 

7 กันยายน 2552 ส่งผลให้บุคคลภายนอกรู้จัก

และเข้ามาศึกษาดูงานอยู่เป็นประจำ� 

	 นอกจากนี้ทางชุมชนได้ส่งเสริมให้จัดการ

เรียนการสอนภายในโรงเรียนนาทุ่งกลาง 

โรงเรียนเกาะหลังโสต โรงเรียนบ้านร่าปูและ

โรงเรยีนบา้นรา่หมาด  ดว้ยเหตนุีท้ำ�ใหก้ารดำ�รง

ไว้ทางประเพณี วัฒนธรรมของชาวหมู่บ้านร่า

หมาดยังคงอยู่จนถึงปัจจุบัน

คำ�ออกช่ือเชิญครูรำ�กาหยงเขียนโดย                  

นายตาบ หวังสบู่
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ดนตรีประกอบการแสดงสิละกาหยง หมู่บ้านร่า

หมาด 

	  1)  นักดนตรี   ปัจจุบันมีนักดนตรีอยู่ในวง 4 

คน คือ  

		  1.1  นายเกษม บตุรสมัน เกดิเม่ือปพี.ศ.2490 

ปัจจุบันอายุ 64 ปี ที่อยู่ 93/1 หมู่ 2 บ้านร่าหมาด 

ตำ�บลเกาะกลาง อำ�เภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบี ่ทำ�

อาชีพเกษตรกรรม มีความสามารถตีกลองทนคู่ 

(กลองยืน) และเป็นหัวหน้าวงสิละกาหยง มีความ

สามารถทางดนตรคีอืบรรเลงทนคู(่กาหยง) รำ�มะนา 

(ลิเกป่า) และไวโอลีน (รองเง็ง) เรียนดนตรีมาจาก

นายตาบ หวังสบู่

		  1.2  นายไพรัช สงรักษ์ เกิดเมื่อวันที่ 28 

กรกฎาคม พ.ศ.2502 ปจัจบุนัอาย ุ53 ป ีทีอ่ยู ่118/1  

หมู่ 2 บ้านร่าหมาด ตำ�บลเกาะกลาง อำ�เภอ

เกาะลนัตา จังหวดักระบี ่มีอาชพีทำ�สวน รบัจา้งกรดี

ยางพารา และเป็น อปพร. ขององค์การบริหารส่วน

ตำ�บลเกาะกลาง มีความสามารถในการบรรเลง

เครือ่งดนตรปีระเภทต ีไดแ้ก ่ทนคู ่รำ�มะนา (ลเิกปา่) 

กลองแขกและฆอ้ง เรยีนดนตรมีาจากนายตาบ  หวงั

สบู่

		  1.3  นายภัทราวุธ ปิตุคำ� เกิดเมื่อวันที่19 

มกราคม ปีพ.ศ.2502 ปัจจุบันอายุ 53 ปี ที่อยู่

ปัจจุบัน 100/1 หมู่ 10 บ้านขุนสมุทร ตำ�บลเกาะ

กลาง อำ�เภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบี ่มีอาชพีรบัจา้ง

กรดียาง ทำ�นาและทำ�สวน มคีวามสามารถทางดา้น

ดนตรี ได้แก่ เป่าปี่ชวา สีซอ สีไวโอลีน เล่นคีย์บอร์ด 

ทนคู ่ฆ้องโหมง่และขลุย่     ไดร้บัการถา่ยทอดดนตรี

สิละกาหยงมาจากนายบุตร อ่อนนวน

		  1.4 นายสาโรด ซือ่ตรง  เกดิเม่ือป ีพ.ศ. 2490 

ปัจจุบันอายุ 65 ปี ที่อยู่ 47 หมู่ 2 บ้านร่าหมาด  

ตำ�บลเกาะกลาง อำ�เภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ 

 นายเกษม บุตรสมัน

นายไพรัช สงรักษ์ 

นายภัทราวุธ ปิตุคำ�
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อาชพีทำ�สวนและทำ�นา มคีวามสามารถในการ 

ตีฆ้องและทนคู่

	 2) เครื่องดนตรีที่ ใช้บรรเลงเพลง 

ประกอบการแสดงสิละกาหยง ได้แก่

		  1. ปี่กาหยง ในวงดนตรีกาหยง บ้านร่า

หมาดแห่งนี้เริ่มมาจากนายบุตร อ่อนนวน ฝึก

เป่าปี่ปล้องข้าว (ทำ�ด้วยซังข้าว) อยู่ก่อน หลัง

จากนั้นนายตีกา(ภาษาอาหรับจีรา) เป็นนัก

แสดงลเิกปา่คณะลเิกยาไดท้ำ�ปีก่าหยงขึน้มา ซึง่

ปี่เล่านี้มีอายุมากกว่า 70 ปี และได้ตกทอดมา

ถึงนายภัทราวุธ ปิตุคำ� หรือชื่อเล่นว่า ย่าหรัน 

ชาวหมู่บ้านร่าหมาด เป็นคนเดียวในปัจจุบันที่

เป่าปี่กาหยงเพลงกาหยงนี้ได้ในวงนี้ ปี่กาหยง

เลานี้ด้วยแก่นไม้ขนุน ลำ�โพง เรียกภาษานัก

ดนตรีในหมู่บ้านร่าหมาดว่า “แฉง” ทำ�ปาก

ลำ�โพงมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 10 เซนติเมตร 

ยาว 12 เซนติเมตร  ตัวปี่ทำ�จากเขาควาย เมื่อ

คว่ำ�เลาปีล่งดา้นลา่งสดุของตวัปีม่ขีนาดเสน้ผา่

ศูนย์กลาง 3.5 เซนติเมตร ยาว  20 เซนติเมตร  

ส่วนด้านบนสุดของตัวปี่ มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 2 

เซนติเมตร เจาะรู 7 รู ซึ่งแต่ละรูห่างกัน

ประมาณ 2 เซนตเิมตร  สว่นของกระบงัลมหรอื

ที่เรียกกันง่ายๆ ว่า ที่กั้นปาก ทำ�ด้วยพลาสติก

มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 3 เซนติเมตร แกนปี่    

ที่ เสียบปากปี่ทำ �ด้วยไม้  มีความยาว 3 

เซนติเมตร ล้ินปี่ทำ�ด้วยหลอดดูดน้ำ�พลาสติก

มดัดว้ยยางวง มดีา้ยผกูตดิปลายเลาปี ่เหตทุีใ่ช้

หลอดดูด นายย่าหรัน กล่าวว่า ใช้ได้ดีเท่ากับ

ใบลาน ใบโหนด เสยีงกเ็หมอืนกนั และทีส่ำ�คญั

หาได้ง่าย 

	 2.	ฆ้อง 1 ใบ มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 

นายสาโรด ซื่อตรง  

ลักษณะของปี่กาหยง
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17.5 นิ้ว ทำ�ด้วยโลหะ ไม้ฆ้องมีความยาว 17  

เซนติเมตร และราวที่ ใช้แขวนทำ�ด้วยท่อ

อะลูมิเนียม สำ�หรับฆ้องใบนี้สั่งซื้อเมื่อปี 2547 

ครั้งเมื่อเริ่มก่อตั้งกลุ่มอนุรักษ์วัฒนธรรม

	 3. ทนคู่  จากประวัติได้มาจากคณะลิเกยา

เช่นเดียวกับปี่ชวา อายุประมาณ 70 กว่าปี ทำ�

ลักษณะของทนคู่ 

มาจากไม้หาด (ไม้มะหาด) และหน้ากลองทำ�

ดว้ยหนงัววั นกัดนตรทีีห่มูบ่า้นรา่หมาดเรยีกชือ่

ของกลองสองใบดังนี้ ลูกใหญ่ เรียกว่า กลอง

หลกั และลกูเลก็เรยีกวา่ กลองยนื  สำ�หรบักลอง

หลักมีเส้นผ่าศูนย์กลางหน้ากลองด้านใหญ่ 28 

เซนติเมตร และด้านตรงข้าม 23 เซนติเมตร  

ฆ้อง
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ความยาว 58 เซนติเมตร  ส่วนกลองยืนมีเส้น

ผา่ศนูยก์ลางหนา้กลองด้านใหญ ่24 เซนติเมตร

และด้านตรงข้าม 20 เซนติเมตร  ความยาว 58 

เซนติเมตร และมีเส้นหวายหลิง(เป็นไม้เถา

ล้มลุกและเลื้อย) ร้อยหนังหน้ากลองสองด้าน 

และพันรอบคอตัวกลองทั้งสองซ้ำ�หลายรอบ

	 วธิกีารบรรเลงเพลงประกอบการแสดงสลิะ

กาหยง  เริ่มด้วย ปี่บรรเลงขึ้นเพลงและดำ�เนิน

ทำ�นองตลอดเพลง กลองหลัก(ตัวใหญ่) ดำ�เนิน

จังหวะ ให้เสียง  ตึง(เทิง) จ๊ะ ปะ   ติง ติง ติง 

กลองยืน (ตัวเล็ก) ดำ�เนินจังหวะ ให้เสียง 

ตึง(เทิง)  ปะ  ส่วนฆ้อง จะเคาะจังหวะตกของ

ทุกห้องเพลง คุมจังหวะเพลงให้สม่ำ�เสมอ ใช้  

ผู้บรรเลง 4 คน  มีลักษณะการวาง ดังนี้

	 4) ทำ�นองเพลงและหน้าทับประกอบ

การแสดงสลิะกาหยง ซึง่จะแบง่ทำ�นองเปน็ 2 

ช่วงของการแสดง  คือ

	 ช่วงที่1 รำ�ไหว้ครู ประกอบการแสดงสิละ

กาหยง ซึง่มดีว้ยกนั 2 แบบ คอื  1.ทำ�นองเพลง

การไหว้ครูกาหยงแบบรำ�เดี่ยว  2.ทำ�นองเพลง

การไหวค้รกูาหยงแบบรำ�คู ่ชว่งที ่2 รำ�ตอ่สู ้ ใน

ส่วนของหน้าทับหลักของสิละกาหยงนั้น  เมื่อ

ตีรวมกันของกลองยืน กลองหลักและโหม่ง จะ

ให้เสียง คือ จ๊ะ ปะ ลั่ง  หรือ  จ๊ะ ปะ ตึง 

ทำ�นองเพลงประกอบ ไหว้ครูกาหยง (รำ�เด่ียว)
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ทำ�นองเพลงประกอบ ไหว้ครูกาหยง (รำ�คู่)
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ทำ�นองเพลงประกอบ รำ�ต่อสู้สิละกาหยง 
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สรุป

 

จากการศกึษาวจิยัดนตรปีระกอบการแสดงสลิะ

กาหยง หมู่บ้านร่าหมาด อำ�เภอเกาะลันตา  

จงัหวัดกระบ่ี พบวา่มีรปูแบบของการแสดงสลิะ

และดนตร ีทีเ่กดิจากบรรพบรุษุของฝา่ยพอ่และ

ฝ่ายแม่มีถิ่นกำ�เนิดต่างที่กันมีการเคลื่อนย้าย

ถิ่นที่อยู่ไปอยู่ทางฝ่ายพ่อบ้างแล้วก็ย้ายไปอยู่

ทางฝา่ยแมบ่า้งกลับไปกลบัมาและเม่ือไปอยูใ่น

ชุมชนใดแล้วก็ย่อมรับเอาวัฒนธรรมความเป็น

อยู่แบบนั้นติดตัวมาด้วย  

	 สิละกาหยงเป็นสิละท่ีใช้กริชประกอบการ

ร่ายรำ� แต่สิละกาหยงท่ีหมู่บ้านร่าหมาดไม่ใช่

การรำ�ทีใ่ชก้รชิประกอบการรำ� เพราะเหตวุา่ผูท้ี่

รับมานำ�มาถ่ายทอดไม่ครบสมบูรณ์ และด้วย

ปจัจบุนัผูถ้า่ยทอดมอีายมุากรา่งกายไมเ่อือ้ตอ่



55ปีท่ี 34 ฉบับท่ี 2 เมษายน-มิถุนายน 2556

ตึงเครียดจากการทำ�งาน และมารวมกลุ่มกัน

สร้างความสนุกสนานคร้ืนเครงต่างๆ ในหมู่บ้าน

เพราะสือ่บนัเทงิอืน่ๆ ยงัเขา้มามบีทบาทตอ่วถิี

ชีวิตของคนในชุมชนน้อยมาก สิละจึงเป็นส่ือ

อยา่งทีอ่ยูใ่นความนยิมของชาวบา้น ทำ�ใหเ้กดิ

การรวมตัวกันแสดง เมื่อสิละได้รับความนิยม

มากขึ้น จึงมีการรับจ้างไปแสดงยังงานต่างๆ 

ด้วย แต่สิ่งสำ�คัญของการรวมตัวแสดงสิละนั้น 

ก็คือการได้พบปะสังสรรค์และคำ�นึงถึงความ

สนุกสนานมากกว่าค่าจ้างที่ได้รับจากการงาน

แสดงอย่างไรก็ตามปัจจุบันนี้เราสามารถดูการ

แสดงสิละได้ที่งานแสดงเกี่ยวกับการอนุรักษ์

และเผยแพร่วัฒนธรรมพ้ืนบ้านต่างๆ เท่านั้น 

แต่ถ้าชุมชนหรือองค์กร ภาครัฐไม่เข้ามาสนับ

สนุนให้มีการสืบทอดต่อไป การแสดงสิละกาหยง

ท่ีเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชนก็จะ

สูญหายไปจากสังคม  
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การสอนทำ�ใหส้ลิะกรชิไม่ได้รบัการถา่ยทอด  จงึ

ทำ�ให้การแสดงสิละกาหยงที่พบเห็นในที่

หมูบ่า้นรา่หมาดปจัจบุนันีมี้เฉพาะสลิะมือเปลา่ 

ในแบบการไหว้ครูและการต่อสู้ 12 ท่า และยัง

ใช้ชื่อเรียกอย่างเดิมว่า สิละกาหยง 

	 เครื่องดนตรีที่พบเป็นเครื่องดนตรีที่ได้รับ

การสืบทอดมาจากคนรุ่นก่อน คือ ปี่กาหยง 

และทนคู่ แต่ฆ้องได้จัดซื้อใหม่มาทดแทนของ

เก่าท่ีชำ�รุด บทเพลงประกอบการแสดงสิละกาหยง

ที่พบในหมู่บ้านร่าหมาดมีการสืบทอดกันมา

จากบรรพบุรุษ ไม่มีการแต่งเพลงขึ้นมาใหม่ ยัง

คงทำ�นองเพลงหลกัไวคื้อ ทำ�นองรำ�ไหวค้รแูละ

รำ�ต่อสู้  ความสนุกสนานและความคึกคักของ

การแสดงในช่วงการรำ�ต่อสู้ เกิดจากผู้ตีทนคู่ท่ี

คอยเร่งจังหวะ ยั่วยุให้ผู้แสดงออกท่าทางต่อสู้

	 การแสดงสลิะในสมยัแรกๆ เปน็การแสดง

เพื่อความสนุกสนาน เพื่อผ่อนคลายความ


