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 เมือ่เราเติบโตขึน้ จะค่อยๆ รูจ้กัผดิชอบชัว่
ดีทีละข้อทีละเร่ือง บางคร้ังอาจหลายข้อในทีเดียว 
ดงันัน้ บคุคลในวัยเด็กเมือ่ทำาอะไรผดิ บกพรอ่ง
ก็มักได้รับการอภัยหรือลดหย่อนการรับโทษ 
เพราะความรูจ้กัผดิชอบชัว่ดีอาจยงัมีไม่มากนกั 
แตกต่างจากบุคคลในวยัผูใ้หญท่ีถ่กูมองวา่ผา่น
การอบรม และเรียนรู้เก่ียวกับส่ิงท่ีควรกระทำาหรือ
หลกีเลีย่งมามากกวา่ โดยนยันี ้การพจิารณาวา่
ส่ิงใดผิดหรอืชอบเกดิขึน้จากการอบรมขดัเกลา
จากสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อม รวมทั้ง
ประสบการณก์ารใชช้วีติของบคุคล แต่ละบคุคล
จึงมีกรอบของศีลธรรมอยู่มากน้อยไม่เท่ากัน  
 ความรู้ที่สามารถแยกแยะผิดชอบชั่วดีนี้  
สังคมคาดหวังให้เกิดเป็นความประพฤติของ
บคุคลทีพึ่งปฏบัิติเพือ่ความผาสกุในการอยูร่ว่ม
กัน ความประพฤติหน่ึงๆ ของแต่ละคนท่ีเกิดข้ึน
จึงต่างถูกประเมินด้วยกรอบศีลธรรมของผู้อื่น
ตลอดเวลา  และในบางครัง้เรากอ็าจพบดว้ยวา่ 
บางเรื่องก็ยากที่จะตัดสินถูก-ผิด ดี-ชั่วได้ ยิ่ง
หากไดฟ้งัเหตุผลทีบ่คุคลหนึง่กระทำาพฤตกิรรม
น้ันๆ ด้วยแล้ว  กรอบศีลธรรมสำาเร็จรูปที่ถูก         
สั่งสอนหรือถ่ายทอดกันมาคงไม่อาจช่วยเรา
ตัดสินใจได้ว่า ควรจะเห็นใจ ตำาหนิหรือประณาม
ความประพฤตินอกกรอบในบางเรื่องเหล่านั้น
อย่างไร  เช่น ความสมัพนัธ์ของผูช้ายทีมี่ภรรยา
แลว้กบัหญงิอืน่ เราจะตำาหนฝิา่ยชายทีป่ระพฤติ
นอกใจภรรยา โดยไม่สนใจวา่เรือ่งแบบนีเ้กดิขึน้
ไม่ได้หากหญิงอีกคนไม่ยินยอมพร้อมใจ หรือเรา
จะเห็นใจฝ่ายหญิงในกรณีท่ีไม่ล่วงรู้ว่าฝ่ายชาย
มภีรรยาแลว้  หรอืเราอาจไมต่อ้งตำาหนใิครเลย

หากความสัมพันธ์ของชายที่มีภรรยาแล้วกับ
หญิงคนน้ันดำาเนินไปอย่างลับๆ ในประการหลังน้ี 
ชายหญิงเจ้าของเรื่องน่าจะพอใจท่ีสุด เพราะ
หากไม่มีใครรู้ก็เท่ากับไม่มีการประเมินจากกรอบ
ศีลธรรมของใคร หากคิดเช่นน้ี ชีวิตก็คงเป็นเร่ือง
ง่ายขึ้นมาก ถ้าเราสามารถปกปิดทุกพฤติกรรม
ให้พ้นจากการรับรู้ของผู้อื่น
 อย่างไรก็ตาม การใช้ชีวิตในสังคมไม่เอื้อ
อำานวยใหเ้ราทำาพฤตกิรรมตา่งๆ ทีพ่น้หแูละพน้
สายตาได้ง่ายดายเช่นน้ัน  ดังสำานวนท่ีว่า หน้าตา
มีหูประตูมีช่องหรือช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวปิด
ไม่มิด และพึงไม่ลืมว่า การประเมินด้วยกรอบ
ศีลธรรมของบุคคลในสังคม ไม่ได้มีเพียงด้าน
ของการตำาหนิและควบคุมพฤติกรรมเท่านั้น  
อีกด้านหนึ่งกรอบศีลธรรมเหล่านี้ก็ใช้ประเมิน
เพือ่ให้รางวลัแกบ่คุคลดว้ย  ซึง่เปน็ส่ิงบง่ชีค้วาม
ยอมรบั  ยกยอ่งและความมตีวัตนในสังคม และ
โดยพื้นฐานของชีวิต บุคคลต่างก็ยังต้องการสิ่ง
เหล่านี้เช่นกัน         
 การใช้ชีวิตเพื่อความผาสุกร่วมกัน เราจึง
ต้องเผชิญหน้ากับการประเมินด้วยกรอบศีลธรรม
ของผู้อ่ืนตลอดเวลา โดยท่ีบางคร้ังเราอาจประพฤติ
ผิดหรือชั่วในสายตาของผู้อื่น ในทางกลับกัน 
เราก็อาจประพฤติถูกหรือดีได้พอๆ กัน  เพราะ
กรอบของศลีธรรมทีห่ลากหลายในโลกปจัจบุนั
เป็นส่ิงท่ีล่ืนไหลและยืดหยุ่น ท้ังบางคร้ังก็                  
หละหลวม อย่างไรก็ตาม เรื่องของศีลธรรมพึง
มีเกณฑ์กลางสำาคัญท่ีควร ตั้งมั่นอยู่ท่ีการไม่
ทำาร้ายผู้อื่นไม่ว่าจะโดยทางตรงหรือทางอ้อม  
ซึง่นา่จะเปน็คำาตอบทีด่ทีีส่ดุสำาหรบัความผาสกุ
ของการอยู่ร่วมกัน
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