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“นิทาน​พื้น​บ้าน​ชายแดน​ภาค​ใต้” เป็น​ผล​งาน​ที่ 

รอง​ศาสตราจารย์​ประพนธ์ เรือง​ณรงค์ รวบรวม​จาก​ 

ชาว​บ้าน​ใน​จังหวัด​ปัตตานี ยะลา และ​นราธิวาส ใน​

ช่วง​ปี พ.ศ. 2529 ขณะ​รับ​ราชการ​อยู่​ที่​มหาวิทยาลัย​

สงขลา​นครินทร์ วิทยาเขต​ปัตตานี 

นิทาน​พื้น​บ้าน​เล่ม​นี้ นับ​ว่า​เป็น​มรดก​ทาง​

วัฒนธรรม​อัน​ล้ำค่า​ของ​ชาว​จังหวัด​ชายแดน​ภาค​ใต้ 

ผู​้เขยีน​ได​้รวบรวม​นทิาน​จาก​ผู​้เลา่​นทิาน​ซึง่​สว่น​ใหญ​่

เป็น​ผู้​สูง​อายุ และ​เป็น​ชาว​ไทย​มุสลิม​เล่า​ด้วย​ภาษา​

มลายู​ท้อง​ถิ่น แล้ว​นำ​มา​แปล​เป็น​ภาษา​ไทย​และ​ 

ปรับ​เปลี่ยน​ภาษา​ให้​น่า​อ่าน เนื้อหา​ส่วน​ใด​ที่​เยิ่นเย้อ​

ก​็ปรบั​ให​้กระชบั​ขึน้ ทัง้นี​้ผู​้เขยีน​ได​้รบั​ความ​ชว่ย​เหลอื​

ใน​การ​รวบรวม​นิทาน​จาก​ผู้​เช่ียวชาญ​ใน​พ้ืนท่ีประกอบ​

ด้วย คุณ​แดง ไชย​ศรี อำเภอ​สายบุรี จังหวัด​ปัตตานี 

คุณ​ณ​รง​ฤทธิ์ ศักดา​รณรงค์ อำเภอ​เมือง จังหวัด​

ปัตตานี คุณ​มะ​รีเปง จะ​ปะกี​ยา อำเภอ​ยะรัง จังหวัด​

ปัตตานี คุณ​สุ​จินต์ เพียร​ผล อำเภอ​ยี่งอ จังหวัด​

นราธิวาส คุณ​วีระ​พันธ์ ไชย​คีรี อำเภอ​เมือง จังหวัด​

ยะลา คุณ​ชาตรี สำราญ อำเภอ​เมือง จังหวัด​ยะลา และ 

คุณ​รัตนา พันธ์ุ​สุริย​ฉาย อำเภอ​เมือง จังหวัด​ยะลา

นิทาน​ที่​นำ​มา​เสนอ​มี​ทั้งหมด​จำนวน 60 เรื่อง  

ผู้​เขียน​ได้​แบ่ง​ประเภท​ไว้​ดังนี้

1.	นิทาน​คติ​สอน​ใจ มุ่ง​ชี้​ให้​เห็น​การ​ดำเนิน​

ชีวิต​ที่​ถูก​ต้อง พฤติกรรม​ของ​ตัว​ละคร​ไม่​ว่า​จะ​เป็น​

ฝ่าย​ธรรมะ​หรือ​อธรรม ล้วน​ให้​คติ​สอน​ใจ ตัวอย่าง​

เรือ่ง แม​่จา๋​แม​่แค​่ออ้ย​เพยีง​ลำ​เดยีว สะทอ้น​ถงึ​ผล​แหง่​

ความ​ดี​ของ​ลูก​กตัญญู และ​เร่ือง ช่างไม้​กับ​ช่างเหล็ก  

ช้ี​ให้​เห็น​ถึง​วิสัย​คน​พาล​ไม่​สามารถ​ทำลาย​คน​ดี​ได้

2. อธบิาย​ปรากฏการณ ์หรอื​สาเหต​ุตา่งๆ เชน่​

เรือ่ง พษิ​ง​ูเหลอืม อธบิาย​ถงึ​สตัว​์ม​ีพษิ​ได​้อยา่งไร โดย​

กล่าว​ถึง​งู​เหลือม​คาย​พิษ​ทิ้ง​ไว้ ต่อ​มา​สัตว์​ต่างๆ เช่น 

ต่อ ผึ้ง ตะเข็บ ตะขาบ และ​แมลง​ป่อง​รับ​พิษ​จาก 

​ง​ูเหลอืม​จงึ​กลาย​เปน็​สตัว​์ม​ีพษิ​ไป​ตามๆ กนั หรอื เรือ่ง 

หม ูลงิ และ​มะมว่งหมิพานต ์ทำให​้เรา​ทราบ​วา่ ทำไม​

ลิง​บาง​ชนิด​จึง​หาง​สั้น ทำไม​หมู​จึง​ปาก​บวม จมูก​บี้ 

และ​ทำไม​เมลด็​มะมว่งหมิพานต​์จงึ​ออก​มา​อยู​่นอก​ผล 

ไม่​เหมือน​กับ​ผล​ไม้​อื่นๆ โดย​เล่า​ถึง​ความ​ตกใจ​ของ​

สัตว์​ทั้ง​สอง แถม​วิ่ง​ไป​ชน​ต้น​มะม่วงหิมพานต์​จึง​เกิด​

ผล​ดัง​กล่าว

3. กล่าว​ถึง​สมบัติ​ที่​ฝัง​ไว้ มัก​กล่าว​ถึง​มนุษย์ 

เช่น ผี คนธรรพ์ รักษา​สมบัติ​ที่​เก็บ​ไว้​ใน​ถ้ำ​แต่​ถูก​

มนษุย์​คดโกง​คอื ยมื​ขา้ว​ของ​แลว้​ไม​่สง่​คนื หรอื​สง่​คนื​

ไม​่ครบ ผ​ีหรอื​คนธรรพ​์จงึ​งด​ให​้บรกิาร​แถม​ปดิปาก​ถำ้​

มา​จนถึง​ทุก​วัน​นี้ ดัง​เรื่อง ฮา​ตูบู​กิต (ผี​ภูเขา) บ้าน​ 

กา​โสด-บา้น​ตะ​ล​ุบนั นอกจาก​นี​้ยงั​ม​ีลกัษณะ​เดยีว​กบั​

ปู่​โสม​เฝ้า​ทรัพย์​คือ ไม่​ยอม​ให้​มนุษย์​หยิบ​ยืม​สิ่งของ 

มนุษย์​จึง​หา​ทาง​ขโมย​ทรัพย์​สมบัติ

4. ความ​เชือ่​ตา่งๆ สะทอ้น​ถงึ​ความ​เชือ่​ดัง้เดมิ​

ของ​มนษุย ์และ​ความ​เชือ่​เกีย่ว​กบั​ศาสนา เชน่​เรือ่ง ผ​ี

หลัง​กลวง ชาว​บ้าน​เชื่อ​ว่า​ผี​ประเภท​นี้​อยู่​ตาม​ภูเขา 

มัก​ลง​มา​ช่วย​ชาว​บ้าน​ดำนา เก็บ​เกี่ยว​ข้าว ตำ​ข้าว 

ชาว​บา้น​ใช​้วธิ​ีไล​่ผ​ีหลงั​กลวง​ดว้ย​การ​ซดั​ขา้วสาร​หรอื​

เข็ม​ลง​ตรง​หลัง​กลวง ทำให้​ผี​ตกใจ​และ​หาย​ไป

เร่ือง แมง​คา​เรือง ตะ​เข็บ​เล็กๆ ชนิด​หน่ึง ชาว​บ้าน​

เชื่อ​ว่า แมง​คา​เรือง​ขยาย​พันธุ์​จาก​ตัว​ของ​มัน​เอง จึง​

เขา้ไป​อยู​่ใน​ห​ูเดก็​เปน็​จำนวน​มาก เปน็​นทิาน​สะทอ้น​

ความ​เชื่อ​ที่​น่า​สนใจ

นอกจาก​นี้​ยัง​กล่าว​ถึง​ศาสนา​อิสลาม เช่น การ​

ทำ​ละหมาด​วัน​ศุกร์ การ​ซะ​ลาม​หรือ​การ​แสดง​ความ​

เคารพ​เพื่อ​ลา​จาก​กัน จาก​นิทาน​เรื่อง ความ​หวัง​ของ​

เศรษฐี

5.	ยกย่อง​ผู้​เก่ง​กล้า ผู้​เก่ง​กล้า​ใน​นิทาน​ไม่​

จำเปน็​ตอ้ง​เปน็​อศัวนิ หรอื​เจา้​ชาย อาจ​เปน็​คน​พกิาร 

เด็ก​เล็ก หรือ​ผู้​มี​ความ​แตก​ต่าง​จาก​คน​ธรรมดา เช่น​

เรื่อง นาย​มีดพร้า​โต นาย​แรง​แบก​ภูเขา พิ​เทน- 

พ่อ​เณร และ​เจ้า​พริก​ขี้หนู รวม​ทั้ง​ผู้​แสดง​อภินิหาร​

เหนอื​ความ​เปน็​จรงิ เชน่​เรือ่ง ดา​โตะ๊​ปนั​ยงั แม​้วา่​ตาย​

ไป​แล้ว​ก็​ยัง​ทำให้​คน​ที่​มี​ชีวิต​อยู่​ปวด​หัว​ไป​ตามๆ กัน
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6. ตลก​ขบขนั พฤตกิรรม​ตลก​ที​่ชาว​บา้น​ยงั​เลา่​

กัน​ไม่​เคย​เบื่อ​คือ ศรี​ธนญ​ชัย ไทย​มุสลิม​ชายแดน​ 

ภาค​ใต้​มี​ศรี​ธนญ​ชัย​เช่น​กัน​คือ เปาะ​เน ศรี​ธนญ​ชัย​

ของ​ไทย​พุทธ​มัก​มี​นิสัย​ฉลาด​แกม​โกง และ​ไม่​ยอม 

​เสีย​เปรียบ​ใคร แต่​เปาะ​เนต​ลก​แบบ​ซื่อๆ ไม่​ซับ​ซ้อน 

บาง​คร้ัง​ดู​ไร้​เดียง​สา หรือ​แก้​ปัญหา​อย่าง​ลวกๆ บาง​คร้ัง​

อาศัย​เหนือ​ความ​เป็น​จริง เช่น ติด​ปีก​ฝูง​นก​แล้ว​บิน​

ไป​ถงึ​สวรรค ์จาก​นทิาน​เรือ่ง เปาะ​เน-เมาะ​เน นอกจาก​

น้ี​ยัง​มี​เร่ือง อาบู​นา​วัส ศรี​ธนญ​ชัย​จาก​ดิน​แดน​อาหรับ

7. เก่ียว​กับ​สัตว์ สัตว์​ใน​นิทาน​คือ​ตัวแทน​ของ​คน​

ที่​แสดง​นิสัย​ต่างๆ เช่น กล่าว​ถึง​สุนัข​จิ้งจอก​บ่ง​บอก​

ถึง​ลักษณะ​นิสัย​เจ้า​เล่ห์ นก​อินทรีย์​สัญลักษณ์​ของ​ 

ผู​้ม​ีพลงั​และ​เหน็​การณ​์ไกล สตัว​์ใน​นทิาน​ไทย​มสุลมิ​ที​่

นา่​สงัเกต เชน่ กระจง เปน็​สตัว​์รา่ง​เลก็​คลา้ย​กวาง​แต​่

ไม่มี​เขา ตัวผู้​มี​เขี้ยว​แหลมคม​งอก​ออก​มา กระจง​ใน​

นิทาน​ไทย​มุสลิม​มี​นิสัย​ฉลาด​แกม​โกง มี​ปฏิภาณ​ 

ไหว​พริบ แต่​ถูก​มอง​ว่า​มี​เล่ห์เหลี่ยม​จัด และ​ค่อน​ข้าง​

ตระหนี่ ไม่​ยอม​เสีย​เปรียบ​ผู้​อื่น ลักษณะ​ของ​กระจง​

ดงั​กลา่ว​จงึ​เกดิ​เปน็​สำนวน​เปรียบ​เทียบ​ว่า แน​ปลา​โนะ 

ฮูแต ตู​วอ แปล​ว่า​กระจง​ป่า​แก่ หมาย​ถึง ​ไม่​เชื่อง แก่ 

คือ​นอกจาก​แก่​เฒ่า​แล้ว​ก็​ยัง​แก่​หรือ​เข้ม​ข้น​เชิง​

เล่ห์เหลี่ยม​ด้วย

8. เกี่ยว​กับ​ตำนาน ตัวอย่าง​สถาน​ที่​เช่น  

ร​ูสะ​ม​ิแล หรอื​สน​เกา้​ตน้ เกีย่ว​กบั​เจา้​แม​่ลิม้​กอ​เหนีย่ว 

เกาะ​ปู​เลา​อา​ปี และ​ภู​เขา​ยะ​มู​ตัน ตำนาน​เกี่ยว​กับ​

ลกูชาย​อกตญัญ​ูถกู​สาป​ให​้เปน็​เกาะ สว่น​แม​่เปน็​ภเูขา 

เมือ่​ถงึ​ฤด​ูมรสมุ​ตา่ง​รอ้ง​ครวญ​คราง​รำ่​หา​กนั ชาว​บา้น​

อาจ​นำ​เอา​เสียง​ลม​เสียง​คลื่น​ไป​ผูก​เรื่อง​เป็น​นิทาน 

ปัจจุบัน เกาะ​ปู​เลา​อา​ปี อยู่​ใน​เขต​บ้าน​รังมด​แดง 

อำเภอ​ไม้แก่น จังหวัด​ปัตตานี และ​ภูเขา​มะ​ยู​ตัน อยู่​

ใน​เขต​อำเภอ​รอืเสาะ จงัหวดั​นราธวิาส แต​่ที​่นา่​สงัเกต​

คือ​นิทาน​เกี่ยว​กับ​เกาะ​แก่ง​ใน​ภาค​ใต้ ไม่​ว่า​จะ​เป็น​

เรื่อง เกาะ​ปู​เลา​อา​ปี ที่​จังหวัด​ปัตตานี เกาะ​พระ​ม่วง 

ที​่จงัหวดั​ตรงั และเกาะ​สี​่เกาะ​หา้ ที​่จงัหวดั​สงขลา ลว้น​

มี​ตำนาน​เกี่ยว​กับ​ลูก​อกตัญญู

นิทาน​เกี่ยว​กับ​ตำนาน​เหล่า​นี้​เหมาะ​สำหรับ​ผู้​ที่​

กำลัง​ศึกษา​ค้นคว้า​เกี่ยว​กับ ภูมิ​นาม ประวัติ​ความ​

เป็น​มา​ของ​สถาน​ที่​ต่างๆ 

ผู้​อ่าน​จะ​ได้​รับ​ความ​เพลิดเพลิน​ความ​รู้​คติ​ชีวิต 

รวม​ทั้ง​ได้​เห็น​ถึง​สภาพ​ความ​เป็น​อยู่ ความ​เชื่อ  

ค่า​นิยม โลก​ทัศน์ และ​วิถี​ชิ​วิต​ของ​ผู้คน ซึ่ง​ส่วน​ใหญ่​

สะท้อน​ภาพ​วิถี​ชิ​วิต​ของ​ชาว​ไทย​มุสลิม​ใน​จังหวัด​

ชายแดน​ภาค​ใต้ รอง​ลง​มา​เปน็​วถิ​ีชวีติ​ของ​ชาว​ไทย​พทุธ 

และ​ชาว​ไทย​เชื้อ​สาย​จีน

นิทาน​พื้น​บ้าน​ภาค​ใต้​และ​ภูมิ​ภา​คอื่นๆ ยัง​มี​อีก​

จำนวน​ไม่​น้อย​ที่​อยู่​ใน​ความ​ทรง​จำ​ของ​ผู้​สูง​อายุ​ใน​

ทอ้ง​ถิน่ จงึ​ขอ​ให​้ผู​้ที​่เกีย่วขอ้ง​หรอื​ผู​้ที​่ม​ีความ​สนใจ ได​้

ดำเนนิ​การ​รวบรวม​และ​เผย​แพร ่เพือ่​เปน็การ​อนรุกัษ​์

สมบัติ​ทาง​วัฒนธรรม​ไว้​ให้​อนุชน​รุ่น​หลัง​สืบไป

“คน​เรา​ไม่​สามารถ ‘เล่า’ อะไร​ได้ ​

ไม่​ว่า​จะ​มี​ข้อมูล​ที่ ​พิสูจน์​แล้ว​มาก​​

สกั​เพยีง​ใด จนกวา่​จะ​ได​้สรา้ง​โครง​เรือ่ง​

ขึ้น​ก่อน ฉะ​นั้น​ทุกๆ การ​เล่า จึง​มี​คำ​

อธิบาย​อยู่​ใน​นั้นอย่าง​หลีก​เลี่ยง​ไม่​ได้​

และ​โครงสร้าง​ของเรื่อง​ราว​นี่​แหละ​​

ที่​อาจ​มี​อคติ​ส่วน​ตนผล​ประโยชน์​ทาง​

อุดมการณ์ อิทธิพลของ​นาย ฯลฯ 

แทรก​เข้า​มา​ได้”

นิธิ เอียว​ศรี​วงศ์

“สื่อ​ไทย​ใน​สถานการณ์​ความ​ขัด​แย้ง”
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