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Abstract

The purposes† of† this research  were to investigate the level of work stress and to examine work

stress and personal factors affecting intention to move out of the three southern border provinces of the

Pattani provincial police officers. By using a proportional stratified random sampling, 321 Pattani

provincial police officers were selected for the study. They worked during January and February in

2004. Data collection was made by the questionnaire and in-depth interview. Data were analyzed by

using percentage, mean and logistic regression analysis. The results were: 1) The police officers who

intended to move out had work stress at the moderate level in job itself, role and duty, advancement

opportunity and organizational structure and atmosphere, whereas the work stress in the relationship

with others was found at low level. 2) The work stress factors in the job itself, organizational structure

and atmosphere, whereas the personal factors in the classes of police station, religions, birthplaces and

duration of work affecting intention to move out of the three southern border provinces.

Keywords: intention to move out, Pattani Province, police officers, southern border provinces,
   work stress
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 Àπà«¬ªØ‘∫—µ‘°“√æ‘‡»…, °Õß°”°—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√ ®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬π’È¡’«—µ∂ÿª√–�ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–
ªí®®—¬�à«π∫ÿ§§≈ ∑’Ë�àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ °≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß‰¥â·°à ¢â“√“™°“√µ”√«®�—ß°—¥°Õß∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π™à«ß‡¥◊Õπ¡°√“§¡-°ÿ¡¿“æ—π∏å
2547 ®”π«π 321 §π ´÷Ëß‰¥â¡“‚¥¬°“√�ÿà¡·∫∫·∫àß™—Èπµ“¡�—¥�à«π „™â·∫∫«—¥§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–
°“√�—¡¿“…≥å√–¥—∫≈÷° ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ „™â§à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬‚≈®‘�µ‘§
(Logistic Regression Analysis) „π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“ 1) µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬ ¡’§«“¡‡§√’¬¥
®“°°“√∑”ß“π„π¥â“πµ—«ß“π ¥â“π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë ¥â“π§«“¡�”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ ¥â“π‚§√ß�√â“ß·≈–
∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ¢≥–∑’Ë§«“¡‡§√’¬¥¥â“π�—¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊ËπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”
2) ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π ¥â“πµ—«ß“π ·≈–¥â“π‚§√ß�√â“ß ·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√ ¢≥–∑’Ëªí®®—¬�à«π∫ÿ§§≈
‰¥â·°à √–¥—∫™—Èπ¢Õß�∂“π’ »“�π“ ¿Ÿ¡‘≈”‡π“ ·≈–√–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ �àßº≈µàÕ§«“¡
µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

§”�”§—≠: §«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π, §«“¡µâÕß°“√¬â“¬, ®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ, µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’, ªíµµ“π’

∫∑π”

 ∂“π°“√≥å§«“¡‰¡à ß∫„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ ®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“ ·≈–
π√“∏‘«“  ‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß¬“«π“π Õ—π‡ªìπº≈
¡“®“°°“√°àÕ°“√√â“¬¢Õß°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡àÀ«—ß¥’µàÕ
ª√–‡∑»™“µ‘ ‚¥¬‰¥â°√–∑”°“√µà“ß Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬
À“¬∑—Èß™’«‘µ·≈–∑√—æ¬å ‘π ‡™àπ °“√∑”√â“¬‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞

·≈–ª√–™“™π∑—Ë«‰ª °“√‡º“ ∂“π∑’Ë√“™°“√ «“ß√–‡∫‘¥
µ“¡∑’Ë “∏“√≥–µà“ß Ê ·≈–‡Àµÿ°“√≥å≈à“ ÿ¥‡¡◊ËÕ   «—π∑’Ë
4 ¡°√“§¡ 2547 §◊Õ °“√ª≈âπªóπ·≈–¶à“‡®â“Àπâ“∑’Ë
°Õßæ—π∑À“√æ—≤π“ Õ”‡¿Õ‡®“–‰Õ√âÕß ®—ßÀ«—¥π√“∏‘«“ 
·≈–‡º“ ∂“π∑’Ë√“™°“√ √«¡∑—Èß‚√ß‡√’¬π®”π«π¡“°  àß
º≈„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞∑ÿ°√–¥—∫µâÕß√–¥¡°”≈—ß®”π«π
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¡“°¡“§«∫§ÿ¡ ∂“π°“√≥å„Àâ‡°‘¥§«“¡ ß∫‡√’¬∫√âÕ¬
¢â“√“™°“√µ”√«® ∂◊Õ«à“‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë·≈–§«“¡

√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬µ√ß„π°“√√—°…“§«“¡ ß∫‡√’¬∫√âÕ¬¢Õß
∫â“π‡¡◊Õß ∑—Èß„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√ª√“∫ª√“¡·≈–°“√
ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥‡Àµÿ√â“¬ ®÷ßæ∫«à“µ”√«®„π “¡®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„µâ ¡’°“√ª–∑–°—∫‚®√°àÕ°“√√â“¬Õ¬Ÿà‡ªìπ
ª√–®” ·≈–‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬§√—Èß§◊Õ°“√∑’Ë‚®√
°àÕ°“√√â“¬·Õ∫´ÿà¡‚®¡µ’µ”√«®∑—Èß„π‡«≈“ªØ‘∫—µ‘√“™°“√
·≈–πÕ°‡«≈“ªØ‘∫—µ‘√“™°“√  àßº≈„Àâµ”√«®‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫
·≈–‡ ’¬™’«‘µ®”π«π¡“° ®“° ∂‘µ‘æ∫«à“ µ—Èß·µà‡¥◊Õπ
∏—π«“§¡ 2544 ∂÷ß ‘ßÀ“§¡ 2546 µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥
ªíµµ“π’∂Ÿ°§π√â“¬≈Õ∫¬‘ß®”π«π 14 §√—Èß ·≈–¡’µ”√«®
‡ ’¬™’«‘µ 18 π“¬ ∫“¥‡®Á∫ 11 π“¬ ·≈– ∂‘µ‘≈à“ ÿ¥æ∫«à“
µ—Èß·µà«—π∑’Ë 1 ¡°√“§¡ 2546 ®π∂÷ß«—π∑’Ë 30 ‡¡…“¬π
2547 µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’∂Ÿ°°√–∑”®“°‚®√°àÕ°“√
√â“¬‡ ’¬™’«‘µ 19 π“¬ ∫“¥‡®Á∫ 19 π“¬ (ΩÉ“¬∏ÿ√°“√°”≈—ß
æ≈µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’)

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë¢Õßµ”√«®„π “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß¡“° ‚¥¬‡©æ“–
Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√∂Ÿ°≈Õ∫∑”√â“¬®“°ΩÉ“¬µ√ß¢â“¡ ́ ÷Ëßµ”√«®‰¡à
 “¡“√∂√–∫ÿ‰¥â«à“‡ªìπ„§√¡“®“°‰Àπ ∑”„ÀâµâÕß¡’°“√
‡µ√’¬¡æ√âÕ¡Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ·¡â·µà°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¡«≈™π
µ”√«®°ÁµâÕß∑”ß“π¿“¬„µâ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë·µ°µà“ß∑—Èß
∑“ß¥â“π¿“…“∑’Ë„™â„π°“√ ◊ËÕ “√ »“ π“ «—≤π∏√√¡
ª√–‡æ≥’ ¥â«¬ ¿“«–§«“¡°¥¥—π¥—ß°≈à“«¬àÕ¡ àßº≈„Àâ
µ”√«®‡°‘¥¿“«–§«“¡‡§√’¬¥Õ¬à“ß‰¡àÕ“®À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â
 Õ¥§≈âÕß°—∫∑’Ë™‘¥™—¬ «√√≥ ∂‘µ¬å (2532, 53-56 Õâ“ß∂÷ß
„πÕ¥‘»—°¥‘Ï ®—π∑√å Õπ, 2538, 2) ‰¥â°≈à“««à“ß“π¢Õßµ”√«®
¡’≈—°…≥–∑’Ë·µ°µà“ß®“°Õ“™’æÕ◊Ëπ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπß“π∑’Ë
‡°’Ë¬«°—∫°“√„™âÕ”π“®µ“¡°ÆÀ¡“¬ ‡ªìπß“π∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ™’«‘µ
·≈–∑”ß“π¿“¬„µâ§«“¡°¥¥—πµà“ß Ê ¢≥–∑’Ë‡™≈¬å (Shelye,
1965, 96 Õâ“ß∂÷ß„π™—¬«—≤πå ‡æ™√°Ÿ≈, 2539, 1) »÷°…“
«‘®—¬æ∫«à“‡®â“Àπâ“∑’Ëµ”√«®¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥
 Ÿß°«à“Õ“™’æÕ◊Ëπ Ê ·≈–§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®– àßº≈„Àâ
‡°‘¥‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫µà“ß Ê √«¡∂÷ß°“√¶à“µ—«µ“¬

°“√∑’Ëµ”√«®„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâµâÕß
∑”ß“π¿“¬„µâ§«“¡°¥¥—πµà“ß Ê ‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π ¬àÕ¡
°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ – ¡·≈–‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß¡πÿ…¬å
‡¡◊ËÕµâÕß‡º™‘≠°—∫ ¿“«–∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å¬àÕ¡§‘¥À“∑“ß

ÕÕ°„Àâ°—∫µπ‡Õß ´÷ËßÀπ∑“ßÀπ÷Ëß∑’Ëµ”√«®‡À≈à“π’È§‘¥®–
°√–∑”§◊Õ °“√¬â“¬∑’Ë∑”ß“π„Àâæâπ®“° “¡®—ßÀ«—¥™“¬
·¥π¿“§„µâ ¥—ß∑’Ëæ∫«à“ „π·µà≈–ªï®–¡’µ”√«®¬◊Ëπ§«“¡
®”πß∑’Ë®–¢Õ¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ®”π«π¡“°

¥â«¬‡Àµÿπ’ÈºŸâ«‘®—¬®÷ßµâÕß°“√»÷°…“«à“§«“¡‡§√’¬¥
∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∑”ß“π¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å°—∫
§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâÀ√◊Õ‰¡à ·µà‡π◊ËÕß®“°¢âÕ®”°—¥„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡
¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ«‘®—¬®÷ß‡®“–®ß‡≈◊Õ°®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’‡ªìπª√–™“°√
 ÿà¡ ∑’Ë®–„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ·≈–∂◊Õ«à“®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’
 “¡“√∂‡ªìπµ—«·∑π¢Õß “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ‰¥â
Õ¬à“ß¥’

«—µ∂ÿª√–�ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√ ®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π
¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π
·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°
πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√
®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’

�¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬

1. µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∑’Ë¡’§«“¡‡§√’¬¥®“°
°“√∑”ß“π∑—Èß 5 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“πµ—«ß“π ¥â“π∫∑∫“∑
Àπâ“∑’Ë ¥â“π§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ
¥â“π —¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ¥â“π
‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√„π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ ®–
 àßº≈„Àâ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„µâ‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ

2. µ”√«®™—Èπ —≠≠“∫—µ√ ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°
πÕ°æ◊Èπ∑’Ë¡“°°«à“µ”√«®™—Èπª√–∑«π

3. µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡ ¡’
§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë¡“°°«à“µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘
ß“π¥â“πÕ”π«¬°“√

4. µ”√«® —ß°—¥Àπà«¬¢÷Èπµ√ßµàÕ°Õß∫—ß§—∫°“√

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 2  ‡¡.¬. - ¡‘.¬. 2548
ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈....

∫—≠≠—µ‘ ¬ß¬à«π ·≈– √âÕ¬µ”√«®‚∑‡ ° ‘∑∏‘Ï ª√“°Æ™◊ËÕ117



µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°
æ◊Èπ∑’ËπâÕ¬°«à“µ”√«®∑’Ë —ß°—¥ ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 1 ·≈–
™—Èπ 2

5. µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°
πÕ°æ◊Èπ∑’Ë¡“°°«à“µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡

6. µ”√«®∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’ËπâÕ¬°«à“µ”√«®
∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“„π¿“§„µâ∑’Ë‰¡à„™à®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“
π√“∏‘«“  ·≈–¿“§Õ◊Ëπ Ê

7. µ”√«®∑’Ë¡’√–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ µ—Èß·µà 10 ªï¢÷Èπ‰ª µâÕß°“√¬â“¬
ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’ËπâÕ¬°«à“µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π 5-10 ªï ·≈–
µË”°«à“ 5 ªï

π‘¬“¡»—æ∑å‡©æ“–

1. §«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π À¡“¬∂÷ß  ¿“«–
∑’Ëµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’¡’§«“¡°¥¥—π∑“ßÕ“√¡≥å
Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π  ́ ÷Ëß¿“«–§«“¡°¥¥—ππ’È°àÕ
„Àâ‡°‘¥º≈‡ ’¬µàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”ß“π  ÿ¢¿“æ°“¬
·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ‰¥â ‚¥¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π
ª√–°Õ∫¥â«¬ 5 ¥â“π§◊Õ

1.1 §«“¡‡§√’¬¥¥â“πµ—«ß“π À¡“¬∂÷ß ≈—°…≥–
ß“π∑’Ë¡’º≈„Àâµ”√«®‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ‰¥â·°à ª√‘¡“≥ß“π
∑’Ë∑”„π·µà≈–«—π¡“°‡°‘π‰ª °“√∑”ß“π·¢àß°—∫‡«≈“  §«“¡
 ¡¥ÿ≈√–À«à“ßß“π°—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ §«“¡ ¡¥ÿ≈
√–À«à“ßª√‘¡“≥ß“π°—∫®”π«πºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π §«“¡¬“°¢Õß
ß“π §«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π §«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â
‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’„À¡à Ê °“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡
„π°“√∑”ß“π √«¡∑—Èß§«“¡ “¡“√∂„π°“√ ◊ËÕ “√°—∫
ª√–™“™π

1.2 §«“¡‡§√’¬¥¥â“π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë À¡“¬∂÷ß
¢Õ∫‡¢µ¿“√–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õßµ”√«®·≈–∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ
®“°§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ‰¥â·°à
°“√·∫àßÀπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ °“√¡’ à«π√à«¡„π°“√µ—¥ ‘π„®
§«“¡´È”´âÕπ„π°“√∑”ß“π §«“¡‰¡à™—¥‡®π„πß“π §«“¡
 —∫ π‡°’Ë¬«°—∫¢Õ∫‡¢µ¢Õßß“π ·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑’Ë
¢—¥·¬âßµàÕ∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ëµπ‡Õß

1.3 §«“¡‡§√’¬¥¥â“π§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡
°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ À¡“¬∂÷ß °“√¢“¥‚Õ°“ °â“«Àπâ“

„πß“πÕ“™’æ ∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ‰¥â·°à ‚Õ°“ 
„πµ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë°“√ß“π∑’Ë Ÿß¬‘Ëß¢÷Èπ °“√‰¥â√—∫°“√Ωñ°
Õ∫√¡À√◊Õ»÷°…“µàÕ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß
µπ‡Õß °“√‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°ºŸâ∫√‘À“√ °“√‰¥â√—∫
‡ß‘π‡¥◊Õπ·≈– «— ¥‘°“√ √«¡∑—Èß§«“¡°¥¥—π®“°ºŸâ¡’
Õ‘∑∏‘æ≈„π∑âÕß∂‘Ëπ

1.4 §«“¡‡§√’¬¥¥â“π —¡æ—π∏¿“æ°“√ªØ‘∫—µ‘
ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ À¡“¬∂÷ß §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈
°—∫∫ÿ§§≈ À√◊Õ∫ÿ§§≈°—∫°≈ÿà¡ —ß§¡∑’Ë àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡
‡§√’¬¥ ‰¥â·°à °“√‰¡à‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π
®“°‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π∑—Èß„πÀπà«¬ß“π‡¥’¬«°—π·≈–§π≈–
Àπà«¬ß“π ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ‰¡à
¬Õ¡√—∫§«“¡ “¡“√∂ °“√‰¡à‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°
ª√–™“™π

1.5 §«“¡‡§√’¬¥¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»
¢ÕßÕß§å°“√ À¡“¬∂÷ß √–∫∫°“√∫—ß§—∫∫—≠™“·≈–
∫√√¬“°“»„π°“√∑”ß“π àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ‰¥â·°à
π‚¬∫“¬°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢ÕßºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√
ªØ‘∫—µ‘ß“π √«¡∑—Èß‚§√ß √â“ß°“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√„πÀπà«¬ß“π
√–∫∫°“√§«∫§ÿ¡ß“π °“√ª√–‡¡‘πº≈ß“π  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π‰¡à‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√∑”ß“π ¢“¥°“√ π—∫ πÿπ
„πÕß§å°“√ °“√„Àâ§”ª√÷°…“·π–π” ¢“¥¢«—≠·≈–°”≈—ß„®
„π°“√∑”ß“π

2. ªí®®—¬¿Ÿ¡‘À≈—ß À¡“¬∂÷ß ≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈
¢Õßµ”√«®∑’Ë§“¥«à“®– àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°
πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ª√–°Õ∫¥â«¬

2.1 ™—Èπ¬» À¡“¬∂÷ß √–¥—∫™—Èπ¬»¢Õßµ”√«®
´÷Ëß„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ·∫àß‡ªìπ 2 √–¥—∫ §◊Õ 1) ™—Èπ
 —≠≠“∫—µ√  2) ™—Èπª√–∑«π

2.2 ≈—°…≥–°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π À¡“¬∂÷ß ª√–‡¿∑
¢Õßß“π∑’Ëµ”√«®ªØ‘∫—µ‘‡ªìπª√–®” ́ ÷Ëß„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È
·∫àß‡ªìπ 2 ª√–‡¿∑ 1) ß“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡ ‡™àπ
ß“πª√“∫ª√“¡  ◊∫ «π Àπà«¬ªØ‘∫—µ‘°“√æ‘‡»… 2)
ß“πÕ”π«¬°“√ ‡™àπ ß“π∏ÿ√°“√ π‚¬∫“¬·≈–·ºπ
 àß°”≈—ß∫”√ÿß ®√“®√ ·≈–ß“π Õ∫ «π

2.3 √–¥—∫™—Èπ¢Õß ∂“π’ À¡“¬∂÷ß ¢π“¥¢Õß
 ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√À√◊Õ ∂“π∑’Ë∑”ß“π¢Õßµ”√«®  ·∫àß‡ªìπ
1)  ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 1 ‰¥â·°à ∂“π’µ”√«®∑’Ë¡’ºŸâ°”°—∫
°“√‡ªìπÀ—«Àπâ“ ∂“π’ ª√–°Õ∫¥â«¬ ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√
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Õ”‡¿Õ‡¡◊Õßªíµµ“π’   “¬∫ÿ√’  ÀπÕß®‘°  ‚§°‚æ∏‘Ï  ¬–À√‘Ëß
¡“¬Õ ¬–√—ß ·≈–ª–π“‡√– 2)  ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 2 ‰¥â·°à
 ∂“π’µ”√«®∑’ËÀ—«Àπâ“ ∂“π’¡’™—Èπ¬»µË”°«à“ºŸâ°”°—∫°“√
ª√–°Õ∫¥â«¬ ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√Õ”‡¿Õ‰¡â·°àπ °–æâÕ
∑ÿàß¬“ß·¥ß ·¡à≈“π ∫â“π‚ √àß ·≈–√“µ“ªíπ¬—ß  ·≈– 3)
Àπà«¬¢÷Èπµ√ßµàÕ°Õß∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’
ª√–°Õ∫¥â«¬ ß“πÕ”π«¬°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ ß“π
 ◊∫ «πµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ß“π Õ∫ «πµ”√«®
¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ Àπà«¬ªØ‘∫—µ‘°“√æ‘‡»…µ”√«®¿Ÿ∏√
®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ·≈–Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‰¡à —ß°—¥ ∂“π’µ”√«®

2.4 »“ π“ À¡“¬∂÷ß  »“ π“∑’Ëµ”√«®π—∫∂◊Õ
·∫àß‡ªìπ 1) »“ π“æÿ∑∏ 2) »“ π“Õ‘ ≈“¡

2.5 ¿Ÿ¡‘≈”‡π“ À¡“¬∂÷ß  ∂“π∑’Ë‡°‘¥À√◊Õ
 ∂“π∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬µ—Èß·µà‡≈Á°®π‚µ  ·∫àß‡ªìπ 1) ¿“§Õ◊ËπÊ
∑’Ë‰¡à„™à¿“§„µâ 2) ¿“§„µâ∑’Ë‰¡à„™à®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“
·≈–π√“∏‘«“  3) ®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“ À√◊Õπ√“∏‘«“ 

2.6 √–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π “¡®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„µâ À¡“¬∂÷ß √–¬–‡«≈“∑’Ëµ”√«®ªØ‘∫—µ‘ß“π„π
‡¢µæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“ À√◊Õπ√“∏‘«“  ́ ÷Ëß„π°“√
»÷°…“§√—Èßπ’È ·∫àß‡ªìπ 3 ™à«ß‡«≈“ ‰¥â·°à 1) µË”°«à“ 5 ªï
2) 5-9 ªï 3) 10 ªï¢÷Èπ‰ª

3. §«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„µâ  À¡“¬∂÷ß  µ”√«®∑’Ë¡’§«“¡µ—Èß„®®–¬â“¬‰ª
ªØ‘∫—µ‘ß“π„π®—ßÀ«—¥Õ◊Ëπ∑’Ë‰¡à„™à®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“ À√◊Õ
π√“∏‘«“  ́ ÷Ëß„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ·∫àß‡ªìπ 2 ª√–‡¿∑ §◊Õ
1) µâÕß°“√¬â“¬ 2) ‰¡àµâÕß°“√¬â“¬

¢Õ∫‡¢µ¢Õß°“√«‘®—¬

ª√–™“°√ ‰¥â·°à ¢â“√“™°“√µ”√«®  —ß°—¥°Õß
∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’  ¬–≈“·≈–π√“∏‘«“ 
∑’Ë°”≈—ßªØ‘∫—µ‘ß“π„π™à«ß‡¥◊Õπ¡°√“§¡-°ÿ¡¿“æ—π∏å 2547

ª√–™“°√ ÿà¡ ‰¥â·°à ¢â“√“™°“√µ”√«® —ß°—¥°Õß
∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π
™à«ß‡¥◊Õπ¡°√“§¡-°ÿ¡¿“æ—π∏å 2547  ´÷Ëß‰¥â¡“‚¥¬°“√
‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß®“°ª√–™“°√ ‚¥¬ª√–™“°√ ÿà¡π’È¡’
®”π«π∑—Èß ‘Èπ 1,929 §π

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à ¢â“√“™°“√µ”√«® —ß°—¥°Õß
∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π™à«ß
‡¥◊Õπ¡°√“§¡-°ÿ¡¿“æ—π∏å 2547 ®”π«π 321 §π ´÷Ëß

‰¥â¡“‚¥¬°“√ ÿà¡·∫∫·∫àß™—Èπµ“¡ —¥ à«π (Proportional
Stratified Random Sampling)

µ—«·ª√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
1 µ—«·ª√Õ‘ √–  ‰¥â·°à

1.1 ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π ª√–°Õ∫
¥â«¬ 5 ¥â“π

1.1.1 ¥â“πµ—«ß“π
1.1.2 ¥â“π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë
1.1.3 ¥â“π§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“

„πß“πÕ“™’æ
1.1.4 ¥â“π —¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ
1.1.5 ¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢Õß

Õß§å°“√
1.2 ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ‰¥â·°à

1.2.1 ™—Èπ¬»
1.2.2 ≈—°…≥–°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π
1.2.3 √–¥—∫™—Èπ¢Õß ∂“π’
1.2.4 »“ π“
1.2.5 ¿Ÿ¡‘≈”‡π“
1.2.6 √–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π “¡

®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ
2. µ—«·ª√µ“¡ ‰¥â·°à §«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°

æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬

1. ¢π“¥¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‰¥â·°à ¢â“√“™°“√µ”√«® —ß°—¥°Õß∫—ß§—∫°“√
µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π™à«ß‡¥◊Õπ
¡°√“§¡-°ÿ¡¿“æ—π∏å 2547 ®”π«π 321 §π ´÷Ëß‰¥â¡“
‚¥¬«‘∏’°“√¥—ßπ’È

1.1 °”Àπ¥¢π“¥¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ‚¥¬„™â
µ“√“ß Krejcie ·≈– Morgan (Krejcie & Morgan,
1970, 608 Õâ“ß∂÷ß„π∫ÿ≠™¡ »√’ –Õ“¥, 2538, 187-
188) ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 321 §π

1.2 °”Àπ¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¢Õß·µà≈– ∂“π’
µ”√«®·≈–Àπà«¬¢÷Èπµ√ß°Õß∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥
ªíµµ“π’‚¥¬‡∑’¬∫ —¥ à«π√–À«à“ßª√–™“°√¢Õß·µà≈–
 ∂“π’µ”√«®·≈–Àπà«¬¢÷Èπµ√ß°—∫¢π“¥¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 2  ‡¡.¬. - ¡‘.¬. 2548
ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈....

∫—≠≠—µ‘ ¬ß¬à«π ·≈– √âÕ¬µ”√«®‚∑‡ ° ‘∑∏‘Ï ª√“°Æ™◊ËÕ119



¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß 1
1.3 ∑”°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π·µà≈– ∂“π’µ”√«®

¥â«¬«‘∏’°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬ ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß —¥ à«π¢Õß
≈—°…≥–°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ™—Èπ¬»  »“ π“ ¿Ÿ¡‘≈”‡π“ ·≈–
√–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ª√–°Õ∫¥â«¬  2  à«π
¥—ßπ’È

2.1 ·∫∫«—¥§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π ºŸâ«‘®—¬
‰¥âπ”·∫∫«—¥§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π¢Õß™—¬«—≤πå
‡æ™√°Ÿ≈ (2539, ¿“§ºπ«°) ¡“¥—¥·ª≈ß„Àâ¡’¢âÕ§”∂“¡
‡À¡“– ¡ Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õßµ”√«®„π
 “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ®“°π—Èππ”·∫∫«—¥‰ªµ√«®
 Õ∫§ÿ≥¿“æ ‰¥â§à“Õ”π“®®”·π°√“¬¢âÕ .45-.84 ‰¥â
§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ√«¡∑—Èß©∫—∫‡∑à“°—∫ .98 ·≈–§à“§«“¡
‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡ªìπ√“¬¥â“π§◊Õ ¥â“πµ—«ß“π .91 ¥â“π∫∑∫“∑
Àπâ“∑’Ë„π°“√∑”ß“π .91 ¥â“π§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡
°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ .95 ¥â“π —¡æ—π∏¿“æ„π°“√

ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ .93 ·≈–¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–
∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√ .93

≈—°…≥–¢âÕ§”∂“¡®–¡’§”µÕ∫‡ªìπ 5 √–¥—∫
(Rating Scale) ·≈–°“√„Àâ§–·ππ·µà≈–¢âÕ∂◊Õµ“¡‡°≥±å
¥—ßπ’È

√–¥—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥¡“°∑’Ë ÿ¥ „Àâ§–·ππ‡∑à“°—∫ 5
√–¥—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥¡“° „Àâ§–·ππ‡∑à“°—∫ 4
√–¥—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥ª“π°≈“ß „Àâ§–·ππ‡∑à“°—∫ 3
√–¥—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥πâÕ¬ „Àâ§–·ππ‡∑à“°—∫ 2
√–¥—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ „Àâ§–·ππ‡∑à“°—∫ 1

·≈–¢âÕ§”∂“¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬„π∑“ßµ√ß¢â“¡ ®–„Àâ
§–·ππ„π∑‘»∑“ß°≈—∫°—π

„π°“√°”Àπ¥√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π
 ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ®–„™â‡°≥±å —¡∫Ÿ√≥å (Absolute
Criteria) ¥—ßπ’È
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µ“√“ß 1  ®”π«πª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¢Õß·µà≈–�∂“π’µ”√«®·≈–Àπà«¬¢÷Èπµ√ß

  √–¥—∫™—Èπ�∂“π’       �—ß°—¥ (�¿Õ.,�¿µ., ∫°) ª√–™“°√(§π) °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß(§π)

1 ‡¡◊Õßªíµµ“π’ 242 40

ÀπÕß®‘° 165 27

‚§°‚æ∏‘Ï 143 23

 “¬∫ÿ√’ 173 28

¬–À√‘Ëß 164 27

¡“¬Õ 122 20

ª–π“‡√– 116 19

¬–√—ß 102 20

2 °–æâÕ  78 13

∑ÿàß¬“ß·¥ß  82 14

‰¡â·°àπ  77 13

·¡à≈“π  87 14

∫â“π‚ √àß  64 11

√“µ“ªíπ¬—ß  51  8

3 Àπà«¬¢÷Èπµ√ß°Õß∫—ß§—∫°“√

µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ 263 44

√«¡√«¡√«¡√«¡√«¡                                   1,9291,9291,9291,9291,929 321321321321321



§–·ππ‡©≈’Ë¬ 4.50-5.00 À¡“¬∂÷ß √–¥—∫§«“¡
‡§√’¬¥ Ÿß¡“°

§–·ππ‡©≈’Ë¬ 3.50-4.49 À¡“¬∂÷ß √–¥—∫§«“¡
‡§√’¬¥ Ÿß

 §–·ππ‡©≈’Ë¬ 2.50-3.49 À¡“¬∂÷ß √–¥—∫§«“¡
‡§√’¬¥ª“π°≈“ß

§–·ππ‡©≈’Ë¬ 1.50-2.49 À¡“¬∂÷ß √–¥—∫§«“¡
‡§√’¬¥µË”

§–·ππ‡©≈’Ë¬ 1.00-1.49 À¡“¬∂÷ß √–¥—∫§«“¡
‡§√’¬¥µË”¡“°

2.2 °“√ —¡¿“…≥å√–¥—∫≈÷° ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥
°√Õ∫°“√ —¡¿“…≥åµ”√«®‡°’Ë¬«°—∫ ¿“æ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π
§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π  “‡Àµÿ¢Õß§«“¡‡§√’¬¥
·≈–§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ

3. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬·∫∫«—¥§«“¡‡§√’¬¥π—ÈπºŸâ«‘®—¬®–
æ∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßµ“¡√“¬™◊ËÕ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â·≈–™’È·®ß°“√
µÕ∫·∫∫«—¥ °√≥’∑’Ë°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’‡«≈“µÕ∫ºŸâ«‘®—¬®–√Õ√—∫
∑—π∑’ ·µà°√≥’∑’Ë‰¡àæ∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßÀ√◊Õ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß°”≈—ß
ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’ËÀ√◊Õ‰¡à«à“ß ºŸâ«‘®—¬®–°≈—∫‰ª√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡
À≈—ß®“°π—Èπ 1  —ª¥“Àå

 ”À√—∫°“√ —¡¿“…≥å√–¥—∫≈÷° ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π
°“√ —¡¿“…≥åµ”√«® ®”π«π 8 π“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬µ”√«®
¿Ÿ∏√Õ”‡¿Õ‡¡◊Õßªíµµ“π’ 3 π“¬ Õ”‡¿ÕÀπÕß®‘° 2 π“¬
·≈–Àπà«¬ªØ‘∫—µ‘°“√æ‘‡»… 3 π“¬ „π®”π«ππ’È‡ªìπµ”√«®
™—Èπ —≠≠“∫—µ√ 2 π“¬ ™—Èπª√–∑«π 6 π“¬ °“√‡≈◊Õ°
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¥â«¬«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß

4. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

4.1 °“√»÷°…“§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë
 “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ «‘‡§√“–Àå¥â«¬§à“√âÕ¬≈–

4.2 °“√»÷°…“√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√
∑”ß“π «‘‡§√“–Àå¥â«¬§à“‡©≈’Ë¬ (X) ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
¡“µ√∞“π (SD)

4.3 °“√»÷°…“ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√
∑”ß“π·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬
ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ  «‘‡§√“–Àå¥â«¬
 ∂‘µ‘∂¥∂Õ¬‚≈®‘ µ‘§ (Logistic Regression Analysis)

4.4 ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ —¡¿“…≥å√–¥—∫≈÷°„™â°“√

«‘‡§√“–Àå·∫∫¢âÕ§«“¡∫√√¬“¬ (Descriptive)

º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ·∫àß‡ªìπ 3  à«π §◊Õ  à«π
∑’Ë 1 §«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ  à«π∑’Ë 2 √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π ·≈–
 à«π∑’Ë 3 ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π ·≈–ªí®®—¬
 à«π∫ÿ§§≈∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë
 “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

�à«π∑’Ë 1 §«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë�“¡

®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’
‰¥â®”·π°µ“¡ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß 2

®“°µ“√“ß 2 ®–æ∫«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß´÷Ëß‡ªìπµ”√«®
¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ™—Èπ —≠≠“∫—µ√¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬
ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ  Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈–
68.3 ¢≥–∑’Ëµ”√«®™—Èπª√–∑«πµâÕß°“√¬â“¬§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–
56.4

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“≈—°…≥–°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß æ∫«à“ µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“π°“√ªÑÕß°—π·≈–
ª√“∫ª√“¡ ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ Ÿß°«à“µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π
¥â“πÕ”π«¬°“√‡≈Á°πâÕ¬ (√âÕ¬≈– 58.9 ·≈– 53.4 µ“¡
≈”¥—∫)

√–¥—∫™—Èπ¢Õß ∂“π’µ”√«® æ∫«à“ µ”√«®∑’Ëª√–®”
Õ¬Ÿà∑’Ë ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 2 ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 64.4 ¢≥–∑’Ëµ”√«®∑’Ëª√–®”Õ¬Ÿà∑’Ë ∂“π’
µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 1 ·≈–µ”√«®∑’Ëª√–®”Õ¬ŸàÀπà«¬¢÷Èπµ√ßµàÕ
°Õß∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡µâÕß°“√
¬â“¬√âÕ¬≈– 59.3 ·≈– 40.9 µ“¡≈”¥—∫

µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏√âÕ¬≈– 66.3 µâÕß°“√
¬â“¬πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¢≥–∑’Ëµ”√«®∑’Ë
π—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡µâÕß°“√¬â“¬‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 42.5

¿Ÿ¡‘≈”‡π“¢Õßµ”√«® æ∫«à“√âÕ¬≈– 80.5 ¢Õß
µ”√«®∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π¿“§„µâ∑’Ë‰¡à„™à “¡®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„µâ ·≈–√âÕ¬≈– 70.0 ¢Õßµ”√«®∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“
Õ¬Ÿà„π¿“§Õ◊ËπÊ ∑’Ë‰¡à„™à¿“§„µâ µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë
¢≥–∑’Ëµ”√«®∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ
µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 28.0 ‡∑à“π—Èπ

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 2  ‡¡.¬. - ¡‘.¬. 2548
ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈....

∫—≠≠—µ‘ ¬ß¬à«π ·≈– √âÕ¬µ”√«®‚∑‡ ° ‘∑∏‘Ï ª√“°Æ™◊ËÕ121



µ“√“ß 2  §«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’®”·π°µ“¡

 ªí®®—¬�à«π∫ÿ§§≈

                                §«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

ªí®®—¬�à«π∫ÿ§§≈ µâÕß°“√¬â“¬ ‰¡àµâÕß°“√¬â“¬ √«¡

®”π«π§π(√âÕ¬≈–) ®”π«π§π(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)

1.  ™—Èπ¬»

1.1 ™—Èπ —≠≠“∫—µ√ 28(68.3) 13(31.7) 41(100)

1.2 ™—Èπª√–∑«π 158(56.4) 122(43.6) 280(100)

2. ≈—°…≥–°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

2.1 ß“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡ 155(58.9) 108(41.1) 263(100)

2.2 ß“πÕ”π«¬°“√ 31(53.4) 27(46.6) 58(100)

3. √–¥—∫™—Èπ¢Õß ∂“π’

3.1  ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 1 121(59.3) 83(40.7) 204(100)

3.2  ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 2 47(64.4) 26(35.6) 73(100)

3.3 Àπà«¬¢÷Èπµ√ß°Õß∫—ß§—∫°“√

µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ 18(40.9) 26(59.1) 44(100)

4. »“ π“

4.1 æÿ∑∏ 138(66.3) 70(33.7) 208(100)

4.2 Õ‘ ≈“¡ 48(42.5) 65(57.5) 113(100)

5. ¿Ÿ¡‘≈”‡π“

5.1 ¿“§Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‰¡à„™à¿“§„µâ 21(70.0) 9(30.0) 30(100)

5.2 ¿“§„µâ∑’Ë‰¡à„™à®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“

·≈–π√“∏‘«“  128(80.5) 31(19.5) 159(100)

5.3 ®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“ À√◊Õ π√“∏‘«“  37(28.0) 95(72.0) 132(100)

6. √–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π “¡®—ßÀ«—¥

™“¬·¥π¿“§„µâ

6.1 µË”°«à“ 5 ªï 43(62.3) 26(37.7) 69(100)

6.2 5-9 ªï 69(68.3) 26(37.7) 101(100)

6.3 10 ªï¢÷Èπ‰ª 74(49.0) 77(51.0) 151(100)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß√–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ æ∫«à“ µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πµ—Èß·µà
5-9 ªï µâÕß°“√¬â“¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 68.3 √Õß≈ß
¡“§◊Õµ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πµË”«à“ 5 ªï§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 62.3
¢≥–∑’Ëµ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ 10 ªï¢÷Èπ‰ª µâÕß°“√¬â“¬‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 49.0

�à«π∑’Ë 2 √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π

º≈°“√«‘‡§√“–Àå√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√
∑”ß“π¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’¢Õß°≈ÿà¡∑’ËµâÕß°“√
¬â“¬ ·≈–‰¡àµâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„µâ ®–«‘‡§√“–Àå®”·π°‡ªìπ√“¬¥â“π ·≈–
√“¬¢âÕ§”∂“¡ ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß 3
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µ“√“ß 3 √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ®”·π°µ“¡√“¬¥â“π·≈–√“¬¢âÕ§”∂“¡

¢Õß°≈ÿà¡∑’ËµâÕß°“√¬â“¬·≈–‰¡àµâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π                  µâÕß°“√¬â“¬ (186 §π)         ‰¡àµâÕß°“√¬â“¬ (135 §π)

§à“‡©≈’Ë¬   √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥     §à“‡©≈’Ë¬ √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥

¥â“πµ—«ß“π 2.500 ª“π°≈“ß 2.211 µË”

1. ª√‘¡“≥ß“π∑’Ë∑”·µà≈–«—π 2.430 µË” 2.156 µË”

2. ¢“¥§«“¡ “¡“√∂·≈–∑—°…–À≈“¬Õ¬à“ß

„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π 2.102 µË” 1.978 µË”

3. °“√∑”ß“π∑’ËµâÕß„™â‡∑§π‘§·≈–§«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂¡“°‡°‘π‰ª 2.118 µË” 2.096 µË”

4. °“√∑”ß“π®π∂÷ß‡«≈“¥÷°¥◊Ëπ 2.516 ª“π°≈“ß 2.415 µË”

5. °“√∑”ß“π‰¡àµ√ßµ“¡§«“¡ “¡“√∂

·≈–§«“¡∂π—¥ 2.325 µË” 2.178 µË”

6. °“√∑”ß“π‰¡à àß‡ √‘¡§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡ 2.522 ª“π°≈“ß 2.319 µË”

7. °“√∑”ß“π∑’ËµâÕß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ Ÿß 2.565 ª“π°≈“ß 2.311 µË”

8. ªí≠À“°“√∂Ÿ°≈Õ∫∑”√â“¬®“°ºŸâ°àÕ§«“¡

‰¡à ß∫„πæ◊Èπ∑’Ë 3 ®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ 3.457 ª“π°≈“ß 2.956 ª“π°≈“ß

9. ª√‘¡“≥ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë‰¡à ¡¥ÿ≈°—∫®”π«π

‡®â“Àπâ“∑’Ë 3.118 ª“π°≈“ß 2.659 ª“π°≈“ß

10. °“√∑”ß“π∑’ËµâÕß„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡§√◊ËÕß„™â·≈–

‡∑§‚π‚≈¬’„À¡à Ê ¡“°‡°‘π‰ª 2.038 µË” 1.978 µË”

11. ªí≠À“„π°“√®—¥°“√ß“π‡°Á∫‡Õ° “√

„Àâ‡ªìπ√–∫∫ 1.946 µË” 1.837 µË”

12. ¢—ÈπµÕπ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¡’¡“°‡°‘π‰ª 2.565 ª“π°≈“ß 2.437 µË”

13. ß“π∑’Ë∑”‰¡à¡’§«“¡ ”§—≠ 2.145 µË” 1.830 µË”

14. ªí≠À“°“√‡µ√’¬¡æ√âÕ¡¡“°‡°‘π‰ª 2.828 ª“π°≈“ß 2.252 µË”

15. ¢“¥∑—°…–°“√øíß °“√æŸ¥¿“…“¡≈“¬Ÿ∑âÕß∂‘Ëπ 2.763 ª“π°≈“ß 1.763 µË”

¥â“π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë 2.748 ª“π°≈“ß 2.392 µË”

16. °“√·∫àßß“π·≈–æ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫

‰¡à‡ªìπ∏√√¡ 2.790 ª“π°≈“ß 2.178 µË”

17. °“√µâÕß‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∫àÕ¬ 2.425 µË” 2.104 µË”

18. ß“π∑’Ë∑à“π‰¡à “¡“√∂µ—¥ ‘π„®·°âªí≠À“

‰¥â‚¥¬Õ‘ √– 2.893 ª“π°≈“ß 2.482 µË”

19. °“√¢“¥§«“¡‡ªìπÕ‘ √–„π°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë 2.801 ª“π°≈“ß 2.348 µË”

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 2  ‡¡.¬. - ¡‘.¬. 2548
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§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π                   µâÕß°“√¬â“¬ (186 §π)         ‰¡àµâÕß°“√¬â“¬ (135 §π)

 §à“‡©≈’Ë¬    √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥    §à“‡©≈’Ë¬ √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥

µ“√“ß 3 (µàÕ)

20. ‰¥â√—∫§” —Ëß„Àâ∑”ß“ππÕ°‡Àπ◊ÕÀπâ“∑’Ë

√—∫º‘¥™Õ∫ 2.532 ª“π°≈“ß 2.296 µË”

21. ß“π∑’ËµâÕß‡Õ“„®ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“ 2.946 ª“π°≈“ß 2.667 µË”

22. ß“π∑’Ë¡’§«“¡´È”´âÕπ°—∫ß“π¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ 2.624 ª“π°≈“ß 2.667 µË”

23. ‡¡◊ËÕ∑à“π‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫

§” —ËßºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“ 3.027 ª“π°≈“ß 2.637 ª“π°≈“ß

24. °“√¢“¥°“√™’È·π–„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π∑’Ë‰¥â

√—∫¡Õ∫À¡“¬ 2.548 ª“π°≈“ß 2.407 µË”

25. °“√∂Ÿ°ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂µË”°«à“

§«“¡‡ªìπ®√‘ß 3.124 ª“π°≈“ß 2.652 ª“π°≈“ß

26. §«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√¡Õ∫À¡“¬ß“π∑’Ëµπ‡Õß

√—∫º‘¥™Õ∫„ÀâºŸâÕ◊Ëπ∑”·∑π 2.489 µË” 2.141 µË”

27. §«“¡‰¡à™—¥‡®π¢Õß¢Õ∫‡¢µ·≈–∫∑∫“∑

Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π 2.774 ª“π°≈“ß 2.504 ª“π°≈“ß

¥â“π§«“¡�”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ 2.640 ª“π°≈“ß 2.243 µË”

28. °“√¢“¥‚Õ°“ °â“«Àπâ“„πÕ“™’æ 3.081 ª“π°≈“ß 2.430 µË”

29. ‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“§«“¡¥’

§«“¡™Õ∫‡ªìπæ‘‡»…Õ◊ËπµÕ∫·∑π 3.011 ª“π°≈“ß 2.511 ª“π°≈“ß

30. ‰¡à¡’‚Õ°“ æ—≤π“µπ‡Õßµ“¡∑’Ë§“¥À«—ß 2.914 ª“π°≈“ß 2.422 µË”

31. ¢“¥§«“¡¿Ÿ¡‘„®„πº≈ß“π¢Õßµ—«∑à“π‡Õß 2.312 µË” 1.985 µË”

32. ºŸâ√à«¡ß“π‰¡à¬Õ¡√—∫„π§«“¡ “¡“√∂¢Õß∑à“π 2.263 µË” 2.022 µË”

33. ‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“„π°“√∑”ß“π¥â«¬

µπ‡Õß®ππà“æÕ„® 2.414 µË” 2.311 µË”

34. §«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ¢âÕ‡ πÕ·π–‰¡à‰¥â√—∫°“√

 π„®®“°ºŸâ∫√‘À“√ 2.694 ª“π°≈“ß 2.370 µË”

35. ¢“¥‚Õ°“ ‡≈◊ËÕπµ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë°“√ß“π Ÿß

¢÷Èπµ“¡≈”¥—∫ 2.645 ª“π°≈“ß 2.215 µË”

36. ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à π—∫ πÿπ„ÀâÀ“§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ 2.419 µË” 2.074 µË”

37. ‰¡à‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬„Àâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“π∑’Ë ”§—≠

À√◊Õß“π∑’Ë‡ªìππ‚¬∫“¬‡√àß¥à«π¢ÕßÀπà«¬ß“π 2.075 µË” 1.763 µË”

38. ‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫ªí®®ÿ∫—π‰¡à‡À¡“– ¡°—∫

ª√‘¡“≥ß“π·≈–Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ 3.231 ª“π°≈“ß 2.615 ª“π°≈“ß
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§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π                      µâÕß°“√¬â“¬ (186 §π)         ‰¡àµâÕß°“√¬â“¬ (135 §π)

  §à“‡©≈’Ë¬    √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥    §à“‡©≈’Ë¬ √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥

µ“√“ß 3 (µàÕ)

39. ß“π∑’Ë∑”Õ¬Ÿà¡’‚Õ°“ °â“«Àπâ“πâÕ¬°«à“Õ“™’æÕ◊Ëπ 2.667 ª“π°≈“ß 2.178 µË”

40. °“√¢“¥°“√ π—∫ πÿπ®“°ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“ 2.591 ª“π°≈“ß 2.259 µË”

¥â“π�—¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ 2.416 µË” 2.048 µË”

41. §«“¡√Ÿâ ÷°«à“∑à“π∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß 2.441 µË” 2.052 µË”

42. °“√¡’ªí≠À“°“√∑”ß“π°—∫‡æ»µ√ß¢â“¡ 1.704 µË” 1.415 µË”¡“°

43. °“√‰¡à‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õª√– “π°“√∑”ß“π

®“°Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ 2.231 µË” 2.119 µË”

44. ‡¡◊ËÕºŸâ√à«¡ß“π¡’°“√≈“ÕÕ°‚Õπ¬â“¬∑”„Àâ

µâÕßª√—∫µ—«‡¢â“°—∫‡æ◊ËÕπ„À¡à 1.796 µË” 1.652 µË”

45. ªí≠À“§«“¡¢—¥·¬âß‰¡à√à«¡¡◊Õ¢“¥§«“¡

 “¡—§§’√–À«à“ßºŸâ√à«¡ß“π 2.452 µË” 2.215 µË”

46. ªí≠À“°“√·°àß·¬àß™‘ß§«“¡¥’§«“¡™Õ∫

„πÀ¡ŸàºŸâ√à«¡ß“π 2.548 ª“π°≈“ß 2.222 µË”

47. ºŸâ√à«¡ß“π™Õ∫„™âÕ“√¡≥å„π¢≥–ªØ‘∫—µ‘ß“π 2.484 µË” 2.237 µË”

48. ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑à“π 2.769 ª“π°≈“ß 2.393 µË”

49. ºŸâ√à«¡ß“πªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë°â“«°à“¬Àπâ“∑’Ë√—∫

º‘¥™Õ∫°—π 2.473 µË” 2.104 µË”

50. ºŸâ√à«¡ß“π‰¡à√—∫º‘¥™Õ∫Àπâ“∑’Ë (∑‘Èßß“π) 3.022 ª“π°≈“ß 2.711 µË”

51. ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à¬Õ¡√—∫„π§«“¡ “¡“√∂

¢Õß∑à“π 2.618 ª“π°≈“ß 2.119 µË”

52. ¢“¥°“√¬°¬àÕß™¡‡™¬„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π®“°

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π 2.059 µË” 1.719 µË”

53. ªí≠À“§«“¡·µ°µà“ß„π¥â“π¿“…“ »“ π“

¢π∫∏√√¡‡π’¬π ª√–‡æ≥’·≈–«—≤π∏√√¡ 2.500 ª“π°≈“ß 1.733 µË”

54. ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ

„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π 3.070 ª“π°≈“ß 2.363 µË”

55.  —¡æ—π∏¿“æ¢Õß∑à“π°—∫ºŸâ„µâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à¥’ 2.333 µË” 1.911 µË”

56. ºŸâ√à«¡ß“π‰¡à¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ§«“¡ “¡“√∂

¢Õß∑à“π 2.156 µË” 1.800 µË”

¥â“π‚§√ß�√â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√ 2.736 ª“π°≈“ß 2.242 µË”

57. ·π«§«“¡§‘¥„π°“√∑”ß“π¢Õß∑à“π¢—¥·¬âß

°—∫·π«∑“ß¢Õß ”π—°ß“πµ”√«®·Ààß™“µ‘ 2.317 µË” 1.991 µË”

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 2  ‡¡.¬. - ¡‘.¬. 2548
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§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π                   µâÕß°“√¬â“¬ (186 §π)         ‰¡àµâÕß°“√¬â“¬ (135 §π)

 §à“‡©≈’Ë¬    √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥    §à“‡©≈’Ë¬ √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥

µ“√“ß 3 (µàÕ)

58. ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à¬ÿµ‘∏√√¡ 3.097 ª“π°≈“ß 2.593 ª“π°≈“ß

59. §” —Ëß„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π‰¡à™—¥‡®π 3.059 ª“π°≈“ß 2.659 ª“π°≈“ß

60. À≈—°‡°≥±å„π°“√ª√–‡¡‘πº≈ß“π¢Õß

Àπà«¬ß“π∑à“π 2.699 ª“π°≈“ß 2.252 µË”

61. ¢«—≠°”≈—ß„®·≈–∫√√¬“°“»„πÕß§å°“√

(Àπà«¬ß“π) ‰¡à¥’ 2.812 ª“π°≈“ß 2.474 µË”

62. °“√‡º™‘≠Àπâ“°—∫§«“¡‡¢â“„®º‘¥°—∫ºŸâ∫—ß§—∫

∫—≠™“À√◊Õ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π 2.898 ª“π°≈“ß 2.393 µË”

63. Õÿª°√≥å‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡§√◊ËÕß„™â∑’Ë®– π—∫ πÿπ

°“√∑”ß“π¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ 3.199 ª“π°≈“ß 2.770 ª“π°≈“ß

64. ≈—°…≥–‚§√ß √â“ß·≈–√Ÿª·∫∫¢ÕßÀπà«¬

ß“π∑’Ë∑à“π —ß°—¥‰¡à‡À¡“– ¡ 2.409 µË” 2.044 µË”

65. ∫√√¬“°“»„πÀπà«¬ß“π‰¡à¡’¡‘µ√¿“æ 2.414 µË” 1.963 µË”

66.  ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢≥–∑”ß“π‰¡à‡À¡“– ¡

‡™àπ ‡ ’¬ß¥—ß, ¡’°≈‘Ëπ‡À¡Áπ, ΩÿÉπ≈–ÕÕß,

§«—πæ‘…, Õ“°“»√âÕπ  ‡ªìπµâπ 2.419 µË” 2.000 µË”

67. ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“¡’π‚¬∫“¬°“√∫√‘À“√ß“π‰¡à™—¥‡®π 2.860 ª“π°≈“ß 2.378 µË”

68. ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à„Àâ§«“¡§ÿâ¡§√Õß·≈–

√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë¢Õß∑à“π 2.962 ª“π°≈“ß 2.607 µË”

69. ªí≠À“°“√‡¡◊Õß„πÀπà«¬ß“π 2.317 µË” 1.881 µË”

70. ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‡¢â¡ß«¥®π‡°‘π‰ª 2.844 ª“π°≈“ß 2.348 µË”

®“°µ“√“ß 3 „π à«π¢Õß§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√
∑”ß“π¥â“πµ—«ß“π æ∫«à“ µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬¡’§«“¡
‡§√’¬¥√–¥—∫ª“π°≈“ß (§à“‡©≈’Ë¬ 2.500) ¢≥–∑’Ëµ”√«®
∑’Ë‰¡àµâÕß°“√¬â“¬¡’§«“¡‡§√’¬¥√–¥—∫µË” (§à“‡©≈’Ë¬ 2.211)
‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¢âÕ§”∂“¡æ∫«à“ µ”√«®∑’ËµâÕß°“√
¬â“¬√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥°—∫ªí≠À“ 3 Õ—π¥—∫·√°§◊Õ ªí≠À“°“√
∂Ÿ°≈Õ∫∑”√â“¬®“°°àÕ§«“¡‰¡à ß∫ (§à“‡©≈’Ë¬ 3.457)
ªí≠À“ª√‘¡“≥ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë‰¡à ¡¥ÿ≈°—∫®”π«π‡®â“Àπâ“∑’Ë
(§à“‡©≈’Ë¬ 3.118) ·≈–ªí≠À“°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¡“°
‡°‘π‰ª (§à“‡©≈’Ë¬ 2.828) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ªí≠À“∑—Èß 3
ª√–°“√°Á¬—ß∂◊Õ«à“ √â“ß§«“¡‡§√’¬¥„Àâ°—∫µ”√«®∑’ËµâÕß°“√
¬â“¬„π√–¥—∫ª“π°≈“ß‡∑à“π—Èπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈

°“√ —¡¿“…≥å ¥—ßπ’È

ç∂â“∂“¡«à“°≈—«‚®√‰À¡ µÕ∫‰¥â‡≈¬«à“‰¡à°≈—« ·µà
®–µâÕß√–«—ßµ—«µ≈Õ¥‡«≈“  ‡¡◊ËÕ°àÕπÕÕ°‰ª∑”ß“π‰¡à‡§¬
„ à‡ ◊ÈÕ‡°√“– ·µà‡¥’Î¬«π’ÈµâÕß„ à ‡æ√“–∂â“æ≈“¥§π∑’Ë
‡¥◊Õ¥√âÕπ§◊Õ§π„π§√Õ∫§√—« ‰¡à„™à‡√“é

(µ”√«®®√“®√)
çªí≠À“‡«≈“ÕÕ°‰ªµ‘¥µ“¡ºŸâµâÕß ß —¬ À√◊Õæ¬“π

§◊ÕµâÕß‰ª§π‡¥’¬« ‰¡à¡’∑’¡ºŸâ™à«¬ ·≈–∂â“‡ªìπ§¥’∑’ËÀπà«¬
‡Àπ◊Õ„Àâ§«“¡ π„® ®–µâÕß‡√àß∑” ”π«π ™à«ßπ—Èπ‰ª‰Àπ‰¡à
‰¥â‡≈¬é

(µ”√«® Õ∫ «π)

126

Songklanakarin J. of Social Sciences & Humanities

Vol. 11  No. 2  Apr. - Jun.  2005
Work Stress Personal Factors Affecting...

Banyat Yongyuan and Seksith Prakojcheu



ç‡Àµÿ°“√≥å™à«ßπ’ÈµâÕß‡µ√’¬¡æ√âÕ¡µ≈Õ¥‡«≈“
∫“ß∑’‡ªìπ™à«ßæ—° ·µà‡°‘¥‡Àµÿ√â“¬°”≈—ß‡®â“Àπâ“∑’Ë‰¡àæÕ ‡√“
°Á®”‡ªìπµâÕßÕÕ°é

(µ”√«®ª√“∫ª√“¡)

¥â“π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë æ∫«à“ µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬¡’
§«“¡‡§√’¬¥¥â“π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (§à“
‡©≈’Ë¬ 2.748) ¢≥–∑’Ëµ”√«®∑’Ë‰¡àµâÕß°“√¬â“¬¡’§«“¡‡§√’¬¥
„π√–¥—∫µË” (§à“‡©≈’Ë¬ 2.392) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¢âÕ
§”∂“¡ æ∫«à“ µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥°—∫ªí≠À“
3 Õ—π¥—∫·√°§◊Õ °“√∂Ÿ°ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂µË”°«à“
§«“¡‡ªìπ®√‘ß (§à“‡©≈’Ë¬ 3.124) ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß‰¡à‡ÀÁπ
¥â«¬°—∫§” —Ëß¢ÕßºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“ (§à“‡©≈’Ë¬ 3.027) ·≈–
°“√∑’ËµâÕß‡Õ“„®ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“ (§à“‡©≈’Ë¬ 2.946) ·µàªí≠À“
∑—Èß 3 ª√–°“√¬—ß∂◊Õ«à“ √â“ß§«“¡‡§√’¬¥„Àâ°—∫µ”√«®„π
√–¥—∫ª“π°≈“ß‡∑à“π—Èπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√ —¡¿“…≥å
µ”√«® ¥—ßπ’È

é‡®â“Àπâ“∑’Ë™—Èπª√–∑«π∫“ß§π®∫ª√‘≠≠“µ√’ ¡’
»—°¬¿“æ Ÿß·µà‰¡à‰¥â√—∫‚Õ°“ „π°“√∑”ß“πé

é¡’ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“À≈“¬§π ∫“ß§π —Ëß„Àâ∑”Õ¬à“ß
Àπ÷Ëß ·µàπ“¬Õ’°§π°Á —Ëß„Àâ∑”Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëßé

éπ“¬™Õ∫ —Ëßß“π·∫∫‡√àß¥à«π ®–‡Õ“„Àâ‰¥â‡¥’Î¬«π—Èπ
‚¥¬‡©æ“–§¥’∑’ËÀπà«¬‡Àπ◊Õ π„®é

(µ”√«® Õ∫ «π)

¥â“π§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ
æ∫«à“µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬¡’§«“¡‡§√’¬¥„π√–¥—∫ª“π
°≈“ß (§à“‡©≈’Ë¬ 2.672) ¢≥–∑’Ëµ”√«®∑’Ë‰¡àµâÕß°“√¬â“¬
¡’§«“¡‡§√’¬¥√–¥—∫µË” (§à“‡©≈’Ë¬ 2.270) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“
‡ªìπ√“¬¢âÕ æ∫«à“ µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥°—∫
ªí≠À“ 3 Õ—π¥—∫·√°§◊Õ ªí≠À“‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫‰¡à
‡À¡“– ¡°—∫ª√‘¡“≥ß“π·≈–Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ (§à“‡©≈’Ë¬
3.231) ªí≠À“°“√¢“¥‚Õ°“ °â“«Àπâ“„πÕ“™’æ (§à“‡©≈’Ë¬
3.081) ·≈–°“√‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“§«“¡¥’
§«“¡™Õ∫‡ªìπæ‘‡»… (§à“‡©≈’Ë¬ 3.011)   ́ ÷Ëßªí≠À“∑—Èß 3
ª√–°“√ √â“ß§«“¡‡§√’¬¥„Àâ°—∫µ”√«®„π√–¥—∫ª“π°≈“ß
 Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√ —¡¿“…≥å ¥—ßπ’È

ç‡ß‘π‡¥◊Õπµ”√«®¡’æÕ„™â‰ª‡¥◊ÕπÊÀπ÷Ëß ®–‰ª
≈ß∑ÿπ∑”Õ–‰√°Á‰¡àæÕé

(µ”√«®®√“®√)
çÕ“™’æµ”√«®µâÕß∑”ß“π‡ ’Ë¬ß¿—¬ ®–æ≈“¥

‡¡◊ËÕ‰√°Á‰¡à√Ÿâ ·µà‰¥â‡ß‘π‡¥◊Õππ‘¥‡¥’¬«®–‰ª∑”Õ“™’æÕ◊Ëπ°Á
‰¡à√Ÿâ®–∑”Õ–‰√é

(µ”√«® Õ∫ «π)
çæàÕµ“∫Õ°„Àâº¡≈“ÕÕ° Õ¬Ÿà‰ª°Á‰¡à¡’Õ–‰√¥’¢÷Èπ

 ß —¬·°°≈—«≈Ÿ° “«·°®–‡ªìπÀ¡â“¬é
(µ”√«® ◊∫ «π)

¥â“π —¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ
æ∫«à“ µ”√«®∑—Èß 2 °≈ÿà¡§◊Õ °≈ÿà¡∑’ËµâÕß°“√¬â“¬·≈–‰¡à
µâÕß°“√¬â“¬√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥°—∫ªí≠À“‡À≈à“π’È„π√–¥—∫µË” (§à“
‡©≈’Ë¬ 2.416 ·≈– 2.048 µ“¡≈”¥—∫) ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“
‡ªìπ√“¬¢âÕ§”∂“¡„π à«π¢Õßµ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬æ∫«à“
ªí≠À“ ”§—≠ 3 ≈”¥—∫·√°§◊Õ ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë‰¡à„Àâ
§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π (§à“‡©≈’Ë¬ 3.070) ªí≠À“
ºŸâ√à«¡ß“π‰¡à√—∫º‘¥™Õ∫„πÀπâ“∑’Ë (§à“‡©≈’Ë¬ 3.022) ·≈–
ªí≠À“ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ (§à“‡©≈’Ë¬
2.769) ÷́Ëßªí≠À“∑—Èß 3 ª√–°“√π’È √â“ß§«“¡‡§√’¬¥„Àâ
°—∫µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬„π√–¥—∫ª“π°≈“ß‡∑à“π—Èπ
·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√ —¡¿“…≥å ¥—ßπ’È

ç¢π“¥º¡π—∫∂◊ÕÕ‘ ≈“¡ æŸ¥¿“…“¬“«’‰¥â æÕ
™“«∫â“π√Ÿâ«à“‡ªìπµ”√«®°Á∫Õ°«à“‰¡à√Ÿâ‰¡à‡ÀÁπé

(µ”√«® Õ∫ «π)
ç‡«≈“‡°‘¥‡Àµÿ√â“¬ æ«°º¡∫“ß§π°Á·°≈âß∑”‡ªìπ

µ‘¥∏ÿ√– º¡°Á√Ÿâ«à“‡¢“‰¡àÕ¬“°∑”ß“πé
(µ”√«®ª√“∫ª√“¡)

¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√ æ∫«à“
µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬¡’§«“¡‡§√’¬¥„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (§à“
‡©≈’Ë¬ 2.736) ¢≥–∑’Ëµ”√«®∑’Ë‰¡àµâÕß°“√¬â“¬¡’§«“¡‡§√’¬¥
„π√–¥—∫µË” (§à“‡©≈’Ë¬ 2.242) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¢âÕ
æ∫«à“ µ”√«®∑’ËµâÕß°“√¬â“¬√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥°—∫ªí≠À“ 3 Õ—π
¥—∫·√°§◊Õ ªí≠À“Õÿª°√≥å‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡§√◊ËÕß„™â∑’Ë®–
 π—∫ πÿπ°“√∑”ß“π¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ (§à“‡©≈’Ë¬ 3.199)
ªí≠À“ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‰¡à¬ÿµ‘∏√√¡ (§à“‡©≈’Ë¬ 3.097) ·≈–

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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ªí≠À“§” —Ëß„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π‰¡à™—¥‡®π (§à“‡©≈’Ë¬ 3.059)
´÷Ëßªí≠À“∑—Èß 3 ª√–°“√π’È  √â“ß§«“¡‡§√’¬¥„Àâ°—∫µ”√«®
∑’ËµâÕß°“√¬â“¬„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈
°“√ —¡¿“…≥å ¥—ßπ’È

éº¡´◊ÈÕ‡ ◊ÈÕ‡°√“–µàÕ®“°√ÿàπæ’Ë √“§“‡®Á¥æ—π∫“∑
µÕππ’È¬—ß àß‰¡àÀ¡¥‡≈¬é

(µ”√«®Àπà«¬ªØ‘∫—µ‘°“√æ‘‡»…)
é ∂“π°“√≥åÕ¬à“ßπ’Èº¡‰¡à‰«â„®„§√∑—Èßπ—Èπ ¬Õ¡‡ªìπ

Àπ’È ◊́ÈÕªóπæ°‰«âµ‘¥µ—«é
(µ”√«® ◊∫ «π)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π¢Õß
µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∑’ËµâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë
 “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡ªìπ√“¬¥â“π
æ∫«à“ ¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√ (§à“
‡©≈’Ë¬ 2.775)  √â“ß§«“¡‡§√’¬¥„Àâ°—∫µ”√«®¡“°∑’Ë ÿ¥
√Õß≈ß¡“§◊Õ ¥â“π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë (§à“‡©≈’Ë¬ 2.743) ¥â“π
§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ (§à“‡©≈’Ë¬
2.672) ¥â“πµ—«ß“π (§à“‡©≈’Ë¬ 2.500) ·≈–¥â“π
 —¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ (§à“‡©≈’Ë¬
2.416) °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥°—∫µ”√«®πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

·µà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ “‡Àµÿ¢Õß§«“¡‡§√’¬¥‡ªìπ√“¬¢âÕ
5 Õ—π¥—∫ Ÿß ÿ¥ æ∫«à“ µ”√«®‡§√’¬¥„π‡√◊ËÕß°“√∂Ÿ°≈Õ∫
∑”√â“¬®“°ºŸâ°àÕ§«“¡‰¡à ß∫„πæ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ (§à“‡©≈’Ë¬ 3.457) ¡“°∑’Ë ÿ¥ Õ—π¥—∫ Õß§◊Õ ªí≠À“
‡ß‘π‡¥◊Õπ∑’Ë‰¥â√—∫‰¡à‡À¡“– ¡°—∫ª√‘¡“≥ß“π·≈–Àπâ“∑’Ë
√—∫º‘¥™Õ∫ (§à“‡©≈’Ë¬ 3.231) Õ—π¥—∫ “¡§◊Õ ªí≠À“
Õÿª°√≥å ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡§√◊ËÕß„™â∑’Ë®– π—∫ πÿπ°“√∑”ß“π¡’
‰¡à‡æ’¬ßæÕ (§à“‡©≈’Ë¬ 3.199) Õ—π¥—∫ ’Ë§◊Õ °“√∂Ÿ°
ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂µË”°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß (§à“‡©≈’Ë¬
3.124) ·≈–Õ—π¥—∫Àâ“§◊Õ ª√‘¡“≥ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë‰¡à ¡¥ÿ≈
°—∫®”π«π‡®â“Àπâ“∑’Ë (§à“‡©≈’Ë¬ 3.118)

�à«π∑’Ë 3 ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–

ªí®®—¬�à«π∫ÿ§§≈∑’Ë�àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°

æ◊Èπ∑’Ë�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

º≈°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬‚≈®‘ µ‘§ (Logistic
Regression Analysis) ‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°
°“√∑”ß“π·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√

¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¢Õßµ”√«®
¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß 4 æ∫«à“ ªí®®—¬
∑—ÈßÀ¡¥ àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫
.001 (Model Chi-square = 146.392) ‚¥¬ªí®®—¬∑—ÈßÀ¡¥
 “¡“√∂∑”π“¬§«“¡πà“®–‡ªìπ¢Õß§«“¡µâÕß°“√¬â“¬‰¥â
√âÕ¬≈– 36.6 (Cox & Snell = .366) ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå„π
√“¬ªí®®—¬„Àâº≈¥—ßπ’È ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß 4

ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π æ∫«à“ §«“¡
‡§√’¬¥¥â“πµ—«ß“π àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬Õ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 °≈à“«§◊Õ µ”√«®∑’Ë‡°‘¥§«“¡
‡§√’¬¥¥â“πµ—«ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 1 Àπà«¬ ¡’§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’Ë
®–µâÕß°“√¬â“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∂÷ß 2.3 ‡∑à“ (Exp(β)= 2.341) ·≈–
æ∫«à“§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë‡°‘¥®“°‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»
¢ÕßÕß§å°“√  àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 °≈à“«§◊Õ µ”√«®∑’Ë‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥
Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√‡æ‘Ë¡
¢÷Èπ 1 Àπà«¬ ¡’§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß°“√¬â“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
∂÷ß 2.2 ‡∑à“ (Exp(β)= 2.270)

¢≥–∑’Ë§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π ¥â“π∫∑∫“∑
Àπâ“∑’Ë ¥â“π§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ
·≈–¥â“π —¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ‰¡à¡’
§«“¡ —¡æ—π∏åÀ√◊Õ àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬·µàÕ¬à“ß„¥

ªí®®—¬�à«π∫ÿ§§≈ æ∫«à“ ªí®®—¬™—Èπ¬»·≈–≈—°…≥–
°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õßµ”√«® ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÀ√◊Õ àßº≈
µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë·µàÕ¬à“ß„¥ ¢≥–∑’Ë
æ∫«à“√–¥—∫™—Èπ¢Õß ∂“π’∑’Ëµ”√«®ªØ‘∫—µ‘ß“π àßº≈µàÕ
§«“¡µâÕß°“√¬â“¬Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .001
·≈– .01 °≈à“«§◊Õµ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π∑’Ë ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√
™—Èπ 1 ¡’§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’ËµâÕß°“√¬â“¬ Ÿß°«à“µ”√«®∑’Ë —ß°—¥
Àπà«¬¢÷Èπµ√ßµàÕ°Õß∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’
∂÷ß 4.7 ‡∑à“ (Exp(β)= 4.711) ·≈–æ∫«à“µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘
ß“π∑’Ë ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 2 ¡’§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß°“√
¬â“¬  Ÿß°«à“µ”√«®„πÀπà«¬¢÷Èπµ√ßµàÕ°Õß∫—ß§—∫°“√µ”√«®
¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∂÷ß 4.1 ‡∑à“ (Exp(β)= 4.165)

ªí®®—¬¥â“π»“�π“ æ∫«à“  àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√
¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’ËÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .001
°≈à“«§◊Õµ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏¡’§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’Ë
µâÕß°“√¬â“¬ Ÿß°«à“µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ 3 ‡∑à“
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µ“√“ß 4 §à“�—¡ª√–�‘∑∏‘Ï∂¥∂Õ¬‚≈®‘�µ‘§·≈–§à“Õ—µ√“�à«πÕÕ¥�å √–À«à“ß§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë

�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ°—∫ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–ªí®®—¬�à«π∫ÿ§§≈

ªí®®—¬
                       §«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

§à“�—¡ª√–�‘∑∏‘Ï (β) Õ—µ√“�à«πÕÕ¥�å (Exp(β))

ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π

¥â“πµ—«ß“π  .851* 2.341
¥â“π∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë -.226  .798
¥â“π§«“¡ ”‡√Á®·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ -.113  .893
¥â“π —¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ -.256  .775
¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√  .820* 2.270

ªí®®—¬�à«π∫ÿ§§≈

™—Èπ¬»

- ™—Èπ —≠≠“∫—µ√  .070 1.073

- ™—Èπª√–∑«π (µ—«·ª√Õâ“ßÕ‘ß)  = =  = =

≈—°…≥–°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

- ß“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡  .085 1.089

- ß“πÕ”π“¬°“√ (µ—«·ª√Õâ“ßÕ‘ß)  = =  = =

√–¥—∫™—Èπ¢Õß�∂“π’

-  ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 1 1.550*** 4.711
-  ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 2 1.427** 4.165
- Àπà«¬¢÷Èπµ√ßµàÕ°Õß∫—ß§—∫°“√µ”√«®¿Ÿ∏√

®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ (µ—«·ª√Õâ“ßÕ‘ß)  = =  = =

»“�π“

- æÿ∑∏ 1.097*** 2.996

- Õ‘ ≈“¡ (µ—«·ª√Õâ“ßÕ‘ß)  = =  = =

¿Ÿ¡‘≈”‡π“

-  ¿“§Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‰¡à„™à¿“§„µâ 2.191*** 8.943
- ¿“§„µâ∑’Ë‰¡à„™à®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“·≈–π√“∏‘«“  2.857***                  17.417
- ®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¬–≈“ À√◊Õ π√“∏‘«“ 

(µ—«·ª√Õâ“ßÕ‘ß)  = =  = =

√–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π�“¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ

- µË”°«à“ 5 ªï   043 1.044
- 5-9 ªï 1.037.** 2.821

- 10 ªï¢÷Èπ‰ª (µ—«·ª√Õâ“ßÕ‘ß)  = =  = =

Constant                                                    -6.198***  .002

Model Chi-square = 146.392***
Cox & Snell = .366
Number of Cases = 321
*** p<.001         ** p<.01       *p<.05

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 2  ‡¡.¬. - ¡‘.¬. 2548
ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈....
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(Exp(β)= 2.996)
ªí®®—¬¿Ÿ¡‘≈”‡π“ æ∫«à“  àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√

¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’ËÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .001
‚¥¬µ”√«®∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“®“°¿“§Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‰¡à„™à¿“§„µâ ¡’
§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’ËµâÕß°“√¬â“¬ Ÿß°«à“µ”√«®∑’Ë¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà
„π 3 ®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ∂÷ß 8.9 ‡∑à“ (Exp(β)=
8.943)  ·≈–æ∫«à“µ”√«®∑’Ë¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π¿“§„µâ∑’Ë‰¡à„™à
3 ®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¡’§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’ËµâÕß°“√
¬â“¬ Ÿß°«à“µ”√«®∑’Ë¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π 3 ®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ∂÷ß 17.4 ‡∑à“ (Exp(β)= 17.417)

 ”À√—∫ªí®®—¬√–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ æ∫«à“  àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√
¬â“¬Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ‚¥¬æ∫«à“
µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ‡ªìπ‡«≈“
5-9 ªï ¡’§«“¡πà“®–‡ªìπ∑’ËµâÕß°“√¬â“¬ Ÿß°«à“µ”√«®∑’Ë
ªØ‘∫—µ‘ß“π 10 ªï¢÷Èπ‰ª ∂÷ß 2.8 ‡∑à“ (Exp(β)= 2.821)
 ”À√—∫µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πµË”°«à“ 5 ªï ¡’§«“¡µâÕß°“√
¬â“¬‰¡à·µ°µà“ß®“°µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π 10 ªï ¢÷Èπ‰ª

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È®–‡πâπ‰ª∑’Ë°“√
∑¥ Õ∫ ¡¡µ‘∞“π‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√
∑”ß“π·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√
¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¢Õß
µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

�¡¡µ‘∞“π∑’Ë 1

µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∑’Ë¡’§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√
∑”ß“π ∑—Èß 5 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“πµ—«ß“π ¥â“π∫∑∫“∑
Àπâ“∑’Ë  ¥â“π§«“¡ ”‡√Á® ·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ
¥â“π —¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ¥â“π
‚§√ß √â“ß ·≈–∫√√¬“°“»„πÕß§å°“√ „π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ®–
 àßº≈„Àâ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„µâ‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ ®“°°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬
‚≈®‘ µ‘§ æ∫«à“§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π¥â“πµ—«ß“π
·≈–¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√ àßº≈µàÕ
§«“¡µâÕß°“√°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’ËÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘µ‘ ´÷Ëß‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

º≈°“√«‘‡§√“–Àå æ∫«à“ §«“¡‡§√’¬¥®“°°“√
∑”ß“π¥â“πµ—«ß“π∑’Ë‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ 1 Àπà«¬ ®– àßº≈„Àâµ”√«®

¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë Ÿß
¢÷Èπ 2.3 ‡∑à“ (Exp(β)= 2.341) ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ§âπæ∫
¢Õß ™—¬«—≤πå  ‡æ™√°Ÿ≈ (2539, 87-88) ∑’Ëæ∫«à“ªí®®—¬°“√
∑”ß“π¥â“πµ—«ß“π ¡’§«“¡ ”æ—π∏å‡™‘ß∫«°°—∫§«“¡‡§√’¬¥
∑—Ë«‰ª¢Õßµ”√«®®√“®√„π‡¢µπ§√∫“≈·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫
¢âÕ§âπæ∫¢Õß¥√— «—≤  ‡≈Õ«ß»å√—µπå (2538, ∫∑§—¥¬àÕ)
∑’Ëæ∫«à“µ”√«®®√“®√„π‡¢µ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√∑’Ë∑”ß“π„π
 ¿“æ°“√®√“®√§—∫§—Ëß®–‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥„π√–¥—∫ Ÿß
·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫« —πµå  æ—π∏ÿå¡≥’ (2539, ∫∑§—¥¬àÕ)
·≈– ¡‚¿™πå ∑—»π“ (2538, ∫∑§—¥¬àÕ) ∑’Ëæ∫«à“ √Õß
 “√«—µ√·≈– “√«—µ√ ◊∫ «π·≈– Õ∫ «π  —ß°—¥ ∂“π’
µ”√«®π§√∫“≈ ∑’ËµâÕß∑”ß“π„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°‡°‘π‰ª√«¡
∑—ÈßµâÕß∑”ß“π∑’Ë¬ÿàß¬“° —́∫´âÕπ ®–‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥„π
√–¥—∫ Ÿß·≈–·¡§‡§√π’¬å·≈–§≥– (Mc Cranie &
Others, 1987, 374)  ‘√‘≈—°…≥å  µ—π™—¬ «— ¥‘Ï·≈–®‘√‘æ√
Õÿ¥¡°‘® (2538 Õâ“ß∂÷ß„π™—¬«—≤πå  ‡æ™√°Ÿ≈, 2539, 88)
µà“ß°Á™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ªí®®—¬°“√∑”ß“π¥â“πµ—«ß“π ‡™àπ °“√
∑”ß“πÀπ—°·≈–¡’ª√‘¡“≥ß“π¡“°‡°‘π‰ª®π√Ÿâ ÷°«à“‰¡à
 “¡“√∂®—¥°“√„Àâ ”‡√Á®≈ß‰¥â ¡’ à«π∑”π“¬§«“¡‡§√’¬¥
‰¥â  ÷́Ëßº≈°“√»÷°…“«‘®—¬‡À≈à“π’È™à«¬ π—∫ πÿπ¢âÕ§âπæ∫
∑’Ë«à“µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’∑’Ë¡’§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√
∑”ß“π¥â“πµ—«ß“π„π√–¥—∫ Ÿß®–¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°
πÕ°æ◊Èπ∑’Ë„π√–¥—∫ Ÿß‡™àπ‡¥’¬«°—π Õ“®‡π◊ËÕß®“°„π™à«ß
‡«≈“°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈«‘®—¬π’È§◊Õ‡¥◊Õπ¡°√“§¡-°ÿ¡¿“æ—π∏å
2547 ‡ªìπ™à«ß∑’Ë°≈ÿà¡‚®√°àÕ°“√√â“¬‰¥â∫ÿ°‡¢â“ª≈âπªóπ∑’Ë
§à“¬∑À“√°Õßæ—π∑—°…‘≥æ—≤π“ Õ”‡¿Õ‡®“–‰Õ√âÕß
®—ßÀ«—¥π√“∏‘«“   ·≈–¡’°“√≈Õ∫∑”√â“¬‡®â“Àπâ“∑’Ëµ”√«®
∑À“√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  ∑”„Àâµ”√«®‰¥â√—∫§” —Ëß‡µ√’¬¡æ√âÕ¡
µ≈Õ¥‡«≈“·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫§–·ππ‡©≈’Ë¬·≈–√–¥—∫§«“¡
‡§√’¬¥¥â“πµ—«ß“π ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß 3 ∑’Ëæ∫«à“ ªí≠À“
°“√∂Ÿ°≈Õ∫∑”√â“¬®“°ºŸâ°àÕ°“√√â“¬ ªí≠À“ª√‘¡“≥ß“π
‰¡à ¡¥ÿ≈®”π«π‡®â“Àπâ“∑’Ë ªí≠À“°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡
¡“°‡°‘π‰ª·≈–°“√¢“¥∑—°…–„π°“√øíß·≈–°“√æŸ¥¿“…“
¡≈“¬Ÿ∂‘Ëπ ‡ªìπªí≠À“√–¥—∫µâπ Ê ∑’Ë‡°‘¥°—∫µ”√«®¿Ÿ∏√
®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ´÷Ëßªí≠À“‡À≈à“π’È √â“ß§«“¡°¥¥—π„Àâ°—∫
µ”√«®·≈–Õ“® àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡µâÕß°“√¬â“¬„π∑’Ë ÿ¥

§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π ¥â“π‚§√ß √â“ß ·≈–
∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√°Á‡ªìπªí®®—¬Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß∑’Ë àß
º≈„Àâµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡ª√– ß§å®–¬â“¬
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ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ‚¥¬º≈°“√
«‘‡§√“–Àå æ∫«à“ ∂â“µ”√«®‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π
¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 1 Àπà«¬
‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥§«“¡µâÕß°“√¬â“¬®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∂÷ß 2.2 ‡∑à“
(Exp(β)= 2.270) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ§âπæ∫¢Õß
Õ—∫¥ÿ≈≈“Œ’ (Abdollahi, 2001; Abstrat) ∑’Ëæ∫«à“ªí®®—¬
§«“¡‡§√’¬¥„πÕß§å°“√§◊Õªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë ÿ¥∑’Ë∑”„Àâ
µ”√«®‡°‘¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈§«“¡°¥¥—π ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫
¢âÕ§âπæ∫¢Õß¡Õ√åµ—π (Morton, 2003, Abstract) ∑’Ëæ∫«à“
¿“«–§«“¡°¥¥—π®“°°“√∫√‘À“√·≈–¢“¥°“√ π—∫ πÿπ
®“°ºŸâ∫√‘À“√√–¥—∫ Ÿß§◊Õ “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâµ”√«® ’º‘«„π
¡≈√—∞¡‘™‘·°π  À√—∞Õ‡¡√‘°“ ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥¡“°∑’Ë ÿ¥
¢≥–∑’Ëæ‘»ÿ∑∏å „¬™◊Ëπ (2541, ∫∑§—¥¬àÕ) æ∫«à“µ”√«®
¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥©–‡™‘ß‡∑√“ ∑’Ë‰¡à¡’§«“¡™—¥‡®π„πß“πÀ√◊Õ
§” —Ëß∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬ √«¡∑—Èß‰¡à‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ∑’Ë
‡æ’¬ßæÕ®“°ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“®–¡’§«“¡‡§√’¬¥„π√–¥—∫ Ÿß
·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ§âπæ∫¢Õß ¡‚¿™πå ∑—»π“ (2538,
∫∑§—¥¬àÕ) ·≈–« —πµå æ—π∏ÿå¡≥’ (2539, ∫∑§—¥¬àÕ) ∑’Ë
«à“§«“¡‡§√’¬¥ª√–°“√Àπ÷Ë ß¢Õß√Õß “√«—µ√·≈–
 “√«—µ√ ◊∫ «π  Õ∫ «π„π‡¢µπ§√∫“≈ ‡°‘¥®“°
‚§√ß √â“ß¢ÕßÀπà«¬ß“π ‡™àπ °“√®—¥À“Õÿª°√≥å‡§√◊ËÕß¡◊Õ
∑’Ë„™â π—∫ πÿπ°“√∑”ß“π¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ „π°√≥’‡Àµÿ°“√≥å
°“√°àÕ°“√√â“¬·≈–§«“¡‰¡à ß∫„π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’  µ”√«®
∑’ËªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë®–µâÕß°“√°“√ π—∫ πÿπ®“°Àπà«¬ß“π
À√◊Õ®“°ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“‡ªìπ°√≥’æ‘‡»… ÷́Ëß·µ°µà“ß®“°
‡Àµÿ°“√≥åª°µ‘ ‡™àπ µâÕß°“√Õ“«ÿ∏ ¬“πæ“Àπ– ‡ ◊ÈÕ
‡°√“–°—π°√– ÿπ Õÿª°√≥å°“√ ◊ËÕ “√ „π¢≥–ÕÕ°ªØ‘∫—µ‘
Àπâ“∑’Ë µâÕß°“√„ÀâºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“¡’§«“¡‡¢â“„® ¡’§«“¡
‡ÀÁπ„® ·≈–„Àâ§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡ ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§–·ππ
‡©≈’Ë¬·≈–√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ ¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»
¢ÕßÕß§å°“√ „πµ“√“ß 3 ®–æ∫«à“ªí≠À“≈”¥—∫µâπÊ
ª√–°“√Àπ÷Ëß§◊Õ ªí≠À“°“√‰¥â√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–Õÿª°√≥å
„π°“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë‰¡à‡æ’¬ßæÕ ¥â«¬ªí≠À“‚§√ß √â“ß
·≈–∫√√¬“°“»„π°“√∑”ß“π∑’Ëµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’
µâÕß‡º™‘≠π’È‡Õß àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ §«“¡°¥¥—π
§«“¡∑âÕ∂Õ¬ ·≈–µâÕß°“√¬â“¬„π∑’Ë ÿ¥

°√≥’∑’Ëªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√∑”ß“π¥â“π
∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¥â“π§«“¡ ”‡√Á® ·≈–§«“¡°â“«Àπâ“„πß“π
Õ“™’æ ·≈–¥â“π —¡æ—π∏¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°—∫∫ÿ§§≈

Õ◊Ëπ ‰¡à àßº≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥
ªíµµ“π’  ́ ÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â Õ“®‡π◊ËÕß®“°
 ¿“æ‡Àµÿ°“√≥å°“√°àÕ°“√√â“¬„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâ  àßº≈„Àâµ”√«®µâÕß„ à„®°—∫§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥„π™’«‘µ
‡ªìπÀ≈—° °“√¢Õ¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë°Á‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡°¥¥—π
®“°§«“¡°≈—««à“µπ‡Õß®–‰¥â√—∫Õ—πµ√“¬®“°°“√ª–∑–
À√◊Õ°“√∂Ÿ°≈Õ∫∑”√â“¬®“°°≈ÿà¡‚®√  ”À√—∫‡√◊ËÕß¢Õß
∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë§«“¡ ”‡√Á®À√◊Õ§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ
·≈–¥â“π —¡æ—π∏¿“æ°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ§ß®–‡ªìπ‡√◊ËÕß√Õß
‚¥¬Õ“®Õ∏‘∫“¬‰¥â¥â«¬∑ƒ…Æ’≈”¥—∫§«“¡µâÕß°“√¢Õß
¡“ ‚≈ (»√’‡√◊Õπ ·°â«°—ß«“π, 2531, 103-105) ∑’Ë°≈à“««à“
∫ÿ§§≈®–· «ßÀ“§«“¡µâÕß°“√‡ªìπ‰ªµ“¡≈”¥—∫¢—Èπ  ‚¥¬
‡√‘Ë¡®“°§«“¡µâÕß°“√∑“ß°“¬¿“æ§◊Õ °“√„Àâ™’«‘µÕ¬Ÿà√Õ¥
¥â«¬ªí®®—¬ ’ËÕ—π‰¥â·°à Õ“À“√ ‡§√◊ËÕßπÿàßÀà¡ ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬
·≈–¬“√—°…“‚√§ ≈”¥—∫§«“¡µâÕß°“√¢—ÈπµàÕ¡“§◊ÕµâÕß°“√
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ´÷Ëß ¿“æ·≈–∫√√¬“°“»„π°“√∑”ß“π
„πæ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√
‡ ’¬™’«‘µÕ¬à“ß¡“° ®÷ß‡ªìπªí®®—¬À≈—°„Àâµ”√«®µâÕß°“√
®–ª°ªÑÕßµπ‡Õß„ÀâÀ≈ÿ¥æâπ®“°§«“¡‡ ’Ë¬ßπ—Èπ π”¡“´÷Ëß
§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë „π¢≥–‡¥’¬«°—π§«“¡
°â“«Àπâ“ ·≈–§«“¡ ”‡√Á®„πß“π °“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ
°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ®–‡°‘¥¢÷Èπ°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ§«“¡µâÕß°“√∑“ß°“¬¿“æ
·≈–§«“¡µâÕß°“√§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‰¥â√—∫°“√µÕ∫ πÕß
Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ‡ ’¬°àÕπ ®÷ßæ∫«à“ ªí®®—¬‡À≈à“π’È‰¡à àßº≈
µàÕ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’·µà
Õ¬à“ß„¥

�¡¡µ‘∞“π∑’Ë 2

æ∫«à“ ™—Èπ¬»¢Õßµ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ÷́Ëß
‰¥â·°à µ”√«®™—Èπ —≠≠“∫—µ√ ·≈–µ”√«®™—Èπª√–∑«π ¡’
§«“¡µâÕß°“√¬â“¬‰¡à·µ°µà“ß°—π  ́ ÷Ëß‰¡à‡ªìπµ“¡ ¡¡µ‘∞“π
∑’Ëµ—Èß‰«â Õ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“‡Àµÿ°“√≥å§«“¡‰¡à ß∫„πæ◊Èπ∑’Ë
‰¥â àßº≈°√–∑∫‰ª∂÷ßµ”√«®∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ„Àâ¡’°“√‡µ√’¬¡
§«“¡æ√âÕ¡Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ¥â«¬‡Àµÿπ’È§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë‡°‘¥
¢÷Èπ°—∫µ”√«®∑—Èß 2 °≈ÿà¡ ®÷ß‰¡à·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß àßº≈„Àâ
§«“¡µâÕß°“√¬â“¬‰¡à·µ°µà“ß°—π¥â«¬

�¡¡µ‘∞“π∑’Ë 3

æ∫«à“ µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“∫
·≈–µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πÕ”π«¬°“√ ‡™àπ °“√∏ÿ√°“√ ß“π
 Õ∫ «π ß“π®√“®√ ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬‰¡à·µ°µà“ß°—π

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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∫—≠≠—µ‘ ¬ß¬à«π ·≈– √âÕ¬µ”√«®‚∑‡ ° ‘∑∏‘Ï ª√“°Æ™◊ËÕ131



´÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â Õ“®‡ªìπ‡æ√“–µ”√«®∑’Ë
ªØ‘∫—µ‘ß“π∑—Èß 2 ≈—°…≥–µà“ß°Á‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬‚®¡µ’¢ÕßºŸâ
°àÕ°“√√â“¬‡À¡◊Õπ°—π µ”√«®∑—Èß 2 °≈ÿà¡®÷ßÕ¬Ÿà„π¿“«–
§«“¡‡§√’¬¥‡™àπ‡¥’¬«°—π ·≈– àßº≈„Àâ§«“¡µâÕß°“√¬â“¬
‰¡à·µ°µà“ß°—π

�¡¡µ‘∞“π∑’Ë 4

æ∫«à“ µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„π√–¥—∫™—Èπ¢Õß ∂“π’
∑’Ëµà“ß°—π ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬·µ°µà“ß°—π §◊Õ æ∫«à“
µ”√«®∑’Ëª√–®”Õ¬Ÿà ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 1 ( ∂“π’µ”√«®
¢π“¥„À≠à) ·≈– ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√™—Èπ 2 ( ∂“π’µ”√«®
¢π“¥‡≈Á°) ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬¡“°°«à“µ”√«®∑’Ë —ß°—¥
Àπà«¬¢÷Èπµ√ß°Õß∫—≠™“°“√µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’  ∂÷ß
4.7 ·≈– 4.1 ‡∑à“ (Exp(β)= 4.711 ·≈– 4.165 µ“¡
≈”¥—∫)  ´÷Ëß‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â ‡Àµÿ∑’Ë‡ªìπ‡™àπ
π’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πµ“¡ ∂“π’™—Èπ 1 ·≈–
2 ®–∑”ß“π„πæ◊Èπ∑’Ëµà“ßÕ”‡¿ÕÀà“ß‰°≈ ́ ÷Ëß¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°≈Õ∫
‚®¡µ’®“°ºŸâ°àÕ°“√√â“¬¡“°°«à“µ”√«®∑’Ë∑”ß“π„π°Õß
∫—ß§—∫°“√ ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥§«“¡°—ß«≈ Õ—π àß
º≈„Àâ‡°‘¥§«“¡µâÕß°“√¬â“¬¡“°°«à“

�¡¡µ‘∞“π∑’Ë 5

æ∫«à“ µ”√«®∑’Ë¡’»“ π“µà“ß°—π ¡’§«“¡µâÕß°“√
¬â“¬µà“ß°—π °≈à“«§◊Õ µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏µâÕß°“√
¬â“¬¡“°°«à“µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡∂÷ß 2.9 ‡∑à“
(Exp(β)= 2.996) ´÷Ëß‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â Õ“®
‡ªìπ‡æ√“–«à“µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏¡—°®–∂Ÿ°≈Õ∫
∑”√â“¬¡“°°«à“µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ ¥—ßπ—Èπ ®÷ß
‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ §«“¡°¥¥—π Ÿß°«à“Õ—π àßº≈„Àâ¡’
§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ Ÿß°«à“¥â«¬

�¡¡µ‘∞“π∑’Ë 6

æ∫«à“ µ”√«®∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“µà“ß°—π ¡’§«“¡µâÕß°“√
¬â“¬·µ°µà“ß°—π °≈à“«§◊Õµ”√«®∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“¿“§Õ◊Ëπ Ê
∑’Ë‰¡à„™à¿“§„µâ ·≈–µ”√«®∑’Ë¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà¿“§„µâ∑’Ë‰¡à„™à “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬¡“°°«à“
µ”√«®∑’Ë¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ∂÷ß 8.9
·≈– 17.4 ‡∑à“ = 8.946 ·≈– 17.417 µ“¡≈”¥—∫) ´÷Ëß
‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ‡Àµÿ°“√≥å
ª°µ‘∑’Ë§π∑”ß“πµâÕß°“√Õ¬“°®–°≈—∫‰ª∑”ß“π„°≈â∫â“π
¢Õßµπ‡Õß ·≈–¬‘Ëß‡Àµÿ°“√≥å§«“¡‰¡à ß∫„π “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ∑«’§«“¡√ÿπ·√ß¬‘Ëß¢÷Èπ§√Õ∫§√—«

≠“µ‘æ’ËπâÕß¢Õßµ”√«®‡À≈à“π’È°Á‡ªìπµ—«‡√àß„Àâµ”√«®∑’Ë¡’
¿Ÿ¡‘≈”‡π“ ®“°·À≈àßÕ◊Ëπµ—¥ ‘π„®¬â“¬°≈—∫‰ª∑”ß“π„π
·∂∫¿Ÿ¡‘≈”‡π“ ¢Õßµπ

�¡¡µ‘∞“π∑’Ë 7

æ∫«à“ µ”√«®∑’Ë¡’√–¬–‡«≈“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâµà“ß°—π ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°
πÕ°æ◊Èπ∑’Ë·µ°µà“ß°—π °≈à“«§◊Õµ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π¡“
‡ªìπ‡«≈“ 5-9 ªï ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë¡“°
°«à“µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π‡ªìπ‡«≈“ 10 ªï¢÷Èπ‰ª ∂÷ß 2.8 ‡∑à“
(Exp(β)= 2.821) ·µàæ∫«à“µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πµË”°«à“ 5
ªï ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬‰¡à·µ°µà“ß®“°µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π
„πæ◊Èπ∑’Ë 10 ªï¢÷Èπ‰ª °“√∑’Ëµ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π 5-9 ªï
¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬¡“°°«à“µ”√«®∑’ËÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë 10 ªï
¢÷Èπ‰ª Õ“®‡ªìπ‡æ√“–µ”√«®∑’ËÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë 10 ªï¢÷Èπ‰ª
 “¡“√∂ª√—∫µ—«‡¢â“°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‰¥â·≈â« ∫“ß√“¬
Õ“®®–·µàßß“π°—∫§π„πæ◊Èπ∑’Ë ¡’∫ÿµ√ ∏‘¥“ ´◊ÈÕ∫â“π ·≈–
∑’Ë¥‘π‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß ·≈–°“√Õ¬Ÿàπ“π¬—ß‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°
ºŸ°æ—π°—∫ºŸâ§π·≈– —ß§¡®÷ß‰¡à§‘¥®–¬â“¬‰ª‰Àπ ´÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ§âπæ∫¢Õß∫—≠≠—µ‘ ¬ß¬à«π (Banyat
Yongyuan, 2001, 100) ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ¬â“¬∂‘Ëπ„πª√–‡∑»
‰∑¬∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π∂‘Ëπª≈“¬∑“ßπ“π‡∑à“‰√· ¥ß«à“ºŸâ¬â“¬
∂‘Ëππ—Èπ “¡“√∂ª√—∫µ—«„π¢—Èπ∫Ÿ√≥“°“√ (Integration) ‰¥â
·≈–‚Õ°“ ∑’Ë®–Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π∂‘Ëπª≈“¬∑“ß‡ªìπ°“√∂“«√¡’ Ÿß
¡“° ·≈–°“√∑’Ëµ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë 5-9 ªï µâÕß°“√
¬â“¬¡“°Õ“®‡ªìπ‡æ√“–µ”√«®°≈ÿà¡π’È¬—ß¡’ ∂“π¿“æ‚ ¥
‰¡à¡’¿“√–ºŸ°æ—π°—∫ºŸâ„¥ ·≈–ª√–°“√ ”§—≠§◊Õµ”√«®∑’Ë
∑”ß“π¡“ 5-9 ªï ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√
æ‘®“√≥“®“°ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“„Àâ¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë‰¥â ¢≥–∑’Ë
µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π¬—ß‰¡à§√∫ 5 ªï  à«π„À≠à§◊Õµ”√«®
∫√√®ÿ„À¡à¬—ß‰¡à‡¢â“¢à“¬∑’Ë®–‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“„Àâ¬â“¬‰¥â ®÷ß
¬—ß‰¡à§‘¥®–¬â“¬„π¢≥–π’È

®“°°“√Õ¿‘ª√“¬º≈µ“¡ ¡¡µ‘∞“πæÕ √ÿª‰¥â«à“
µ”√«®¿Ÿ∏√®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡
®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë‡°‘¥®“°
°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¡’ªí≠À“Õÿª √√§∑—Èß„π¥â“πµ—«ß“π·≈–¥â“π
‚§√ß √â“ß√«¡∂÷ß∫√√¬“°“»„πÕß§å°“√ ·≈–¬—ßæ∫«à“
µ”√«®∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“πµ“¡ ∂“π’µ”√«®™—Èπ 1 ·≈–™—Èπ2
µ”√«®∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ µ”√«®∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“®“°
·À≈àßÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à„™à “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ·≈–µ”√«®
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∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë 5-9 ªï ¡’§«“¡µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°
πÕ°æ◊Èπ∑’Ë¡“°°«à“µ”√«®°≈ÿà¡Õ◊Ëπ Ê

¢âÕ‡�πÕ·π–∑—Ë«‰ª

º≈°“√»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È “¡“√∂‡ πÕ·π–‡™‘ß
π‚¬∫“¬ ¥—ßπ’È

1. ªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥¥â“πµ—«ß“π ‡™àπ °“√∂Ÿ°≈Õ∫
∑”√â“¬®“°ºŸâ°àÕ§«“¡‰¡à ß∫ ®”π«πµ”√«®¡’πâÕ¬‰¡à ¡¥ÿ≈
°—∫ª√‘¡“≥ß“π ∑”„Àâµ”√«®µâÕß√—∫¿“√–∑’ËÀπ—°‡°‘π‰ª
µâÕß‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡µ≈Õ¥‡«≈“  àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡
µ÷ß‡§√’¬¥ ·≈–µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥
™“¬·¥π¿“§„µâ ¥—ßπ—Èπ ”π—°ß“πµ”√«®·Ààß™“µ‘§«√ àß
°”≈—ßµ”√«®‡¢â“‰ª„πæ◊Èπ∑’Ë„Àâ¡“°¢÷Èπ

2. ªí®®—¬‚§√ß √â“ß·≈–∫√√¬“°“»¢ÕßÕß§å°“√
‡™àπ Õÿª°√≥å ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß„™â∑’Ë®– π—∫ πÿπ°“√∑”ß“π
¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ ∑”„Àâµ”√«® à«πÀπ÷ËßµâÕß°Ÿâ‡ß‘π‡æ◊ËÕπ”¡“ ◊́ÈÕ
ªóπæ° ́ ◊ÈÕ‡ ◊ÈÕ‡°√“–°—π°√– ÿπ  àßº≈„Àâµ”√«®‡°‘¥§«“¡
‡§√’¬¥ ·≈–µâÕß°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°æ◊Èπ∑’Ë ¥—ßπ—Èπ  ”π—°ß“π
µ”√«®·Ààß™“µ‘§«√®—¥À“‡§√◊ËÕß¡◊Õ Õÿª°√≥å ‡™àπ Õ“«ÿ∏ªóπ
‡ ◊ÈÕ‡°√“–°—π°√– ÿπ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ◊ËÕ “√ ·≈–¬“πæ“Àπ–
∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈–‡æ’¬ßæÕ°—∫°“√„™âß“π

3. µ”√«®„πæ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâµâÕß
‡º™‘≠°—∫°“√‡ ’Ë¬ßÕ—πµ√“¬µàÕ™’«‘µÕ¬à“ß¡“°‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫°—∫µ”√«®„πæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ Ê  ”π—°ß“πµ”√«®·Ààß™“µ‘
§«√‡æ‘Ë¡‡ß‘πµÕ∫·∑π·≈– «— ¥‘°“√µà“ß Ê ‡™àπ ‡æ‘Ë¡‡ß‘π
‡∫’È¬‡≈’È¬ß ‡ß‘π§à“‡ ’Ë¬ß¿—¬ ‡æ‘Ë¡¢—Èπ‡ß‘π‡¥◊Õπ‡ªìπ°√≥’æ‘‡»…
°“√‡æ‘Ë¡«ß‡ß‘πª√–°—π™’«‘µ„Àâ Ÿß¢÷Èπ °“√„Àâ ‘∑∏‘æ‘‡»…„π
°“√ª√—∫µ”·Àπàß„Àâ Ÿß¢÷Èπ ·≈–®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ —¡¿“…≥å
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