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3. กีฬาและการละเล่นพืน้เมืองภาคใต้: ปฏิบติัการของการนิยาม
ความหมาย

จากการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของกับการนิยามความของกีฬา
พืน้เมอืงภาคใตกับการละเลนพืน้เมอืงภาคใตของผูเขยีนพบวา นกัวชิาการ
ดานคติชนวิทยาภาคใตไดมีการนิยามกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต
ไวพอสมควร แตเมื่อพิจารณาลงไปในเนื้อความก็จะเห็นพื้นฐานที่มาทาง
ความคิดในการนิยามความหมาย “กีฬาพ้ืนเมืองภาคใต” กับ “การละเลน
พืน้เมอืงภาคใต” พบวาสวนใหญถกูศึกษา และสรางนยิามความหมายภายใต

1 ผูเขียนขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารยศุภการ สิริไพศาล ที่ใหยืมหนังสือเพื่อใชประกอบ
การเขียน ผูชวยศาสตราจารยพรชัย  นาคสีทอง ที่ชวยใหขอเสนอแนะความคิดและตรวจ
สอบขอมลูดานประวตัศิาสตรใหถกูตองยิง่ขึน้ และผศ.อภเิชษฐ กาญจนดษิฐ ทีช่วยแนะนาํ
หนังสือพรอมทั้งยังเสนอแนะความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอผูเขียนหลายครั้ง ทั้ง 3 ทาน 
เปนอาจารยประจําหลักสาขาประวัติศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยทักษิณ.
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รมเงาทางความคดิของอาจารยสธุวิงศ พงศไพบลูย16 เปนหลกั ซึง่จะโดยตัง้ใจ
หรอืไมก็ตาม เราพบวา การนยิามความหมายทัง้สองคาํของนกัคตชินวทิยา
กลุมนี้ มีประเด็นที่นาสนใจเบื้องตนรวมกัน กลาวคือ มันถูกนิยามและ
ถูกใหเหตุผลที่ขึ้นอยูกับคติความเชื่อ คานิยมที่เชื่อถือกันในสังคมยุคนั้นๆ 

(Doxa) ซึง่องิอยูกับความนาเชือ่ถอืมากกวาความจรงิ ดังนัน้ “ความจรงิ” จงึ
ตองมีความสอดคลองกับ “สาธารณคติ”17 หรือจะพูดในภาษาของโรล็องด 
บารตส (Roland Barthes) ก็เขาใจไดวาความหมายของกฬีาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตนัน้ถกูสรางขึน้เปน “รหสัวฒันธรรม” (Cultural code) (นพพร 
ประชากลุ, 2552) ซึง่เปนความรูทีส่รางเปนคตคิวามเชือ่เกีย่วกบัมนษุย ชวีติ 

และโลกที่ไดมาจากการอางอิง ขาวสาร คําพูดของผูหลักผูใหญ มุขปาฐะ 
สุภาษิต คําพังเพย วรรณกรรมทองถิ่น ซึ่งลวนแลวตองกระทําผานภาษา
ที่ด้ินไดทั้งสิ้น 

สาํหรบัผูเขยีนแลวความรู ความหมายของกฬีาพืน้เมอืงและการละเลน
พืน้เมอืงจงึถกูนยิามขึน้อยางมบีรบิทเฉพาะทาํใหมคีวามซบัซอน  (Complexity) 

ไหลลื่น (Fluid) และทับซอนกัน (Blurred) ไมสามารถกําหนดความเปน
เอกภาพได  ทัง้นีเ้พราะในภาคปฏบิตักิารจรงิทางสงัคม (Social practicae) 

ของกีฬาและการละเลนพ้ืนเมืองภาคใตนั้นมีความซับซอนภายในตัวเอง 
การพยายามที่จะสรางความหมายแบบตายตัวยอมเปนไปไดแคเพียง
16 ตวัอยางเอกสารทีเ่กีย่วของกบักฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต เชน สธุวิงศ พงศไพบลูย 
อบุลศร ีอรรถพนธุ และประพนัธ เรอืงณรงค. (2528). การละเล่นพืน้เมืองภาคใต้. หนงัสอื
โครงการสงเสริมหนังสือตามแนวพระราชดํารัส อันดับที่ 26. สุธิวงศ พงศไพบูลย. (2542). 
“การละเลนพื้นเมืองภาคใต”. ใน สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคใต้. หนา 370-373. 
บรษิทั สยามเพรส แมเนจเมนท จาํกัด. สธุวิงศ พงศไพบลูย. (2542). “กีฬาพืน้เมอืงภาคใต”. 
ใน สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคใต้. หนา 424-431. กรุงเทพฯ: บริษัท สยามเพรส 
แมนเนจเมนท จํากัด. อุคม หนูทอง.(2531). ดนตรีและการละเล่นพื้นบ้านภาคใต้. 

 คณะมนษุยศาสตร มหาวทิยาลยัศร ี นครนิทรวโิรฒ สงขลา. และกติตชิยั  รตันพนัธ. (2549). 
ดนตรี-นาฏศิลป์ พืน้บา้นภาคใต้. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพโอเดียนสโตร.

17 นพพร ประชากลุ ไดนยิามคาํวา “Doxa” ของอรสิโตเตลิวา “สาธารณคต”ิ โปรดดคํูาอภปิราย
ในประเด็นนี้เพิ่มเติมใน นพพร ประชากุล. (2552). “วาทศิลปกับวาทกรรม : มิติรวมใน

 ความตาง”.ใน ยอกอกัษร ย้อนความคิด เล่ม 2 : ว่าด้วยสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศ์าสตร.์ 
เนาวนิจ สิริผาติวิรัตน เสนาะ เจริญพร และไอดา อรุณวงศ (บรรณาธิการ). กรุงเทพฯ: 
สํานักพิมพอาน.
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การสรางภาพแทน (Representation) ของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต
เทานั้น18 ซึ่งในประเด็นนี้อาจจะพูด ไดวาความหมายกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตไมไดมีลักษณะเปนแบบแกนสารนิยม (Essentialism) 

กลาวคอื มนัไมมคีวามคงที ่หยดุนิง่ตายตวั แตความหมายของมนัสวนหนึง่
ถกูสรางขึน้มาจากสงัคม (Socially constructed meaning) และผสมสานเขา
ดวยกันกับพลังสรางสรรคของปจเจกชนซึ่งมีฐานะที่เปนผูมีชีวิตทางสังคม 

(Social being) ดวย ดังนั้นเราจึงพบขอความในการนิยามกีฬาพื้นเมือง
ภาคใตกับขอความในการนยิามการละเลนพืน้เมอืงภาคใตในหลายประเดน็
ที่มีความซอนทับและขัดแยงกันภายในตัวเอง ซึ่งมีประเด็นที่นาหยิบยก
มากลาวถึง 3 ประเด็น ดังนี้

ประเดน็แรก การสรา้งความหมายซ้อนทบักนัระหว่างกีฬาพืน้เมือง
กบัการละเล่นพืน้เมือง

การสรางความหมายซอนทับกันระหวางกีฬาพื้นเมืองกับการละเลน
พื้นเมืองภาคใตปรากฏใหเห็นผานการนิยามการละเลนพื้นเมืองภาคใต
บางประเภททีม่กีารแขงขนัเพือ่ประลองความสามารถและตดัสินผลแพชนะ
หรอืเสมอ เชนเดยีวกบัลกัษณะของกฬีาพืน้เมอืงภาคใต ทัง้นีเ้พราะในภาคใต
มีการแขงขันหนังตะลุง แขงขันมโนราห โดยถือเอาจํานวนผูชมที่มากนอย
เปนเกณฑในการตัดสิน ซึ่งในปจจุบันนี้ก็ยังใชระบบการแขงขันดังกลาวนี้
อยู เปนที่นาสังเกตวาการแขงขันหนังตะลุงและมโนราหกลายเปนเงื่อนไข
หนึ่งของการดํารงอยูของการละเลนทั้งสองในปจจุบันนี้ดวย ในขณะที่
การเลนวาวก็ไมไดเปนเพียงการละเลนเพื่อผอนคลายในยามวางจาก
การผลิตในภาคเกษตรเทานั้น แตมันกลายเปนกีฬาพื้นเมืองที่เต็มไปดวย
18 ในประเดน็นี ้อานนัท  กาญจนพนัธ ไดวจิารณการสรางความรูของนกัคตชินวทิยาไวอยาง 
ตรงไปตรงมาวา ใหความสําคัญความรูที่เกิดจากภายในทองถิ่นเทานั้น และจะมองความรู
อื่นๆ จากภายนอก โดยเฉพาะความรูแบบวิทยาศาสตรจากตะวันตกเปนคูตรงขาม จึงไม
สนใจทัง้การแลกเปลีย่นความรู ความขดัแยง และการเปลีย่นแปลงทีแ่ฝงอยูในวถิชีวีติดวย. 
โปรดดคํูาวจิารณดังกลาวเพิม่เตมิใน อานนัท กาญจนพนัธ. (2552). “ความเขาใจ “วฒันธรรม” 
ในงานวิจัยสังคมไทย”. ใน ยกเครื่องเรื่องวฒันธรรม เล่ม 1. สุวรรณา เกรียงไกรเพ็ชร 
(บรรณาธิการ). กรุงเทพฯ: ศูนยมานุษยสิรินธร.
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ยุทธวิธีในการเอาชนะคูตอสูใหรวงลงจากอากาศ ขณะที่การแขงวาวควาย
ที่สตูลกลับตัดสินการแพชนะแบบขึ้นสูง-ตํ่า และความกองกังวานของเสียง
แอกหรอืธน ูนกกรงหวัจกุท่ีเคยเลีย้งเพือ่ฟงเสยีงรองตามชายคาบานกลบัเปน
กีฬาพื้นเมืองที่มีบรรยากาศของการแขงขันที่เขมขน ดังนั้น “การละเลน
พืน้เมอืง” กับ “กีฬาพืน้เมอืง” ภาคใตจงึมอีตัลกัษณ สามารถกระโดดขามกนั
ไปขามกันมาตลอดเวลา (Dislocation) เมื่อยามที่มันไดปะทะกับ “คน” 

ที่ชื่นชอบในชัยชนะจากการแขงขัน
ประเดน็ท่ีสอง  การสร้างความหมายแบบคู่ตรงข้าม
การสรางความรูของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตสวนใหญนั้น

ไดยดึเอาความรูภายในทองถิน่ตนเองเปนหลกัจนละเลยทีจ่ะรบัรู  วเิคราะห  
และแลกเปลี่ยนขอมูลภายนอก ดังจะเห็นไดจากการนิยามการละเลน
พื้นเมืองภาคใตวา “การละเลนพื้นเมืองของแตละทองถิ่นมีเอกลักษณ
เฉพาะตัว อันเนื่องมาแตอิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร เศรษฐกิจและสังคม 
แหงความบริสุทธิ์ใจในการแสดงออกดานทวงทีและอารมณ มีความสอด
สมัพนัธกับความเปนจรงิของวถิขีองการดาํรงชวีติอยางชาวบานทีเ่รยีบงาย 
แตเต็มไปดวยอาการที่รุกเราของอารมณความรูสึกประสมประสานไปกับ
ภาพสะทอนของการทํางานและการตอสูในชีวิตจริง สภาพภูมิศาสตรของ
ภาคใต ดินฟาอากาศรอนจัด ฝนตกชุก ลมมรสุมแรง พืชพรรณธัญญาหาร
อุดมสมบูรณ สิ่งเหลานี้สงอิทธิพลใหชาวภาคใตมีอุปนิสัยแข็งกราว บึกบึน 
มีทวงทาแกรง ขมความออนโยน มีความเฉียบขาดขมความออนหวานและ
การผอนปรน เหตุเหลานี้เปนสวนสําคัญท่ีทําใหการละเลนพื้นเมืองของ
ภาคใตเดนที่การสื่อความคิดและความรูดวยภาษาที่ขับรอง เปนบทกลอน 
เนนลํานํา จังหวะ เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการเลนสวนมากจึงเปนเครื่องตี 
ไมเนนเครื่องดีดสีเหมือนภาคอื่นๆ ลีลาออกทารายรําก็มีจังหวะเฉียบขาด  
ฉับไว ดังเชนทารําของโนรา เปนอาทิ การยักยายทารํา การซัดมือซัดแขน 
กาวขา การเคลื่อนไหวลําตัวเหลานี้ลวนเปนไปตามจังหวะทับและกลอง 
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หนังตะลุง ลิเกปา และการละเลนอื่นๆ ของภาคใตก็เปนทํานองเดียวกัน
ทั้งสิ้น” (สุธิวงศ พงศไพบูลย, 2542)

หากเราพจิารณาขอความจากการนยิามกพ็บวา การนยิามใหภาพของ
การเชือ่มโยงระหวางสภาพภมูศิาสตรกับอปุนสิยัคนใตและเขาไปมอีทิธพิล
กับรูปแบบของละเลนพื้นเมืองภาคใตอยางกลมกลืน สมดุล จนกลายเปน
แบบแผนเชงิอดุมคต ิ(Ideal type) ทีส่รางภาพลกัษณของคนใตทีจ่บัตองได  
ผูเขียนเห็นวาในความเปนจริงแลวการนิยามดังกลาวมีความยอนแยง 
(Irony)19 ภายในตัวเองสูงมาก และเมื่อเปรียบเทียบกับการละเลนพื้นบาน
ของไทยภาคอื่นๆ ก็พบวา การสรางความรูดังกลาวนี้มีลักษณะที่ติดกับดัก
ความคิดแบบคูตรงขาม ที่ไมสนใจการเปลี่ยนแปลงของการละเลนพื้นเมือง
ที่แฝงอยูในปฏิบัติการทางสังคม ในขณะเดียวกันหากเรายึดคําอธิบายนี้คือ
แกนแกนของภาคใตแลวเราจะสามารถอธิบายถึงการละเลนพื้นบานอื่นๆ  

ในภาคใต  เชน รองแง็ง20 ดาระ ลิเกปา หรือการละเลนพื้นบานของภาคอื่น 

เชน ลําตัด ลิเก เพลงโคราช หมอลํา ไดแตกตางไปจากการนิยามนี้อยางไร
ประเดน็ท่ีสาม การกกัขงัภาพลกัษณ์ “อตัลกัษณ์คนใต้” ผ่าน

การนิยาม 

ความรูเกี่ยวกับภาคใตและความเปนคนใตนั้นตกอยูภายใตมายาคติ 
(Myth) ของการสรางความรูของนักวิชาการบางสวน จากการรับรูขาวสาร
จากส่ือสารมวลชน และจากการสรางภาพลักษณของระบบการเมือง
ในภาคใต ดังนั้นการรับรูของคนภายนอกทั่วไปจึงมักจะมองวาคนใตนั้น
มลีกัษณะเฉพาะตวัทีแ่ตกตางจากคนภาคอืน่ๆ ของประเทศไทยอยางเดนชดั 

ทั้งนี้เคยมีนักวิชาการดานคติชนภาคใตไดเขียนถึงบุคลิกคนใตออกมาเปน
19 โปรดดคํูาอธบิายประเดน็ความยอนแยงเพิม่เตมิใน ปรติตา เฉลมิเผา กออนนัตกลู.  (2552).  
  “ความยอนแยง (Irony) ของความหลากหลายทางวัฒนธรรม”. ใน ความหลากหลายทาง 
   สงัคม วฒันธรรมในมนุษยศาสตร.์ เกษม เพญ็ภนินัท (บรรณาธกิาร). กรงุเทพฯ: สาํนกั 
  พิมพวิภาษา.
20เปนการละเลนของชาวมุสลิมในภาคใตที่ใชเครื่องดนตรีไวโอลินเปนหลักและผูเขียนเห็น
  วาเปนเสียงดนตรีที่มีความไพเราะมาก ขณะที่ลีลาทารําของผูแสดงก็มีความออนชอยยิ่ง.
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ขอๆ ไดมากถงึ 11 ขอ (กลิน่ คงเหมอืนเพชร, 2542)21 ขณะเดยีวกนัภาพลกัษณ
ของคนใตยังถูกสรางผานการศึกษาของนักคิดสายสํานักวัฒนธรรมชุมชน
ของอาจารยฉัตรทิพย นาถสุภา22 ที่สรางภาพใหชุมชนภาคใตมีความเปน
อิสระจากรัฐในการดํารงชีวิต จนมีชาวบานหลายคนถูกทําใหเปนปราชญ
ชาวบานตัวอยาง (Local intellectuals models) และเกิดชุมชนตัวแบบ
หลายแบบ  (Communities models) ในขณะทีใ่นอกีมมุหนึง่ภาคใตคือ พืน้ที่
ของการเกิดความรุนแรงอันเนื่องมาจากปญหาของการเมืองทองถิ่นและ
ความขดัแยง อันเนือ่งมาจากปญหาจังหวดัชายแดนภาคใต ปรากฏการณที่
วามานี้ทําใหความเปนคนใต ความเปนภาคใตถูก “กักขังภาพลักษณ” 
(Stereotyping) ทั้งๆ ที่ในความเปนจริงภาพลักษณดังกลาวนี้ไมไดคงที่ 
ตายตัว แตมีการเปล่ียนแปลงไปตามเงื่อนไข และบริบทของสังคมและ
มกีารชวงชงิความหมายที่เชื่อมโยงกับความสัมพันธทางสังคมชุดตางๆ อยู
ตลอดเวลา ดังนั้นเราจึงพบวา ภาพลักษณของภาคใต ความเปนคนใตจึง
ไมคงที่ในยามที่เราเดินเขาไปในความจริงของปฏิบัติการทางสังคมในชีวิต
ประจาํวนั 

การสรางความรูเกี่ยวกับกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตก็เชน
เดียวกันมีการชวงชิงความหมายทามกลางปฏิบัติการตางๆ ของผูคนอยู
ตลอดเวลา ทําใหกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตมีการเปลี่ยนแปลง
ภายในตัวเองไปตามบริบทและเงื่อนไขทางสังคมชุดตางๆ อยางไมหยุดนิ่ง  
กลาวสาํหรบัการชนววักถ็กูสรางภาพเสนอถงึความเปนคนใตไววา เปนคน
ที่มีลักษณะนิสัยมีจิตใจเหี้ยมเกรียม มุทะลุ แข็งกราวและเฉียบขาด  

21 โปรดดเูพิม่เตมิตวัอยางการนยิามคนใต เชน จรญู  หยทูอง. (2542). “วฒันธรรมทางการเมอืง 
   ของชาวใต:นักประชาธิปไตยหรือนักทองถิ่นนิยม”. ใน วารสารทักษิณคดี. จรูญ หยูทอง  
   (บรรณาธกิารและอาคม  เดชทองคาํ. (2543). หวัเชือกววัชน. กรงุเทพฯ: สาํนกังานกองทนุ 
   สนับสนุนการวิจัย (สกว.).
22   ตวัอยางเชน  ฉตัรทพิย  นาถสภุา. (2534). “แนวความคดิวฒันธรรมชมุชน”, ใน วฒันธรรม 
   ไทยกบัขบวนการเปล่ียนแปลงสงัคม, หนา 171-216. ฉตัรทพิย  นาถสภุา (บรรณาธกิาร). 
   กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ฉัตรทิพย  นาถสุภา และพูนศักด์ิ  ชานิกรประดิษฐ.  
   (2540). เศรษฐกิจหมู่บา้นภาคใต้ฝัง่ตะวนัออกในอดีต. กรุงเทพฯ: สรางสรรค.
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มีความมั่นใจในตัวเองสูง รักใครรักจริง เกลียดใครเกลียดจริง พูดจา
ไมประหยัดและปรุงแตงถอยคํา (อาคม เดชทองคํา, 2543) แตเอาเขาจริง
ในปรากฏการณทางสังคมภาคใตแลวเราสามารถพบกับปรากฏการณที่
ตรงขามกับคําอธิบายถึงนิสัยเหลานี้ไดเปนเรื่องปกติในภาคใต ซึ่งอาจารย
สุธิวงศ พงศไพบูลย ก็ออกมากึ่งยอมรับและกึ่งโตแยงถึงขอสรุปดังกลาว
ในภายหลงัวา “...ถาวนิจิฉยัขอสรปุนีว้า เปนบคุลกิของชาวใตสวนหนึง่ไมใช
ทั้งหมด และเขาใจวาบุคลิกภาพเหลานี้ไมใชสืบสายรากทางชาติพันธุ 
แตเกดิจากการถายทอดประสบการณสูกันดวยกระบวนการแบบจาํไดหมายรู 
ผองถายตอๆ กันมา ก็นาจะรบัไดวาเปนความจรงิสงู และการทีม่ผีูลกุขึน้มา
โตแยงแบบหัวชนฝา ก็เทากับเสริมวาผูนั้นแหละคือคนกลุมดังกลาวนั้น23 
แตสวนที่มีลักษณะตรงขามก็มาก…” (สุธิวงศ  พงศไพบูลย. 2547)

พรศักด์ิ พรหมแกว นักวิชาการดานคติชนวิทยาก็เปนคนหนึ่ง
ที่เสนอวา การแสดงหนังตะลุงสามารถทําใหเขาใจถึงความเปนคนใตที่
ไมเกรงกลวันาย และเปนทาํนบกัน้กระแสโลกาภวิฒัน (พรศกัด์ิ พรหมแกว, 
2548) ขณะทีช่าวบานยงัใชหนงัตะลงุเปนเครือ่งมอืในการตอตาน เปดโปง 
การเอารัดเอาเปรียบและปกปองผลประโยชนของตนเองและชุมชน 

(Vandergeest, 1993) อยางไรก็ดีในอีกทางหนึ่งบทบาทของหนังตะลุง
ในฐานะของผูสรางความรูใหผูคนสยบยอมตอชนชัน้นาํของประเทศกม็กัจะ
ไมมใีครพดูถงึและศกึษาคนความากนกั หนงัตะลงุทีใ่ชการแสดงเปนสวนหนึง่
ของการยกยอ หาเสยีงใหแกนกัการเมอืงทกุระดบักม็อียูมาก สาํหรบัมโนราห 
ก็มกีารแตกตวัออกไปเปน โนราหหางเครือ่ง การออกกาํลงักายดวยโนราบกิ 

โนราห วค. (วทิยาลยัคร)ู  ซึง่แสดงใหเหน็ถงึการปรบัตวัของทามกลางบรบิท
ทางสังคมแบบใหม 
23 ในเวลานั้น เทาที่ผูเขียนจําไดจากการติดตามขาวในหนังสือพิมพและทํางานอยูในพื้นที่
    จงัหวดันครศรธีรรมราช  พบวาเนือ้หาในการโตแยงงานวจิยัของอาจารยอาคม  เดชทองคาํ   
  เรื่อง “หัวเชือกวัวชน” ไมไดพุงประเด็นเรื่องการนิยามบุคลิกของคนใต แตใหนํ้าหนัก
 การโตแยงวางานวิจัยดังกลาวพาดพิงสมาชิกสภาผูแทนราษฎรพรรคประชาธิปตยใน
  ภาคใต ซึ่งทําใหเกิดความไมพอใจตามมา การโตแยงในคราวนั้นจึงเกิดขึ้นในกลุมที่เปน 
   หัวคะแนน พรรคพวกของพรรคการเมืองดังกลาวเปนหลัก.
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สวนการแสดง ดาระและรองแง็ง การเลนวาวควาย แสดงใหเห็นกลุม
ชาติพันธมุสลิมที่ดํารงอยู ในภาคใตและมีความหลากหลายซับซอนใน
ชาตพินัธุของตนเองและบอกเราถงึความซบัซอนในปฏสิมัพนัธขามหรอืลอด
ศาสนาในภาคใต ขณะที่การจัดการแขงขันกรีฑาที่พัทลุงก็เห็นพัฒนาการ
ของคนพัทลุงที่ปรับตัวไปในทามกลางการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม และ
การกอตัวขึ้นของรัฐชาติที่ซอนตัวอยูในระบบการศึกษามาอยางยาวนาน 

ทัง้นีก้ารแขงขนักรฑีาในอดตีของจงัหวดัพทัลงุไมใชเพยีงแตเปนการฝกวนิยั
ชาวบาน แตมันกลายเปนที่พบปะสังสรรคระหวางผูคนตางพื้นที่ สําหรับ
ชุมชนชาวเลหาดราไวย จังหวัดภูเก็ต ก็จะมีการรําวง รองเพลงชาวเล 

โดยมีเครื่องดนตรีรองแง็งประกอบอยางสนุกสนาน กอนวันพิธีทํานํ้ามนต
สะเดาะเคราะหกรรม (เลศิชาย ศริชิยั และคณะ, 2546) ตวัอยางทีก่ลาวมานี้
คือ ความหลากหลายที่แสดงออกผานกีฬาและการละเลนพื้นเมืองทั้งในแง
รปูแบบ พธิกีรรม หนาท่ี และความหมาย ทีเ่ปลีย่นแปลงไปอยางไมมทีีส่ิน้สดุ 

การเปลี่ยนแปลงนี้ทําใหเราไมสามารถนิยาม สรางความหมาย ตีความ 

สรางแบบจาํลองทางความคดิใหแกกีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตอยาง
ตายตัวได

4. กีฬาและการละเล่นพืน้เมืองภาคใต้: สายใยของคนใต้
กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตดํารงอยูภายใตความเคลื่อนไหว

ของปฏบิตักิารของความสมัพนัธของคนทีเ่ปรยีบเสมอืนผูทีม่ชีวีติทางสงัคม  

คนใตจงึมพีลงัสรางสรรคทีจ่ะผลติความรู ความหมายใหมๆ   อยูตลอดเวลา 
โดยเฉพาะพลงัสรางสรรคทีเ่กดิขึน้ในหวงของ “สภาวะระหวางกลาง” (In-the 

between) ที่ทําใหเราเห็นถึงความซับซอนและการเปลี่ยนแปลงของระบบ
ความสมัพนัธของคนทีส่ามารถหลดุจากโครงสรางทางสงัคมทีค่อยกาํกับ ซึง่
ในหวงเวลาดังกลาวความอิสระและพลังสรางสรรคของปจเจกก็เกิดขึ้น
ทามกลางความออนแอของโครงสราง สภาวะที่อยูตรงกลางนี่เองไดสราง
ความจรงิทางสงัคมทีม่พีลวัตขึน้มาบนฐานของความสมัพนัธทีข่าดกันไมได
ระหวาง “คนในทองถิ่นภาคใต” กับ “กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต”  
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ซึ่งเกิดขึ้นในชุมชนทองถิ่นตางบริบท ตางเวลา ตางผูกระทําการ ในแงนี้ 
“กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต” กับ “ตวัฉนั” และ “คนอืน่” จงึเปนผูรวม
กันสรางสรรคสายใยความสัมพันธของคนในทองถิ่นภาคใตใหมีพัฒนาการ 
ความเคลื่อนไหวทั้งในแงรูปแบบ ความหมายอยาง ซับซอนไมรูจบ ซึ่งมี
ประเด็นที่นาสนใจดังนี้

ประการแรก ความสมัพนัธ์ระหว่างโลกศกัด์ิสิทธ์ิกบัโลกสามญั
ในกีฬาและการละเล่นพืน้เมืองภาคใต้ 

ในอดตีกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตมบีทบาทสาํคัญตอการดํารง
ชีพของชาวบานที่มีความเชื่อมโยงกับวิถีการผลิตในภาคเกษตรเปนหลัก
จึงจะเห็นไดวากีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตดํารงอยูทามกลางความ
เคลื่อนไหวที่นัยหนึ่งก็คือ การเลน ที่ไมจริงจัง มุงผอนคลายจากภาระงาน
ที่หนักหนวงในโลกสามัญของชาวบาน (Profane) แตอีกนัยหนึ่งกีฬาและ
การละเลนพืน้เมอืงภาคใตเปรยีบเสมอืนพธิกีรรม (Ritual) ทีม่พีลงัศกัด์ิสทิธิ์ 
(Sacred) และเตม็ไปดวยขอหามนอกเหนอืจากกิจกรรมในยามปกต ิแตทัง้สอง
บทบาทก็อยูในเปาหมายที่ชวยจําแนกหนาท่ีบทบาทคน เปนที่ยึดเหนี่ยว
จิตใจของผูคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและทําใหคนสามารถยอมรับ 

ปรบัตวั และตอรองกบัการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้รอบตวัอยูตลอดเวลา รปูแบบ
และความหมายของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตจงึถกูสรางสรรคขึน้
ทามกลางบรบิทตางๆ และแสดงออกมาในรปูของดนตร ีรปูเคารพ สญัลกัษณ 
บทกลอน บทรอง ทวงทา และเครื่องแตงกาย 

หากจะเราจะขยายความเพิ่มเติมก็พูดไดวา ในมุมหนึ่งกีฬาและ
การละเลนพืน้เมอืงภาคใตก็ดําเนนิไปทามกลางโลกทีเ่กีย่วของกบักจิกรรม
และความสัมพันธของคนที่สามารถสัมผัสจับตองไดโดยมีเปาหมายอยูที่
การสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน ชวยผอนคลายอันเนื่องมาจาก
การตรากตราํงานของชาวบาน รปูแบบและความหมายของกฬีาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตในแงนี้ถูกประยุกตมาจากรากฐานความรูของชาวบาน
เปนหลัก มันจึงเปนความรูที่มีการปรับเปลี่ยนและยืดหยุนไปตามเงื่อนไข
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ของความสัมพันธระหวางคนกับคนและคนกับธรรมชาติ ดังนั้นการเลี้ยง
นกเขาชวา การเลี้ยงนกกรงหัวจุก จึงเกิดขึ้นจากความตองการฟงเสียง
ที่เปนธรรมชาติของสัตวปาในยามเหนื่อยลาภาระงาน การเลนวาวควาย
ก็เปนการนาํเอารปูลกัษณบางสวนของควายซึง่เปนทัง้เครือ่งมอืในการผลติ
และสตัวเลีย้งทีข่าดไมไดในการทาํนามาเปนสวนหนึง่ของการพกัผอนนอก
ฤดูกาลผลิต

กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตยงัปรากฏใหเหน็ในมติขิองสิง่เหนอื
ธรรมชาตทิีเ่ชือ่มโยงกบัระบบการผลติของชาวบาน ไมวาจะเปนการจดักีฬา
และการละเลนขึ้นเพื่อเปนงานบุญงานกุศล งานพุทธบูชา หรือแมแต
การจัดขึ้นเพื่อบวงสรวงผีสางเทวดา การแสดงความเคารพตอสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  

ขอพลังจากอิทธิฤทธิ์เหนือธรรมชาติชวยปกปอง บทบาทของกีฬาและ
การละเลนในแงนีก็้เพือ่สรางบรรยากาศใหคนเกดิสํานกึถงึความเปนอนัหนึง่
อันเดียวกัน สามารถอยูรวมในชะตาชีวิตเดียวกัน ไดโดยไมหวั่นไหว กีฬา
และการละเลนพื้นเมืองในแงนี้จึงถูกสรางสรรคใหอยูในรูปแบบพิธีกรรม
ที่เกี่ยวของกับวงจรชีวิต เชน การแสดงรองแง็งที่สตูลเพื่อแกบนหลังจาก  

“การขอ” ตอสิ่งศักด์ิสิทธิ์นั้นเปนจริง หรือการสรางสรรคกีฬาและการละเลน
พืน้เมอืงทีเ่กีย่วของกบัวงจรของการเกษตร เชน การชกัวาวควายขึน้บนฟา
ก็เพื่อเปนการแสดงความเคารพตอควาย สัตวที่เปนปจจัยการผลิตสําคัญ
ของชาวนา วาวควายบนฟาชวยสรางความมั่นใจใหชาวบานวา สามารถ
เผชิญกับความเสี่ยงทามกลางความผันแปรของทางธรรมชาติที่ไมสามารถ
ควบคุมไดดวยมือเปลาของชาวบาน

การทาํใหกีฬาและการละเลนพืน้เมอืงเปนเรือ่งศกัด์ิสทิธิแ์ละการทาํให
สิ่งศักด์ิสิทธิ์เปนกีฬาและการละเลนพื้นเมือง เกิดขึ้นอยูเสมอในภาคปฏิบัติ
การของคน ทั้งนี้เมื่อพูดถึงการเลนวา ก็พบวาวาวไมใชการกีฬาพื้นเมือง
เพื่อความสนุกสนานเทานั้น แตทวาในสมัยสุโขทัยพิธีพราหมณก็มีการใช
วาวหางหรือวาวดุยดุยในการสงเครื่องสังเวยขึ้นไปบนฟาเพื่อความเปน
สริมิงคล หรอือาจจะเพือ่ทาํนายสภาวะอากาศและฤดกูาล แตในสมยัอยธุยา
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วาวกลายเปนสวนหนึง่ของการพนนัในชวีติประจาํวนัของชาวบาน และทาํหนาที่
สงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัดสตูลในปจจุบัน (จิตตวัฒนา พรหมวิเชียร 
และคณะ, 2553) ขณะทีร่องแงง็ ซึง่เปนการละเลนของชาวไทยมสุลมิทีบ่าน
ปากบาง จงัหวดัสตลูนัน้  นอกจากเปนการแสดงเพือ่ความบนัเทงิแลวกต็อง
รับแสดงเพื่อแกเหลยหรือแกบนดวย (กูซอฟเยาะ ขาวยู และคณะ, 2553) 

ขณะที่หากตองการรับดาระไปแสดงนั้นก็ไมไดกลาวนัดแตเพียงปากเปลา 
แตเปรยีบประหนึง่เหมอืนกบัการไปเชญิใหมาเลน ดังนัน้วนัทีไ่ปตดิตอเจาภาพ
ตองเตรียมเชี่ยนหมาก ซึ่งประกอบดวย  หมาก 3 คํา พลู 3 ใบ เทียน 1 เลม 

เงิน 12  สตางค หากคณะดาระรับที่จะแสดง จึงจะสามารถนัดวัน และตอง
สรางโรงศาลาใหมรีะดบัสงูกวาท่ีนัง่ผูชม (ธนา  ทองอาเสน็ และคณะ, 2553) 

สวนลเิกปานัน้จะแสดงไมไดเลยหาก ไมได “กาศครู” ดวยบทรองคารวะและ
สิง่ศกัด์ิสทิธิ ์(นรนิทร ปากบารา และคณะ, 2553) และหากตองการใหการแสดง 
“รองแง็ง” ราบรื่น นักแสดง นักดนตรี และเจาภาพก็ตองมีการไหวครู พรอม
เครื่องไหว ซึ่งประกอบดวย หมาก 4 คํา พลูปูนกนิหมาก เทยีนไข 1 เลม 

เงนิตามแตศรทัธา และไมขดีไฟ ทัง้หมดใสรวมกนัในเชี่ยนหรือจานสังกะสี 
(วารินี แซะอาหลี และคณะ, 2553)

พูดไดวาการสรางสายใยความสัมพันธของผูคนในพื้นที่ภาคใตผาน 

“อํานาจของพลังลี้ลับ” (Mystical power) ตองไดรับการรับรองจากคนใน
แตละพื้นที่ ดังนั้นแมวากีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตจะมีพัฒนาการ
ในเชงิรปูแบบ ความหมาย และบทบาท ทามกลางการเปลีย่นแปลงโครงสราง
สังคมจากระบบการผลิตในภาคเกษตรไปสูการผลิตนอกภาคเกษตรแลว
ก็ตาม แตกลาวในมุมของบทบาทสําหรับการสรางสายใยความสัมพันธของ
คนในภาคใตก็ปรากฏใหเห็นวากีฬาและการละเลนพื้นเมืองยังคงดํารง
บทบาทของพลังศักด์ิสิทธิ์เรื่อยมาถึงปจจุบัน 

บทบาทของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตภายใตความสัมพันธ
ของโลกศกัด์ิสทิธิกั์บโลกสามญัยงัคงปรากฏใหเหน็ผานสายใยความสมัพนัธ
ของคนในภาคใตอยูตลอดเวลา เราจงึยงัคงพบปรากฏการณของความสมัพนัธ
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ที่วานี้ในภาคใต เชน การรับหนังตะลุงหรือโนราหเพื่อแกบนเมื่อลูกสอบได
คณะแพทยศาสตรตามคําขอและสัญญาไวกับสิ่งศักด์ิสิทธที่ตนนับถือ 

ในขณะทีโ่นราหโรงคร ูนอกจากจะจดัขึน้เพือ่แสดงความเคารพในบรรพบรุษุ
แลว แตยังมีบทบาทเพิ่มเติมไปตามยุคสมัยแมวาการแพทยสมัยใหมจะ
ไดรับการเชื่อถอืและยอมรับมากกวาการรักษาดวยไสยศาสตร แตในหลาย
พื้นที่ของภาคใตโนราหโรงครูก็ยังคงบทบาทสําคัญตอการชวยรักษาโรค
เจ็บปวยที่ไมทราบสาเหตุและเชื่อวาจะไมสามารถรักษาดวยแพทยแผน
ปจจุบันได ขณะเดียวกันเมื่อโครงสรางสังคมเปลี่ยนแปลงโนราหโรงครูก็มี
บทบาทในเชงิเศรษฐกจิ ทีม่กีารบนบานให “สามารถซือ้ทีดิ่นไดตามตองการ”  
“ใหคนทีย่มืเงนิไปแลวเอาเงนิมาคนื” และสาํหรบัในเชงินติศิาสตรแลว โนราห
โรงคร ู“ชวยใหสามารถชนะคดคีวามได” สวนในเชงิการศกึษา โนราหโรงครู 
“สามารถทาํใหสอบเขาเรยีนตอในสถาบนัทีต่องการได” (ขวญัสุดา แกวอนิทร 
และคณะ, 2553) เราจงึพบวา ในระหวางโลกศกัด์ิสทิธ์ิกับโลกสามญัของกฬีา
และการละเลนพื้นเมืองภาคใตนั้นมันเวนที่ไว ใหคนสามารถทําสิ่งที่อยู
นอกกรอบโครงสรางสังคมไดไมสิ้นสุด 

ประการท่ีสอง การต่อรองทางอาํนาจในกีฬาและการละเล่น
พืน้เมืองภาคใต้

กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตในแงมุมหนึ่งถูกสรางขึ้นเพื่อเปน
เครื่องมือสําคัญใหมนุษยมีชีวิตรอดในยามที่เจอกับปญหาของชีวิต ดังนั้น 

รปูแบบ ความหมายของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตจงึแสดงออกถงึ
ความสามารถของมนษุยในการกาํหนดชะตาชวีติตนเอง (Self-determination) 

ความสามารถที่จะเขาไปเปลี่ยนแปลงธรรมชาติหรือสิ่งเหนือธรรมชาติ 
ซึง่เทากับวาในมมุหนึง่กฬีาและการละเลนพืน้เมอืงจงึเปนการแสดงพลงัของ
มนษุยในการกาํหนดอนาคตตนเองดวย กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต
จึงมีปฏิบัติการสรางพื้นที่ความรู สรางความหมายแบบใหมเพื่อใชสําหรับ
การตอรองเพื่อปรับเปลี่ยนความสัมพันธเชิงอํานาจของผู คนในสังคม
มาโดยตลอด ในแงนี้เราจึงพบวา กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตใน
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สภาวะสมัยใหมจึงถูกทําใหเปนปจจุบันเสมอ ขณะเดียวกันก็มีการสรางขึ้น
ใหเปนเรือ่งของอนาคตดวย พดูในอกีแงหนึง่กคื็อกีฬาและการละเลนพืน้เมอืง
ภาคใตไมไดเปนศัตรูกับสภาวะสมัยใหมนั่นเอง  

กลาวสําหรับสภาวะทันสมัยในประเทศไทยนั้นกอตัวขึ้นอยางชัดเจน
นับตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5 เปนตนมา ดังนั้นเราจึงพบเห็นการตอรอง 
การชวงชงิความหมาย การสรางความรูผานกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต 
ระหวางรฐัชาต ิกับคนทองถิน่กลุมตางๆ ไมวาจะเปนคนไทย คนเชือ้สายจนี 

และคนมุสลิมเชื้อสายมลายู การชวงชิงความหมายนัยหนึ่งก็เพื่อสราง
อัตลักษณของคนใต ที่มีลักษณะแบบทองถิ่นเฉพาะ และแบบทองถิ่นที่
เชื่อมโยงกับ “รัฐชาติ” ซึ่งสิ่งเหลานี้แสดงออกมาในบทกลอน บทรอง ภาษา 
การแตงกาย เสยีงดนตร ีรปูแบบ ระเบยีบการเลนและการแสดง ซึง่ปรบัเปลีย่น
ไปตามพัฒนาการของสภาวะทันสมัย 

ในสมัยรัชกาลที่ 5 ประพาสหัวเมืองมลายูจึงพบการแสดง “ละครซึ่ง
เลนอยางละครกรุงเทพฯ” 24 เปนการตอนรับการเสด็จ ขณะที่การแสดง  
“โนราห” ก็มีการแตงองคทรงเครื่องนักแสดงเต็มที่  สวน “หนังตะลุง” ก็มี
การตัง้โรงหนงัอยางสวยงามเมือ่คราวตองแสดงตอหนาพระทีน่ัง่ปรากฏการณ
ทีว่านีคื้อ การลดความเปนปฏปิกษกับสภาวะสมยัใหมของคนใตในชวงเวลา
นั้น สําหรับในชวงการปกครองของจอมพล ป. พิบูลสงคราม ก็มีการสราง
วัฒนธรรมใหมๆ ขึ้นมาเพื่อเปนสวนหนึ่งในการสรางสภาวะความทันสมัย
ของชาติ การเกิดและดํารงอยูของ “วัฒนธรรมประจําชาติ” 25 จึงเปนผลลัพธ
ที่สําคัญของการผลิตซํ้าทางอุดมการณที่ไดยกระดับวัฒนธรรมทองถิ่น
ใหกลายเปนวฒันธรรมของชาต ิและ “การยกระดบัวฒันธรรม” ก็เปนรากฐาน

24 สามารถดูเพิ่มเติมประเด็นนี้ในจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระบาทสมเด็จพระ. (2550). 
  พระราชหัตถเลขาในรัชกาลที่ 5 เรื่องเสดจประพาสแหลมมลายู รวม 4 คราว ร.ศ.108   
   ร.ศ.109  ร.ศ.117  ร.ศ.120. หนา 189-190. กรุงเทพฯ: โรงพิมพเดือนตุลา.
25 ประเด็นดังกลาวนี้โปรดดูขอมูลอยางละเอียดใน เปรมา สัตยาวุฒิพงศ. (2552). 
  “รัฐนิยม:เอกสารสมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม”. ใน 100 เอกสารสาํคญั: สรรพสาระ
   ประวติัศาสตรไ์ทย. วินัย พงศศรีเพียร (บรรณาธิการ). กรุงเทพฯ: โรงพิมพเดือนตุลา.
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สําคัญที่ทําใหมีการประดิษฐกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตเพื่อใช
สําหรับการตอรองชวงชิงความหมายมากขึ้น การนําการละเลนพื้นเมือง
ภาคใตมาเปนกลยุทธสําหรับการขยายฐานมวลชนของพรรคคอมมิวนิสต
ในภาคใตก็เปนตวัอยางของการยกระดบัวฒันธรรมเพือ่ชวงชงิความสมัพนัธ
เชิงอํานาจในภาคใตไดชัดเจนเชนกัน

การตอรองทางอาํนาจของคนใตผานกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต
นัน้มคีวามซบัซอนมากขึน้ในยคุการพัฒนาตามอดุมการณแบบทนุนยิมอยาง
เต็มตัวหลังจากการออนพลังของอุดมการณคอมมิวนิสตในภาคใตในชวง
ทศวรรษ 2530 ทั้งนี้กระบวนการทุนนิยมนอกจากไดสรางสิ่งที่เรียกวา  
“การพฒันาแบบทนัสมยั” แลว มนัยงันาํมาสู  “สภาวะชายขอบ” ของคนกลุม
ตางๆ ไมนอยไปกวากันดวย สภาวะชายขอบยังไดกอใหเกิดการกอตัวของ
กระแสโหยหาอดีตขึ้น ผลสวนหนึ่งการโหยหาอดีตนํามาสูการสรางความรู
เพื่อโตตอบการพัฒนาแบบสมัยใหม ความรูแบบคูตรงขามจึงปรากฏตัว
ชดัขึน้ในกฬีาและการละเลนภาคใต “อตัลกัษณความเปนภาคใต” (Southern 

identity)  จงึตองถกูสรางขึน้ใหคนใตมเีรือ่งเลาแมบท (Meta narrative) ของ
อตัลกัษณแหงตวัตน  มกีารสรางบคุลกิภาพของคนใต  ไมวาจะเปนอารมณ  
จติใจ ความคดิของคนใต กระทัง่การเปนคนของพรรคการเมอืงเดยีว ความรู
ที่วากลายเปนกฎสากล (General law) แบบวิทยาศาสตร (Positivism) 

ที่เที่ยงแทตายตัว และคาดทํานายได ดังนั้นเพียงแคเราอานงานวิจัยเรื่อง 
“หัวเชือกวัวชน” จบก็สามารถรูจักตัวตนคนใตไดเกือบครบถวน ในแวดวง
วิชาการเราก็รับรูกันวาการแสดงหนังตะลุงก็คือ แทคติกการตอบโตรัฐและ
ชนชั้นนํา ที่ถึงลูกถึงคนของคนใตธรรมดาๆ (Ordinary man) ที่กลาหาญ 

สิ่งเหลานี้คือ “การสรางตัวเองใหแตกตางจากคนอื่น” หรือ “ทําใหคนอื่น
แตกตางจากตัวเอง” โดยการผลิตความรูผานกีฬาและการละเลนภาคใตใน 

“กระแสภาคนยิม”  ทีป่ระสบความสาํเรจ็อยางสงูทามกลางการชวงชงิอาํนาจ
ทางการเมืองที่เขมขนในปจจุบันนี้
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อยางไรก็ดีการสรางความเปนภาคนิยมผานกีฬาและการละเลน
พืน้เมอืงภาคใต ไดทาํใหปฏบิตักิารและยทุธวธิเีรือ่งการตอรองในระดบัชวีติ
ประจาํวนัของชาวบานกลุมตางๆ ซึง่ปรากฏอยูอยางหลากหลายในกฬีาและ
การละเลนพื้นเมืองภาคใตไดถูกครอบงําดวยมายาคติของการสรางความรู
บนฐานคดิแบบภาคนยิมและการโหยหาอดตีของนกัวชิาการและนกัการเมอืง
บางสวนซึง่ไดสรางวาทกรรมให “คนใต” (Southern man) กลายเปน “คนใต 
คนใต” (The real Southern man) ที ่“…รกัใครรกัจรงิ เกลยีดใครเกลยีดจรงิ…” 
(จรูญ หยูทอง,2542) ที่แบงปน เอื้ออารีย “เกลอเขา เกลอเล” “ออกปาก”  
“กินวาน” (ฉัตรทิพย นาถสุภาและพูนศักด์ิ  ชานิกรประดิษฐ,2540) คนใต
ทีร่กัพวกพองเหนอืสิง่อืน่ใด “...หวัหมอสะตอสามคัคี มนีสิยั ขาดการบรกิาร
ผอนปรนตํา่…” (อาคม เดชทองคาํ,2543) และ คนใตทีไ่มยอมคน “…เปนคน
แข็งกระดาง หัวหมอ ขาดคารวะธรรม...” (สุธิวงศ  พงศไพบูลย,2547)  และ
เปนคนของพรรคการเมือง “พรรคของเรา คนของเรา” (พรรคประชาธิปตย) 
สํานวนที่วามานี้ คือตัวอยางของความสัมพันธระหวางการสรางความรู กับ
การสรางภาษา การสรางเกมของภาษา โดยใชศิลปะของการตกแตง 
(Ornamentation) (พรไทย ศิริสาธิตกิจ, 2552)  

อยางไรกดี็ลกัษณะของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงในปจจบุนัทาํใหเรา
เขาใจและเกิดความรูวาความเปนภาคใต ความเปนคนใตนั้นมีความหลาก
หลายมากกวาท่ีเราจะสรุปกันไดแบบเหมาๆ หรือเปนตัวแบบอุดมคติที่
ขาดพลวัต พูดอีกอยางก็คือภาคใตหรือความเปนคนใตนั้นมีความซับซอน
มากกวาทีจ่ะสรปุไดดวยลลีาภาษาแบบ “ภาคนยิม” ทีม่เีจตจาํนงทีจ่ะละเลย
และลดทอน “ความเปนคนใตอืน่ๆ” “ความเปนภาคใตอืน่ๆ” ทีม่อียู ทัง้นีห้าก
เราจะดูการตอรองทางอํานาจ การชวงชิงความหมายทางสังคมภาคใตผาน
กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตนั้นเราตองดูที่ปฏิบัติการจริง อาทิเชน 

กรณีการศึกษาเรื่อง “นกกรงหัวจุกบานควนรุย: จากนกกรงแขวนชายคา
ถึงลานแขงเสียง” (ธัญญรักษ สมเกสร และคณะ, 2553) ก็พบวา การเลี้ยง
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และแขงนกกรงหัวจุกทําใหเราเห็นการตอสู การแยงชิงสถานภาพกันของ
กลุมผูชายในภาคใตผานการตัวนกกรงหัวจุก ซึ่งประชันลีลา จังหวะและ
ความไพเราะของเสียงรอง แมวาการแขงขันนกกรงหัวจุกจะมุงเปาหมาย
เพื่อชัยชนะ แตทวาลักษณะของการแขงขันนกกรงที่แพรหลายในภาคใต
กลับมคีวามแตกตางกบัการจดัแขงขนั   ชนววั ทีน่กัวชิาการสายคตชินวทิยา
ภาคใตมักใชเสนอภาพแทน ถึงบุคลิกของคนใตวา หัวหมอ ชิงการนํา ดุ  

รุนแรง เพราะในการแขงนกนกกรงหัวจุกนั้น เจาของนกจะแสดงอาการ  
“ตบมอื” หรอื “ตเีขาลม”  เพือ่กระตุนกรรมการในยามทีน่กตวัเองรองเทานัน้

การตอรองทางอํานาจผานกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตยัง
ปรากฏชัดอยูในกลุมชาวไทยมุสลิมซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองแสดงถึง
อัตลักษณเฉพาะของกลุมชาติพันธุของตนในกระแสการพัฒนาที่พยายาม
ผลักใหพวกเขากลายเปนคนชายขอบ กีฬาและการละเลนพื้นบานจึงถูก
กาํหนดใหเปนการเชดิชูอตัลกัษณของชาตพินัธุ เราจงึพบวา การละเลนของ
ชาวไทยมสุลมิไดพยายามปรบัตวัเพือ่สะทอนถงึการเปลีย่นแปลงโครงสราง
หรอืจารตีเดมิทีเ่ครงครดัเพือ่ปรบัใชกับการตอรองกบัศนูยกลาง  ดังเชนกรณี
การแสดงรองแง็งซึ่งแสดงใหเห็นถึงรูปแบบ ความหมาย ของการแสดงจะ
เปลีย่นไปตามโครงสรางสงัคมและเปาหมายในแตละหวงเวลา ในอดตีรองแงง็
ที่บานปากบาง จังหวัดสตูล จึงจัดแสดงขึ้นเพื่อความสนุกสนาน ผอนคลาย
จากการท่ีชาวบานเหน็ดเหนื่อยจากการทํางานในตอนกลางวัน หรือเปน
การแสดงเพื่อแกบนตางๆ เทานั้น เพลงที่ใชสวนใหญจะเปนกลอนสด
ที่บรรยายเกี่ยวกับสภาพแวดลอมรอบตัว เชน บาน ตนไม ขณะที่ทารํา 
เครื่องดนตรี การแตงกายก็ไมจําเปนตองประณีต (กูซอฟเยาะ ขาวยู และ
คณะ, 2553) ตอมาการแสดงในลกัษณะดงักลาวนีก็้หมดพลงัไป เมือ่เกดิการ
ชวงชิงความหมายทามกลางปญหาความมั่นคงในภาคใต รองแง็งกลายเปน
การแสดงทีต่องการเชดิชูอตัลกัษณของชาตพินัธุชาวไทยมสุลมิ การแตงตวั 
ลีลาการรอง ทวงทา เนื้อรอง จึงถูกประดิษฐขึ้นใหมจากนักวัฒนธรรม 

นกัวชิาการ คร ูทีม่คีวามปรารถนา หรอือดุมการณทีต่างไปจากรองแงง็ของ
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ชาวบานในระบบการผลิตในภาคเกษตร รองแง็งจึงมีเนื้อเพลง ดนตรี วาระ
การแสดงทีม่รีะเบยีบตายตวัมากขึน้ และพฒันาไปเปนการแสดงในความหมาย
ของศิลปะชั้นสูงของชาวไทยมุสลิมไปในที่สุด26

การออกกําลังกายดวยทา “ดาระบิก” ของกลุมผูหญิงชาวไทยมุสลิม 

ตาํบลควนโดน จงัหวดัสตลูแทนการออกกาํลงักายดวยทาแอโรบกิแบบสากล
ทั่วไป (ธนา เทศอาเส็น และคณะ, 2553) นอกจากจะเปนการตอรองกับ
คําสอนและโครงสรางสงัคมของศาสนาอสิลามในบรบิททีถ่กูปรบัเปลีย่นใหม
แลว ยงัแสดงใหเหน็ถงึการปรบัความสมัพนัธระหวางหนวยงานของกระทรวง
สาธารณสขุทีต่องการดแูลสขุภาพของประชาชนใหเขากับวฒันธรรมชาวบาน
ที่นับถือศาสนาอิสลาม ทวงทา จังหวะ และเสียงเพลงในการออกกําลังกาย
จึงถูกสรางขึ้นมาใหมบนฐานความสัมพันธที่ถูกตอรอง ดังนั้นการปะทะ 
การตอรองกันระหวางอํานาจของศูนยกลางกับทองถิ่น หรือการปะทะ 
การตอรองกนัระหวางผูคนภายในทองถิน่เอง  จงึเปนเงือ่นไขสาํคัญทีท่าํให
กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตมีความเคลื่อนไหวของการสราง
ความหมาย ความรูชุดใหมๆ อยูบนการปรับความสัมพันธทางอํานาจของ
คนในทองถิ่นภาคใตตลอดเวลา

ประการท่ีสาม เศรษฐกิจและการเมืองในกีฬาและการละเล่น
พืน้เมืองภาคใต้

กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตในยคุของการผลติเพือ่ครวัเรอืนนัน้
ดํารงอยูในฐานะที่เปนพิธีกรรมและความบันเทิงของชาวบานในแตละ
กลุมยอย เสียงรองของนกกรงหัวจุก หรือนกเขา อาจจะปรากฏอยูรวมกับ
คนในธรรมชาตมิากกวาในกรง หรอืววัชนกช็นกนัเองตามธรรมชาต ิขณะที่
ไมตองพดูถงึการแขงขนักรฑีาแบบสมยัใหม ทัง้นีเ้พราะมนัไมมคีวามจาํเปน
ใดๆ ในแงของการดํารงชีพในชวงเวลานั้น ดังนั้นในระบบการผลิตเพื่อ

26 โปรดดูการอธิบายทวงทา เนื้อเพลงและความหมาย เพิ่มเติมจาก ประพนธ เรืองณรงค. 
   (2542).“รองแง็ง”. ใน สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคใต้. หนา 6428-6439. กรุงเทพฯ: 
   บริษัท สยามเพรส แมนเนจเมนท จํากัด.
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ครวัเรอืน กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตจงึดาํรงอยูภายใตความสมัพนัธ
กับคนในฐานะกิจกรรมเพื่อการบันเทิงเปนหลัก ขณะเดียวกันก็คอยเพิ่ม
บทบาทฐานะที่เปน “พิธีกรรม” 

เมือ่ระบบการผลติเริม่ทีจ่ะตองการความแนนอนในยคุของการผลติเพือ่
การบรโิภคและการจาํหนายดวย รปูแบบ ความหมายของกฬีาและการละเลน
พืน้เมอืงภาคใตจงึทาํหนาท่ีเสรมิสรางความมัน่ใจในระบบการผลติ อยางนอย
หากชาวบานไดชกัวาวควายขึน้บนฟา ราํโนราแกบน หรอืจดัพธิโีนราโรงครู 
การปลูกขาวในปตอไปก็คงไมถูกนํ้าทวม และควายก็จะแข็งแรงดี บทบาท
ของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตในลกัษณะนีจ้งึเปนพฒันาการใหเห็น
ถึงความสัมพันธระหวางการพักผอน การผลิต และสิ่งเหนือธรรมชาติของ
มนุษย ดังนั้นกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตไมไดตกอยูในกรอบของ
การพกัผอน แตในฐานะบทบาทของพธิกีรรม และการเปลีย่นแปลงเปาหมาย
ในการผลิต กีฬาและการละเลนพื้นเมืองก็ตองเขาไปเปนสวนหนึ่งของ
เศรษฐกิจ ในแงนี้มันจึงมีความจําเปนมากขึ้นในการดํารงชีพของคน
ในสภาวะการเปลีย่นแปลงโครงสรางไปสูสภาวะทนัสมยั ความจาํเปนทาํให
กีฬาและการละเลนพื้นเมืองดํารงอยูอยางสรางสรรคตลอดเวลาและขยับ
บทบาทจากการละเลนเพื่อการพักผอนหรือเคารพธรรมชาติ และผูกโยง
สายใยกนัทามกลางความเสีย่งในระบบการผลติแบบภาคเกษตรมาสูการละเลน
เพื่อสนองชีวิตนอกภาคเกษตรมากขึ้น ในแงนี้จึงกลาวไดวาความสัมพันธ
ของคนนั้นมีความซับซอนเกินกวาที่จะอธิบายในแนวทางเศรษฐกิจเปน
ตวักาํหนด (Economic determinism) ของกลุมมารกซสิตไดอกีตอไป ความ
สัมพันธทางเศรษฐกิจของคนในมุมของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต
จงึเลือ่นไหล ไปตามพลงัสรางสรรคของคน ทาํใหมบีทบาทของมนัทบัซอนกนั
ในฐานะที่เปน การละเลน กีฬา เศรษฐกิจ การเมือง

กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตที่เลนกันในกลุมแคบๆ พัฒนาเปน
สวนหนึ่งของการเฉลิมฉลอง สมโภช ทําบุญ ซึ่งประชาชนทั่วไปสามารถ
รบัชมฟรเีพือ่เปนการตอบแทนในฐานะผูมารวมหรอืมาชวยงาน ขณะเดยีวกนั
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การบริการความบันเทิงก็ยังเป นเครื่องแสดงฐานะของผู มีอํานาจ
ในการกระจายกลบั (Redistribution) ใหกีฬาและการละเลนถกูอุปถมัภจาก
สวนเกิน ในฐานะ “การบริโภคทางสังคม” และเปนการเลนแรแปรธาตุ
ใหกลายเปนทนุทางวฒันธรรม ของผูมอีาํนาจในทายทีส่ดุ แตเมือ่การเตบิโต
ของระบบเศรษฐกจิแบบเงนิตราเกดิขึน้ในสมยัรชักาลที ่5 กีฬาและการละเลน
พื้นเมืองไมไดเปน “ของฟรีจากสวนเกินของผูมีอํานาจ” แตกลับสามารถ
หาซื้อไดดวยเงิน และตองเสียภาษีตามกฎหมายหากตองการแสดง และ
เมื่อเงินซื้อความบันเทิงไดอํานาจอยางอื่นของ “ผูมีอํานาจ” ก็ตองปรับตัว
เพื่อการหาเงินมาสรางทุนทางวัฒนธรรมของตนเองใหคงอยู ขณะที่กีฬา
และการละเลนพื้นเมืองภาคใตกลายเปนความสัมพันธแบบใหมทามกลาง
ความสมัพนัธทีม่เีงนิเปนศนูยกลางมากขึน้ บทบาทมนัจงึตองตอบสนองตอ
การเมือง การพึ่งพากันในเชิงเศรษฐกิจมากขึ้น

ในสมยัหนึง่การราํโนราหเพือ่ระดมทนุสรางสะพานขามคลองวดัพกุิลทอง 
ที่จังหวัดพัทลุงจึงมีเปาหมายที่ทับซอนกันระหวางความบันเทิง การบํารุง
ศาสนา และการสรางสะพานเพือ่เพิม่ศกัยภาพในการผลติของชาวบาน (วนชิ   

สงสมพันธ, 2536) ขณะที่ในอดีตการแสดงรองแง็งที่บานปากบาง จังหวัด
สตูล ซึ่งจัดแสดงขึ้นเพื่อความสนุกสนาน ผอนคลายจากการที่ชาวบาน
เหน็ดเหนื่อย แตตอมาการแสดงเนนไปที่รายไดหรืออาชีพ (กูซอฟเยาะ 
ขาวยู และคณะ, 2553) สวนการออกกําลังกายประยุกตจากการแสดง 
“ดาระ” ที่เรียกวา “ดาระบิก” ของผูหญิงมุสลิม ก็คือความพยายามรักษา
รางกายใหแข็งแรงเพื่อเปนสวนหนึ่งของประชากรที่มีคุณภาพ ไมเปนโรค  

ไมทาํใหรฐัสญูเสยีคาใชจายในการรกัษาพยาบาลประชากร และดเูหมอืนวา
ประชากรทีไ่มออกกําลงักายจะกลายเปนภาระของชาตไิปเสยีดวย แตในอกี
แงหนึ่งการออกกําลังกายก็ทําใหผูหญิงชาวไทยมุสลิมมั่นใจวาตนเองจะ
สามารถเปนกําลังสําคัญทางเศรษฐกิจของครอบครัวไดอีกนาน 

สาํหรบัการแขงขนันกกรงหวัจกุ ถกูผลติซํา้ในฐานะวฒันธรรมสมยันยิม 

จนสามารถพฒันาจากความสมัพนัธระหวางเพือ่นบานในชมุชนสูระบบความ
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สมัพนัธแบบแลกเปลีย่นทางเศรษฐกจิ (ธญัญรกัษ สมเกสร และคณะ, 2553)   

การเลี้ยงนกกรงหัวจุกไดพัฒนาจากการพักผอนที่บานกลายเปนกิจกรรม
ทางสังคมที่นําไปสูรูปแบบทางสังคมตางๆ ที่หลากหลายขึ้นนกกรงหัวจุก
ถกูจาํแนก โดยการจดัระเบยีบ การแยกประเภท การใหความหมาย การสราง
คุณคา กลายเปน “ผลผลติทางวฒันธรรม” มกีารสะสมนกกรงหวัจกุหลากหลาย
พนัธุและหลากหลายเสยีงรอง มกีารจัดประกวดแขงขนัเสยีงรองของนกกรง
หวัจกุชงิเงนิและถวยรางวลัแทบไมเวนแตละวนักระจายตวัอยูแทบทกุพืน้ที่  
มกีารจดัแขงขนัประชนัความหรหูราของกรงนกระหวางผูเลีย้ง  และกจิกรรม
เหลานี้นํามาสูการจัดระบบความสัมพันธของคนเลี้ยงนกกรงหัวจุกดวยกัน  

กลาวไดวาการเลีย้งนกกรงหวัจกุคือ การสรางบรบิทใหมใหแกผูเลีย้งนกกรง
หัวจุกโดยไมเหลือเคาลางเดิมของการเลี้ยงเพื่อสุนทรียะ (Pure aesthetic) 

ของผูเลี้ยงเพียงประการเดียวอีกตอไป  การเลี้ยงนกกรงหัวจุกกลายเปน
วงการ และสนาม (Champ and Field) ที่มีความหมายทับซอนกับปฏิบัติ
การในชวีติประจาํวนัของชาวบานอยางนาสนใจ  โดยเฉพาะเมือ่มนัไดพฒันา
กลายเปนพื้นที่ของนักการเมือง คนที่ตองการเปนนักการเมือง ใหสามารถ
เขามาแสดงบทบาทเพื่อสรางทุนทางวัฒนธรรม เชน การมอบถวยรางวัล 

การสงนกกรงหวัจกุเขารวมแขงขนัในฐานะ “นกนายก”  “นก ส.จ.” “นกเซยีน”         
“นกซุม” พูดใหถึงที่สุดก็คือ นกกรงหัวจุกมิไดอยูบนพื้นฐานความสัมพันธ
ในระบบตลาดเทานั้น แตมันเปนสวนหนึ่งของพื้นที่แยงชิงบทบาทและ
การตอรองทางอํานาจในภาคใต 

เมื่อเปนเชนนี้กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตนั้นเปลี่ยนแปลงไป
จากการเลนเพือ่การพกัผอน หรอืเพือ่การบนัเทงิ พฒันาไปสูการสรางคณุคา
และความหมายใหมเพือ่แสวงหาความมัน่คงในชวีติ การแสวงหาอาํนาจ มนัจงึ
เปนพื้นที่ของการเปลี่ยนสถานะตนเองของนักการเมืองทองถิ่นใหสูงขึ้น 

นายทุนทองถิ่นที่อยากจะคงบทบาทผูสงเสริมการบริโภคทางสังคม และ
คนทั่วไปที่ตองการยกฐานะตัวเองและครอบครัวทามกลางแรงกดดันจาก
การดํารงชีวิตในสังคมที่ขับเคี่ยวแขงขันกันทางเศรษฐกิจ
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ประการท่ีส่ี ความสมัพนัธ์หญิงกบัชายในกีฬาและการละเล่น
พืน้เมืองภาคใต้ 

คติเกี่ยวกับความสัมพันธของหญิงชายในสังคมไทยนั้นสวนใหญจะ
กําหนดใหผูชายมีบทบาทในพื้นที่สาธารณะ สวนผูหญิงมีบทบาทในพื้นที่
สวนตวัหรอืบาน ผูหญงิจงึกลายเปนแคแมบาน  อยางไรกต็ามอนัทีจ่รงิแลว
ผูหญงินัน้ไดแสดงบทบาทในพืน้ทีส่วนตวัและในพืน้ทีส่าธารณะมานานแลว 
อยางนอยก็ตั้งแตยุคเริ่มตนของเศรษฐกิจแบบเงินตรา นับตั้งแตการนํา
ผลผลิตที่เหลือจากการบริโภคในครัวเรือนไปขายที่ตลาด หรือการออกไป
ชวยทาํนา อยางไรกดี็ความรูเรือ่งบทบาทของผูหญงิในพืน้ทีส่าธารณะกถ็กู
กดทับดวยวาทกรรมของผูชายเปนใหญในสงัคมไทย ดังนัน้พืน้ทีค่วามรูเรือ่ง
บทบาทผูหญงิจงึถกูทําใหไมปรากฏ นบัตัง้แตขอมลู มขุปาฐะ หรอืขอเขยีน
อยางเปนทางการ การพูด การเลา การเขียนถึงผูหญิงจึงปรากฏออกใน
สํานวนของ “ชางเทาหลัง” 

ในวรรณกรรมทองถิ่นภาคใตซึ่งปรากฏอยูในเพลงกลอมเด็ก นิยาย 

ตาํนาน นทิาน คําสอน บทกลอน สาํนวนสภุาษติ เพลงพืน้บาน บทหนงัตะลงุ 
และโนราห นัน้เปนการสรางความรูเพือ่กําหนดคตขิองความสมัพนัธระหวาง
หญิงกับชายไวจํานวนมาก และมักจะกําหนดบทบาทใหผูชายนั้นมีบทบาท
ในที่สาธารณะมากกวาผูหญิง เชน การตั้งหมูบาน หรือเมืองในภาคใตก็จะ
ถูกเลาวาผานอํานาจหรือ “ฤทธิ์” ของผูชาย คติเกี่ยวกับการขยายครัวเรือน
ก็สัมพันธกับอํานาจของผูชาย (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2547) ขณะที่หนังสือ 

“สุภาษิตสอนหญิง สํานวนภาคใต” ก็ไดสรางคติเกี่ยวผูหญิงที่ดีไวอยาง
ชัดเจนวา 

 “...ญาสิทธิ์ไวแกเขา    ไวที่เราเปนที่ชั่ว
 เอานายไวที่ผัว  เมียทําชั่วไดตีดา…” 

(สืบพงศ  ธรรมชาติ, 2551)
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กลาวไดวาวรรณกรรมพืน้บานภาคใตซึง่เปนพืน้ฐานของการละเลนพืน้เมอืง
ภาคใตนัน้มบีทบาทสาํคญัตองการสรางกรอบคตเิกีย่วกบัความสมัพนัธระหวาง
หญงิชายไวในหลายมติ ิ อนัทีจ่รงิเรากพ็บวา มกีารสรางกรอบความสมัพนัธ
ทีม่คีวามซบัซอนในตวัเองทัง้ทีแ่สดงถงึอาํนาจของผูชาย การแสดงถงึความ
เฉลียวฉลาดของผูหญิงทั้งในฐานะที่เปนเมีย และผูมีบทบาทในสังคม เชน 

วรรณกรรมทีก่ลาวถงึ นางพรหมจาร ีสตรเีกงจากวรรณกรรมพืน้บานภาคใต 
(ประพนธ เรอืงณรงค, 2550) คตโิบราณทีว่ามานีเ้องทีก่ลายมาเปนสวนหนึง่
ของพัฒนาการของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตในเวลาตอมา

ในสภาวะทันสมัย กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตนั้นจึงถูก
สรางสรรค รูปแบบ และความหมายขึ้นจากอิทธิพลของวรรณกรรมโบราณ
ทีส่รางคตคิวามสมัพนัธระหวางหญงิกบัชาย ซึง่ปรากฏใหเหน็ผานการสราง
ความรูเรือ่งขอหามในการเลนและการแสดง การสรางความหมายของบทรอง  
เครื่องแตงกาย และการสรางลักษณะของความเปนหญิงหรือชายผานสัตว
เลี้ยง เราพบลักษณะที่ซับซอนของความสัมพันธดังกลาว ทั้งในแงของ 
1) การแสดงออกใหเห็นถึงการจัดรูปแบบความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกัน 

ซึ่งตั้งอยูบนอุดมการณแหงลัทธิการแบงสองขั้ว (Doctrine of dualism) 

ซึ่งเขามาจัดความสัมพันธของสิ่งตางๆ ใหกลายเปนคูตรงกันขาม ที่แฝงไว
ซึ่งความไมสมดุล โดยจัดใหฝายหนึ่งเหนือ ฝายหนึ่งดอย และใชความดอย
นั้นชูความยิ่งใหญของอีกฝาย และ 2) แสดงถึงการตอรอง (Negotiation) 

ตอตานขดัขนื (Resistance) เพือ่ปรบัความสมัพนัธทางอาํนาจ ทัง้นีก้ารสราง
คูตรงขามเพือ่บอกวาใครมอีาํนาจและการตอรองขดัขนืเพือ่จดัความสมัพนัธ
ที่เทาเทียม และสรางความเปนไปไดในการดํารงอยูรวมกันระหวางหญิง
กับชาย

กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตแสดงถึงความเปนใหญของผูชาย
และอาํนาจของผูชาย(Masculine) ทีส่ามารถจบัตองได จงึปรากฏใหเหน็อยู
ทั้งในเชิงรูปแบบและความหมายของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต
อยูเสมอ กลาวสําหรับระบบการผลิตในภาคเกษตรนั้น ความเปนชายตอง
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ปรากฏใหเหน็ในเชงิกายภาพของรางกาย ทีต่องกาํยาํ ลํา่สัน แขง็แรง บกึบนึ 

สามารถสูกับงานหนักได หยาดเหงื่อของผูชายมีความสําคัญตอการผลิต
ของครวัเรอืนรวมทัง้การปกปองชมุชน ในแงนีผู้ชายจงึตองการพกัผอนจาก
การผลติทีต่องใชแรงงานหนกั และเปนเพศทีม่นียัสาํคญัตอการดาํรงอยูหรอื
ลมสลายของครัวเรือนและชุมชน

การประกาศความเปนชายในภาคใตผานกีฬาและการละเลนพื้นเมือง
จงึมคีวามชดัเจนและมกัเปนการประกาศผานกฬีาพืน้เมอืงทีใ่ชสตัวเปนภาพ
ตัวแทนของตัวคน ผานการนิยาม จําแนกแบบคูตรงขาม เชน  “วัวชน” 

“การแขงขนันกกรงหวัจกุ”  ก็ตองใชเปน “ตวัผู”  มาเปนตวัแทน โดยกาํหนด
คุณสมบัติตางๆ ของนกกรงหัวจุกท่ีดีใหตรงกันขามกับคุณสมบัติทาง
กายภาพของ “ตัวเมีย” ความดุดัน แข็งแรง บึกบึน พรอมเผชิญกับอันตราย
กับคูตอสูของววัชนจงึเปนบคุลาธษิฐาน (Metaphor) ของผูชายไมใชผูหญิง  
เสียงรองของนกกรงหัวจุกตัวผูเปรียบเปนเสียงของผูชาย ที่ประกาศกอง
นบัแตเรอืนชานบานไปถงึสนามแขงขนัอนัเปนพืน้ทีส่าธารณะ ความสามารถ
ในการสรางเสียง ควบคุมเสียง จึงเปนของผูชาย เสียงของนกกรงหัวจุกจึง
สะทอนถงึโครงสรางของสงัคมภาคใต  และสงัคมมสุลมิทีผู่หญิงมกัจะไรเสยีง 
(Voice less) ทั้งในพื้นที่สาธารณะเชิงกายภาพ เชน รานกาแฟ หรือลาน
แขงขันนกกรุงหัวจุก หรือพื้นที่ทางความคิดเรื่องสาธารณะ เชน เรื่องทาง
การเมอืง27 หากเราพจิารณาเรือ่งของเสยีงในเชงิการเมอืงระหวางเพศเราจะ
เห็นไดอยางชัดเจนวา เสียงคืออํานาจ เพราะในสังคมที่เนนความเปนใหญ
ของผูชาย  สถานะเสยีงของผูหญงิจะถกูกําหนดไวอยางชดัเจนวา “ตองไมมี
ปากเสียง” หรือเปนหากจะพูดก็ตองพูดดวยเสียง “อูอี้” (Mumble) เทานั้น  

27 ตัวอยางในกรณีนี้คือ ขอมูลในป พ.ศ. 2553 พบวา สมาชิกสภาผูแทนราษฎรที่เปนสุภาพ
สตรีในพื้นที่ภาคใตในสวนของพรรคประชาธิปตยซึ่งมีเพียง 8 คน จากจํานวนสมาชิกสภา
ผูแทนราษฎรทั้งหมด 49 คน ซึ่งไดแก 1. คุณนิภา พริ้งศุลกะ จากจังหวัดสุราษฏรธานี 

 2. คุณนริศรา อดิเทพวรพันธุ 3. คุณพิมพภัทรา วิชัยกุล จากจังหวัดนครศรีธรรมราช  
 4. คุณกันตวรรณ ตันถียร กุลจรรยาวิวัฒน จากจังหวัดพังงา  5.นางอัญชลี  เทพบุตรจาก
จังหวัดภูเก็ต 6. คุณโสภา กาญจนะ 7. คุณสุพัชรี  ธรรมเพชร จากจังหวัดพัทลุง และ 

 8. คุณนาที รัชกิจประการ ส.ส. บัญชีรายชื่อ จากพรรคภูมิใจไทย.
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เมือ่ผูชายนาํนกกรงหวัจกุออกไปทีร่านกาแฟยามเชาของวนัหรอืเขาประกวด
การแขงขันนกกรงหัวจุก ผูหญิงก็ตองไมมีปากเสียง ทั้งนี้การออกไปราน
กาแฟหรือไปสนามแขงขันนกรงหัวจุกนั้น หมายถึง ลักษณะของผูนํา และ
การเอาใจใสตอสถานการณความเปนไปของสงัคม ในทางตรงขามเมือ่ผูหญงิ
จับกลุมในมมุมองของผูชายนั่นหมายถึง “การนินทา”  

การละเลนพื้นบานภาคใตในสวนที่อยูภายใตกรอบของศาสนาอิสลาม
ก็พบวา มกีารหามผูหญงิเขาไปเปนสวนหนึง่ของกจิกรรมการแสดง การแสดง
ดาระของบานควนโดน จังหวัดสตูลในอดีตผูแสดงก็เปนชายลวน โดยให
ผูชายตัวเล็ก เพรียวแตงตัวเปนผูหญิง (รื่นนภา รัตนพงศ, 2542) ขณะที่ใน
อดีตรองแง็ง แมจะอนุญาตใหผูหญิงสามารถแสดงคูกับผูชายไดก็เนื่องจาก
เปนการแสดงเพื่อเปนการตอนรับแขกในงานรื่นเริงเฉพาะในบานเจาเมือง
หรือขุนนางใน 4 จังหวัดชายแดนภาคใต อยางไรก็ดีคติเรื่องชายเปนใหญ
ก็มีความยอนแยงอยูในตัวเอง ทั้งนี้เพราะโครงสรางของศาสนาที่เขมขึง
ก็อาจจะมชีองวาง ใหผูหญงิเขามามบีทบาทในการกาํหนดรปูแบบ ความหมาย
ของการละเลนดวย ในการแสดงดาระความเปนหญิงก็สามารถเขาประทับ
อยูในเรือนรางของผูชายที่บอบบาง และทําใหผูชายไดเรียนรูวาการเปน
ผูหญิงนั้นไมไดเปนเรื่องที่งายๆ ทั้งนี้ในการแปลงโฉมเปนผูหญิงเพื่อรักษา
อํานาจในโครงสรางของผูชายเปนใหญนั้น ผูชายก็ไมสามารถรักษาความ
เปนชายของตัวเองไดอีกตอไปอยางนอยก็ในระดับ “เรือนราง” ดังขอความ
ที่วา

“การแสดงดาระผูชายที่แสดงเปนหญิงตองใชผาคลุมศีรษะนี้  เปน
การอาํพรางทาํใหดูเปนผูหญงิยิง่ขึน้ นอกจากนีย้งัมเีครือ่งประดบันานาชนดิ   
ซึ่งทําดวยทองรูปพรรณ เชน กําไลมือ กําไลขอเทา แหวน สรอยคอ เปนตน  
กําไลขอมือนิยมใชหลาย ๆ อันไมจํากัดจํานวน บางอันมีขนาดเทานิ้วกอย
ใสจนเตม็แขน ผูชายทีแ่ตงเปนหญงิ บางคนถงึขนาดนาํกะลามะพราวมาทาํ
หนาอก เพื่อใหดูเหมือนผูหญิงมากยิ่งขึ้น การแตงหนาก็เปนสิ่งจําเปนที่
ไมแพการแตงกาย เพราะจะยิ่งเนนความเปนผูหญิงของตัวแสดงไดมาก 
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...ผูแสดงดาระยังใชวิธีแตงหนาแบบโบราณ  คือจะเขียนคิ้ว  วาดคิ้ว โดยใช
กานพลูนํามาลนไฟ ใหเปนสีดํา แลวนําไปวาดคิ้ว แปงที่ใชก็ใชวิธีการทาง
ไสยศาสตร  ปลกุเสกแลวนาํมาผดัหนา  ปากอาจจะใชสขีองนํา้หมากซึง่เปน
สีแดง นอกจากนี้ยังมีการยอมเล็บ  โดยนําใบตนเทียนมาตํา ใหละเอียดแลว
นํามาพอกเล็บ  ประมาณ 1 คืน  ถึงแกะออกเล็บจะมีสีแดงทนทานหลายวัน” 
(ธนา เทศอาเส็น และคณะ, 2553)

การทวงสิทธิ์ของผูหญิงผานกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตที่
เกิดขึ้นทําใหเกิดพลังสรางสรรคในการเปลี่ยนแปลงกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตในเวลาตอมาดวย การยางเขาสูสภาวะความทันสมัยนํามา
สูการเปลีย่นแปลงโครงสรางสงัคมทีใ่หความสาํคัญกับการแลกเปลีย่นแบบ
เงนิตรา ระบบการผลติแบบเกษตรกไ็มไดดํารงอยูเพือ่การยงัชพีแบบพอกนิ
อีกตอไปแตตองผลิตเพื่อเงินดวย โครงสรางที่วานี้ผลักดันใหเกิดระบบ
การผลิตนอกภาคเกษตร กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตก็ตองปรับตัว
เขาหาและเขาไปเปนสวนหนึง่ของการเปลีย่นแปลงนีด้วย ในอดตีคตทิองถิน่
ของคนภาคใตที่กําหนดคุณสมบัติของผูชายที่ดีก็ถูกนิยามผานการละเลน
พื้นเมืองที่วา “ผูชายตองลักวัว และรําโนราหเปน” การนิยามเชนนี้ ไดสราง
กรอบของผูชายจากความคาดหวังของผูหญิง ในยุคเศรษฐกิจแบบเงินตรา  
ผูชายที่ดีจึงตองเปนผูที่สรางหลักประกันความมั่นคงใหกับครอบครัวได 
การราํโนราหจงึไมไดมคีวามหมายเพือ่ความบนัเทงิเพยีวๆ  อกีตอไปแตมนั
ยังหมายถึงคุณสมบัติของผูชายในเชิงคุณคาทางเศรษฐกิจดวย การดํารง
บทบาทแบบใหมของผูหญงินัน้แสดงใหเหน็ถงึวจิารณญาณของผูหญงิทีเ่ริม่
หลุดออกมาจากโครงสรางสังคมในฐานะผูที่มีบทบาท ในฐานะผูกระทําการ
ทางสงัคมมากขึน้ (Social agency) ในแงนีก้ารเลีย้งนกกรงหวัจกุจงึสามารถ
เคลือ่นทีไ่ปจากชายคาบานสูลานแขงขนัเสยีงโดยตองไดรบัการเหน็พองจาก
หลังบานมากขึ้น นั่นเพราะนกกรงหัวจุกท่ีผานลานแขงขันเสียงก็จะมีคาตัว
เพิ่มขึ้น และเปนโอกาสในทางธุรกิจของครัวเรือน นกกรงหัวจุกจึงเขา
ลกัษณะของการแบงงานกนัทาํของสมาชกิครวัเรอืน ในการผลติยคุเศรษฐกจิ
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แบบเงนิตรา ซึง่ไดนาํเอาความรูเรือ่งความเทาเทยีมเขามาจดัความสมัพนัธ
ของคนมากยิ่งขึ้น  

อยางไรก็ดีความสัมพันธระหวางหญิงชายในกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตไมไดดํารงอยู บนวัตถุประสงคในเชิงเศรษฐกิจเทานั้น 

การปรับตัวทามกลางอุดมการณของความเทาเทียมทําใหพื้นที่ของผูหญิง
ในการเปนสวนหนึ่งในการกําหนดทิศทางของกีฬาและการละเลนพื้นเมือง
ภาคใตมีมากขึ้น ชมรมอนุรักษศิลปะพื้นบานดาระของโรงเรียนควนโดน
วิทยา จังหวัดสตูล ก็เกิดจากการผลักดันของกลุมผูหญิง ขณะที่การแสดง
ดาระในปจจบุนั “นกัแสดงกเ็ปนชายจรงิหญงิแท” ขณะทีก่ารกาํหนดรปูแบบ
การแสดงดาระในอดตีนัน้คอื การแสดงอาํนาจในการจดัระเบยีบความสมัพนัธ
ทางเพศของผูชายก็ถูกบทบาทผูหญิงเขามายึดครอง การออกกําลังกายที่
ประยุกตมาจาการแสดงดาระที่เรียกวา “ดาระบิก” ก็ถูกคิดคนจากผูหญิง 
และผูทีอ่อกกําลงักายดงักลาวนีก็้เปนผูหญงิมสุลมิ ทัง้นีใ้นฐานะเสาหลกัของ
ครอบครัว ผูหญิงมุสลิมจึงจําเปนตองมีสุขภาพที่ดี ความสัมพันธระหวาง
หญงิชายจงึมอีทิธพิลตอพฒันาการของพลงัสรางสรรค (Creative evolution) 

และไดสรางพืน้ทีส่รางสรรคใหมๆ  (Creative site) ใหแกกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตตลอดเวลาดวย

สรปุ
กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตไมไดเกดิขึน้ลอยๆ โดยตดัขาดจาก

บริบททางสังคม เพราะดวยคุณสมบัติของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองนั้น
เปนเงื่อนไขสําคัญของการสรางความเปนปกแผนของชุมชนและสังคม 

เราจงึพบวา รปูแบบของมนัลวนแลวมคีวามหมายทีเ่ชือ่มโยงกบัปฏบิติัการ
ทางสังคมเสมอ ทั้งนี้ปฏิบัติการทางสังคมของกีฬาและการละเลนพื้นเมือง
ภาคใตเกิดขึ้นไดก็เพราะมนุษยสรางขึ้นจากประสบการณในชีวิตประจําวัน
ของตนเองที่ผานการตีความและใหความหมายรวมกับคนอื่นๆ ในสังคม 

(Inter subjective world) กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต จงึมหีลากหลาย
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ไมตายตัว ทั้งในแงของของพัฒนาการ รูปแบบ ความหมาย และบทบาท
ในการสรางสายใยความสัมพันธทางสังคม  ทั้งนี้เพราะกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตถูกสรางขึ้นในแตละบริบทของสังคมที่ทําใหดํารงอยูและ
ถูกรับรูอยางหลากหลาย การทําความเขาใจในในเรื่องดังกลาวนี้จึงตอง
ดําเนินไป ทามกลางปริมณฑลที่ความแตกตางของบริบททางวัฒนธรรม 

สถาบนัและกฎเกณฑทางสงัคม รวมทัง้อาํนาจในการนยิามทีถ่กูสรางขึน้จาก
ชดุของภาษาและผูใชภาษา พดูใหถงึทีส่ดุไดวา กีฬาและการละเลนพืน้เมอืง
ภาคใตนั้นจึงเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลาโดยเฉพาะเมื่อยิ่งไดผสมโรงกับ 

“คนใต” ซึ่งเปนผูมีชีวิตทางสังคม (Social being) เขาดวยแลวกีฬาและ
การละเลนพื้นเมืองภาคใตจึงไดสรางสรรคพื้นที่ความสัมพันธใหมๆ ของ
ผูคนในภาคใต ใหมีความเปนไปไดอยางไมมีที่สิ้นสุด 
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