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Abstract

This  research  aimed  to  study  the  effects  of  problem-based  learning  (PBL),  group  characteristics,

and their interaction effects on critical thinking and academic achievement of teacher students. The sample

consisted of 150 students from the Faculty of Education, Prince of Songkla University.  Students were classi-

fied into 3 groups: science-based, arts-based, and combined groups; each group had 50 students. In each

group 25 students were randomly assigned to receive the PBL teaching method, and the other 25 to receive

a regular teaching method. Critical thinking tests were administered before and after the experiment while

an academic achievement test was carried out after the experiment. The factorial ANOVA and ANCOVA

were employed in data analysis. It was found that 1) the PBL had a higher effect on academic achievement

than the regular teaching method, significantly at the .05 level, 2) different group characteristics had no

significant effect on academic achievement, and 3) teaching methods and group characteristics had interac-

tion effects on critical thinking, significantly at the 05 level. Simple main effect tests indicated that only with

the science-based students did the PBL have a higher effect on critical thinking than the regular teaching

method, significantly at the .05 level.
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¿“§«‘™“°“√»÷°…“  §≥–»÷°…“»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

°“√«‘®—¬π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ≈—°…≥–°≈ÿà¡·≈–°‘√‘¬“√à«¡ ∑’Ë¡’µàÕ§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ  °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß§◊Õ π—°»÷°…“§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“-
π§√‘π∑√å ®”π«π 150 §π ª√–°Õ∫¥â«¬π—°»÷°…“ 3 °≈ÿà¡§◊Õ °≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å °≈ÿà¡·π«»‘≈ª»“ µ√å ·≈–°≈ÿà¡º ¡
°≈ÿà¡≈– 50 §π  „π·µà≈–°≈ÿà¡ ¡’°“√ ÿà¡π—°»÷°…“®”π«π 25 §π‡¢â“√—∫°“√ Õπ·∫∫°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ·≈–
Õ’° 25 §π ‡¢â“√—∫°“√ Õπ·∫∫ª°µ‘  ¡’°“√«—¥§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß·≈–«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
À≈—ß°“√∑¥≈Õß «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π√à«¡·≈–§«“¡·ª√ª√«π·∫∫·ø§µÕ‡√’¬≈ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“
1) °“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° àßº≈µàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß°«à“«‘∏’ Õπ·∫∫ª°µ‘Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë .05
2) ≈—°…≥–°≈ÿà¡µà“ß°—π àßº≈µàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‰¡à·µ°µà“ß°—π  3) ¡’°‘√‘¬“√à«¡√–À«à“ß«‘∏’ Õπ·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡µàÕ
§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë .05  º≈°“√∑¥ Õ∫¬àÕ¬· ¥ß«à“°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° àßº≈µàÕ
§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥ Ÿß°«à“«‘∏’ Õπ·∫∫ª°µ‘Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë .05 ‡©æ“–°≈ÿà¡«‘∑¬“»“ µ√å‡∑à“π—Èπ

§” ”§—≠: °“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°, §«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥, π—°»÷°…“§√Ÿ

§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

°“√ª√–°“»„™âæ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘
æÿ∑∏»—°√“™ 2542 ‡ªìπ°“√‡ª≈’Ë¬π«‘∏’°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õß°“√
®—¥°“√»÷°…“∑’Ë ”§—≠¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‡ªìπ°“√‡ª≈’Ë¬π
°√–∫«π∑—»πå (Paradigm Shift) ∑—Èß√–∫∫ ´÷Ëß à«π¢Õß
°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õππ—Èπ ¬÷¥À≈—°«à“ºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π
¡’§«“¡ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“µπ‡Õß‰¥â ·≈–∂◊Õ«à“
ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡ ”§—≠∑’Ë ÿ¥ °√–∫«π°“√®—¥°“√»÷°…“µâÕß
 àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂æ—≤π“µ“¡∏√√¡™“µ‘·≈–‡µÁ¡
»—°¬¿“æ (¡“µ√“ 22) „π¡“µ√“ 24 ‰¥â°≈à“«∂÷ß °“√®—¥

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬‡πâπ°“√Ωñ°∑—°…–°“√§‘¥ °“√
®—¥°“√ °“√‡º™‘≠ ∂“π°“√≥å·≈–ª√–¬ÿ°µå§«“¡√Ÿâ¡“„™â
‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“ µ≈Õ¥®πΩñ°„ÀâºŸâ‡√’¬π‡√’¬π√Ÿâ
®“°ª√– ∫°“√≥å®√‘ß Ωñ°°“√ªØ‘∫—µ‘„Àâ§‘¥‡ªìπ ∑”‡ªìπ
·≈–„ΩÉ√ŸâÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
¡’æ—π∏°‘®∑’Ë ”§—≠§◊Õ °“√º≈‘µ∫—≥±‘µ¥â“π»÷°…“»“ µ√å
∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ Ÿà —ß§¡  §ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëæ÷ßª√– ß§åª√–°“√
Àπ÷Ëß¢Õß∫—≥±‘µ§◊Õ ¡’∑—°…–„π°“√§‘¥ (Thinking skills)

π‘æπ∏åµâπ©∫—∫



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 8 ©∫—∫∑’Ë 3  °.¬. - ∏.§. 2545
º≈¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

Õ—®©√“  ∏√√¡“¿√≥å ·≈– ª√“≥’  ∑Õß§”309

´÷Ëß°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥ (Critical thinking) ‡ªìπ°“√§‘¥
ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“π—°»÷°…“„Àâ‡ªìπ§π¡’‡Àµÿ
¡’º≈ √Ÿâ®—°„™âÀ≈—°∞“π ¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ „π°“√µ—¥ ‘π„® ´÷Ëß¡’
º≈µàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘µ·≈–°“√∑”ß“πÕ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ
(Bandman and others, 1988) ‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫
æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ°“√
æ—≤π“§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥ ”À√—∫π—°»÷°…“§√Ÿ ÷́Ëß®–
‡ªìπ§√Ÿ„πÕπ“§µ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“–«à“§√Ÿ
πÕ°®“°®–¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°√–∫«π°“√§‘¥
¢ÕßºŸâ‡√’¬π·≈â«  §√Ÿ¬—ßµâÕß‡ªìπµ—«·∫∫ (Model) ∑’Ë¥’„π
¥â“π°“√„™â§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥¥â«¬ ¥—ßº≈°“√«‘®—¬¢Õß
Gonnales Rublio (1988, Õâ“ß∂÷ß„π ‡æÁ≠æ‘»ÿ∑∏‘Ï ‡π§¡“-
πÿ√—°…å, 2537) ∑’Ëæ∫«à“ ºŸâ‡√’¬π√—∫√Ÿâ«à“æƒµ‘°√√¡¢Õß§√Ÿ
‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë™à«¬„ÀâºŸâ ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥‰¥â

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“‚¥¬
∑—Ë«‰ª¡—°®–„™â«‘∏’°“√ Õπ·∫∫∫√√¬“¬¡“°°«à“«‘∏’Õ◊ËπÊ
‚¥¬‡©æ“–„π°“√ Õπ°≈ÿà¡„À≠à ¡—°®–‡πâπ‡π◊ÈÕÀ“§«“¡√Ÿâ
¡“°°«à“ àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“Ωñ°§‘¥  «‘‡§√“–Àå  «‘®“√≥å
·≈–·°âªí≠À“ ·µà‡ªÑ“À¡“¬°“√»÷°…“∑’Ë ”§—≠§◊ÕºŸâ‡√’¬π
 “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ‰ªª√–¬ÿ°µå„™â·°âªí≠À“„π
 ∂“π°“√≥åµà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  ·≈–°“√
æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π„Àâ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß √—°°“√‡√’¬π√Ÿâ
µ≈Õ¥™’«‘µ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡√Ÿâ·≈–«‘∑¬“°“√µà“ßÊ ¡’°“√
æ—≤π“ ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ®“°°“√»÷°…“‡Õ° “√
·≈–ß“π«‘®—¬∑“ß¥â“πª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√ Õπæ∫«à“ °“√
‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° (Problem-Based Learning)
‡ªìππ«—µ°√√¡¢Õß°“√»÷°…“∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π„π
¥â“πº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π ∑—°…–°“√§‘¥ ∑—°…–°“√
·°âªí≠À“ Õ¬à“ß‰¥âº≈ ¡’°“√„™âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π°“√
‡√’¬π°“√ Õπ “¢“«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å ÿ¢¿“æ (Coleman,
1995; ºàÕß»√’ ‡°’¬√µ‘‡≈‘»π¿“, 2537; °√Õß‰¥ Õÿ≥À Ÿµ,
2538 ·≈– Õ—™¨“ ‡Õ°™“ππ∑å, 2538) ¡’∑—Èß„π√Ÿª·∫∫∑’Ë
„™â∫“ß à«π¢Õß√“¬«‘™“ ·≈–∑—ÈßÀ¡¥¢Õß√“¬«‘™“ À√◊Õ®—¥
‚ª√·°√¡æ‘‡»…  πÕ°®“°π’È¬—ß„™â‰¥âº≈„πÀ≈—° Ÿµ√°“√
Ωñ°Õ∫√¡ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π °“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫„™â
ªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ‡ªìπ°“√„™âªí≠À“∑’Ëæ∫‰¥â„π ∂“π°“√≥å

®√‘ß ‡ªìπµ—«°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂
§âπ§«â“À“§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡æ◊ËÕ¡“
∫Ÿ√≥“°“√·°âªí≠À“ ‚¥¬ºŸâ Õπ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ™’È·π– „Àâ
§”ª√÷°…“ ·≈–‡µ√’¬¡∑√—æ¬“°√∑’Ë‡À¡“– ¡‰«â„Àâ

«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“‡ªìπ√“¬«‘™“∑’ËÕ¬Ÿà„πÀ¡«¥
«‘™“™’æ°“√»÷°…“´÷Ëß‡ªìπ«‘™“∑’Ë ”§—≠¡“°«‘™“Àπ÷Ëß¢Õß
π—°»÷°…“§√Ÿ ‡π◊ÈÕÀ“À≈—° Ÿµ√„π√“¬«‘™“π’È‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
æƒµ‘°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ∫∑∫“∑¢Õß
§√Ÿ„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ ÕπÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„Àâ
π—°‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâµ“¡»—°¬¿“æ¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈
Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ®“°‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠§◊ÕµâÕß°“√ àß‡ √‘¡
„Àâπ—°»÷°…“æ—≤π“∑—°…– °“√§‘¥ ·≈– “¡“√∂ª√–¬ÿ°µå
‡π◊ÈÕÀ“§«“¡√Ÿâ‰ª„™â„πß“πÕ“™’æ‰¥â ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®»÷°…“
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°„π°“√
 àß‡ √‘¡§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“

À≈—° Ÿµ√°“√º≈‘µ∫—≥±‘µ»÷°…“»“ µ√å  §≥–
»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ‰¥â·∫àß‡ªìπ
 “¢“«‘™“‡Õ°µà“ßÊ ‚¥¬¡’°“√°”Àπ¥§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√
√—∫π—°»÷°…“‡ªìπ·π««‘∑¬“»“ µ√å·≈–»‘≈ª»“ µ√å  “¢“
«‘™“‡Õ°·π««‘∑¬“»“ µ√å ‰¥â·°à «‘™“‡Õ°§≥‘µ»“ µ√å
øî ‘° å ‡§¡’ ™’««‘∑¬“ ·≈–«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª  “¢“«‘™“
‡Õ°·π«»‘≈ª»“ µ√å ‰¥â·°à «‘™“‡Õ°¿“…“‰∑¬ ¿“…“
Õ—ß°ƒ… ¿“…“Ω√—Ëß‡»  ®‘µ«‘∑¬“·≈–°“√·π–·π« ·≈–
°“√ª√–∂¡»÷°…“ π—°»÷°…“∑’Ë‡√’¬π “¢“«‘™“·π««‘∑¬“-
»“ µ√å·≈–·π«»‘≈ª»“ µ√å®÷ß¡’§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë·µ°µà“ß°—π
„π¥â“πª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ §«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π„π√–¥—∫
¡—∏¬¡»÷°…“ §«“¡ π„® ·≈–∑—°…–Õ◊ËπÊ „π°√–∫«π°“√
‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ºŸâ‡√’¬πµâÕß¡’∑—°…–
æ◊Èπ∞“π„π¥â“π°“√§âπ§«â“À“§«“¡√Ÿâ  °“√· ¥ß§«“¡
§‘¥‡ÀÁπ °“√∑”ß“π°≈ÿà¡  °“√§‘¥«‘‡§√“–Àå·≈–°“√≈ß √ÿª
÷́Ëß‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·≈â« ®–æ∫«à“§ÿ≥≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π¢Õß

π—°»÷°…“·π««‘∑¬“»“ µ√å ·≈–·π«»‘≈ª»“ µ√å πà“®–¡’
º≈µàÕ°“√∑”ß“π°≈ÿà¡·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π°“√‡√’¬π·∫∫„™â
ªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ´÷Ëß„™â°“√‡√’¬π·∫∫°≈ÿà¡¬àÕ¬ ºŸâ«‘®—¬®÷ß
 π„®≈—°…≥–°≈ÿà¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‚¥¬·∫àß
≈—°…≥–°≈ÿà¡π—°»÷°…“∑’Ë·µ°µà“ß°—πÕÕ°‡ªìπ 3 °≈ÿà¡§◊Õ
°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å °≈ÿà¡·π«»‘≈ª»“ µ√å ·≈–°≈ÿà¡
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º ¡ (·π««‘∑¬“»“ µ√å√«¡°—∫·π«»‘≈ª»“ µ√å)
‚¥¬ √ÿª „π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®»÷°…“

º≈¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°
·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡π—°»÷°…“ ∑’Ë¡’µàÕ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ º≈®“°
°“√»÷°…“®–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

·π«§‘¥·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫µ—«·ª√∑’Ë»÷°…“

„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”‡ πÕ·π«§‘¥·≈–
ß“π«‘®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫µ—«·ª√∑’Ë»÷°…“§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥·≈–°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥ (Critical thinking)

§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑“ß ¡Õß
Õ¬à“ßÀπ÷Ëß„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥
«‘‡§√“–Àå‰µ√àµ√ÕßÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈  ¿“æ-
°“√≥å ‚¥¬„™â§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥åÀ“§”µÕ∫„π°“√
≈ß √ÿª ∂“π°“√≥åµà“ßÊ ‡æ◊ËÕµ—¥ ‘π„®°√–∑” ‘Ëß„¥ ‘Ëß
Àπ÷ËßÕ¬à“ß ¡‡Àµÿ ¡º≈‡¡◊ËÕ‡º™‘≠°—∫ ∂“π°“√≥åªí≠À“
‰¥â¡’ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡ πÕ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
¥—ßµ—«Õ¬à“ß¥—ßπ’È

·π«§‘¥¢Õß Ennis (1985, Õâ“ß∂÷ß„π Õ—®©√“
∏√√¡“¿√≥å ·≈– ª√“≥’ ∑Õß§”, 2542) ‰¥â‡ πÕ·π«
§«“¡§‘¥«à“ °“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥ §◊Õ °“√§‘¥æ‘®“√≥“
‰µ√àµ√ÕßÕ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈ ∑’Ë¡ÿàß‡æ◊ËÕ°“√µ—¥ ‘π„®«à“  ‘Ëß„¥
§«√‡™◊ËÕ  ‘Ëß„¥§«√∑” ™à«¬°“√µ—¥ ‘π„®„π ¿“æ°“√≥å
µà“ßÊ ª√–°Õ∫¥â«¬ 12 ∑—°…– ¥—ßµàÕ‰ªπ’È§◊Õ

1) °“√°”Àπ¥À√◊Õ√–∫ÿª√–‡¥Áπ§”∂“¡À√◊Õ
ªí≠À“ ª√–°Õ∫¥â«¬°“√√–∫ÿªí≠À“ ”§—≠‰¥â™—¥‡®π·≈–
°“√√–∫ÿ‡°≥±å‡æ◊ËÕµ—¥ ‘π§”µÕ∫∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â

2) °“√§‘¥«‘‡§√“–Àå¢âÕ‚µâ·¬âß ª√–°Õ∫¥â«¬°“√
√–∫ÿ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’‡Àµÿº≈ πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ À√◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à¡’‡Àµÿº≈
‰¡àπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â °“√√–∫ÿ§«“¡‡À¡◊Õπ·≈–§«“¡·µ°µà“ß
¢Õß§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‰¥â  √ÿª‰¥â  “¡“√∂
∂“¡¥â«¬§”∂“¡∑’Ë∑â“∑“¬ ·≈–°“√µÕ∫§”∂“¡‰¥âÕ¬à“ß
™—¥‡®π

3) °“√∂“¡¥â«¬§”∂“¡∑’Ë∑â“∑“¬ ·≈–°“√µÕ∫
§”∂“¡‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π

4) °“√æ‘®“√≥“§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ¢Õß·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈«à“
‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ  ‰¡à¡’¢âÕ‚µâ·¬âß
‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫ ·≈– “¡“√∂„Àâ‡Àµÿº≈«à“‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â

5) °“√ —ß‡°µ·≈–µ—¥ ‘πº≈¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√
 —ß‡°µ¥â«¬µπ‡Õß

6) °“√π‘√π—¬·≈–µ—¥ ‘πº≈°“√π‘√π—¬§◊Õ  “¡“√∂
π”À≈—°°“√„À≠à‰ª·µ°‡ªìπÀ≈—°¬àÕ¬Ê ‰¥â À√◊Õπ”À≈—°
°“√‰ªª√–¬ÿ°µå„™â„π ∂“π°“√≥åµà“ßÊ ‰¥â

7) °“√Õÿªπ—¬ ·≈–µ—¥ ‘πº≈°“√Õÿªπ—¬ §◊Õ „π
°“√ √ÿªÕâ“ßÕ‘ß‰ª¬—ß°≈ÿà¡ª√–™“°√π—Èπ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßµâÕß
‡ªìπµ—«·∑π¢Õßª√–™“°√·≈–°àÕπ∑’Ë®–¡’°“√Õÿªπ—¬π—Èπ
µâÕß¡’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕßµ“¡·ºπ∑’Ë
°”Àπ¥ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡æ’¬ßæÕµàÕ°“√ √ÿª·∫∫Õÿªπ—¬

8) °“√µ—¥ ‘π§ÿ≥§à“‰¥â ª√–°Õ∫¥â«¬°“√æ‘®“√≥“
∑“ß‡≈◊Õ°‚¥¬¡’¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡æ’¬ßæÕ °“√æ‘®“√≥“
√–À«à“ßº≈¥’·≈–º≈‡ ’¬°àÕπµ—¥ ‘π„®

9) °“√„Àâ§«“¡À¡“¬§”µà“ßÊ ·≈–µ—¥ ‘π§«“¡
À¡“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬°“√∫Õ°§”‡À¡◊Õπ §”∑’Ë¡’§«“¡
À¡“¬§≈â“¬°—π °“√®”·π° °“√„Àâ§”π‘¬“¡‡™‘ßªØ‘∫—µ‘

10) °“√√–∫ÿ¢âÕ —ππ‘…∞“π‰¥â
11) °“√µ—¥ ‘π„®‡æ◊ËÕπ”‰ªªØ‘∫—µ‘ ‡™àπ °“√°”Àπ¥

ªí≠À“ °“√‡≈◊Õ°‡°≥±åµ—¥ ‘πº≈∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â °“√°”Àπ¥
∑“ß‡≈◊Õ°Õ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬ °“√‡≈◊Õ°∑“ß‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕªØ‘∫—µ‘
·≈–°“√∑∫∑«π∑“ß‡≈◊Õ°Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈

12) °“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ
·π«§‘¥¢Õß Kneedler (1985, Citing by Wool-

folk, 1995) ‰¥â‡ πÕ«à“ °√–∫«π°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥
ª√–°Õ∫¥â«¬ ∑—°…– ”§—≠µà“ßÊ ¥—ßπ’È§◊Õ

1) °“√π‘¬“¡·≈–∑”§«“¡°√–®à “ ßªí≠À“
ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√√–∫ÿ‡√◊ËÕß√“«∑’Ë ”§—≠ À√◊Õªí≠À“°“√
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡§≈â“¬§≈÷ß·≈–§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§π
§«“¡§‘¥ «—µ∂ÿ ‘Ëß¢Õß À√◊Õº≈≈—æ∏å µ—Èß·µà 2 Õ¬à“ß¢÷Èπ‰ª
°“√µ—¥ ‘π√–À«à“ß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë™—¥‡®π°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§≈ÿ¡‡§√◊Õ
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ
°—∫‰¡à®”‡ªìπ ·≈–°“√µ—Èß§”∂“¡∑’Ë®–π”‰ª Ÿà§«“¡‡¢â“„®∑’Ë
≈÷°´÷Èß™—¥‡®π‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß√“«À√◊Õ ∂“π°“√≥å

2) °“√æ‘®“√≥“µ—¥ ‘π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å
°—∫ªí≠À“ ª√–°Õ∫¥â«¬°“√®”·π°§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß
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¢âÕ‡∑Á®®√‘ß §«“¡§‘¥‡ÀÁπ °“√µ—¥ ‘π«à“¢âÕ§«“¡À√◊Õ
 —≠≈—°…≥å∑’Ë°”Àπ¥„Àâ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß —¡æ—π∏å´÷Ëß°—π
·≈–°—π ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑∑—ÈßÀ¡¥À√◊Õ‰¡à °“√√–∫ÿ
¢âÕ ¡¡µ‘∞“π∑’Ë‰¡à‰¥â°≈à“«‰«â„π°“√Õâ“ß‡Àµÿº≈ °“√√–∫ÿ
§«“¡§‘¥∑’Ë§π¬÷¥µ‘¥  À√◊Õ§«“¡§‘¥¥—Èß‡¥‘¡‡°’Ë¬«°—∫§π
°≈ÿà¡§π  °“√√–∫ÿ§«“¡¡’Õ§µ‘  ªí®®—¬¥â“πÕ“√¡≥å  °“√
‚¶…≥“ °“√‡¢â“¢â“ßµπ‡Õß ·≈–°“√√–∫ÿ§«“¡§≈â“¬§≈÷ß
·≈–§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß√–∫∫§à“π‘¬¡·≈–Õÿ¥¡°“√≥å
·µ°µà“ß

3) °“√·°âªí≠À“/°“√≈ß¢âÕ √ÿª ª√–°Õ∫¥â«¬
°“√√–∫ÿ§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈  ·≈–°“√æ¬“°√≥å
º≈≈—æ∏å∑’ËÕ“®‡ªìπ‰ª‰¥â

®“°·π«§‘¥∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«æÕ √ÿª‰¥â«à“§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥ ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå
‰µ√àµ√ÕßÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈  ¿“æ°“√≥å  ‚¥¬
„™â§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥åπ”‰ª Ÿà°“√À“§”µÕ∫„π°“√
≈ß √ÿª ¿“æ°“√≥åµà“ßÊ ‡æ◊ËÕµ—¥ ‘π„®°√–∑” ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß
‡¡◊ËÕ‡º™‘≠°—∫ ∂“π°“√≥å∑’Ë‡ªìπªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß ¡‡Àµÿ
 ¡º≈ ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬∑—°…– ”§—≠∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÀ≈“¬
∑—°…– ‰¥â·°à °“√æ‘®“√≥“≈ß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈
°“√æ‘®“√≥“§«“¡ —¡æ—π∏å§«“¡ Õ¥§≈âÕß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈
§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡ ”§—≠¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ °“√
À“¢âÕ √ÿª¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™âÀ≈—°µ√√°«‘∑¬“ ‡™àπ °“√
Õÿªπ—¬ °“√π‘√π—¬ ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π¢âÕ √ÿªµà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß
 ¡‡Àµÿ ¡º≈

„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‰¥â°”Àπ¥‚§√ß √â“ß¢Õß
§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥„π°“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ  ª√–°Õ∫¥â«¬∑—°…– 3  ¥â“π
§◊Õ  °“√«‘‡§√“–Àå§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈  °“√Õπÿ¡“π
·≈–°“√æ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ªí≠À“

°“√æ—≤π“§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥

°“√æ—≤π“§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥‡ªìπß“π∑’Ë¬“°
®“°°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥¢ÕßºŸâ‡√’¬πæ∫«à“ “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‰¥â
2 ·∫∫§◊Õ ®—¥°‘®°√√¡‡ √‘¡°“√§‘¥«‘®“√≥“≠“≥·∑√°
„π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπµ“¡À≈—° Ÿµ√ (Arand, 1987)
À√◊Õ®—¥‚ª√·°√¡‡æ◊ËÕΩñ°∑—°…–°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥‚¥¬

‡©æ“– ‚¥¬ª°µ‘ §√Ÿ¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–æ—≤π“§«“¡§‘¥«‘®“√≥-
≠“≥‚¥¬·∑√°„π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπµ“¡À≈—° Ÿµ√
„π™—Èπ‡√’¬π ‡™àπ °”Àπ¥°‘®°√√¡‡ √‘¡„ÀâºŸâ ‡√’¬πÕà“π
Àπ—ß ◊Õ ‡¢’¬π· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¿‘ª√“¬ªí≠À“µà“ßÊ
°“√µ—Èß§”∂“¡À√◊Õªí≠À“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π
÷́ËßºŸâ‡√’¬πµâÕß„™â°√–∫«π°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥„π°“√À“

§”µÕ∫ À√◊Õ·π«∑“ß„π°“√·°âªí≠À“  °“√°√–µÿâπ„Àâ
ºŸâ‡√’¬πµ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√„™â°√–∫«π°“√§‘¥
„π°“√øíß æŸ¥ Õà“π ‡¢’¬π ·≈–°“√®—¥°‘®°√√¡‚µâ«“∑’
‡ªìπµâπ (Farley and others, 1993 ·≈– Arand, 1987)

‰¥â¡’°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
§àÕπ¢â“ß¡“°„πµà“ßª√–‡∑» ́ ÷Ëßº≈°“√»÷°…“°—∫π—°»÷°…“
 √ÿª‰¥â«à“§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡
 ”‡√Á®∑“ß°“√‡√’¬π„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“

ß“π«‘®—¬§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“
„πª√–‡∑»‰∑¬ ‰¥â·°à ß“π«‘®—¬¢Õßæ–¬Õ¡ µ—π¡≥’ (2524)
∑’Ëæ∫«à“π—°»÷°…“∑’Ë‡√’¬π¥â«¬µ”√“«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“
„π√Ÿª·∫∫‡™‘ßªí≠À“  ¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“
®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“  §«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥  ·≈–§«“¡
 “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡´÷Ëß‡√’¬π¥â«¬
µ”√“√Ÿª·∫∫∑—Ë«‰ª  Õ¥§≈âÕß°—∫‡æÁ≠æ‘»ÿ∑∏å ‡π§¡“πÿ√—°…å
(2537) ‰¥âæ—≤π“√Ÿª·∫∫æ—≤π“°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥-
≠“≥ ”À√—∫π—°»÷°…“§√Ÿ  æ∫«à“π—°»÷°…“§√Ÿ∑’Ë‡√’¬π¥â«¬
√Ÿª·∫∫æ—≤π“°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬
3 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ ¢—Èπ‡ πÕ ∂“π°“√≥åªí≠À“ ¢—ÈπΩñ°§«“¡
 “¡“√∂„π°“√§‘¥ ·≈–¢—Èπª√–‡¡‘π°√–∫«π°“√§‘¥ ¡’°“√
§‘¥«‘®“√≥≠“≥ Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈– Ÿß°«à“°≈ÿà¡
§«∫§ÿ¡∑’Ë Õπ‚¥¬ª°µ‘  ‡™àπ‡¥’¬«°—π ‡Õ◊ÈÕ≠“µ‘ ™Ÿ™◊Ëπ
(2535) æ∫«à“π—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°°“√§‘¥
«‘®“√≥≠“≥‚¥¬„™â ∂“π°“√≥åªí≠À“∑“ßÕ“¬ÿ√»“ µ√å
¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥ Ÿß°«à“
°àÕπ°“√∑¥≈Õß Õ¥§≈âÕß°—∫ ‡æÁ≠π¿“ ·¥ßµâÕ¡¬ÿ∑∏å
(2538) »÷°…“æ∫«à“ §«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â°√–∫«π°“√
æ¬“∫“≈¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ∑’Ë‡πâπ
°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥ Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ
·∫∫ª°µ‘

®“°ß“π«‘®—¬µà“ßÊ  æÕ √ÿª‰¥â«à“ §«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥ “¡“√∂æ—≤π“‰¥â„π√–∫∫°“√»÷°…“ °“√
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 Õπ “√–‡π◊ÈÕÀ“«‘™“µ“¡ª°µ‘ ·µàª√—∫°‘®°√√¡°“√ Õπ
„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’‚Õ°“ æ—≤π“∑—°…–°“√§‘¥

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° (Problem-Based

Learning: PBL)

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ‡ªìπ«‘∏’°“√®—¥
°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë√‘‡√‘Ë¡‚¥¬ Howard Barrow (1988)
„π‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å·ÀàßÀπ÷Ëß ‚¥¬æ—≤π“¡“®“°«‘∏’ Õπ·∫∫
·°âªí≠À“ (Problem solving method) ∑’Ë‡ πÕ‚¥¬ John
Dewey (IMSA, 1996) °“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°
‡ªìπ«‘∏’°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë„™â  ç‚®∑¬åªí≠À“é  À√◊Õ
ç ∂“π°“√≥åªí≠À“é „π™’«‘µ®√‘ß∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫ß“π·≈–
‡π◊ÈÕÀ“«‘™“ (Gibson, 1995) ‡ªìπµ—«°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬ππ”
ªí≠À“¡“‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡  §«“¡§‘¥∑’Ë¡’‡Àµÿº≈
„π°√–∫«π°“√‡√’¬πºŸâ‡√’¬π®–µâÕß¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂
„π°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß (Self directed learn-
ing) ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√°”Àπ¥°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß
µπ‡Õß ·≈–∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ  ª√– ∫°“√≥åµà“ßÊ Õ¬à“ß
¡’√–∫∫‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å
‡æ◊ËÕæ—≤π“ºŸâ‡√’¬π„Àâ¡’∑—°…–„π°“√·°âªí≠À“ °“√∑”ß“π
°≈ÿà¡ °“√»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß °“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õß
∑”„Àâ‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ·≈–∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ‰ª„™â·°âªí≠À“
‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ®÷ß‡ªìπ°≈«‘∏’∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ßÀπ÷Ëß
„π°“√æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡»—°¬¿“æ¢Õß«‘™“™’æ·≈–
 àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µ  ¥—ßº≈°“√«‘®—¬∑’Ëºà“π¡“
æ∫«à“ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂æ—≤π“„π¥â“πµà“ßÊ §◊Õ ∑—°…–°“√
‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß (West, 1996) ∑—°…–°“√∑”ß“π°≈ÿà¡
‡®µ§µ‘∑’Ë¥’µàÕÀ≈—° Ÿµ√·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß°“√‡√’¬π
·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π (Kaufman, 1996)

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ¡’À≈—°„π°“√®—¥
°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥—ßπ’È

1. „™âªí≠À“‡ªìπµ—«°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π¥”‡π‘π°“√
·°âªí≠À“®π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ Õ“®®—¥„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ‡™àπ
°“√„™â ∂“π°“√≥å®√‘ß  ∂“π°“√≥å®”≈Õß ¿“æ ‰≈¥å
«’¥‘∑—»πå ‡ªìπµâπ ≈—°…≥– ”§—≠¢Õß‚®∑¬åªí≠À“§◊Õ‡ªìπ
ªí≠À“∑’Ëæ∫‰¥â„π ∂“π°“√≥å®√‘ß·≈–µâÕß§√Õ∫§≈ÿ¡
‡π◊ÈÕÀ“·≈–«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π„πÀ≈—° Ÿµ√

2. ∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‡ªìπ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√
 Õπ·∫∫¬÷¥ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ·≈–„™â‡∑§π‘§°≈ÿà¡¬àÕ¬
ºŸâ‡√’¬π®÷ß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√°”Àπ¥ ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√®–
‡√’¬π·≈–§«∫§ÿ¡ ·≈–≈”¥—∫¢—ÈπµÕπ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬
µπ‡Õß ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ °“√∑”§«“¡‡¢â“„®»—æ∑å§«“¡
À¡“¬µà“ßÊ ·≈–¡‚π∑—»πå °“√™’È∫àßªí≠À“ °“√«‘‡§√“–Àå
ªí≠À“·≈– √â“ß ¡¡µ‘∞“π °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠
¢Õß ¡¡µ‘∞“π °“√ √â“ß«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√À“
¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°·À≈àßÕ◊Ëπ  °“√√«∫√«¡ —ß‡§√“–Àå
¢âÕ¡Ÿ≈„À¡àæ√âÕ¡°—∫∑¥ Õ∫ ¡¡µ‘∞“π·≈–®—¥∑”‡ªìπ¢âÕ
 √ÿª·≈–À≈—°°“√∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“ªí≠À“

3. ∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ Õπ‚¥¬¡’∫∑∫“∑‡ªìπºŸâÕ”π«¬
§«“¡ –¥«° (Facilitator) °√–µÿâπ π—∫ πÿπ  àß‡ √‘¡
™à«¬‡À≈◊Õ°“√∑”ß“π °“√· ¥ß§«“¡§‘¥ „π°“√·°âªí≠À“
®π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬¡’¿“√– ”§—≠§◊Õ °“√«“ß·ºπ°“√
 Õπ °“√‡µ√’¬¡ ◊ËÕ·≈–·À≈àß§âπ§«â“ °“√°√–µÿâπ √â“ß
·√ß®Ÿß„®„ÀâºŸâ‡√’¬π√—°°“√‡√’¬π “¡“√∂®—¥°“√°“√‡√’¬π√Ÿâ
¥â«¬µπ‡Õß

4. °“√ª√–‡¡‘πº≈ ¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡°â“«Àπâ“
¢ÕßºŸâ‡√’¬πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ºŸâ Õπ§«√„°≈â™‘¥°—∫ºŸâ‡√’¬π‡æ◊ËÕ
 —ß‡°µæƒµ‘°√√¡ ·≈–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπ°≈—∫‡ªìπ√–¬–Ê ´÷Ëß
π”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ  ·≈–°“√∑”ß“π°≈ÿà¡¢Õß
ºŸâ‡√’¬π

¡’ºŸâ»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫º≈¢Õß«‘∏’ Õπ·∫∫π’ÈµàÕº≈
 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Õ¬à“ß‡™àπ °√Õß‰¥ Õÿ≥À Ÿµ (2538)
»÷°…“°“√„™â«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° „π°“√®—¥
°“√‡√’¬π°“√ Õπ¿“§ªØ‘∫—µ‘„πÀÕºŸâªÉ«¬æ∫«à“ π—°»÷°…“
°≈ÿà¡∑¥≈Õß´÷Ëß„™â«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°¡’
§–·ππ‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡
´÷Ëß„™â«‘∏’ Õπ·∫∫ª°µ‘ ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ Õ—™¨“ ‡Õ°™“ππ∑å
(2538) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“πæÿ∑∏‘-
ªí≠≠“„π‡√◊ËÕß°“√„Àâ∫√‘°“√Õπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π  æ∫«à“
π—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ¡’º≈
 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â“π°“√π”‰ª„™â °“√«‘‡§√“–Àå °“√
 —ß‡§√“–Àå ·≈–°“√ª√–‡¡‘π§à“ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ÷́Ëß‰¥â√—∫
°“√ Õπ·∫∫ª°µ‘ ·≈– ºàÕß»√’ ‡°’¬√µ‘‡≈‘»π¿“ (2537)
»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√∑¥≈Õß„™â°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ
À≈—°„π√“¬«‘™“°“√æ¬“∫“≈ æ∫«à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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º≈¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

Õ—®©√“  ∏√√¡“¿√≥å ·≈– ª√“≥’  ∑Õß§”313

·°âªí≠À“ Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß §«“¡ “¡“√∂„π°“√
§‘¥«‘®“√≥≠“≥°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß‰¡à·µ°µà“ß
°—π  ‡°√¥‡©≈’Ë¬ – ¡ —¡æ—π∏å°—π∑“ß∫«°°—∫§–·ππ
æƒµ‘°√√¡°“√‡√’¬π‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕ»÷°…“
1. °‘√‘¬“√à«¡√–À«à“ß«‘∏’ Õπ°—∫≈—°…≥–°≈ÿà¡µàÕ

§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õß
π—°»÷°…“§√Ÿ

2. º≈¢Õß«‘∏’ Õπ·∫∫°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“
‡ªìπÀ≈—°·≈–«‘∏’ Õπª°µ‘∑’Ë¡’µàÕ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ

3. º≈¢Õß≈—°…≥–°≈ÿà¡ ∑’Ë¡’µàÕ§«“¡§‘¥«‘®“√≥-
≠“≥·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ

 ¡¡µ‘∞“π„π°“√«‘®—¬

®“°°“√»÷°…“∑ƒ…Ø’ À≈—°°“√ ·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß ºŸâ«‘®—¬®÷ßµ—Èß ¡¡µ‘∞“π¥—ßπ’È

1. ¡’°‘√‘¬“√à«¡√–À«à“ß«‘∏’ Õπ°—∫≈—°…≥–°≈ÿà¡
µàÕ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ

2. «‘∏’ Õπ·∫∫°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°
·≈–«‘∏’ Õπª°µ‘  àßº≈µàÕ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥·≈–º≈
 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ·µ°µà“ß°—π

3. ≈—°…≥–°≈ÿà¡ àßº≈µàÕ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π·µ°µà“ß°—π

¢Õ∫‡¢µ¢Õß°“√«‘®—¬

1. ª√–™“°√„π°“√«‘®—¬§◊Õ π—°»÷°…“§≥–»÷°…“-
»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

2. ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“√“¬«‘™“
268-201 ®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“ ´÷Ëß‡ªìπ√“¬«‘™“„πÀ¡«¥
«‘™“™’æ°“√»÷°…“ µ“¡À≈—° Ÿµ√»÷°…“»“ µ√∫—≥±‘µ
§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

3. µ—«·ª√„π°“√«‘®—¬ ¡’¥—ßπ’È
3.1 µ—«·ª√Õ‘ √– ‰¥â·°à «‘∏’ Õπ¡’ 2 «‘∏’ §◊Õ

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°·≈–·∫∫ª°µ‘ ≈—°…≥–

°≈ÿà¡π—°»÷°…“  ¡’  3  ·∫∫  §◊Õ  °≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å
°≈ÿà¡·π«»‘≈ª»“ µ√å ·≈–°≈ÿà¡º ¡ («‘∑¬“»“ µ√å ·≈–
»‘≈ª»“ µ√å √«¡°—π)

3.2 µ—«·ª√µ“¡ §◊Õ §«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π√“¬«‘™“ 268-201 ®‘µ«‘∑¬“
°“√»÷°…“

π‘¬“¡»—æ∑å

°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° À¡“¬∂÷ß «‘∏’
°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë„™âªí≠À“ À√◊Õ ∂“π°“√≥åªí≠À“‡ªìπ
µ—«°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ·°â
ªí≠À“π—ÈπÊ ÷́Ëß‡ªìπ ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë®–æ∫‰¥â®√‘ß„π
‚√ß‡√’¬π ‡ªìπ°“√‡√’¬π·∫∫°≈ÿà¡¬àÕ¬ 6-7 §π ‡πâπ„Àâ
ºŸâ‡√’¬πµ√–Àπ—°µàÕªí≠À“∑’Ëæ∫·≈â«∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ¡“
ª√–¬ÿ°µå„π°“√·°âªí≠À“·≈–√Ÿâ®—°°“√∑”ß“π‡ªìπ°≈ÿà¡
‚¥¬ºŸâ Õπ¡’∫∑∫“∑‡ªìπºŸâ‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«° ‡ªìπ
∑’Ëª√÷°…“„Àâ§”·π–π”‚¥¬¡’≈”¥—∫¢—ÈπµÕπ°“√ Õπ¥—ßπ’È
1) ¢—Èππ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π ¡’°“√Õ∏‘∫“¬®ÿ¥ª√– ß§å°“√ Õπ
¡‚π∑—»πåÀ≈—° (Key concept)  “√–‡π◊ÈÕÀ“«‘™“‡™‘ß √ÿª
´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å°—∫ çªí≠À“é ·≈–‡ πÕ ∂“π°“√≥å
ªí≠À“ 2) ¢—Èπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ π—°»÷°…“¥”‡π‘π°“√
µ“¡¢—ÈπµÕπ 6 ¢—Èπ §◊Õ π‘¬“¡ªí≠À“ «‘‡§√“–Àåªí≠À“
 √â“ß ¡¡µ‘∞“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí≠À“ °”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å
°“√‡√’¬π√Ÿâ »÷°…“§âπ§«â“¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ·≈–«‘‡§√“–Àå
¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π—Èπ  ·≈–®—¥∑”¢âÕ √ÿª·≈–À≈—°°“√´÷Ëß‰¥â®“°
°“√»÷°…“ªí≠À“  ·≈– 3) ¢—Èπ √ÿª‡π◊ÈÕÀ“ “√–·≈–

ª√–‡¡‘πº≈ß“π

™ÿ¥°“√ Õπ«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

À¡“¬∂÷ß ™ÿ¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ ◊ËÕ
À≈—°„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ‡Õ° “√
Õà“πª√–°Õ∫À≈—° 5 ‡√◊ËÕß: ≈—°…≥–¢Õß‡¥Á°«—¬µà“ßÊ
§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ
∑ƒ…Ø’°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√ Õπ ·√ß®Ÿß„®·≈–°“√ àß‡ √‘¡
·√ß®Ÿß„®„π°“√‡√’¬π ·≈–°“√ Õπ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
2)  ∂“π°“√≥åªí≠À“·≈–§”∂“¡ 3) §”·π–π”«‘∏’°“√
‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

«‘∏’ Õπ·∫∫ª°µ‘ À¡“¬∂÷ß °“√ Õπ∑’Ë‡πâπ°“√
∫√√¬“¬‡ªìπÀ≈—°
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§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂
„π°“√§‘¥æ‘®“√≥“ ‰µ√àµ√ÕßÕ¬à“ß√Õ∫§Õ∫ ‡æ◊ËÕµ—¥ ‘π
„®„π ¿“æ°“√≥åµà“ßÊ «—¥‰¥â®“°·∫∫«—¥§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬∑—°…–∑’Ë ”§—≠ 3 ¥â“π §◊Õ
°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ °“√Õπÿ¡“π ·≈–
°“√æ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ªí≠À“

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π À¡“¬∂÷ß §–·ππ∑’Ë‰¥â
®“°°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“
268-201 ®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“

π—°»÷°…“§√Ÿ À¡“¬∂÷ß π—°»÷°…“§≥–»÷°…“»“ µ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

≈—°…≥–°≈ÿà¡ À¡“¬∂÷ß °“√®—¥°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π„π°“√
∑”°‘®°√√¡°“√‡√’¬π¡’ 3 °≈ÿà¡ §◊Õ °≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π·π«
«‘∑¬“»“ µ√å ·π«»‘≈ª»“ µ√å ·≈–°≈ÿà¡º ¡√–À«à“ß
ºŸâ‡√’¬π∑—Èß 2 ·π«

ºŸâ‡√’¬π·π««‘∑¬“»“ µ√å  À¡“¬∂÷ß  π—°»÷°…“
 “¢“«‘™“‡Õ°µ“¡À≈—° Ÿµ√»÷°…“»“ µ√∫—≥±‘µ §≥–
»÷°…“»“ µ√å∑’Ë‡πâπ«‘∑¬“»“ µ√å-§≥‘µ»“ µ√å ‰¥â·°à
«‘™“‡Õ°§≥‘µ»“ µ√å øî ‘° å ‡§¡’ ™’««‘∑¬“ ·≈–«‘∑¬“-
»“ µ√å∑—Ë«‰ª

ºŸâ‡√’¬π·π«»‘≈ª»“ µ√å À¡“¬∂÷ß π—°»÷°…“ “¢“
«‘™“‡Õ°µ“¡À≈—° Ÿµ√»÷°…“»“ µ√∫—≥±‘µ §≥–»÷°…“-
»“ µ√å∑’Ë‡πâπ∑“ß¥â“π»‘≈ª»“ µ√å ‰¥â·°à «‘™“‡Õ°¿“…“
‰∑¬ ¿“…“Õ—ß°ƒ… ¿“…“Ω√—Ëß‡»  ®‘µ«‘∑¬“·≈–°“√
·π–·π« ·≈–°“√ª√–∂¡»÷°…“

·∫∫·ºπ°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß ·∫∫·ºπ°“√
∑¥≈Õß‡ªìπ·∫∫ 2 x 3 Factorial Design ‚¥¬ª√–°Õ∫
¥â«¬µ—«·ª√«‘∏’ Õπ 2 «‘∏’ ·≈–µ—«·ª√≈—°…≥–°≈ÿà¡ 3
≈—°…≥–

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·≈–«‘∏’°“√ ÿà¡

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìππ—°»÷°…“§≥–
»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ∑’Ë‡≈◊Õ°·∫∫
‡®“–®ß®“°π—°»÷°…“∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π√“¬«‘™“ 268-201
®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“ „π¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2542
®”π«π 150  §π ‚¥¬¥”‡π‘π°“√¥—ßπ’È

1.  ÿà¡π—°»÷°…“®“°ºŸâ∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π«‘™“ 268-
201 ‚¥¬«‘∏’ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬®“°π—°»÷°…“°≈ÿà¡«‘™“‡Õ°·π«
«‘∑¬“»“ µ√å ®”π«π 50 §π °≈ÿà¡«‘™“‡Õ°·π«»‘≈ª»“ µ√å
®”π«π 50 §π ·≈– ÿà¡®“°π—°»÷°…“°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å
·≈–·π«»‘≈ª»“ µ√å√«¡°—π ®”π«π 50 §π ∑”„Àâ‰¥â
π—°»÷°…“ 3 ≈—°…≥–°≈ÿà¡

2.  ÿà¡‡¢â“°≈ÿà¡∑¥≈Õß ‚¥¬°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬®“°
π—°»÷°…“·µà≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡ ÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡Ê ≈– 25
§π √«¡‡ªìπ 6 °≈ÿà¡

3.  ÿà¡«‘∏’ Õπ‡¢â“°≈ÿà¡‚¥¬«‘∏’ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’Èª√–°Õ∫¥â«¬
1. ™ÿ¥°“√ Õπ ”À√—∫„™â„π°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“

‡ªìπÀ≈—° ª√–°Õ∫¥â«¬
1.1 ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ 5

‡√◊ËÕß §◊Õ ≈—°…≥–¢Õß‡¥Á°«—¬µà“ßÊ §«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß
∫ÿ§§≈·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ  ∑ƒ…Æ’°“√‡√’¬π√Ÿâ
·≈–°“√ Õπ ·√ß®Ÿß„®·≈–°“√ àß‡ √‘¡·√ß®Ÿß„®„π°“√
‡√’¬π ·≈–°“√ Õπ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

1.2  ∂“π°“√≥åªí≠À“·≈–§”∂“¡
1.3 §”·π–π”«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ

À≈—° ”À√—∫π—°»÷°…“
2. ·ºπ°“√ Õπ °“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

®”π«π 10 ·ºπ ´÷Ëßºà“π°“√ª√–‡¡‘π®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
®”π«π 3 ∑à“π «à“¡’‡π◊ÈÕÀ“·≈–°‘®°√√¡‡À¡“– ¡
 Õ¥§≈âÕß°—∫«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß√“¬«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“

3. ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥‡ªìπ
¢âÕ Õ∫·∫∫‡≈◊Õ°µÕ∫™π‘¥ 5 µ—«‡≈◊Õ° ®”π«π 57 ¢âÕ
∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ‚¥¬«—¥∑—°…– 3 ¥â“π §◊Õ °“√«‘‡§√“–Àå
§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ 19 ¢âÕ °“√Õπÿ¡“π 19 ¢âÕ ·≈–
°“√æ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ªí≠À“ 19 ¢âÕ
´÷Ëß‰¥âºà“π°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢µ“¡¢âÕ‡ πÕ·π–®“°ºŸâ∑√ß
§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 5 ∑à“π ·≈–π”‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫π—°»÷°…“
§≥–»÷°…“»“ µ√å∑’Ë‰¡à„™à°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 2 §√—Èß ®”π«π
170 §π π”º≈¡“«‘‡§√“–Àå§ÿ≥¿“æ ‰¥â¢âÕ Õ∫∑’Ë¡’√–¥—∫
§«“¡¬“° .20 - .80 §à“Õ”π“®®”·π° .20 ¢÷Èπ‰ª ·≈–
¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß (Reliability) ‡∑à“°—∫ .81



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 8 ©∫—∫∑’Ë 3  °.¬. - ∏.§. 2545
º≈¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

Õ—®©√“  ∏√√¡“¿√≥å ·≈– ª√“≥’  ∑Õß§”315

4. ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“
268-201 ®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‡ªìπ¢âÕ Õ∫
·∫∫‡≈◊Õ°µÕ∫™π‘¥ 4 µ—«‡≈◊Õ° ®”π«π 150 ¢âÕ ¡’§à“
§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.86

«‘∏’¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß

1. √–¬–°àÕπ°“√∑¥≈Õß

1) Õ∫√¡ºŸâ™à«¬«‘®—¬ 2 §π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®«—µ∂ÿ-
ª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ·≈–°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√
 Õπ„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

2) ∑¥ Õ∫§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥ (Pretest)
¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‡æ◊ËÕπ”¡“
«‘‡§√“–Àåµ√«® Õ∫§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π¢Õß§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥

3) ™’È·®ß ºŸâ‡√’¬π„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ
À≈—° ·≈–°“√∑”°‘®°√√¡°≈ÿà¡¬àÕ¬ æ√âÕ¡∑—Èß¢Õ§«“¡
√à«¡¡◊Õ„Àâ√à«¡°‘®°√√¡µ≈Õ¥°“√∑¥≈Õß

2. √–¬–¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß°—∫ºŸâ‡√’¬π∑—Èß 2 °≈ÿà¡
„™â‡«≈“„π°“√∑¥≈Õß 10 §√—ÈßÊ ≈– 2 ™—Ë«‚¡ß  Õπµ“¡
·ºπ°“√ Õπ´÷Ëß ·µà≈–°≈ÿà¡¥”‡π‘π°“√¥—ßπ’È

°≈ÿà¡∑¥≈Õß ‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°´÷Ëß
ºŸâ«‘®—¬‰¥âª√–¬ÿ°µå¢—ÈπµÕπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡À¡“– ¡°—∫≈—°…≥–¢Õß
π—°»÷°…“ ™—Èπ‡√’¬π ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“ ·≈–‡«≈“„π°“√‡√’¬π ‚¥¬
¡’¢—ÈπµÕπ¥—ßπ’È

¢—Èπ∑’Ë 1 π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π
1.1 Õ∏‘∫“¬«—µ∂ÿª√– ß§å°“√ Õπ

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“·≈–∑—°…–°“√§‘¥
·°âªí≠À“

1.2 Õ∏‘∫“¬‡™‘ß √ÿª ¡‚π∑—»πåÀ≈—°
·≈–‡π◊ÈÕÀ“ “√– ”§—≠∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å°—∫ çªí≠À“é

¢—Èπ∑’Ë 2 ¢—Èπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫„™âªí≠À“
‡ªìπÀ≈—°

2.1 ‡ πÕ ∂“π°“√≥åªí≠À“  ´÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π„π√Ÿª¢Õß°“√· ¥ß∫∑∫“∑
 ¡¡µ‘„π ∂“π°“√≥å™—Èπ‡√’¬π À√◊Õ‚√ß‡√’¬π

2.2 ‡ πÕ§”∂“¡‡ªìπ§”∂“¡ª≈“¬
‡ªî¥À≈—ß®“°‡ πÕ ∂“π°“√≥åªí≠À“®∫≈ß·≈â«

2.3 ∑”°‘®°√√¡ ‚¥¬®—¥°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π
°≈ÿà¡≈– 6-7 §π µ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß≈—°…≥–°≈ÿà¡∑’Ë°”Àπ¥
§◊Õ °≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π·π««‘∑¬“»“ µ√å ·π«»‘≈ª»“ µ√å ·≈–
°≈ÿà¡º ¡√–À«à“ßºŸâ‡√’¬π·π««‘∑¬“»“ µ√å·≈–»‘≈ª»“ µ√å
¡’Õ“®“√¬å√—∫º‘¥™Õ∫‡ªìπºŸâÕ”π«¬§«“¡ –¥«° ¥Ÿ·≈‡ªìπ
∑’Ëª√÷°…“„Àâ°≈ÿà¡¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡
·π«∑“ß¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

¢—Èπ∑’Ë 3 ¢—Èπ √ÿª  „π¢—Èππ’ÈºŸâ Õπ®–‡ πÕ
ª√–‡¥Áπ§«√æ‘®“√≥“·≈– √ÿª‡π◊ÈÕÀ“ ¡’°“√ª√–‡¡‘π
º≈ß“π√“¬°≈ÿà¡‡ªìπ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπ°≈—∫·°àºŸâ‡√’¬π ·≈–
°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π·µà≈–§πª√–‡¡‘πº≈°“√§‘¥ ·≈–ª√—∫ª√ÿß
°√–∫«π°“√§‘¥¢Õßµπ‡Õß

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‡√’¬π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë°”Àπ¥‚¥¬„™â«‘∏’
 Õπµ“¡ª°µ‘ ́ ÷Ëß‡πâπ°“√∫√√¬“¬‡ªìπÀ≈—° ª√–°Õ∫¥â«¬
3 ¢—Èπ

¢—Èπ∑’Ë 1 ¢—Èππ”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π Õ∏‘∫“¬«—µ∂ÿ-
ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“

¢—Èπ∑’Ë 2 ¢—Èπ Õπ ·≈–°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
ºŸâ Õπ„™â«‘∏’°“√∫√√¬“¬‡π◊ÈÕÀ“«‘™“‡ªìπÀ≈—° ·≈–¡’°“√
∑”°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ‚¥¬°“√∑”·∫∫Ωñ°À—¥ Õ¿‘ª√“¬ ·≈–
·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ´÷Ëß°—π·≈–°—π

¢—Èπ∑’Ë 3 ¢—Èπ √ÿª ºŸâ Õπ √ÿª‡π◊ÈÕÀ“¢Õß∫∑
‡√’¬π

3. √–¬–À≈—ß∑¥≈Õß

‡¡◊ËÕ∑¥≈Õß§√∫ 10 §√—Èß·≈â«ºŸâ«‘®—¬∑¥ Õ∫
§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥ ·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õß
π—°»÷°…“∑—Èß 2 °≈ÿà¡ À≈—ß°“√∑¥≈Õß

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π
√à«¡·∫∫·ø§µÕ‡√’¬≈  Õßµ—«ª√–°Õ∫ (ANCOVA for
Factorial Design)  ”À√—∫µ—«·ª√§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
‚¥¬„™â§–·ππ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥°àÕπ°“√∑¥≈Õß (Pre-
test) ‡ªìπµ—«·ª√√à«¡ (Covariate) ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå
§«“¡·ª√ª√«π·∫∫ Õß∑“ß (Two way ANOVA)
 ”À√—∫µ—«·ª√º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
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º≈°“√«‘®—¬

1. º≈¢Õß«‘∏’ Õπ (A) ·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡π—°»÷°…“
(B)  ∑’Ë¡’µàÕ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ ¥—ß
µ“√“ß∑’Ë 1  √ÿªº≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π√à«¡
(ANCOVA) ‰¥â¥—ßπ’È

1.1 °‘√‘¬“√à«¡ (Interaction) √–À«à“ß«‘∏’ Õπ
·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡¢Õßπ—°»÷°…“ (AB) ¡’π—¬ ”§—≠∑“ß
 ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  §à“‡©≈’Ë¬§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥¢Õß
π—°»÷°…“§√Ÿ∑’Ë√–¥—∫¢Õß«‘∏’ Õπ°—∫≈—°…≥–°≈ÿà¡ ¥—ß°√“ø
√Ÿª∑’Ë 1 ·≈–‡¡◊ËÕ∑”°“√∑¥ Õ∫º≈¬àÕ¬æ∫«à“

µ“√“ß∑’Ë 1 º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π√à«¡¢Õß§–·ππ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥

·À≈àß§«“¡·ª√ª√«π SS df MS F

Covariate (Pretest) 1932.774 1 1932.774 150.654**
Main Effects 196.134 3 65.378 5.096
«‘∏’ Õπ (A) 8.878 1 8.878 .692
≈—°…≥–°≈ÿà¡ (B) 187.923 2 93.962 7.324**
«‘∏’ Õπ x ≈—°…≥–°≈ÿà¡ (AB) 111.550 2 55.775 4.347*
§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ 1834.615 143 12.829

√«¡ 4075.073 149

* P < .05     ** p < .01

√Ÿª∑’Ë 1  §à“‡©≈’Ë¬§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥ ®”·π°µ“¡«‘∏’ Õπ (A) ·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡ (B)



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 8 ©∫—∫∑’Ë 3  °.¬. - ∏.§. 2545
º≈¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

Õ—®©√“  ∏√√¡“¿√≥å ·≈– ª√“≥’  ∑Õß§”317

1) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“¥â“π«‘∏’ Õπ (A) æ∫«à“
π—°»÷°…“≈—°…≥–°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å ∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’°“√
‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡§‘¥«‘®“√≥-
≠“≥ Ÿß°«à“°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’ Õπ·∫∫
ª°µ‘Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  à«π°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ
‰¡à·µ°µà“ß°—π

2) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“¥â“π≈—°…≥–°≈ÿà¡ (B)
æ∫«à“π—°»÷°…“°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’°“√‡√’¬π
·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
 Ÿß°«à“°≈ÿà¡·π«»‘≈ª»“ µ√å·≈–°≈ÿà¡º ¡ Õ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  à«π„π°“√ Õπ·∫∫ª°µ‘‰¡à
æ∫«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

1.2 π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’ Õπ (A) µà“ß°—π§◊Õ
«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°·≈–·∫∫ª°µ‘¡’§à“‡©≈’Ë¬
§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥‰¡à·µ°µà“ß°—π

1.3 ≈—°…≥–°≈ÿà¡ (B)  ·µ°µà“ß°—π§◊Õ °≈ÿà¡
·π««‘∑¬“»“ µ√å  °≈ÿà¡·π«»‘≈ª»“ µ√å  ·≈–°≈ÿà¡º ¡
¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

‡π◊ËÕß®“°æ∫«à“°‘√‘¬“√à«¡¡’π—¬ ”§—≠ º≈¢Õß
«‘∏’ Õπ ·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡®÷ßª√“°Ø√“¬≈–‡Õ’¬¥„π¢âÕ 1

2. º≈¢Õß«‘∏’ Õπ (A) ·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡π—°»÷°…“
(B) ∑’Ë¡’µàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°»÷°…“§√Ÿ ®“°
°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π·∫∫ Õß∑“ß (Two way
ANOVA) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2   √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

2.1 °‘√‘¬“√à«¡ (Interaction) √–À«à“ß«‘∏’ Õπ
·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡¢Õßπ—°»÷°…“ (AB) ‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘ π—Ëπ§◊Õ «‘∏’ Õπ∑—Èß 2 «‘∏’ ·≈–≈—°…≥–°≈ÿà¡¢Õß
π—°»÷°…“∑—Èß 3 ·∫∫  àßº≈µàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
‚¥¬Õ‘ √–µàÕ°—π

2.2 π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’ Õπ (A) µà“ß°—π ¡’
§à“‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 °≈à“«§◊Õ π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫
«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°¡’§à“‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’ Õπ·∫∫ª°µ‘

2.3 ≈—°…≥–°≈ÿà¡¢Õßπ—°»÷°…“ (B) µà“ß°—π
§◊Õ °≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å °≈ÿà¡·π«»‘≈ª»“ µ√å ·≈–
°≈ÿà¡º ¡ ¡’§à“‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‰¡à·µ°µà“ß°—π

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈

®“°º≈°“√«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬®–Õ¿‘ª√“¬º≈„π¿“æ√«¡
¢Õß 2 ª√–‡¥Áπ¥—ßπ’È

1. «‘∏’ Õπ ≈—°…≥–°≈ÿà¡π—°»÷°…“ ·≈–§«“¡§‘¥

«‘®“√≥≠“≥

®“°°“√»÷°…“æ∫«à“π—°»÷°…“≈—°…≥–°≈ÿà¡
·π««‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ
À≈—°¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥ Ÿß°«à“°≈ÿà¡·π«
«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’ Õπ·∫∫ª°µ‘  à«π°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ ‰¡à
·µ°µà“ß°—π

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“º≈°“√«‘®—¬·≈â«æ∫«à“  “‡Àµÿ∑’Ë
πà“®– àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡·µ°µà“ß§◊Õ ∑—°…–æ◊Èπ∞“π¢Õß
π—°»÷°…“ π—°»÷°…“·π««‘∑¬“»“ µ√å¡’æ◊Èπ∞“π¥â“π∑—°…–
°“√§‘¥æ◊Èπ∞“π´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫∑—°…–°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥
‡π◊ËÕß®“°‰¥â√—∫ª√– ∫°“√≥å®“°°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π

µ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π §–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π

·À≈àß§«“¡·ª√ª√«π SS df MS F

Main Effects 979.000 3 326.333 2.250
«‘∏’ Õπ (A) 734.827 1 734.827 5.066*
≈—°…≥–°≈ÿà¡ (B) 244.173 2 122.087 .842
«‘∏’ Õπ x ≈—°…≥– °≈ÿà¡ (AB) 461.693 2 230.847 1.591
§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ 20888.000 144 145.056

√«¡ 22328.693 149 149.857

* P < .05
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°“√ Õπ„π√“¬«‘™“°≈ÿà¡«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ëºà“π¡“∑—Èß„π√–¥—∫
¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ ·≈–√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“´÷Ëß‡πâπ°“√
æ—≤π“°√–∫«π°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å
(Scientific process) ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬«‘∏’°“√∑“ß«‘∑¬“-
»“ µ√å (Science process skill) ‡®µ§µ‘∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å
(Scientific attitude)  ·≈–§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å∑“ß
«‘∑¬“»“ µ√å

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“æ◊Èπ∞“π¢ÕßºŸâ‡√’¬π·π««‘∑¬“-
»“ µ√å æ∫«à“‰¥âºà“π°“√‡√’¬π√“¬«‘™“°≈ÿà¡«‘∑¬“»“ µ√å
ª√–¡“≥ 31 Àπà«¬°“√‡√’¬π ·≈–§≥‘µ»“ µ√åª√–¡“≥
18 Àπà«¬°“√‡√’¬π ®“°Àπà«¬°“√‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥„π√–¥—∫
¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ (¡.4-5-6) 75 Àπà«¬°“√‡√’¬π
´÷Ëß∑—Èß°≈ÿà¡√“¬«‘™“¥—ß°≈à“«‡πâπ°“√Ωñ°∑—°…–°“√·°âªí≠À“
‚¥¬‡©æ“–°“√Ωñ°∑—°…–°√–∫«π°“√∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å´÷Ëß
ª√–°Õ∫¥â«¬∑—°…–°√–∫«π°“√¢—Èπæ◊Èπ∞“π ·≈–∑—°…–
°√–∫«π°“√¢—Èπº ¡º “π ´÷Ëß‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∑—°…–¬àÕ¬
„π°√–∫«π°“√∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å·≈â« æ∫«à“ Õ¥§≈âÕß
°—∫∑—°…–¢Õß°√–∫«π°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥ ‡™àπ ∑—°…–
°“√≈ß§«“¡‡ÀÁπ®“°¢âÕ¡Ÿ≈ (Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑—°…–°√–∫«π°“√
¢—Èπæ◊Èπ∞“π)  ∑—°…–°“√µ—Èß ¡¡µ‘∞“π  ∑—°…–°“√µ’§«“¡
À¡“¬¢âÕ¡Ÿ≈·≈–≈ß √ÿª ∑—°…–°“√°”Àπ¥π‘¬“¡‡™‘ß
ªØ‘∫—µ‘°“√ (Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑—°…–°√–∫«π°“√¢—Èπº ¡º “π)

°“√∑’ËºŸâ‡√’¬π‰¥âΩñ°„™â∑—°…–°√–∫«π°“√∑“ß
«‘∑¬“»“ µ√å· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ À√◊Õ·°âªí≠À“¥â«¬«‘∏’°“√
∑“ß«‘∑¬“»“ µ√åÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ®–™à«¬æ—≤π“∑—°…–°“√
§‘¥«‘®“√≥≠“≥¥â«¬ ¥—ßº≈°“√«‘®—¬¢Õß «’√– ‡¡◊Õß™â“ß
(2525) ´÷Ëßæ∫«à“ ∑—°…–°“√·°âªí≠À“‡™‘ß«‘∑¬“»“ µ√å
°—∫°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥ —¡æ—π∏å°—π ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π
´÷Ëß¡’ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π´÷Ëß‡πâπ°“√Ωñ°∑—°…–°“√·°â
ªí≠À“¡“°àÕπ ·≈–‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫«‘∏’°“√ Õπ·∫∫°“√‡√’¬π
·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ®÷ß àßº≈„Àâ§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥
 Ÿß°«à“°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å ´÷Ëß‡√’¬π¥â«¬«‘∏’ Õπ·∫∫
ª°µ‘

‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå«‘∏’ Õπ·∫∫°“√‡√’¬π·∫∫„™â
ªí≠À“‡ªìπÀ≈—°·≈â«¡’°“√°”Àπ¥®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑—Èß∑“ß‡π◊ÈÕÀ“«‘™“ ·≈–°“√§‘¥·°âªí≠À“  ºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’
‚Õ°“ Ωñ°°“√§‘¥  ´÷Ëß√“¬≈–‡Õ’¬¥„π°‘®°√√¡§◊Õ °“√
«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥åªí≠À“ °“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«

¢âÕß°—∫ª√–‡¥Áπªí≠À“°“√µ—Èß ¡¡µ‘∞“π °“√≈ß √ÿª∑“ß
‡≈◊Õ°„π°“√·°âªí≠À“ ·≈–°“√ª√–‡¡‘π¢âÕ √ÿª   ´÷Ëß
°‘®°√√¡¥—ß°≈à“«≈â«π‡ªìπ∑—°…–¬àÕ¬∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√§‘¥
«‘®“√≥≠“≥  à«π°“√ Õπ·∫∫ª°µ‘π—Èπ ¡’°“√°”Àπ¥
«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“‡∑à“π—Èπ

®“°°“√«‘‡§√“–Àå√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ß°≈à“«®÷ßæ∫«à“
π—°»÷°…“°≈ÿà¡«‘∑¬“»“ µ√å¡’ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π·≈–
æ◊Èπ∞“π∑—°…–°“√§‘¥·°âªí≠À“¡“°àÕπ ÷́Ëß‡Õ◊ÈÕµàÕº≈°“√
‡√’¬π√Ÿâ·∫∫°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° ®÷ß¡’§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥ Ÿß°«à“°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å ´÷Ëß‡√’¬π¥â«¬
«‘∏’ Õπ·∫∫ª°µ‘ ·≈–‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß„π°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π
·π«»‘≈ª»“ µ√å ·≈–°≈ÿà¡º ¡‡π◊ËÕß®“°¡’æ◊Èπ∞“π∑“ß
∑—°…–°“√§‘¥·°âªí≠À“πâÕ¬°«à“ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫
°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å ´÷ËßÕ“®®–‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë«à“√–¬–‡«≈“
„π°“√∑¥≈Õß —Èπ‡°‘π‰ª‡æ’¬ß 10  —ª¥“Àå °“√æ—≤π“
∑—°…–°√–∫«π°“√§‘¥¬—ß‰¡à™—¥‡®π ∂â“„™â‡«≈“π“π°«à“π’È
ºŸâ«‘®—¬‡™◊ËÕ«à“ πà“®–‡°‘¥º≈¥’ ¥—ß√“¬ß“π°“√»÷°…“¢Õß
‡©≈‘¡ «√“«‘∑¬å (2533, Õâ“ß∂÷ß„π ºàÕß»√’ ‡°’¬√µ‘‡≈‘»π¿“,
2537) ́ ÷Ëßæ∫«à“§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å
°≈ÿà¡∑’Ë„™âÀ≈—° Ÿµ√·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë
„™âÀ≈—° Ÿµ√ª°µ‘ ÷́ËßµâÕß„™â‡«≈“Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ªï „π°“√
æ—≤π“§«“¡§‘¥«‘®“√≥≠“≥

®“°°“√»÷°…“‡Õ° “√ß“π«‘®—¬æ∫«à“  ª√–‡¥Áπ
 ”§—≠Õ’°ª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡·µ°µà“ß§◊Õ §«“¡
æ√âÕ¡¢Õßπ—°»÷°…“¥â“π∑—°…–°“√‡√’¬π ´÷Ëß àßº≈µàÕ°“√
· ¥ß∫∑∫“∑∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√∑”°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
´÷Ëß∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡ ”§—≠¡“°„π°“√‡√’¬π·∫∫
„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°  °‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫π’È‡ªìπ‡√◊ËÕß
§àÕπ¢â“ß„À¡à ”À√—∫π—°»÷°…“°≈ÿà¡·π«»‘≈ª»“ µ√å ´÷Ëß
‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫π—°»÷°…“°≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å
°≈ÿà¡π’È¡’§«“¡æ√âÕ¡¡“°°«à“  ¥—ßπ—Èπ°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π·π«
»‘≈ª»“ µ√å §«√‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡°àÕπ ‚¥¬
°“√Ωñ°∑—°…–°“√‡√’¬π´÷Ëß‡πâπ°√–∫«π°“√§‘¥ ·≈–°“√
 √â“ß§«“¡§ÿâπ‡§¬°—∫¢—ÈπµÕπ°“√∑”°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
„π™à«ß·√°Ê ¢Õß°“√∑”°‘®°√√¡ ºŸâ Õπ§Õ¬°√–µÿâπ„Àâ
ºŸâ‡√’¬π§‘¥·≈–√—∫øíß«‘∏’°“√§‘¥¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª
®÷ß§àÕ¬≈¥∫∑∫“∑°“√°√–µÿâπ≈ß ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“·≈â«æ∫«à“
ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂§‘¥‰¥â¥â«¬µπ‡Õß¡“°¢÷Èπ



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 8 ©∫—∫∑’Ë 3  °.¬. - ∏.§. 2545
º≈¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°

Õ—®©√“  ∏√√¡“¿√≥å ·≈– ª√“≥’  ∑Õß§”319

®“°°“√ —ß‡°µºŸâ‡√’¬π„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß  æ∫«à“
ºŸâ ‡√’¬π¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡„π°“√∑”°‘®°√√¡
§√—ÈßÀ≈—ßÊ ‚¥¬°“√æ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫¡“°¢÷Èπ
‰¡à¥à«π≈ß¢âÕ √ÿª „™â‡«≈“„π°“√§‘¥¥â«¬µπ‡Õß¡“°¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπ°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ºŸâ‡√’¬π¥â“π°“√
Ωñ°∑—°…–°“√‡√’¬π ‚¥¬‡πâπ°√–∫«π°“√§‘¥ ·≈–°“√
‡æ‘Ë¡√–¬–‡«≈“°“√Ωñ°πà“®– àßº≈µàÕ°“√æ—≤π“§«“¡§‘¥
«‘®“√≥≠“≥‰¥â

2. «‘∏’ Õπ ≈—°…≥–°≈ÿà¡π—°»÷°…“ ·≈–º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π

®“°°“√»÷°…“æ∫«à“π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’°“√
‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°¡’§à“‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫«‘∏’ Õπ·∫∫ª°µ‘ π—°»÷°…“∑’Ë¡’
≈—°…≥–°≈ÿà¡µà“ß°—π§◊Õ °≈ÿà¡·π««‘∑¬“»“ µ√å °≈ÿà¡·π«
»‘≈ª»“ µ√å ·≈–°≈ÿà¡º ¡ ¡’§à“‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“‰¡à·µ°µà“ß°—π   “¡“√∂
Õ¿‘ª√“¬º≈‰¥â¥—ßπ’È

®“°º≈°“√∑¥≈Õß √ÿª‰¥â«à“«‘∏’°“√‡√’¬π·∫∫
„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° àßº≈¥’µàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“
®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“  à«π≈—°…≥–¢Õß°≈ÿà¡ ‰¡à àßº≈µàÕº≈
 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß
°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß °√Õß‰¥ Õÿ≥À Ÿµ (2538) ´÷Ëßæ∫«à“
π—°»÷°…“°≈ÿà¡∑’Ë‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°„π°“√‡√’¬π
¿“§ªØ‘∫—µ‘„πÀÕºŸâªÉ«¬¡’§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï Ÿß°«à“°≈ÿà¡
∑’Ë‡√’¬πµ“¡ª°µ‘ ·≈–ß“π«‘®—¬ à«πÀπ÷Ëß∑’Ëæ∫«à“«‘∏’ Õπ
·∫∫°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—° “¡“√∂‡æ‘Ë¡°“√¡’
 à«π√à«¡·≈–°√–µÿâπ„Àâæ—≤π“∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µ
·≈–„π°“√·°âªí≠À“ºŸâ‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß ¡‚π∑—»πå
°Æ ·≈–«‘∏’°“√ª√–¬ÿ°µå„™â Õ“®‡ªìπ‡æ√“–«‘∏’π’È‡ªìπ«‘∏’∑’Ë
º ¡º “πÀ≈—°°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ºŸâ ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß
(Student-centered learning) ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫
‡Õ°—µ¿“æ (Individual learning) (∑Õß®—π∑√å Àß å≈¥“-
√¡¿å, 2531) ºŸâ‡√’¬π‰¥â∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å
´÷Ëß‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π„π«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“‡πâπ°“√ª√–¬ÿ°µå
„π ¿“æ°“√‡√’¬π°“√ Õπ ´÷ËßºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’æ◊Èπ∞“π∑“ß
‡π◊ÈÕÀ“ “√–∑ƒ…Ø’¡“∫â“ß·≈â«„π√“¬«‘™“®‘µ«‘∑¬“∑—Ë«‰ª
·≈–®‘µ«‘∑¬“æ—≤π“°“√ ‡¡◊ËÕºŸâ‡√’¬π‡®Õ‚®∑¬å ∂“π°“√≥å
ªí≠À“ ´÷Ëß‡ªìπ ∂“π°“√≥å®√‘ß„πß“πÕ“™’æ¢Õßµπ®÷ß‡ªìπ

 ‘Ëß°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥§«“¡ π„®Õ¬“°‡√’¬π√Ÿâ Õ’°∑—ÈßºŸâ‡√’¬π
 “¡“√∂§«∫§ÿ¡·≈–™’Èπ”°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß‚¥¬°“√
°”Àπ¥‡π◊ÈÕÀ“ “√–«‘™“∑’Ë®–»÷°…“§âπ§«â“‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√
µÕ∫§”∂“¡„π ∂“π°“√≥åªí≠À“ πÕ°®“°π’ÈºŸâ‡√’¬π¬—ß
 “¡“√∂ª√–‡¡‘πµπ‡Õß‰¥â®“°º≈ß“π¢Õßµπ‡Õß·≈–¢Õß
°≈ÿà¡

°“√∑”ß“π√à«¡°—π‡ªìπ∑’¡‡ªìπÀ—«„® ”§—≠Õ’°
Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë àßº≈µàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“
‡ªìπÀ≈—°  ¡“™‘°‰¥âÕ¿‘ª√“¬∂°‡∂’¬ß°—π ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π
§«“¡√Ÿâ·≈–·π«§‘¥‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß‡π◊ÈÕÀ“ “√–·≈–
°√–∫«π°“√§‘¥Õ’°∑—Èß‰¥â¡’‚Õ°“ æ—≤π“∑—°…–°“√∑”ß“π
°≈ÿà¡ ́ ÷Ëß∑—°…–°“√∑”ß“π°≈ÿà¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫
 ”§—≠Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß°“√‡√’¬π·∫∫°“√„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°
„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠‚¥¬°“√√–∫ÿ‡ªìπ«—µ∂ÿ-
ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ‰«â¥â«¬

Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß  ‘Ëß∑’Ë¡’ à«π àß‡ √‘¡ª√– ‘∑∏‘-
¿“æ°“√‡√’¬π√Ÿâ„π°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°§◊Õ °“√
°√–µÿâπ§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡ °“√‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ„À¡à·≈–°“√µàÕ‡µ‘¡
§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„Àâ ¡∫Ÿ√≥å (Elaboration of know-
ledge) (Schmidt, 1983)  ´÷Ëß„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬‰¥â¡’
°“√∫√√¬“¬ √ÿª “√– ”§—≠¢Õß‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
ª√–‡¥Áπªí≠À“‡ªìπ°“√∑∫∑«π À√◊Õ°√–µÿâπ§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡
∑”„Àâπ—°»÷°…“ “¡“√∂‚¬ß§«“¡√Ÿâ‡°à“¡“ —¡æ—π∏å°—∫
§«“¡√Ÿâ„À¡à  “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ¡“„™â„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
 ∂“π°“√≥åªí≠À“

¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâ Õπ

®“°º≈°“√«‘®—¬·≈–°“√ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡°“√
‡√’¬π¢Õßπ—°»÷°…“„π§√—Èßπ’È¡’¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√®—¥°“√
‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπÀ≈—°¥—ßπ’È

1. °“√Ωñ°ºŸâ‡√’¬π ¡’§«“¡ ”§—≠¡“° ºŸâ‡√’¬π¬—ß
µ‘¥√–∫∫°“√»÷°…“·∫∫§Õ¬√—∫„ÀâºŸâ ÕπªÑÕπ§«“¡√Ÿâ„Àâ
¬—ß‰¡à™‘π°—∫«‘∏’·∫∫ºŸâ‡√’¬πµâÕß¡’∫∑∫“∑„π°“√»÷°…“
§âπ§«â“¥â«¬µπ‡Õß ®÷ßµâÕß‰¥â√—∫§”·π–π”·≈–Ωñ°∑—°…–
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ·≈–µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß
°√–∫«π°“√§‘¥   Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠§◊Õ ∑—°…–
°√–∫«π°“√°≈ÿà¡ ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßß“π¢÷Èπ°—∫ª√– ‘∑∏‘-
¿“æ¢Õß°“√∑”ß“π√à«¡°—π¢Õß ¡“™‘° §ÿ≥¿“æ¢Õß°“√
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ªØ‘ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’§«“¡À¡“¬ (Meaningful interaction)
´÷Ëß‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠„π°“√‡√’¬π·∫∫„™âªí≠À“‡ªìπ
À≈—°  ¥—ßπ—Èπ§«√¡’°“√Ωñ°∑—°…–°√–∫«π°“√°≈ÿà¡„Àâ°—∫
ºŸâ‡√’¬π´÷ËßÕ“®®–Ωñ°°àÕπ À√◊ÕΩñ°§«∫§Ÿà°—π‰ª„π°“√®—¥
°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ

„π°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π·π«»‘≈ª»“ µ√å §«√Ωñ°∑—°…–
°“√·°âªí≠À“„ÀâºŸâ‡√’¬π§ÿâπ‡§¬°—∫¢—ÈπµÕπ·≈–∑—°…–¬àÕ¬
„π°√–∫«π°“√·°âªí≠À“

2. °“√‡µ√’¬¡µ—«¢ÕßÕ“®“√¬åºŸâ Õπ ·≈–Õ“®“√¬å
ª√–®”°≈ÿà¡ ¡’§«“¡ ”§—≠¡“° µâÕß¡’∑—Èß¥â“π§«“¡√Ÿâ„π
‡π◊ÈÕÀ“ “√–«‘™“·≈–∑—°…–°√–∫«π°“√°≈ÿà¡
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