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Abstract
From the past to the present, Thais have 

believed in their religion and traditions they so much 
that they have become part of the social and religious 
systems of Thailand. Thai people’s lives have been 
related to two main beliefs from cradle to grave. 
Interestingly, the traditions related to death are 
comprised of various significant procedures. One 
of which is that of the Abhidhamma Chanting 
ceremony which is performed by Buddhist monks.  
This ceremony is intentionally performed to transfer 
merit to the dead.  Simultaneously, it is also known 
to be a sophisticated policy to warn those who are 
still alive lead their life wisely. When the Abhidhamma 
Chanting ceremony is over, most participants leave. 
Those who remain around the vicinity of the funeral 
ceremony are only watchers of the deceased or the 
corpse companions as well as a number of cooks.  
To alleviate their grief and fear and to increase the 
number of friends of the deceased, Suad Kaluehas 
or Suad Kahad chanted by laymen is performed to 
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serve the aforementioned purposes. This kind of 
chanting is emphasized by making jokes with 
various gags and wisecracks. The performers of 
householder chanting will enjoyably imitate the 
monks’ chanting which is considered as the main 
purpose.  To sum up, Suad Kaluehas is the origin 
of joke performance in Thailand. It is also an 
evolution of the Jum-oud as well as the various kinds 
of present jokes.

  
Keywords: Suad Kaluehas, The Origin of Thai 

Comedians
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บทคดัย่อ

ตั้งแตสมัยโบราณคนไทยมีความเชื่อในเรื่อง
ศาสนาและขนบประเพณี ซึ่งจัดเปนระบบสังคมและ 
ศาสนา และเปนเรื่องที่เก่ียวพันกับชีวิตตั้งแตแรกเกิด
จนตาย ประเพณีเกี่ยวกับการตายมีหลายขั้นตอน      
และขั้นตอนหนึ่งกอนถึงพิธีเผาศพหรือฝงศพ คือ       
การทําบญุใหศพโดยนมินตพระภกิษสุวดพระอภธิรรม 
เปนการสอนคนที่ยังมีชีวิตอยูใหดํารงชีวิตดวยความ 
ไมประมาท หลังจากพิธีสวดเสร็จสิ้นและแขกผูมา    
รวมงานกลบั คงเหลอืแตผูเฝาศพหรอือยูเปนเพือ่นศพ 
กับบรรดาแมครัวอีกจํานวนหนึ่ง เพื่อชวยใหคนกลุมนี้
คลายความเศราและความหวาดกลัว ทั้งยังมีเพื่อนอยู
เพิ่มขึ้น จึงจัดเลน “สวดคฤหัสถ” หรือ “สวดกะหัด”     
โดยฆราวาสที่เนนความตลกขบขันดวยการออกมุข
แบบตางๆ สอดแทรกไปกับสวดเลียนแบบพระภิกษุ
และออกทาทางประกอบอันเปนจุดมุ งหมายหลัก       
ของการเลนสวดคฤหัสถ จึงอาจกลาวไดวา การสวด
คฤหสัถนัน้ เปนตนกาํเนดิของการเลนตลกในเมอืงไทย 
และมวีวิฒันาการเปนการเลนจาํอวด ซึง่ตอมาไดพฒันา
มาเปนการเลนตลกรูปแบบตางๆ อยางเชนทุกวันนี้

 
คาํสาํคญั: การสวดคฤหัสถ, ตนกําเนิดตลกไทย 
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ความนํา
นะโม สมฺมาตสฺส นโมสมฺพุทฺตสฺส พุทธํ ธมฺมํ สงฺฆํ คัจฉามิ ทุติยมฺป สงฺฆํ 

คจฺฉามิ ตติยมฺป พุทธํ  ธมฺมํ  สงฺฆํ คจฺฉามิ

ปานา พระบาร ูหามมใิหฆาปฆูาก้ิงกา ฆาปลาชอนเขาแลวนา ทบุหวัเอามา

ตมยํากิน

(สาธุ - ตัวใหญๆ อรอย)

อทินนา หามมิใหลักทรัพย ถาเจาของเขาหลับแตหัวคํ่าจงไปลักเอาผามวง

ดําไปจํานํา

(สาธุ - ถาเจาของเขาจับไดติดตาราง)

มุสา หามมิใหโกหก จะตกนรกหัวตําลง ถาโกหกไดเงินทองก็จงปอง       

โกหกไป

(สาธุ)

กาเมสมุจิฉา เมยีเขาหนาหามมใิหรกัใคร ถาเมยีเขาสมคัรสมยัพาเอาไปเถดิ 

เทงบอง เทงบอง 

     (สาธุ)

สรุา เมระยะ อนัวาเหลาซือ้เชือ่เขากนิไมได ถามสีตางคเมือ่ไหรซือ้กันไปจน

รากพัง

(สาธุ - เมาสุราหนาปวด เมาจนตํารวจจับตัวขัง)

(นิสา เมลานนท, 2541, 80)

จากบทอาราธนาศีลหาของการสวดคฤหัสถ ซึ่งเปนการสวดออกมุข

ตลกของนกัสวดคฤหสัถ การสวดชนดินีก็้เปนศลิปะของไทยอกีชนดิหนึง่ใน

จํานวนศิลปะหลายๆ แขนงที่มีความสําคัญและมีคุณคาทัดเทียมกับศิลปะ

ประเภทอื่นๆ เพราะเปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี 

หรอือาจแสดงใหเหน็ถงึอปุนสิยัของคนไทยวาสวนหนึง่เปนชนชาตทิีม่จีติใจ

รกัสนกุสนาน ศลิปะทีส่รางสรรคออกมาจงึมแีนวโนมเปนเชนนัน้ดวย ดังเชน

การสวดคฤหัสถ ดังภาพ 1
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คําวา “สวดคฤหัสถ” โดยความหมาย “สวด” เปนคํากิริยา หมายถึง    

วาเปนทํานองอยางพระสวดมนต เชน สวดสังคหะ สวดพระอภิธรรม (ปาก) 

นินทาวาราย ดุดา วากลาว เชน ถูกแมสวด สําหรับ “คฤหัสถ” เปน        

คําถาม หมายถึง ผูครองเรือนผูไมใชนักบวช ฆราวาส (พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน, 2542, 2546, 1140, 255) ดังนั้น สวดคฤหัสถจึง       

หมายถงึ การสวดหนาศพโดยฆราวาสทีผ่านการบวชเรยีนมาแลว ซึง่จะสวด

ภายหลังจากที่พระภิกษุสวดพระอภิธรรมจบ และการสวดคฤหัสถก็จัด

เปนการละเลนอีกประเภทหนึ่งดวย (นิสา เมลานนท, 2541, 31)

การสวดคฤหสัถเปนการเลนทีม่มีาแตโบราณ บางกว็ามเีลนกนัมาตัง้แต

สมัยอยุธยา แพรหลายในสมัยรัชกาลที่ 4 แลวมีวิวัฒนาการโดยลําดับคือ  

ในสมัยรัชกาลที่ 5 นิยมบรรเลงแตรวงฝรั่ง จึงไดนําเอาแตรวงมาบรรเลง

ประกอบการสวดคฤหัสถ เมื่อถึงรัชกาลที่ 6 ไดนําปมาเปาเปนทํานอง

ประกอบการสวดคฤหัสถ เรียกวา “สวดคฤหัสถป” การสวดคฤหัสถแตเดิม

สวดกนัเฉพาะในงานศพ เสมอืนเปนความเคยชนิวาเมือ่จดังานศพตองมกีาร

สวดคฤหัสถ เชนเดียวกับการบรรเลงปพาทยมอญ ก็เขาใจกันวาเปนดนตรี

ที่ใชกับงานศพ ซึ่งตามความเปนจริงแลว ชาวมอญใชปพาทยมอญบรรเลง

ที่มา: http://www.bloggang.com

ภาพ 1  สาํรบัการสวดคฤหสัถค์ณะส่ีสหาย
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ไดทุกงาน แตคนไทยนิยมใชปพาทยมอญกับงานศพ จึงทําใหคนสวนใหญ

เขาใจไปวาเปนวงดนตรีประจํางานศพ ซึ่งก็มีนัยเดียวกับการสวดคฤหัสถ

ประวัติของการสวดคฤหัสถ จากหลักฐานที่ปรากฏทําใหทราบวาการ

เลนชนดินีม้ทีีม่าจากการสวดอภธิรรมหนาศพ แลวววิฒันาการเปนการสวด

พระกอนจะมาเปนการสวดคฤหัสถ เกี่ยวกับเรื่องการสวดพระอภิธรรมนั้น 

กลาวกันวาสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเทศนาโปรดพระพุทธมารดา         

เมือ่พระองคทรงผนวชได 7 พระวสัสา มพีระหฤทยัประกอบดวยพระกตญัู 

จะสนองคุณพระชนนี (มารดา) เมื่อกระทําพระยมกปาฏิหาริยทรมาน          

ดิตถนีคิรนถยงัตนไมคัณฑามพฤกษสาํเรจ็แลว พระพทุธองคเสดจ็พระบาท

สองสามยางแลวลองหนทางอากาศ 84,000 โยชน ก็ถึงดาวดึงสพิภพแลว 

บรรดาเทพยาดาทัง้หลายโดยมพีระอนิทรเปนประธานพากนัมาเฝา พระองค

จงึโปรดใหไปเชญิสมเดจ็พระพทุธมารดาจากสวรรคชัน้ดสุติ ครัน้พทุธมารดา

มาถึงที่นั่น พระพุทธองคจึงตรัสวา “เอหิ ยมก ดูกอนพระมารดา มาเถิดมา

รับโปสาวนิกมูลคานํ้านม ขาวปอน และคาอาบนํ้า บํารุงบําเรอเลี้ยงรักษา 

สมเด็จพระบรมศาสดาจึงถวายพระสรรพธรรมเทศนาพระอภิธรรมทั้ง 7   

พระคัมภีรสนองคุณพระชนนีในดาวดึงสสวรรค อันประกอบดวย พระธรรม

สังคิณี พระวิภังค พระธาตุกถา พระปุคคลบัญญัติ พระกถาวัตถุ พระยมก 

และพระมหาปฏฐาน” โดยนยัดงักลาวนีเ้อง ทาํใหพทุธศาสนกิชนนยิมนมินต

พระมาสวดพระอภธิรรมหนาศพ ดวยเชือ่วาเปนการสนองพระคณุแกผูตาย

และเกิดบุญกุศลแกผูตาย ชวยใหผูตายไปสูสุคติภพ

สําหรับที่มาของการสวดคฤหัสถ วาเริ่มกันเมื่อใด สมัยใดนั้น ไมมี   

หลักฐานปรากฏแนชัด ทํานองเดียวกับการสวดพระอภิธรรม ทราบเพียง   

แตวาสวดกนัมาตัง้แตสมยัโบราณนาจะเปนสมยัอยธุยา และปรากฏหลกัฐาน

สมยัรชักาลที ่4 แหงกรงุรตันโกสนิทร ในงานศพแหงหนึง่ไดนมินตพระภกิษุ

มา 4 รูปไปสวดพระอภิธรรม โดยมีพระภิกษุชื่อนิลเปนหัวหนา บังเอิญไป

ตั้งวงสวดประจันหนาอยูกับโรงลิเก เสียงการแสดงลิเกดังมากกลบเสียง   

พระสวด พระสงฆก็พยายามเรงเสียงแขงขึ้นไป เพิ่มลูกเลน (มุขตลกและ  
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วธิกีารแปลกๆ ทีใ่ชในการสวด) เรยีกความสนใจจากผูชมไดมากขึน้แตก็ยงั

สูลเิกไมได จงึเอาเพลงพืน้บานตางๆ เขามารวมรองเลนดวย พรอมกบัลกุขึน้

รําลอยหนาลอยตาเขากับจังหวะ ทําใหเปนจุดสนใจและเปนที่นิยมชมชอบ

แกผูชมมากเพราะไมคิดวาพระสงฆจะทําเชนนั้น จึงกลายเปนของแปลก

ตัง้แตนัน้เปนตนมา พระสงฆทีร่บันมินตสวดพระอภธิรรมกเ็ริม่ดําเนนิ

รอยตามพระภกิษนุลิ วธิสีวดแบบนีเ้รยีกวา “สวดพระ” เมือ่ถงึสมยัพระบาท

สมเด็จพระจุลจอมแกลาเจาอยูหัว เกิดมีพระนักสวดท่ีมีชื่อเสียงขึ้นหลาย

สํารับ และที่มีชื่อเสียงมาก คือ สํารับพระวัดดาวคะนอง ธนบุรี ไดรับนิมนต

ใหไปสวดศพเศรษฐีที่อําเภอทาเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในงานนั้นมี

มหรสพหลายอยาง มหรสพเหลานัน้ตองเลกิแสดง เพราะคนหนัมาดสูวดพระ

กันหมด ยิ่งเปนที่นิยมของคนดูมากเทาใด พระนักสวดก็ยิ่งสวดดวยความ

คึกคะนองมากขึน้ ถงึกบัมกีารแตงกายเปนพอเพลง แมเพลงสวดออกเพลง

พื้นบาน ใชถอยคําออกสองแงสองมุม หรือนักสวดบางสํารับมีการเดิมพัน

กันวาฝายใดแพหรือชนะตองกินนํ้าตาล เจาภาพตองนําฝอยทองมาเปน    

เดิมพัน บางครั้งมีการนํานํ้าเมามาถวาย พระนักสวดก็ด่ืมฉลองศรัทธาหรือ

บางก็ฉันอาหารในยามวิกาล

ดวยเหตทุีพ่ระนกัสวดประพฤตตินไมเหมาะสมแกสมณวสิยั กระทรวง

ธรรมการซึ่งมีหนาที่ดูแลระเบียบวินัยของคณะสงฆทั่วประเทศ ไดออก

ประกาศหามภกิษ ุสามเณร นาํการขบัรองและการละเลนตางๆ มาแทรกกบั

การสวด อนัเปนการขดัตอพระวนิยัทีพ่ระพทุธเจาทรงบญัญตัไิว การสวดพระ

จึงเลิกไป คงเหลือแตการสวดพระอภิธรรมแบบธรรมดา แตพวกชาวบานที่

เคยเลยีนแบบการสวดพระอยูเห็นเปนโอกาสและเปนชองทางทีจ่ะหารายได

ใหแกตนจึงรวบรวมพรรคพวกจัดตั้งเปน “วงสวด” ขึ้น ซึ่งผูสวดมักจะเปน 

ผูที่เคยผานการบวชแลวสึกออกมา รวมทั้งพระภิกษุที่ทางคณะสงฆออก   

คําส่ังใหสกึอันเนือ่งมาจากประกาศของกระทรวงธรรมการดงัทีก่ลาวมาแลว 

การตั้งวงสวดเหลานี้จะเลียนแบบพระสวดทุกอยาง เชน นําพระคาถาใน  

พระอภธิรรมมาใชสวด อปุกรณทีใ่ชประกอบจะมทีัง้ตาลปตร ตูพระอภธิรรม 
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สวนผูสวดเปนชาวบานหรอืผูครองเรอืน จงึเรยีกการสวดเชนนีว้า “การสวด

คฤหัสถ” หรือ “สวดกะหัด” วงหนึ่งจะมีนักสวด 4 คน เรียกวา “สํารับ”               

ที่นั่งสวด เรียกวา “ราน” ผูสวดทุกคนจะถือตาลปตร ดานหนาจะตั้งตู         

พระอภิธรรม บทขึ้นตนการสวดก็ใชพระอภิธรรมที่พระภิกษุสวด (มนตรี   

ตราโมท, 2504, 102)

ดังไดกลาวมาแลววา การสวดคฤหสัถนัน้มมีาแตสมยัโบราณ หลกัฐาน

ทีป่รากฏเดนชดั คือ การสวดคฤหสัถทีม่ใีนสมยัพระบาทสมเดจ็พระจอมเกลา

เจาอยูหัว และสันนิษฐานวาการละเลนชนิดนี้นาจะเกิดขึ้นในกรุงเทพฯ     

กอน แลวจงึแพรหมายไปยงัจงัหวดัอืน่ๆ ทีอ่ยูรอบๆ กรงุเทพฯ เชน พระนคร 

ศรีอยุธยา ราชบุรี และฉะเชิงเทรา โดยลําดับซึ่งแตละจังหวัดไดดัดแปลง

เนื้อหาการสวดใหสอดคลองกับชีวิตในทองถิ่นของตน จึงทําใหการสวด

คฤหสัถในกรงุเทพฯ และตางจงัหวดัมีความแตกตางกนัออกไปบางทางดาน

เนื้อหาและรูปแบบ (นารี สาริกภูติ, 2535, 106)

การละเลนแตละชนิดท่ีสืบทอดมาจนถึงปจจุบันได ยอมมีวิวัฒนาการ

มาโดยลําดับ การสวดคฤหัสถก็เชนกัน วิวัฒนาการของบทสวดคฤหัสถนั้น

มี 4 แบบ เรียกวา “พื้น” คือ 1) พื้นพระอภิธรรม 2) พื้นโพชฌงคมอญ           

ที่มา: มนตรี ตราโมท, 2504, 100

ภาพ 2  สาํรบันักสวดคฤหสัถค์ณะนายเครือ ประเสริฐศิลป์
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3) พื้นพระมาลัย และ 4) พื้นมหาชัย

1. พื้นพระอภิธรรม คําวา “อภิธรรม” แปลวา ธรรมอยางยิ่งหรือธรรม

อยางสงู อนัเปนหลกัแหงหมวด 3 ในคมัภรีพระอภธิรรม ทีเ่รยีกวา “กุสลตกิ” 

กลาวแตเรือ่งธรรมทีเ่ปนกศุล อกุศล และอพัยากฤต รวมทัง้สงัขารวญิญาณ  

ซึ่งลวนเปนคําสอนที่ใหรูจักพิจารณาทั้งสิ้น การสวดพื้นนี้จะมีขึ้นตนดวย   

บทสวดพระสังคิณีวา “กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา กตเม  

ธมฺมา กุสลา ยสฺมี สมเย กามาวจรํ กุสลํ จิตฺตํ อุปฺปนฺนํ โหติ โสมนสฺสสหคตํ    

ญาณสมฺปยุตฺตํ รปูารมฺมณํ วา สทฺทารมฺมณํ วา คณฺธารมฺมณํ วา รสารมฺมณํ  

วา โผฎฐพฺพารมฺมณํ วา ธมฺมารมฺมณํ วา ยํ ยํ วา ปนารพฺภ ตสฺมึ สมเย  

อฺเญป อตฺถิ ปฏจฺจสมุปฺปนฺนา อรูปโน ธมฺม อิเม ธมฺมา กุสลา” ตอจากนั้น

มกีารแยกไปหาการละเลนอยางอืน่บาง แลววกกลบัมาหาบทสวดอกี (มนตรี  

ตราโมท, 2504, 102-103)

2. พื้นโพชฌงคมอญหรือหับเผย การสวดพื้นนี้ขึ้นตนบทสวดวา 

“หับเผย.....ฯลฯ” ตอจากนั้นสวดดวยบทกลอนภาษาไทย แตใชสําเนียง

รามญั (มอญ) จงึเรยีกบทวา “บทมอญราํพนั” หรอือาจสวดดวยคาํเปนภาษา

บาลี แตสําเนียงมอญก็ได

3.  พืน้พระมาลยั การสวดพืน้พระมาลยัจะแบงออกเปน 7 ฉนัท ดวยกนั 

คือ 1) ฉันทภูมิ 2) ฉันททิ่ม 3) ฉันทเกริ่น 4) ฉันทหาเห 5) ฉันทขึ้นมา         

6) ฉนัททอยใน และ 7) ฉนัททอยนอก (สมเดจ็พระมหาสมณเจา กรมพระยา

วชิรญาณวโรสรส, 2494, 48) การสวดพื้นนี้จะนําเนื้อความมาจาก “กาพย

มาลัยสูตร” ที่เรียกวา พระมาลัย ซึ่งเขียนเปนคัมภีรลงในสมุดขอยเลม   

ขนาดใหญ บรรจุในหีบที่เรียกวา “หีบพระธรรม” ซึ่งนํามาวางไวขางหนา

ขณะที่พระสงฆสวดศพ (อาธ อารัทชถานนท, 2520, 64) ในการสวดพื้น 

พระมาลัยนี้ นักสวดจะตองทําเสียงนากลัวเพื่อสรางอารมณรวมใหแกผูฟง

ใหสอดคลองกบัเนือ้ความทีต่องการใหผูฟงหวาดกลวันรก จะไดไมทาํความ

ชั่วหรือบาปตอไป

4. พื้นมหาชัย พื้นมหาชัยเปนพื้นสุดทายของบทสวดคฤหัสถ ซึ่งจะ  
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ขึ้นตนบทสวดวา “นโม เม พุทฺธเตรสฺส...ฯลฯ”

ในการสวดพื้นตางๆ ดังไดกลาวมานี้ พื้นที่นิยมนํามาสวดมากที่สุด   

คือ พืน้พระอภธิรรม สวนพืน้ทีอ่ืน่ๆ นัน้ หาดูไดยากมากในปจจบุนั หลงัจาก

ผานการปรบัปรงุมาแลว ทาํใหการสวดชนดินีม้คีวามสนกุสนานนาชมมากขึน้ 

โดยมีการสอดแทรกมุขตลกและการแสดงแบบตางๆ เขาไปในขณะที่ทํา    

การสวดดวย แมกระทั่งการดําเนินเรื่องตามเคาโครงเรื่องที่วางไวเพื่อสราง

บรรยากาศใหเปนจริงเปนจังดวยการใชนํ้าเสียง สําเนียง และการแตงกาย 

มอียูระยะหนึง่เกดิสํารบันกัสวดคฤหสัถทีเ่ปนหญงิหรอืเดก็ดวย โดยการจดั

ใหมีการสวดประชันกันระหวางนักสวดสํารับชายกับสํารับหญิง ซึ่งจะชวย

สรางความบันเทิงใหแกผูชมเพิ่มขึ้นอีกรูปแบบหนึ่ง

เพื่อใหเขาใจงายขึ้นจะขอวิเคราะหการสวดคฤหัสถในฐานะที่เปนการ

ละเลนหรอืการแสดงชนดิหนึง่ โดยจะพจิารณา 7 ดานดวยกนั คือ 1. ผูแสดง  

2. การแตงกายและอุปกรณแสดง 3. ดนตรีประกอบ 4. โอกาสแสดง 5. วิธี

แสดง 6. เรื่องที่แสดง และ 7.สถานที่แสดง

ผูแ้สดง ก็คือ นักสวดนั่นเอง แตเดิมใชนักสวด 4 คน เรียกวา “สํารับ” 

นกัสวดแตละคนมหีนาท่ีในการสวดตางกนัออกไป คือ ตองสวดรบั สอดและ

สงใหเกิดการประสมประสานกันโดยตลอดในการสวดแตละครั้ง นักสวด

คฤหสัถทัง้ 4 คนนี ้มตีาํแหนงในการนัง่คอนขางแนนอน โดยนัง่เรยีงกนัจาก

ซายไปขวาของผูชมตามลาํดับ กลาวคอื จะเริม่จากตวัตุย (ตุย) คอหนึง่ (แมคู) 

คอสอง และตัวภาษา ในสมัยโบราณมีวงของนักสวดคฤหัสถหญิงดวย        

ไดจดัใหมกีารสวดประชนักนัระหวางวงนกัสวดหญิงกบัวงนกัสวดชาย โดยจะ

มีเงินเดิมพันจํานวนหนึ่งแขวนไวตรงกลาง ถาฝายใดสวดชนะก็จะไดเงิน

รางวัลไป จากสาเหตุนี้เองที่ทําใหเกิดการสวดที่ไมสุภาพอยางมากเกิดขึ้น 

ที่เรียกวา “สิงโตลอแกว” และ “จุดพลุ” นักสวดทั้ง 4 คน จะตองประสานงาน

กันตลอดเวลา ซึง่ถอืเปนหลกัสาํคัญของการสวดคฤหสัถทีน่กัสวดแตละคน

ตองมีความสามัคคีกัน ถาแตกสามัคคีกันแลวจะแสดงไมได หรือแสดงได 

ไมดีเทาท่ีควร ดังนั้น นักสวดรุนกอนๆ มักอยูกินและนอนดวยกัน เพื่อให
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เกดิความกลมเกลยีวเปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนั เพราะในการออก “ลกูเลน” นัน้ 

ผูแสดงตองมีไหวพริบและปฏิภาณที่ดี ลูกเลนบางอยางนั้นจะคิดขึ้นอยาง

ฉับพลันเก็บเอาสิ่งเฉพาะหนามาเลน ซึ่งผูแสดงทั้งสํารับตองรูใจกันจึงจะ

ทําใหการออกลูกเลนนั้นๆ สนุก

เกี่ยวกับเรื่องความสามารถของนักสวดคฤหัสถทั้งสี่คนนี้ คุณครูใหญ 

นภายน ศิลปนและบรมครูตลกคนหนึ่ง ทานไดกลาวชื่นชมไววา การแสดง

ชนิดนี้เปนการละเลนที่นายกยองมาก เพราะมีผูแสดงเพียง 4 คนเทานั้น 

และนั่งแสดงอยูบนเตียงแคบๆ ตามความสั้นยาวพอเหมาะกับคน 4 คนนั่ง 

ทั้งยังตองเสียเนื้อที่ดานหนาสําหรับตั้งหีบพระธรรมพรอมกับตะเกียงลาน  

1 ดวงตามการเลนสวดคฤหสัถ สวนผูแสดงจะนัง่เรยีงกนัเปนแถว คลายพระ

ทานนัง่สวดอภธิรรมศพ หลงัหบีพระธรรมเปนเวทแีสดงทีม่พีืน้ทีจ่าํกัดบังคบั

ใหผูแสดงเคลื่อนไหวไดเพียงแคลุกขึ้นยืนและนั่งลงเทานั้น แมกระนั้นก็ยัง

สามารถแสดงได ถาจะเปลีย่นเครือ่งแตงกายตามภาษาเลนกจ็ะเปลีย่นและ

แตงกนับนเตยีงนัน่เองโดยใชตาลปตรแบบทีพ่ระทานใชสวดอภธิรรมศพมา

บงัไวเทานัน้ การเลนสวดคฤหสัถนัน้ทกุคนตองชวยกนัเลนชวยกนัรอง เชน 

ที่มา: http://www. thaikids.com

ภาพ 3  คณุครสูมาน (ใหญ่) นภายน
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การเลนชุดมโนหรา ผูที่แสดงเปนตัวตลกตองถอดเสื้อออกแลวนุงผาโจง

กระเบนไวใตสะดือ นําแปงมาผัดท่ีขาออน ผัดท่ีพุงและที่หนา แคนี้ก็เรียก

เสียงหัวเราะไดแลว (เจนภพ จบกระบวนวรรณ, 2552)

นักสวดในสํารับแตละคนจะมีบทบาทหนาท่ีเฉพาะตัว ดังนี้

“ตัวตุยหรือตัวตุย” ก็คือ ตัวตลกมีหนาที่สรางความขบขันที่อาจจะ    

เกิดจากความขัดแยงหรือความโลดโผนตางๆ นานา โดยที่การแสดงออก       

เหลานั้น ไมวาจะเปนดวยการขับรอง การเจรจา และการทําสีหนาทาทาง

ตางๆ ตองเปนไปตามแบบแผน ไมใชนอกลูนอกทางทํานองนํ้าทวมทุง  

ฉะนั้น ตัวตุยจึงควรมีรูปรางลักษณะชวนขันอยูในตัวเองเปนทุนอยางหนึ่ง 

ผนวกกับการเปนคนชางพูดเขาใจเลือกคําที่ชวนใหเกิดความตลกขบขัน   

มาพูด มีปฏิภาณดีจดจําแบบแผนการเลนไดแมนยํา รูทีทาจังหวะที่จะสอด

ใหเกิดอารมณขันไดโดยไมนาเกลียด ดังเชน สํารับสวดวัดดาวคะนองที่ม ี

ชือ่เสยีงในสมยันัน้ ตวัตุยชือ่วา ขรวัวงิ เปนผูทีม่ปีฏภิาณไหวพรบิสรรถอยคาํ

มาพูดขบขันไดเกง (นารี สาริกภูติ, 2524, 109)

อยางไรก็ตาม ปกติแลวในขณะแสดงตัวตุย (ตัวตลก) มักเปนผูที่ถูก

ทาํรายรางกายจากผูรวมแสดงอยูตลอดเวลา ซึง่กเ็ปนวธิกีารหนึง่ในการออก

มขุตลก เปนตนวา ถกูตทีีศ่รีษะบาง ถกูผลกัตกจากรานบาง หรอืถาบทสวด

เปนพื้นพระมาลัยที่มีเนื้อความบรรยายถึงสัตวนรกตางๆ ตัวตุยก็ตองรับ

หนาท่ีแสดงเปนสัตวนรกเหลานั้นดวย โดยมีตัวภาษารับบทบาทเปนนาย

นริยบาล (ยมบาล) กระทาํทารณุกรรมตอสตัวนรกตางๆ นานา ซึง่การกระทาํ 

ดังกลาวจุดประสงคเพื่อใหการแสดงสรางความขบขันแกผูชมทั้งสิ้น ขณะ

เดียวกันก็รักษาแนวทางเดิมไว และตองวกกลับเขาหาบทสวดตอไปใหได

ทกุครัง้ ภายในสาํรบัสวดนัน้ ผูทีร่บับทบาทหนกักวาผูอืน่กคื็อ ตวัตุยนัน้เอง 

เรียกไดวาจะตองพูดและคอยกระเซาเยาแหยผูรวมแสดงตลอดเวลาเพื่อให

ผูชมเกิดความขบขัน

“แมคู” บางทีเรียกวา “คอหนึ่ง” รับบทบาทสําคัญในการสวด คือ เปน

ผูขึ้นตนบทสวดดวยคาถาบาลี ที่วา “กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา 
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ธมมฺา...ฯลฯ” และมหีนาท่ีขึน้ตนบทรองทกุบท รวมทัง้เปนผูนาํทางทีจ่ะแยก

การแสดงออกไปเลนชดุตางๆ เชน แยกออกไปจบัเรือ่งชาดกบางตอนมาเลน 

หรือแยกออกไปแสดงชุดภาษาตางๆ เปนตนวา ชุดพมา จีน แขก ฝรั่ง และ

ญวน เปนตน โดยแมคูจะเปนหลักของสํารับ เปนผูซักไซรตัวตุย และตัว

ภาษาดวยการสนทนาภาษาชุดท่ีเลนเปนการชวยดําเนินเรื่อง ถาเทียบกับ

การแสดงนาฏดนตรี(ลิเก) ตัวแมคูมีบทบาทคลายกับคนในเรื่องหรือคน

บอกบทซึ่งตองแสดงเองดวย อีกท้ังแมคูตองเปนผูซักถามตัวตลก (ตัวตุย) 

เพื่อใหตัวตลกมีโอกาสออกมุขของตน ดังนั้น บุคลิกเดนอีกอยางหนึ่งของ

แมคูก็คือ ตองมีเสียงดี เสียงดัง แมนเพลง แมนวิธีการแสดงตางๆ และตอง

ทราบแนวทางการเลนของผูอื่นเพื่อท่ีจะสอดแทรกเขามาอยางฉับพลันได

เปนอยางดี

“คอสอง” จะนั่งกลางระหวางคอหนึ่งกับตัวภาษา เพื่อรับบทบาทเปน 

ผูชวยคอหนึ่งซึ่งมีคุณสมบัติคลายๆ คอหนึ่ง คอยซักไซคอหนึ่ง ชวงใดที่

สามารถสอดแทรกเพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความขบขันจะกระทําทันที และที่

สาํคัญคือเปนหลกัหรอืเปนตวัยนืในการสวด ตลอดจนการขบัรองเปนภาษา

ตางๆ โดยคอหนึ่งจะเปนผูขึ้นตนใหกอน ทั้งยังมีบทบาทชวยตัวตุยใน      

การออกมขุตลกดวย บางครัง้สามารถทาํหนาทีแ่ทนแมคูได เพือ่ผลดัเปลีย่น

ใหแมคูไดมีโอกาสพักบาง ดังนั้น ถาจะใหดีจริงๆ นักสวดที่รับบทเปน   

คอสองนี ้จะตองมคุีณสมบตัใิกลเคยีงหรอืเทาเทยีมแมคู และตองมคุีณสมบตัิ

พเิศษทางดานนํา้เสยีง คือ ตองมเีสยีงไพเราะกงัวาน ทัง้นี ้เพราะเปนตวัยนื

ในการสอดและการรองสงออกเพลงภาษาตางๆ และยงัทาํหนาทีช่วยตวัตลก

ในการออกมุขตางๆ ดวย ปกติแลวคอสองนี้จะถือไมนวมที่ทําดวยผาเย็บ

เปนทอนยาวรปูไม ยดัดวยนุนไดตหีวัตวัตลก ซึง่เปนมขุประจาํของการสวด

คฤหัสถอีกแบบหนึ่ง 

“ตัวภาษา” รับบทบาทแสดงเปนตัวเอกทางดานความสวยงาม เชน  

เมื่อจะแสดง (สวด) ออก 12 ภาษา ก็จะรับบทเปนตัวภาษาตางๆ หรือเปน

ตัวนางและตัวแสดงอื่นๆ ตามทองเรื่อง ตัวภาษาก็ถือเปนหลักในการสวด
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เชนกัน ดังนั้น นักสวดท่ีรับบทบาทตําแหนงนี้ นอกจากจะตองมีเสียงดี     

รองเพลงไดหลายทํานองและพูดสําเนียงภาษาตางๆ ไดชัดเจนแลว ยังจะ

ตองมีรูปรางลักษณะอันเหมาะสมที่จะแตงตัวใหงดงามไดอีกดวย

จะเห็นไดวา นักสวดแตละตําแหนงจะมีบทบาทหนาท่ีเฉพาะตัว ซึ่งใน

การสวดนัน้สิง่สาํคญัทีไ่มยิง่หยอนไปกวาเรือ่งการรูบทบาทหนาทีข่องตนก็

คือ ความสมัครสมานสามัคคีในขณะที่แสดงเพื่อใหเกิดความสอดคลอง

ประสานกันอยางราบรื่นอันจะชวยใหการสวดนาดูนาฟงมากยิ่งขึ้น

นักสวดคฤหัสถที่เคยมีชื่อเสียงรุนเกา ปจจุบันก็พอมีเหลืออยูบาง       

แตสวนใหญเสียชีวิตไปแลว หรือถาจะมีเหลืออยูก็คณะละคนหรือสองคน  

ซึง่กช็ราภาพมากแลว หรอืไมก็มแีตชือ่แตตามหาตวัไมพบ  ทีม่ชีือ่เสยีงมาก

ที่สุดตั้งแตยุคแรกๆ มีประมาณ 5 สํารับ คือ

1. สํารับนายนิล ประกอบดวย นายนิล นายขวาน นายอํ่า หลวงกลอม

โกศลศัพท (จอน สุนทรเกศ) และหลวงไพเราะสําเนียง (สุข สุขวาที) เปน

ตัวสํารอง

2. สํารับนายพล ประกอบดวย นายพลเปนตัวตุย นายจันเปนแมคู   

นายเจิมเปนคอสอง นายเซียเปนตัวภาษา สํารับนี้มี นายพูล คลายสนิท  

เปนตวัสาํรอง คอยผลดัเปลีย่นกบันายเจมิ เพราะนายเจมิเปนคนตดิอางจน

บางครั้งไมสามารถแสดงได

3. สํารับนายนิล (คนละคนกับชุดแรก) นายนิล เปนแมคู นายเทิ้ม เปน

ตัวตุย นายเครือ เปนคอสอง นายลวน เปนตัวภาษา

4. สํารับนายสุชิน เทวะผลิน มีชื่อเสียงทางสวดพื้นพระมาลัยแตไมมี

หลักฐานเกี่ยวกับผูแสดง

5. สํารับนายพุด (บิดาของดอกดิน กัญญามาลย) ไมมีหลักฐานเกี่ยว

กับผูแสดงในเรือ่งจาํนวนนกัสวดแตละสาํรบั ของกรงุเทพฯ และตางจงัหวดั

จะมีแตกตางกัน เชน นักสวดในกรุงเทพฯ จะมีสํารับละ 4 คน แตสํารับ

นกัสวดตางจงัหวดั มสีาํรบัและ 8-16 คน ซึง่จะรกัษาตาํแหนงสาํคัญไวเพยีง 

2 ตัว คือ ตัวตุย และตัวภาษา สวนที่เหลือจะนั่งลอมกันเปนวงไมกําหนดที่
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นั่งตายตัว สําหรับเพศของนักสวดสํารับในกรุงเทพฯ สวนใหญจะใช        

ผูชายลวน และสํารับที่เลนในตางจังหวัดจะมีทั้งหญิงและชายในสํารับ

เดียวกัน (นิสา เมลานนท, 2541, 67)

การแต่งกาย ของบรรดานักสวดคฤหัสถนั้น ตามปกติจะนุงผามวงสี

ตางๆ หรอืผาพืน้โจงกระเบนมผีาขาวมาสีสดหรือผาไหมสตีางๆ เคยีน (คาด) 

เอวหรือพาดบา สวนการแตงหนานั้นแตงแตนอยมีเพียงผัดหนาทาแปง 

เขียนคิ้วและทาปากพอสมควร บางครั้งก็โพกศีรษะเปนแบบตางๆ ตาม

ตองการและอาจมอีปุกรณทีใ่ชในการแสดงประกอบบาง โดยเฉพาะอยางยิง่ 

ถาเปนคณะ (สํารับ) ใหญๆ ซึ่งนิยมเลนออกสิบสองภาษานั้น จะมีเครื่อง 

แตงกายมากมายใสไวในกระเปา โดยนําไปวางกระหนาบตูพระอภิธรรมไว

ทัง้สองขาง ซึง่ตวัทีจ่ะแตงกายตามแบบตางๆ นัน้ๆ มกัจะเปนตวัภาษาและ

ตัวตุย เมื่อไดเวลาแตงกายแตงหนาก็จะกระทําบนราน (เตียง) ซ่ึงเปรียบ

เสมือนหองแตงตัวโดยมีตาลปตรเปนฉากกําบัง บนรานนี้ใชเปนที่นั่งแสดง 

(เวที) จัดรูปแบบเหมือนแทนที่พระภิกษุนั่งสวดพระอภิธรรม ประกอบดวย

อุปกรณดังนี้ คือ มีตูพระอภิธรรมกับตะเกียงลานจุดไฟ 1-2 ดวง นักสวด

แตละคนจะถือตาลปตรคนละเลมเหมือนที่พระภิกษุใช

การแตงกายในยคุแรกๆ ทีเ่ปนการสวดพระ สมยัพระภกิษนุลิซึง่จะตอง

สวดแขงเสยีงกบัลเิกนัน้ พระภกิษทุีส่วดไดออกทาทางประกอบบางเลก็นอย 

แตมิไดแตงหนาแตงตา ทาปาก หรือแตงกายเหมือนอยางละคร เพราะยัง

คงเปนเพศบรรพชติอยู การแตงกายกเ็ปนเพยีงทดัดอกไมไวทีข่างหเูทานัน้ 

เมื่อแยมตาลปตรออกคนก็พากันหัวเราะดวยความขบขัน ดวยเห็นวาเปน

ของแปลกในการทีพ่ระทดัดอกไม ตอมาเมือ่การสวดพระววิฒันาการมาเปน 

การสวดคฤหัสถ การแตงกายก็วิวัฒนาการตามไปดวย คือ แตงกายตาม 

ทองเรือ่งทีแ่สดง แตมไิดแตงอยางครบเครือ่ง อาจแตงเพยีงแตใชสญัลกัษณ

อยางใดอยางหนึ่งตามทองเรื่องนั้นแทนก็ได ซึ่งเมื่อผูชมเห็นเขาก็สามารถ

เขาใจไดทนัทวีากําลงัเลน (แสดง) ชดุอะไรกนัอยู ประกอบกบัการฟงสาํเนยีง

ขับรองที่ตรงตามภาษาของชุดนั้นดวย เชน ถาออกชุดละครเรื่องไกรทอง 
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ตัวตุยจะแตงกายดวยชุดท่ีทําใหทราบวา กําลังแสดงชุดละครเรื่องไกรทอง 

คือ ใสสังวาล (แตสังวาลมีขนาดสั้นมาก เปนมุขใหดูขบขัน) ใสทับทรวง   

หอยหนา หอยขาง บางทีก็สวมชฎาซึ่งทําเปนรูปแปลกๆ เพื่อใหขบขัน    

สวนตวัภาษาจะแตงเปนตวันาง นุงผาซิน่มเีชงิ ใสเสือ้แขนกระบอก โพกศรีษะ 

ดวยผาสีสนังดงาม และถาแสดงออกชดุญวน (ญวนยมราช) มกีารสวมหมวก 

บางสํารับจะทําเปนหมวกปกใหญมาก มีเครื่องประดับหมวกรุงรังเรียกวา 

“หมวกยมราช” มหีนากากซึง่ทาํหนาตานาเกลยีดนากลวั เรยีกวา “หนากาก

ยมราช” ชดุแตงกายยมราชนีใ้ชตอนสวดบทบรรยายนรกหรอืถาสวดออกชดุ

ภาษาไทย มักเลนเพลงพื้นบานของไทย เชน เลนเพลงปรบไก เพลงฉอย

หรือเพลงเกี่ยวขาว ตัวตุยกับตัวภาษาจะแตงเปนแบบพอเพลงกับแมเพลง 

เปนตน ซึ่งนักสวดภายในสํารับไมจําเปนตองแตงใหครบทุกคน ผูที่ตอง   

แตงยนืพืน้กคื็อ ตวัตุยกบัตวัภาษา ซึง่เมือ่ออกภาษาตางๆ ทัง้สบิสองภาษา 

ตวัภาษาจะแตงเปนตวันางทีม่คีวามงดงาม ยกเวนเมือ่ออกภาษาแขกเทานัน้

ทีต่วัภาษาตองแตงกายเปนชายแตยงัคงความงามอยู สถติ เสมานลิ (2513, 

97) กลาววา ตัวภาษาของสาํรับวัดดาวคะนอง ธนบุรี คือ ขรัวบาง เวลาเลน

ออกมอญเลนเปนบทหญิงก็สวมหัวโขนเปนผมมอญ ใสตุมหู สวนขรัววิง   

ตัวตุยเลนเปนมะโดด นุงตะโกงไหม (นุงทับสบง) มีผาขาวมาขัดสองไหล

ตามที่กลาวนี้ จะเห็นถึงการแตงกายของตัวตุยกับตัวภาษา สวนตัวคอหนึ่ง

กับตัวคอสองนั้นยังคงแตงกายตามแบบฉบับเดิม คือ นุงผาโจงกระเบน     

(จะเปนผาพื้นหรือผาลายก็ได) ใสเสื้อคอกลมแขนสั้นเทานั้นเอง แตนักสวด

บานหวัสาํโรงนัน้ ตวัตุยกบัตวัภาษาแตงกายตามโครงเรือ่งคอื นกัสวดทกุคน

จะนุงผาโจงกระเบนเหมือนกันทั้งชายและหญิง มีผาสไบเฉียงหมทับเสื้อ

คอกลม (ชาย) หรอืเสือ้แขนกระบอก (หญงิ) และนกัสวดบางคนอาจมดีอกไม 

ทัดหู การแตงกายเชนนี้มีจุดมุงหมายเพื่อใหสอดคลองกับกาลเวลาในอดีต

ดนตรีประกอบการแสดง ตามปกติแลวการสวดคฤหัสถไมไดใช      

วงดนตรปีระกอบและไมมนีกัดนตรแียกออกมาเปนเอกเทศ ผูสวดแตละคน

จะชวยกนัเลนเครือ่งดนตรโีดยตกลงกนัวาใครมอืวางกเ็ลนเครือ่งดนตรไีปดวย 
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ซึ่งไมไดกําหนดหนาที่อยางแนนอนตายตัวลงไป สําหรับเครื่องดนตรีที่       

ใชบรรเลงจะประกอบดวย กรบัเสภา ฉิง่ ฆอง ป และฉาบ เปนตน จะเหน็    

ไดวาเคร่ืองดนตรีสวนใหญเปนเครื่องประกอบจังหวะ ตอมานิยมใชดนตรี

ปากเพราะสะดวกกวา ดนตรีปากในที่นี้ก็คือ การเปลงเสียงรองไลทํานอง

เพลงโดยเลยีนเสยีงเครือ่งดนตรแีตละชิน้ใหสอดคลองประสานกนัไปประดจุ

มีเครื่องดนตรีจริงๆ ดังความเห็นของ นายดอกดิน กัญญามาลย ที่กลาววา 

การสวดคฤหัสถนั้น ดนตรีปพาทยก็ไมมี เวลาจะรับเพลงก็ทําปากเปน     

เสียงดนตรีเอาเอง ซึ่งที่จริงก็ฟงเพราะกวาเครื่องดนตรีเสียอีก จากมีการ

ประสานเสยีง มกีารกระแทกกระทัน้ และมกีารกระทุงเสยีงสนกุสนาน (เอนก 

นาวิกมูล, 2522, 73) ดังนั้น คุณสมบัติพิเศษของนักสวดแตละคนก็คือ         

จะตองมีความแมนยําในทํานองเพลง รูจักเสียงของเครื่องดนตรีชนิดตางๆ 

เพื่อนํามาใชประกอบการแสดง และสามารถขับรองเพลงนั้นๆ ได ทั้งนี้เพื่อ

ความสะดวกในการใชดนตรีปากนั่นเอง

โอกาสแสดง ตามประเพณทีีม่มีาแตโบราณแลวนยิมเพยีงโอกาสเดยีว 

คือ ในพธิศีพ ซึง่ในชัน้แรกเปนการสวดสวมรอยแทนพระสงฆ (สวดพระ) เพือ่ 

เปนเพือ่นแมครวั และเจาภาพศพหลงัจากทีพ่ระสงฆกลบัแลว ตอมาจงึกลาย

เปนการละเลนที่เจาภาพนิยมหา (จาง) ไปสวดในงานศพทั่วไป สําหรับการ

สวดคฤหสัถของสาํรบับานหวัสาํโรง อาํเภอแปลงยาว จงัหวดัฉะเชงิเทรานัน้ 

โอกาสทีแ่สดงจะแตกตางกนัออกไปบางแมวาจะเปนเนือ่งในงานศพเชนกนั 

ชาวบานหัวสําโรงจะสวดคฤหัสถทุกๆ วัน ระหวางการทําบุญทั้ง 7 วัน แต

ถาเปนงานศพของผูทีม่ฐีานะด ีก็จะมกีารสวดคฤหสัถในวนัสวดศพทีต่รงกบั

วาระวันตาย และสวดในชวงที่ชักศพขึ้นตั้งบนศาลากอนจะเผาอีกครั้งหนึ่ง 

(นารี สาริกภูติ, 2524, 113) เคยมีผูนําเอาวิธีการสวดคฤหัสถมาแสดง       

ทางโทรทัศน ทางวิทยุกระจายเสียง ที่สังคีตศาลา กรมศิลปากร และที่ศูนย

สงัคตีศลิป ธนาคารกรงุเทพ จํากัด เพือ่ใหประชาชนชม แตสิง่เหลานีก็้ถอืวา

เปนเพยีงการสาธติเทานัน้ ไมนบัวาเปนการสวดตามโอกาส ฉะนัน้ จงึกลาว

ไดวา การสวดคฤหัสถตามโอกาสนี้ นับวันจะหาดูไดยากขึ้น เพราะความ
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นิยมการละเลนชนิดนี้นอยลงทุกที

 วิธีแสดง จะมีความแตกตางกันออกไปบางสําหรับนักสวดแตละ

สํารับ ซึ่งเปนไปตามความถนัดและความนิยมของตน แตโดยหลักการ    

แบบแผนทั่วๆ ไปแลว มักจะยึดหลักคลายๆ กัน คือ เมื่อพระสงฆสวด         

พระอภิธรรมจบแลว นักสวดคฤหัสถทั้ง 4 คน ขึ้นนั่งประจําท่ี ดําเนินการ

สวดตอจากพระภิกษุเริ่มดวยการลองเสียงเปนทํานอง โดยไมมีเนื้อรองวา 

“เออ-เฮอะ-เออ-เออ-เอย” หลายครั้งถือเปนโอกาสที่จะออกมุขตลกเล็กๆ 

นอยๆ ไดบางในชวงนี้ ตอจากนั้นเปนการสวด นโม 3 จบ ตอดวยการสวด

พระอภิธรรม 7 คัมภีร แบบเรียบๆ แลวจึงสวดกุสลา ธมมา...โดยตัวแมคู

เปนผูขึ้นตนบทสวดวา เอย...กุ... (เอื้อนเสียงยาว) สลา...ฯลฯ เมื่อสวดไป

ถึง “กามาวจร” ตรงคําวา “กา” ตัวตุยมักจะรองเสียง “ซัว” อันเปนเสียงไล

นกไลกา แลวเลนตลกกนัอกีเลก็นอยตวัแมคูก็จะ “ออกลํา” โดยมคีอสองเปน

ผูชวย เนื้อรองที่ใชออกลํา มีดังนี้
คอสอง:  โอแมดวงพวงพุมปทมุเกศ           แมนวเิศษสดุลํา้ไมงามเหมอืน  

    แมคู:  งามตระการบานแบงรบัแสงเดอืน   เหมอืนจะเตอืนภมุรนิใหบนิตอม

คอสอง:  อนันารมีโีฉมวไิลลกัษณ             ดังจะชกัชวนชายใหผายผอม

   แมคู:  ไมเกรงวาทานผูใดใจประนอม      ฉนัไมยอมยกใหใครประคอง

(นสิา เมลานนท, 2541: 70)

ในขณะทีค่อสองรองตวัภาษาจะราํ และถาแมคูรอง ตวัตุยจะราํ เมือ่จบ 

“ออกลํา” แลว แมคูก็จะนําเขาเรื่องพระธรรมอีกตั้งแต “อุปฺปนฺนํ” ไปจนถึง 

“โผฏฐพฺพารมฺมณํ วา” แลวแยกออก “หนากราว” คือ แมคูรองเปนทํานอง

เสยีงของลกูฆอง เพลงกราวนอก ตวัภาษารองเปนทาํนองกลองจงัหวะเพลง

กราวนอก ตวัตุยเขาแทรกประกอบ แลวแมคูจะนาํ “ออกลาํจนีกาํกับทายกราว” 

เปนทาํนองจนีเขาหอง ทอนตนใหตวัภาษาและตวัตุยออกลาํประกอบซึง่บท

ที่รองนั้นมีตางๆ กัน เชน โจโฉกับกวนอู ชิยิ่นกุยกับไซซุปุน ซิเต็งซันกับโก

โบกอง และมาเฉียวกับโจโฉ เปนตน ตอจากนั้นจะเปนการแทรกมุขตลก

ตางๆเขาไป นักสวดบางสํารับจะมีการแสดงที่หยาบคายโลดโผน เชน เลน
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สิงโตคาบแกวหรือมังกรคาบแกว คือ แขงขันกันผายลมใหดัง และมีจํานวน

หลายๆ ครั้ง ใครผายลมไดมากจะเปนฝายชนะ หรือเลนจุดพลุแขงขันกัน 

คือ เอาสาํลปีนเปนกอนกลมๆ แลวนัง่คกุเขาโกงโคงถลกกนไวเอาสําลจีกุท่ี

งามกนแลวจดุไฟ ตอจากนัน้จะผายลมอยางแรงใหกอนสาํลลีอยโรแดงวาบ

ขึ้นไปในอากาศ ถาของใครขึ้นสูงผูนั้นก็ชนะไดเหลาหรือของอื่นเปนรางวัล 

(อาธ อารัทชถานนท, 2520, 64-69)

แมแตพระสงฆเองในขณะที่สวดอาจจะออกมุขโดยการเขียนรูปที่กน 

แลวถลกจีวรออกทาออกทางอยางชาวบาน (เอนก นาวิกมูล, 2522, 74)  

หลังจากนั้นแมคูจะนํากลับเขาสูทํานองเพลงกราวนอกอีกทอนหนึ่ง เมื่อ    

จบแลวตัวตุยจะรองจังหวะกลองเพอเจอไปอีกเล็กนอย แลวจึงแยกออก     

ชุดตางๆ ภายใน 12 ภาษา การแสดงออก 12 ภาษานี้ เปนการพลิกแพลง

หาวธิกีารสวดใหออกรสชาตสินกุสนานไมจดืชืด และพยายามแทรกมขุตลก

ลงไปในขณะที่กําลังสวดแตละภาษา โดยการทําเลียนเสียงของแตละภาษา

ใหใกลเคียงที่สุดเทาท่ีจะทําได ซึ่งกอนอื่นจะตองนําเพลงหรือบทสวดมา

ดัดแปลงออกสําเนียงภาษานั้นๆ เสียกอน ทั้งนี้ เพื่อสรางอารมณรวมใหแก

ผูฟง เนือ่งจากเพลงไทยทีม่สีาํเนยีงตางภาษานัน้ มลีกัษณะพเิศษอยางหนึง่

ถึงจะเปนเพลงไทยแท แตเมื่อไดบรรเลงขึ้นแลว ก็จะเกิดบรรยากาศของ 

ชาตินั้นเปนภาษานั้นขึ้นทันที (ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2523, 5)

การออก 12 ภาษาของนักสวดแตละสํารับจะคลายๆ กัน กลาวคือ       

ถาออกชุดภาษาไทยก็มักเลนเรื่องจากละครหรือไมเชนนั้นก็เปนเพลง        

พื้นเมืองของไทย เชน เพลงพวงมาลัย เพลงเกี่ยวขาว เพลงปรบไก และ

เพลงฉอย ฯลฯ แตถาหากออกชุดจีน มักเลนชุดจีนแคะกินโตะ ชุดจีนศรี

ธนญชัย ชุดขงเบงดูดาว ถาออกชุดเขมร จะเริ่มดวยการรองเพลงจาหนา 

(จั่วหนา) นําภาษากอนดวยเพลงเขมรเขาเขียว ตอจากนั้นรองเพลงในตับ

ขอมดําดิน แตหากออกภาษาชุดญวน เมื่อรองเพลงจั่วหนาดวยภาษา     

ญวนแลว อาจตามดวยการแสดงชดุพระยานอยชมตลาด ชดุมะโดดหนบีวช 

และมะเทิ่ง เมยเจิง เปนตน
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ตอจากนัน้จะสวดเพลงใดกเ็ลอืกไดตามตองการหรอืตามความถนดัของ

นกัสวดเพลงดงักลาว ประกอบดวย เพลงชาละวนั เพลงนกขนุทอง และเพลง

พวงมาลัย อันเปนเพลงออกภาษาไทย ชุดละครและเพลงพื้นเมือง เพลง

ขงเบงดูดาวออกชุดจีน เพลงมะเทิ่งเมยเจิง พลายชุมพลออกชุดมอญ ฯลฯ 

และตามดวยเพลงรามสูร (ชุดละคร) อันเปนเพลงสุดทาย หลังจากนั้นจะ

ยอนกลบัมานาํเนือ้ความในพระมาลยัมาสวดปดทายอกีครัง้หนึง่ ดนตรทีีใ่ช

ประกอบ ในการสวดของสํารับหัวสําโรงจะมีหรือไมมีก็ได ถามีก็ใชเพียง

ระนาดรางเดียวเทานั้น

ในการสวดคฤหัสถนี้ บางสํารับอาจรวมหนาที่ของแมคูกับคอสอง      

เขาไวดวยกัน ซึ่งภาษาของนักสวดเรียกวา “ใน” เปนที่เขาใจกันวาใหแมคู

กับคอสองรับ เชน หลังจากท่ีตัวตุยและตัวภาษารองเพลงฉอยจบแลว         

จะกลาวคําวา “ใน” เปนการสงสัญญาณใหแมคูกับคอสอง ซึ่งนั่งซอนหนา

อยูหลังตาลปตรยังไมไดออกมาแสดงตัว ตองทําหนาท่ีลูกคูรับ คําวา “ใน” 

ตรงกันขามกับคําวา “ออก” ซึ่งหมายถึง การเปดตาลปตรออกใหผูชม        

เห็นหนา ตาลปตรนี้จะถือไวในมือตลอดเวลา ถาไมจําเปนจริงๆ แลว จะไม

วางตาลปตรเลย การวางตาลปตรจะปรากฏเฉพาะในชวงเวลาแตงกายทีต่อง

ใชมือทั้งสองชวยเทานั้น ตาลปตรนี้เปรียบประดุจฉากซึ่งคอยปดก้ันอยู     

ขางหนาของนกัสวดแตละคน เบือ้งหลงัตาลปตรกเ็หมอืนหลกัฉาก ชวยปดบงั

การใหสัญญาณกันระหวางผูแสดงวาตอไปจะออกชุดไหน หรือใชบังใน    

การแตงหนาแตงตา แตงคิ้ว โดยใชหัวแมเทาคีบดามตาลปตรไวขณะแตง

นอกจากนั้น ตาลปตรยังใชเปนอุปกรณประกอบการแสดงในการออก

มุขตลกดวย คือ ใชแทนอาวุธ เปนตนวา ใชแทนงาวในการรํางาว หรือใช

ตาลปตรเปนสัญญาณใหผูแสดง (นักสวด) คนอื่นหยุดพูดหรือหยุดแสดง

ทาทาง โดยการใชตาลปตรของตนตบตาลปตรหรือตบตามเนื้อตัวของ       

นักแสดงคนอื่นๆ เชน อาจใชตาลปตรตบหลัง เปนตน แตนักสวดบางสํารับ

จะไมใชเทาคีบดามตาลปตร หรอืใชตาลปตรมาตกัีนประกอบการออกมขุตลก
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ดวยเกรงวาจะเปนบาป เพราะถอืวาตาลปตรเปนของสงูและเทาเปนของตํา่ 

การแสดงแตละชดุนัน้ ชดุหนึง่ๆ ใชเวลาประมาณ 1.30 ชัว่โมง หรอื 2 ชัว่โมง 

โดยปกติแลวการสวดคฤหัสถนั้นจะไมนําคําหยาบคายหรือไมสุภาพมาใช

ประกอบการสวด นักสวดเองกอนจะออกแสดงแตละครั้งไดพยายามเตือน

สตซิึง่กนัและกนัวาใหระวงัตวัในเรือ่งการใชคําไมสภุาพ แตก็นัน่เหละนกัสวด

บางคนมกัจะพดูคําไมสภุาพจนตดิเปนนสิยั ทัง้ๆ ทีพ่ยายามระวงัตวั ครัง้ถงึ

เวลาแสดงจรงิๆ ตอนใดทีพ่อจะแยกออกสองแงสองมมุไดก็เผลอพดูคําท่ีไม

สุภาพออกไปโดยไมไดตั้งใจ ซึ่งก็เปนที่ยอมรับกันแลววา เรื่องการพูดสอง

แงสองมุมนั้นสามารถเรียกเสียงหัวเราะได แตเมื่อพิจารณาแลวจะเห็นวา

เปนเสียงหัวเราะของชนบางพวกบางกลุมเทานั้นไมใชทุกคนและไมไดจัด

อยูในประเภทของการออกมุขตลกดวย

หลักในการออกมุขตลกนั้น ตองเปนไปในทํานองสุภาพไมหยาบคาย

จนเกนิไป และการออกมขุตลกของนกัสวดทัง้ 4 คน จะตองเปนเรือ่งเดยีวกนั

และพูดกันรูเรื่อง การแสดงบทตลกจะไดสอดคลองผสมกลมกลืนกันไป 

ตัวอยางเชน ตัวภาษาบอกใหตัวแสดงอื่นๆ ตอพยัญชนะ “ก” จะตอเปน       

คําวาอะไรก็ไดแตตองใหไพเราะ นักสวดแตละคนจะออกความเห็นกันวา 

พยัญชนะ “ก” ควรจะตอเปนคํานั้นบางคํานี้บาง ในที่สุดความเห็นก็มาลง

ตรงคาํวา “ก” ก็ “ไก” หรอืไมก็ “กิน” พยายามใชนาํสียงสาํเนยีงและปฏภิาณ

ไหวพริบออกมุขตลกใหไดอาจจะซักตอไปวา “ไกอะไร” หรือ “กินอะไร”        

ผูตอบก็ตองพยายามหาคําตอบที่ขบขันทําใหผูดูหวัเราะใหได

นักสวดแตละคนกอนออกแสดงนั้น จะตองกระทําพิธีไหวครูและพิธี

ครอบครูเสียกอน เพราะการสวดคฤหัสถถือเปนศิลปะที่ตองการความ

ประณีต ทั้งทางดานกระบวนการพูดและการขับรอง ดังนั้น ผูแสดงจึงตอง

ไดรบัการฝกหดัมาเปนอยางดซีึง่จาํเปนตองอาศยัครเูปนผูฝกหดัให ครจูงึมี

ความสําคัญตอศิษยตั้งแตแรกเริ่ม จนกระทั่งศิษยมีความสามารถพอที่จะ

แสดงได หลังจากนั้นครูก็จะกําหนดพิธีไหวครูขึ้นซึ่งเปนการแสดงความ
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ระลึกถึงบุญคุณของครูบาอาจารยที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิทยาการใหแกตน 

และจะทําพิธีครอบครูใหเมื่อศิษยมีความสามารถสูงขึ้น ดังนั้น ศิษยที่จะได

รับการครอบครูตองมีคุณวุฒิสูง มีความสุจริตใจตอครู และมีความสามารถ

พอที่จะเปนตัวแทนของครู ทั้งทางดานการถายทอดความรูและการแสดง

หรือแมกระทั่งการประกอบพิธีไหวครูใหแกศิษยของตนในภายภาคหนาได

สวนพธิคีรอบครขูองการสวดคฤหสัถกระทาํโดยการจบัตาลปตร จบัมอื 

จับเทาในทานั่งของศิษย และถือกันวานักสวดคนใดถายังไมเคยผานพิธี

ครอบครูแลวออกแสดง จะทําใหเกิดอุปสรรคในการสวดหรือการแสดง      

ครัง้นัน้ เชน ทาํใหหอูือ้ไมไดยนิเสยีงจงัหวะตางๆ หรอืลมืบททีต่นเตรยีมไว

แลวเปนอยางด ีจนไมสามารถเขารวมสาํรบัในการสวดใหสอดคลอกบัสมาชกิ

ในสํารับเดียวกันได การสวดคฤหัสถนี้ถาเชื่อถือตามหลักไสยศาสตรแลว 

นับวาเปนการแสดงที่มีอาถรรพแรงกลามากท่ีสุดในจํานวนของการแสดง 

ทั้งหลาย เพราะเทากับนําบทที่ใชสวดศพ (บทสวดพระอภิธรรม) มาสวด    

ลอเลียนนั่นเอง แมกระทั่งการซอมกอนออกแสดงหรือการฝกหัดสําหรับ

นกัสวดใหม เดมิทจีะตองไปฝกหัดกันในวดั หรอืโบสถราง หรอืปาชา นกัสวด

บางคนขณะฝกจะเกิดอุปาทานเห็นเปนรูปรางของคนตายมาหลอกหลอน

บางคนตกใจมากถึงกับเปนไขและเสียชีวิตไปเลยก็มี

อยางไรก็ตาม จะมีเคล็ดอยูอยางหนึ่งวา นักสวดท่ีเริ่มหัดใหมในแตละ

สํารับนั้น เมื่อมีความสามารถชํานาญพอที่จะแสดงไดแลว ก็มักจะมีอันเปน

ไปถึงแกชีวิต 1 หรือ 2 คน ภายในหนึ่งสํารับ สิ่งนี้เปนความเชื่อของนักสวด

คฤหัสถรุนเกาๆ บางคน ทั้งนี้ จะมากหรือนอยเพียงใดขึ้นอยูกับความเชื่อ

ทางไสยศาสตรของแตละบุคคล กอนออกแสดงแตละครั้งจึงตองมีการจุด  

ธปูเทยีนระลกึถงึครบูาอาจารย ทาํนํา้มนตทองคาถาวาอกัขระลงไป เรยีกวา 

“นํ้ามนตธรณีสาร” นํามาประพรมเพื่อใหเกิดสวัสดิมงคลแกตนเอง ชวยให 

การแสดงครั้งนั้นๆ สําเร็จดวยดี ฉะนั้น นํ้ามนตธรณีสารจึงเปรียบเสมือน

นํ้ามนตมหานิยม ใชด่ืมหรือประพรม ใหผูชมผูฟงนิยมชมชอบตนเองดวย
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เรื่องท่ีแสดง ในการสวดคฤหัสถนั้น สวนมากนิยมแสดงเปนเรื่อง    

ออกชุดภาษาตางๆ 12 ภาษา คือ 1) ชุดภาษาลาว 2) ชุดภาษาจีน                 

3) ชุดภาษาตะลุง 4) ชุดภาษามอญ 5) ชุดภาษาพมา 6) ชุดภาษาแขก        

7) ชดุภาษาญวน 8) ชดุภาษาฝรัง่ 9) ชดุภาษาเขมร 10) ชดุภาษาไทย (ละคร

หรือเพลงพื้นเมือง) 11) ชุดภาษาขา และ 12) ชุดภาษาเงี้ยว การแสดงออก 

12 ภาษานี้ สวนใหญแตละเรื่องจะผูกโยงโครงเรื่องเปนแนวเดียวกันและ

ยึดถือเปนหลักรวมกันทุกสํารับ อาจจะมีแตกตางกันออกไปบางก็อยูที่       

มขุตลก ซึง่แตละสาํรบัจะ หามาเลน และการเลนออก 12 ภาษานี ้ก็ไมจาํกัด

วาตองเรียงตามลาํดับเหมอืนๆ กันทกุสํารบั ดังเชน สาํรบันีอ้าจจะเลนภาษา

ลาวเปนชุดแรกตามดวยชุดจีน แตอีกสํารับอาจจะเลนชุดแขกเปนชุดแรก 

ตามดวยชดุฝรัง่และชดุจนีกไ็ด เปนตน กลาวโดยสรปุคอื การแสดงอาจเลน

สลับชุดใดกอนหลังก็ได

การออกชุด 12 ภาษานี ้เทาท่ีนยิมแสดงกนัมเีพยีง 9 ภาษาเทานัน้ คือ 

1) จีน 2) เขมร 3) ญวน 4) พมา 5) แขก 6) มอญ 7) ไทย 8) ลาว และ        

9) ฝรั่ง ดังตัวอยาง

ที่มา: http://www.Anurakthai.com/., 2547

ภาพ 4  การแสดงชดุเพลงพืน้เมือง
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การออกชุดญวน การแสดงชุดนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) ญวน

หนาทับหรือญวนตับเล็กหรือญวนยมราช และ 2) ญวนตับใหญหรือ         

ญวนขรวัตา ภายใน 2 ชดุนี ้จะนยิมแสดงเฉพาะชดุท่ี 2 ซึง่มตีวัแสดงทีส่าํคัญ  

คือ ขรัวตาองคใตและนางเหลย (สมัยโบราณชื่อสีกาเอ่ียม) มีสามีชื่อเยอ           

ตัวภาษารับบทเปนนางเหลย ตัวตุยรับบทเปนขรัวตา การแสดงจะเริ่มดวย

การรองเพลงจัว่หนาเปนภาษาญวนวา “จีเ่อยจี ่ฮกโรยกาํยี ่จกักรจีจ่อดนาง...

ฯลฯ จี่เอยจี่ เทืองเอยเทือง ฮาฮกโรงกงจา หนูมาเองบาง...ฯลฯ

เนื้อเรื่องดําเนินไปวา สามีของนางเหลยตาย นางไดรําพึงรําพันถึง

ความยากลําบากของการเปนหมายสามีอยางนาเวทนายิ่ง และไดเดินทาง

ไปพบขรวัตา ตอจากนัน้เปนบทพดูจาตลกขบขนัระหวางนางเหลย เณร และ

ขรวัตา หลงัจากนัน้จะเริม่วกเขาเรือ่ง โดยนางเหลยขอใหขรวัตาองคใตชวย

ตรวจดวงชะตาใหเพราะสามีตาย ขรัวตาเกิดรักนางเหลยขึ้นมาจึงพยายาม

เกี้ยวพาราสี นางจึงขอตะกรุดมหานิยม ขรัวตาขอใหนางรําพัดใหดูเปน     

การแลกเปลี่ยนกับตะกรุด (บางสํารับก็ใชรําโคม) นางจึงรําถวาย หลังจาก

ที่นางรําพัดถวายแลวนางจะลากลับ ขรัวตาไมยอมใหกลับและขังนางไว   

นางคิดวาตนคงหนีไมพนขรัวตาแนแลวจึงขอเสี่ยงทายตามประเพณีญวน 

ถาขรัวตาเสี่ยงตามพบนางจะยอมเปนคู ตอนเสี่ยงนี้อาจจะเสี่ยงเปนคําพูด

รอยแกวหรือเปนคํากลอนก็ได ในที่สุดขรัวตาก็เสี่ยงตามพบทุกครั้ง นางจึง

ยอมแตขอใหเผาศพสามเีสยีกอน นางขอใหขรวัตาชวยจดัการละเลนประกอบ

งานศพในวันรุงขึ้น เกี่ยวกับการสวดกงเตกและยมราชเทกระจาด (หรือ  

เรียกวา จอกงเตกกับเผาหัวยมราช) ใหสําเร็จเสียกอน ขรัวตาก็รับปากวา

จะจัดการใหเรียบรอย

เมื่อขรัวตารับปากนางเหลยไปแลวก็เกิดปญหาขึ้นวา จะหาตัวยมราช

ไดจากท่ีไหน เพราะตัวยมราชตองสั่งทําลวงหนาซึ่งทําดวยโครงไมปด

กระดาษ เมือ่สัง่ทาํหุนไมทนัขรวัตาจงึจาํตองเปนตวัยมราชเสยีเอง โดยสวม

หนากากยมราช ตอจากนั้นเปนการออกมุขตลก เชน ตอนทําพิธีเรียก

วญิญาณเขาตวัยมราชนัน้ ของสงัเวยทีน่าํมาตัง้หายไปทลีะชิน้สองชิน้ บางที
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ก็มีเสียงขอกินออกมาจากหุน เปนตน หรือตอนเรียกวิญญาณเขาตัวหุน    

ทองคาถาวา “หนาอามงัยอนกวางเยอ กวางกอกาวทางเออืก ธปูเทยีนเวยีน

เทียนไลอยางบรรเจิง” ทองเชนนี้หลายๆ เที่ยว ถาเทียนดับก็หมายถึง

วิญญาณเขาสูรางหุนแลวตอไปก็สวดเปนขั้นๆ เพื่อตองการจับตัวคนที่        

มาขโมยเครื่องเซนซึ่งสงสัยวาจะเปนยมราช ในที่สุดก็จับตัวยมราชได         

ตอจากนัน้เลนตลกอกีสักครูก็จบการแสดง ดังตวัอยางบทสวดของ นานพนู      

คลายสนิท (นิสา เมลานนท, 2541, 86)

“บทนางเหลยเส่ียงทายครัง้แรก”
เจาประคุณเทพยดาอารักษอยูในชั้นบนสวรรค ลูกจะขอเสี่ยงหนี    

หลวงพอ ขอเทวัญจงบันดาลที่ลูกไดทําบุญไวตั้งแตเล็กแตนอย ไดสราง   

พระตักบาตร สรางหนังสือ ขอใหบุญอันนั้นมานําเอาลูกไปบนสวรรคดวย 

พอวาแลว เทวัญบันดาลเปนเสลี่ยงทองหยอนลงมาดิฉันก็นั่งในเสลี่ยงทอง 

แลวหายวับไปกับตา

“บทขรวัตาเส่ียงตาม”
เจาประคุณเทวาที่อยูบนสวรรค ทําไมถึงไดมาเอาลูกเมียของขาไป 

ทําไมยังไมเอาลงมาให ขอเทวาจงชวยขา ขาไดทําบุญไวแตเล็ก ยังไมได

เกดิไลตพีอตแีม ขอใหบญุอนันัน้มาลากเอาคอไปดวย พอวาแลวเทวดาโกรธ 

เพราะรําคาญเหลือเกิน ก็เอาขอลงมาเกี่ยวลูกคางแขวนตองแตงขึ้นบน

สวรรคแลว

“บทนางเหลยเส่ียงหนีครัง้ท่ีสอง”
เจาประคุณในเมืองนรกใตบาดาล ที่ลูกไดทําบาปไวตั้งแตเล็กแตนอย 

ไดฆาสัตวตัดชีวิตมดบาง ปลาบาง ไกบาง ขอใหบาปนั้นมานําเอาลูกไวใน

นรกเสียดวย พอวาแลวเทานั้นมิไดชาเทวดาก็ผลักตกจากเมืองสวรรค

“บทขรวัตาเส่ียงตามครัง้ท่ีสอง”

 ขอใหเทวญับนัดาลทีข่าไดทาํบาปไวตัง้แตเลก็แตนอย ขอใหบาปอนันัน้
ลากเอาคอของขาลงไปไวในนรกเสียดวย พอวาแลวเทานั้น เทวดาก็ถีบตกลงมา
จากสวรรค
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“บทเสี่ยงครั้งที่สามเปนคํากลอนโตตอบกัน ถาขรัวตาตอกลอนนาง

เหลยชนะ นางก็จะยอมแตงงานดวย”
โอกอา  เทืองอา        โอกอาเทืองเกงโลยอา    

ขอเสี่ยงสัตยอธิษฐานเทวฤทธิ์       ขอใหไกลนักสิทธิ์คือขรัวตา 
ขอเสี่ยงสัตยอธิษฐานเทวราช       ขออยาใหแคลวคลาดกับสีกา
เสี่ยงสารการอะไรขององคใตหนอ       ประเดี๋ยวจะลากคอเขาใสกรง
เจาจะเสี่ยงเปนคาหรือแมมารศรี       พี่ไมไดขโมยเกี้ยมอี๋ของสีกา
ขอเสี่ยงสารการอะไรไมพนทุกข       ฉันจะเสี่ยงเปนคุกหนีขรัวตา
เจาจะเสี่ยงเปนคุกหรือแมพวงมะโหด       พี่จะกลายเปนนักโทษติดคุกสีกา
ขอเสีย่งสารการอะไรไมศกัด์ิสทิธิ ์           ฉนัจะกลายเปนกอนอฐิขวางหวัขรวัตา
เจาจะเสี่ยงเปนกอนอิฐหรือแมพวงมะหวด พี่จะเปนตํารวจจับสีกา
จะเสีย่งสารการอะไรมแีตเสยี         ฉนัจะกลายเปนลงิตวัเมยีหนขีรวัตา
เจาจะเสี่ยงเปนลิงตัวเมียหรือแมรอยชั่ง     พี่จะเปนอายกั้งตามตูดลิงมา
จะเสี่ยงสารการอะไรก็เต็มที          ฉันจะเสี่ยงเปนผีหนีขรัวตา

เจาจะเสี่ยงเปนผีหรือแมเบอรเลอร         พี่จะกลายเปนสัปเหรอหามศพสีกา
(นิสา เมลานนท, 2541, 88 - 89)

สถานท่ีแสดง อาจจะเลนที่วัดหรือที่บานหนาโลงศพ โดยเริ่มเลน     

หลงัจากทีพ่ระภกิษสุวดพระอภธิรรมจบแลว ก็จะเลนสวดคฤหสัถจนถงึสวาง

จึงเลิกเลน 

จากองคประกอบทั้ง 7 ดานของการสวดคฤหัสถที่นําเสนอ จะพบวา 

รูปแบบการแสดงมีบางสวนคงรูปแบบการเลนแบบเดิมอยูและบางอยางก็

เปลีย่นแปลงไปบางแลว โดยสรปุกคื็อสวนทีย่งัคงรปูแบบเดมิคอื 1) ผูแสดง 

สํารับหนึ่งยังคงมี 4 คน เปนหลัก แบงตําแหนง แบงหนาท่ีเหมือนเดิมมี     

ตัวตุย แมคู คอสอง และตัวภาษา 2) โอกาสแสดง ยังคงใชสวดในงานศพ  

3) วิธีแสดงโดยทั่วไปเหมือนเดิม เพียงแตยนยอใหรวบรัดขึ้น และ 4) เรื่อง

ที่แสดงยังคงเลนออกสิบสองภาษา

สําหรับสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไป คือ 1) การแตงกายและอุปกรณแสดงบาง

คณะนุงขาวหมขาวดวย ยึดถือวาพระธรรมหรือศาสดานั้นสะอาดบริสุทธิ์ 
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ควรแกการบชูาตองเปนสขีาว สาํหรบัปจจบุนัจะนุงผามวงสตีางๆ มผีาขาวมา

สีสดเคียนเอวหรือพาดบา บางทีก็โพกศีรษะแบบตางๆ และมีการเขียนคิ้ว 

ทาปากดวย สําหรับปจจุบันจะไมมีการแตงหนาทาปาก สําหรับอุปกรณ

ประกอบการแสดงมีเทียน 2 เลม (แทนตะเกียง) ธูป 3 ดอก กระถางธูป      

เชิงเทียน แจกันดอกไม 2) ดนตรีประกอบการแสดงปจจุบันใชเครื่องดนตรี

เพียง 2 ชนิด คือ กรับและฉิ่ง แลวใชปากทําทํานองเพลงแทนเครื่องดนตรี 

ซึ่งสมัยโบราณจะใชเครื่องประกอบจังหวะที่หลากหลายกวาทุกวันนี้ และ

สรุปไดวาองคประกอบของการเลนสวดคฤหัสถ สวนใหญคงรูปแบบเดิม

ในปจจบุนันีม้คีนไทยไมมากนกัท่ีรูจกัการสวดคฤหสัถ แมวาการละเลน

ชนิดนี้จะเปนของไทยมาแตโบราณทั้งยังเปนตนแบบของการเลนตลกใน

เมืองไทยที่เลนกันอยางแพรหลายในรัชกาลที่ 5 และรัชกาลที่ 6 โดย

วิวัฒนาการมาจากการสวดของพระ อีกท้ังพยายามรักษาจุดมุงหมายเดิม

ทางดานการเลนไว คือ เลนเกี่ยวกับงานศพหรือในชวงมีงานศพ จากขอ

จํากัดเรื่องโอกาสแสดงนี่เองที่ทําใหใหการสวดคฤหัสถไดพัฒนามาเปน   

การเลนจาํอวด เนือ่งจากโอกาสแสดงมนีอยรายไดจงึฝดเคือง บรรดานกัสวด

พยายามหาชองทางสรางรายไดใหแกตนเอง จงึหนัไปเลนจาํอวดในลกัษณะ

ตางๆ เชน ไปเลนประกอบดนตรี เลนตลกแทรกในโขน ละคร เลนจําอวด

เอกเทศ จึงไดกลาววา “สวดคฤหัสถ: ตนกําเนิดตลกไทย” และไมมีผูใด

ปฏิเสธไดวาการละเลนของไทยหลายประเภทกําลังเลือนหายไปจากสังคม

ไทยปจจุบัน ซึ่งโดยขอเท็จจริงแลวในอดีตการละเลนแบบใหมจะเขามา

แทนที่แบบเกา แตก็คงเปนการเลนแบบใหมมีอยูภายในกรอบแหงศิลปะ

แบบไทยๆ และมไิดแตกตางกนัมากนกั อยางไรกต็าม ความคงอยูของศลิปะ

ทกุประเภทยอมขึน้กบัสภาพสงัคม เศรษฐกจิ และวฒันธรรม แมการละเลน

พืน้บานแบบดัง้เดมิจะจางหายไป แตถาสภาพตางๆ ยงัคงเอือ้อาํนวยกจ็ะมี

ศิลปนพื้นบานสรางผลงานใหมขึ้นมาแทนที่เปนวัฏจักรไมสิ้นสุด การสวด

คฤหสัถซึง่เปนศลิปะของไทยแตโบราณ ซึง่ในปจจบุนัรปูแบบและวธิกีารเลน

แบบดัง้เดมิหาดไูดคอนขางยาก หรอืเรยีกไดวาเลอืนไปจากความทรงจาํของ
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คนไทยสมัยใหมแลว แตกระนั้นก็ตามยังมีศิลปนพื้นบานบางกลุมพยายาม

ฟนฟูและอนุรักษการเลนชนิดนี้ไว เพื่อใหอนุชนรุนหลังไดศึกษาและเรียนรู

อีกตอไป 
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