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Abstract 
This research aimed to compare and to suggest with Thai Muslim youth’s way of life in the three 

southern border provinces of Thailand. A total of 1,800 Muslim youth and 1,800 Muslim people were 
interviewed to collect relevant quantitative data, and collected the qualitative data concerned by in-depth 
interviewing, 36 key-informants and 24 focus groups. The research result was founded that most of Muslim 
youth did not lead their life in conformity with expectations of Muslim society and Islamic principles. It is 
clear that the rural Muslim youth are different from the urban in terms of their way of life, nearly in all 
respects. Suggestions for the Muslim youth to lead their life properly in the three southern border provinces are 
1) Muslim religious leaders were imbued the youth with Islamic way of life and prophetic tradition.             
2) parents must talk with them in religious matters, be role - model for them, and encourage them to learn 
both religious and general subjects. 3) the government must inhibit all sorts of misdeeds and intoxicating 
things, strictly put control on the mass media circulated, promote and develop stabilized and long-term 
professions, and must enforce Islamic law above all other laws. 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบและศึกษาขอเสนอแนะเกี่ยวกับวิถีชีวิตของเยาวชนไทย
มุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งเก็บขอมูลเชิงปริมาณโดยการสัมภาษณเยาวชนจำนวน 1,800 คน และ
ประชาชนทั่วไป จำนวน 1,800 คน และเก็บขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกจำนวน 36 คน และ
สัมภาษณกลุมจำนวน 24 กลุม ผลของการวิจัย พบวา เยาวชนสวนใหญมีวิถีชีวิตที่ไมสอดคลองกับความคาดหวัง
ของสังคมมุสลิมและขัดกับหลักการศาสนาอิสลาม โดยเยาวชนในเมืองและในชนบทมีวิถีชีวิตที่แตกตางกันเกือบ
ทุกดาน และขอเสนอแนะตอการดำเนินชีวิตของเยาวชนมุสลิมมีดังนี้ 1) ผูนำศาสนาตองปลูกฝงวิถีชีวิตตาม
แนวทางอิสลามและตามแบบฉบับทานศาสดามุฮัมมัด 2) พอแมตองพูดคุยเรื่องศาสนา เปนแบบอยางที่ดี          
และสงเสริมใหเรียนศาสนาควบคูกับสามัญ 3) รัฐตองหามมีอบายมุข สิ่งของมึนเมาทุกประเภท ควบคุมสื่อทุกชนิด
ที่ผิดหลักการอิสลาม สงเสริมและพัฒนาอาชีพ และใหมีการใชกฎหมายอิสลามมาบังคับใชอยางจริงจังและใหถือ
เปนกฎหมายที่สูงสุดเด็ดขาด 

 

คำสำคัญ: จังหวัดชายแดนภาคใต, เยาวชนไทยมุสลิม, วิถีชีวิต, เสริมสรางสันติสุข 
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บทนำ 

ศาสนาอิสลามมิไดเปนเพียงแคลัทธิความเชื่อ

เทานั้น แตเปนระบอบการดำเนินชีวิตที่สมบูรณแบบ

ที่สุดสำหรับผูศรัทธา ศาสนาอิสลามมิไดแยกรางกาย

กับจิตวิญญาณมิไดแยกความเชื่อกับการปฏิบัติ และ

มไิดแยกทางโลกกบัทางธรรมออกจากกนั แตหลอมรวม

สิง่ตาง ๆ เหลานีเ้ขาดวยกนัเปนหนึง่เดยีว ผสมกลมกลนื

ในตวัของมนัเองอยางสมบรูณแบบ ทำใหมนษุยทกุเพศ

ทกุวยัทกุชนชัน้ทกุเชือ้ชาตมิศีกัดิศ์รใีนความเปนมนษุย

อยางเทาเทียมกันอยางที่ไมสามารถที่จะหาระบอบใดๆ 

ในโลกนี้มาเทียบได เพราะเปนระบอบที่ถูกวางขึ้นโดย

พระผูเปนเจา (อันนัดวีย, ม.ป.ป.) 

ในประเทศไทยมีประชากรที่นับถือศาสนาอิสลาม

อยูประมาณ 7.4 ลานคนหรอืไมตำ่กวารอยละ 10 กระจาย

อยูในทั่วทุกภาคของประเทศ และรอยละ 79 อยูใน

สามจังหวัดชายแดนภาคใต (ศูนยดาราศาสตรอิสลาม, 

2550) ซึ่งชาวมุสลิมเหลานี้มีการดำเนินชีวิตที่เปน

เอกลักษณของตนเองเหมือนกับชาวมุสลิมทั่วโลก 

มีการยึดถือปฏิบัติอยางเหนียวแนนสืบตอกันมาตั้งแต

อดีต ตามแนวทางที่ปรากฏในพระมหาคัมภีรอัลกุรอาน

และแบบอยางของทานศาสดามุฮัมมัด ผานการอบรม

สัง่สอนในรปูแบบตาง ๆ และสถาบนัตาง ๆ แตในปจจบุนั

ดวยสถานการณของโลกที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว

ในทกุ ๆ ดาน ซึง่สงผลกระทบตอวถิชีวีติของชาวมสุลมิ

ทั้งทางตรงและทางออมอาทิเชน พอแมไมมีเวลาอบรม

สัง่สอนบตุรหลานอยางใกลชดิ เยาวชนไมสนใจกจิกรรม 

ทางศาสนา ผูนำชุมชนปลอยปละละเลยกับอบายมุข

ตาง ๆ จนเปนเรื่องปกติ เปนเหตุใหเยาวชนมุสลิม    

ในปจจุบันเริ่มหันเหออกจากรูปแบบการดำเนินชีวิตที่

ถกูตอง ไมสามารถแยกแยะผดิถกูชัว่ดไีด หลงระเรงิไปกบั

สีสันแหงความเจริญจนกลายเปนทาสของคานิยมและ

วฒันธรรมจากโลกตะวนัตกทีไ่หลทะลกัเขามาสูสงัคมมสุลมิ

อยางแทบหมดปญญาทีจ่ะสกดักัน้ (อนันดัวยี,  ม.ป.ป.) 

อีกทั้ งสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบัน      

ไดเปลีย่นแปลงไปอยางรวดเรว็ทดัเทยีมกบันานาประเทศ 

ในแถบตะวันตก กอใหเกิดการหลั่งไหลของวัฒนธรรม

ตะวันตกเขาสูประเทศอยางตอเนื่องสงผลกระทบตอ  

วิถีชีวิตของเยาวชนไทย ดังผลการสำรวจสภาวการณ

เดก็และเยาวชนทีพ่บวา เยาวชนรอยละ 40 ไมไดไปเทีย่ว

กบัพอแมพีน่องเลยในระยะหนึง่เดอืนทีผ่านมา บทบาท

ในการดูแลลูกก็นอยลงดวย และใชวิธีการใหสิ่งของเพื่อ

ชดเชยความรกั การผกูพนักบัศาสนากม็นีอย (อมรวชิช 

นาครทรรพ, 2546) เยาวชน 22 เปอรเซ็นตใชเวลาวาง

ในการสนทนาทางอินเทอรเน็ตหรือสงขอความทาง

โทรศัพทมือถือรอยละ 14 ใชเวลาวางในการเลนเกม

คอมพิวเตอร นอกจากนี้พิมพวัลย บุญมงคล (2543) 

กลาววาสถานที่ที่เยาวชนนิยมไปเที่ยวมากที่สุดคือ 

ดิสโกเทค ซึ่งเปนสถานที่ที่เยาวชนนิยมไปหาความสุข

จากการเตนรำ พูดคุยกับเพื่อน ไดฟงเพลงที่ทันสมัย

และมีโอกาสไดพบกับแฟน รองลงมาคือโรงภาพยนตร

ขนาดเล็ก หางสรรพสินคา และสวนสาธารณะ ซึ่งเปน

สถานที่ที่เยาวชนไดมีโอกาสอยูกับแฟนตามลำพังและ

จบลงดวยการหาสถานที่มีเพศสัมพันธกัน 

ดังนั้น จะเห็นไดวาวิถีชีวิตของเยาวชนในปจจุบัน

มีอิสระมากขึ้น อยูภายใตสภาพการณทางสังคมที่

เปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปอยางกาวกระโดด พอแม

ตองทำงาน ทำใหความใกลชดิและการใชเวลาวางกบัลกู

มนีอยลง ไมมกีารควบคมุดแูลและอบรมกลอมเกลาจติใจ 

จนทำใหวิถีการดำเนินชีวิตของเยาวชนเปรียบเสมอืน

เรือที่ไรหางเสือ ทำใหถูกชักนำไปตามกระแสแฟชั่น 

อิทธิพลของสื่อและกลุมเพื่อนไดงาย ทำใหเยาวชนใช

เวลาวางกับเทคโนโลยีที่ทันสมัย ในขณะที่วิถีชีวิต   

ของเยาวชนมุสลิมถูกหลอหลอมดวยโลกทัศนที่เปน

เอกลักษณ วางกรอบความสัมพันธระหวางเพศให

สอดคลองกับธรรมชาติอยางเปนรูปธรรมและครบวงจร 

และจดับรรยากาศทางสงัคมเสยีใหม เชน ไมใหชายและ

หญิงมีการปะปนกันอยางเสรี และการกำหนดรูปแบบ

การแตงกายที่ถูกตอง เปนตน ซึ่งสังคมมุสลิมทุกวันนี้

แทบจะไมหลงเหลอือะไรใหเหน็เคาของสงัคมมสุลมิทีอ่งิ

อยูกบัคำสอนอสิลาม สงัคมมสุลมิยงัคงเหลอืแคความเชือ่
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และพิธีกรรมตางๆ ที่ลอกเลียนแบบมาจากคนรุนกอน       

(อัลมุนัจญิด, 2547) 

ในปจจบุนัปญหาเกีย่วกบัเยาวชนมสุลมิมมีากมาย 

เชน ผูหญิงคลุมฮิญาบแตอวดโฉม มีแฟนตางศาสนิก 

มั่วสุมยาเสพติด เบี่ยงเบนทางเพศ ไมละหมาด อาน   

อัลกุรอานไมได เปนหนี้เปนสิน ไมจายซะกาต ทำตัว

เปนทุนนิยม รูแตเรียนแตไมเรียนรู รูจักแตเอาตัวรอด 

เปนตน จนกลายเปนปญหาทีซ่ำ้ซอนทีห่าทางออกไมได 

(อัลอัค, ม.ป.ป.) นอกจากนี้ อัลมุนัจญิด (ม.ป.ป.)     

ยังกลาวอีกวา เยาวชนมุสลิมในปจจุบันกระทำบาปและ

สิ่งตองหามตาง ๆ จนเปนนิสัย ไมละอายใจ และทำ

อยางเปดเผย และมีการปฏิบัติศาสนกิจอยางลวก ๆ 

เชน เมื่อละหมาดจิตใจของเขาจะไมอยูกับเนื้อกับตัว 

ขาดการใครครวญหรอืพจิารณาในความหมายของถอยคำ

ที่กลาว ดังนั้นเยาวชนมุสลิมตองพยายามสำรวจตนเอง 

ถึงแมบางครั้งความผิดที่กระทำนั้นมันเล็กนอย แตเมื่อ

กระทำเปนประจำมนักท็ำใหหวัใจเกดิสนมิไดเหมอืนกนั  

ดงัหะดษีทีว่า “มสุลมิทีศ่รทัธา (มอุมฺนิ) คนหนึง่ทำความชัว่

หนึ่งอยาง ความชั่วที่ทำไปนั้นทำใหเกิดจุดดำบนหัวใจ

หนึง่จดุ เมือ่เขากลบัตวัหยดุทำมนัเสยี แลวขออภยัโทษ

จากอัลลอฮ จุดดำนั้นจะหมดไป แตหากเขายังดื้อดึงทำ

ตอไปเรื่อย ๆ โดยไมยอมกลับตัวขออภัยโทษตอ

อัลลอฮ จุดดำนั้นก็จะขยายวงไปอีก นั่นแหละคือสนิมที่

อัลลอฮฺทรงตรัสไวในอัลกุรอาน” (อันนัดวีย, ม.ป.ป.) 

จากสภาพและปญหาดังกลาวขางตนทำใหคณะ 

ผูวิจัยมีความสนใจและคิดวามีความจำเปนอยางยิ่ง     

ที่ตองทำการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาวิถีการดำเนิน

ชวีติของเยาวชนไทยมสุลมิในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต 

เพือ่ศกึษาวาในปจจบุนัเยาวชนไทยมสุลมิในสามจงัหวดั

ชายแดนภาคใตมวีถิกีารดำเนนิชวีติเปนอยางไร เปนไป

ตามหลักการของศาสนาอิสลามหรือไม อยางไร ควรมี

แนวทางการแกไขปญหาและมขีอเสนอแนะอยางไรบาง 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบวิถีการดำเนินชีวิต

ของเยาวชนไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต  

ที่อยูในชนบทและในเมือง 

2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบวิถีการดำเนินชีวิต

ของเยาวชนไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต

ในปจจุบันกับความคาดหวังของสังคมมุสลิม 

3. เพื่อศึกษาขอเสนอแนะตอวิถีการดำเนินชีวิต

ตามความคาดหวังของสังคมมุสลิมของเยาวชนไทย

มุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต 

 

นิยามศัพทปฏิบัติการ 

1. วิถีชีวิต หมายถึง แนวทางในการดำเนินชีวิต

หรือวิถีการใชชีวิตความเปนอยูของเยาวชนมุสลิมทั้งที่

เปนจริงในปจจุบันและตามที่สังคมมุสลิมคาดหวัง 

2. วถิชีวีติทีเ่ปนจรงิ หมายถงึ สภาพความเปนอยู

หรือชีวิตความอยูของเยาวชนมุสลิมที่ปรากฏใหเห็นใน

ปจจุบัน 

3. วิถีชีวิตตามที่สังคมมุสลิมคาดหวัง หมายถึง 

กรอบแนวทางปฏิบัติหรือแนวทางในการใชชีวิตของ

เยาวชนมสุลมิทีถ่กูตองตามครรลองคลองธรรมและถกูตอง

ตามหลักการศาสนาอิสลามที่กำหนด 

4. เยาวชนมุสลิม หมายถึง ประชาชนชาวไทยที่

นับถือศาสนาอิสลามที่มีอายุอยูระหวาง 15-25 ป 

5. สามจังหวัดชายแดนภาคใต หมายถึง จังหวัด

ปตตานี ยะลา และนราธิวาส  

 

วิธีการวิจัย 

1. กลุมตัวอยาง 

เชิงปริมาณ 

ไดแก เยาวชนจำนวน 1,800 คนและประชาชน

ทั่วไปจำนวน 1,800 คน ซึ่งสุมกลุมตัวอยางแบบหลาย

ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 เลือกอำเภอโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น    

(Stratified sampling) แบงเปน 2 ชั้นตามลักษณะที ่

ตองการศกึษา คอื อำเภอเมอืงของแตละจงัหวดั ซึง่เปน

เขตตวัเมอืง/จงัหวดั โดยใชวธิกีารสุมแบบเฉพาะเจาะจง 
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(Purposive random sampling) และอำเภออื่น ซึ่งเปน

เขตชนบท โดยใชวธิกีารสุมอยางงาย (Simple Random 

Sampling) ไดทั้งหมด 6 อำเภอ 

ขั้นที่  2 เลือกตำบล โดยใชวิธีการเลือกแบบสุม

อยางงาย อำเภอละ 6 ตำบล ไดทั้งหมด 36 ตำบล 

ขัน้ที ่ 3 เลอืกกลุมตวัอยางขัน้สดุทาย โดยแบงออก

เปน 2 กลุม คือ กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไป    

โดยใชวิธีการเลือกแบบสุมอยางงาย ตำบลละ 50 คน 

เชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

ไดแก ขาราชการ ผูนำศาสนา ผูนำทองถิ่น และ

นกัการเมอืงทองถิน่ โดยสมัภาษณจงัหวดัละ 3 คน/กลุม 

รวมทัง้หมด 36 คน ซึง่สุมกลุมตวัอยางแบบหลายขัน้ตอน 

ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 เลือกอำเภอโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น 

แบงเปน 2 ชั้นตามลักษณะที่ตองการศึกษา ไดทั้งหมด 

9 อำเภอ คอือำเภอเมอืง และอำเภอในชนบท จงัหวดัละ 

2 อำเภอ  

ขั้นที่ 2 เลือกตำบล โดยใชวิธีการเลือกแบบ    

สุมอยางงาย อำเภอละ 4 ตำบล ไดทั้งหมด 36 ตำบล 

ขั้นที่ 3 เ ลื อกกลุ มตั วอย า งขั้ นสุ ดท ายที่ จ ะ

สัมภาษณ โดยใชวิธีการเลือกแบบสุมอยางงาย ตำบลละ     

1 คน/1 กลุมบุคคล  

เชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณกลุม 

ไดแก กลุมบคุคล 8 ประเภท คอื เยาวชนทีท่ำงาน 

เยาวชนที่กำลังเรียน เยาวชนที่วางงาน เยาวชนที่เคย

ติดยาเสพติด ผูนำสตรี ครูสอนศาสนาในโรงเรียน

เอกชนสอนศาสนาอิสลาม/ปอเนาะ ครูสอนศาสนาใน

โรงเรียนตาดีกา และผูที่มาละหมาดที่มัสยิดเปนประจำ 

โดยแตละจังหวัดมีการสัมภาษณทั้ง 8 ประเภท ๆ ละ 1 

กลุม ๆ ละ 5-10 คน รวมทั้งหมด 24 กลุม 166 คน ซึ่ง

ใชการสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 เลือกอำเภอโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น 

แบงเปน 2 ชั้นตามลักษณะที่ตองการศึกษา ไดทั้งหมด 

6 อำเภอคือ อำเภอเมือง และอำเภอในชนบท 

ขั้นที่ 2 เลือกตำบล โดยใชวิธีการเลือกแบบสุม

อยางงาย อำเภอละ 4 ตำบล ไดทั้งหมด 24 ตำบล 

ขัน้ที ่ 3 เลอืกกลุมตวัอยางขัน้สดุทายทีจ่ะสมัภาษณ 

โดยใชวิธีการเลือกแบบสุมอยางงาย ตำบลละ 1 กลุม/ 

1 ประเภท 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ฉบับ ไดแก 

1) แบบสมัภาษณ สำหรบัการเกบ็ขอมลูเชงิปรมิาณ 

สำหรับเยาวชน  

2) แบบสมัภาษณ สำหรบัการเกบ็ขอมลูเชงิปรมิาณ 

สำหรับประชาชน  

3) แนวทางการสัมภาษณ สำหรับการเก็บขอมูล

เชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณกลุมและสัมภาษณแบบ

เจาะลึก โดยใชแนวคำถามที่กำหนดไวเปนหลักในการ

สัมภาษณ   

3. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ   

การสรางและพัฒนาเครื่องมือ มีขั้นตอน ดังนี้ 

 1) ศกึษาแนวคดิทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วของ 

 2) กำหนดนิยามศัพทเฉพาะของคุณลักษณะที่

ตองการวัด 

 3) สรางขอคำถามใหครอบคลุมถึงนิยามศัพท

เฉพาะดังกลาวขางตน 

 4) นำแบบสัมภาษณไปทดลองใช เพื่อหาคา

ความเชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ ดวยวิธีวัดความ

สอดคลองภายใน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา         

(Alpha-Coefficient) ของครอนบาค ซึ่งทดลองเก็บ

ขอมูลที่ตำบลเขาตูม อำเภอยะรัง จังหวัดปตตานี 

จำนวน 40 ชุด ผลปรากฏวาแบบสัมภาษณชุดที่ 1 

สำหรับเยาวชนมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.8745 

และแบบสัมภาษณชุดที่ 2 สำหรับประชาชนทั่วไป มีคา

ความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.7873 

 5) นำแบบสัมภาษณมาปรับปรุงแกไขใหมี

ความสมบูรณยิ่งขึ้น 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล  

 1) เก็บขอมูลเชิงปริมาณ โดยใหนักวิจัยผูชวย
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ออกไปสัมภาษณกลุมตัวอยาง ซึ่งจะเนนนักวิจัยใน

พื้นที่ที่จะเก็บขอมูล   

 2) เก็บขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใหนักวิจัยผูที่มี

ประสบการณสมัภาษณกลุมตวัอยางเปาหมายทีก่ำหนด 

รวมทั้งขออนุญาตบันทึกเทปการสนทนาพูดคุย ตาม

แนวคำถามที่ไดจัดเตรียมไว 

5. การวิเคราะหขอมูล 

 1) ขอมูลเชิงปริมาณ 

 นำขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมอาร 

(R Program) แลวนำเสนอและบรรยายตัวแปรตาง ๆ 

โดยจะหาคาความถี ่คารอยละ คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

การทดสอบไค-แสควร และการทดสอบที 

 2) ขอมูลเชิงคุณภาพ 

 นำขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเบื้องตนดวยการจัด

หมวดหมูตามวัตถุประสงค จากนั้น จึงทำการวิเคราะห

ดวยหลักตรรกเทียบเคียงแนวความคิด ทฤษฎีและงาน

วิจัยควบคูบริบท โดยอาศัยขอมูลสถิติเชิงพรรณนา     

(Descriptive Statistics) ไดแก การหาความถี่ คาเฉลี่ย 

และรอยละมาประกอบ เพื่อความชัดเจนและสมบูรณใน

การวิเคราะหและการสรุปผลขอมูล 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาเชิงปริมาณ 

เยาวชนสวนใหญเลือกคบเพื่อนเพศเดียวกันที่มี

แนวคดิอดุมการณเหมอืนกนัและมกีารเทีย่วเตร เยาวชน

ในเมืองและชนบทสวนใหญมีหลักในการเลือกคบเพื่อน

ที่ไมแตกตางกัน แตมีกิจกรรมรวมกันที่แตกตางกัน 

โดยเยาวชนในเมืองสวนใหญเรียนพิเศษและเที่ยวเตร

และในชนบทเลนกีฬาและเลนเกม และสังคมคาดหวัง

ใหมีการคบเพื่อนที่มีความจริงใจและใหชวยเหลือได

และไมคบเพื่อนที่เกี่ยวของอบายมุขกับคบเพื่อนที่

ทำตัวไรสาระ 

เยาวชนสวนใหญเลือกคบเพื่อนตางเพศที่นิสัย

ใจคอที่แนวคิดและอุดมการณและมีการพูดคุยสนทนา

ประจำวัน และเยาวชนในเมืองและชนบทสวนใหญมี

หลักในการเลือกเพื่อนที่ไมแตกตางกัน แตมีกิจกรรม

รวมกันที่แตกตางกัน ซึ่งเยาวชนในเมืองสวนใหญเลน

ดนตรีและเที่ยวเตรและในชนบทพูดสนทนาประจำวัน

และเลนกีฬา และสังคมคาดหวังใหมีการพูดคุยเฉพาะ

เรื่องที่จำเปนและมีประโยชน (เรียน/งาน) และหาม    

มีการจับมือถือแขนและหยอกลอกันตามที่สาธารณะ 

เยาวชนสวนใหญสำเร็จการศึกษาดานสามัญ    

ในระดับประถมศึกษา และเยาวชนในเมืองและชนบท

สวนใหญสำเร็จการศึกษาในระดับที่แตกตางกัน โดย

เยาวชนในเมอืงสวนใหญสำเรจ็การศกึษาระดบัปรญิญาตร ี

และ ปวท./ปวส. และในชนบทสำเร็จการศึกษาระดับ

ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และเยาวชนสวนใหญ

สำเร็จการศึกษาดานศาสนาในระดับอิสลามศึกษา   

ตอนกลางและเยาวชนในเมืองและชนบทสวนใหญ

สำเร็จการศึกษาในระดับที่ไมแตกตางกัน เยาวชน   

สวนใหญกำลังศึกษาดานสามัญอยูในระดับปริญญาตรี 

โดยเยาวชนในเมืองและชนบทกำลังศึกษาในระดับ     

ที่แตกตางกันคือเยาวชนในเมืองสวนใหญกำลังศึกษา

ระดับปริญญาตรีและในชนบทกำลังศึกษาระดับ ปวท./

ปวส. และเยาวชนสวนใหญกำลังศึกษาดานศาสนาอยู

ในระดับอิสลามศึกษาตอนตน โดยเยาวชนในเมืองและ

ชนบทกำลังศึกษาดานศาสนาในระดับที่ไมแตกตางกัน 

และสงัคมคาดหวงัใหมกีารศกึษาในระดบัทีส่งูขึน้ (ป.ตร ี

ป.โท ป.เอก) และไมควรมุงศึกษาเฉพาะดานสามัญ  

เยาวชนสวนใหญใชเวลาวางในการอยูกับเพื่อน 

ดหูนงัฟงเพลง และเลนกฬีา เยาวชนในเมอืงและชนบท

สวนใหญมีการใชเวลาวางที่แตกตางกันคือเยาวชน    

ในเมืองสวนใหญดูหนังฟงเพลงและขี่รถเลน และใน

ชนบทเลนกีฬา อานหนังสือ เลนเกม และอยูกับเพื่อน  

เยาวชนสวนใหญมีการสูบบุหรี่ และบางสวนมีการ

เที่ยวกลางคืน พนันบอล และคาราโอเกะ และเยาวชน

ในเมืองและชนบทมีการของเกี่ยวกับอบายมุขที่ไม

แตกตางกัน และสังคมคาดหวังใหมีการพัฒนาศาสน

สถานเปนประจำ เชน มัสยิด สุสาน และไมมั่วสุมกับ  

ยาเสพติดทุกประเภท 
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เยาวชนสวนใหญไมไดประกอบอาชีพเนื่องจาก

กำลงัศกึษาและไมรูจะประกอบอาชพีอะไร และเยาวชน

อีกบางสวนมีการประกอบอาชีพโดยสวนใหญประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม โดยเยาวชนในเมืองและชนบท

มีสถานภาพการประกอบอาชีพที่ไมแตกตางกันและ

มีสาเหตุที่ไมประกอบอาชีพที่ไมแตกตางกัน สำหรับ

ผูทีป่ระกอบอาชพีพบวามกีารประกอบอาชพีทีแ่ตกตางกนั 

โดยเยาวชนในเมืองสวนใหญประกอบอาชีพคาขาย  

รับราชการ และลูกจาง สวนในชนบทประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมและรบัจาง และสงัคมคาดหวงัใหมกีารทำงาน

ที่ไมขัดกับหลักการศาสนา 

เยาวชนชายสวนใหญใสเสื้อยืดที่มีรูปและใส

กางเกงขาสั้น สวนเยาวชนหญิงสวนใหญใสผาคลุมผม

ขนาดเล็ก ใสกระโปรงที่รัดรูป ใสเสื้อยืดขนาดเล็ก 

และใสกางเกงรดัรปู โดยเยาวชนชายในเมอืงและชนบท

มกีารสวมเสือ้ทีแ่ตกตางกนั ซึง่เยาวชนในเมอืงสวนใหญ

สวมเสื้อยืดแขนสั้นและในชนบทสวมเสื้อตะโละบลางอ 

(เสือ้แขนยาว-ชายเสือ้ยาวถงึสะโพก) และมกีารใสกางเกง

ทีแ่ตกตางกนั ซึง่เยาวชนในเมอืงสวนใหญใสกางเกงขาสัน้

และกางเกงยนีส และในชนบทใสกางเกงขายาวธรรมดา

และกางเกงวอรม สำหรบัเยาวชนหญงิมกีารใสผาคลมุผม

ที่แตกตางกัน ซึ่งเยาวชนในเมืองสวนใหญไมคลุมผม

และคลุมผมดวยผาขนาดเล็กกะทัดรัดและในชนบท

คลุมผมดวยผาขนาดใหญมิดชิด มีการใสกระโปรงและ

เสือ้ที่ไมแตกตางกัน และมีการใสกางเกงที่แตกตางกัน 

ซึ่งเยาวชนในเมืองใสกางเกงขาสั้นและกางเกงรัดรูป

และเยาวชนในชนบทใสกางเกงยีนสและกางเกงวอรม  

และสังคมคาดหวังใหเยาวชนหญิงมีการใสเสื้อชุดยาว

หลวม ๆ และไมรัดรูปสูงที่สุด และเยาวชนชายใสเสื้อ

แขนยาวกบันุงผาโสรง ไมควรใสกางเกงยนีสเอวตำ่และ

ไมเลียนแบบทรงผมดาราและนักรอง 

เยาวชนสวนใหญมีความสัมพันธกับครอบครัว

และญาติพ่ีนองในระดับมาก มีการเที่ยว/ช็อปปงและ

กินขาวรวมกัน โดยเยาวชนในเมืองและในชนบทมี

ความสัมพันธในระดับที่แตกตางกัน ซึ่งเยาวชนในเมือง

สวนใหญมคีวามสมัพนัธในระดบัปานกลางและในชนบท

มีความสัมพันธในระดับมาก และเยาวชนมีการรวม

กิจกรรมที่แตกตางกัน ซึ่งเยาวชนในเมืองสวนใหญ    

ดโูทรทศัน และในชนบทปรกึษาหารอื ละหมาด กนิขาว 

และสังคมคาดหวังใหมีการใหความชวยเหลือ เอื้อเฟอ

เผื่อแผ มีความกตัญูกตเวที 

เยาวชนสวนใหญมีความสัมพันธกับเพื่อนบาน

ในระดับนอย และมีการเยี่ยมไขและถามสาระทุกขสุข 

เยาวชนในเมืองและในชนบทมีความสัมพันธในระดับที่

แตกตางกนั โดยเยาวชนในเมอืงสวนใหญมคีวามสมัพนัธ

ในระดับนอย และในชนบทมีความสัมพันธในระดับมาก

และปานกลาง และเยาวชนมกีารรวมกจิกรรมทีแ่ตกตางกนั 

โดยเยาวชนในเมืองสวนใหญไมมีกิจกรรมรวมกัน และ

ในชนบทชวยงานบญุและเยีย่มไข และสงัคมคาดหวงัใหมี

การรักใคร หวงใย และเอื้ออาทรกัน และไมเบียดเบียน

เอารัดเอาเปรียบ 

เยาวชนสวนใหญมีการบำเพ็ญประโยชนและ   

เขารวมกิจกรรมกับชุมชนบอยครั้ง โดยสวนใหญมี

การพัฒนาสุสาน มีการกำจัดขยะ และมีการขุดลอก    

คูคลอง เยาวชนในเมืองและในชนบทมีการบำเพ็ญ

ประโยชนและเขารวมกิจกรรมกับชุมชนที่แตกตางกัน 

โดยเยาวชนในเมืองสวนใหญไมเคยบำเพ็ญประโยชน

และบำเพ็ญประโยชนนาน ๆ ครั้ง และในชนบทมีการ

บำเพ็ญประโยชนเปนประจำและบอยครั้ง และเยาวชน

มีกิจกรรมการบำเพ็ญประโยชนที่แตกตางกัน โดย

เยาวชนในเมืองสวนใหญไมมีการบำเพ็ญประโยชนและ

กำจัดขยะ และในชนบทมีการพัฒนามัสยิด ขุดลอก     

คูคลอง สอดสองดูแล และพัฒนาโรงเรียนตาดีกา และ

สังคมคาดหวังใหมีการรวมกันพัฒนาชุมชนใหมีความ

เจรญิกาวหนาในทางทีด่ ี เปนชมุชนสขีาวปลอดยาเสพตดิ  

และไมมีการแกงแยง เบี่ยงบาย และหลีกเลี่ยง 

เยาวชนสวนใหญมีการละหมาดหาเวลานาน ๆ 

ครั้ง ไมเคยละหมาดภาคสมัครใจ (สุนัต) มีการถือศีล

อดเดือนรอมฎอนเปนประจำ ไมเคยถือศีลอดภาค

สมคัรใจ (สนุตั) ไมเคยบรจิาคทาน ไมเคยอานอลักรุอาน 
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และไมเคยกลาว/ระลึกถึงพระเจา เยาวชนในเมืองและ

ในชนบทมกีารละหมาดหาเวลาและภาคสมคัรใจ (สนุตั) 

ที่แตกตางกัน โดยเยาวชนในเมืองสวนใหญไมเคย

ละหมาดและในชนบทมีการละหมาดเปนประจำและ

บอยครัง้ มกีารถอืศลีอดเดอืนรอมฎอนและภาคสมคัรใจ 

(สนุตั) ทีแ่ตกตางกนั โดยเยาวชนในเมอืงสวนใหญไมเคย

ถือศีลอด และในชนบทมีการถือศีลอดนาน ๆ ครั้ง   

และเปนประจำ มีการบริจาคทานที่แตกตางกัน โดย

เยาวชนในเมืองสวนใหญมีการบริจาคทานเปนประจำ 

และในชนบทไมเคยบริจาคทาน มีการอานอัลกุรอานที่

แตกตางกัน โดยเยาวชนในเมืองสวนใหญไมเคยอาน

อัลกุรอาน และในชนบทมีการอานอัลกุรอานเปนประจำ 

นาน ๆ ครั้ง และบอยครั้ง และมีการกลาว/ระลึกถึง

พระเจาที่แตกตางกัน โดยเยาวชนในเมืองสวนใหญ   

ไมเคยกลาว/ระลึกถึงพระเจา และในชนบทมีการกลาว/

ระลึกถึงพระเจาเปนประจำ และนาน ๆ ครั้ง และสังคม

คาดหวังใหมีการปฏิบัติศาสนกิจอยางเครงครัดและ  

ใหถูกตองตามแบบอยางของทานศาสดามุฮัมมัด 

เยาวชนสวนใหญมคีวามเหน็วาเยาวชนมสีวนรวม

ในสถานการณความไมสงบในปจจุบัน เยาวชนในเมือง

และในชนบทมคีวามเหน็ทีไ่มแตกตางกนั และมคีวามเหน็

ตอสาเหตทุีเ่ยาวชนมสีวนรวมทีแ่ตกตางกนั โดยเยาวชน

ในเมืองสวนใหญมีความเห็นวาเยาวชนมีสวนรวม

เพราะรบัคำสอนทีผ่ดิและในชนบทมคีวามเหน็วาเยาวชน

มีสวนรวมเพราะถูกหลอกและตองการคาจาง   

2. ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ผูใหขอมูลสวนใหญเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวัง

ใหเยาวชนคบเพื่อนเพศเดียวกันตามหลักการศาสนา 

เยาวชนในเมืองมีการคบเพื่อนที่มีกิจกรรมมีแนวคิด

เหมือนกัน และเยาวชนในชนบทมีการคบเพื่อนเหมือน

พี่นองคบไดกับทุกคน  

ผูใหขอมูลสวนใหญเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวัง

ใหเยาวชนมกีารคบเพือ่นตางเพศตามขอบเขตทีห่ลกัการ

ศาสนาอิสลามกำหนด เยาวชนในเมืองมีการคบเพื่อน

ตางเพศอยางอิสระและผิดหลักการศาสนาอิสลาม และ

เยาวชนในชนบทมีการคบเพื่อนตางเพศตามกรอบ

ประเพณีอันดีงามและหลักการศาสนาอิสลาม 

ผูใหขอมูลสวนใหญเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวัง

ใหเยาวชนทกุคนศกึษาทัง้ดานสามญัและศาสนาควบคูกนั  

เยาวชนในเมืองใหความสำคัญกับการศึกษาดานสามัญ

มากกวาดานศาสนา และเยาวชนในชนบทมีการศึกษา

ทั้งดานศาสนาและสามัญควบคูกัน 

ผูใหขอมูลทั้งหมดเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวังให

เยาวชนมีการใชเวลาวางใหเปนประโยชนและไมขัดกับ

หลกัการศาสนาอสิลาม ผูใหขอมลูสวนใหญเหน็วาเยาวชน

ในเมอืงมกีารใชเวลาวางอยางไรประโยชนไมสรางสรรค 

และเยาวชนในชนบทใชเวลาวางใหเปนประโยชน   

ผูใหขอมูลทั้งหมดเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวังให

เยาวชนมีการหลีกหางไกลจากอบายมุขทุกประเภท    

ผูใหขอมูลสวนใหญเห็นวาเยาวชนในเมืองเกี่ยวของกับ

อบายมุขเพราะความเจริญทางวัตถุและเทคโนโลยีที่

ทันสมัย และเยาวชนในชนบทเกี่ยวของกับอบายมุข

เพราะสิ่งดึงดูดใจจากสังคมเมือง  

ผูใหขอมูลสวนใหญเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวัง

ใหเยาวชนมีการทำงานที่ไมขัดกับหลักการศาสนา 

เยาวชนในเมืองไมไดทำงานเพราะตองเรียนหนังสือ 

และเยาวชนในชนบทมีการทำงาน   

ผูใหขอมูลทั้งหมดเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวังให

เยาวชนมีการแตงกายอยางมิดชิดตามหลักการศาสนา

อสิลาม ผูใหขอมลูสวนใหญเหน็วาเยาวชนมสุลมิในเมอืง

มีการแตงกายเชิงประยุกตเพื่อใหทันสมัย และเยาวชน

ในชนบทมีการแตงกายตามหลักการศาสนา  

ผูใหขอมูลทั้งหมดเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวัง  

ใหเยาวชนมีความสัมพันธกับครอบครัวและเพื่อนบาน

ที่ดีตามแนวทางหลักการศาสนาอิสลาม ผูใหขอมูล 

สวนใหญเห็นวาเยาวชนมุสลิมในเมืองมีความสัมพันธ

กับครอบครัวและญาติพี่นองอยางหางเหินและขาด

สัมพันธภาพที่ดีตอกัน และเยาวชนในชนบทมีความ

สัมพันธกับครอบครัวและญาติพี่นองที่ดีตลอดเวลา   

ผูใหขอมูลทั้งหมดเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวังให
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เยาวชนมีความสัมพันธกับชุมชนและเพื่อนบานที่ดี     

มีความรักใครชวยเหลือกัน ผูใหขอมูลสวนใหญเห็นวา

เยาวชนในเมืองมีสัมพันธภาพที่ไมดีและไมสนใจกัน 

และเยาวชนในชนบทมีสัมพันธภาพที่ดีและมีการ

ชวยเหลือกัน   

ผูใหขอมูลทั้งหมดเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวัง   

ใหเยาวชนมีการปฏิบัติศาสนกิจอยางเครงครัด ผูให

ขอมูลสวนใหญเห็นวาเยาวชนในเมืองมีการละเลยและ

ไมใหความสำคัญกับการปฏิบัติศาสนกิจ ในขณะที่

เยาวชนในชนบทมีการปฏิบัติศาสนกิจอยางเครงครัด 

ผูใหขอมูลทั้งหมดเห็นวาสังคมมุสลิมคาดหวัง   

ใหเยาวชนมุสลิมมีการบำเพ็ญประโยชนและเขารวม

กิจกรรมของชุมชนดวยความบริสุทธิ์ใจ ผูใหขอมูล  

สวนใหญเห็นวาเยาวชนในเมืองไมใหความสำคัญและ

หลกีเลีย่งการบำเพญ็ประโยชนและเขารวมกจิกรรมของ

ชุมชน และเยาวชนในชนบทมีการบำเพ็ญประโยชน

และเขารวมกิจกรรมของชุมชนดวยความเต็มใจและ

บริสุทธิ์ใจ  

ผู ใหขอมูลสวนใหญเห็นวาเยาวชนมุสลิมมี

สวนรวมในเหตุการณความไมสงบในปจจุบันเพราะวา

เยาวชนมุสลิมไดรับคำสอนที่ผิด และสวนนอยเห็นวามี

สวนรวมเพราะถูกชักนำถูกขูบังคับและถูกจางวาน 

เพราะมีผูอยูเบื้องหลัง  

3. ขอเสนอแนะตอการดำเนนิชวีติของเยาวชน

มุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต 

 1) ขอเสนอตอผูนำศาสนา และผูนำชุมชน 

 - ตองปลูกฝงจิตสำนึกของเยาวชนใหมีวิถี

ชีวิตตามแนวอิสลามและแบบฉบับของทานศาสดา 

 - จดัคายอบรมจรยิธรรมอสิลามในชมุชนตาง ๆ 

อยางสม่ำเสมอและตอเนื่อง 

 - ตองรวมกันสรางสังคมอิสลามที่สมบูรณ

แบบตามแนวทางอิสลาม 

 - ตองชวยกันสอดสองดูแลพฤติกรรมของ

เยาวชนใหอยูในกรอบศาสนา 

 - ตองมีการปลูกฝงและอบรมใหความรูดาน

ศาสนาแกพอแมผูปกครอง เพราะยังมีพอแมผูปกครอง

อีกจำนวนมากที่ไมใหความสนใจและปฏิบัติตาม

หลักการศาสนาอิสลาม 

 2) ขอเสนอตอรัฐ 

 - ตองใหความชวยเหลือแกเยาวชนที่วางงาน

และมีการศึกษาต่ำใหมีรายไดเลี้ยงตนเอง 

 - ตองใหความสำคัญเกี่ยวกับการหามมี

อบายมุขและสิ่งของมึนเมาทุกประเภทในพื้นที่สาม

จังหวัดชายแดนภาคใต ไมวาจะเปนรานเหลา เบียร   

คาราโอเกะ ผับ บาร 

 - ตองมคีวามจรงิใจและมคีวามบรสิทุธิใ์จในการ 

แกไขทุกปญหาในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต 

 - ตองใหบริการการศึกษาตั้งแตประถมศึกษา

จนถงึปรญิญาตรทีีใ่หเปลาจรงิ ๆ และอดุหนนุคาใชจาย

อืน่ ๆ ไมวาจะเปนอาหาร หนงัสอืเรยีน เสือ้ผา และอืน่ๆ 

และที่สำคัญที่สุดควรมีการเรียนสามัญควบคูศาสนา 

 - ควรประสานกับผูนำชุมชนและผูนำศาสนา

ชวยกันสงเสริมอาชีพกับเยาวชนในหมูบานที่ยั่งยืน 

เพือ่จะไดใชเวลาวางใหเกดิประโยชนสามารถชวยเหลอื

แกครอบครัวตัวเองได 

 - ตองเปดโอกาสใหเยาวชนที่ติดยาสามารถ

เขารับการรักษาบำบัดฟรีและใหเขารับการอบรมหรือ

ฟงคำสอนและหลกัธรรมทางศาสนา เพือ่เปนการบำบดั

รักษาทั้งทางกายและทางใจ ทั้งทางโลกและทางธรรม 

 - ควรพัฒนาโรงเรียนตาดีกาอยางเปนระบบ

ทัง้ระบบเงนิเดอืน สวสัดกิาร อาคารหองเรยีน หนงัสอืเรยีน 

และพัฒนาครูผูสอนใหมีความเชี่ยวชาญ 

 - ตองสนับสนุนองคกรศาสนาในทองถิ่นใหมี

บทบาทในการควบคุมดูแลเยาวชน โดยใหยึดตาม

แนวทางศาสนา เมือ่องคกรศาสนาไดรวมมอืกบัประชาชน

กนัเองแลวก็จะทำใหสังคมมีความเขมแข็ง 

 - ตองควบคุมสื่อโทรทัศนทุกชนิดที่มีลักษณะ

ผิดหลักการศาสนาอิสลามมิใหมีการแพรภาพในพื้นที่

สามจังหวัดชายแดนภาคใต และเปดโอกาสใหมี

รายการโทรทัศนที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม และ
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สามารถนำไปปฏิบัติในชีวิตประจำวันทั้งทางโลกและ

ทางศาสนา 

 - ควรใหคณะกรรมการอิสลามประจำจังหวัด

มีบทบาทในการควบคุมดูแลเยาวชนอยางเต็มที่     

โดยเฉพาะในเรื่องการคบเพื่อนตางเพศที่ผิดหลักการ 

การแตงกายที่ผิดหลักการ เรื่องอบายมุข และอื่น ๆ 

 - ควรสงเสริมและพัฒนาสถาบันครอบครัว   

ใหมีความเขมแข็ง สามารถควบคุมดูแลบุตรหลานให

อยูภายในกรอบของหลักการศาสนาอิสลาม 

 - ตองอนุญาตใหมีการใชกฎหมายอิสลามมา

บังคับใชอยางจริงจัง และใหถือเปนกฎหมายที่สูงสุด

เดด็ขาด เชน กฎหมายเกีย่วกบัการแตงกาย การคบเพือ่น

ตางเพศ และการประพฤติปฏิบัติอื่น ๆ ที่ผิดหลักการ

ศาสนา 

 3) ขอเสนอตอสถาบนัครอบครวัและสถาบนั

การศึกษา 

 - พอแมผูปกครองควรใหเวลา ใหความสนใจ 

ใหคำปรกึษา ควรพดูคยุเรือ่งศาสนา และทีส่ำคญัพอแม 

ผูปกครองตองเปนแบบอยางที่ดีแกลูก ๆ และสงเสริม

ใหเรียนศาสนาควบคูกับสามัญ 

 - สถาบันการศึกษาควรดูแลเด็กใหทั่วถึง ให

ความสนใจเด็กที่มีปญหาใหมากขึ้นเปนพิเศษ ใหคำ

ปรึกษา และที่สำคัญควรใหความรูดานศาสนามาก ๆ 

และครูควรเปนแบบอยางที่ดีแกลูกศิษยของตนดวย 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวจิยัเรือ่งการศกึษาวถิชีวีติของเยาวชน

ไทยมสุลมิเพือ่เสรมิสรางสนัตสิขุในสามจงัหวดัชายแดน

ภาคใต คณะผูวิจัยไดขอคนพบที่สำคัญคือ เยาวชน

มุสลิมในปจจุบันทั้งที่อาศัยอยูในเมืองและในชนบท

สามารถแบงออกเปน 2 กลุมคือ กลุมแรกเปนเยาวชน

มุสลิมที่มีวิถีชีวิตที่ไมสอดคลองกับความคาดหวังของ

สังคมมุสลิมและขัดกับหลักการศาสนาอิสลาม ซึ่งเปน 

กลุมเยาวชนสวนใหญในปจจุบัน และกลุมที่สองเปน

เยาวชนมุสลิมที่มีวิถีชีวิตที่สอดคลองกับความคาดหวัง

ของสังคมมุสลิมและตามหลักการศาสนาอิสลาม ซึ่ง

เปนกลุมเยาวชนสวนนอยในปจจุบัน 

เยาวชนทีม่วีถิชีวีติทีไ่มสอดคลองกบัความคาดหวงั

ของสังคมมุสลิมและขัดกับหลักการศาสนาอิสลาม     

ซึ่งเปนกลุมเยาวชนสวนใหญนั้นพบวาเยาวชนมีการ

คบเพื่อนเพศเดียวกันแบบไรเขตจำกัดและมีอิสรเสร ี

มักทำกิจกรรมที่ไรสาระ สรางความเดือดรอน มีการ    

คบเพื่อนตางเพศอยางเปดเผยและอิสระคบเหมือน    

ชาวตะวันตก มีการจับมือถือแขน กอดจูบ และถึงขั้น   

มีเพศสัมพันธกอนการสมรส มีการใหความสำคัญ

กับการศึกษาวิชาสามัญมากกวาวิชาศาสนา ไมรูจักใช

เวลาวางใหเปนประโยชน มีการเกี่ยวของกับอบายมุข 

ไมมีงานทำมีการแตงกายเชิงประยุกตเพื่อใหทันสมัย 

เลียนแบบตะวันตกดารานักรอง มีความสัมพันธกับ

ครอบครวัและญาตพิีน่องแบบหางเหนิและขาดสมัพนัธภาพ

ที่ดีตอกัน มีสัมพันธภาพกับเพื่อนบานและชุมชนที่ไมดี

และไมสนใจกัน มีการละเลยและไมใหความสำคัญกับ

การปฏบิตัศิาสนกจิ และไมใหความสำคญัและหลกีเลีย่ง

การบำเพ็ญประโยชนและเขารวมกิจกรรมของชุมชน  

และสำหรับเยาวชนมุสลิมที่มีวิถีชีวิตที่สอดคลองกับ

ความคาดหวังของสังคมมุสลิมและตามหลักการศาสนา

อิสลาม ซึ่งเปนกลุมเยาวชนสวนนอยนั้นพบวาเยาวชน

มีการคบเพื่อนเพศเดียวกันเหมือนพี่นองและมีความ

จริงใจตอกัน มีการคบเพื่อนตางเพศอยูในขอบเขตตาม

หลักการศาสนาอิสลามและตามกรอบประเพณีอัน      

ดีงาม มีการเนนการศึกษาทางดานศาสนามากกวาวิชา

สามัญหรือเนนวิชาสามัญควบคูวิชาศาสนา มีการใช

เวลาวางทีเ่ปนประโยชนและสรางสรรค ไมเกีย่วของกบั

อบายมขุ มกีารแตงกายตามหลกัการศาสนา มกีารสราง

สัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนบาน 

และชุมชน ปฏิบัติศาสนกิจอยางเครงครัดตามหลักการ 

และมีการบำเพ็ญประโยชนและเขารวมกิจกรรมของ

ชุมชนดวยความเต็มใจและบริสุทธิ์ใจ 

จากผลการวจิยัดงักลาวขางตนจะเหน็ไดวาเยาวชน

มุสลิมในปจจุบันมีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต    
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ที่ผานมาเปนอยางมาก ซึ่งในอดีตเยาวชนมุสลิม     

สวนใหญจะมีวิถีชีวิตที่สอดคลองกับความคาดหวังของ

สังคมมุสลิมและตามหลักการศาสนาอิสลาม มีวิถีชีวิต  

ที่เปนเอกลักษณเหมือนกับชาวมุสลิมทั่วโลก มีการ

ยดึถอืปฏบิตัศิาสนกจิอยางเครงครดัและอยางเหนยีวแนน

สืบตอกันมาตามแนวทางที่ปรากฏในคัมภีรอัลกุรอาน

และแบบอยางของทานศาสดามุฮัมมัด ผานการอบรม

สั่งสอนในรูปแบบตาง ๆ และสถาบันตาง ๆ แตใน

ปจจุบันกลับกลายเปนเยาวชนเพียงสวนนอยเทานั้น 

และสวนใหญกลายเปนเยาวชนที่มีวิถีชีวิตที่ขัดกับ

ความคาดหวังของสังคมมุสลิมและขัดกับหลักการ

ศาสนาอิสลาม ซึ่งถือวาเปนปญหาที่ใหญมากที่ทุกฝาย

ตองรวมกันคิดและรวมกันแกไขปญหาดังกลาว และ

ถาหากละเลยอาจทำใหเหลือเยาวชนที่มีวิถีชีวิตที่

สอดคลองกับความคาดหวังของสังคมมุสลิมและตาม

หลักการศาสนาอิสลามเพียงไมกี่เปอรเซ็นต และใน

อนาคตอาจไมเหลือเลยก็ได โดยสาเหตุที่สำคัญ

ประการหนึ่งมาจากสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง 

ความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี และสถานการณ

ของโลกที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วในทุก ๆ ดาน 

อนัสงผลกระทบตอวถิชีวีติของเยาวชนมสุลมิทัง้ทางตรง

และทางออม ทำใหสภาพจิตใจและสภาพความเปนอยู

ของเยาวชนมสุลมิมกีารเปลีย่นแปลงไปดวย เชน ทำให

พอแมไมมีเวลาอบรมสั่งสอนบุตรหลานอยางใกลชิด

เหมือนแตกอน เพราะสภาพทางเศรษฐกิจที่บีบรัด 

เยาวชนไมสนใจกิจกรรมทางศาสนาเพราะหันไปสนใจ

กับกิจกรรมที่ถูกนำเสนอผานทางสื่อตาง ๆ ที่มีรูปแบบ

เนื้อหาตื่นเตนสนุกสนานนาสนใจกวา ผูนำชุมชนก็

ปลอยปละละเลยกับอบายมุขตาง ๆ เพราะเกิดขึ้น

มากมายเสียจนเห็นเปนเรื่องปกติธรรมดา และอื่น ๆ 

อีกมากมาย เปนเหตุใหเยาวชนมุสลิมในยุคปจจุบันเริ่ม

หันเหออกจากรูปแบบการดำเนินชีวิตที่ถูกตองไม

สามารถแยกแยะผิดถูกชั่วดีไดเหมาะสมกับคุณวุฒิและ

วัยวุฒิของตนเองหลงระเริงไปกับสีสันแหงความเจริญ

จนกลายเปนทาสของคานิยมและวัฒนธรรมจากโลก

ตะวันตกที่ไหลทะลักเขามาสูสังคมมุสลิมอยางแทบ

หมดปญญาที่จะสกัดกั้น นอกจากนี้นโยบายในการ

พัฒนาดานเศรษฐกิจและสังคมของรัฐในปจจุบันทำให

สภาพเศรษฐกิจและสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปอยาง

รวดเร็ว เพราะความตองการในการพัฒนาประเทศ

ทำใหเกิดการหลั่งไหลของวัฒนธรรมตะวันตกเขามา   

สูประเทศไทยอยางตอเนื่องสงผลกระทบตอวิถีชีวิต

ของคนไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งตอวิถีชีวิตของวัยรุน 

เนื่องจากวัยรุนเปนวัยที่มีความอยากรูอยากลองในสิ่ง

ตาง ๆ ขณะที่เยาวชนมีวุฒิภาวะทางอารมณในการ

แยกแยะสิ่งใดถูกสิ่งใดผิดนอยมาก ดังที่อันนัดวีย, 

(ม.ป.ป.) กลาววาความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี

และสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงทุกดานทำใหสงผล 

กระทบตอวถิชีวีติของชาวมสุลมิไมวาจะเปนความใกลชดิ

และชวงเวลาที่พอแมและบุตรหลานจะอยูดวยกันเหลือ

นอยลง พอแมไมมีเวลาในการอบรมสั่งสอนบุตรหลาน

อยางใกลชิด เยาวชนใหความสนใจกับกิจกรรมที่

ตื่นเตน เฮฮา และสนุกสนาน จนละเลยและไมสนใจ

กิจกรรมทางศาสนา อบายมุขและยาเสพติดมีอยู

เกลื่อนกลาดและหาไดงาย จนในที่สุดทำใหเยาวชน

มุสลิมหันเหออกจากรูปแบบการดำเนินชีวิตที่ถูกตอง

และหลงระเริงไปกับสีสันแหงความเจริญจนกลายเปน

ทาสของคานิยมและวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามาสูสังคม

มสุลมิอยางรวดเรว็และงาย อมรวชิช นาครทรรพ (2546) 

ศึกษาพบวาวัยรุนมีการเดินหางสรรพสินคาประมาณ    

4 ครั้งตอเดือน ความผูกพันกับศาสนาก็มีนอย และ

อัลมุนัจญิด (2547) กลาววาหลักการศาสนาอิสลาม 

เปนแนวทางที่ครบถวนในทุกรายละเอียดของชีวิต 

ซึ่งเปนระบอบที่ถูกประทานจากผูเปนเจา เปนแนวทาง

ทีส่ะทอนถงึการยอมรบัและยอมจำนนตอพระเจา ดงันัน้ 

จะเหน็ไดวาชวีติของมสุลมิจงึถกูหลอหลอมดวยโลกทศัน

ที่เปนเอกลักษณ แตสังคมมุสลิมทุกวันนี้แทบจะไม

หลงเหลืออะไรใหเห็นเคาของสังคมมุสลิมที่อิงอยูกับ

คำสอนอิสลาม สังคมมุสลิมยังคงเหลือแคความเชื่อและ

พิธีกรรมตาง ๆ ที่ลอกเลียนแบบมาจากคนรุนกอน 
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จากผลการวิจัยที่วาเยาวชนมุสลิมสวนใหญมีการ

คบเพื่อนเพศเดียวกันแบบไรเขตจำกัดและมีอิสระเสรี 

มักทำกิจกรรมที่ไรสาระ สรางความเดือนรอน มีการ 

คบเพื่อนตางเพศอยางเปดเผยและอิสระคบเหมือน  

ชาวตะวันตก มีการจับมือถือแขน กอดจูบ และถึงขั้น   

มีเพศสัมพันธกอนการสมรส มีการใหความสำคัญกับ 

การศึกษาวิชาสามัญมากกวาวิชาศาสนา ไมรูจักใช

เวลาวางใหเปนประโยชน มีการเกี่ยวของกับอบายมุข 

ไมมีงานทำ มีการแตงกายเชิงประยุกตเพื่อใหทันสมัย 

เลียนแบบตะวันตกดารานักรอง มีความสัมพันธกับ

ครอบครวัและญาตพิีน่องแบบหางเหนิและขาดสมัพนัธภาพ

ที่ดีตอกัน มีสัมพันธภาพกับเพื่อนบานและชุมชนที่ไมดี

และไมสนใจกัน มีการละเลยและไมใหความสำคัญกับ

การปฏบิตัศิาสนกจิ และไมใหความสำคญัและหลกีเลีย่ง

การบำเพ็ญประโยชนและเขารวมกิจกรรมของชุมชน 

ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นวาเยาวชนในปจจุบันมีวิถีชีวิต

ที่อิสระมากขึ้น และถูกชักนำไปตามกระแสแฟชั่น 

อิทธิพลของสื่อและกลุมเพื่อนวัยรุนชื่นชอบกับความ

แปลกใหมทันสมัย จึงมีผลทำใหวัยรุนใชเวลาวางกับ

เทคโนโลยีไฮเทคทั้งหลาย เสพวัตถุรุนลาสุด และใช

ชีวิตในรูปแบบที่รับรูวาทันยุคสมัย ซึ่งผลการวิจัย     

ดังกลาวสอดคลองกับอัลอัค (ม.ป.ป.) ที่กลาววาสังคม

มุสลิมในปจจุบันประสบปญหาที่ขัดหลักการศาสนา

อิสลามมากมาย เชน มุสลิมะฮฺคลุมฮิญาบแตอวดโฉม 

มีแฟนเปนคนตางศาสนิก มั่วสุมยาเสพติด เบี่ยงเบน

ทางเพศ ไมละหมาด อานอัลกุรอานไมได เปนหนี้

เปนสิน ไมจายซะกาต ทำตัวเปนทุนนิยม รูแตเรียน

แตไมเรียนรู รูจักแตเอาตัวรอด เปนตน อัลมุนัจญิด 

(ม.ป.ป.) กลาววา เยาวชนมสุลมิในปจจบุนัมกีระทำบาป

และสิง่ตองหามตาง ๆ จนเปนนสิยัทีเ่คยชนิและหมดสิน้

ความละอายใจ จนถึงขนาดที่เขาสามารถกระทำบาป    

ไดอยางเปดเผย และมีการปฏิบัติศาสนกิจอยางลวก ๆ 

เมือ่ละหมาด อานอลักรุอาน อานดอุาอ และอืน่ ๆ จติใจ

ของเขาจะไมอยูกับเนื้อกับตัว ลัดดา เหมาะสุวรรณ 

และคณะ (2547) ศึกษาพบวาวัยรุนสวนใหญมีอารมณ

ไมมั่นคง มีปญหาดานพฤติกรรมทางเพศ และการติด

สิ่งเสพติด เชน บุหรี่ และสุรา เปนตน และวัยรุนเริ่ม   

มีเพศสัมพันธครั้งแรกเมื่ออายุ 15.5 ป กรมสุขภาพจิต 

(2547) พบวา วัยรุนไทยมีแนวโนมที่จะมีเพศสัมพันธ

เร็วขึ้น อายุเฉลี่ยของการมีเพศสัมพันธอยูระหวาง 

15-18 ป จรรยา เศรษฐบุตร และคณะ (2541) พบวา

เยาวชนในเขตเมืองรอยละ 51.2 ในเขตชนบท รอยละ 

42.8 จะดื่มเหลา/เบียร และอายุที่เริ่มดื่ม คือ 16 ป และ

เยาวชนในเขตเมืองรอยละ 24.1 และเขตชนบทรอยละ 

26.4 มีการสูบบุหรี่ จิราภรณ เทพหนู (2546) ที่กลาววา 

วัยรุนมากกวารอยละ 50 เคยมีแฟนและปจจุบันยังมี

แฟนอยู รอยละ 35.3 และรอยละ 41.1 เคยมีพฤติกรรม

เสี่ยงทางเพศ เชน การกอด จูบ รอยละ 12.6 เคยมี 

เพศสัมพันธ สาเหตุที่มีเพศสัมพันธ สวนใหญเพราะวา 

ความพอใจ/สนุก รอยละ 44.2 และยังพบวา วัยรุน

รอยละ 23.9 เกี่ยวของกับสารเสพติด โดยรอยละ 80.5 

ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล และรอยละ 49.0 สูบบุหรี่  

เบญจา รกัพงษ (2542) ศกึษาพบวา ครอบครวัมบีทบาท 

ในการขัดเกลาพฤติกรรมทางสังคมใหแกวัยรุนใน

ทุกเรื่อง แตปจจุบันมีอิทธิพลตอวัยรุนนอย เนื่องจาก

ผูถายทอดคือ พอแมไมมีเวลาใกลชิดเด็กมากพอ 

และกลุมเพื่อนเปนตัวแทนการขัดเกลาที่มีอิทธิพลตอ

วัยรุนมาก ทั้งนี้เพราะวัยรุนเปนวัยที่ตองการเพื่อน 

ตองการการยอมรบั เพือ่นซึง่มลีกัษณะทีค่ลายกนัชวยให

เขาใจความรูสึกจึงสามารถชักชวนใหคลอยตามและ    

มีพฤติกรรมที่คลายกัน สถาบันสื่อมวลชนเปนกลไก

การเรียนรูทางออมที่สำคัญมาก เพราะลักษณะของสื่อ

ที่มีเทคโนโลยีสูง การถายทอดที่ทันสมัย แนบเนียน  

ผานเนือ้หา และตนแบบทีเ่ปนบคุคลทีม่ชีือ่เสยีง ธรีพงษ  

ศิริจันทนันท และคณะ (2543) ศึกษาพบวา งานอดิเรก

ของวยัรุนสวนใหญจะนยิมฟงเพลงและวทิย ุ รองลงมาคอื 

ดูโทรทัศน วิดีโอ วีซีดี และอานหนังสือ วัยรุนสวนใหญ

ชอบเลนอนิเทอรเนต็ในรปูแบบการเปดชมเวบ็ไซตตาง ๆ 

รองลงมาคอืการสงอเีมล และการสนทนา วยัรุนสวนใหญ

นิยมเลนเกม PLAYSTATION มากที่สุด รองลงมาคือ 
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เกม GAMEBOY และเกมสที่มากับวินโดวส และวัยรุน

สวนใหญมากกวาครึ่งหนึ่งมีเครื่องโทรศัพทมือถือ   

และสพุจน นุยเจรญิ (2543) ศกึษาพบวา วยัรุนควรไดรบั

การแกไขโดยดวนมากที่สุด คือ พฤติกรรมการใช   

สารเสพติด พฤติกรรมการขับขี่จักรยานยนตเสียงดัง

รบกวนชมุชน และพฤตกิรรมการเสีย่งตอการแพรกระจาย

ของโรคเอดส ศรีประภา ชัยสินธพ (2548) กลาววา    

ในวัยรุนกลุมเพื่อนจะมีความสำคัญมาก เนื่องจาก

วัยรุนตองการพึ่งตนเอง จึงมีการรวมกันเปนกลุม     

ชื่นฤทัย กาญจนะจิตรา และคณะ (2547) ศึกษาพบวา

นักเรียนอาชีวะประมาณรอยละ 90 เห็นวา เพื่อนคือสิ่ง

ทีท่ำใหพวกเขารูสกึมคีวามพงึพอใจ ภมูใิจและมคีวามสขุ 

และนกัเรยีนใชเวลาสวนใหญอยูกบัเพือ่น ซึง่ในลกัษณะ

ดงักลาวอาจมโีอกาสเกดิความรนุแรงขึน้มาได จนัทรเพญ็  

ชปูระภาวรรณ และคณะ (2541) ศกึษา พบวา ความผดิ

ที่เยาวชนในกรุงเทพมหานครกระทำมากที่สุด คือ  

การลักทรัพย การทำรายรางกาย และการยกพวกตีกัน    

ซึ่งสาเหตุหลักมาจากการขาดความรักความสัมพันธ 

ในครอบครัวขาดโอกาสทางการศึกษา 

อยางไรก็ตามผูที่เกี่ยวของทุกฝายและทุกระดับ

ไมวาจะเปนหนวยงานภาครัฐ หนวยงานภาคเอกชน 

พอแมผูปกครอง ผูนำศาสนา และผูนำชุมชนตองมี

ความตระหนักและใหความสำคัญกับปญหาที่เกิดขึ้น 

ดังกลาวขางตน ตองรวมกันคิดและรวมกันแกไขปญหา

ดังกลาว ตองรวมกันใหเยาวชนมุสลิมมีวิถีการดำเนิน

ชีวิตที่ถูกตองตามหลักการศาสนาอิสลามและตามที่

สังคมมุสลิมคาดหวัง ซึ่งเปนวิธีการที่ดีที่สุด ที่สามารถ

แกไขปญหาวุนวายที่เกิดขึ้นในสังคมปจจุบันได ไมวา   

จะเปนเรื่องอบายมุข ยาเสพติด ฆาตกรรม การมี    

เพศสัมพันธกอนวัยอันควร การลักทรัพย การทะเลาะ

เบาะแวง และเหตกุารณความไมสงบ เปนตน โดยเฉพาะ

อยางยิ่งตองมีการสงเสริมเรื่องการศึกษาของเยาวชน

ใหมีการศึกษาทั้งดานศาสนาและสามัญควบคูกัน   

ตองสงเสริมใหมีการแตงกายใหถูกตองตามหลักการ

ศาสนา ตองมีการคบหาเพื่อนทั้งเพศเดียวกันและ    

ตางเพศภายในกรอบของหลักการศาสนา ตองสงเสริม

ใหมีงานทำและอาชีพ ตองสงเสริมใหเยาวชนมีความ

สมัพนัธทีด่กีบัครอบครวั ญาตพิีน่อง เพือ่นบาน และชมุชน 

และตองรูจักเสียสละบำเพ็ญประโยชน ซึ่งทั้งหมดลวน

เปนสิ่งที่สังคมมุสลิมคาดหวัง ดังที่ริฏอ อะหมัด สมะดี 

(ม.ป.ป.) กลาววา ปญหาวุนวายที่เกิดขึ้นมากมาย    

ในปจจุบันสวนหนึ่งมักเกิดจากเรื่องผูหญิง ซึ่งเปน

ผูหญิงที่ประพฤติตัวไมดี ทำใหเปนตนตอปญหา

ระหวางเพือ่นฝงู และมสีิง่ทีเ่ลวรายมากมายตามมาดวย       

คนตางศาสนกิจำนวนมากทีช่ืน่ชอบการคลมุฮญิาบและ

การปกปดของรางกายของสตรีมุสลิม ซึ่งเมื่อมองแลว

ทำใหรูสึกวาเปนการแตงตัวที่เรียบรอย สะอาด ไมมี

อารมณเกดิขึน้กบัเพศตรงขาม และจากสถติทิัว่โลกไมเคย

มีผูหญิงที่ถูกขมขืนเนื่องจากคลุมฮิญาบปกปดอยาง

มิดชิด และยอมปลอดภัยในทุกสถานการณ ดังนั้น   

จะตองมีการรณรงค เชิญชวน และสรางจิตสำนึกให

เยาวชนมุสลิมหันมาใหความสำคัญกับการแตงกายให

ถกูตองตามหลกัการศาสนาอสิลาม อมุม ุมสุลัมาน (2543) 

กลาววา การใสกางเกงเอวต่ำหรือไมต่ำ กระโปรงรัดรูป

หรือสั้นถึงหัวเขาหรือเหนือหัวเขา หรือเสื้อรัดรูปโชว

สะดอื ซึง่ขดักบัหลกัการอสิลาม ทำลายมารยาทจรยิธรรม

ของมุสลิม และนำมาซึ่งภยันตรายตอผูแตงกายแบบนี้

และตอสังคมโดยทั่วไป และจุดแรกที่ทำใหผูตองหา   

ในคดีขมขืนผูหญิงใหความสนใจคือเสนผม นั่นคือจุด

เริม่ของอารมณคน ซึง่แสดงใหเหน็วาอสิลามเปนสจัธรรม 

เพราะอิสลามเนนมากในเรื่องการคลุมศีรษะของสตรี    

ริฏอ อะหมัด สมะดี (ม.ป.ป.) กลาววาการเรียนอิสลาม

เปนสิง่สำคญัสำหรบัวยัรุนมสุลมิ เพราะสามารถปองกนั

ตนเองจากปญหาตางๆได เนื่องจากความรูเปนสิ่งที่จะ

ชวยปองกันไมใหหลงไปกับสภาพแวดลอมและกระแส

สังคม การศึกษาทำใหเยาวชนมุสลิมมีความนอบนอม

ถอมตน พูดจาดี วัยรุนมุสลิมตองมีการรวมกลุมเพื่อ

สรางศักยภาพในการทำกิจกรรมที่มีประโยชนตอตน

และสังคม เชน การชักชวนกันละหมาด และศึกษา

อลักรุอาน อลัหะดษี เปนตน ประเสรฐิ วนัแอเลาะ (2544) 
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กลาววาเยาวชนมสุลมิทกุคนตองตระหนกัถงึความสำคญั

ของการศึกษาเพราะการศึกษาเปนหนาที่ของมุสลิมทั้ง

ชายหญิงและตองศึกษาตลอดชีวิต ตองมีการประกอบ

อาชีพเพราะอิสลามอนุญาตใหประกอบอาชีพใดก็ได    

ที่ไมขัดกับหลักการของศาสนา ตองมีความเสียสละ

กำลัง เวลา ทรัพยสินและทุกสิ่งทุกอยาง ตองมีหัวใจ       

และวิญญาณของมุสลิมที่เปนหนึ่งเดียวกัน มีความรัก 

ความเมตตา มีความไววางใจ ใหเกียรติและเคารพ 

เชือ่ฟงกนั นอกจากนี ้ประเสรฐิ วนัแอเลาะ (2544) ยงักลาว

อีกวาเยาวชนมุสลิมตองละหมาดเมื่อไดยินเสียงอะซาน 

ไมวาสถานการณจะเปนอยางไรก็ตาม ตองอานคัมภีร

อัลกุรอาน จงรำลึกถึงอัลลอฮอยูเสมอ อยาเสียเวลาของ

ทานไปกบัสิง่ทีไ่รประโยชน จงขยนัเลาเรยีน จงหลกีเลีย่ง

การทำรายผูอื่น อยาพูดดูหมิ่น และจงชวยคนอื่นและ

บำเพ็ญประโยชน  

จากการระดมสมองกับผูที่เกี่ยวของในพื้นที่สาม

จังหวัดชายแดนภาคใตปรากฏวา ไดมีการเสนอใหรัฐ

เขามาสนับสนุนงบประมาณแกคณะกรรมการอิสลาม

ประจำจังหวัด คณะกรรมการมัสยิด ผูนำศาสนา และ

ผูนำชุมชนรวมกันจัดอบรมสัมมนาแกเยาวชนไทย

มุสลิมอยางนอยปละ 3-5 ครั้งเกี่ยวกับการปลูกฝง

คณุธรรมจรยิธรรมตามหลกัการศาสนาอสิลาม แนวทาง

การดำเนนิชวีติทีถ่กูตองตามหลกัการศาสนา สนัตภิาพ

ในอิสลาม เพื่อเปนการขัดเกลาจิตใจของเยาวชนใหอยู

ในแนวทางที่ถูกตอง หางไกลกับอบายมุข ยาเสพติด 

เหตกุารณความไมสงบในปจจบุนั และสิง่ทีข่ดักบัหลกัการ

ศาสนาอิสลามทุกประเภท 

 

ขอเสนอแนะ 

1) รัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของควรนำผลการวิจัย

ดังกลาวไปเปนแนวทางในการกำหนดนโยบายการแก

ปญหาความไมสงบในจงัหวดัชายแดนภาคใต โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในสวนที่เปนขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย   

ทั้งการเก็บขอมูลเชิงปริมาณที่กลาวภาพรวมทั้งหมด  

และการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณแบบ

เจาะลึก และการสัมภาษณกลุมที่กลาวถึงขอเสนอแนะ

ในแตละดานทั้ง 12 ดาน ซึ่งนาจะมีประโยชนอยางมาก

ในการแกปญหาความไมสงบที่กำลังเกิดขึ้นในปจจุบัน 

2) ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องเกี่ยวกับเยาวชน

มุสลิมในกรอบประเด็นอื่น ๆ ที่เปนประโยชนตอการ 

แกปญหาความไมสงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต

ตอไป เชน   

- ความตองการที่แทจริงของเยาวชนมุสลิมใน

จังหวัดชายแดนภาคใต 

- แนวทางในการพัฒนาอาชีพที่ยั่งยืนและการมี

งานทำที่มั่นคงของเยาวชนมุสลิมในจังหวัดชายแดน

ภาคใต 

- เยาวชนมุสลิมกับการอพยพแรงงานไปยัง

ประเทศมาเลเซียและสิงคโปร 

- ปจจัยที่สงผลใหเยาวชนมุสลิมไปศึกษาระดับ

การศึกษาพื้นฐานในประเทศมาเลเซีย 

- อิทธิพลของการคบเพื่อนตอการดำเนินชีวิต

ของเยาวชนในปจจุบัน 

3) ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับ

ความไมสงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต เชน 

- ปจจัยที่สงผลตอการขอยายออกนอกพื้นที่ของ

ขาราชการครูในสามจังหวัดชายแดนภาคใต 

- การประเมินความสำเร็จในการนำนโยบายของ

รัฐมาแกปญหาในสามจังหวัดชายแดนภาคใต 

- ทัศนคติของประเทศเพื่อนบานตอความไมสงบ

ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต กรณีศึกษาประเทศ

มาเลเซีย 

- การศึกษาสภาพและปญหาในการปฏิบัติงาน

ของขาราชการในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต 

- ความยุติธรรมของเจาหนาที่รัฐในสามจังหวัด

ชายแดนภาคใต 

- สาเหตุปจจัยและแนวทางการแกไขปญหา

ขาราชการถูกลอบทำรายรางกาย 



ว.สงขลานครินทร ฉบับสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 
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เกษตรชัย และหีม และดลมนรรจน บากา 987

- ขาราชการในอุดมคติของชาวไทยมุสลิม 

- แนวทางการบรหิารการปกครองทีม่ปีระสทิธภิาพ

สำหรับพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต 

- การศึกษาแนวทางการพัฒนาศักยภาพในการ

ปฏิบัติงานของขาราชการในพื้นที่สามจังหวัดชายแดน

ภาคใต 

- รูปแบบและการบริหารจัดการการศึกษาระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศมาเลยเซีย เพื่อการ

ประยุกตใชและพัฒนาการจัดการศึกษาในสามจังหวัด

ชายแดนภาคใต 

- ปจจยัทีส่งผลตอการใชความรนุแรงของเยาวชน

ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต 

 

กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคณุสำนกังานคณะกรรมการการวจิยัแหงชาติ

ที่ไดสนับสนุนใหทุนอุดหนุนการวิจัยประเภทบูรณาการ

ประจำปงบประมาณ 2549 ภายใตแผนงานวจิยับรูณาการ

ปญหา 3 จังหวัดชายแดนภาคใต 
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