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Abstract
The author discusses the main thesis of the paper by analyzing a series of concrete examples. At the

popular level, emotion is often viewed in a negative way as uncontrollable desire. But most artists, thinkers,
philosophers and scholars believe that if properly directed, emotion can be constructive, as in the case of its
connection with religious faith. Thai people understood very well the multiplicity of emotions, as reflected in
the Thai word “chai”. Poets and artists are of the opinion that emotion can serve as an impetus to creativity,
which in certain cases can reach up to transcendence. Be that as it may, Thai as well as foreign artists and
thinkers agree that emotion must be channelled in a positive direction, such as being tempered by reason. The
author draws attention to what he calls “an aesthetics of reticence”. The humanities put great emphasis on the
equilibrium between emotion and reason and continue to believe in the creative urge in man. As for other
disciplines, research in neuroscience, for example, poses a challenge to the humanities by hypothesizing that
mental frailty resulting in unethical behaviors could be the consequence of a physical ailment that could be
treated medically. Though no conclusive evidence is yet in sight, such challenges do keep the humanities
awake to all kinds of discoveries and hypotheses.
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บทคดัยอ
ผูเขียนอภิปรายปญหาดวยการวิเคราะหตัวอยางที่เปนรูปธรรม ในระดับของชาวบาน อารมณมักถูกมองใน

ทางลบ จนถึงขั้นวาเปนกิเลสตัณหา แตศิลปน นักคิด นักปราชญ และนักวิชาการสวนใหญมองวา การใชอารมณ
ใหถูกทางยอมเปนคุณ ดังเชน ในแงของการปลูกศรัทธาที่มีตอศาสนา คนไทยเขาใจความหลากหลายของอารมณ
ไดอยางลกึซึง้ดงัจะเหน็ไดจากการใชคำวา “ใจ” กวแีละศลิปนในสาขาตางๆ ถอืวาอารมณเปนตวักระตนุใหเกดิการ
สรางสรรค ซึง่พฒันาไดไกลจนถงึขัน้สมัผสักบัอตุรภาพ ถงึอยางไรกด็ ีนกัคดิและศลิปนทัง้ไทยและตางประเทศเหน็
พองตองกนัวา จำเปนจะตองมกีารกำกบัอารมณใหเปนไปในทศิทางทีเ่ปนคณุ ซึง่สวนหนึง่คอืการใชเหตผุล ในทาง
ศลิปะจงึเกดิสิง่ทีผ่เูขยีนเรยีกวา  “สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ “ ขึน้  มนษุยศาสตรใหความสำคญัตอการสราง
ความสมดลุระหวางอารมณกบัเหตผุล โดยทีย่งัเชือ่ในสญัชาตญาณใฝดขีองมนษุย สำหรบัศาสตรอืน่ๆ นัน้ การคนควา
ใหมๆ  ของศาสตรบางแขนง เชน ประสาทวทิยาศาสตร  กำลงัทาทายมนษุยศาสตร ดวยการอางวาความออนแอทาง
จิตใจ ซึ่งทำใหเกิดปญหาทางจริยธรรมนั้น อาจถูกกำหนดดวยพยาธิสภาพ ซึ่งอาจจะบำบัดไดดวยเวชศาสตร
การทาทายทีก่ลาวมานีย้งัไมนำไปสขูอยตุใิดๆ แตกช็วยปลกุใหมนษุยศาสตรตองตืน่ตวัอยตูลอดเวลา

คำสำคญั:  ประสาทวทิยาศาสตร, มนษุยศาสตร,  สนุทรยีศาสตร, เหตผุล, อารมณ
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อารมัภบท : เพยีงคำเดยีวทีไ่มปรารถนา
ผเูขยีนใครขออนญุาตเริม่ตนดวยการอางถงึเพลง

ไทยสากลบทหนึ่ง ซึ่งเปนเพลงที่รูจักกันดีในสมัยหนึง่
อายขุองเพลงคงจะถงึ 40 ป เพลง “กากเีหมอืนดอกไม”
ไสล ไกรเลศิ เปนผแูตงทัง้คำรองและทำนองเพือ่มอบให
กบัชรนิทร นนัทนาคร เปนผขูบัรอง คตีกวกีบันกัรองคนูี้
ไดรวมกนัสรางงานทีโ่ดดเดนไวเปนจำนวนไมนอย

กากเีหมอืนดอกไม

คำรอง-ทำนอง  ไสล  ไกรเลศิ

โอ...มาลนีีใ้ครดมเลน
กลบีเจาเปนรอยช้ำ
ใครทำใหเจาเฉา
หรอืภมุราแกลงมาภริมยชมเจา
มองแลวพายิง่เศรา
เจาเคยพริม้เพรา
กลบัมาอบัเฉาเพราะมอืคนชม
ใครอยากจะรกั  ใครอยากจะดม
ใครอยากจะชม  นยิมวาเดนดี

เปรยีบกานดาโสภางามผอง
โอรปูทองใจทราม  มนีามวากากี
สวยอรชรกลิน่ขจรหอมดงัมาลี
กรรมของนางเทว ีเจางามโสภี
แตใจบดัสเีพราะมีอารมณ
ใจอยากจะรกั  ใจอยากจะชม
ใจกลบัระทม  เพราะลมสวาทเอย

เมือ่ 40 ปผานพนไป ผฟูงจำนวนหนึง่ โดยเฉพาะ
ผทูีม่คีวามเชือ่มัน่ในแนวสตรนียิมยอมจะเลีย่งไมไดทีจ่ะมี
ปฏกิริยิาทางลบตอเพลงๆ นี ้การทีผ่เูขยีนเลอืกเพลงบทนี้
มาวิเคราะหก็ดวยวัตถุประสงคที่จะชี้ใหเห็นถึงการใช
มโนทศันทีว่าดวยอารมณในลกัษณะทัว่ไป การใชคำวา

อารมณในทีน่ี ้จะวาเปนการใชอยางคนธรรมดาสามญัโดย
ทีป่ราชญยอมไมรบัรองกอ็าจจะไมใช เพราะราชบณัฑติย
สถานกด็จูะไมลงัเลทีจ่ะเขามาโอบอมุความหมายของคำ
ที่ผูแตงใชในกรณีนี้ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตย
สถาน พ.ศ. 2542 (2546) ใหนิยามคำวาอารมณเอาไว
ดวยวา “ความรสูกึซึง่มกัใชไปในทางกามารมณ เชน อารมณ
เปลีย่ว เกดิอารมณ” ตวัอยางที ่2 ดจูะพองกบัความหมาย
ทีไ่สล ไกรเลศิ ตองการจะสือ่มายงัผฟูง ถาจะพจิารณาให
ถองแทลงไปอกี เรากจ็ำเปนจะตองยอมรบัวา เพลงนีอ้ยใูน
ขนบวรรณศลิปของไทย ซึง่ผปูระพนัธคำรองเพลงไทยสากล
จำนวนไมนอยรบัสบืทอดมาใช การเปรยีบสตรกีบัดอกไม
เปนความเปรียบที่ใชกันเปนประจำ มีเพลงไทยสากล
ทีเ่ดนๆ อกีหลายเพลง ซึง่นกัฟงเพลงยอมรบัวาไพเราะ
จบัใจ เชน “ดอกไมใกลมอื” (คำรอง แกว อจัฉรยิะกลุ ทำนอง
เวส สนุทรจามร) “จนัทนกะพอรวง” (คำรอง แกว อจัฉรยิะกลุ
ทำนอง เอือ้ สนุทรสนาน) และ“ชวีติหญงิ” (คำรอง แกว
อัจฉริยะกุล ทำนอง เอื้อ สุนทรสนาน) แตเพลง “กากี
เหมอืนดอกไม” มใิชจะเปนการประณามฝายหญงิอยาง
มไิดครนุคดิไตรตรอง เพราะบทเพลงมกีรอบเชงิปรชัญา
กำกบัอย ู โดยเฉพาะขอความทีก่ลาวถงึ “กรรมของนางเทว”ี
ในบรรทดัที ่13 เราคงจะตองถามวาเธอมทีางเลอืกหรอืไม
ในการทีต่องประพฤตตินไปในทางทีช่วนใหถกูกลาวหาวา
ต่ำทราม เปนเพราะเธอเลีย่งกระแสแหงกรรมมไิด ใชหรอื
ไม และกอ็นัทีจ่รงิ ผแูตงกต็ัง้ประเดน็เอาไวแลววา มบีคุคล
ทีส่อง ที ่“ทำใหเจาเฉา” ยิง่กวานัน้ ในตอนทายของเพลง
กม็บีคุคลที ่2/1 ปรากฏตวัขึน้มาอกี ผซูึง่รำพนัวา “ใจอยาก
จะรกั ใจอยากจะชม / ใจกลบัระทม เพราะลมสวาทเอย”
หมายความวา ชายคนที่ 2 รังเกียจเธอผูเปรียบไดกับ
กลีบดอกไมที่มีรอยช้ำเสียแลวกระนั้นหรือ ถาจะกลาว
ดวยภาษาวชิาการสมยัใหมกค็งจะตองสรปุวา เพลงบทนี้
ชี้ใหเห็นถึงความสับสนเชิงอภิปรัชญา เพราะเรามิอาจ
แนใจไดวากากมีเีสรภีาพทีจ่ะเลอืกทางเดนิของเธอหรอืไม
ดวยเหตนุี ้การกระทำทีค่นสวนใหญประณามวาผดิศลีธรรม
จึงอาจมิใชความผิดของเธอแตถายเดียว สรุปไดเปน
คำรบสองวา เพลงบทนีส้ะทอนใหเหน็ถงึลกัษณะสมัพทัธ
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หรอืความสบัสนในเชงิจรยิธรรมดวย  เชนกนั
ความสบัสนทีเ่กดิขึน้ดงัตวัอยางทีช่ีใ้หเหน็ขางตนนี้

อาจเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นบอยครั้ง เพราะเรามัก
นำเอามโนทัศนของพุทธศาสนามาใชตามใจตนเองอยู
เสมอ พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน (2548)
ใหคำจำกัดความคำวา “อารมณ” ในลักษณะทั่วไปวา
“ความรูสึกนึกคิดหรือจิตใจที่แปรปรวนเปลี่ยนแปลงไป
แตละชวงเวลา” ในขณะที่”อารมณ”ใน”คำวัด”หมายถึง
“สิ่งที่จิตไปเกาะเกี่ยวอยูแลวยึดจิตไว มี 6 อยาง คือ
รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรม มีชื่อเรียก
โดยเฉพาะวา รปูารมณ สทัทารมณ คนัธารมณ รสารมณ
โผฏฐพัพารมณ ธรรมารมณ ตามลำดบั” ประเดน็ทีผ่เูขยีน
ใครที่จะตอกย้ำในที่นี้ก็คือวา ผูคนจำนวนไมนอยมอง
พุทธศาสนาวาเปนขุมแหงบัญญัติเชิงหามหรือเชิงลบ
มากกวาทีจ่ะมองไปในเชงิบวก ถาจะมองมโนทศันเรือ่ง
อารมณใหกวางออกไป ผเูชีย่วชาญทางพทุธศาสนาของ
เราเองกม็ไิดมองเรือ่งของอารมณไปในทางลบเสยีทัง้หมด
ในผลงาน “พทุธศาสนาในฐานะรากฐานของวทิยาศาสตร”
ของ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยตุโฺต) [ปจจบุนัมสีมณศกัดิ์
เปน พระพรหมคณุาภรณ] ไดมกีารนำแนวคดิของศาสนา
อืน่มาเปรยีบเทยีบโดยลงความเหน็วา “ศาสนาตางๆ นัน้
เอาอารมณเปนตวันำเขาสจูดุหมาย (หมายถงึอารมณทีใ่ช
กนัในความหมายของภาษาไทย ทีต่รงกบัคำวา emotion
ไมใชอารมณในภาษาทางธรรมของเดมิ) เนนเรือ่งอารมณ
ใชอารมณเปนเครื่องผลักดันใหยอมรับและปฏิบัติตาม
หลักการของศาสนา จึงตองคอยปลุกเราอารมณใหเกิด
ศรทัธา จงึจะตองเอาใจใสถอืเปนสำคญัยิง่ทีจ่ะเราใหเกดิ
อารมณ หรอื emotion นี ้แตพทุธศาสนาไมเอาอารมณ หรอื
emotion เปนหลกั เพราะมงุทีต่วัปญญา”1 ถาอารมณเปนทาง
ทีจ่ะนำไปสศูรทัธา  และในขัน้ทีส่งูขึน้ เปนตวัถางทางไป
สปูญญาได  เรากจ็ำเปนจะตองแสวงหาประสบการณใน
ขัน้ทีเ่กนิเลยไปจากเพลง “กากเีหมอืนดอกไม”  ยิง่ไปกวานัน้
ผเูชีย่วชาญฝายมหายานกอ็ดไมได ทีจ่ะกลาวหาพทุธศาสนกิ

ฝายหินยานวา เปนผูตีความคำสอนของพระพุทธองค
ไปในทางทีผ่ดิเพีย้น ถงึขนาดทีเ่รยีกวาเปน “a distorted
view” ดังที่ Gregory Gibbs (2008) ไดกลาวเอาไววา
“ความคิดที่วาพุทธศาสนาเปนการสอนที่ยกยองการ
ถอยหางออกมาจากโลกอยางสุดๆนั้น เกิดขึ้นในยุโรป
ในคริสตศตวรรษที่ 19 การมองพุทธศาสนาอยางเฉไฉ
เชนนี้ เปนผลงานของมือสมัครเลนชาวอังกฤษและ
เยอรมนั ซึง่ไดไปศกึษาพทุธศาสนาแนวเถรวาทมาจาก
ประเทศไทยและศรลีงักา” เราคงจะตองขอบคณุทานผนูีท้ี่
มไิดกลาวหาเราโดยตรง แตยกความผดิไปใหศษิยของเรา
ที่ถูกตำหนิวาออกนอกลูนอกทางไป ในอีกขั้นหนึ่ง
ทานลามะ Gendyn Rinpoche (2004) ไดกลาวถงึสิง่ทีท่าน
เรยีกวา “อารมณอนักอปรดวยวฒุภิาวะ” (mature emotion)
โดยที่ทานถือวาอารมณดังกลาวชวยใหผูคนไดบรรลุ
วฒุภิาวะในทางปญญา และเมือ่เขาเหลานัน้ดำเนนิชวีติ
โดยมอีารมณดงักลาวเปนตวักำกบั เขากจ็ะชวยใหบคุคลอืน่
ไดรับแสงสวางแหงปญญานั้นดวย ทานลามะตีความ
พรหมวิหาร 4 วาเปนตัวอยางที่ดีที่สุดของอารมณอัน
กอปรดวยวุฒิภาวะ ถาพิจารณาในแงนี้แลว อารมณจึง
มหีลายลกัษณะและหลายระดบั และมนษุยผคูรองสตไิด
ยอมจะอยูในฐานะที่จะเลือกปลูกอารมณอันเปนคุณกับ
ชวีติของตนและกบัชวีติของผอูืน่ไดโดยเสรี

ความสำคัญของประสบการณทางอารมณไดรับ
การยอมรบัมากขึน้ตามลำดบัในเชงิวชิาการ  โดยเฉพาะ
ในวงวิชาการตะวันตก ในปจจุบัน EQ คือ Emotional
Quotient ถือไดวามีความสำคัญไมยิ่งหยอนไปกวา
หรืออาจจะมีความสำคัญกวา IQ ที่ใชกันตอเนื่องมา
เปนเวลานานในทางจิตวิทยา นักวิชาการไทยพยายาม
ที่จะชี้ใหเห็นวา สิ่งที่วงวิชาการตะวันตกเพิ่งจะคนพบ
เมื่อไมนานมานี้ มีอยูแลวในพุทธศาสนา และสามารถ
อธิบายไดอยางเปนระบบดวยหลักเกณฑและมโนทัศน
ทางพทุธ ในบทความชือ่ “พทุธศาสนา : เจาตำรา EQ”
พล แสงสวาง (2545, 117-118) พยายามชีใ้หเหน็วา การพฒันา

1พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต). [สมณศักดิ์ในขณะนั้น] “พุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาสตร 19" http://www.
dharmagateway.com/monk/preach/lp-prayuth-22-19.htm (การใชคำวา “ปลกุเรา“ ในสวนทีเ่กีย่วกบัศรทัธาอาจไมเหมาะนกั)
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อารมณเชงิบวกเปนไปไดดวยวธิกีารทางพทุธ และนาจะมี
บทบาทที่จะแกปญหาทางอารมณ “ชนิดถอนราก
ถอนโคน” ไดดวย แนวคดิดงักลาวคงยงัจำเปนทีจ่ะตอง
มกีารอภปิรายในเชงิลกึตอไป แตถงึอยางไรกต็าม “วนัทอง
โมรา กากี” ก็ถูกพวกเราประณามไปเสียตั้งแตตนแลว
หญิงงามผูเคราะหรายเหลานั้นจึงหมดโอกาสที่จะปลูก
อารมณทีเ่ปนคณุ เพราะถกูกำกบัใหทำไดเพยีงแคปลกุ
อารมณหรอืถกูปลกุอารมณทีเ่ปนโทษเทานัน้

กระแสความคิดตะวันตกอาจจะยืดหยุนกวาเรา
อยไูมนอย เพราะคำวา feeling กด็ ีคำวา emotion กด็ี
ถานำมาใชโดดๆ มกัจะมคีวามหมายกลางๆ แตเราอาจจะจดั
ลำดบัตามความเขมขนไดวา เริม่ตนที ่feeling แลวไตระดบั
ขึน้ไปส ู emotion ซึง่ The Cambridge International
Dictionary of English (1995) นยิามวา “strong feeling”
ในขั้นที่สูงไปกวานั้นก็คือ passion ซึ่งพจนานุกรม
ฉบบัเดยีวกนัใหนยิามวา “very powerful feeling”  โอกาส
ทีค่ำวา passion จะไดรบัการนำไปใชในเชงิบวกกม็อียู
เพราะคำๆ เดยีวกนันีใ้นกรอบของครสิตศาสนา (ทัง้ใน
ภาษาอังกฤษ ฝรั่งเศส และเยอรมัน) หมายถึงความ
เจบ็ปวดอนันำไปสกูารสิน้พระชนมของพระเยซคูรสิตเอง
คีตนิพนธทางศาสนาอันเลื่องชื่อ เชน St. Matthew’s
Passion ของ Johann Sebastian Bach (1685-1750)
ก็มีความหมายในแนวนี้ ที่นาสนใจยิ่งก็คือ คำภาษา
เยอรมนัทีพ่องกนัคอื Leidenschaft นัน้ แตเดมิมคีวามหมาย
เชื่อมโยงกับคำกริยา leiden ที่แปลวา “เจ็บปวด” ซึ่ง
ผูที่เครงศาสนาก็คงอดไมไดที่จะคิดหวนกลับไปถึง
พระเยซคูรสิต กบั “เสนทางแหงความเจบ็ปวด” (เรยีกเปน
ภาษาเยอรมนั Leidensweg) คอืหนทางทีพ่ระบตุรตอง
แบกไมกางเขนไปจนถึงจุดจบเมื่อถูกตรึงกางเขน
นักปราชญตะวันตก โดยเฉพาะนักปราชญชาวอังกฤษ
A.A.C. Shaftesbury (1671-1713) นักประพันธชาว
ฝรัง่เศส Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) และ
ปราชญชาวเยอรมนั Moses  Mendelssohn (1729-1786)
ไดพยายามคลายความหมายที่เกี่ยวกับความเจ็บปวด

ออกจากมโนทศัน passion ใหกลายเปนเรือ่งของอารมณ
ทีเ่ปนคณุได ดงัทีเ่ราจะไดพบในงานชือ่ "Tintern Abbey"
ของ William Wordsworth ที่จะไดนำมาอภิปรายโดย
พิสดารตอไป ในขั้นนี้จะขอยกคำวา “passion” ที่
Wordsworth ใชกับการไดสัมผัสกับธรรมชาติในวัยเด็ก
ของเขาวา “the sounding cataract / Haunted me like
a passion” (บรรทดัที ่76-77) ซึง่เปนความหมายในทางบวก
ในขณะที่กวีผูนี้ยังสามารถที่จะรักษารากศัพทเดิมที่
เชือ่มโยงกบัความเจบ็ปวดเอาไว แตพลกิความหมายของ
อารมณความรสูกึของผอูอนวยัใหเปนมโนทศันทีว่าดวย
“aching joys” (บรรทดัที ่ 84) ซึง่เปนความปตทิีร่นุแรงถงึ
ขัน้เจบ็ปวด แนวศกึษาเชงินริตุศิาสตรทีแ่สดงมาขางตนนี้
มงุจะชีใ้หเหน็วา พฒันาการของความหมายของคำทีเ่กีย่วกบั
อารมณเชือ่มโยงกบันยัอนัสงูสงทีว่าดวยการเสยีสละของ
พระมหาไถ และกวแีละนกัคดิมบีทบาทสำคญัยิง่ในการ
แปลงคำและความหมายเพือ่ใหรองรบัประสบการณมนษุย
ในทกุแงทกุทมุได ประวตัขิองมโนทศันเรือ่งอารมณจาก
ตวัอยางตะวนัตกจงึนาศกึษาเปนอยางยิง่

ถาจะยอนกลับมาสูบริบทของไทย เราคงเลี่ยง
ไมพนทีจ่ะตองพงุความสนใจไปทีค่ำวา “ใจ” ซึง่ในภาษา
ไทยของเราครอบคลุมความหมายกวางมาก อันรวมถึง
อารมณ ความรสูกึ จนิตนาการ และความคดิ เมือ่นำคำ
วาใจไปผนวกกับคำอื่นก็สามารถสะทอนประสบการณ
มนุษยไดอยางกวางขวางและลึกซึ้ง พจนานกุรมฉบบั
ราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2542 บนัทกึคำประสมเหลาน้ี
ไวเปนจำนวนมากและคำไทยบางคำในจำนวนนี้แปล
เปนภาษาตางประเทศไดยากมาก คงจะไมเปนการยกยอง
ตัวเองมากเกินไปถาจะกลาววา ความหลากหลายและ
ความลกึซึง้ของความหมายของคำทีว่าดวย “ใจ” นาจะ
บงบอกวาแตเดิมมาเราเปนกลุมคนที่คิดไดลึกซึ้งและ
คดิไดละเมยีดทเีดยีว

ระวี ภาวิไล (2523, 1-12) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับ
เรือ่งนีไ้วในบทรอยแกวชือ่ “มหาวทิยาลยักบัวฒันธรรม”
ตอนหนึง่วา
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๙.  อารยธรรมใดบางรจูกัสถานะแหงใจ กวาง
ขวาง ละเอยีด ลกึซึง้ และสะทอนปรากฏในภาษาพดู
ประจำวนัของผคูน  ดงันี:้
กนิใจ   เกรงใจ  กลวัใจ  กวนใจ  กลมุใจ  กลบัใจ  กลัน้ใจ
ขึน้ใจ  ขวยใจ  ของใจ  ขดัใจ  ขนืใจ  ขาดใจ  ขกุใจ  ขนุใจ
คบัใจ  แคนใจ  เคอืงใจ
จใุจ  จบัใจ  แจงใจ  จรงิใจ  จำใจ  จนใจ จะใจ
ฉกุใจ
ชอบใจ  ช้ำใจ  ชใูจ
ซึง้ใจ
ดใีจ  ดใูจ  เดาใจ
ตกใจ  ตดิใจ  ตองใจ  ตายใจ  เตม็ใจ  ตรอมใจ
ถกูใจ  ถงึใจ
นอนใจ  นอยใจ  น้ำใจ
ทกุขใจ  ทำใจ  ทางใจ  ทาบใจ  ทอใจ
เบาใจ  บาดใจ
ปวดใจ  ปลอบใจ  ปลงใจ  ปกใจ  ปลืม้ใจ  เปนใจ
ผกูใจ  ผดิใจ
ฝงใจ  ฝากใจ
พอใจ  พงึใจ
ภมูใิจ
มใีจ  มดัใจ
ยวนใจ  ยัว่ใจ  ยอมใจ  ยัง้ใจ  เยน็ใจ
รอนใจ  ราวใจ
วนุใจ  วางใจ
สขุใจ  สมใจ  สองใจ  สาใจ  สิน้ใจ  สดุใจ  สงใจ  สอนใจ
หนกัใจ  เหนือ่ยใจ
อนุใจ
อารยธรรมทีม่คีำในภาษาเชนนีเ้ปนอารยธรรมอยางไร2

สำคญัทีใ่จ
ในระดบัของคนธรรมดาสามญั การที่โลกภายนอก

มีสวนกระตุนอารมณเราได เปนสิ่งที่รูประจักษได

โดยปราศจากขอกงัขา แตถากลาวถงึโลกภายใน  ซึง่ใน
ความหมายไทยๆ กค็อื ใจของเราแลวละก ็ยอมจะเกดิ
ปญหาเชิงปรัชญาอยางเลี่ยงไดยาก เราสัมผัสโลก
ภายนอกดวยอายตนะ และเราก็สามารถอธิบายโลก
ภายนอกไดดวยความคิดเชนกัน แตถากลาวถึงโลก
ภายในหรอืชวีติมนษุยทีเ่ชือ่มโยงกบัความสำนกึในเรือ่ง
ผดิชอบชัว่ดแีลว นบัเปนสิง่อนัยากยิง่ทีจ่ะพสิจูนใหเหน็
เปนรปูธรรมวา  ความสำนกึ ความรสูกึ และอารมณทีผ่กู
อยกูบัประสบการณภายในดงักลาวนัน้  เปนสิง่ทีต่ดิตวั
มาตัง้แตกำเนดิ หรอืเปนผลของการศกึษาและวฒันธรรม
กวีบางคน เชน William Wordsworth (1770-1850) มี
ความเชือ่ไปไกลจนถงึขัน้ทีว่า โลกภายนอกใหประสบการณ
ทางอารมณทีม่อีทิธพิลตอจติใจมนษุย และถารจูกัสมัผสั
กบัโลกภายนอกในทางทีเ่ปนคณุ ผลกระทบทีไ่ดจะเปน
การธำรงไวซึง่ศลีธรรมอนัดเีสยีดวยซ้ำ ขอความตอไปนี้
ดูจะเปนการบงบอกถึงศรัทธามากกวาการใชเหตุผล
Wordsworth กลาวไวในบทกวทีีช่ือ่ “The Tables Turned” วา

เพยีงแรงกระตนุจากไพรพฤกษในฤดใูบไมผลิ
กส็ามารถทีจ่ะสอนเราในเรือ่งของมนษุย
ความผดิชอบชัว่ดี
ไดดกีวานกัปราชญทัง้หลายเสยีอกี
(21-24)

ดงัทีพ่ระพรหมคณุาภรณไดกลาวเอาไววา อารมณ
สรางศรัทธาได ในกรณีขางตนที่อางมานี้ ความสมดุล
ระหวางธรรมชาตกิบัความสำนกึเชงิจรยิธรรมของมนษุย
ดจูะเปนสิง่ทีไ่มจำเปนตองอธบิายดวยกระบวนการทีเ่ปน
เหตผุล อาจเรยีกไดวาเปนเรือ่งความเชือ่ทีใ่กลกบัศาสนา
เลยทีเดียว ถาจะคิดตอไปอีกขั้นหนึ่งก็หมายความวา
ความสำนึกผิดชอบชั่วดีมีอยูในมนุษยทุกผูทุกนาม
ไมจำเปนตองแสดงออกในรปูประกาศติจากพระผเูปนเจา
ดังที่บัญญัติไวในบางศาสนา มนุษยสำนึกรูในเรื่องของ

2ระว ีภาวไิล, มหาวทิยาลยักบัการวจิยั, วารสารอกัษรศาสตร มหาวทิยาลยัศลิปากร, 3(2), 2523, หนา 1-12.
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ในรปูของ “ทำดไีดด ีทำชัว่ไดชัว่” แลว กห็มายความวา
เราไมเลี่ยงที่จะอธิบายดวยเหตุผลวา เหตุใดจึงควรทำ
ความดีและละความชั่ว แตดังที่เห็นมาแลวในขางตน
ในสวนที่เกี่ยวกับ “อารมณอันกอปรดวยวุฒิภาวะ”
การกระทำความดขีองผทูีเ่จรญิแลวดวยปญญา ยอมอาจ
เปนสิง่ทีด่ำเนนิไปราวกบัเปนเรือ่งของสญัชาตญาณ

จะเหน็ไดวาแนวคดิตะวนัตกเปนแนวคดิทีเ่หน็คณุ
คาของอารมณที่แสดงออกในรูปของสัญชาตญาณใฝดี
มหากว ี Goethe (1749-1832) กด็จูะมไิดคดิตางไปจาก
Kant เทาใดนกั ในตอนทีเ่ขาเขยีนเรือ่ง Faust ในชวงที่
ยงัเปนหนมุอย ูเขากไ็มลงัเลทีจ่ะใหความสำคญัตออารมณ
ความรสูกึ ในบทละครเรือ่ง Faust ภาคแรก ซึง่เขาเริม่เขยีน
ในชวงอาย ุ20 กวาๆ  ในยคุทีเ่รยีกกนัในประวตัวิรรณคดี
วา “พายแุละแรงกดดนั” (Sturm und Drang) มอียฉูากหนึง่
ทีส่าวนอยผบูรสิทุธิค์อื Gretchen ตัง้คำถามอยางตรงไป
ตรงมากบั Faust วา “เธอเชือ่ในพระเจาหรอืเปลา” Faust
ใหคำตอบอยางออมคอม ซึง่ในตอนสดุทายกล็งเอยดวย
วา จะตองไปถามวาสิง่ทีเ่ปนเครือ่งยดึเหนีย่วทางใจใหแก
เรานัน้มชีือ่วากระไร  เพราะในทายทีส่ดุแลว “ความรสูกึ
เปนทกุสิง่ทกุอยาง” (ภาษาเยอรมนัวา Gefuhl ist alles.)
(Goethe, l. 3456) แตเมือ่ตอนที ่ Goethe ในชวงกลาง
คนเขยีนบทละครเรือ่ง Iphigenie ขึน้มา เขาตคีวามคำวา
“ความรูสึก” ลึกซึ้งยิ่งขึ้นกวาเดิม เนื้อเรื่องของละครมี
อยวูา Iphigenie เจาหญงิกรกี ซึง่พระบดิา Agamemnon
ผูทำหนาที่เปนนายทัพ จำเปนตองถวายเธอเปนเครื่อง
เซนไหวบูชาแกเทพ เพื่อที่กองเรือของกรีกจะได
เคลือ่นทพัไปตกีรงุทรอยไดสำเรจ็ เทพ ีDiana เขามาชวย
เจาหญิงเอาไว โดยลักพาเธอไปไวที่แควน Tauris ซึ่ง
กษตัรยิ Thoas ผนูำชาว Scyths ครอบครองอยหูลงัจาก
สงครามทรอยเสรจ็สิน้ พระบดิากลบัเมอืง และถกูพระมารดา
สงัหาร ดวยเขาใจผดิวานำพระธดิาไปบชูายญั และเจาชาย
Orest ก็แกแคนแทนพระบิดาดวยการฆาพระมารดา
วรรณกรรมเปอนเลอืดดงักลาว ดจูะหาทางออกทีด่ไีดยาก
ในกรอบของแนวคดิกรกี Goethe จงึแปลงเรือ่งเสยีใหม ให
Orest กบัเพือ่นสนทิของเขา Pylades มาทีแ่ควน Tauris

..

จรยิธรรมไดดวยความรสูกึ โลกของจรยิธรรมจงึเปนโลก
ที่เอื้อใหมนุษยไดมีอิสรภาพที่จะเลือกทางเดินของตน
และตวัสญัชาตญาณใฝดีจะเปนตวัผลกัดนัใหมนษุยเดนิ
ไปในทางทีเ่ปนคณุตอตวัเอง และเปนคณุตอผอูืน่ หรอื
เพื่อนรวมโลก (ภาษาเยอรมันใชคำวา Mitmenschen
ซึง่แปลความวา “มนษุยดวยกนั” หรอื “มนษุยผอูยรูวมกบั
ขาฯบนผืนโลกนี้”) ศรัทธาที่มีตอมนุษยอันกระตุนให
เกดิความเชือ่ในเรือ่งสญัชาตญาณใฝดนีัน้ จดัไดวาเปน
กำลงัใจอนัมหาศาลใหแกนกัคดิและผทูีใ่สใจในเรือ่งของ
ศลีธรรมจรรยา นกัปราชญชาวเยอรมนั Immanuel Kant
(1724-1804) ซึ่งจัดไดวาเปนนักคิดที่อยูในกลุมที่เนน
เหตผุลในยคุแสงสวางแหงปญญา กย็งัเปดทางไวใหแก
เรื่องของอารมณความรูสึกในสวนที่เกี่ยวกับเรื่องของ
ความสำนึกผิดชอบชั่วดี เขากลาวเอาไวดวยภาษาที่
เปยมดวยวรรณศลิปวา

สิง่สองสิง่ทำใหจติของเราอิม่เอบิไปดวยศรทัธาประ
สาทะ ซึ่งเพิ่มพูนขึ้นทุกทีเมื่อเราอายุมากขึ้นและชอบที่
จะนำเรือ่งนีม้าใครครวญไตรตรอง (นัน่กค็อื) ฟากฟาทีเ่ตม็
ไปดวยดวงดาวซึง่อยเูหนอืเรา และกฎแหงศลีธรรมในตวั
ของเราเอง

(1947, 17)

ความสำนึกทางจริยธรรมจึงมิตองอธิบายดวย
เหตผุล แตเปนเรือ่งของอารมณความรสูกึ ถาเหตผุลจะ
เขามาเกีย่วดวยกเ็ปนเพยีงแตชวยใหเขาใจวา ความสำนกึ
เชิงจริยธรรมนั้นเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติมนุษย
ในภาษาเยอรมนัอกีเชนกนั มศีพัททีใ่ชกนัวา “ศลีธรรมที่
มาจากความรสูกึ” (Gefuhlsmoral) ซึง่ตางจาก “ศลีธรรม
ที่มาจากการใครครวญไตรตรอง” (Reflexionsmoral)
สำหรับในทางพทุธของเรานัน้ เราคงจะไปไมไกลเทากบั
Kant ในแงทีเ่ชือ่เรือ่งสญัชาตญาณใฝดอียางเตม็ที ่แตเรา
อาจจะเอนเอยีงมาในทางของศลีธรรมทีม่าจากการใครครวญ
ไตรตรองมากกวา เพราะถาความเชื่อในเรื่องของกฎ
แหงกรรมซึ่งในระดับของปุถุชนทั่วไปแสดงออกมา

..
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โดยจะชวยให Iphiginie หนกีลบับานเมอืงดวยการใชอบุาย
หลอกลวงกษตัรยิ Thoas แต Iphiginie ไมยอมทำตาม
เพราะเชือ่ในอานภุาพแหงสจัจะ ความสำนกึผดิชอบชัว่ดี
ของเธอไดรบัการอธบิายจากปากของเธอเองในตอนทีเ่ธอ
ถกเถยีงกบั Pylades วาเธอพรอมทีจ่ะสารภาพความจรงิ
“ขาฯ ไมจำเปนตองใครครวญไตรตรอง ขาฯเพยีงแตใช
ความรสูกึ” (Goethe, l. 1650) และในทีส่ดุผลแหงความดี
ในการรักษาสัจจะของเธอก็ชวยใหเธอไดรับอภัยจาก
กษัตริย Thoas และไดกลับบานเมืองโดยปราศจาก
ภยนัตรายใดๆ การตดัสนิใจทีจ่ะพดูความจรงิ เพราะยดึมัน่
ในศลีธรรมเปนสรณะ จงึเปนสิง่ทีช่วยใหเธอรอด นัน่คอื
การประกาศศรทัธาในความสมับรูณของจรยิธรรม อันเปน
แนวคดิทีพ่องกบัคำคม ของ Kant ทีว่า เรายอมสำนกึ
“ในกฎแหงศลีธรรมในตวัของเราเอง” เราอาจกลาวสรปุ
แบบไทยๆ ไดวา ทกุอยาง “สำคญัทีใ่จ” หาใช  “จติมนษุย
นีไ้ซร ยากแทหยัง่ถงึ” ไม

การใหความสำคัญตออารมณจึงดูจะเปนวิถี
ความคดิของตะวนัตก ซึง่ในบางครัง้กอ็าจจะเขาใจไดยาก
และแมคนตะวนัตกเองกย็งัเขาใจไดยากเชนกนั โศกนาฏ
กรรมกรีกซึ่งถือไดวาเปนสุดยอดของศิลปะตะวันตก
มงุทีจ่ะปลกุเราอารมณใหถงึทีส่ดุดวยการกระทำทีร่นุแรง
ดังเชนในเรื่องของ Oedipus ผูซึ่งโชคชะตาบันดาลให
กระทำผดิถงึขัน้ฆาพอ และสมสกูบัแมของตวัเอง โดยไมรู
วาความจรงิเปนอยางไร ในทายทีส่ดุกล็งโทษตวัเองดวย
การควกันยันตาทัง้สองขางออก ไมวาจะเลนละครเรือ่งนี้
ในบรบิทใด กย็อมกระตนุใหผดูผูชูมเกดิอารมณทีร่นุแรง
อยางเลีย่งไมได ปราชญของกรกีเองคอื Aristotle อธบิาย
หลกัการของโศกนาฏกรรมกรกีเอาไววา เปนการมงุทีจ่ะ
กระตุนใหเกิดความสงสารและความขยาดกลัว กระตุน
อยางรุนแรงเสียจนอารมณถูกปลุกเราไปจนถึงขีดสุด
หลงัจากนัน้ ผดูผูชูมจะเขาสหูวงแหงความโลงอารมณที่
เรียกวา catharsis เมื่อตำนานเรื่องนี้มาถึงสุวรรณภูมิ
ฝายเราไมโหดพอที่จะสรางเรื่องแบบละเลงเลือดเชน
ชาวกรกีผซูึง่โลกตะวนัตกยกยองวาสงูสงดวยวฒันธรรม

จงึเลีย่งบาปขัน้ทีส่องทีพ่ญาพานจะกระทำตอพระมารดา
เสยี และชำระบาปอนัมาจากปตฆุาตดวยการสรางศาสน
พลใีนรปูของเจดยีสงูเทานกเขาเหนิ หมายความวาวธิคีดิ
ของเราเปนไปในทางที่เลี่ยงอารมณรุนแรงกระนั้นหรือ
หรอืเปนเพราะวาเราถกูกลอมเกลาดวยพระศาสนา ความ
โลงอารมณทีม่าจากการกระตนุอารมณไปจนสดุทางจงึมิ
ใชวถิปีฏบิตัขิองเรา ดงัทีจ่ะไดนำมาอภปิรายในตอนทีว่า
ดวย “สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ” ขางทายนี้

จากประสบการณของผเูขยีนเองกพ็บวา แมแตใน
เรือ่งของศลิปะ การใชอารมณรนุแรงจนตวัศลิปนควบคมุ
ตนเองไมไดนัน้ ดจูะมใิชสิง่ทีเ่อือ้ใหเกดิงานทีม่คีณุภาพ
ผูเขียนเคยไดชมละครเรื่อง ลอดิลกราช เมื่อป 2529
อันเปนการนำเรื่องของ ลิลิตพระลอ มาสรางใหมเปน
ละครเวท ีผแูสดงดืม่ด่ำกบับทมากเสยีจนเสยีรส โดยเฉพาะ
ผแูสดงฝายหญงิผรูบับทเปนพระเพือ่น-พระแพง “อนิ” กบั
บทมากเสียจนเมื่อละครจบแลวและนักแสดงออกมารับ
การปรบมอืจากผชูม ตวัละครทัง้สองกย็งัรองไหสะอกึสะอืน้
ไมยอมหยดุ คอืไมสามารถคมุอารมณของตนเองได กด็วย
เหตนุีแ้หละทีก่ว ีนกัเขยีนบทละคร และผกูำกบัการแสดง
ชาวเยอรมนั Bertolt Brecht (1898-1956) จงึพยายามเสนอ
สุนทรียศาสตรแหงการละครขึ้นมาที่ไมตองการจะเรา
อารมณผดูผูชูมจนเกนิไป โดยตองการจะใชละครเปนตวั
กระตนุใหผชูมฉกุคดิและไดคดิวา จะนำละครไปคดิตอเพือ่
แกปญหาของสงัคมไดอยางไร แตทัง้นีก้ม็ไิดหมายความวา
ละครของเขาปลอดอารมณโดยสิ้นเชิง ดังตัวอยางของ
คนดทีีเ่สฉวน ซึ่งผูเขียนเองไดเคยชมการแสดงพากย
ไทยเมือ่ป 2523 โดยมอีาจารยอรชมุา ยทุธวงศ รบับทนำ
ของเชนเต ผเูขยีนยอมรบัวา ถาไมใชอารมณในการแสดง
บางตอน ละครก็จะขาดรสไปโดยสิ้นเชิง และในตอน
สำคัญตอนหนึ่งของเรื่อง อันเปนตอนที่เชนเตแสดง
ปฏิกิริยาตอหนูนอยผูยากจนที่ตองไปคุยขยะมากิน
อาจารยอรชมุาไมลงัเลทีจ่ะแสดงอารมณทีส่ือ่ความอนัเปน
แกนของเรือ่งมายงัผชูมไดอยางดยีิง่ และกอ็ารมณทีถ่กู
กระตนุดวยวธิกีารดงักลาวนัน่เองทีช่วนใหเราตองฉกุคดิ
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ตอไปวาจะปลอยใหโลกเปนอยางนีจ้ะสมควรละหรอื3 ใน
ทายทีส่ดุแลว ผปูระพนัธกย็งัตองการใหเราไดใชทัง้อารมณ
และใชทัง้สมอง และในตอนจบเขาถงึกบัฝากการบานไปให
เราคิดตอนอกเวทีวา ปญหาของโลกและสังคมที่นำมา
แสดงบนเวทนีัน้ แกไมไดในกรอบของละครเรือ่งนี ้และ
เราในฐานะของผูดูผูชมจะตองกลับไปทำการบานเพื่อ
แกปญหาเหลานี้ใหได หาไมแลวสังคม ก็จะพบกับ
ความวิบัติ เปนอันวาทางสายกลางระหวางอารมณ
ความรูสึกกับการใชเหตุผลดูจะเปนทางออกที่ดีที่สุด
ไมวาจะทัง้ในชวีติจรงิหรอืในโลกแหงศลิปะ

ธรรมชาตกิลอมขวญั
เราอาจจะเริ่มตนขออภิปรายที่วาดวยการสราง

และการสั่งสมประสบการณทางอารมณมาแลวดวยวิธี
การที่ยากยิ่ง นั่นก็คือ ไมมีรูปธรรมอันใดที่จะเกาะยึด
นอกเสยีจากจติมนษุย และเรากไ็ดเหน็แลววาความเชือ่
ในสัญชาตญาณใฝดีของมนุษยตามแนวของ Kant นั้น
เปนโลกทัศนที่มีความเสี่ยงอยูไมนอย ในทายที่สุดแลว
มนุษยเราโดยทั่วไปก็คงจะเลี่ยงไมไดที่จะตองหาสิ่ง
ยดึเหนีย่วทีเ่ปนรปูธรรม กจ็ะมสีิง่ใดเลาทีใ่กลตวัมากกวา
ธรรมชาต ิในการอภปิรายลำดบัตอไปผเูขยีนจะขออนญุาต
วเิคราะหวรรณกรรมของกวชีาวองักฤษยคุโรแมนตกิ คอื
William Wordsworth อยางพิสดารพอสมควร เพราะ
การพงุการสนใจไปทีง่านของกวชีัน้นำทานนี ้อาจจะชวย
ใหเราไดเห็นประสบการณทางอารมณที่มีเอกภาพและ
มีหลักการที่ชัดเจน ดังที่ไดกลาวมาแลวในตอนตน
Wordsworth เชือ่วา ธรรมชาตเิปนครทูีด่ทีีส่ดุของมนษุย
และการไดสมัผสักบัธรรมชาตกิเ็ปนประสบการณธรรมดา
สามญัทีเ่ราทกุคนมอียแูลว เพยีงแตวาเราจะสำนกึหรอืไม
วาประสบการณดังกลาวเปนทุนทางใจที่มีคุณคาเหนือ
ประสบการณอืน่ ๆ อกีมากหลายในชวีติ ในทีน่ีจ้ะขอยก
ตัวอยางจากบทกวีอันเลื่องชื่อของ Wordsworth คือ

“Tintern Abbey”  กวีมั่นใจวาประสบการณจากการได
สัมผัสกับธรรมชาตินั้นเปนทั้งประสบการณทางอารมณ
ทีไ่ดรบั ณ ขณะนัน้ และ ณ ทีน่ัน้ แตในขณะเดยีวกนั
ก็สามารถสั่งสมเอาไวไดเพื่อเปนพลังทางจิตสำหรับ
อนาคต เขากลาวไววา

ขณะทีข่าฯ ยนือย ูณ ทีน่ี ้ขาฯ มไิดรบัแตเพยีง
ความหฤหรรษที่เกิดขึ้น ณ ปจจุบัน แตขาฯ เกิด

ความคดิทีท่ำใหอิม่เอมวา
ณ ขณะนี ้ขาฯ มตีนทนุชวีติและมอีาหารใจ
ไวสำหรบัอนาคตดวยแลว (l. 62-65)

ดวยเหตนุี ้ปจจบุนัสำหรบัผทูีร่จูกัสัง่สมประสบการณ
จากธรรมชาตจิงึเปนทนุอนัมัง่คัง่และมัน่คงสำหรบัอนาคต
แตกวมีไิดเพยีงแตมงุมองไปขางหนา เขาสามารถทีจ่ะมอง
ยอนหลงัไปไดดวย และกพ็รอมทีจ่ะเกบ็เกีย่วประสบการณ
ในอดีตมาเปนทุนใหแกอนาคตไดเปนคำรบสองดวย
เมื่อเขายอนกลับไปพินิจชีวิตในตอนเด็กที่ไดมาสัมผัส
กบัธรรมชาตอินัรืน่รมยแหงนี ้เขายอมรบัวาประสบการณ
ทางอารมณ ณ ขณะนัน้ เปนประสบการณทีเ่ขมขนกวา
ในปจจบุนั

ขาฯ ไมสามารถจะวาดภาพ
วาขาฯเปนอยางไรในขณะนัน้ เสยีงน้ำตก
หลอนขาฯ ราวกบัตกอยใูนภวงัค หนิผาอนัสงูลิว่
เทอืกเขาและราวปาอนัทบึและมดืมดิ
หลากสแีละหลากรปู สิง่เหลานีค้อื
สิง่ทีข่าฯ เสพดวย ความกระหาย เปนทัง้ความ

รสูกึ เปนทัง้ความรกั
ไมจำเปนจะตองพึง่มนตรเสนหทีม่าจากความคดิ
หรอืสิง่ยวนใจอืน่ใด
ทีม่ไิดเหน็ประจกัษดวยตา         (l. 75-83)

3เจตนา นาควัชระ. ศิลปะสองทางใหแกกันในงานของครูแอว. ในหนังสือ 60 ปยงัแอว ตีพิมพเปนการสวนตัวในวาระอายุครบ 60 ป
ของ รศ.อรชุมา ยุทธวงศ 18 ธันวาคม 2550 (ไมปรากฏเลขหนา).
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คำวา passion ในบรรทัดที่ 76 (ซึ่งผูเขียนตอง
เลีย่งการแปลตรงตวัโดยการใชวลวีา “ตกอยใูนภวงัค”) ดจูะ
เหมาะสมกับการบรรยายภาพของเด็กนอยที่สัมผัสกับ
ธรรมชาตไิดดวยวธิกีารทีเ่ปนธรรมชาตทิีส่ดุ นอกจากนี้
คำวาความกระหาย (appetite) ในบรรทัดที่ 81 ก็ดูจะ
สะทอนลักษณะของผูออนวัยซึ่งมีความออนไหวทาง
อารมณที่จะรับความมีชีวิตชีวาของธรรมชาติไดอยาง
ตรงไปตรงมา หมายความวาโลกของอายตนะมิใชโลก
ของกเิลสตณัหา แตเปนเครือ่งมอืในการเปดใจออกไปสู
โลกภายนอกดวยการสัมผัสตรง เด็กนอยที่ยังขาดวุฒิ
ภาวะที่มากับความคิดมิไดเสียเปรียบผูใหญในดานของ
ความปติที่ไดรับจากธรรมชาติเลย การยอนกลับไปหา
อดีตในลักษณะนี้จึงมิใชเปนการใชความทรงจำมาหนุน
ปจจบุนัในลกัษณะทัว่ไป แตการหวนคดิกลบัไปสคูวามสขุ
ในอดตีคอืการพาตวักลบัไปมชีวีติ (relive) ดงัเชนในอดตี
อีกครั้งหนึ่ง การสั่งสมประสบการณจากอดีตมาผนวก
เขากบัปจจบุนัจงึเปนการสรางความสขุทบเทาทวคีณู

เมื่อเวลาแหงอดีตผานพนไปแลว ผูอาวุโสก็ยอม
จะตองยอมรับความจริงวาชีวิตไดเปลี่ยนไปแลว และ
กระบวนการหาความสุขจากธรรมชาติก็ยอมเปลี่ยน
ไปดวย

วยันัน้ผานพนไปแลว
และความหฤหรรษอนัรนุแรงกอ็นัตรธานไปสิน้
พรอมกบัความปตอินัสดุซึง้ ไมใชเพราะสิง่นีห้รอก
ที่ทำใหขาฯหวั่นใจ หรือเสียดาย หรือพร่ำบน

เพราะพรอยางอืน่
ไดเขามาแทนที ่ซึง่ขาฯเชือ่วา
เปนการทดแทนทีค่มุคา เพราะขาฯไดรจูกั
ทีจ่ะมองธรรมชาตติางไปจาก
ตอนทีย่งัเปนเดก็ผไูรความคดิ แตมาบดันี ้ไดยลยนิ
ดรุยิศลิปแหงมนษุยชาตทิีส่งบระคนเศรา
ไมหยาบ ไมกราน แตเปยมดวยพลงัมหาศาล
ทีจ่ะชำระเราใหบรสิทุธิ ์ และกำกบัเราไวในอาณตัิ

และขาฯไดสมัผสั

กับสิ่งหนึ่งที่ดำรงอยูซึ่งทำใหขาฯตื่นตัวขึ้นรับ
ความสขุ

ทีม่าจากความคดิอนัสงูสง เปนความล้ำลกึ
ของการหลอมรวมอนัแนบสนทิกวาทีเ่คยประสบมา
ซึง่สถติอย ูณ แสงแหงอาทติยอสัดง
ในมหาสมทุรสดุประมาณ ในนภากาศ
ในฟากฟาสคีราม และในจติมนษุย     (l. 68-99)

ที่กลาวมาขางตนนั้นมิใชเปนการปลอบใจตัวเอง
วาแม “เครื่องรับ” จะเสื่อมสภาพไปเสียแลว แตผูที่มี
ประสบการณชวีติและผทูีบ่รรลนุติภิาวะแลวกย็อมจะมอง
ธรรมชาติ “ตางไปจาก/ตอนที่ยังเปนเด็กผูไรความคิด”
สิง่ทีไ่ดมากบัวัยทีล่วงเลยกลบัเปนเรือ่งของ “ความคดิอนั
สงูสง” ทีเ่อือ้ใหเหน็เอกภาพของธรรมชาตกิบัชวีติมนษุย
สิง่ที ่Wordsworth กลาวไวในตอนนีอ้าจจะเรยีกไดวาเปน
อารมณความรูสึกขั้นสูงอันเปนประตูไปสูอุตรภาพ
เพราะสิ่งที่อยูในธรรมชาติ ไมวาจะเปนอาทิตยอัสดง
หรอืมหาสมทุร หรอืทองฟา กเ็ปนเอกภาพกบัจติมนษุย
ซึง่ผทูีเ่จนจดัในการอานธรรมชาตเิทานัน้ทีจ่ะหยัง่รไูด

เมือ่เปนเชนนี ้กวจีงึดำรงชวีติอยใูนโลกแหงไตรมติิ
นัน่คอื ปจจบุนั อนาคต และอดตี ซึง่สองทางใหแกกนั
แทนทีจ่ะเปนเพยีงอารมณความรสูกึ แตเมือ่วฒุภิาวะและ
ปญญาไดกลัน่กรองประสบการณเหลานีแ้ลว สิง่ทีห่ลอม
รวมสรางขึน้ใหมจงึเปนพลงัทางปญญานัน่เอง กวนีพินธ
ของ Wordsworth จึงมิใชเปนเพียงแควรรณกรรม
โรแมนตกิ ทีบ่รรยายธรรมชาตแิละความซึง้ในธรรมชาติ
ของปจเจกบคุคล แตเปนวถิชีวีติทีก่วพีรอมทีจ่ะประกาศ
ใหโลกไดรวมรบัรรูาวกบัเปนการประกาศศาสนา

... ดวยเหตนุี ้ขาฯจงึยงัเปน
ผทูีร่กัปาเขาลำเนาไพร
รกัทกุสิง่ทีเ่รามองเหน็
บนผนืแผนดนิอนัเขยีวขจนีี ้รกัโลกอนัทรงพลงั
ทีเ่รารบัรไูดดวยตาและโสตประสาท — สมัผสัทัง้

สองนี ้ทัง้ชวยสรางสรรค
และทัง้รบัร ู ขาฯพรอมทีจ่ะยอมรบั
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มกัจะมาจากสวนลกึของจติมนษุยทีส่ำนกึในความเปนไป
ของโลกและชวีติอนัหาความแนนอนมไิด เรากำลงัตคีวาม
ปรากฏการณบางอยางดวยวิธีการที่เขาขางทางพุทธ
ใชหรอืไม ผเูขยีนใครขออนญุาตชวนเชญิใหทานฟงเพลง
เพลงหนึ่งที่เปนเรื่องของธรรมชาติ และดจูะกนิความได
ลกึซึง้ไมนอยกวา “ดรุยิศลิปแหงมนษุยชาต”ิ ที ่Wordsworth
กลาวถงึ

ธรรมชาตกิลอมขวญั

จะเห็นไดวา เมื่อนักรองขับรองมาใกลจะถึงตอน
จบของเพลง เสียงของเธอโหยหา เปลงวาจาเปนเชิง
คำถามวา “เสียงกู อยูไหน เสียงอะไรดังสนั่นกระชั้น
กรรโชก” และคำตอบทีใ่หแกตวัเองกค็อื “ออ ไทรใบโศก
โบกพลนัหวัน่ไหว” ทัง้ทำนองและทัง้คำรองกด็จูะยนืยนั
คำคมของทัง้ William Wordsworth และ Chateaubriand
ไปดวย แตเพลงเพลงนีด้จูะใหความหวงับางอยางเอาไว
วา มนษุยมเีครือ่งเกาะยดึทีม่าจากหลากมติ ิ ในขัน้แรก
เพลงทำหนาที่บรรยายธรรมชาติ ในขั้นที่สอง เพลง
บงบอกถึงการที่มนุษยไดสัมผัสกับธรรมชาติที่ “กลอม
ขวัญ” พวกเขา แตขั้นที่สาม เขากำลังเดินเลยจาก
ธรรมชาตอิอกไปแลว เพราะเขาเปรยีบธรรมชาต ิ“ดงัเพลง
กลอมขวัญ” และ “ดังเพลงรองแผว” หมายความวาถา
ธรรมชาตคิอืสิง่ทีเ่ทพประทานมาให มนษุยตวันอยๆ กม็ี
ปญญาทีจ่ะสรางงานของตวัเองขึน้มาเคยีงค ูซึง่กค็อืงาน
ศลิปะนัน่เอง

คาํรองโดย  แกว  อัจฉรยิะกุล ทาํนองโดย  นารถ  ถาวรบตุร 
  

แสนงามแนวปาโกรกผาและถ้าํ ตดิตรงึใจจาํแกงน้าํงามตาระรืน่ 
เพลินตา  เพลนิใจแท ชวนแลชวนชมชืน่ 
ทีใ่ดไหนอ่ืน ตืน่ใจไมมแีมนเทาทนั 
เสียงแจว  แววหววิ เสียงระริว้ลมผานพานพลิว้สะพรัง่ 
เสียงธารไหลหล่ัง ดงัเพลงกลอมขวญั 
โนนด ูเนนิแนวสูงเดนเหน็แพรวแถวถัน่ หลายเพศหลายพนัธุ เพรศิแพรว 

สายลมเยน็ฉํ่าหยาดน้าํเย็นชืน่ รืน่รมยกลมกลนืโครมครืน้ไดฟงยงัแวว 
เพลินเพียงเพลงไพรซ้ึง ราํพึงราํเพยแจว 
ดัง่เพลงรองแผว แววลมประสม แสนเพลนิใจ 
เสียงกู  อยูไหน เสียงอะไรดงัสนัน่กระช้ันกรรโชก 
ออ  ไทรใบโศก โบกพลนัหวัน่ไหว 
ย่ิงฟงวังเวงเหมอืนหนึง่เสียงเพลงฝนใฝ เสียงกองเสียงไกลใฝฝน 
 

^

วาธรรมชาตแิละภาษาแหงความรสูกึ
เปนทีเ่กาะยดึของความคดิอนับรสิทุธิย์ิง่ เปนผดูแูล
เปนผชูีท้าง เปนผพูทิกัษจติของขาฯ
เปนวญิญาณแหงการดำรงอยขูองขาฯ   (l. 103-111)

ถาจะถามวา Wordsworth กบั Kant อยกูนัคนละโลก
ใชหรือไม เพราะ Kant ดูจะยึดจิตมนุษยเปนสรณะ
แต Wordsworth ดจูะเกาะยดึธรรมชาตไิวอยางหนกัแนน
และเหนยีวแนน แตถาเราพจิารณาลงไปในรายละเอยีด
เราจะพบวาวาทกรรมบางตอนของทัง้สองทานบงบอกวา
ทานทัง้สองพดูภาษาเดยีวกนั เพราะเมือ่ Kant กลาวถงึ
“ฟากฟาทีเ่ตม็ไปดวยดวงดาว” พรอมกบั “กฎแหงศลีธรรม
ในตัวของเราเอง” นักปราชญผูยิ่งใหญแหงเมือง
Konigsberg ก็ดูจะสนทนาไดอยางราบรื่นกับกวีผูชอบ
ทีจ่ะมาใชชวีติรมิแมน้ำวาย (Wye) และรแูจงถงึเอกภาพ
ระหวาง “the blue sky” กบั “the mind of man” (บรรทดัที ่ 99)
ผเูขยีนคดิวาความคดิทีพ่องกนัทีว่านีอ้าจเปนแคสิง่บงัเอญิ
แตก็เปนความบังเอิญที่บงบอกถึงความแข็งแกรงทาง
อารมณความรสูกึและทางปญญาของวฒันธรรมตะวนัตก
เพราะเปนการทำใหทั้งโลกภายนอกและโลกภายในมี
ความสำคญัตอมนษุย กลาวไดวาพลงัทางปญญาของมนษุย
กอปรกบัอารมณความรสูกึเปนตวัชวยใหเราเขาใจทัง้โลก
ภายนอกและตวัของเราเอง

จะขอยอนกลับมาสูประเด็นที่วาดวยธรรมชาติ
และก็เปนที่นาประหลาดที่วากวียุโรปหลายคนซึ่งมิไดมี
อิทธิพลตอกันโดยตรงมีความคิดที่พองกัน ในเรื่องของ
ดนตรกีบัชวีติมนษุย Wordsworth ใชคำซึง่ผเูขยีนแปลวา
“ดุริยศิลปแหงมนุษยที่สงบระคนเศรา” (the still, sad
music of humanity) ในขณะทีน่กัประพนัธชาวฝรัง่เศส
Chateaubriand (1768-1848) กค็ดิไปในทำนองทีพ่องกนั
วา “เพลงรองของมนษุยทีเ่อยเอือ้นมาตามธรรมชาตนิัน้
มกัจะเศรา แมวาจะแสดงออกซึง่ความสขุกต็าม” (...le chant
natural de l’homme est triste, meme qu’il exprime
le bonheur.) เปนไปไดหรอืไมวาความไพเราะของดนตรี

..



Songklanakarin J. of Social Sciences & Humanities
Vol. 15  No. 3  May. - Jun. 2009

Emotion, Feeling, Experience: The Humanities’ Viewpoint...
Chetana Nagavajara366

ศลิปะยนืยาว
ผทูีอ่ยใูนแวดวงศลิปะรวมสมยัของไทย มกัจะไดยนิ

คำคมทีอ่าจารย นกัศกึษา และศลิปนของมหาวทิยาลยั
ศิลปากรยึดถือเปนหลักการอันสำคัญ นั่นก็คือ “ศิลปะ
ยนืยาว ชวีติสัน้” นยัวาแปลมาจากตนแบบภาษาละตนิวา
“ars longa vita brevis” ผเูขยีนไดเคยชีใ้หเหน็มาแลววา
การแปลความของสำนกัหนาพระลานอาจจะเปนการมงุเนน
ศลิปะสรางสรรคมากเกนิไป เพราะความหมายดัง้เดมิใน
ภาษาละตนินัน้แปลวา “ศลิปวทิยาการกวางขวางนกั ชวีติสัน้
เกนิกวาทีจ่ะเรยีนรไูดจบ” แตถงึกระนัน้กต็าม  การยกยอง
ศลิปะอนัเปนแนวคดิตะวนัตกทีศ่าสตราจารยศลิป พรีะศรี
เปนผูถายทอดมาใหนั้นก็พองกับแนวคิดของคนไทย
อยแูลว แมจะแสดงออกดวยความเขมขนทีต่างกนั การรบั
อิทธิพลตะวันตกเขามาประสมประสานกับแนวคิดแบบ
ประเพณขีองเราเอง เหน็ไดอยางชดัเจนในงานของกวเีอก
รวมสมยัของเราคอื องัคาร กลัยาณพงศ ซึง่นำเอาแนวคดิ
เรือ่งการยกยองศลิปะขึน้สรูะดบัของเทพ (apotheosis of
the arts) มาผนวกเขากบัแนวคดิเรือ่งการสรางบารมขีอง
พระโพธิสัตว การที่ศาสตราจารยศิลป พีระศรี ประสบ
ความสำเร็จเปนอยางมากในฐานะครูศิลปะและนักคิด
ทางศิลปะในประเทศไทย คงจะเปนสิ่งที่พิสูจนไดวา
การกาวขามพรมแดนทางวฒันธรรมอาจจะมใิชสิง่ทีเ่กนิ
ความสามารถของผูที่ดื่มด่ำในศิลปะอยางแทจริง และ
ณ จดุนี ้การรบังานศลิปะดวยอารมณความรสูกึกด็จูะเปน
ตวัเชือ่มใจระหวางวฒันธรรมทีท่รงพลงัทีส่ดุ อาจารยศลิป
เปนผทูีด่ืม่ด่ำกบัศลิปะของไทย ออกเดนิทางไปศกึษางาน
ศิลปะในถิ่นตางๆของประเทศ เปนผูที่ริเริ่มการวิจารณ
ศิลปะอยางเปนระบบ รวมทั้งเปนผูริเริ่มวิธีการบูรณะ
งานศลิปะอยางมแีบบแผนดวย กป็จจยัใดเลาทีท่ำใหทาน
ตดัสนิใจไมกลบับาน และยดึเอาเมอืงไทยเปนแผนดนิแม
ขอความตอไปนี ้(ซึง่ทานเขยีนไวเปนภาษาองักฤษ) อาจ
จะใหคำตอบตอขอสงสยัของเรากไ็ด

เมื่อพวกเราไดไปเยี่ยมเชียงใหมและหัวเมือง
หลักๆ ในภาคเหนือ เราก็ไดประสบการณที่ชวนให
ตืน่ตาตืน่ใจเปนจำนวนมาก ทกุสิง่ทกุอยางงามงด เชาตรู
วนัหนึง่  ขาพเจาไปยนือยทูีฐ่านของซากปรกัหกัพงัของ
วดัเจดยีหลวงทีเ่ชยีงใหม ขาพเจาเกดิความประทบัใจ
จนกลัน้น้ำตาไวไมอย ูเมือ่ไดสมัผสักบัความหฤหรรษ
อนัสนุทรยีทีไ่ดรบั ใครกต็ามทีไ่ดเดนิทางไปเมอืงเหนอื
มกัจะไดเกบ็ความทรงจำอนัยากทีจ่ะลมืเลอืนตดิตวัมา
แมเมือ่เราหลบัตา จนิตนาการของเรากจ็ะเอือ้ใหเราได
เหน็งานศลิปะทางศาสนาอนังดงามเหลานี ้ซึง่ถอืไดวา
เปนประจกัษพยานแหงอดตีอนัเรอืงรอง4

ที่อาจารยศิลปกลาวมาทั้งหมดนี้เปนอารมณที่
เกิดขึ้นกับผูรับ และทานเองไดเขียนงานที่เปนหลักการ
ในดานของ “การวจิารณงานศลิป” เอาไว โดยทีร่ะบวุาหนึง่
ในบรรดา “หลักที่จะใหคำวิจารณแกศิลปกรรม”ก็คือ
“ความรสูกึสะเทอืนใจ” ซึง่ทานไดใหอรรถาธบิายเอาไววา
“ศลิปกรรมทีแ่ทจรงิคอื ทีไ่มใชเปนเพราะดงูามตา แตเปน
เพราะมอีำนาจอนัแรงกลาแกความรสูกึทางจติใจของเรา
อยางถาวร  เพราะฉะนัน้ เราอาจถอืวาคณุสมบตัทิางศลิป
ของการประจกัษแหงศลิปอยทูีค่วามรสูกึสะเทอืนใจทีเ่รา
ไดรบัจากสิง่นัน้” (2545, 206) ผทูีแ่ปลงานของอาจารยศลิป
เปนภาษาไทย ณ ทีน่ีค้อื พระยาอนมุานราชธน ซึง่ทานเอง
ก็ไดนำหลักการของอาจารยศิลปไปขยายความไวใน
หนังสือ การศึกษาวรรณคดีแงวรรณศิลป (2507)
ของทาน โดยไดอภปิรายความเรือ่ง “อารมณสะเทอืนใจ”
ในสวนทีเ่กีย่วกบัวรรณคดไีวโดยพสิดาร

จากผูรับมาสูผูสราง อารมณก็มีบทบาทที่สำคัญ
เชนกนั และอารมณในทีน่ีก้อ็าจจะใกลกบัมโนทศันเรือ่ง
ศรทัธาทีพ่ระพรหมคณุาภรณไดใหอรรถาธบิายไวขางตน
จะขออางขอความจากงานของอาจารยศลิปมาอกีครัง้หนึง่

4Silpa Bhirasri. A Critic on Traditional Art and Modern Surroundings. ใน : บทความเรือ่งศลิป ของศาสตรจารยศลิป พรีะศรี
จดัพมิพในงานพระราชทานเพลงิศพ ศาสตราจารยศลิป พรีะศร ีวนัที ่17 มกราคม 2506, หนา 13-14. (เจตนา นาควชัระ: ผแูปล
เฉพาะขอความตอนนี้)
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เมื่อเราไดเห็นถาวรวัตถุเหลานี้ เราก็จะรูสึก
เคารพกลมุบคุคลผสูรางงานเหลานีข้ึน้มา  พวกเขา
กเ็ปนมนษุยปถุชุนเชนเรา แตตรงกนัขามกบัเรา พวกเขา
อยใูนโลกของจติวญิญาณ  ชางทีส่รางงานอนัยิง่ใหญ
เหลานี ้มใิชเหลาทาสในอยีปิต ซึง่ลมตายเปนเรอืนพนั
เพื่อที่จะกอปรามิดขึ้นมาถวายพระเจาฟาโรหของ
พวกเขา แต ณ ทีน่ี ้ทกุคนเปนอสิระ นบัตัง้แตพระเจา
แผนดนิลงไปจนถงึราษฎรสามญัธรรมดา ทกุคนมอบ
ถวายพลงัทีด่ทีีส่ดุของเขาเพือ่เปนพทุธบชูา ศาสนา
เปนจดุเริม่ตนทีก่ระตนุใหเกดิการสรางสรรค เพราะ
พวกเขานบัถอืศาสนา เขาจงึสามารถสรางงานชิน้เอก
ขึน้มาได เมือ่งานสำเรจ็ลงแลว ไมวาเปนโบสถวหิาร
หรอืพระพทุธรปู  หรอืจติรกรรมฝาผนงั งานนัน้กเ็ปน
สมบตัขิองประชาชนทัง้มวล เพราะไมมชีางคนใดที่
ทำงานเพื่อชื่อเสียงของตนเอง หรือเพื่อทรัพยสิน
เงนิทอง (14)

ดงันัน้ ในเรือ่งของการบรูณะกเ็ชนกนั อาจารยศลิป
ยนืยนัวาชางทีจ่ะบรูณะงานเหลานีไ้ดดจีะตองทำงานดวย
ศรทัธา มใิชเพือ่เงนิ ทานกลาวไวอยางชดัเจนวา “การบรูณะ
ถาวรวตัถหุรอืงานศลิปะโบราณจะดำเนนิไปไดดวยด ีกต็อ
เมือ่ชางทีท่ำงานนัน้อยใูนสภาวะเดยีวกนักบัชางยคุโบราณ
นัน่กค็อื ปลอดจากการถกูลอดวยอามสิสนิจาง” (14)

ในทายทีส่ดุ อารมณทีเ่ปนตวัตวักำกบัใหเกดิงาน
ทีท่รงคณุคาได จงึเปนเรือ่งเชงินามธรรม เปนทัง้ศรทัธา
ทีม่ตีอศาสนา หรอืความเชือ่อยางใดอยางหนึง่ และเปน
ความผูกพันทางใจที่มีตอชุมชนหรือสังคมของตนเอง
สิง่ทีน่าสงัเกต ณ ทีน่ีก้ค็อื คณุคาของงานศลิปะมไิดขึน้
อยกูบัฝมอืหรอืหลกัการทางสนุทรยีแตถายเดยีว แตมติิ
ทางสังคมก็มีบทบาทที่สำคัญดวย และอาจารยศิลป
ดูประหนึ่งจะเรียกรองใหศิลปนทำงานดวยใจรักและ
ดวยใจภกัดิไ์ปพรอมๆ กนั นัน่คอื บทบาทของอารมณ

ความรูสึกจากจุดยืนของศิลปน สังคมใดที่ทั้งผูสราง
และผูรับรูจักใชความละเมียดแหงอารมณเปนตัวกำกับ
ในการกระทำกจิทีเ่กีย่วกบัศลิปะ พลงัทางใจจากผสูราง
และจากผรูบักจ็ะเสรมิซึง่กนัและกนั กอใหเกดิงานศลิปะ
ทีม่คีณุคาอนัยัง่ยนืและเปนสากล ลกัษณะอนัเปนสากลนี้
อาจารยศลิปสามารถทีจ่ะกลาวย้ำจากประสบการณของ
ทานเอง ทานกลาวถงึศลิปะสโุขทยัเอาไววา “ในกรณทีีไ่ด
เหน็พระพทุธรปูสมยัสโุขทยั ความสะเทอืนใจยอมเกดิขึน้
ไดดวย ความงดงามมโหฬารและความมีวิญญาณของ
องคพระพทุธรปูดืม่ด่ำเขาสจูติใจ เมือ่พบเหน็งานศลิปกรรม
ชิ้นสำคัญเชนนั้น แมบุคคลตางศาสนาก็ยอมจะรูสึก
ซาบซึง้และเกดิปตไิดเชนกนั” (208)

ทีผ่เูขยีนไดอางงานของศาสตราจารยศลิป พรีะศรี
มาอยางพสิดารกด็วยเหตผุลทีว่า เราอาจจะมองบทบาท
ของชาง หรือศิลปน หรือนักแสดงในสังคมของเราต่ำ
เกนิไป เพราะเรือ่งของงานศลิปะมกัจะถกูจดัเขาไปอยใูน
อาณาจกัรของสิง่บนัเทงิ (ดงัจะสงัเกตไดจากสือ่รวมสมยั
ของเรา ไมวาจะเปนสือ่สิง่พมิพ สือ่โทรทศัน หรอืวทิย)ุ
การไดสมัผสักบัความคดิเชงิสนุทรยีศาสตรบาง แมจะเปน
แรงกระตนุทีม่าจากตะวนัตกกอ็าจจะทำใหเราไดคดิขึน้มา
เปนอนัวาโลกของศลิปะซึง่มอีารมณความรสูกึเปนตวัหนนุ
นัน้ เปนสิง่ทีน่าจะใหความมัน่ใจกบัมนษุยไดวา เขาเกดิมา
และดำรงอยบูนผนืโลกดวยแรงหนนุเชงิสรางสรรค กวแีละ
นกัประพนัธชาวเยอรมนั Fredrich Schiller (1759-1805)
ไดตัง้ประเดน็เรือ่งความสมัพนัธระหวางมนษุยกบัธรรมชาติ
เอาไวอยางชดัเจนวา “มนษุยเปนทาสของธรรมชาตติราบ
เทาทีเ่ขาเพยีงแตใชความรสูกึเขาสมัผสั แตเมือ่เขาเริม่ใช
ความคดิพนิจิธรรมชาต ิเขากก็ลายเปนผกูำกบัธรรมชาติ
ดวยกฎเกณฑของเขาเอง สิง่ทีก่อนหนานัน้ครอบงำเขา
ในฐานะทีเ่ปนพลงัอำนาจ มาบดันีก้ก็ลายเปนเพยีงวตัถุ
ธรรมอยูเบื้องหนาเขา... มนุษยมิตองสยบตอธรรมชาติ
อีกตอไป เมื่อใดที่เขาสามารถขึ้นรูปจากตนแบบของ
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ธรรมชาตแิละปรบัมนัใหเปนสมบตัขิองเขาเอง...”5
หลักการเชิงสุนทรียศาสตรที่กลาวมานี้ ถาไมได

นำมาพนิจิพเิคราะหใหดกีอ็าจจะชวนใหหลงทางได เพราะ
อาจจะทำใหศิลปนเกิดอหังการ แตเราจะตองไมลืมวา
Schiller เชนเดยีวกบั Wordsworth ไมคดิวาอารมณแตเพยีง
อยางเดยีวจะพาเราไปรอด แตอารมณผนวกกบัความคดิ
คอืหนทางแหงการสรางสรรคอนัพงึปรารถนา

สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ
การที่ศาสตราจารยศิลป พีระศรี ใหความมั่นใจ

เอาไวไดวา ศลิปะทีก่อกำเนดิขึน้มาในตางแดน ตางวฒันธรรม
ตางยคุ กอ็าจจะสือ่สารและสรางความประทบัใจใหแกผทูี่
มไิดกำเนดิมา ณ จดุเริม่ตนเดยีวกนันัน้ ถอืไดวาเปนการ
เปดทางใหเราไดพินิจปญหาในทางสุนทรียศาสตร
ในลักษณะขามชาติ ผูเขียนเองไดเคยเสนอความคิด
เอาไววา ศลิปนและนกัคดิของไทยนัน้สรางสรรคงานอยาง
มีหลักการในเชิงสุนทรียศาสตรอยางแนนอน แตขนบ
ของไทยเปนขนบที่เนนงานปฏิบัติ สุนทรียศาสตรจึง
แฝงอยใูนงานปฏบิตั ิมไิดเปนวาทกรรมเอกเทศ ดงัเชน
ที่ศิลปนและนักคิดชาวตะวันตกชอบที่จะสรางขึ้นมา6

บทวเิคราะหขางทายนี ้(ซึง่ไดนำเสนอเปนครัง้แรกในการ
สัมมนา “วิธีคิดของคนไทย” ของสภาวิจัยแหงชาติ
เมือ่วนัที ่18 มนีาคม 2539) นาจะชวยยนืยนัไดวา คนไทย
เรากส็ามารถสนทนากบัโลกตะวนัตกในเชงิสนุทรยีศาสตร
ไดอยางมนียัอนัสำคญั ในทีน่ีจ้ะขอนำตวัอยางจากพระราช
นพินธเรือ่ง อเิหนา มาเปนกรณศีกึษาในเรือ่งของอารมณ
ทัง้ในแงของผสูรางและผรูบังานศลิปะ

จะขอเริม่ตนจากตอนทีจ่รกาตองการจะหาคโูดยให
ชางเขยีนไปวาดภาพพระธดิาของราชธานอีืน่ๆ ทีจ่ดัวามี
ศริโิฉมเปนเลศิมาถวาย เมือ่อำมาตยแนะนำวา “พระธดิา
สงิหดัสาหร ีกบับตุรดีาหาอาณาจกัร… งามนกัยิง่นางใน
แดนไตร”7 จรกากส็ัง่ใหชางเขยีนไปวาดภาพ นางจนิดา
สาหรีแหงเมืองสิงหัดสาหรี และนางบุษบาแหงเมือง
ดาหามาใหชม

ชางเขยีนคนแรกวาดภาพนางจนิดาสาหรไีดอยาง
งายดาย โดยไมประสบปญหาแตประการใด

เราคงสังเกตไดวา ในแงของจิตรกรผูสรางงาน
ศลิปะ ตวัศลิปนทำงานอยางมรีะบบ คอืใชเวลา “แอบไม
ลอบดูอยูชานาน” การวาดรูปในที่นี้จึงมิใชเปนการ
“ถายรูป” จากของจริงมาสูแผนภาพอยางรวดเร็วทันใจ
แตกระบวนการสรางสรรคสวนหนึง่เปนการ “เกบ็ภาพ”
ไวเปน “มโนภาพ” กอนจะลงมอืวาดเสยีดวยซ้ำ ขอสงัเกต
อกีประการหนึง่จากความในตอนนีก้ค็อื นางจนิดาสาหรี
เปนผทูีม่คีวามงาม แตกเ็ปนความงามในระดบัหนึง่ทีแ่ม
จะสรางความประทับใจใหแกผูที่ไดพบเห็น (ในที่นี้คือ
ตวัชางเขยีนคนทีห่นึง่) แตกไ็มถงึกบัทำใหเกดิความปนปวน
ในทางอารมณ คำทีใ่ชพรรณนากด็จูะเปนไปตามขนบของ
การพรรณาความงามของหญงิ ความเปรยีบทีว่า “เพยีง
ดวงเดอืน” กจ็ดัไดวาไมพเิศษสดุ เราคงจะเดาไดตัง้แต

บัดน้ัน นายชางเลขากลาหาญ 
แอบไมลอบดอูยูชานาน พิศพกัตรเยาวมาลยเพียงดวงเดอืน 
คล่ีกระดาษวาดรปูพระบุตร ี ประสานสเีหลืองคลายละมายเหมอืน 
ผิวพรรณเพรศิพริม้ย้ิมเย้ือน ด่ังจะเตือนใจดอูยูอัตรา 
(อิเหนา, 2516, 222)  

5Friedrich Schiller. On the Aesthetic Education of Man. In a Series of Letters. English and German Facing. Edited and
Translated with an Introduction, Commentary and Glossary of Terms by Elizabeth M. Wilkinson and L. A. Willoughby.
Oxford: Oxford University Press, 1982, p. 184.

6รายงานการวจิยั “การวจิารณในฐานะพลงัทางปญญาของสงัคมรวมสมยั“ : บทสงัเคราะห โดย เจตนา นาควชัระ (หวัหนาโครงการ)
กรุงเทพฯ: คมบาง, 2546, หนา 70-72.

7อิเหนา พระราชนิพนธพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย. กรุงเทพฯ: บำรุงสาสน, 2516, หนา 222. (ขออภิปรายที่วาดวย
“สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ” เปนการเกบ็ความบางตอนมาจากบทความของผเูขยีนชือ่ “ขอสงัเกตวาดวยแนวคดิและวธิคีดิ
ของคนไทยจากหลักฐานวรรณคดี” ตีพิมพรวมเลมไวในหนังสือ ตามใจฉนั-ตามใจทาน : วาดวยการวจิารณและวจิยั. กรงุเทพฯ:
คมบาง, 2548, หนา 116-124.)
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เริม่แรกแลววา “พระบตุร”ี ผนูีค้งมใิชนางเอกเปนแน ในแง
ของกระบวนการสรางสรรค นายชางดจูะสรางงานของเขา
ไดอยางสะดวกดาย วาด “ภาพเหมอืน” สำเรจ็ไปไดดงัที่
ไดรบัมอบหมายมา นัน่คอืขอพจิารณาวาถาศลิปนครองสติ
ไดอยางมัน่คงคอืไมตกเปนทาสของอารมณอนัรนุแรงแลว
เขาจะทำงานลลุวงไปดวยดี

ขัน้ตอไปเราจะตองพจิารณากระบวนการ “รบั” งาน
ศิลปะ เมื่อจรกาไดเห็นรูปวาดนางจินดาสาหรีก็เกิดจิต
ปฏพิทัธขึน้มาในทนัท ีกลอนในตอนนีบ้อกความไวชดัเจน
วา จรกาเปนผทูีม่อีารมณหวัน่ไหวไดงาย เปนเจานายที่
ครองสตตินเองไวไมอยจูนถงึกบัละทิง้ “การเมอืง” กวมีี
ความจดัเจนในระดบัสงูมากทีจ่ะตอกย้ำใหเราเหน็วาระตู
องคนีเ้ปนพระเอกไมไดแน

ขอสังเกตในเชิงสุนทรียศาสตรคงจะเปนวา งาน
ศลิปะซึง่มใิชของจรงิแตเปนการนำโลกแหงความเปนจรงิ
มาสรางใหมนั้น สามารถสรางผลกระทบทางอารมณ
ความรูสึกไดไมดอยไปกวาสิ่งที่เปนจริงเลย ในตอนที่
บรรยายกระบวนการสรางงาน กวีจงใจพรรณนาความ
อยางรวบรัด แตพอมาถึงขั้นบรรยายกระบวนการรับ
งานศิลปะ กวีดูราวกับจะปลุกนางจินดาสาหรีใหมีชีวิต
ขึน้มา ภาพของนางมเีสนห “เหมอืนจะเยือ้นเบอืนพกัตร
มาพาที” ในที่นี้เราเกือบจะกลาวไดวาศิลปะมีอิทธิพล
สงูกวาความเปนจรงิเสยีดวยซ้ำไป

ถงึกระนัน้กต็าม ปฏกิริยิาทางอารมณของจรกากย็งั

ไมถงึขัน้ทีจ่ะทำใหตดัสนิใจลงไปในทนัททีนัใดวาจะเลอืก
นางจนิดาสาหร ีจรกาเพยีงแตจะเกบ็รปูนาง “ไวเปรยีบกบั
อยางนางดาหา” อีกนัยหนึ่งคือขึ้นทะเบียนเอาไวกอน
นัน่เปนการบอกความกบัผชูมวา นางจนิดาสาหรนีาจะมี
ความงามอยใูนระดบัสอง มใิชระดบัหนึง่เปนแน ในทีส่ดุ
เรากไ็ดรบัการยนืยนัเมือ่เรือ่งดำเนนิมาถงึตอนทีช่างเขยีน
คนทีส่องเดนิทางไปถงึเมอืงดาหา และไดเหน็นางบษุบา
เปนครัง้แรก

 บดันัน้ นายชางฉลาดเลขา
ครัง้เหน็ระเดนบษุบา ดัง่นางในชัน้ฟาสรุาลยั
ใหตะลงึลมืตวัมวัแตดู จะวาดรปูโฉมตรกูห็าไม
จนนางยรุยาตรคลาดคลอยไป กโ็กรธใจตวัเองใชพอดี
(228)

เปนทีแ่นชดัวาความงามของบษุบานัน้อยใูนระดบั
ทีท่ำใหผทูีไ่ดเหน็นางตองตะลงึไป ชางเขยีนครองสตไิว
ไมอยู ควบคุมอารมณตนเองไมได จึงสรางงานไมได
ขอสรุปเชิงสุนทรียศาสตร ณ ที่นี้ก็คงจะชัดเจนอยู
นัน่กค็อืในกระบวนการสรางสรรคนัน้ ตวัผสูรางสามารถ
รบัประสบการณหรอืแรงดลใจจากโลกแหงความเปนจรงิ
หรือชีวิตจริงไดในระดับหนึ่งเทานั้น ถาเกิดความรูสึก
ทีร่นุแรงเกนิไป ศลิปนจะถกูกลนืเขาไปในโลกแหงความ
เปนจริง ไมเปนตัวของตัวเองพอ จึงขาดความสามารถ
ในการสรางสรรค อันที่จริงขอสรุปที่เราไดจากการพินิจ
พระราชนพินธ อเิหนา พองกบัความคดิของนกัคดิตะวนัตก
ที่สำคัญๆอยูหลายคน บทความนี้มิใชเปนการศึกษา
เปรยีบเทยีบในดานสนุทรยีศาสตร ผเูขยีนจงึจะขอเอยถงึ
นักคิดตะวันตกเหลานี้ไวพอสังเขปเทานั้น Friedrich
Schiller เสนอวธิทีีจ่ะจดัการกบัอารมณเอาไววา “กวคีวร
จะทำตัวใหแปลกแยกจากตัวเอง ปลดปลอยสิ่งที่สราง
ความตื่นเตนออกมาเสียจากปจเจกลักษณของตนเอง
และพนิจิอารมณของตนดวยการถอยหางออกมา”8 สวน
William Wordsworth (1970, 423) ไดกลาวเอาไววาบทกวี

เมือ่น้ัน ระตูจรกาเกษมศานต 
คลีก่ระดาษดูรูปเยาวมาลย เฉดิโฉมประโลมลานอาลยันัก 
พิศทรงสอดสมคมขํา งามล้าํนางในไตรจกัร 
สารพัดโสภานารัก  เหมอืนจะเย้ือนเบอืนพักตรมาพาท ี
จะไวเปรียบกับอยางนางดาหา เลอืกโฉมกัลยาทัง้สองศร ี
ใครเลศิลกัษณจักขอเทวี ภมูเีปรมปร่ิมกระหย่ิมใจ 
แตเวยีนพิศรูปทรงนงคราญ  จะวาขานการเมอืงก็หาไม 
มวนกระดาษวาดรปูน้ันถือไว แลวเสร็จเขาในทีไ่สยา 
(เร่ืองเดียวกัน, 226-227)  

 

8Friedrich Schiller. Op.cit., p. clxix. (From Schiller’s review entitled “Uber Burgers Gedichte”)... ..
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นัน้ถอืกำเนดิมาจาก “อารมณที ่(กว)ี เรยีกกลบัมาในยาม
วเิวก” คอื มใิชอารมณทีม่าจากประสบการณจากชวีติจรงิ
ในขณะที่ทำงานสรางสรรค ในขณะที่นักเขียนนวนิยาย
ชาวฝรัง่เศส Gustave Flaubert (1821-1880) เนนลกัษณะ
ภววสิยัของการสรางงาน โดยทีผ่ปูระพนัธจงใจสรางงาน
ใหเปนไปตามทีเ่ขาตองการโดยไมจำเปนตองมคีวามรสูกึ
เชนนัน้ ในขณะทีก่ำลงัสรางงาน เขาถงึกบักลาววา “ผมได
เขียนงานมาแลวที่หวานฉ่ำออนละมุนโดยที่ตัวเองไมมี
ความรสูกึใดๆ เกีย่วกบัความรกัเลย และกไ็ดเขยีนงานที่
รนุแรงโดยทีผ่มเองไมมคีวามเรารอนใดๆ อยใูนสายเลอืด
เลยแมแตนอย” (1975, 470) (ในแงนี้ภาพยนตรเรื่อง
Shakespeare in Love อาจชวนใหผูชมทั่วโลกเปน
จำนวนลานเขวไปได  เพราะจงใจสรางสมการทีต่ายตวั
เกนิไประหวางประสบการณจรงิของกวกีบังานสรางสรรค)
หมายความวาศลิปนผสูรางสรรคทีด่จีะตองไมตกเปนทาส
ของอารมณ สามารถควบคุมสถานการณเอาไวไดดวย
ความมัน่ใจ สวนนกัเขยีนเยอรมนั Thomas Mann (1875-
1955) คิดไปไกลยิ่งกวานั้น เขาใหตัวเอกในนวนิยาย
ขนาดสัน้เรือ่ง Tonio Kroger (1900) แสดงทศันะแบบ
สดุขัว้วา “ความรสูกึของคนเรานัน้ ความรสูกึทีอ่บอนุเปยม
หัวใจ มักจะเปนสิ่งที่เฉิ่ม ใชการอะไรไมได… ศิลปน
จะหมดความเปนศลิปนในทนัททีีเ่ขากลายเปนคนธรรมดา
ไปและเริ่มที่จะตกเปนทาสของความรูสึก” (1967, 223-
224) ตัวละครเอกเอยถึงเพื่อนนักประพันธคนหนึ่ง
ซึ่งไมสามารถสรางงานไดถาตองสัมผัสกับธรรมชาติ
อนัสดชืน่สวยงามในฤดใูบไมผล ิ“พวกเราทำงานไมไดดี
ในฤดใูบไมผลเิพราะอะไร กเ็พราะเราเกดิความรสูกึขึน้มา”
(เรื่องเดียวกัน, หนา 223.) ในทำนองที่คลายคลึงกัน
กวอีเมรกินั T.S. Eliot (1888-1965) ไดกลาวเอาไวอยาง
เฉยีบคมวา “บทกวมีใิชเปนการปลดปลอยอารมณ แตเปน
การหลีกหนีจากอารมณ” (1972, 581) จริงอยูความคิด
แบบไทยคงไมรนุแรงถงึขัน้ที ่Eliot กลาวเอาไว แตขอคดิ
ของนักคิดตะวันตกที่อางมานี้ยอมชี้ใหเห็นแลววา
“สุนทรียศาสตรแหงการสงวนอารมณ” มิใชเอกสิทธิ์

ของประเพณีวรรณศิลปใด คนไทยเราก็คิดไปในแนว
สนุทรยีศาสตรไดเชนกนั แตเรามกัจะไมสนใจทีจ่ะแจกแจง
ความคดิเชนนีอ้อกมาเปนความเรยีงเชงิทฤษฎทีีเ่ปนเหตุ
เปนผล ตวัอยางจาก อเิหนา บงบอกไวอยางชดัแจงวาวธิี
การสือ่ความของเราคอืการแสดงออกในรปูของประสบการณ
สุนทรียศาสตรของเราจึงเปนสุนทรียศาสตรที่แฝงอยูใน
ประสบการณ ซึง่ผทูีจ่ะสกดัสารเชนนีอ้อกมาไดจะตองเปน
ผทูีเ่ขาใจวธิคีดิและวธิแีสดงออกซึง่ความคดิของคนไทย
ไดดพีอสมควร

ขอคิดเชิงสุนทรียศาสตรที่อางมาขางตนนี้ดูจะ
ยนืยนัแนวคดิทีแ่ฝงอยใูนพระราชนพินธ อเิหนาไดเปน
อยางด ี เมือ่นายชาง (คนทีส่อง) ทิง้เวลาไปสกัชวงหนึง่
และไดเหน็นางบษุบาเปนครัง้ทีส่อง เขาครองสตไิดแลว
และทำงานไดสำเรจ็

บดันัน้ ชางเขยีนผมูอีชัฌาสยั
เมยีงหมอบลอบดอูยแูตไกล วาดรปูอรไทตืน่บรรทม
ไมผดัพกัตราทรงอาภรณ กง็ามงอนระทวยสวยสม
นายชางเขยีนพลางทางชม นกึนยิมเตอืนใจไปมา
(230)

เปนทีน่าสงัเกตวากวผีรูจนา อเิหนา ใหความสำคญั
เปนอนัมากตอประเดน็เรือ่งความงาม อกีนยัหนึง่กวคีดิ
เปนเชิงสุนทรียศาสตรอยูตลอดเวลา ในกรณีของนาง
บษุบานัน้ เธอเปนผมูคีวามงามเปนเลศิ ฉะนัน้ แมจะเปน
ตอนตืน่บรรทมนางกง็ามงดเชนกนั และนายชางซึง่ไดตืน่
ขึ้นจากภวังคแลวเชนกันก็เก็บภาพของนางไวไดอยาง
สมบูรณ เมื่อเรื่องดำเนินมาถึงตอนนี้ ผูอานหรือผูชมก็
คงจะอดไมไดที่จะเดินตามตรรกสามัญ และนึกถามอยู
ในใจวา “ถาตอนตืน่บรรทมงามถงึเพยีงนี ้ตอนทีไ่ดแตง
องคทรงเครือ่งแลวจะงามถงึเพยีงไหน” เราอาจจะคดิถงึ
คำพงัเพยทีว่า “ไกงามเพราะขน คนงามเพราะแตง” แต
กวีผูชาญฉลาดมิไดคิดตามตรรกสามัญธรรมดา แตยึด
สนุทรยีศาสตรทีล่้ำลกึ กลอนตอนทีพ่รรณนานางบษุบา
เมือ่ไดทรงเครือ่งแลวนาจะชวนใหเราฉกุคดิ

..
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บดันัน้ นายชางชำนาญการเลขา
เหน็เทวทีรงเครือ่งเรอืงรจนา โสภาผดุผองละอององค
ตัง้ตาพนิจิพศิดนูาง เยือ้งยองยรุยาตรดงัราชหงส
จงึคลีก่ระดาษวาดรปูโฉมยง เหมอืนทัว่ทัง้องคอนิทรยี
(230-231)

ชางเขยีนทำงานไดสำเรจ็อกีเปนคำรบสองเพราะ
ควบคุมอารมณของตนไดดีแลว แตขอความในตอนนี้
ไมบงบอกไปในทางใดเลยวา นางบษุบาเมือ่ไดแตงองค
ทรงเครือ่งแลวงามกวาตอนตืน่บรรทม นีเ่ปนจดุยนืทาง
สุนทรียศาสตรที่เราจะมองขามไมได เราอาจจะตีความ
ไปไดสองนัย นัยแรกก็คือผูที่งามจริงนั้น งามไดทุก
กาละและเทศะ หมายความวาความงามเปนเรื่องของ
“โครงสรางลึก” มิใช “โครงสรางพื้นผิว” นัยที่สองก็คือ
เรากำลังมองบุษบาดวยสายตาของชางเขียนผูซึ่งให
ความสำคญักบังานสรางสรรคเหนอืสิง่อืน่ใด ภาพเขยีน
ทั้งสองภาพงามทัดเทียมกันเพราะศิลปนผูสรางสรรค
สามารถทำใหเปนเชนนั้นได นี่เปนการปฏิเสธสัจนิยม
และธรรมชาตนิยิมในงานศลิปะกระนัน้หรอื เรือ่งในตอน
ตอไปจะใหคำตอบเราได

สุนทรียศาสตรที่แฝงอยูใน อิเหนา เปนสุนทรีย
ศาสตรของผรูบั (aesthetics of reception) ไมนอยไปกวา
สนุทรยีศาสตรของผสูราง การวนิจิฉยัความงามผกูอยกูบั
ปฏกิริยิาของผรูบั เมือ่รปูตืน่บรรทมไปถงึมอืจรกา กส็ราง
ความปนปวนใหแกผรูบัอยางมติองสงสยั

เมือ่นัน้ ระตจูรกาเรอืงศรี
คลีก่ระดาษดรูปูนางนารี ใหเปรมปรดีิป์ฏพิทัธผกูพนั
พศิทัว่นรลกัษณพกัตรา ดงัหยาดฟามาแตกระยาหงนั
รสรกัรงึใจเพยีงไฟกลัป  ทรงธรรมซวนซบสลบลง
(233)

เมื่อเราเทียบความตอนนี้กับตอนที่จรกาหลงรูป
นางจนิดาสาหร ีเรากค็งจะไดขอสรปุทีช่ดัเจนวาปฏกิริยิา
ทางอารมณของจรกาทีม่ตีอรปูของนางบษุบาอยใูนระดบั

ทีร่นุแรงกวามากนกั ซึง่กค็งพองกบัเนือ้เรือ่งทีก่ำหนดให
บษุบาเปนนางเอก มคีวามงามทีเ่หนอืกวานางอืน่ การที่
จรกาถึงกับสลบไปนั้นเปนสิ่งที่ทั้งยืนยันพลังแหงความ
งามของภาพวาด และทีช่วนใหเราคดิวาจรกาไมมคีวาม
แขง็แกรงทางใจนกั เปนพระเอกไมไดแน

สำหรับรูปนางบุษบาตอนที่แตงองคทรงเครื่อง
แลวนัน้ ปะตาระกาหลาลกัเอาไปเพือ่นำเอาไปลอวหิยา
สะกำ และกไ็ดผลดงัทีต่องการ

เมือ่นัน้         วหิยาสะกำใจกลา
ใหอศัจรรยจติคดิสงกา จงึตรสัเรยีกเอามาฉบัพลนั
คลีด่เูหน็รปูเยาวเรศ ดงัแวนทองสองเนตรเสยีวกระสนั
สดุแสนประดพิทัธผกูพนั ปวนปนหฤทยัไปมา
มวนกระดาษซอนใสในรดัองค ใจจงดาวดิน้ถวลิหา
สลบลงบนหลงัอาชา กะหมนัหรารบัรองประคองไว
(251)

วหิยาสะกำกเ็ชนกนั ไมสามารถครองสตไิดเมือ่เหน็
รูปนางบุษบา เปนการยืนยันเปนคำรบสามถึงพลังแหง
งานศิลปะที่มีตอผูรับ วิหยาสะกำก็สลบไปเชนเดียวกับ
จรกา แตกวเีขยีนบทใหวหิยาสะกำสลบลงอยางสงางาม
พอสมควร คอืสลบลงบนหลงัมา นอกจากนัน้กใ็หโอกาส
ผูแสดงเปนวิหยาสะกำไดรายรำพอประมาณกอนที่จะ
สลบลง ในขณะทีบ่ททีเ่ขยีนใหผแูสดงเปนจรกานัน้รวบรดั
มาก เราคงจะพอตคีวามไดวาวหิยาสะกำนัน้ถงึจะไมได
เปนพระเอก แตกอ็ยใูนระดบัพระรอง (ซึง่เรือ่งตอนตอมา
กย็นืยนัวาเปนเชนนัน้) มใิชอยใูนระดบัผรูาย! รายละเอยีด
อกีประการหนึง่กค็อืประเดน็ทีว่ารปูนางบษุบาทัง้สองรปูนัน้
ไปถงึมอืใคร จรกาไดรปูตอนตืน่บรรทม วหิยาสะกำไดรปู
ตอนแตงองคทรงเครือ่งแลว ความคดิของคนไทยในเรือ่ง
ของชัน้วรรณะนัน้อาจจะมอียใูนระดบัของ “โครงสรางลกึ”
แตในทีน่ีเ้ปนเรือ่งของความเหลือ่มล้ำต่ำสงูทีถ่กูกำหนด
ดวยสถานะอนัแตกตางกนัของพระรองกบัผทูีด่ปูระหนึง่
จะถกูยดัเยยีดใหเปนตวัรองบอนลงไปอกี ซึง่ขอแตกตาง
นี้ก็ถูกตอกย้ำซ้ำลงไปอีกดวยขอแตกตางเชิงสุนทรียะ
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คอืจรกาไดรปูนางตอนตืน่นอน วหิยาสะกำไดรปูนางตอน
แตงตวัแลว ณ จดุนีข้อขดัในตวับทปรากฎขึน้ใหเหน็ได
เพราะเรากไ็ดรบัรมูาแลวขางตนวา ในดานของความงาม
รูปทั้งสองไมแตกตางกัน มุมมองของศิลปน (หรือชาง
เขียน) เปนมุมมองแหงความเสมอภาคที่มีเกณฑแหง
ความงามเปนตัวกำกับ มุมมองของคนทั่วไปจึงเปน
มมุมองทีถ่กูกำหนดดวยความชอบและความชงั ความคดิ
ของศลิปนจงึเปนสิง่ทีไ่ปขดั หรอืถาจะใชภาษาของวรรณคดี
วจิารณยคุใหมกจ็ะตองกลาววาเปนสิง่ทีไ่ปรือ้ (deconstruct)
แบบแผนทีค่นไทยสวนใหญยดึถอื อเิหนา คอืคำประกาศ
ลทัธทิีว่าศลิปะเปนสิง่ทีน่าจะนำสงัคมมนษุยได

เมือ่มลีำดบัที ่3 มลีำดบัที ่2 แลวกต็องมลีำดบัที ่1
บทละครเรื่อง อิเหนา กำหนดคุณสมบัติของพระเอก
เอาไวหลายดาน และดานหนึ่งที่เห็นไดชัดก็คือขอ
พิจารณาในเชิงสุนทรียศาสตร ไหนๆก็จะไดพบกับ
นางเอกแลว พระเอกไมตองพึง่ตวัสือ่ หรอืตวักลางเชน
ภาพวาด แตไดพบกบัของจรงิ ตวัจรงิ

เมือ่นัน้ ระเดนมนตรเีรอืงศรี
เหลยีวไปรบัไหวเทวี ภมูดีนูางไมวางตา
งามจรงิยิง่เทพนมิติ ใหคดิเสยีดายเปนหนกัหนา
เสโทไหลหลัง่ทัง้กายา สะบดัปลายเกศาเนอืงไป
กรกอดอนชุากต็กลง จะรสูกึองคกห็าไม
แตเวยีนจบูสยีะตรายาใจ สำคญัพระทยัวาเทวี
ความรกัรมุจติพศิวง จนลมืองคลมือายนางโฉมศรี
ไมเปนอารมณสมประดี ภมูหีลงขบัขึน้ฉบัพลนั

เจาเอยเจาดวงยหิวา ดงัหยาดฟามาแตกระยาหงนั
ไดเหน็โฉมฉายเสยีดายครนั ฉกุใจไมทนัคดิเอย
(360-361)

เปนอนัวาความงามของบษุบาตวัจรงิมไิดยิง่หยอน
ไปกวาความงามทีศ่ลิปนบรรจงสรางขึน้มาเปนจติรกรรม
กระนัน้หรอื เปนอนัวาโลกแหงความจรงิไดเขามาชงิเอา
เอกสทิธิแ์หงโลกศลิปะไปแลวหรอื แตอเิหนาเปนพระเอก
กวจีงึไมยอมใหอเิหนาสลบไปเหมอืนกบัจรกาและวหิยา

สะกำ การขาดสติของอิเหนามิใชเปนการเพอคลั่งที่ไร
ความหมายและคณุคา หากแตเปนการเปดประตไูปสโูลก
แหงจนิตนาการสรางสรรคเมือ่ “ภมูหีลงขบัขึน้ฉบัพลนั”
พระเอกจึงแสดงความเปนเอกดวยการสวมบทกวี
หมายความวาถึงจะเพอ แตก็เพอเปนรอยกรอง อันมี
ระเบยีบแบบแผน การแสดงอารมณของผทูีม่วีฒันธรรม
(ทางวรรณศิลป) จึงมีระบบบางประการกำกับอยู
สนุทรยีศาสตรของเราจงึตางจากระบบโศกนาฏกรรมกรกี
ทีก่ลาวมาแลวขางตน ซึง่กระตนุอารมณไปจนสดุทางเพือ่
ใหเกิดความโลงอารมณเปนผลสืบเนื่อง สุนทรียศาสตร
ของเราแตกตางไปจากนั้น เพราะเราอยูในกรอบของ
สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ สรปุไดวา ผทูีส่ัง่สม
ประสบการณทางอารมณมามากพอ และพรอมที่จะใช
ความสามารถในการครุนคิดพินิจนึกถายกรองอารมณ
เหลานัน้ จงึจะเปนผสูรางทีด่ ีผรูบัทีด่ ีและเปนผทูีค่รอง
ชีวิตไดดีเชนกัน เราคงจะตองยอมรับวา ความสัมพันธ
ระหวางสนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณกบัวฒันธรรม
แหงการสงวนอารมณมอียจูรงิ

จากการเริม่ตนดวยการยดืความมัน่คงทางใจของ
มนษุยเปนหลกั (ตามแนวของ Kant) ผานการฝากตนและ
ฝากใจไวกับธรรมชาติ (ตามแนวของ Wordsworth)
เราก็เดินมาสุดทางที่การตอกย้ำความสามารถในการ
สรางสรรคของมนุษย (ตามแบบของพระราชนิพนธ
อเิหนา) แตวถิทีัง้สามทีก่ลาวมานีล้วนเปนทางสายกลาง
ทัง้สิน้ เพราะอารมณความรสูกึกบัความสามารถในทาง
ความคดิจำเปนตองรวมพลงักนั จงึจะพาเราไปรอด

ปจฉมิบท : มนษุยศาสตรกบัศาสตรพนัธมติร
บทวิเคราะหที่นำมาเสนอมาแลวขางตนเปนเรื่อง

ที่เกี่ยวกับประสบการณทางอารมณ มนุษยศาสตรให
ความสนใจเปนพิเศษตอประสบการณมนุษยในมิติของ
ความหลากหลาย ความลุมลึก และความเขมขน แม
ประสบการณของคนๆเดยีวดงัทีไ่ดอางมาขางตนในกรณี
งานของ Kant, Wordsworth และพระราชนพินธอเิหนา
ก็ถือไดวาควรคาแกการนำมาศึกษา เพราะมีความเปน
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หนึง่ซึง่มลีกัษณะเฉพาะตวัทีส่ามารถดงึดดูใจของผอูืน่ได
จนถงึขัน้ทีเ่รยีกไดวามคีวามเปนเอก ดวยเหตนุี ้ มนษุยศาสตร
จงึมไิดมงุทีจ่ะแสวงหาความเปนสากลและความแมนตรง
ของวิทยาศาสตร ประสบการณที่นำมาเปนเนื้อหาของ
การศกึษาจงึมกัเปนประสบการณทีเ่ปยมดวยคณุคาทาง
อารมณความรูสึก ซึ่งยอมจะกระตุนอารมณความรูสึก
ของผรูบัไดเชนกนั สรปุไดวา แมแตในกรอบของวชิาการ
หลักการที่วา “สำคัญที่ใจ” ก็ยังเปนหลักการที่ไดรับ
การยอมรบั ถงึกระนัน้กด็ ีมนษุยศาสตรยอมใหความสำคญั
ตอการใชเหตผุล และงานทางมนษุยศาสตรจะโนมนาวผอูืน่
ไดกด็วยพลงัของการใชเหตผุลทีว่านี ้หมายความวา ถา
ปราศจากความออนไหวทางดานอารมณความรสูกึ นกัวชิาการ
กจ็ะไมสามารถทีจ่ะเขาถงึจติวญิญาณของประสบการณ
หรอืผลงานสรางสรรคของมนษุยได แตถาเพยีงกระทำกจิ
ของการแสดงความรสูกึชืน่ชมหรอืชงิชงักบัประสบการณ
ที่นำมาศึกษา งานวิชาการดังกลาวก็จะเปนเพียงแค
วรรณศลิปทตุยิภมู ิดวยเหตนุี ้มนษุยศาสตรจงึพยายาม
ทีจ่ะปรบัตวัใหเปนศาสตรแหงการวจิารณ (critical discipline)
คือนักวิชาการยอมจะตองใชตรรกะ เหตุผล และเสนอ
ทัศนะที่เปนการวิพากษประสบการณหรืองานตนแบบ
ซึง่วาทกรรมเชงิวจิารณดงักลาวไมจำเปนทีจ่ะตองไปให
ถงึขัน้ของการสรปุรวมขัน้สดุทาย (finality) ความหฤหรรษ
อนัพงึไดจากการศกึษาวชิาดานมนษุยศาสตรกค็อืโอกาส
ทีจ่ะไดสรางทววิจัน (dialogue) ขึน้ในหมขูองนกัวชิาการ
ดวยกนั หรอือาจขยายวงไปสสูาธารณชน  มนษุยศาสตร
จึงมิใชวิชาเฉพาะที่มีมโนทัศนและระเบียบวิธีการที่หาง
ไกลจากความเขาใจของบคุคลทัว่ไป และในบางครัง้กเ็ปน
การยากทีจ่ะแยกใหออกวาอะไรคอืวาทกรรมทางวชิาการ
อะไรคอืงานเขยีนเพือ่เผยแพรตอสาธารณชน

 ประเดน็ทีผ่เูขยีนไดนำมาอภปิรายในบทความนี้
เปนผลงานของนักคิดและศิลปนที่มีน้ำหนักในดานของ
อารมณ ความรสูกึ และปญญาความคดิ แตกใ็ชวาจะโต
แยงไมได  ขอสรปุของ Kant ทีเ่กีย่วกบัความรสูกึผดิชอบ
ชัว่ดทีีน่าจะมอียใูนมนษุยโดยทัว่ไปกด็ ีความมัน่ใจของ
Schiller  ในเรือ่งพลงัของศลิปะทีจ่ะยอมใจมนษุยใหเชือ่
วาความงามจะเปนตวักระตนุใหเกดิความดกีด็ ีดจูะเปน
เรื่องของความคิดเห็นมากกวาขอสรุปในเชิงวิชาการ
แตมนุษยศาสตรก็อยูไดดวยความเชื่อมั่น (conviction)
ทีไ่ดพฒันาไปถงึขัน้ทีอ่าจจะกลายเปนศรทัธา (faith) ได
แตความเชือ่ของปราชญ Schiller กอ็าจถกูคดัคานไดเสมอ
ดวยขอมลูและหลกัฐานทีเ่ปนไปในทางตรงกนัขาม โดยที่
เราทราบดีอยูวาเจาหนาที่ของคายกักกัน Auschwitz
สวนใหญเปนผูที่ดื่มด่ำในงานศิลปะอันทรงคุณคา
แตความดืม่ด่ำนัน้กไ็มไดเปนอปุสรรคตอการปฏบิตังิาน
ในฐานะฆาตกรอนัโหดเหีย้มของพวกเขา9  แตขอโตแยง
เหลานี้ก็ไมควรที่จะทำใหเราคลายความเชื่อมั่นใน
สัญชาตญาณใฝดีของมนุษยและในหนาที่ของมนุษย
ศาสตรในอันที่จะชี้ใหเห็นคุณคาของความเปนมนุษย10

ในทายที่สุดแลว แมมนุษยศาสตรจะมิไดปฏิเสธขอมูล
เชงิประจกัษ  แตกเ็ลีย่งไมไดทีจ่ะตองผกูตวัอยกูบัแนวคดิ
เชงิอดุมคติเปนปฐม

ถาจะถามวา ในเมือ่มนษุยศาสตรเปนเชนทีว่ามา
ขางตนนี้ เราจะแสวงหาพันธมิตรกับศาสตรอื่นที่เปน
ศาสตรเชิงประจักษไดหรือไม พัฒนาการของศาสตร
บางสาขาในรอบ 2-3 ทศวรรษที่ผานมายอมจะตองมี
ผลกระทบตอแนวคิดเชิงมนุษยศาสตรอยางเลี่ยงไมได
เทาทีเ่ปนมา นกัวชิาการดานมนษุยศาสตร แมจะสำนกึดี
ถึงทางออกใหมๆที่ศาสตรอื่นๆเสนอให แตก็ทำไดแต

9ด ูเจตนา นาควชัระ. ดนตรกีบัชวีติ. (ปาฐกถาชดุ “สรินิธร “ครัง้ที ่20 วนัที ่ 25 กมุภาพนัธ 2546) ใน จ.น. จากแผนดนิแมสแูผนดนิอืน่ :
รวมบทวิจารณและบทวิจัย. กรงุเทพฯ: คมบาง, หนา 70-72.

10ด ูเจตนา นาควชัระ. พืน้ฐานการวจิยัทางมนษุยศาสตร. ใน จ.น. ทางไปสวูฒันธรรมแหงการวจิารณ. พมิพครัง้ที ่2. กรงุเทพฯ:
ผจูดัการ, 2538, หนา 260-267. (ผเูขยีนไดปรยีบเทยีบหลกัการและวธิกีารศกึษาของศาสตร 3 กลมุหลกัเอาไว คอื วทิยาศาสตร สงัคม
ศาสตร และมนษุยศาสตร โดยเสนอความคดิวา ศาสตรทกุแขนงจะตองนำไปสจูดุหมายปลายทางของ “ความสำนกึในคณุคาของความ
เปนมนษุย“)
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ทีว่า การทีบ่คุคลใดกระทำความชัว่อาจเปนเพราะพยาธิ
สภาพทางสมองของเขา (Tancredi, 2005, online) เรากค็ง
ไดแตภาวนาวากรณศีกึษาทีน่กัวทิยาศาสตรนำมาอางนัน้
อาจจะมไิดเกดิขึน้กบัมนษุยทกุผทูกุนาม ถงึจะเปนเชนนัน้
จรงิในบางกรณ ีเรากค็งจะอดตัง้ความหวงัเอาไวไมไดวา
ในอดตีทีผ่านมา เมือ่วทิยาศาสตรคนพบสาเหตขุองสิง่ใด
ที่เปนปญหาแลว ก็มักจะหาทางแกปญหาเหลานั้น
จนสำเร็จ ถาเรื่องของศีลธรรมอธิบายดวยชีววิทยาของ
สมอง เวชศาสตรบำบัดความชั่วก็นาจะเกิดขึ้นได และ
หลงัจากนัน้ วทิยาศาสตรกค็งจะกาวหนาไปถงึขัน้ทีจ่ะใช
เทคโนโลยีทางชีวภาพปรับสรางความดีขึ้นมาในตัว
“ผปูวย” ได ถาเปนเชนนัน้จรงิ เรากค็งจะตองยอมสยบให
แกพนัธมติรผเูลอเลศิในทางปญญาของเรา

แลวมนุษยศาสตรจะยังมีที่อยูในวงวิชาการอีกละ
หรอื และการปฏวิตัทิางวชิาการของมนษุยศาสตรจะเปน
ไปในรปูใด  คำถามเหลานีเ้ราคงจะตองอภปิรายกนัตอไป
อกีนาน  และกค็งจะอกีนานเชนกนักวาประเทศไทยจะอยู
ในฐานะทีน่ำคลนีคิพเิศษไปตัง้ไว ณ ถนนอทูองใน เพือ่ให
การบำบัดเชิงจริยธรรมแกสมาชิกผูทรงเกียรติทั้งหลาย
ซึง่ไดรบัการมอบหมายใหทำหนาทีเ่ปนตวัแทนของเรา

สำหรบัผเูขยีนเองนัน้กค็งจะพรอมทีจ่ะหามมุสงบ
สักแหงหนึ่งเพื่อที่จะครุนคิดพินิจนึกถึงประเด็นทาง
วิชาการดานมนุษยศาสตรที่วาดวย “มโนทัศนเรื่อง
อภยัทานในงานกวนีพินธของศกัดิส์ริ ิมสีมสบื”11 ตอไป
ในขณะที่ผูเชี่ยวชาญดานประสาทวิทยาศาสตรและ
ประสาทวิทยาก็คงจะไมลังเลที่จะเชิญตัวกวีไปตรวจ
ดวยกระบวนการทางรงัสวีทิยาทีเ่รยีกวา brain-imaging
เพื่อที่จะหาคำตอบวาสมองของเขาทำงานอยางไรจึง
กระตนุใหเกดิความคดิเชนนัน้ เปนไปไดหรอืไมทีศ่าสตร
หลากแขนงจะเริม่สองทางใหแกกนัไดลกึซึง้กวาทีเ่ปนมา12

11ประเด็นเรื่อง "อภัยทาน" นี้ ศักดิ์สิริ เสนอไวอยางนาประทับใจยิ่งในบทกวีชื่อ “รำลึกทวนรอยเทาแหงวิถี“ ในวาระครบ 20 ป ของ
เหตกุารณ 6 ตลุาคม 2519 ด ู: เจตนา นาควชัระ. โลกาภวิตันทางปญญา : ววิาทะกวนีพินธรวมสมยัไทย-ตะวนัตก ใน จ.น. ศลิปสองทาง.
กรงุเทพฯ: คมบาง, 2546, หนา 200-203.

12บทความนีเ้ปนปาฐกถานำในการประชมุ เวทมีนษุยศาสตรไทย  ครัง้ที ่4 ในวนัที ่31 มกราคม 2551 ณ คณะศลิปศาสตร มหาวทิยาลยั
อุบลราชธานี

 

เพียงหยิบยืมมโนทัศนหรือแนวคิดบางประการมาเสริม
ศาสตรของตน ซึ่งก็ยังคงสภาพเปนศาสตรแหงการตี
ความ (hermeneutic discipline) อย ู ดงัเชนในกรณ ีของ
ผลงานทีน่กัวชิาการเยอรมนั Reingard M. Nischik ได
นำมารวบรวมไวในหนงัสอืชือ่ Leidenschaften literarisch
– Leidenschaften wissenschaftlich (1998) [แปลความ
ไดวา “อารมณพนิจิจากดานวรรณศลิป”  และ “อารมณพนิจิ
จากดานวชิาการ”] แมการตคีวามใหมจะนาสนใจ เชนใน
บทความของ Aleida Assmann ชือ่ “Zwischen Exze  und
Apathie: Leidenschaften in Shakespeares Hamlet”
[ระหวางความเกินพอดีกับความเฉยเมย : อารมณ
ใน แฮมเลต ของเชกสเปยร] (Assmann, 1998, 67-68)
แตในดานของวชิาการ กเ็ปนเพยีงการหยบิยมืหลกัการ
ของจติวทิยายคุใหมมาใชในวรรณคดศีกึษาเทานัน้

นยัของการคนพบใหมมคีวามหนกัหนวงยิง่กวานัน้
อยางแนนอน ดังเชนในกรณีของประสาทวิทยาศาสตร
(neuroscience) การวิจัยในสาขาดังกลาวสามารถที่
จะพิสูจนไดวา อารมณมนุษยมิใชเปนเรื่องของจิตใจ
แตถายเดยีวดงัทีเ่ชือ่กนั (แมวาเราจะปฏเิสธไมไดวาการ
แสดงออกทางอารมณสามารถเห็นประจักษไดในเชิง
กายภาพ) แตนกัวทิยาศาสตรยคุปจจบุนัอยใูนฐานะทีจ่ะ
ชีใ้หเหน็ไดวา สมองของมนษุยสวนใดและการทำงานของ
สมองในลักษณะใดเปนตัวกระตุนใหเกิดอารมณและ
พฤติกรรมในลักษณะนั้นลักษณะนี้ เราก็ทราบดีอยูวา
ความกาวหนาในทางวทิยาศาสตรกอคณุประโยชนในดาน
จติเวชบำบดั แตสิง่ทีเ่ปนปญหาอยกูค็อืประเดน็ทีเ่กีย่วกบั
พฤติกรรมของมนุษยที่แสดงออกในเรื่องของการทำดี
หรือทำชั่ว หมายความวาความสำนึกในดานผิดชอบ
ชั่วดีเปนสิ่งที่ถูกกำหนดดวยสภาวะทางชีววิทยาของ
มนษุยกระนัน้หรอื การวจิยัลาสดุกำลงัจะสงผลไปในทาง
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