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Abstract
This research aimed to study the levels of needs for lifelong learning of people in rural areas in Changwat

Phang-nga; the relationship between the people’s needs for lifelong learning and sociological, psychological,
and economic factors; and problems and suggestions concerning lifelong learning. The samples were 399
inhabitants of the service areas of the sub-district administrative organizations in Changwat Phang-nga, ranging
between 25 – 60 years old.  They were chosen through multi stage random sampling. A questionnaire and focus -
group discussions were used in data collecting. Percentage, arithmetic mean, standard deviation, Pearson product
moment correlation, and chi-Square were used in data analysis.The findings were as follows: 1)People in rural
areas in Changwat Phang-nga expressed their needs for lifelong learning from moderate to high levels. The
aspects they needed, in descending order, were sanitation and family life, good citizenship, self-fulfillment,
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occupation, and general education. 2) Sex, age, educational level, occupation, incomes, attitudes towards
education, and future orientation of people were related to their needs for lifelong learning while social roles
were not. 3) Suggestions of the people concerning lifelong learning were that  involved organizations ought to
provide learning activities, learning resources, and diverse learning modes appropriate for communities’ contexts
as well as to emphasize the use of learning resources in communities and to promote moral and ethical learning.
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บทคดัยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ระดับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนใน

ชนบทจงัหวดัพงังา และความสมัพนัธระหวางปจจยัดานสงัคมวทิยา จติวทิยาและเศรษฐกจิกบัความตองการในการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน กลมุตวัอยางในการวจิยั คอื ประชาชน อายรุะหวาง 25-60 ป ทีอ่าศยัอยใูนเขตบรกิาร
ขององคการบรหิารสวนตำบล จงัหวดัพงังา จำนวน 399 คน ไดมาโดยวธิกีารสมุแบบหลายขัน้ตอน เกบ็รวบรวมขอมลู
โดยใชแบบสอบถามและการสนทนากลมุ สถติทิีใ่ชในการวเิคราะหขอมลู ไดแก รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน
คาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธของเพยีรสนั และการทดสอบไค-สแควร  ผลการวจิยั พบวา 1) ประชาชนในชนบทจงัหวดั
พงังามคีวามตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติระดบัปานกลางถงึมาก โดยมคีวามตองการในการเรยีนร ูดานสขุภาพ
อนามยัและการใชชวีติในครอบครวัสงูทีส่ดุ รองลงมาคอื ดานการเปนพลเมอืงด ีดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ดานอาชพี
และดานการศกึษาสายสามญัตามลำดบั 2) เพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชพี รายได เจตคตติอการศกึษา และลกัษณะ
การมุงอนาคตของประชาชน มีความสัมพันธกับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชน สวนบทบาท
ทางสงัคมไมมคีวามสมัพนัธกบัความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน 3) ขอเสนอแนะในการเรยีนรตูลอด
ชวีติของประชาชน ไดแก หนวยงานทีเ่กีย่วของควรจดักจิกรรมการเรยีนร ูแหลงการเรยีนร ูรปูแบบการเรยีนรทูีม่คีวาม
หลากหลายตามความตองการของประชาชน เหมาะสมกบับรบิทของชมุชน เนนการใชแหลงการเรยีนรทูีม่อียใูนชมุชน
เปนหลกั และควรสงเสรมิการเรยีนรดูานคณุธรรมจรยิธรรมใหมากขึน้

คำสำคญั: การพฒันาชมุชน, การเรยีนรตูลอดชวีติ, การศกึษาผใูหญ
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บทนำ
พระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาต ิพ.ศ.2542 เปน

กฎหมายเพื่อการปฏิรูปการศึกษาที่มีการเปลี่ยนแปลง
แนวคดิและวธิกีารในการจดัการเรยีนรอูยางเปนองครวม
โดยยึดหลักการเรียนรูตลอดชีวิตสำหรับประชาชน
มุงสรางแหลงความรูเพื่อใหเกิดสังคมแหงการเรียนรูที่
ผเูรยีนมโีอกาสเรยีนรไูดอยางทัว่ถงึ เทาเทยีมกนั และให
สงัคมมสีวนรวมในการจดัการศกึษา (กระทรวงศกึษาธกิาร,
2546, 5, 8)

การปฏิรูปการศึกษาเพื่อใหเปนการศึกษาตลอด
ชวีติสำหรบัประชาชนตามหลกัปรชัญาดงักลาว ยอมเปน
ปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง
ตลอดชีวิต ทั้งนี้เนื่องจาก การเรียนรูตลอดชีวิตเปน
ภาพรวมของการเรียนรูทุกประเภทที่เกิดขึ้นตลอดชีวิต
ของมนษุยตัง้แตเกดิจนตาย เปนการเรยีนรเูพือ่มงุพฒันา
บคุคลใหปรบัตวัเขากบัความเปลีย่นแปลงในทกุชวงชวีติ
และพฒันาอยางตอเนือ่งใหเตม็ศกัยภาพของแตละบคุคล
เพราะการเรียนรูไมไดสิ้นสุดลงเมื่อเรียนจบจากสถาบัน
การศกึษาเทานัน้ การศกึษาทีไ่ดรบัจากสถาบนัการศกึษา
เปนเพียงสวนหนึ่งของการเรียนรูตลอดชีวิต เปนเพียง
พื้นฐานสำหรับการแสวงหาและพัฒนาการเรียนรูขั้น
ตอๆ ไป ในขณะที่การเรียนรูตลอดชีวิตครอบคลุม
การศึกษาทุกรูปแบบ ทุกวิธีการ ทั้งการศึกษาในระบบ
โรงเรียน การศึกษานอกระบบโรงเรียน และการศึกษา
แบบไมเปนทางการจากทุกแหลงความรูในชุมชนและ
สังคม เกิดขึ้นไดทุกหนทุกแหงโดยไมจำกัดเวลาและ
สถานที ่ เปนการเรยีนรทูีส่มัพนัธกบัชวีติและผสมผสาน
กลมกลนืกบัการดำเนนิชวีติของบคุคล (สมุาล ี  สงัขศร,ี
2546, 1-2) การเรียนรูตลอดชีวิตจึงมีความสำคัญตอ
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยในทุกดาน ทั้งดานความ
งอกงามสวนบคุคล ดานเศรษฐกจิ ดานสงัคม การปกครอง
และดานอาชีพ อีกทั้งยังเปนการเรียนรูที่คูขนานไป
กับความมีเสรีภาพ และโอกาสของผูเรียน ซึ่งผูเรียนมี
อิสรภาพในการตัดสินใจที่จะเรียนรูตามความตองการ
และความสนใจของตนเอง (เพ็ญณี แนรอท, 2545, 6)

บนพื้นฐานของแนวคิดที่วา “คนจะเรียนรูไดดีเมื่อได
เรยีนรใูนสิง่ทีต่นเองตองการ”

ขณะที่การดำเนินการจัดการเรียนรูของประเทศ
ไทยสำหรับประชาชนในชนบท ดูเหมือนวายังไมบรรลุ
เปาหมายเทาที่ควร พิจารณาไดจากชองวางการเรียนรู
ระหวางคนเมอืงกบัคนชนบทยงัอยใูนระดบัสงู ซึง่เหน็ได
จากอตัราการเรยีนรขูองประชาชนในเขตเมอืงและชนบท
ป 2545 พบวา เขตเมืองรอยละ 68.6 ในขณะที่เขต
ชนบทรอยละ 50.8 และตัวชี้วัดสำคัญอีกประการคือ
สดัสวนกำลงัแรงงานทีจ่บชัน้มธัยมศกึษาขึน้ไป ในเกอืบ
ทุกภูมิภาคต่ำกวารอยละ 40 ซึ่งเปนอัตราที่ต่ำกวา
เปาหมายทีก่ำหนดไวในแผนพฒันาฯ ฉบบัที ่ 9 (สำนกังาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ,
2548, ออนไลน) สถติดิงักลาวแสดงใหเหน็วาการศกึษา
ของคนในชนบทต่ำกวาคนเมืองสงผลใหแรงงานมี
คณุภาพต่ำขาดประสทิธภิาพในการปฏบิตังิาน นอกจากน้ี
การศึกษาที่ถูกจัดขึ้นสำหรับประชาชน ถูกผูกขาดโดย
การจัดการจากรัฐเปนสวนใหญ วิถีการเรียนรูจึงกลาย
เปนสิ่งที่ไมสัมพันธกับวิถีการดำเนินชีวิตของชุมชน
ทำใหมคีนจำนวนอกีไมนอยไมไดรบัโอกาสทางการศกึษา
คนชนบทจงึละทิง้ถิน่ฐานเพือ่เขาเปนแรงงานในเมอืงเปน
จำนวนมาก (อทุยั ดลุยเกษม และอรศร ีงามวทิยาพงศ,
2540, 59-60)

จังหวัดพังงา เปนจังหวัดหนึ่งที่ประสบปญหา
ดานการศึกษาของประชาชน เชนเดียวกับจังหวัดอื่นๆ
ซึง่จากสถติขิองประชากร อาย ุ 15 ปขึน้ไป ทีม่งีานทำ
จำแนกตามระดับการศึกษาที่สำเร็จของจังหวัดพังงา
พบวา ประชากรสวนใหญ มกีารศกึษาอยใูนระดบัประถม
ศกึษาและต่ำกวารอยละ 54.4 (สำนกังานสถติแิหงชาต,ิ
2549, ออนไลน) สถติดิงักลาวแสดงใหเหน็วา ประชากร
สวนใหญของจังหวัดมีการศึกษาอยูในระดับต่ำ ทาง
จงัหวดัพงังาจงึไดกำหนดยทุธศาสตรการพฒันาจงัหวดั
ดานการพฒันาสงัคมและทรพัยากรมนษุย โดยมงุพฒันา
องคความรูและพัฒนาบริการการศึกษาในระบบและ
นอกระบบที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของแตละทองถิ่น
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พัฒนาฝมือแรงงานใหสอดคลองกับความตองการของ
ตลาด และเสริมสรางความเขมแข็งขององคกรชุมชน
เพือ่พฒันาคณุภาพชวีติของประชาชนใหดขีึน้(สำนกังาน
จงัหวดัพงังา, 2549, ออนไลน)

จากเหตผุลและความจำเปนดงักลาว ผวูจิยัจงึสนใจ
ศกึษาความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน
ในชนบท: กรณีศึกษาจังหวัดพังงา ทั้งนี้เพื่อใหไดองค
ความรแูละขอมลูตางๆ ทีเ่ปนประโยชนตอการเสนอแนะ
แนวทางการจัดการเรียนรูตลอดชีวิตใหแกประชาชน
อยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสมและสอดคลองกับความ
ตองการของประชาชนในชนบทมากยิง่ขึน้

วตัถปุระสงค
1. เพื่อศึกษาระดับความตองการในการเรียนรู

ตลอดชวีติของประชาชนในชนบทดานการศกึษาสายสามญั
ดานอาชพี ดานสขุภาพอนามยัและการใชชวีติในครอบครวั
ดานการเปนพลเมอืงด ีและดานการมชีวีติทีส่มบรูณ

2. เพือ่ศกึษาความสมัพนัธระหวางปจจยัดานสงัคม
วทิยา จติวทิยา เศรษฐกจิกบัความตองการในการเรยีนรู
ตลอดชวีติของประชาชนในชนบท

3. เพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคในการเรียนรูตลอด
ชวีติของประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังา

สมมตฐิานการวจิยั
ปจจัยดานสังคมวิทยา ไดแก เพศ อายุ ระดับ

การศึกษาและบทบาททางสังคม ปจจัยดานจิตวิทยา
ไดแก เจตคติตอการศึกษาและลักษณะการมุงอนาคต
และปจจยัดานเศรษฐกจิ ไดแก อาชพี และรายได  มคีวาม
สัมพันธกับความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตของ
ประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังา

กรอบแนวคดิในการวจิยั
จากการศกึษาแนวความคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยัที่

เกีย่วของ ชีใ้หเหน็วา  ปจจยัทีส่มัพนัธกบัความตองการ
ในการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนในชนบท คือ
1) ปจจยัดานสงัคมวทิยา ไดแก เพศ อาย ุระดบัการศกึษา
และบทบาททางสงัคม 2) ปจจยัทางดานจติวทิยา ไดแก
เจตคติตอการศึกษาและลักษณะการมุงอนาคตและ
3) ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ ไดแก อาชีพและรายได
ดงักรอบแนวคดิในการวจิยัในแผนภมู ิ 1

 

ความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต
ของประชาชนในชนบทจังหวัดพงังา 
1) ดานการศึกษาสายสามัญ  
2) ดานอาชีพ  
3) ดานสุขภาพอนามัยและการใชชีวิต  
    ในครอบครัว 
4) ดานการเปนพลเมืองดี  
5) ดานการมีชีวิตที่สมบูรณ  

  

ปจจัยดานสังคมวิทยา 
1) เพศ 
2) อายุ 
3) ระดบัการศึกษา 
4) บทบาททางสังคม 

ปจจัยดานจิตวิทยา 
1) เจตคติตอการศึกษา  
2) ลักษณะการมุงอนาคต 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
1) อาชีพ 
2) รายได 

แผนภมู ิ1 กรอบแนวคดิในการวจิยั
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นยิามศพัทเฉพาะ
ความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึง

ความปรารถนาของบคุคลทีม่ตีอการศกึษา ทัง้หมดของ
ชวีติตัง้แตเกดิจนตาย เพือ่พฒันามนษุยใหปรบัตวัเขากบั
ความเปลีย่นแปลงในโลกปจจบุนั และเตม็ศกัยภาพของ
บคุคลแตละคน เปนการศกึษาทีเ่กดิจากแรงจงูใจทีจ่ะเรยีน
รูดวยตนเองจากทุกแหลงความรูในชุมชนและสังคม
ทั้งการเรียนรูในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตาม
อธัยาศยั แบงเปน 5 ดาน คอื 1) ดานการศกึษาสายสามญั
2) ดานอาชีพ 3) ดานสุขภาพอนามัย และการใชชีวิต
ในครอบครวั 4) ดานการเปนพลเมอืงด ีและ 5) ดานการ
มชีวีติทีส่มบรูณ

ดานการศกึษาสายสามญั หมายถงึ ความร ูพืน้ฐาน
ที่จำเปนซึ่งสมาชิกในสังคมปจจุบันควรมี ไดแก ความ
สามารถในการอานเขยีน การคดิเลข และความรพูืน้ฐาน
ในสาขาวชิาตางๆ เพือ่การสือ่สารกบับคุลอืน่ และชวยให
อยใูนสงัคมไดดี

ดานการศกึษาดานอาชพี หมายถงึ กจิกรรม การ
เรยีนรใูนงานอาชพีแขนงตางๆ เชน งานฝมอื ชางเทคนคิ
รวมทัง้วชิาชพีในระดบัตางๆ

ดานสุขภาพอนามัยและการใชชีวิตในครอบครัว
หมายถงึ กจิกรรมการเรยีนรเูกีย่วกบัสาธารณสขุเบือ้งตน
เชน การสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค การรักษา
พยาบาล การอนามยัแมและเดก็ การวางแผนครอบครวั
เปนตน โดยใหประชาชนมสีวนรวมในการชวยเหลอืดแูล
สุขภาพของตนเอง ทั้งในระดับบุคคล ครอบครัวและ
หมบูาน

ดานการเปนพลเมืองด ี หมายถึง กิจกรรมการ
เรยีนรทูีช่วยใหบคุคล มคีวามร ูความเขาใจเรือ่งราวของ
สงัคมภายนอก เชน ความรดูานกฎหมาย เศรษฐกจิ สงัคม
การเมอืง ระบบและกจิกรรมตาง ๆ ในสงัคม

ดานการมีชีวิตที่สมบูรณ หมายถึง กิจกรรมการ
เรียนรูที่ชวยใหบุคคลมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การศกึษาทางปรชัญา กจิกรรมทางดานศาสนา วฒันธรรม
ประเพณ ีศลิปะ ดนตร ีเปนตน

บทบาททางสังคม หมายถึง การกระทำตนตาม
ตำแหนงหนาที่ในสังคมโดยมีสถานะที่เปนศูนยกลาง
ของการติดตอภายในกลุม คือ ตำแหนงผูนำ ซึ่งจะมี
บทบาทเหนือผูอื่นในการดำเนินการกลุม สวนความ
สามารถรองลงมากจ็ะมตีำแหนงเปนผตูาม

เจตคติตอการศึกษา หมายถึง ความโนมเอียง
ของความรสูกึทีด่แีละไมดขีองประชาชนทีม่ตีอการศกึษา
ซึ่งคิดเปนคะแนนที่ไดจากการตอบแบบวัดเจตคติตอ
การศกึษา

ลักษณะการมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถ
ในการคาดการณไกล เห็นความสำคัญของผลดีผลเสีย
ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตและสามารถวางแผนปฏิบัติเพื่อ
รอรับผลดี หรือปองกันผลเสียตลอดจนสามารควบคุม
ตนเองใหกระทำหรือละเวนการกระทำบางอยางตาม
ความตองการของตนเองเพราะเล็งเห็นผลเสียที่จะเกิด
ตามมาทัง้แกตนเองและผอูืน่ในภายหลงั

วธิกีารวจิยั
กลมุตวัอยาง
กลมุตวัอยางทีใ่ชในการวจิยัครัง้นี ้คอื ประชาชน

อายุระหวาง 25-60 ป ที่อาศัยอยูในเขตบริการของ
องคการบรหิารสวนตำบล จงัหวดัพงังา จำนวน 399 คน
ไดมาโดยวธิกีารสมุหลายขัน้ตอน (multi stage random
sampling) โดยสุมอยางงายระดับอำเภอ ตำบล และ
สุมแบบบังเอิญประชาชนในตำบลที่สุมได โดยเทียบ
สดัสวนกบัขนาดกลมุตวัอยางทีก่ำหนด

เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั
1. แบบสอบถาม แบงออกเปน 5 ตอน คอื 1) ขอมลู

ทัว่ไป มลีกัษณะเปนแบบสำรวจรายการ 2) แบบวดัเจตคติ
ตอการศึกษา มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา
5 ระดับ 3) แบบวัดลักษณะการมุงอนาคต มีลักษณะ
เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดบั 4) แบบสอบถาม
ความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต ของประชาชน
มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ และ
5) แบบสอบถามปญหาอปุสรรคและขอเสนอแนะตอการ



ว.สงขลานครนิทร ฉบบัสงัคมศาสตรและมนษุยศาสตร
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ความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน...
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เรียนรูตลอดชีวิตของประชาชน มีลักษณะเปนคำถาม
ปลายเปด

2. การจดัสนทนากลมุ (focus group discussion)   ผู
นำและผูทรงคุณวุฒิในชุมชน เพื่อสำรวจความคิดเห็น
ปญหาขอเสนอแนะเพิม่เตมิ เกีย่วกบัความตองการการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชนในชนบท ทัง้นี ้เพือ่ใหงาน
วจิยัสมบรูณยิง่ขึน้

การหาคณุภาพเครือ่งมอื
แบบสอบถามทีใ่ชศกึษาไดตรวจสอบความถกูตอง

ดานความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน
นำไปทดลองใชกบัประชาชนทีไ่มใชกลมุตวัอยาง จำนวน
30 คน แลวหาคาอำนาจจำแนก และคาความเชื่อมั่น
โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (alpha coefficient)
ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชือ่มัน่ของแบบ
สอบถามตอนที ่2-4 เทากบั .85, .84 และ .97 ตามลำดบั

การเกบ็รวบรวมขอมลู
ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตนเอง โดยแจกแบบสอบถามใหกบักลมุตวัอยาง จำนวน
399 ชดุ ผลปรากฏวา ไดรบัแบบสอบถามคนืมา จำนวน
399 ชดุ คดิเปนรอยละ 100 และดำเนนิการจดัสนทนากลมุ
2 กลมุ จำนวนผเูขารวมสนทนากลมุ 16 คน

การวเิคราะหขอมลู
การวิเคราะหขอมูลเพื่อหารอยละ คาเฉลี่ยสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาความสัมพันธระหวางปจจัย
ทางดานสังคมวิทยา จิตวิทยา และเศรษฐกิจกับความ
ตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนโดยหา
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน และ
การทดสอบไค-สแควร สวนขอมูลที่ไดจากการสนทนา
กลมุนำมาวเิคราะหเนือ้หา

สรปุผลการวจิยั
1. ขอมลูพืน้ฐานของกลมุตวัอยาง
ประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังาทีเ่ปนกลมุตวัอยาง

ทั้งหมด 399 คน เปนเพศชายและหญิงใกลเคียงกัน
รอยละ 50.5 และ รอยละ 49.5 ตามลำดบั สวนใหญมี

อายรุะหวาง 25-35 ป รอยละ 52.4 มกีารศกึษาอยใูนระดบั
ประถมศกึษา รอยละ 44.4 ประกอบอาชพีเกษตรกรรม
รอยละ 29.3 สวนใหญมรีายไดตอเดอืนต่ำกวา 5,000 บาท
ไมมตีำแหนงเปนผนูำ รอยละ 77.9  มเีจตคตติอการศกึษา
อยใูนระดบัด ี รอยละ 60.8 และมลีกัษณะการมงุอนาคต
อยใูนระดบัมาก รอยละ 58.2

2. ระดบัความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ
ของประชาชนในชนบท

2.1 ประชาชนมีความตองการในการเรียนรู
ตลอดชวีติในระดบัปานกลางถงึมาก โดยมคีวามตองการ
ในการเรียนรู ดานสุขภาพอนามัยและการใชชีวิตใน
ครอบครัวสูงที่สุด รองลงมาคือ ดานการเปนพลเมืองดี
ดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ดานอาชพี และดานการศกึษา
สายสามญัตามลำดบั

2.2 เมือ่จำแนกประเภทความตองการ ตามเนือ้หา
/กจิกรรมการเรยีนร ูแหลงการเรยีนร ูและรปูแบบวธิกีาร
เรยีนร ูสามารถสรปุผลไดดงันี้

ดานสขุภาพอนามยัและการใชชวีติในครอบครวั
ประชาชนสวนใหญตองการเรียนรูเรื่องการปองกัน
ยาเสพติด และการใชยาอยางถูกวิธี แหลงเรียนรูที่
ประชาชนตองการมาก คือ สถานีอนามัย/โรงพยาบาล
สวนวธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื การสาธติ
การประชมุสมัมนา และการรณรงคดวยสือ่

ดานการเปนพลเมืองดี ประชาชนสวนใหญ
ตองการ การประหยัดพลังงาน การปองกันชีวิตและ
ทรัพยสิน และการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน แหลง
การเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ ครู/นักวิชาการ
ในชมุชน ทีอ่านหนงัสอืพมิพประจำหมบูานและผนูำชมุชน
สวนรูปแบบวิธีการเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ
การเขารวมกจิกรรมทางศาสนา การฝกอบรมเชงิปฏบิตักิาร
และการทศันศกึษาดงูาน

ดานการมีชีวิตที่สมบูรณ ประชาชนสวนใหญ
ตองการความรเูรือ่งการปฏบิตัศิาสนกจิทีถ่กูตอง ความรู
เรือ่งการใชชวีติแบบพอเพยีง และความรเูรือ่งคณุธรรม
จรยิธรรม แหลงการเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื



Songklanakarin J. of Social Sciences & Humanities
Vol. 15  No. 1  Jan. - Feb. 2009

Needs for Lifelong Learning of People in Rural Areas:...
Decha  Wangmee, et al.42

โรงเรยีนในชมุชน ศาสนสถาน และครใูนชมุชน สวนรปูแบบ
วิธีการเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ เรียนจาก
โรงเรยีนในชมุชน รองลงมาคอื เรยีนจากศนูยการเรยีนใน
ชมุชน และหองสมดุประชาชน

ดานอาชพี ประชาชนสวนใหญตองการความรู
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริ การนำ
เทคโนโลยใีหมๆ มาใชในการเกษตร และการเรยีนภาษา
ตางประเทศ แหลงการเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื
ศาสนสถาน ผูมีความรูในแตละอาชีพภายในชุมชน/
ปราชญชาวบานและหองสมุดประชาชน สวนรูปแบบ
วธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื เรยีนรโูดยการ
ปฏบิตัใินสถานประกอบการจรงิ การจดัทศันศกึษาดงูาน
ตามสถานทีต่างๆ และการจดัสมัมนาปญหาอาชพี

ดานการศึกษาสายสามัญ ประชาชนสวนใหญ
ตองการความรเูรือ่ง การศกึษาระดบัปรญิญาตร ีการศกึษา
ระดับอนุปริญญา และการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย แหลงการเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื
วิทยาลัยชุมชน โรงเรียนในชุมชน และศูนยบริการการ
ศึกษานอกโรงเรียนประจำอำเภอ/จังหวัด สวนรูปแบบ
วธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื การศกึษาผใูหญ
แบบเบด็เสรจ็ขัน้พืน้ฐาน การศกึษาผใูหญแบบชัน้เรยีน
และการเรยีนแบบวธิทีางไกลของสถานศกึษา

3. ความสมัพนัธระหวางปจจยัดานสงัคมวทิยา
จิตวิทยา และเศรษฐกิจ กับความตองการในการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน

3.1 ปจจัยทางดานสังคมวิทยา พบวา เพศ
มีความสัมพันธกับความตองการในการเรียนรูตลอด
ชวีติดานอาชพี และดานการมชีวีติทีส่มบรูณ อยางมนียั
สำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 อายมุคีวามสมัพนัธ กบัความ
ตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติดานการศกึษาสายสามญั
และดานสขุภาพอนามยัและการใชชวีติในครอบครวั อยาง
มนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และ .05 ตามลำดบั ระดบั
การศกึษามคีวามสมัพนัธ กบัความตองการในการเรยีนรู
ตลอดชีวิต ดานอาชีพ ดานสุขภาพอนามัยและการใช

ชีวิตในครอบครัว และดานการเปนพลเมืองดี อยางมี
นยัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05, 05 และ .01 ตามลำดบั
สวนบทบาททางสังคมไมมีความสัมพันธ กับความ
ตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตทุกดาน รายละเอียด
ดงัตาราง 1

3.2 ปจจยัทางดานจติวทิยา พบวา เจตคตติอ
การศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับความตองการใน
การเรียนรูตลอดชีวิตดานการศึกษาสายสามัญดาน
สขุภาพ อนามัย ดานการเปนพลเมืองดีและดานการมี
ชีวิตที่สมบูรณ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
สวนลักษณะการมุงอนาคตมีความสัมพันธทางบวกกับ
ความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ ดานสขุภาพอนามยั
ดานการเปนพลเมืองดี และดานการมีชีวิตที่สมบูรณ
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รายละเอียดดัง
ตาราง 2

3.3 ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ พบวา อาชีพมี
ความสัมพันธกับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต
ดานการศกึษาสายสามญั ดานอาชพี และดานการมชีวีติ
ที่สมบูรณ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, 01
และ .01 ตามลำดับ สวนรายไดมีความสัมพันธกับ
ความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต ดานการศึกษา
สายสามัญ ดานอาชีพ ดานสุขภาพอนามัยและการใช
ชวีติในครอบครวั และดานการเปนพลเมอืงด ีอยางมนียั
สำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 รายละเอยีดดงัตาราง 1

4. ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน

ประชาชนสวนใหญมปีญหาอปุสรรคเรือ่งเวลาวาง
ในการเขารวมกจิกรรมการเรยีนร ูขาดงบประมาณ และ
แหลงการเรียนรู หนวยงาน องคกรที่มาสงเสริมการ
เรยีนรมูนีอย และดำเนนิการไมตอเนือ่ง ไมมกีารตดิตาม
ประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู การจัดการเรียนรูจึง
ไมสอดคลองกับความตองการของชุมชน ประกอบกับ
ประชาชนไมคอยใหความสำคัญในการหาความรูเพื่อ
พฒันาตนเองเทาทีค่วร
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45

ตาราง 2 คาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ (r) ระหวางปจจยัดานจติวทิยา ไดแก เจตคตติอการศกึษา และลกัษณะ
การ มงุอนาคตกบัความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ

คาสัมประสิทธิส์หสัมพันธ (r )  
ปจจัยทางดาน
จิตวิทยา การศกึษา       

สายสามัญ 
อาชีพ สุขภาพอนามัยฯ การเปนพลเมือง

ดี 
การมีชีวิตที่
สมบูรณ 

เจตคตติอการศกึษา  .151** .084 .315** .178** .205** 
ลักษณะการมุงอนาคต  .021 .040 .272** .136** .175** 

   ** P < .01 

อภปิรายผล
1. ระดบัความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ

ของประชาชน
ประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังา มคีวามตองการ

ในการเรยีนรตูลอดชวีติในระดบัปานกลางถงึมาก โดยมคีวาม
ตองการในการเรยีนร ูดานสขุภาพอนามยัและการใชชวีติ
ในครอบครวัสงูทีส่ดุ รองลงมาคอื ดานการเปนพลเมอืงดี
ดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ดานอาชพี และดานการศกึษา
สายสามัญตามลำดับ ซึ่งสอดคลองกับผลการวจิยัของ
พิณพร โสภาบุตร (2543, บทคัดยอ) หญิง เกตุรัตน
(2543, บทคัดยอ) และวิไลลักษณ สอนอาจ (2542,
บทคดัยอ) พบวา ประชาชนมคีวามตองการการศกึษาเพือ่
พัฒนาสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ และสุขภาพ อยูในระดับ
ปานกลางถงึมาก

การที่ประชาชนในชนบทจังหวัดพังงา มีความ
ตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยภาพรวมอยูใน
ระดบัปานกลางถงึมาก ทัง้นี ้เพราะความตองการในการ
เรยีนรดูงักลาว เปนความตองการขัน้พืน้ฐานของมนษุย
กลาวคอื มนษุยมภีารกจิในการพฒันาตนเองอยางไมมวีนั
จบสิน้ ไมเพยีงแตใชชวีติใหอยรูอดเพยีงอยางเดยีว แต
ตองมกีารพฒันาคณุภาพชวีติใหดขีึน้ดวย การเรยีนรจูงึ
เปนเครื่องมือสำคัญในการพัฒนามนุษยอยางตอเนื่อง
ไปสคูวามสมบรูณ (สนุทร สนุนัทชยั, 2543,16) โดยเฉพาะ
อยางยิง่ประชาชนทีศ่กึษาเปนวยัผใูหญ ซึง่ตองมบีทบาท
หนาที ่และความรบัผดิชอบตางๆ จงึจำเปนตองมกีารเรยีนรู
เพือ่ใหเกดิทกัษะ สำหรบัการดำเนนิชวีติ ดงัที ่Knowles
(อางถงึใน อนุตา นพคณุ, 2546, 98) กลาวถงึความตองการ

ศกึษาของผใูหญไววา มนษุยตองการความเจรญิงอกงาม
(growth needs) ซึง่ความเจรญิงอกงามจะเปนแรงผลกัดนั
และแรงจงูใจทีส่ำคญัในการศกึษา ถาผเูรยีนรสูกึวาไดรบั
ความร ูมทีกัษะ และมเีจตคตติอการเรยีนร ูผเูรยีนจะรสูกึ
วาตนเองเกดิความเจรญิงอกงาม  มนษุยตองการทีจ่ะได
รบัประสบการณใหม (need for new experiences) เพราะ
มนุษยนั้นไมมีความพอดี ในขณะหนึ่งตองการในสิ่งที่
คนุเคย แตในขณะเดยีวกนั เมือ่มสีิง่ทีจ่ำเจ ความตองการ
ทีจ่ะไดรบัประสบการณใหมๆ  จงึเปนแรงจงูใจใหหามติร
ใหม แสวงหาความรูใหม และผูใหญตองการไดรับ
การยอมรบั (need for recognition) ใหผอูืน่เหน็คณุคา
ของตน ตองการการชื่นชม ไดรับความเคารพจากผูอื่น
จากแรงผลกัดนัในดานนี ้ทำใหผใูหญจะพยายามแสวงหา
ตำแหนงการงาน แสวงหาความร ูทกัษะใหมๆ  เพือ่พฒันา
ศกัยภาพของตน

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ประชาชนมี
ความตองการในการเรียนรูดานสุขภาพอนามัยและ
การใชชีวิตในครอบครัวสูงที่สุด ซึ่งสอดคลองกับผล
การวจิยัของปณธิาน  วฒันพานชิกจิ (2548, บทคดัยอ)
ทีพ่บวา ผสูงูอายมุคีวามตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ
ดานสุขภาพอนามัยมากที่สุด เชนเดียวกับผลการวิจัย
ของจรินนัท เพช็รแกว (2544, บทคดัยอ) พบวา ประชาชน
ตองการการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตดานสุขภาพ
อนามัยและดานสติปญญาในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่อง
มาจากประชาชนที่ศึกษาเปนวัยผูใหญและยางเขาสูวัย
สูงอายุ ซึ่งเปนวัยที่อวัยวะตางๆ ของรางกายเริ่มเสื่อม
ถอยลง ในขณะเดยีวกนัสภาวะปจจบุนัมโีรคภยัตางๆ เกดิ
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ขึน้มาก ทำใหเกดิความวติกกงัวลเรือ่งสขุภาพ ประกอบ
กบัปจจบุนัมหีนวยงานตางๆ ไดรณรงคสงเสรมิใหประชาชน
สนใจเรือ่งการสรางสขุภาพแทนการซอมสขุภาพ เกดิขึน้
อยางแพรหลายผานสือ่ตางๆ ตลอดจนมกีจิกรรม โครงการ
ตางๆ ทีท่างรฐับาลจดัขึน้เพือ่สงเสรมิสขุภาพของประชาชน
โดยเฉพาะอยางยิง่โครงการเมอืงไทยแขง็แรง ซึง่จากผล
การประเมนิอำเภอแขง็แรงของจงัหวดัพงังา ปงบประมาณ
2549 (สำนกังานสาธารณสขุจงัหวดัพงังา, 2549, ออนไลน)
ที่พบวา อำเภอในจังหวัดพังงาที่ผานการประเมินมีถึง
รอยละ 50 สาเหตดุงักลาวอาจทำใหประชาชนเกดิความ
ตืน่ตวั และตระหนกัในการแสวงหาความร ูเรือ่งการดแูล
สุขภาพอนามัยของตนเอง ทั้งนี้ เนื้อหา/กิจกรรมการ
เรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื การปองกนัยาเสพตดิ
อาจเปนเพราะปจจุบันปญหายาเสพติดในจังหวัดพังงา
กำลังเปนปญหาสำคัญที่เกิดขึ้นในกลุมเยาวชน และ
หนวยงานตางๆ ไดมกีารรณรงคใหปองกนัปญหาดงักลาว
จึงทำใหประชาชนเกิดความตระหนักในการหาความรู
และแนวทางปองกนัปญหายาเสพตดิในชมุชน สวนแหลง
การเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ สถานีอนามัย/
โรงพยาบาล ทั้งนี้เนื่องจากเปนแหลงเรียนรูที่ตั้งอยูใน
ชุมชน ประชาชนสามารถเขารับบริการไดสะดวกและมี
ความมัน่ใจในประสทิธภิาพของการใหบรกิารความรเูรือ่ง
สขุภาพ สวนวธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื
การสาธติ การสมัมนา และการรณรงคดวยสือ่ ทัง้นี ้อาจ
เนือ่งมาจาก การสาธติเปนวธิกีารทีส่ามารถเรยีนรไูดจาก
การสังเกตวิธีการปฏิบัติจริง ทำใหประชาชนสามารถ
เขาใจและฝกปฏบิตัติามไดงาย สวนการสมัมนาเปนวธิกีาร
ทีผ่เูขารวมสมัมนามกีารแลกเปลีย่นเรยีนรรูะหวางกนัได
รับประสบการณที่มีคุณคา และการรณรงคดวยสื่อเปน
วิธีการที่ประชาชนสามารถเขาถึงไดไมจำกัดเวลาและ
สามารถเรยีนรดูวยตนเองได

ดานการเปนพลเมอืงดปีระชาชนมคีวามตองการใน
การเรยีนรตูลอดชวีติในลำดบัรองลงมา ทัง้นีอ้าจเปนเพราะ
ปจจบุนัสงัคมเกดิวกิฤตการณทางการเมอืง ซึง่สงผลให
เกดิความขดัแยงระหวางกนัในสงัคม ทำใหประชาชนสวนใหญ

ตองติดตามขาวคราว ความเคลื่อนไหวตางๆ มากขึ้น
โดยเฉพาะอยางยิง่การรางรฐัธรรมนญูฉบบัใหม ซึง่เปน
เรื่องที่ประชาชนสวนใหญใหความสนใจ ประกอบกับ
สื่อทุกประเภท ไดนำเสนอขอมูลดังกลาวอยางตอเนื่อง
ดงัที ่ชศูกัดิ ์ ปญญามลู (2550, ออนไลน) กลาววา ปจจบุนั
คนไทยใหความสนใจการเมืองมากขึ้น มีความเห็นที่
หลากหลายและเปนความคิดเห็นเพื่อสวนรวมมากขึ้น
ทัง้นี ้เนือ้หา/กจิกรรมการเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก
คอื การประหยดัพลงังาน อาจเนือ่งมาจากปจจบุนัประเทศ
กำลงัประสบปญหาราคาน้ำแพง ซึง่มผีลกระทบตอระบบ
เศรษฐกิจดานตางๆ และยังทำใหสินคาอุปโภคบริโภค
ราคาสงูขึน้ ตลอดจนการบรกิารตางๆ ตองเสยีคาใชจาย
มากขึ้น สงผลกระทบโดยตรงตอวิถีชีวิตของประชาชน
สวนแหลงการเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ ครู/
นักวิชาการในชุมชน เพราะเปนผูที่มีความใกลชิดกับ
ประชาชนและคลุกคลีอยูในชุมชน ทำใหประชาชนไว
วางใจ ใหความเคารพนบัถอื และมคีวามเชือ่มัน่ในความ
สามารถ จึงตองการใหครูหรือนักวิชาการในชุมชนเปน
ผถูายทอดความร ูสวนวธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการ
มาก คอื การเขารวมกจิกรรมทางศาสนา การฝกอบรมเชงิ
ปฏบิตักิาร และการทศันศกึษาดงูาน เพราะวธิกีารเรยีนรู
รูปแบบดังกลาวเปนวิธีการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติ
ประชาชนจะไดรับประสบการณตรงและไดรับความรูใน
เชงิลกึ ซึง่สอดคลองกบัแนวคดิการจดัการเรยีนร ูสำหรบั
ผูใหญ ดังที่ สมคิด อิสระวัฒน (2543, 137) กลาววา
การจัดการเรียนรูสำหรับผูใหญควรมุงเนนการเรียนรู
ที่เกิดจากการปฏิบัติ เพราะผูใหญมุงการเรียนรูที่เกิด
ประโยชนกบัชวีติจรงิ

ดานการมชีวีติสมบรูณ  ประชาชนมคีวามตองการ
ในการเรยีนตลอดชวีติอยใูนสามลำดบัแรกทัง้นีอ้าจเปน
เพราะปจจุบันสังคมกำลังใหความสำคัญเรื่องคุณธรรม
จรยิธรรมมากขึน้ เนือ่งจากในภาพรวมของสงัคมไทย เปน
สังคมที่มีสถิติการกออาชญากรรมสูง คนนิยมเสี่ยงโชค
เลนการพนนั คนสวนใหญชอบเลอืกวธิกีารหาเงนิทีง่าย
ที่สุด และยินดีที่จะทุจริตคอรัปชั่นแทนการทำงานดวย
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ความซือ่สตัย (เกรยีงศกัดิ ์ เจรญิวงศศกัดิ,์ 2550, 17) ซึง่
เรยีกวา เปนภาวะวกิฤตทิางจรยิธรรม ทำใหประชาชนให
ความสำคัญกับคุณธรรมจริยธรรมมากขึ้นและตองการ
แสวงหาความรเูพือ่การมชีวีติทีส่มบรูณ ซึง่พระธรรมปฎก
(ป.อ.ปยตุโต) (2539, 10) กลาววา การมชีวีติทีส่มบรูณ
มีองคประกอบที่สำคัญคือ การมีการศึกษาที่ถูกตอง
มสีขุภาพดทีัง้กายและจติวญิญาณ มคีวามพอใจในชวีติ
และมชีวีติสงบเยอืกเยน็ ทัง้นี ้แหลงการเรยีนรทูีป่ระชาชน
ตองการมาก คอื โรงเรยีนในชมุชน ศาสนสถาน เพราะ
แหลงเรียนรูดังกลาวมีความใกลชิดกับชุมชนและมีการ
กระจายตวัอยทูัว่ถงึในทกุชมุชน ทำใหประชาชนสามารถ
เขาถึงไดสะดวก และยังมีบทบาทในการกระตุนให
ประชาชนเกดิกระบวนการเรยีนร ู(สลีาภรณ นาครทรรพ,
2543, 52) เปนศูนยกลางในการใหบริการความรูกับ
ประชาชน เพราะมีความพรอมทั้ง บุคลากร และสื่อ
การเรยีนรตูางๆ สามารถจดักจิกรรมการเรยีนรไูดอยาง
เปนระบบ เปนทางการมากกวาแหลงเรยีนรปูระเภทอืน่
(อทุยั ดลุยเกษม, 2547, 23)

สวนดานอาชีพและดานการศึกษาสายสามัญ
ประชาชนมคีวามตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติต่ำกวา
ดานอื่นๆ ทั้งนี้ อาจเปนเพราะฐานะทางเศรษฐกิจของ
ประชาชนในจังหวัดพังงา อยูในระดับดี ซึ่งเห็นไดจาก
ขอมูลโครงสรางเศรษฐกิจของจังหวัดพังงาในป 2547
ปรากฏวา ประชากรมีรายไดเฉลี่ยตอหัว (Per capita
GPP) คนละ 85,946 บาท/ป (สำนกังานจงัหวดัพงังา, 2549,
ออนไลน) ซึง่ทำใหมรีายไดเฉลีย่ตอเดอืน เทากบั 7,162
บาท/คน/เดอืน หางจากเสนความยากจน ป 2547 ถงึ 5,920
บาท (เสนความยากจน ป 2547 เทากบั 1,242 บาท/คน/
เดือน (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สงัคมแหงชาต,ิ 2549, ออนไลน) จงึทำใหตองการเรยีนรู
ดานอาชพีต่ำกวาดานอืน่ๆ  สวนดานการศกึษาสายสามญั
อาจเปนเพราะการศึกษาสายสามัญเปนการเรียนรูขั้น
พืน้ฐานทีม่งุเนนใหคนสามารถอานออก เขยีนได คดิเลข
เปน และมคีวามรพูืน้ฐานสาขาวชิาตางๆ เพือ่สือ่สารกบั
บคุคลอืน่และอยใูนสงัคมไดด ี(สนุทร สนุนัทชยั, 2543, 367)

ประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังากวาครึง่สำเรจ็การศกึษา
ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา ทำใหมคีวามสามารถ
ในการอานออกเขยีนได และแสวงหาความรไูดดวยตนเอง
จากแหลงการเรยีนรตูางๆ ประกอบกบัสวนใหญมอีาชพี
อสิระซึง่ไมตองใชคณุวฒุทิางดานการศกึษาสายสามญัใน
การแสวงหาความกาวหนาในอาชพี จงึทำใหมคีวามตอง
การในการเรียนรูตลอดชีวิตดานการศึกษาสายสามัญ
ต่ำกวาดานอืน่ๆ

2. ความสมัพนัธระหวางปจจยัดานสงัคมวทิยา
ปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดานเศรษฐกิจกับ
ความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน
สามารถอภปิรายปะเดน็ทีส่ำคญั  ดงันี้

2.1 ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับความ
ตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ ดานอาชพี ดานสขุภาพ
อนามัยและการใชชีวิตในครอบครัว และดานการเปน
พลเมอืงด ีซึง่สอดคลองกบัการวจิยัของนติยา สำเรจ็ผล
(2547, 100) ทีพ่บวา การไดรบัการศกึษาในวยัตนมคีวาม
สัมพันธกับการเขารวมการศึกษาของผูใหญในทางบวก
และผทูีม่กีารศกึษาในวยัตนระดบันอยกวา (ผทูีม่สีถานะ
ทางสังคมต่ำกวา) จะมีการเขารวมการเรียนรูในระดับ
นอยกวา สอดคลองกับที่สุวัฒน วัฒนวงศ (2547, 69)
กลาววา ระดับการศึกษาเปนองคประกอบที่สำคัญตอ
เจตคติและแรงจูงใจของผูใหญในการเรียนรูสิ่งใหม ๆ
ผใูหญทีป่ระสบผลสำเรจ็จากการเรยีนในวยัเดก็ มแีนวโนม
ทีด่ตีอการเรยีนรสูิง่ใหมๆ  และมแีรงจงูใจทีด่ ีตางจากผทูี่
ลมเหลวในสมัยเปนเด็ก คนกลุมนี้พยายามหลีกเลี่ยง
และหลบหนโีอกาสทีจ่ะเรยีนรเูรือ่งใหมๆ  ถาถกูบงัคบักจ็ะ
เกดิความวติกกงัวล

2.2  เจตคตติอการศกึษา พบวา มคีวามสมัพนัธ
ทางบวกกับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตดาน
การศกึษาสายสามญั ดานสขุภาพอนามยั ดานการเปน
พลเมอืงดแีละดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ซึง่สอดคลองกบั
ผลการวจิยัของ Darkenwald และ Hayes (อางใน Kemp,
1966, ออนไลน) ที่พบวา เจตคติตอการเรียนรูมีความ
สัมพันธทางบวกสูงกับการเขารวมกิจกรรมการเรียนรู
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นอกจากนี ้ยงัมผีลการวจิยัของ อจัฉรา วงศวฒันามงคล
(2535, บทคดัยอ) ทีพ่บวา ขาราชการทีม่าศกึษาตอใน
ระดับมหาบัณฑิตมีเจตคติตอการศึกษาตอมากกวา
ผูที่ไมไดศึกษาตอ ทั้งนี้ เนื่องจากคนในวัยผูใหญแตละ
คนผานประสบการณการเรยีนรตูางๆ ในอดตีแตกตางกนั
สงผลใหเกดิเจตคตทิีด่แีละไมดใีนการเขารวมกจิกรรมการ
เรยีนร ูดงัที ่สมคดิ อสิระวฒัน (2543, 109-110) กลาววา
เจตคตติอการเรยีนรมูอีทิธพิลตอการเขารวมกจิกรรมการ
เรยีนร ูโดยเจตคตขิองผเูรยีนอาจจำแนกเปนกลมุได ดงันี้
1) เจตคตติอเรือ่งทีเ่รยีน 2) เจตคตติอผสูอน 3) เจตคติ
ตอตนเอง เจตคตเิหลานีเ้ปนปจจยัทีท่ำให ผใูหญตดัสนิใจ
เขารวมหรอืไมเขารวมกจิกรรมการเรยีนรทูีจ่ดัขึน้ประกอบ
กบัปจจบุนัการสงเสรมิในเรือ่งการศกึษาเปนทีแ่พรหลาย
ตามสือ่ตางๆ และประเดน็ทางการศกึษาเปนทีก่ลาวถงึกนั
มากในสังคม ทำใหผูที่ติดตามขอมูลความรูตางๆ ใน
ดานนี้ เห็นคุณคาและความสำคัญ จึงเกิดทัศนคติที่ดี
ตอการศกึษา

2.3 ลักษณะการมุงอนาคตมีความสัมพันธ
ทางบวกกับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต
ดานสุขภาพอนามัย ดานการเปนพลเมืองดี และดาน
การมชีวีติทีส่มบรูณ เชนเดยีวกบัผลการวจิยัของสถาบนั
NIAE: Nation Institute of Adult Education (อางถงึใน
สวุฒัน วฒันวงศ, 2549, 44) ทีพ่บวา นกัศกึษามากกวา
รอยละ 40 บอกเหตุผลในการเขาเรียนเพราะตองการ
พัฒนาศักยภาพของตนเองตามความสนใจใหมากขึ้น
ทัง้นีอ้าจเปนเพราะคนในวยัผใูหญมภีาระหนาทีร่บัผดิชอบ
หลายประการ คนทีม่ลีกัษณะการมงุอนาคตสงู จงึมกัจะมี
ความมุงมั่นในการพัฒนาศักยภาพตนเอง ในการสราง
อาชพี สรางรายได และสรางรากฐานของครอบครวัทีม่ัน่คง
ซึง่ในเรือ่งนี ้ดวงเดอืน พนัธมุนาวนิ (2544, 110) กลาววา
ประชาชนมีลักษณะการมุงอนาคตที่ดี เห็นความสำคัญ
ของการสรางอนาคตและการควบคมุตนเอง ทำใหดำรง
ตนอยบูนหลกัศลีธรรมอนัด ีมคีวามคาดหวงัและตองการ
พฒันาตนเองใหมคีวามเจรญิกาวหนามากยิง่ขึน้ จงึทำให
มคีวามตองการในการเรยีนรเูพือ่พฒันาคณุภาพชวีติใน
อนาคตของตนเองมากขึน้

2.4 อาชีพมีความสัมพันธ กับความตองการ
ในการเรียนรูตลอดชีวิตดานการศึกษาสายสามัญ
ดานอาชพี และดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ซึง่สอดคลองกบั
แนวคิดของ Roger และ Lovell ที่วาปจจัยดานอาชีพ
และพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมมีอิทธิพลตอการ
เรยีนรขูองผใูหญ (สวุฒัน วฒันวงศ, 2549, 68-69) เชนเดยีว
กับการศึกษาของกฤติกา คูศิริรัตน(2545, บทคัดยอ)
ที่พบวา สตรีกลุมอาชีพตางกันมีความตองการในการ
เรยีนรตูลอดชวีติแตกตางกนั ทัง้นี ้อาจเปนเพราะพืน้ที่
ในเขตชนบทจังหวัดพังงา ประชาชนประกอบอาชีพที่
หลากหลาย ซึง่ในแตละสาขาอาชพีตองการความร ูทกัษะ
ที่แตกตางกัน บางอาชีพตองใชความรูเชิงวิชาการมาก
เชน ขาราชการ พนกังานเอกชน บางอาชพีตองการพฒันา
ทกัษะมากกวา เชน ประมง เกษตรกร ดวยเหตดุงักลาวจงึ
ทำใหประชาชนกลมุอาชพีตางๆ มคีวามตองการในการ
เรยีนรตูลอดชวีติทีแ่ตกตางกนั

3. ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน

ประชาชนสวนใหญมปีญหาอปุสรรคเรือ่งเวลาวาง
ในการเขารวมกิจกรรมการเรียนรู ขาดงบประมาณและ
แหลงการเรยีนร ูหนวยงาน/องคกรทีม่าใหความรมูนีอย
และดำเนินการไมตอเนื่อง ไมมีการติดตามประเมินผล
หลงัการจดัการเรยีนร ูการจดัการเรยีนรจูงึไมสอดคลองกบั
ความตองการของชมุชน ประกอบกบัประชาชนไมคอยให
ความสำคญัในการหาความรเูพือ่พฒันาตนเองเทาทีค่วร
ทัง้นี ้อาจเนือ่งจากประชาชนในชนบทสวนใหญประกอบ
อาชพี เกษตรกรรม ประมง คาขาย รบัจาง ในแตละวนั
จึงไมมีเวลาวางในการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตางๆ
อกีทัง้ บางพืน้ทีอ่ยหูางไกลแหลงการเรยีนรไูมสะดวกใน
การเดินทาง ไมไดรับขาวสารการประชาสัมพันธหรือ
คำแนะนำในการจดัการเรยีนร ูและบางพืน้ทีห่นวยงานที่
เกีย่วของเขาไปจดัการเรยีนรใูหกบัประชาชนยงัไมทัว่ถงึ
จึงทำใหประชาชนประสบปญหาดังกลาว ซึ่งสอดคลอง
กบัผลการวจิยัของ สมุาล ี สงัขศร ี(2544, 16-22) ทีพ่บวา
สาเหตุที่สตรีไมมีโอกาสสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิต
มากทีส่ดุ คอื ไมรขูาวสารวาการศกึษาแตละประเภทจดั
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ทีไ่หน เมือ่ไหร ยงัมผีลการวจิยัของ สำนกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแหงชาต ิ (2532, 85) ทีพ่บวา ปญหาอปุสรรค
การเขารวมกจิกรรมการศกึษานอกระบบในพืน้ทีช่นบท
คอื ไมมเีวลาวาง ไมสนใจเขารวม ขาดการประชาสมัพนัธ
ขาดเจาหนาที ่การคมนาคมไมสะดวก ซึง่เปนไปในทศิทาง
เดียวกับผลการวิจัยของ อังศุมาลิน สมรรคสวี (2545,
บทคดัยอ) ทีพ่บวา ปญหาการศกึษานอกระบบของสตรี
คือ ไมมีเวลาวางเพียงพอและไมมีเงินเพียงพอในการ
ศกึษาตอ

ขอเสนอแนะ
จากการศกึษามขีอเสนอแนะในการนำไปใช ดงันี้
1. จากผลการวจิยั พบวา ประชาชนมคีวามตองการ

ในการเรยีนรตูลอดชวีติในระดบัปานกลางถงึมาก โดยมี
ความตองการในการเรยีนร ูดานสขุภาพอนามยัและการใช
ชีวิตในครอบครัวสูงที่สุด รองลงมาคือ ดานการเปน
พลเมืองดี ดานการมีชีวิตที่สมบูรณ ดานอาชีพ และ
ดานการศึกษาสายสามัญตามลำดับ ดังนั้นหนวยงานที่
เกีย่วของจงึควรดำเนนิการ ดงันี้

1) หนวยงานทีส่งเสรมิการเรยีนรดูานสาธารณสขุ
ดานอาชพี และการจดัการศกึษานอกระบบ ควรมกีารปรบั
นโยบายและยุทธศาสตรในการจัดการเรียนรูใหกับ
ประชาชนในชนบทจังหวัดพังงา จากเดิมที่มุงเนนดาน
อาชีพเปนหลัก เปนการดำเนินการดานสุขภาพอนามัย
และการใชชีวิตในครอบครัว ดานการศึกษาสายสามัญ
และดานอืน่ๆ ควบคกูนัไป และหนวยงานดานสาธารณสขุ
ควรมงุเนนการจดับรกิารความรเูรือ่งสขุภาพและจดักจิรรม
สงเสรมิสขุภาพแกชมุชนอยางตอเนือ่ง ในลกัษณะหนวย
เคลือ่นที ่(mobile unit)

2) การจัดการเรียนรูดานการศึกษาสายสามัญ
ควรคำนึงถึงเวลาวางของประชาชนเปนหลัก ใชสถาน
ศกึษาหรอืองคกรในชมุชนในการจดัการเรยีนรู

3) ดานการเปนพลเมอืงดแีละการมชีวีติทีส่มบรูณ
หนวยงานดานวฒันธรรมอำเภอและจงัหวดั ควรสงเสรมิ
การเรยีนรใูนดานนี ้โดยการจดัตัง้ กลมุ ชมุนมุ ชมรมใน

ชุมชน เพื่อการเรียนรูเรื่อง ศาสนา วัฒนธรรม ขนบ
ธรรมเนยีมประเพณ ีการกฬีาและนนัทนาการ

4) การจัดรูปแบบการเรียนรู ควรมีรูปแบบ
กิจกรรมที่หลากหลาย และประชาชนสามารถเรียนรู
ไดงาย เชน การสาธิต การฝกปฏิบัติจริง การเขารวม
กจิกรรมตางๆ การฝกอบรม การศกึษาดงูาน เปนตน

2. จากผลการวจิยั พบวา ปจจยัดานสงัคมวทิยา
ดานจติวทิยาและดานเศรษฐกจิ มคีวามสมัพนัธกบัความ
ตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต ดังนั้น ในการจัดการ
เรยีนรตูลอดชวีติ จงึควรคำนงึถงึความแตกตางระหวาง
บคุคลดงักลาว คอื เพศ อาย ุระดบัการศกึษา เจตคตติอ
การศกึษา ลกัษณะการมงุอนาคต อาชพีและรายได ทัง้นี้
เพื่อใหการจัดการเรียนรูสอดคลองกับความตองการ
ของประชาชนในแตละสถานภาพมากยิ่งขึ้นและควรจัด
แยกเปนกลุมที่มีความคลายคลึงกัน เชน จัดตามกลุม
อาชพี จดัตามกลมุวยั จดัตามกลมุเพศ เปนตน ทัง้นีเ้พือ่
ใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับ
ความตองการของประชาชนมากยิง่ขึน้

3. จากปญหาขอเสนอแนะในการเรยีนรตูลอดชวีติ
พบวา ประชาชนสวนใหญมปีญหาอปุสรรคเรือ่งเวลาวาง
ในการเขารวมกจิกรรมการเรยีนร ูขาดงบประมาณ และ
แหลงการเรยีนร ูหนวยงาน องคกรทีส่งเสรมิการเรยีนรู
มนีอย และดำเนนิการไมตอเนือ่ง ไมมกีารตดิตามประเมนิ
ผลหลงัการจดัการเรยีนร ูการจดัการเรยีนรจูงึไมสอดคลอง
กบัความตองการของชมุชน ประกอบกบัประชาชนไมคอย
ใหความสำคญัในการหาความรเูพือ่พฒันาตนเองเทาทีค่วร
ดงันัน้ จงึควรดำเนนิการดงันี้

1) ในการจัดแหลงการเรียนรูควรเนนแหลง
เรียนรูที่มีอยูในชุมชนที่ประชาชนสามารถเขาถึงได
สะดวก  เชน โรงเรยีนในชมุชน ศาสนสถาน ศนูยการเรยีน
ชุมชน สถานีอนามัย ครู/นักวิชาการในชุมชน ปราชญ
ชาวบาน ผูนำชุมชน ผูนำศาสนา เปนตน การจัดการ
เรยีนรทูกุประเภทควรศกึษาความตองการของประชาชน
และคำนงึถงึความเหมาะสมตามบรบิทของชมุชน

2) หนวยงานทีส่งเสรมิการเรยีนร ูดานสาธารณสขุ
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ดานอาชพี ดานการกฬีาและนนัทนาการ ดานวฒัธรรม
ดานการศึกษานอกระบบ ควรจัดโครงการในลักษณะ
บูรณาการความรูสูชุมชน โดยจัดทำในลักษณะการ
ประสานความรวมมือระหวางองคกร สรางเครือขาย
การเรียนรูใหเกิดขึ้นในชุมชน ใชชุมชนเปนฐานในการ
ปฏิบัติกิจกรรม ควรมีการประชาสัมพันธโครงการ/
กิจกรรม ใหทั่วถึงและมุงเนนสรางความตระหนักให
ประชาชนเหน็ความสำคญัของโครงการ/กจิกรรม โดยใช
สือ่ตางๆ ทีม่อียใูนชมุชน เชน ผนูำชมุชน เสยีงตามสาย
วทิยชุมุชน  รถประชาสมัพนัธ การตดิปายประกาศ เปนตน
และมกีารตดิตามประเมนิผลอยางตอเนือ่ง
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