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Abstract
This article based on the research that has 

explored the relationships between community 
ecosystems and ways of life in the context of modern 
development, especially searching how these 
relationships are manifested in the changing physical 
characteristics of their vernacular houses. 
Methodologically, using qualitative methods 
including a holistic approach to the study of tradition 
and change, three Buddhist Thai communities 
of Songkhla Lake Basin were selected for comparative 
study: Thale Noi community in Phatthalung 
Province, Krasae Sin and Chingco communities 
in Songkhla Province. Five traditional Southern Thai 
Houses of each community were selected as 
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a sampling for study. The results found that, 
the characteristics of their vernacular houses 
of Songkhla Lake Basin in Southern Thai context 
display micro-scale differences which are 
significantly determined by the differences 
in community ecosystems which were effected 
by governmental  modern developments . 
The traditional communities and their dwellings 
were transformed to be a new characteristic 
of Southern Thai communities related with way 
of life underlie the emergence of hybrid economic 
and socio-culture. So, the vernacular architecture 
is not only a portrait as art and culture but it is living 
culture. However, kinship ties, their Buddhist beliefs 
and experience of adaptability reinforce the existent 
of local identities.

Keywords:  adaptability, buddhist Thai community, 
dynamic, local living, Songkhla Lake 
Basin, Vernacular House 
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บทคดัย่อ
บทความนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยที่มุงคนหา

ความสัมพันธระหวางระบบนิเวศชุมชนกับวิถีชีวิต
ชาวบานทามกลางกระแสการพัฒนาสมัยใหมที่กอ
ใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตอลักษณะกายภาพของ
เรือนพื้นถิ่น โดยใชการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพและใช
กรอบมุมมองแบบองค รวมในการศึกษาความ
เปลี่ยนแปลงและใชการศึกษาเปรียบเทียบโดยเลือก
ชุมชนไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลาจํานวน 3 ชุมชน 
ไดแก ชมุชนทะเลนอย จงัหวดัพทัลงุ ชมุชนกระแสสนิธุ  
และชุมชนชิงโค จังหวัดสงขลา และคัดเลือกเรือน
เพื่อใชศึกษา ชุมชนละ 5 หลัง ผลการวิจัยนี้พบวา 
ลักษณะทางกายภาพของเรือนพื้นถิ่นในชุมชนไทย
พุทธลุ มทะเลสาบสงขลาภายใตบริบทของสภาพ
แวดลอมและวัฒนธรรมภาคใตมีความแตกตางกัน
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ในระดบัระบบนเิวศชมุชนและผลกระทบจากการพฒันา
สมัยใหมของภาครัฐ ชาวบานไดปรับวิถีชีวิตในระดับ
เศรษฐกิจชุมชนและสังคมวัฒนธรรมคูขนานไปกับ
ความทันสมัยในบริบทปจจุบัน ทําใหลักษณะทาง
กายภาพของเรือนกลายรูปแตกตางกัน เกิดเรือน
พื้นถิ่นแบบใหมที่ผันแปรตามความเปลี่ยนแปลงของ
วิถีชีวิตในเรือน โดยไมไดเปนเพียงภาพนิ่งในฐานะ
ตัวแทนของศิลปวัฒนธรรม แตสะทอนความเขมขน
ของความเปนชีวิตวัฒนธรรม อยางไรก็ตาม ปจจัย
ที่ทําใหชุมชนไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลายังคงไม
เปลีย่นแปลงอยางสิน้เชงิในบรบิทใหม คือ ระบบความ
สัมพันธเครือญาติที่ยังรอยรัด และความคิดความเชื่อ
ทั้งเนื่องมาจากพุทธศาสนาและจากประสบการณ
การปรับตัวตอเนื่องมาจากอดีตของชาวใต 

คาํสาํคญั:  การปรบัตวั, ชมุไทยพทุธ, พลวตั, เรอืน
พื้นถิ่น, วิถีชีวิตพื้นถิ่น, ลุ มทะเลสาบ
สงขลา 
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บทนํา

“การพัฒนา” ของภาครัฐในการเรงนําประเทศสูความทันสมัยเชิง

นโยบายเกี่ยวกับชนบท ตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

ฉบับที่ 1 เปนตนมา ทั้งการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการมุงสราง

สาธารณูปโภคพื้นฐาน เชน ถนน ชลประทาน ไฟฟา ประปา และโรงเรียน 

เพื่อมุงเพิ่มผลผลิตภาคการเกษตรเปนสําคัญ ไดสงผลตอการเปลี่ยนแปลง

ของสภาพแวดลอมทางกายภาพ เศรษฐกิจและสังคมวัฒนธรรมของชุมชน

ทองถิ่นเปนอยางมาก และในหลายพื้นที่ไดมีความพยายามของรัฐในการ

จัดการทรัพยากรและพื้นที่ทางสังคมโดยผานนโยบายการพัฒนาชนบท 

(ไชยรตัน  เจรญิสนิโอฬาร, 2545) อยางไรกต็าม การศกึษาเอกสารวชิาการ 

พบวา ชมุชนทองถิน่ไดปรบัตวัเพือ่ความอยูรอดโดยไมถกูกลนืกนิจากระบบ

ทุนและความเปนเมืองไปเสียทั้งหมด (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2540, 2548; 

อานนัท กาญจนพนัธุ, 2544) โดยทีฉ่ตัรทพิย นาถสภุา และพรพไิล เลศิวชิา 

(2541) ไดกลาวอยางนาสนใจถึงชุมชนทองถิ่นในภาคใตวา 

ชุมชนภาคใตไดใชเสนทางทะเลติดตอสัมพันธกับผูคนจากโลก

ภายนอก มีประสบการณอันกวางขวางและแตกตาง พวกเขามิอาจ

ถอืเอาภมูทิศันและชมุชนทีแ่วดลอมตนเองวาเปนความจรงิอยางแท

อยางเดยีวของโลก เนือ่งจากมชีนชาตอิืน่ทีใ่ชวฒันธรรมอืน่ภาษาอืน่ 

สังคมแบบอื่นเขามาปะทะสังสรรคดวยตลอดเวลา ทั้งภาษาและ

วฒันธรรมของชาวภาคใตจงึไดรบัอทิธพิลจากภายนอกเขามาปะปน

ชัดเจน รวมทั้งโลกทัศนที่ไดรับอิทธิพลมาจาก “โลกภายนอก”. . . 

หมูบานภาคใตกลับเต็มไปดวยความเคลื่อนไหวในเครือขายกวาง

ขวาง ชุมชนหมูบานติดตอกัน จนนาจะเรียกชุมชนภาคใตวาชุมชน

เครือขาย (network community). . .

คําถามของการวิจัยนี้ตองการคนหาวาความสัมพันธของระบบนิเวศ
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ชุมชนและวิถีชีวิตในบริบทของการพัฒนาที่ทันสมัยเปนอยางไร และไดสง

ผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของเรือนอยางไร 

ผานกรอบแนวคิดระบบนิเวศชุมชน (community eco-system) ที่แสดงถึง

ความหลากหลายและซับซอนของความสัมพันธระหวางชุมชนทองถิ่นและ

ระบบนเิวศชมุชน โดยมุงอธบิายกระบวนการปรบัวถิชีวีติในสภาพแวดลอม

ที่อาศัยอยูทั้งทางวัฒนธรรมและทางกายภาพอยางเชื่อมโยงกันซึ่งสงผล

สําคัญไปยังการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณของเรือนพื้นถิ่นอยางเปนระบบนี้

จะเปนประโยชนในวงวิชาการดานสถาปตยกรรมพื้นถิ่น ซึ่งไมมีวัฒนธรรม

ใดอยูอยางโดดเดี่ยวและไมเปลี่ยนแปลงในฐานะที่เปนชีวิตวัฒนธรรม 

มพีลวตัและเชือ่มโยงกนัอยางเปนองครวมนัน้เปนประเดน็ทีส่ะทอนความจรงิ

ของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นไดอยางลึกซึ้ง หลากหลายและกวางขวาง 

การศึกษานี้เลือกเจาะจงลงไปในชุมชนไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลา 

อันเปนพื้นที่มีความหลากหลายทางภูมินิเวศทั้งกายภาพและชีวภาพ 

ลกัษณะนํา้ม ี3 ชนดิ คือ นํา้จดื นํา้กรอย และนํา้เคม็ อยูในบรเิวณใกลเคยีงกนั 

เปนพื้นฐานสําคัญท่ีขับเคลื่อนวิถีชีวิตพื้นถิ่นที่อาศัยอยูโดยรอบใหมีความ

แตกตางกนั ทัง้ทาํนา ทาํสวนผลไม สวนยางพารา ทาํนํา้ตาลโตนด สานกระจดู 

ประมง และปนหมอ เปนตน มชีมุชนโบราณตัง้ถิน่ฐานมาตัง้แตพทุธศตวรรษ

ที่ 13 เปนตนมา ทั้งยังเปนชัยภูมิเมืองทาการคาในอดีต เชน สทิงพระ 

เมืองพัทลุง และเมืองสงขลา เหตุนี้จึงมีผูคนหลายชาติหลากภาษาอพยพ

มาตั้งถิ่นฐาน ชุมชนรอบทะเลสาบที่มีอายุเกิน 100 ป มีอยูประมาณรอยละ 

44 ของชุมชนหมูบานในปจจุบัน และเปนชาวไทยพุทธประมาณรอยละ 77 

(เลศิชาย ศริชิยั และ นฤทธิ ์ดวงสวุรรณ, 2552) ลุมทะเลสาบสงขลาทาํหนาที่

เชื่อมโยงสังคมวัฒนธรรมของชุมชนรายรอบที่แตกตางกันเขาดวยกัน

จนกลายเปนเครือขายการพึ่งพาอาศัยกันในระบบการผลิต เครือญาติ และ

ศาสนา

วธิกีารศกึษาใชการศึกษาเปรยีบเทยีบชมุชนไทยพทุธด้ังเดมิ 3 ชมุชน 

คือ ชมุชนทะเลนอย อาํเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุ ชมุชนกระแสสนิธุ อาํเภอ
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กระแสสินธุ จังหวัดสงขลา และชุมชน ชิงโค อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่เลือกสรรเปนตัวแทนของชุมชนในสวนทะเลสาบตอนบน ตอนกลาง และ

ตอนลาง ในแตละชุมชนเลือกเรือนใชในการศึกษา 5 หลัง โดยคัดสรรเรือน

ที่มีอายุ 50 ปขึ้นไปที่สะทอนความสัมพันธระหวางเรือนกับสภาพแวดลอม

และยงัคงลกัษณะสาํคญัทางวฒันธรรมเดมิอยู และศกึษาความเปลีย่นแปลง 

โดยรวบรวมขอมูลเอกสารตั้งแตป พ.ศ.2470-2553 ตามชวงเวลาที่มี

เหตกุารณสาํคัญทีก่อใหเกิดความเปลีย่นแปลงกบัระบบนเิวศชมุชนและวถิี

ชีวิตที่สงผลสําคัญตอลักษณะกายภาพของเรือน รวมกับการสํารวจพื้นที่

ชุมชนที่ทําในชวงระหวางป พ.ศ. 2551-2553 

ว่าด้วยพืน้ท่ีลุ่มทะเลสาบสงขลา

“ลุ่มทะเลสาบสงขลา” กินความหมายของคําวา “ลุ มนํ้า” และ 

“ทะเลสาบ” สามารถแบงลกัษณะทางกายภาพของทะเลสาบออกเปน 4 สวน 

ดังนี ้ทะเลน้อย ตัง้อยูสวนบนสดุของทะเลสาบสงขลา ในเขตตาํบลทะเลนอย 

อาํเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุ ตดิตอกบัพรคุวนเครง็ จงัหวดันครศรธีรรมราช

ทางดานเหนอื และทศิตะวนัออกจรดอาํเภอระโนด จงัหวดัสงขลา มลีกัษณะ

คอนขางแยกสวนกับทะเลสาบ แตเชื่อมดวยคลองหลายสาย เชน คลอง

ปากประ คลองกลาง คลองนางเรยีม เปนตน ทะเลนอยอดุมดวยทรพัยากร

ธรรมชาตทิั้งประมง ปาไม ปาพรุ และพืชนํ้านานาชนิด เชน กก กระจูด บัว 

ผักตบชวา และสาหราย เปนตน อันเปนที่อยูของสตัวนํ้าและนกนานาชนิด 

ทะเลสาบตอนบน หรือ ทะเลหลวง อยูถัดจากทะเลนอยลงมาจนถึงเกาะ

ใหญ อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา เปนหวงนํ้าขนาดใหญที่สุดของ

ทะเลสาบ ทะเลสาบตอนกลาง อยูถดัจากทะเลหลวงลงมาจากแนวเกาะใหญ 

อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา จนถึงบานปากพะยูน อําเภอปากพะยูน 

จงัหวดัพทัลงุ และชองแคบบานปากรอ อาํเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา โดยมี

คลองเตียนและชองแคบปากรอเชื่อมตอกับทะเลสาบ โดยมีทั้งระบบนิเวศ

นํ้าจืดและนํ้ากรอย มีปาชายเลนและพืชนํ้าขึ้นปกคลุมทั่วไป สุดทาย 
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ทะเลสาบตอนล่าง มีอาณาเขตตั้งแตชองแคบปากรอ อําเภอสิงหนคร 

จงัหวดัสงขลา ลงไปจนถงึปากทะเลสาบ ซึง่เชือ่มกบัอาวไทยทีบ่านหวัเขาแดง 

อาํเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา เปนรองนํา้ในการเดนิเรอืนํา้ลกึ และในทะเลสาบ

ตอนลางนี้มีปาชายเลนประปราย

ลักษณะนํ้าในทะเลสาบสงขลามี 3 ลักษณะ คือ นํ้าจืด นํ้ากรอย และ

นํ้าเค็ม กลาวคือ ตอนบนของทะเลสาบมีลักษณะเปนนํ้าจืด และความเค็ม

คอยๆ เพิม่ขึน้ตามลาํดับลงมาทางตอนใตทีเ่ปนทะเลเปดตดิตอกบัอาวไทย 

ทะเลสาบตอนลางทีม่ลีกัษณะนํา้เคม็กไ็ดรบัอทิธพิลจากนํา้ขึน้นํา้ลงของทะเล

อาวไทยตลอดเวลา และทะเลสาบตอนบนที่เชื่อมตอกับทะเลสาบตอนลาง

ก็มลีกัษณะนํา้จดื นํา้กรอย และนํา้เคม็ แลวแตฤดกูาล โดยเฉพาะนํา้กรอยนัน้ 

ชาวประมงจะเรียกวา “ทะเลนํ้าหวาน” มีลักษณะเปนระบบนิเวศเปด 

(ไพโรจน  สิริมนตาภรณ และ อังสุนีย  ชุนหปราณ, 2542)  

     

ภาพ  1  แผนท่ีลุ่มน้ําทะเลสาบสงขลาและชุมชนเลือกสรร ปรบัจาก

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลยัทักษิณ และ
มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา (2548, 1-2)
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ภาพ   2 แผนท่ีผลกระทบจากการพฒันาของรฐัท่ีสาํคญัในลุม่ทะเลสาบ

 สงขลา ปรบัจากแผนท่ีสถานการณ์ปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นใน

ทะเลสาบสงขลา (นฤทธ์ิ  ดวงสวุรรณ, 2545, 12)

การเปล่ียนแปลงท่ีมีนัยสาํคญัในพืน้ท่ีลุ่มทะเลสาบสงขลา

 “การพฒันาของภาครฐั” ที่มีนัยสําคัญที่สงผลกับการเปลี่ยนแปลง

ของชุมชนรอบลุมทะเลสาบสงขลา คือ 1) ด้านการจดัการทรพัยากรน้ํา 

การปดประตูนํ้า คลองปากระวะ อําเภอระโนด ในป พ.ศ. 2497 ไดปดก้ัน

นํ้าเค็มเพื่อชวยชาวนา และโครงการชลประทานสําหรับการเกษตรบริเวณ

รอบๆ ลุมทะเลสาบ เปนจาํนวน 132 โครงการ ตัง้แตป พ.ศ. 2498 เปนตนมา 

(นฤทธิ์ ดวงสุวรรณ, 2545, 33) ผลที่ตามมาไดทําลายกระแสหมุนเวียนนํ้า

ตามธรรมชาติ ทําใหทะเลสาบตื้นเขิน ความหลายหลายของสิ่งมีชีวิตลดลง 

และการประกาศพื้นที่ทะเลนอยเปนพื้นที่ชุ มนํ้าที่มีความสําคัญระหวาง

ประเทศ (ramsar site) ในปพ.ศ. 2541 ผลที่เกิดขึ้นไดตัดขาดวิถีชีวิต
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ชาวบานออกจากทะเลสาบอยางสิ้นเชิง 2) การเปล่ียนจากการคมนาคม

ทางน้ําในทะเลสาบมาเป็นถนน การตัดถนนหลวงสายสงขลา-ระโนด

ในป พ.ศ. 2516 (สธุวิงศ พงศไพบลูย, 2548) ทาํใหชมุชนดัง้เดมิรมิทะเลสาบ

ที่เคยคึกคักดวยการคาขายและการขนสงทางเรือหายไปพรอมกับวิถีชีวิต

ผูคนรายรอบทะเลสาบที่พึ่งพาอาศัยกัน และ “กระแสความทนัสมยั” 

ในเศรษฐกิจทุนนิยมไดผลักดันใหทองถิ่นมุ งสู ความเปนสากล การ

เปลี่ยนแปลง ทั้งหมดนี้ไดสงผลกระทบอยางมากกับความหลากหลายของ

ระบบนเิวศและสงัคมวฒันธรรม ซึง่ทาํใหวิถีและพลงัของชมุชนทองถิน่เดมิ

แปรเปล่ียน

การปรบัตวัในวิถีชีวิตเพ่ือความอยู่รอด

ชมุชนทะเลน้อย ภมูนิาม “ทะเลนอย” สะทอนสภาพแวดลอมทีช่มุชน

ตัง้อยูรมิทะเลนอย ในอดตีพืน้ทีน่ีอ้ดุมดวยพชืพนัธุและสตัวนานาชนดิ ทาํให

ผู คนมาตั้งถิ่นฐานเปน “ชุมชนชายพรุ” ชาวบานมีอาชีพที่สัมพันธกับ

ธรรมชาต ิเชน ทาํประมงพืน้บาน ทาํนา สานกระจดู ซึง่เปนไปอยางเหมาะสม

กับสภาพภมูลิกัษณ และใชการคมนาคมทางนํา้ในทะเลสาบในการแลกเปลีย่น

สินคาและเดินทางไปมาหาสูกัน “เกลอเขา เกลอเล” มีวัดทะเลนอยเปน

ศูนยกลางชุมชน สาเหตุหลักท่ีกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในชุมชน คือ 

การพัฒนาของภาครัฐท่ีเกิดขึ้นตั้งแต พ.ศ. 2470-พ.ศ. 2553 อยางเปน

ผลกระทบตอเนื่อง รัฐตองการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร มีการจัดการ

ทรัพยากร ไดแก การสรางประตูก้ันนํ้า และการชลประทานในคลองสาขา 

การประกาศเปนเขตหามลาสตัวปาทะเลนอย การประกาศใหทะเลนอยเปน

พื้นที่ชุมนํ้าท่ีมีความสําคัญระหวางประเทศ (ramsar site) การสงเสริม

การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ และกรมประมงกําหนดเขตทะเลนอยชัดเจนขึ้น 

เหลานี้สงผลตอการทํามาหากิน สังคม และลักษณะกายภาพของชุมชน 

ชาวบานตองปรับตัวดานอาชีพมากขึ้น ขายเครื่องมือประมง ขายอาหาร

แปรรูปจากสัตวนํ้า รับจาง นําเรือบริการนักทองเที่ยว ปลูกพืชสวนผสม
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ที่อายุสั้น และมีการรวมกลุมอาชีพ เชน กลุมหัตถกรรมกระจูดทะเลนอย 

กลุมประมงพืน้บานทะเลนอย และชาวนากลุมเกษตรทางเลอืก ขณะเดยีวกนั

ก็พบวาชาวบานยังนิยมไปวัด รวมงานประเพณี และรวมชวยเหลืองาน/

กิจกรรมในชุมชน สวนทางดานกายภาพ ความเอื้ออารีของคนในชุมชน

สะทอนผานการสรางบอนํ้าสาธารณะและศาลา พื้นที่เล็กระหวางเรือนหรือ

พื้นที่ถนนหนาบานถูกใชงานรวมกัน เชน ตากกระจูด ตากปลา เปนตน 

สะทอนการใชสอยพื้นที่ในเรือนและในชุมชนที่เปลี่ยนไป พื้นที่ริมถนน

ปรบัตวัสอดรบักบัการทองเทีย่วเชงินเิวศมากขึน้ ปญหานํา้ทวมเกดิบอยครัง้ 

เรือนบางหลังตองปรับยกพื้นสูงขึ้น ถนนและทางเดินยกระดับในชุมชนมี

มากขึ้นทําใหเรือนเริ่มหันหนาสูถนนและทางเดินยกระดับมากขึ้นแทนการ

หันหนาออกสูทิศตะวันออก (ทิศมงคล) และทะเลสาบเดิม และการใชวัสดุ

กอสรางสมัยใหมซอมแซมเรือนเดิมและสรางใหม  

ภาพ   3  การวิเคราะหภ์าพถ่ายทางอากาศชมุชนทะเลน้อย

 จากกรมแผนท่ีทหาร (2545) กบัการสาํรวจ (2552) 
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ภาพ 4 ลกัษณะทางกายภาพ                ภาพ 5 วดัทะเลน้อย

            ชมุชนทะเลน้อย 

   

ชมุชนกระแสสินธุ ์เดิมพืน้ทีอ่าํเภอกระแสสนิธุ อยูในเขตการปกครอง

ของอําเภอระโนด จังหวัดสงขลา เมื่อพ.ศ. 2519 ไดมีคณะสงฆ ผูนําชุมชน 

และคณะครูอาจารยในพื้นที่ตําบลเกาะใหญ ตําบลเชิงแส และตําบลโรง 

ไดเสนอใหทางการแยกการปกครองทั้งสามตําบลออกจากอําเภอระโนด 

ภมูนิาม “กระแสสนิธุ” หมายถงึ กระแสนํา้ “เปนเมอืงทีอ่ดุมสมบรูณดวยนํา้” 

ติดทะเลสาบสงขลาถึงสองดาน (ทิศตะวันตกและทิศใต) แสดงถึงความ

สอดคลองกับสภาพภูมิลักษณ และความรวมมือรวมใจ ความเขมแข็งของ

ชุมชน ชุมชนตั้งอยูในที่ราบและที่ราบลุมริมทะเลสาบสงขลาซึ่งเปนดินพรุ 

ปาเสม็ด และปาชายเลน พื้นที่สวนใหญเหมาะแกการทํานาและทํานํ้าตาล

โตนด การตั้งถิ่นฐานของชุมชนกระจายตัวหลวมๆ แตรวมกลุมหนาแนน

บริเวณโดยรอบวัด (โดยเฉพาะวัดโตนดดวน) เสนทางคมนาคมสําคัญ และ

ที่นาจะอยูรอบนอก การพัฒนาของภาครัฐที่เกิดขึ้นในชวงเวลาระหวาง

ป พ.ศ. 2470-พ.ศ. 2553 อยางเปนผลกระทบตอเนือ่ง การจดัการทรพัยากร

โดยรัฐ ไดแก การสรางประตูก้ันนํ้าและการชลประทานในคลองสาขา และ

การประกาศเปนเขตหามลาสัตวปาทะเลสาบในบริเวณทะเลสาบตอนกลาง 

รวมกบัการสงเสรมิอตุสาหกรรมในพืน้ทีข่างเคยีง เหลานีส้งผลตอการทาํมา

หากินเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาทางกายภาพ การสราง

ถนนสายระโนด-สงขลา และการสรางสะพานติณสูลานนท ทําใหการ
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คมนาคมทางบกเขามาแทนทีก่ารคมนาคมทางเรอืในทะเลสาบเดมิทีเ่คยใช

ในการแลกเปลี่ยนสินคาและเดินทางไปมาหาสูกัน ความเปนชุมชนคาขาย

รมินํา้หายไป บานเรอืนหนัมาตัง้รมิถนน และชมุชนกลายเปนลกัษณะชมุชน

ชนบทที่หางไกล แตชาวบานยังคงรักษาอาชีพเดิมควบคูไปดวย ความ

ผูกพันเครือญาติ ซึ่งอยูรวมกันแบบครอบครัวขยายและพึ่งพาอาศัยกัน 

รวมถงึความสมัพนัธระหวางวดักับชมุชนยงัคงแนบแนน เหน็ไดชดัจากการ

รวมมือกันในงานบุญประเพณีตางๆที่วัดและบริเวณหนาวัดมักมีตลาดนัด

หมุนเวียนไป ทําใหวิถีชีวิตชาวบานยังใกลชิดกับวัด 

ภาพ  6  การวิเคราะหภ์าพถ่ายทางอากาศชมุชนกระแสสินธุ์

              จากกรมแผนท่ีทหาร (2545) กบัการสาํรวจ 
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นอกจากนั้น ความเอื้อเฟ อของชาวบานยังสะทอนผานลักษณะ

กายภาพของชมุชน เชน การสรางสระนํา้สาธารณะ สวนความเปลีย่นแปลง

ทางกายภาพ บานเรอืนเริม่หนัมาตัง้ถิน่ฐานรมิถนน เรอืนบางหลงัปรบัหนา

เรอืนออกสูถนนแทนทศิตะวนัออกทีเ่ปนทศิมงคล และมกีารใชวสัดุสมยัใหม

ซอมแซมเรือนมากขึ้น และการปรับพื้นที่ใชสอยดานใตถุนเรือนหลักและ

โถงกลางในระดับพื้นดินมากขึ้น เพื่อเพิ่มพื้นที่ใชสอยและความสะดวก

ภาพ 8 วดัโตนดด้วน

ภาพ 7 ลกัษณะทางกายภาพชมุชนกระแสสินธุ์
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ชุมชนชิงโค ภูมินาม “ชิงโค” มีที่มาหลายกระแสลวนแสดงความ

สัมพันธกับสภาพแวดลอมและวิถีชีวิตของผูคน กระแสแรกในความเขาใจ

ของชาวบานและคาํบอกเลาของพระครอูรญัญาภวิฒัน (2553) วาพืน้ทีน่ีเ้ปน

ที่พักแรมของพอคาโคระหวางระโนดและเมืองสงขลา มักมีการปลนชิงโค

ในถิน่นี ้และอกีกระแส หมายถงึ ตนไมในถิน่นี ้“ชงโค” (ตนชงิโค) ชมุชนชงิโค

มภีมูนิเิวศชายฝง ทีม่ทีัง้ทะเล หาดทราย สนัทราย มาบ และทีร่าบ เรยีงราย

สลับกันไป. . .และมีพัฒนาการจากชุมชนยังชีพในยุคไรนา ปาผาง (นา) 

ปาตาล ไผสีสุกและพืชพื้นบานจําพวกมะพราว มะขาม เมื่อหลายศตวรรษ

มาแลว (สงบ สงเมือง, 2546) ชาวบานมีอาชีพทํานา ทํานํ้าตาลโตนด และ

เลีย้งววั การตัง้ถิน่ฐานเปนไปอยางหลวมๆ มทีีน่าอยูรอบนอก และหนาแนน

รายรอบวัด มีวัดจํานวนมากและอยูใกลกันแสดงถึงความใกลชิดผูกพันกับ

พุทธศาสนา เชน วัดสลักปาเกา วัดสลักปาใหม วัดตาหลวงคง วัดเกาบอ 

วดัประตไูชย และวดับอปา เปนตน รมิถนนและใกลวดัมักพบบอนํา้สาธารณะ

และศาลากลางหนทีส่รางเพือ่ใชประกอบพธิกีรรมของชมุชนและเอือ้เฟอคน

เดนิทางในสมยักอนทีจ่าํเปนพกัคางแรม แตการพฒันาของภาครฐัท่ีเกิดขึน้

ในชวงเวลาระหวางป พ.ศ. 2470-พ.ศ. 2553 อยางเปนผลกระทบตอเนือ่งกนั 

การเพิม่ขึน้ของโรงงานอสุาหกรรมในพืน้ทีใ่กลเคยีงสงผลกระทบตอการทํา

มาหากินของชาวบาน เชน การทํานาและการทํานํ้าตาลโตนดลดลง โดย

เฉพาะการสรางถนนทางหลวงสายระโนด-สงขลาและการสรางสะพาน

ติณสูลานนทขามทะเลสาบสงขลาทําใหการคมนาคมทางบกเขามาแทนที่

การคมนาคมทางเรอืในทะเลสาบเดมิ บานเรอืนหนัมาตัง้รมิถนนเพือ่คาขาย

และมีความเปนเมืองมากขึ้น และทําเลที่ตั้งชุมชนใกลตัวเมืองสงขลาทําให

ผูคนบางสวนอพยพไปทํางานตางถิ่น อยางไรก็ตามชาวบานยังคงรักษา

อาชพี/บทบาททางสงัคมเดมิควบคูไปกบัอาชพี/บทบาททางสงัคมใหม ระบบ

เครอืญาตแิละความผกูพนัระหวางวดักับชมุชนยงัคงอยู  โดยมากญาตพิีน่อง

จะอาศัยอยูในบริเวณใกลเคียงกันและพึ่งพาอาศัยกัน ชาวบานมักรวม

กิจกรรมงานบญุประเพณตีางๆ สวนดานลกัษณะทางกายภาพ ทศิทางเรอืน
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ปรับหันหนาออกสูถนน รูปแบบเรือนเริ่มเปลี่ยนไป ถนนทางหลวงสาย

ระโนด-สงขลาไดตดัผากลางชมุชน ทาํใหความเชือ่มโยงกนัทางสงัคมลดลง 

ทาํใหชมุชนมสีองลกัษณะ คือ มคีวามทนัสมยัรมิถนนใหญ แตลกึเขาไปดาน

ในของชุมชน ซึ่งวิถีชีวิตและเรือนอยูรายรอบวัดยังคงลักษณะแบบดั้งเดิม

เปนสวนมาก และยงัพบการใชศาลาและสระนํา้รมิทาง และตลาดนดัหนาวดั

ในบริเวณตอเนื่องกัน  รวมถึงเรือนมีการใชวัสดุกอสรางสมัยใหมมากขึ้นใน

การซอมแซมและสรางเรือน  

ภาพ  9  การวิเคราะหภ์าพถ่ายทางอากาศชมุชนชิงโค

             จากกรมแผนท่ีทหาร (2545) กบัการสาํรวจ (2552) 
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สรุปความเปลี่ยนแปลง 3 ชุมชน โดยแบงตามชวงเวลาที่มีเหตุการณ

สําคัญที่สงผลกระทบตอเนื่อง โดยแบงเปน 4 ชวง ดังนี้

ชวงกอนป พ.ศ. 2470 

ชวงระหวางป พ.ศ. 2470-2500 

ชวงระหวางป พ.ศ. 2500-2530 

ชวงระหวางป พ.ศ. 2530-2553 

ภาพ 11 ศาลาและตลาดในชนุชน

ภาพ 10 ลกัษณะทางกายภาพ ชมุชนชิงโค 
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ชาวบานปรับวิถีการดํารงชีพโดยยังคงรักษารูปแบบชีวิตในสังคม

เกษตรกรรมดั้งเดิมทั้งในระดับการทํามาหากินและระดับสังคม แตเพียง

ประกอบอาชีพหลากหลายขึ้นจากเงื่อนไขใหมที่มากระทบควบคูกันไป 

เชนเดยีวกนั ชาวบานยงัคงบทบาท/หนาท่ีในสงัคมแบบดัง้เดมิ แตมบีทบาท

หนาท่ีเพิ่มขึ้นซอนทับลงไปตามความซับซอนของระบบสังคมปจจุบัน และ

ความนาสนใจอยูที่ชาวบานปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตในดานการทํามาหากินและ

สังคมเพียงเพื่อใหดํารงอยูไดในบริบทใหม โดยไมทิ้งวิถีชีวิตพื้นถิ่นเดิม 

สอดคลองกับที่ฉัตรทิพย นาถสุภา (2548, 33) เรียกวา “ทฤษฎีเศรษฐกิจ

สองระบบ (dualistic economics)” ซึ่งสะทอนการปรับตัวแบบคูขนาน และ

อานนัท  กาญจนพนัธุ (2551) กลาววา ในขบวนการตอสูทีเ่กีย่วของกบัการ

เปลี่ยนแปลงวิธีการผลิต อาจเปลี่ยนแปลงเฉพาะรูปแบบที่หลากหลายขึ้น 

แตเนือ้หาสาระไมเปลีย่นแปลง  ชาวบานไมไดละทิง้วถิกีารผลติดัง้เดมิอยาง

สิ้นเชิงแตดําเนินไปควบคูกับอาชีพใหมตามปจจัยที่มากระทบเพื่อความ

อยูรอดเทานั้น 

การปรบัตวัของวิถีชีวิตท่ีปรากฏในเรือน

จากการศึกษาทั้ง 3 ชุมชน แสดงใหเห็นระบบปรับตัวของวิถีชีวิต

พืน้ถิน่ทีส่มัพนัธกับปจจยัภายนอกจากการพฒันาและกระแสความทนัสมยั

ที่มากระทบ และระบบภายในของชุมชน คือ ระบบนิเวศชุมชน (กระทบ

ทั้งในระดับการทํามาหากิน) ระบบสังคม (สิทธิและหนาท่ีในสังคม) และ

ลักษณะกายภาพของชุมชน (โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงการคมนาคม

ทางนํ้ามาเปนทางถนน) ลวนสงผลตอความตองการพื้นฐาน และความคิด 

ความเชือ่เดิมของชาวบาน ซึง่จะสงผลใหลกัษณะการอยูอาศัยของชาวบาน

มีการปรับตัว เปลี่ยนรูปใหม โดยปรากฏในลักษณะการวางผังและทิศทาง

ของเรือน การใชพื้นที่ รูปแบบของเรือน และวัสดุที่ใช ดังภาพ 12
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อัตลักษณรวมกัน (identity) ของเรือนไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลา 

พิจารณาจากความเหมือนของทั้ง 3 ชุมชนในความเหมาะสมกับภูมิลักษณ 

ภูมิอากาศ และสังคมวัฒนธรรมในบริบทกวางของลุมทะเลสาบ ไดแก คติ

การเลือกท่ีตั้งเรือน “แคบอ (นํ้า) แคทา แคนา แควัด”  บริเวณรอบเรือนใน

ลักษณะ “สวนลอมบาน” และ “ลานลอมเรือน”  การวางผังและทิศทางเรือน

ที่โดยมาก เรือนจะหันหนาไปทางทิศตะวันออกและทะเลสาบ รูปแบบเรือน 

เปนลักษณะเรือนแฝด โครงสรางรับหลังคาของเรือนจะใชขื่อคูและอะเสคู 

1. อตัลกัษณ์ของเรือนไทยพทุธลุ่มทะเลสาบสงขลา

ภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดมัชฌิมาวาส อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ซึ่ง

เปนวัดเกาแกตั้งแตสมัยอยุธยาตอนปลาย ไดแสดงลักษณะเรือนไทยของ

ชาวพทุธในดนิแดนแถบนีใ้นยคุแรกๆ จากภาพจะเหน็วาเรอืนมลีกัษณะเปน

เรือนจั่วแฝด วางขนานกัน สวนเรือนครัววางขวางอยูดานหลัง หลังคา

มงุกระเบือ้งดนิเผา และเรอืนลกัษณะนีก็้พบมากทีเ่กาะยอ จงัหวดัสงขลาดวย

ภาพ 13 ภาพจิตรกรรมฝาผนังวดัมชัฌิมาวาส อาํเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา
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รัดรอบเรือนเพื่อความแข็งแรงใหเนื่องจากภูมิอากาศในชวงมรสุม ลมจะ

แรงจัด การใชวัสดุและเทคนิควิธีการกอสรางในพื้นที่ลุมทะเลสาบที่มีการ

แลกเปลี่ยนระหวางชุมชน การใชพื้นที่ในเรือนไมนิยมใชใตถุนเนื่องจาก

ถือวาศีรษะเปนของสูง ความคิด ความเชื่อในเรือน เชน การนับถืออาวุโส

และสิ่งศักด์ิสิทธิ์ “เสาภูมิ” และ“เจาท่ี” และการใชพื้นที่ในเรือนสะทอนความ

ผูกพันกับเครือญาติ เชน เรือนแฝด จะมีแมเรือนที่เปนเรือนหลักสําหรับ

ผูใหญอาศัยหลับนอน ตั้งในทิศหัวนอน (ทิศใต) ลูกหลานที่อยูในเรือนรอง

จะหนัหวันอนไปในทศิหัวนอน (ทศิใต) ทีต่ัง้แมเรอืนทีผู่ใหญอยูเชนกนั พืน้ที่

โถงหนาหองนอนมักมีหิ้งพระและภาพบรรพบุรุษ การไมนั่งระดับเดียวกับ

ผูใหญ แสดงออกผานความแตกตางตางกันระดับพื้นเรือน

ความเหมือนของเรือนพื้นถิ่นไทยพุทธในลุมทะเลสาบสงขลาอันเปน

ลักษณะรวมเฉพาะของถิ่นนี้ เปนที่ประจักษในการปรับตัวอยางเหมาะสม

เขากับสภาพแวดลอมธรรมชาติ สภาพภูมิอากาศของภาคใต สังคม

วฒันธรรม และความคดิ ความเชือ่ในวถิชีวีติของสงัคมเกษตรกรรมในบรบิท

กวางและปรากฏเปนลักษณะสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของลุมทะเลสาบสงขลา

ซึ่งถือเปนผลผลิตของพื้นที่ (product of space) มีความสัมพันธกับถิ่นที่ 

(to be in place) และแสดงตัวตน (identity) ของผูคนในถิ่นนี้ “The way in 

which you are and I am, the way men are on earth is dwelling. . .” 

(Norberg-schulz, 1971; 2003 cited Heidegger, 1971, p.147)

2. พหลุกัษณ์ของเรือนไทยพทุธลุ่มทะเลสาบสงขลา

ในบริบทที่แคบลงของระบบนิเวศชุมชนที่ตางกัน สงผลใหรูปลักษณ

เรือนพื้นถิ่นทั้ง 3 ชุมชนมีความแตกตางกัน มีลักษณะเฉพาะตัว ดังนี้
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ชุมชนทะเลนอย และชุมชนกระแสสินธุ เปนเรือนแฝด หลังคาทรงจั่ว

และปนหยา เรือนอายุ 50 ปขึ้นไป โครงสรางหลังคามีจันทัน ระแนงสําหรับ

วางกระเบื้องดินเผา (ไมมีกลอนและระแนง) และมีขื่อคูและอะเสคูรัดรอบ

เรือน มีความเรียบงายของเรือนชนบท แตชุมชนทะเลนอยมีลักษณะของ

เรอืนชาวประมง สวนชมุชนกระแสสนิธุมลัีกษณะของเรอืนชาวนา แตกตาง

กันตรงที่วิถีชีวิตในเรือนและสะทอนผานการใชพื้นที่ในเรือน สวนชุมชน

ชงิโค เปนเรอืนแฝด โดยมากหลงัคาทรงจัว่  มลีกัษณะโคงแอน ผนงัลมสอบ 

มลีกัษณะคลายเรอืนไทยดัง้เดมิ อาย ุ100 ปขึน้ไป เกาแกกวาอกีสองชมุชน 

ยังคงลักษณะการวางผังเรือนและรูปทรงเรือนที่มีแบบแผน และมีเทคนิค

เชิงชางในการกอสรางอยางมาก มีลักษณะตรงกับภาพจิตรกรรมฝาผนังที่

วัดมัชฌิมาวาส จังหวัดสงขลาที่สุด

นอกจากนี้ทั้ง 3 ชุมชนยังใชวัสดุกอสรางเฉพาะในทองถิ่น เชน ชุมชน

ทะเลนอยใชไมเนือ้แขง็จากปาตนี (ทิศเหนอื) ของชมุชน ชมุชนกระแสสนิธุ

ใชไมตาลมาทําตงและรั้ว เชนเดียวกับชุมชนชิงโคที่ใชไมตาลทําตงและใช

ไมไผสานทําฝาเรือน เปนตน และมีการแลกเปลี่ยนระหวางชุมชน ไดแก 

วัสดุกอสราง (ใชกระเบื้องดินเผาจากเกาะยอ ใชไมเนื้อแข็งจากพัทลุง 

เปนตน) และเทคนิควิธีการกอสราง ผานเสนทางเรือในทะเลสาบในอดีต 

3. พลวตัของเรือนไทยพทุธลุ่มทะเลสาบสงขลา

จากการวิเคราะหไดคนพบกระบวนการ “กลายรูป” ของเรือนพื้นถิ่น

ที่ผันแปรตามพลวัตของวิถีชีวิต อันมีกระบวนการ ดังนี้ 1) พืน้ฐานของวิถี

ชีวิตพื้นถ่ิน ประกอบดวย สภาพแวดลอมที่มีเงื่อนไขของการพัฒนาที่

ทนัสมยัของรฐัมากระทบ และผูอยูอาศัย ทีม่วีถิชีวีติทีพ่ึง่พาสภาพแวดลอม 

สงผลไปยัง 2) ลกัษณะทางกายภาพของเรือน ไดแก การวางผังและ

ทิศทางเรือน รูปทรงเรือน และวัสดุและการกอสรางเรือน ซึ่งสะทอนความ



การปรับตัวของวิถีชีวิต... | สุภาวดี เชื้อพราหมณ และอรศิริ ปาณินท 

102

Vol. 20
No. 2
Apr.

      -  
Jun.
2014

ตองการพืน้ฐานผานลกัษณะเรอืน รวมกบั 3) ลกัษณะนามธรรมภายในเรอืน 

ประกอบดวย การใชพื้นที่เรือน ที่สงผานประสบการณการปรับตัวของ

การทํามาหากิน และความคิด ความเชื่อในเรือน ทําใหเกิดลักษณะ

สถาปตยกรรมเฉพาะถิน่ทีห่ลากหลาย อนัแสดงความสาํคัญของวถิชีวีติกบั

ลกัษณะทางกายภาพของเรอืนอยางสมัพนัธกันแนบแนน อนัเปนหวัใจสาํคญั

ที่สงผลตอรูปลักษณเรือนพื้นถิ่น 

เรือนพื้นถิ่นไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลาไดกาวออกจากกรอบของ

เรือนพื้นถิ่นภาคใต “กลายรูป” และมีความแตกตางกันเฉพาะถิ่นที่และตาม

ปจจยัทีม่ากระทบ วถิชีวีติพืน้ถิน่เปนแกนสาํคัญทีส่งผลตอการเปลีย่นแปลง

ของเรอืนโดยตรง จากการปรบัตวัเมือ่มปีจจยัภายนอกคอื การพฒันาสมยัใหม

ของรัฐมากระทบ โดยเฉพาะดานการทํามาหากิน ดานสังคม และสภาพ

แวดลอมกายภาพ ซึ่งอธิบายแลว ถึงการปรับตัวที่ยังรักษาระบบเศรษฐกิจ

ชุมชนและสังคมเดิมคู ขนานไปกับระบบเศรษฐกิจและสังคมแบบใหม 

เรือนพื้นถิ่นที่เปนผลผลิตของชุมชนจึงปรากฏรูปแบบใหม และกําลัง

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในฐานะวัฒนธรรมที่มีชีวิต 

สอดคลองกับที่ Rapoport (1969, 47) ชี้ใหเห็นวา รูปลักษณเรือน

ไมไดมาจากเหตุปจจัยทางกายภาพ ไดแก สภาพภูมิอากาศ สภาพ

ภูมิประเทศ และวัสดุในทองถิ่นเพียงอยางเดียว แตเปนผลของรวมกันของ

ปจจัยทางสังคมวัฒนธรรมดวย และเปนเพียงปจจัยแรกเริ่มเทานั้น ในที่สุด

แลว สิ่งที่เปนตัวกําหนดรูปลักษณเรือนและการจัดระเบียบพื้นที่ใชสอย คือ 

ความคดิของผูคนทีม่ตีอรปูแบบวถิชีวีติ สิง่นีเ้องทีอ่ธบิายปรากฏการณทีเ่รอืน

แตละถิ่นที่มีลักษณะแตกตางกัน ทั้งๆ ที่มีปจจัยทางกายภาพคลายคลึงกัน
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ทีก่ลาวมาทัง้หมด แสดงใหเหน็ถงึกระบวนการปรบัตวัของวถิชีวีติและ

ที่อยูอาศัยเพื่อใหอยูรอดไดในบริบทใหมตามกาละและเทศะ ซึ่งเคลื่อน

เปลีย่นไปตามพลวตั อนัประกอบดวย แรงผลกัดัน (force) และกอใหเกดิวถิี 

(way) จากแรงผลักดันมากระทบ มีลักษณะแตกตางกันในแตละถิ่นที่ และ

สาระของชวีติชาวบานมคีวามผกูพนักบัสภาพแวดลอมทีเ่ปนดนิแดนมาตภุมูิ 

กอปรกับความสัมพันธของระบบเครือญาติและพุทธศาสนายังคงไม

เปลีย่นแปลงและยงัดาํรงอยูควบคูกันไป ชาวบานไดขยายตวัตนหลากหลาย

ขึ้นในลักษณะพหุลักษณ (plurality) ในการตั้งรับกับความเปลี่ยนแปลงไปสู

สิง่ใหม และเรอืนพืน้ถิน่ในฐานะเปนทีอ่ยูอาศยั อนัเปนพืน้ฐานรองรบัชวีติก็

แสดงตนเปนผลผลิตจากสังคมวัฒนธรรมในขณะที่ดํารงอยูนี้ไดปรับรูป 

เปลี่ยนแปลงไปในกรอบของบริบทใหม

ปัจจยัการดาํรงอยู่ของวิถีการอยู่อาศยัในชุมชนลุ่มทะเลสาบสงขลา

“ไมวาเรอืนจะมรีปูทรงใดกต็ามกย็งัมลีกัษณะรวมของผงัพืน้ในรปูแบบ

เดียวกัน” (อรศิร ิ ปาณินท และคณะ, 2546-2547) รวมถึงลักษณะรวมกัน

ของรปูแบบเรอืนทีน่อกจากเหตปุจจยัจากความเหมาะสมของสภาพแวดลอม 

ภูมิอากาศ และสังคมวัฒนธรรมในบริบทใหญของภาคใตแลว ยังคนพบวา 

มีสาเหตุสําคัญอันมาจากปจจัยภายในที่ทําใหวิถีการอยูอาศัยพื้นถิ่นยังคง

ดํารงอยู ดังนี้

1. ความสมัพนัธท์างเครือญาติของชาวใต้  

ลักษณะสายสัมพันธทางสายเลือดท่ีเชื่อมโยงบรรพบุรุษที่ลวงลับไป

แลวในแนวตัง้ และญาติมิตรที่ยังมีชีวิตในแนวระดบั รวมถึงระบบเกลอ

ที่กลายมาเปนระบบอุปถัมภในปจจุบันและความรูสึกรวมมาตุภูมิเดียวกัน

ปรากฏทั้งรูปธรรมและนามธรรมในเรือน คือ 1) รปูแบบเรือน จากการอยู

อาศัยแบบครอบครัวขยายทําใหปรากฏลักษณะเรือนแฝดและความเชื่อ

เกี่ยวกับระบบอาวุโสในเรือน 2) การใช้พืน้ท่ีในเรือน การวางหิ้งพระและ

หิ้งบูชาบรรพบุรุษในทิศหัวนอน (ทิศใต) และทิศตะวันออก (ทิศมงคล) 

ความตางระดับของพื้นเรือนที่สะทอนการนับถืออาวุโส นอกจากนี้ยังมี
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ประเพณีสําคัญ เชน งานบุญเดือนสิบ วันสงกรานต ที่สายใยเครือญาติ

ไดทาํใหยงัดาํรงการนบัถอือาวโุสและยดึมัน่ในคาํสอนของบดิามารดาทาํให

เกิดความผูกพันกับเรือน ในฐานะเรือนพอเรือนแมที่ทําใหเรือนพื้นถิ่น

ยังคงดํารงอยู

2. ความคิด ความเช่ืออนัเน่ืองมาจากพทุธศาสนา 

ชุมชนยังคงมีความผูกพันกับวัด วัดเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวัน

ของชาวบาน และพุทธศาสนาไดซึมซับเขามาในความคิด ความเชื่อของ

ชาวบาน ไดแก ความมีนํ้าใจสะทอนผานความนิยมสรางวัด (ชุมชนชิงโค

มีวัดจํานวนมากในบริเวณตอเนื่องกัน) บอนํ้า และศาลา การชวยงานบุญ

ของวดั ความพยายามปรบัตวัชวยเหลอืตนเองตามกาํลงัความสามารถกอน

จะขอความชวยเหลือจากรัฐ ความสามัคคี (การลงแขก) ยังปรากฏอยูทั้ง

การสราง การซอมแซมเรือนและการชวยงานของชุมชน ความเชื่อในเรื่อง

กฎแหงกรรม เชือ่วาผลกรรมทีจ่ะสงผลตอชวีติ การยดึมัน่ในขนบธรรมเนยีม

ประเพณีด้ังเดิม เชื่อวาเรื่องในอดีตเปนบทเรียนของชีวิต และเชื่อมโยงกับ

ลกัษณะนสิยัของชาวใตทีต่รงไปตรงมา เปนคนพดูจรงิทาํจรงิ มคีวามเคารพ

ยกยองผูอาวุโสและวิญญาณบรรพบุรุษ ขณะเดียวกัน ชาวใตก็ปลอยวาง 

มองความเปลี่ยนแปลงเปนความธรรมดาของชีวิตทําใหเกิดการผอนหนัก

ผอนเบาปญหาในชีวิต และอยูรอดมาได

3. ความคิด ความเช่ืออนัเน่ืองมาจากประสบการณ์การปรบัตวัท่ีสัง่สม

มาในอดีต 

ชุมชนในถิ่นนี้มีทรัพยากรที่อุดมและสังสรรคกับวัฒนธรรมภายนอก

อยางตอเนือ่ง ทาํใหเกดิการสะสมประสบการณในการปรบัตวัดานการทาํมา

หากินที่กวางขวางและหลากหลาย หลอมรวมเปนความคิด ความเชื่อ และ

ลกัษณะนสิยัของชาวใต ทีพ่รอมจะเรยีนรูสิง่ใหม กลาตดัสินใจ  ตรงไปตรงมา 

เรยีบงาย รกัศักด์ิศร ีรกัครอบครวั พีน่องและพวกพอง ยดึมัน่ในขนบประเพณี 

และมคีวามผกูพนักบัถิน่กาํเนดิเปนอยางมาก ทาํใหเกดิความรูสกึเชือ่มโยง

กับเรอืนทีเ่ปนทีอ่ยูด้ังเดมิของพอแม ซึง่จากการสมัภาษณสวนใหญลกูหลาน
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เลาถึงเรือนอยางภาคภูมิใจและจะเปลี่ยนเรือนตอเมื่อซอมแซมไมไดแลว 

เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหเรือนยังปรากฏลักษณะดั้งเดิมอยู

บทส่งท้าย

การปรับตัวของวิถีชีวิตพื้นถิ่นของชาวไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลา 

(กรณีศึกษา ชุมชนทะเลนอย ชุมชนกระแสสินธุ และชุมชนชิงโค) ที่การ

พฒันาสมยัใหมของรฐัในดานการจดัการทรพัยากรนํา้และการเปลีย่นแปลง

การคมนาคมทางนํา้ในทะเลสาบเดมิมาใชถนนแทน ไดสงผลตอการแปรเปลีย่น

ของชมุชนทัง้ในดานสภาพแวดลอมทีเ่ปนระบบนเิวศชมุชน การทาํมาหากนิ 

และระบบสังคม ชุมชนไดปรับวิถีชีวิตรูปแบบเดิมคูขนานไปกับวิถีชีวิต

รูปแบบใหมในสังคมที่มีความเปนเมืองมากขึ้น โดยยังไมทิ้งสาระของวิถี

ชาวบานทั้งหมด การปรับตัวดังกลาวไดสงผลตอลักษณะกายภาพเรือน

ในหลายระดับอยางเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันตั้งแต สภาพแวดลอม ผูอยูอาศัย 

การวางผังและทิศทางเรือน รูปแบบเรือน วัสดุและการกอสราง การใชพื้นที่

ในเรือน และความคิด ความเชื่อในเรือน ความสัมพันธของปจจัยเหลานี้

มนียัสาํคัญท่ีทาํใหเรอืนพืน้ถิน่มรีปูลกัษณเฉพาะและ“กลายรปู” แตกตางกนั 

เรือนพื้นถิ่นเปนผลผลิตที่มาจากสภาพแวดลอมที่ตั้ง ภูมิอากาศ และสังคม

วัฒนธรรมโดยมีวิถีชีวิตในเรือนเปนแกนสําคัญที่ทําหนาท่ีเชื่อมโยงทุกมิติ 

การดํารงอยูของเรือนในภาวะปจจุบันภายใตการพัฒนาและกระแสความ

ทันสมัยนั้นตองมาจากชีวิตในเรือนที่ยังคงวิถีการทํามาหากินและสังคม

วัฒนธรรมเดิมเปนหลัก แมจะมีการปรับเปลี่ยนแตสาระเดิมยังคงอยู เรือน

พื้นถิ่นอันเปนที่อยูอาศัย เปนปจจัยพื้นฐานที่รองรับชีวิตไดปรับเปลี่ยนไป

ตามความเปลี่ยนแปลงของชีวิต ซึ่งจะปรับตัวมากหรือนอยก็ตามแตความ

เขมขนของปจจัยที่มากระทบกับวิถีชีวิตที่สะทานผานลักษณะการอยูอาศัย

ที่แตกตางออกไปในฐานะที่สถาปตยกรรมพื้นบานเปนชีวิตวัฒนธรรม

ความเปนชุมชนไทยพุทธดั้งเดิมในลุ มทะเลสาบสงขลายังคงไม

เปลี่ยนแปลงไปอยางสิ้นเชิง อัตลักษณ (identity) เดิมไดขยายตัวตนเปน
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พหุลักษณ (plurality) และ “กลายรูป” ในบริบทใหม มีความหลากหลายและ

ซับซอนขึ้น ซึ่งปจจัยการดํารงอยูที่รอยรัดสองระบบทั้งเกาและใหมใหอยู

รวมกันไดมาจากปจจัยภายในที่เขมแข็ง คือ สายสัมพันธเครือญาติ และ

ความคิด ความเชื่อทั้งเนื่องมาจากพุทธศาสนา และจากประสบการณ

การปรับตวัจากอดีตของชาวใต สงผลใหสถาปตยกรรมพืน้บานกลายรปูและ

ปรากฏเปนรูปลักษณเฉพาะที่เหมาะสมกับกาละและเทศะ 

เปนเรื่อง “ธรรมดา” ของชาวบานที่ดําเนินชีวิตไปตามครรลองของ

ธรรมชาติตามหลักพุทธศาสนาอันเปนสวนสําคัญในการยอมรับความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชีวิต สะทอนภาพประสบการณทั้งสุขและทุกขของ

ชาวบาน เปนความคงทนของชุมชนชนบทซึ่งยังคงอยูรอดมาได และตาม

กฎธรรมชาติในหลักพุทธศาสนา ทุกอยางลวนจากเหตุและปจจัย เมื่อถึง

พรอมอยางเกื้อกูลยอมกอใหเกิดส่ิงใหม และสิ่งใหมก็สรางเสนทาง

การเชื่อมโยงไมสิ้นสุด เปนกระบวนการที่โยงใยสลับซับซอน “ความเปนสิ่ง

หรือสิ่งมีชีวิต” เปนเพียงความเขาใจในความคิดและภาษาของเราเอง ไมมี

อะไรอยูในสภาวะของการเปน-อยู-คือ ทีเ่ทีย่งแท และชวีติในเรอืนและเรอืน

เปนภาพสะทอนการมตีวัตนของกนัและกนัในชัว่ขณะหนึง่อยางเกีย่วเนือ่งกนั 

และการศึกษาเรือนเชื่อมโยงชีวิตอยางเปนองครวมนั้นทําใหสะทอนความ

จริงของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นไดอยางลึกซึ้ง หลากหลายและกวางขวางขึ้น    

ขอขอบคณุ

บทความนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธเรื่อง “พลวัตวิถีชีวิตพื้นถิ่น

ของชมุชนและเรอืนในลุมทะเลสาบสงขลา” ในหลกัสูตรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ 

สาขาสิง่แวดลอมสรรคสราง คณะสถาปตยกรรมศาสตรและบณัฑติวทิยาลยั 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ซึ่งไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากโครงการ

ปริญญาเอกกาญจนาภิเษก สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยรวมกับ

สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และงานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงดวย

ความกรุณาอยางสูงของ Professor Ross King อาจารยที่ปรึกษา
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วิทยานิพนธรวม และคณาจารยหลักสูตรสิ่งแวดลอมสรรคสราง คณะ

สถาปตยกรรมศาสตร มหาวทิยาลยั เกษตรศาสตรทกุทาน รวมถงึเจาหนาที่

สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย เจาหนาท่ีองคการ

บรหิารสวนตาํบล ผูใหญบาน ชาวบานในพืน้ทีศ่กึษา และเจาของเรอืนทกุทาน 

ซึ่งเอื้อเฟอขอมูล
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