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เมื่อกล่าวถึงศาสนาอิสลาม สังคมโดยทั่วไปมักจะมองเป็นภาพเหมารวม โดยอาจจะมอง 

พี่น้องชาวมุสลิมเป็นคนกลุ ่มเดียวที่ปราศจากความแตกต่างไม่ว่าจะอยู ่ในพื้นที่หรือ 

เขตวัฒนธรรมใด ขณะที่อีกบางส่วน ก็พอจะรับรู้ความแตกต่างในเชิงแนวคิดที่ก่อให้ 

ศาสนาอิลสามมีกลุ่มแนวคิด ตลอดจนวิถีปฏิบัติที่แตกต่างกัน แต่ก็ไม่สามารถรับรู้ใน 

รายละเอียดได้ 

[ ย่ อ ย วิ ท ย า นิ พ น ธ์ ] 

อ้อมใจ วงษ์มณฑา
นักวิชาการอุดมศึกษา 

สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลยาณิวัฒนา 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี

แนวคิดซูฟีของ “กลุ่มดะวะฮฺตับลีฆ”

ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของไทย

คอลัมน์พิเศษ “ย่อยวิทยานิพนธ์” ฉบับนี้  
จะบอกเล่าเกี่ยวกับแนวคิดซูฟี ข้อมูลที่น่าสนใจยิ่งนี้
เป็นรายละเอียดส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ชิ้นส�าคัญ
ที่ผ่านการศึกษาวิจัยเอกสาร สังเกต และเข้ารับฟัง 
ค�าบรรยายของผู้น�ากลุ่มดะวะฮฺตับลีฆ ณ ศูนย์มัรกัส
ยะลา เรือ่ง “แนวคดิซฟีูของกลุม่ดะวะฮตฺบัลฆีใน
จังหวัดชายแดนภาคใต้ของไทย” ของมะสาการี  
อาแด  มหาบัณฑิตอิสลามศึกษา พ.ศ. 2543 

ในเชิงทฤษฎี “ซูฟี” หมายถึง ผู้ที่เลียนวิถีชีวิต
แบบตะเศาวฟุ ส่วนนยิามในทางปฏบิตัริะบวุ่า ซฟีูคอื
กลุ ่มมุสลิมที่เลียนวิถีชีวิตแบบตะเศาวุฟ มุ ่งเน้น 
การปฏบิตัด้ิานตะเศาวฟุเพยีงด้านเดยีว ใช้ชวีติอย่าง

สนัโดษและสมถะ มกีารทรมานตนเอง ฝึกฝนร่างกาย
เพื่อท�าความสะอาดจิตใจและบรรลุ ความส�าเร็จใน
การรู้จักพระองค์อัลลอฮฺ 

“ซูฟี” เป็นค�าที่ก�าเนิดขึ้นในศตวรรษที่ 2 ของ
ฮิจญฺเราะฮฺศักราชอันเป็นยุควิกฤตในสังคมมุสลิม 
ท�าให้นกัซฟีูมแีนวคดิของตนเองเป็นหลกั จากนัน้ได้
วิวัฒนาการแพร่หลายทั่วโลกมุสลิมในนามของ 
ตอรเีกาะฮทฺีห่ลากหลาย เช่น กอดริยิะฮ ฺ(Qadiriyah) 
รฟิาอยิยะฮ ฺ(Rifa’iyah) สฮุรัวรัดยิะฮ ฺ(Suharwardiyah) 
ฮาติมิยะฮฺ (Hatimiyah) ฯลฯ

การววิฒันาการและการแพร่กระจายของนกัซฟีู
ท�าให้เกดิแนวคดิและทฤษฎทีีแ่ตกต่างกนั แต่นกัซฟีู
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ยังมีแนวคิดและทฤษฎีหลักที่ส�าคัญ เช่น เตาฮีดและ
มะอรฺฟีะฮ ฺมจุาฮะดะฮ ฺอสัสยิาฮะฮวฺดัดะวะฮ ฺซกิรลุลอฮฺ 
ซุฮดฺ  ตะวักกุ ้ล ฯลฯ ค�าว ่า “ดะวะฮฺตับลีฆ”  
เป็นค�าทีเ่ริม่ใช้โดยท่านเมาลานาอลิยาส ผูก่้อตัง้กลุม่
ดะวะฮตฺบัลฆี มคีวามหมายถงึกลุม่ทีท่�างานเชญิชวน
มวลมนุษย์สู่พระองค์อัลลอฮฺ (ซุบฮานะฮุวะตะอาลา) 
และเผยแผ่สารของพระองค์ด้วย กลุ่มดะวะฮฺตับลีฆ
เกิดขึ้นครั้งแรกในเขตเมวาต ประเทศอินเดีย  
เมือ่ปี พ.ศ. 2477 โดยอาศยัความรูแ้ละประสบการณ์
จากนักวิชาการมุสลิมดิวบานที่ได้รับแนวคิดซูฟีจาก
ตอรเีกาะฮกฺอดริยิะฮ ฺชชิตยิะฮแฺละนกัชบนัดยีะฮผฺ่าน
ท่านซาฮฺวลียยุคลลอฮฺ อัลดะฮฺลาวีและโรงเรียน 
ดารุลอุลูม ณ เมืองดิวบาน จากนั้นได้แพร่หลาย 
สู่ประเทศต่างๆ 

ในปี พ.ศ. 2508 กลุ่มดะวะฮฺตับลีฆได้เข้ามา
ด�าเนนิงานดะวะฮใฺนจงัหวดัตาก ในปี พ.ศ. 2518 โดย
ประมาณ กลุ ่มดะวะฮฺตับลีฆก็เริ่มเข้าสู ่จังหวัด
นราธิวาส ผ่านรัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซียจน พ.ศ. 
2536 กลุม่ดะวะฮตฺบัลฆีกไ็ด้สร้างมสัยดิอลันรู ซึง่เป็น
ศูนย์มัรกัสกลุ ่มดะวะฮฺตับลีฆในจังหวัดชายแดน 

ภาคใต้ที่จังหวัดยะลา
เมือ่กล่าวถงึซฟีูกลุม่ดะวะฮตฺบัลฆี  มะสาการไีด้

ให้นิยามในเชิงทฤษฎีว่าคือกลุ่มมุสลิมที่ด�าเนินการ
เชญิชวนด้วยการเผยแพร่คณุงามความดขีองอสิลาม
ให้กับทุกคนที่สามารถท�าการติดต่อกันโดยก�าหนด
สมาชิกกลุ ่มให้อุทิศส่วนหนึ่งของเวลาเพื่อออก 
เชญิชวนและเผยแพร่ใน สภาพทีเ่หนิห่างจากการผกูมดั
กับพรรคการเมือง ส่วนนิยามปฏิบัติการ คือกลุ่ม
มุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่ใช้มัรกัสยะลาเป็น
ศูนย์กลางการบริหาร โดยมีการจัดชุมนุม พบปะ 
และเยีย่มเยยีนตามบ้านเพือ่ชกัชวนให้มสุลมิมคีวาม
ศรัทธาที่ เข ้มแข็งและปฏิบัติศาสนกิจบางส ่วน 
อย่างมั่นคง

มะสาการีระบุว ่าประเทศไทยเป็นประเทศ 
ที่ ถู กจารึกไว ้ ในสถิติ ของกลุ ่ มดะวะฮฺตับลีฆ  
เนื่องจากเคยมีการชุมนุมที่ยิ่งใหญ่ การด�าเนินงานก็
มกีารประสานงานระหว่างสองกลุม่ทัง้ภาคเหนอืและ
ภาคใต้ โดยมีการแบ่งเขตการบริหารออกเป็น 7 เขต 
คือ 1) เขตสามจังหวัดภาคใต้ 2) เขตอันดามัน  
3) เขตอ่าวไทย 4) เขตกรุงเทพมหานคร 5) เขตภาค
ตะวันออก 6) เขตภาคอีสาน 7) เขตภาคเหนือ

ศนูย์มรักสัยะลาจดัโยร์ปเูราะนา (ชมุนมุสมาชกิ
เก่า) ขึ้นในเดือนสิงหาคมของทุกปี จากการชุมนุม
เมื่อเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2542 มีผู ้เข้าร่วมกว่า 
หนึ่งแสนคน และมีจ�านวนสมาชิกที่ได้อุทิศตนเพื่อ
ออกดะวะฮ ฺ(เชญิชวน) ในหนทางของพระองค์อลัลอฮฺ 
เป็นเวลา 4 เดือนทั้งในและต่างประเทศจ�านวน  
1,341 กลุ่มหรือมากกว่าหนึ่งหมื่นคน นับว่าเป็น 
การท�าลายสถิติจ�านวนผู้อุทิศตนเพื่อออกดะวะฮฺใน
หนทางของพระองค ์อัลลอฮฺในประวัติศาสตร ์ 
ของการชุมนุมกลุ่มดะวะฮฺตับลีฆในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ 

สิง่นีแ้สดงให้เหน็ว่ากลุม่ดะวะฮตฺบัลฆีในจงัหวดั
ชายแดนภาคใต้เป็นองค์กรขนาดใหญ่ทีม่อียูใ่นพืน้ที่
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งได้รับอิทธิพลจาก 

“ซูฟี” หมายถึง ผู ้ที่เลียนวิถีชีวิตแบบ 

ตะเศาวุฟ ส่วนนิยามในทางปฏิบัติระบุ

ว่า ซฟีูคอืกลุม่มสุลมิทีเ่ลยีนวถิชีวีติแบบ

ตะเศาวุฟ มุ ่ ง เน ้นการปฏิบัติด ้าน 

ตะเศาวุฟเพียงด้านเดียว  ใช้ชีวิตอย่าง

สันโดษและสมถะ มีการทรมานตนเอง 

ฝึกฝนร่างกายเพือ่ท�าความสะอาดจติใจ

และบรรลุ  ความส�าเร็จในการรู ้จัก 

พระองค์อัลลอฮฺ 
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แนวคิดซูฟีที่ก�าลังแพร่หลาย แนวคิดที่โดดเด่น 
ซึ่งกลุ่มนี้เผยแพร่และปฏิบัติก็คือ

1. เตาฮดี มกีารกล่าวและอธบิายค�าว่า “ลาอลิา
ฮะอิลลัลลอฮฺ” ชักชวนมุสลิมจนเกิดความเบื่อในการ
ทีจ่ะรบัฟังและตอบสนองความปรารถนาของกลุม่ดะ
วะฮฺตับลีฆฺ

2. นยิามค�าว่า “มจุาฮะดะฮ”ฺ หมายถงึ การต่อสู้
กับนัฟซูเพื่อภักดีต่ออัลลอฮฺ ซึ่งสอดคล้องกับนิยาม 
มุจาฮะดะฮฺที่ให้โดยบรรดานักซูฟี

3. นิยามค�าว่า “ฮิดายะฮฺ” หมายถึง ความ
ปรารถนาที่สอดคล้องกับความปรารถนาแห่ง 
พระองค์อลัลอฮ ฺซึง่สอดคล้องกบันยิามของฟะนาอทฺี่
ให้โดย ซะกีย์ มุบาร็อค อัลจัยยาซียและอัลฆ่อซาลีย 
ดงันัน้ฮดิายะฮตฺามทศันะของกลุม่ดะวะฮตฺบัลฆีกค็อื 
“ฟะนาอฺ” อันเป็นแนวคิดที่ส�าคัญยิ่งของนักซูฟีและ
เป็นเป้าหมายของมุจาฮาดะฮฺที่ด�าเนินการโดยกลุ่ม
ดะวะฮฺตับลีฆ

4. ครุฟีูซะบลีลิลาฮ ฺกลุม่ดะวะฮตฺบัลฆีเหน็ชอบ
กบัการเดนิทางจนสิน้ชพี อย่างอบอูบัดลุลอฮ ฺอลัมฆั-
ริบียและอิบรอฮีม บุตรอัดฮัม เนื่องจากการจัดโยร์

ของกลุ่มดะวะฮฺตับลีฆในทุกรอบ 4 เดือนขึ้นเพื่อ
รวบรวมสมาชกิในกลุม่ให้ออกเดนิทางในช่วง 4 เดอืน
ต่อไป หรือหนึ่งปี หรือตลอดชีพ

5. อัดดะวะฮฺ ซึ่งเมาละวี ซัยยิด อุบัยดุลลอฮฺ 
อัลบุคอรี ได้กล่าวถึงรูปแบบการดะวะฮฺของท่านนบี 
(ศอ็ลลลัลอฮอุะลยัฮวิะซลัลมั) ว่าม ี5 รปูแบบด้วยกนั 
ได้แก่

- การประกาศท่ามกลางชุมชน วิธีนี้ท่านจะ
เชิญผู้คนให้มาชุมนุมกันแล้วท่านจะประกาศค�าเชิญ

- การเข้าพบกับกลุ ่มบุคคลต่างๆ ท่านจะ
พยายามไปพบปะกับผู้คนทุกสถานที่ไม่ว่าพวกเขา
จะอยู่ที่ไหนก็ตาม

- การเดินทางไปสู ่ แดนไกลซึ่ งท ่ านนบี 
(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม) เดินทางไปเผยแผ่ 
ที่ฎออิฟ โดยการเดินเท้าทั้งไปและกลับ ระยะทาง
ระหว่างมักกะฮฺและฎออิฟ 50 ไมล์

- ท ่านนบี (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม)  
มอบภารกิจการเผยแผ่ให้เป็นหน้าที่ของผู้ที่ได้รับ
อิสลามแล้ว 

- การส่งสาส์นไปเผยแผ่แก่กษัตริย์และผู้น�า
ของประเทศต่างๆ

นอกจากนั้นท่านเมาละวี ซัยยิด อุบัยดุลลอฮฺ 
อลับคุอร ีได้กล่าวว่า “คณะดะวะฮไฺด้น�ารปูแบบเหล่านัน้
มาปฏิบัติ” แต่ส�าหรับจังหวัดชายแดนภาคใต้ กลุ่ม 
ดะวะฮฺตับลีฆจะปฏิบัติเพียง 3 รูปแบบแรกเท่านั้น 
ส่วนรูปแบบที่ 4 และ 5 ยังไม่มีการปฏิบัติ เนื่องจาก
กลุ ่มดะวะฮฺตับลีฆในจังหวัดชายแดนภาคใต้ได้
ท�าการชักชวนในหมู่ชนมุสลิมเท่านั้น โดยทั่วไปแล้ว
รูปแบบการดะวะฮฺของกลุ่มดะวะฮฺตับลีฆในจังหวัด
ชายแดนภาคใต้จะเป็นรูปแบบการเคาะประตูบ้าน
มุสลิม เข้าพบกับบุคคลที่จะท�าการเผยแผ่ เป็นการ
เผยแผ่แบบเข้าถึงตัวของผู้ที่ต้องการเผยแผ่เปรียบ
เสมือนการขายตรงระหว่างชาวมุสลิมด้วยกัน 

แนวคิดการเผยแผ่โดยตรงระหว่างชาวมุสลิม 
ดงักล่าวเป็นแนวคดิของท่าน al-Ghazali ซึง่รากฐาน

“ซฟีู” เป็นค�าทีก่�าเนดิขึน้ในศตวรรษที ่2 

ของฮิจญฺเราะฮฺศักราชอันเป็นยุควิกฤต

ในสังคมมุสลิม ท�าให้นักซูฟีมีแนวคิด

ข อ ง ต น เ อ ง เ ป ็ น ห ลั ก  จ า ก นั้ น ไ ด ้

วิวัฒนาการแพร่หลายทั่วโลกมุสลิมใน

นามของตอรีเกาะฮฺที่หลากหลาย เช่น 

กอดิริยะฮฺ (Qadiriyah) ริฟาอิยยะฮฺ 

(Rifa’iyah) สฮุรัวรัดยิะฮ ฺ(Suharwardiyah) 

ฮาติมิยะฮฺ (Hatimiyah) ฯลฯ
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ของการชักชวนก็อยู ่ในแนวเดียวกันกับนักซูฟี  
ส่วนคุณสมบัติของผู้ท�าการชักชวน วิธีการชักชวน 
ตลอดจนกฎข้อปฏิบัติ กลุ ่มดะวะฮฺตับลีฆได้รับ
แนวคิดจากท่าน ซาฮฺ วะลียฺยุคลลอฮฺ อัลดะฮฺละวียฺ 
อันเนื่องจากแนวคิดทั้งสองเป็นแนวคิดที่เหมือนกัน

6. ซิกิรฺ กลุ่มดะวะฮฺตับลีฆเห็นด้วยกับการซิกิรฺ
ที่ด�าเนินการโดยท่าน ซาฮฺ วะลียฺยุลลอฮฺ อัลดะฮฺ  
ลาวียฺ และฮะยีตาโยล อารีฟฟีน อันเป็นซิกิรฺที่ท่าน
ศาสนทูตมุฮัมมัด (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม)  
ทรงรกัหรอืทีเ่รยีกว่า ซกิริซฺรัอ ีส่วนการซกิริดฺ้วยการ
กล่าวว่า ฮ ูฮ ูฮ ูของนกัซฟีูนัน้ยงัไม่ปรากฏขึน้ภายใน
กลุ่มดะวะฮฺตับลีฆในจังหวัดชายแดนภาคใต้

7. ซฮุดวฺตัตะวกักุล้ กลุม่ดะวะฮตฺบัลฆีพฺยายาม
ส่งเสริมให้สมาชิกกลุ่มลดความต้องการแห่งโลกนี้

มะสาการีระบุว ่าประเทศไทยเป ็น

ประเทศที่ถูกจารึกไว้ในสถิติของกลุ่ม 

ดะวะฮฺตับลีฆ เนื่องจากเคยมีการชุมนุม

ทีย่ิง่ใหญ่ การด�าเนนิงานกม็กีารประสาน

งานระหว่างสองกลุ่มทั้งภาคเหนือและ

ภาคใต้ โดยมีการแบ่งเขตการบริหาร

ออกเป็น 7 เขต คือ 1) เขตสามจังหวัด

ภาคใต้ 2) เขตอันดามัน 3) เขตอ่าวไทย 

4) เขตกรุงเทพมหานคร 5) เขตภาค

ตะวันออก 6) เขตภาคอีสาน 7) เขตภาค

เหนือ

เท่าที่จะท�าได้ อันเป็นการชักน�าสู่การใช้ชีวิตแบบ
เรียบง่าย การละทิ้ง พร้อมกับมอบกายถวายตนเอง
ต่อพระองค์อัลลอฮฺ โดยปราศจากความพยายามใน
เรื่องของเหตุและผลแห่งโลกนี้ แนวคิดดังกล่าวเป็น
แนวคิดที่บรรดานักซูฟีให้ความส�าคัญเป็นอย่างมาก 
กลุม่ดะวะฮตฺบัลฆียฺงัมคีวามพยายามในการงานเพือ่
เลี้ยงชีพ และเตรียมสัมภาระที่จ�าเป็นทุกครั้งที่ออก
เดินทาง

กลุ ่มดะวะฮฺตับลีฆเป็นองค์กรใหม่ที่เกิดขึ้น 
จากความรู ้และประสบการณ์นักวิชาการมุสลิมที่ 
ยึดมั่นกับแนวคิดซูฟ ี ท�าให้กลุ ่มดะวะฮฺตับลีฆ 
ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของไทยได้รับแนวคิดซูฟี 
โดยเฉพาะแนวคิดของท่านซาฮฺวลียยุคลลอฮฺ  
อัลดะฮฺลาวี

วิทยานิพนธ์เรื่องนี้มีคุณค่าเป็นอย่างมากใน 
การท�าความเข้าใจความหลากหลายของความคิด
และความเชื่อในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
ท�าให้ได้เข้าแนวคิดเชิงซูฟี ประวัติ วิวัฒนาการของ
กลุ่มดะวะฮฺตับลีฆในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งเป็น
ประโยชน์ต ่อการพัฒนาประชาคมมุสลิม และ 
เพิ่มพูนความรู้ด้านสังคมวิทยาศาสนาให้รอบด้าน
ยิ่งๆ ขึ้นไป
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