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เที่ยวใต้


สวนสวยที่โรงพยาบาลสงขลานครินทร์

วุฒิ  วัฒนสิน 1


	 เกดิ แก ่เจบ็ ตาย เปน็สภาวการณท์ีเ่กดิขึน้ 
กับมนุษย์ทุกคนไม่มียกเว้น เป็นสัจธรรมที่ เป็น
วัฏจักรของสิ่งที่มีชีวิตในโลกใบนี้ ทุกชีวิตต้องเกิด 
แก่ เจ็บแล้วตายอย่างแน่นอน มนุษย์ส่วนใหญ่เกิดที่
โรงพยาบาล แกท่ีไ่หนกไ็ด ้ แตเ่จบ็ตอ้งไปโรงพยาบาล  
หลายคนตายทีโ่รงพยาบาล จะเหน็วา่ตลอดชวีติของ 
มนุษย์มีความใกล้ชิดและผูกพันกับโรงพยาบาลอย่าง
หลีกเลี่ยงมิได้   ความสุขและความยินดีในการเริ่ม
ต้นชีวิตใหม่เกิดที่โรงพยาบาล ในขณะที่ความทุกข์
และโศกเศร้าในการยุติบทบาทของชีวิตในโลกนี้ก็เกิด
ที่โรงพยาบาล โรงพยาบาลจึงเป็นศูนย์รวมของความ
สขุและความทกุข ์ เปน็จดุเริม่ตน้และเปน็จดุจบ  

	 หลายคนมาหาแพทย์ที่โรงพยาบาลเพราะ
เจ็บป่วย ต้องการที่จะหายจากโรค หายจากอาการ

บาดเจ็บ อยากจะมีชีวิตที่ยืนยาวต่อไป บางคนก็หาย
จากการเจ็บป่วยเป็นปกติ   บางคนก็ไม่หายต้อง
รักษาต่อไปหรือจากโลกนี้ไป จะเห็นว่าบรรยากาศ
ของกา รมาโ ร งพยาบาลทุ กชี วิ ต เ ต็ มไปด้ ว ย
	
ความหวัง ความเศร้าและความหดหู่ใจ มีคำเทียบ
เปรยีบเปรยวา่โรงพยาบาล เหมือนโรงฆ่าสัตว์ ที่ได้รับ
ฟังแล้วเกิดความรู้สึกตามคำนั้นคือวังเวง มีความ
กลัว ความทุกข์ และสิ้นหวัง แต่โรงพยาบาลใน
ปัจจุบันมีแนวคิด (Concept) ที่เปลี่ยนไปจากเดิม 
โรงพยาบาลจะเป็นเหมือนบ้านที่อบอุ่น ที่พักผ่อน
หย่อนใจที่เพลิดเพลิน มีดนตรี  ผลงานศิลปะ มีการ
แสดงให้ผู้ป่วยและผู้มาเยี่ยมเกิดความสุข มีความ
หวัง และความเพลิดเพลินไม่เบื่อหน่ายและสิ้นหวัง
ต่อการมาโรงพยาบาล  โรงพยาบาลที่มีชื่อเสียงระดับ

1 รองศาสตราจารย์ ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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แนวหน้าของเอเชีย รับผิดชอบในด้านการแพทย์
	
การพยาบาลให้แก่ประชาชนในภาคใต้ เป็นที่เชิดหน้า
ชตูาของชาวใตท้กุคนคอื “โรงพยาบาลสงขลานครนิทร”์

	 เทีย่วใต ้ ฉบบันีข้อนำทา่นมาเทีย่วโรงพยาบาล 
สงขลานครินทร์ แต่ไม่ได้มาโรงพยาบาลเพราะเหตุ
อาการเจ็บป่วยแต่ประการใด แต่อยากนำท่านมาชม 
“สวนสวยที่โรงพยาบาลสงขลานครินทร์”


ด้านหน้าโรงพยาบาลสงขลานครินทร
์

ประวัติความเป็นมาของโรงพยาบาลสงขลา
นครินทร
์
	 จากข้อมูลในอินเทอร์เน็ตของมหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์ได้บันทึกประวัติของโรงพยาบาล
สงขลานครินทร์ไว้ว่า   ในวันที่ 26 สิงหาคม 2519 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชและ
สมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ ได้เสด็จ
พระราชดำเนินมาวางศิลาฤกษ์โรงพยาบาลสงขลา
นครินทร์ คณะแพทยศาสตร์ ซึ่งตั้งอยู่หลักกิโลเมตร
ที่ 27 ด้านตะวันออกของถนนกาญจนวนิช มีเนื้อที่
ประมาณ 120,000 ตารางเมตร และเมื่อวันที่ 30 
เมษายน 2522 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้มี
พระบรมราชโองการโปรดเกล้า พระราชทานนาม
	
โรงพยาบาลวา่ “โรงพยาบาลสงขลานครนิทร”์ มชีือ่
เป็นภาษาอังกฤษว่า “SONGKLANAGARIND 
HOSPITAL” โรงพยาบาลสงขลานครินทร์สร้างขึ้น

โดยมีวัตถุประสงค์สำคัญ 4 ประการ คือ 

	 1. เพื่อใช้เป็นสถานที่ฝึกปฏิบัติงานของ
	
นักศึกษาแพทย์ พยาบาล และบุคลากรทางการ
แพทย์

	 2. เพื่อให้บริการด้านรักษาพยาบาล การ
บำบัดโรค และการป้องกันโรคให้แก่ประชาชนใน
จังหวัดภาคใต้

	 3. เพื่อให้บริการตรวจพิเศษและตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการแก่โรงพยาบาลใกล้เคียง 

	 4. เพื่อใช้เป็นสถานที่ค้นคว้าและวิจัยอันที่
จะนำไปแก้ปัญหาสาธารณสุขของภาคใต้ 

	 โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ เริ่มเปิดให้
บริการตั้งแต่วันที่ 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2525 ตาม
นโยบายของรัฐบาลที่ประสงค์ให้เป็นโรงพยาบาล 
เพื่อให้การดูแลรักษาผู้ป่วยระดับตติยภูมิ (โรคยาก
และซบัซอ้น) สำหรบัประชาชนใน 14 จงัหวดัภาคใต้ 
และเป็นโรงพยาบาลขนาด 853 เตียง ให้บริการ
รักษาพยาบาลผู้ป่วยนอก  ผู้ป่วยใน ผู้ป่วยอุบัติเหตุ
และฉุกเฉินในสาขาต่างๆ ได้แก่ เวชปฏิบัติทั่วไป 
	
สูตินรีเวช ศัลยกรรม อายุรกรรม กุมารเวชกรรม 
ศัลยศาสตร์ ออร์โธปิดิกส์และกายภาพบำบัด ตา หู
คอจมูก จิตเวช นอกจากนี้ยังให้บริการคลินิกระงับ
ปวดและฝงัเขม็ รงัสรีกัษา และผา่ตดัแบบผูป้ว่ยนอก 
นอกจากนี้ยังมีศูนย์ความเป็นเลิศทางด้านหัวใจ 
มะเร็ง ทางเดินอาหารและตับ 

	 โรงพยาบาลสงขลานครินทร์เป็นแหล่งศึกษา
เรียนรู้ของนักศึกษาแพทย์ แพทย์ใช้ทุน/แพทย์
ประจำบ้านและนักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร์  
	
สุขภาพอื่นๆ ตลอดจนเป็นแหล่งวิจัยของบุคลากร 
สาขาวิทยาศาสตร์ สุขภาพต่างๆ 

	 โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ใช้กลไกการ
	
สง่มอบบรกิารตา่งๆ ใหก้บัผูร้บับรกิารทางการแพทย์ 
ผ่านแผนกผู้ป่วยนอก ผู้ป่วยใน และผู้ป่วยฉุกเฉิน 
ในลักษณะทีมสหสาขาวิชาชีพ ซึ่งประกอบด้วย
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แพทย์ พยาบาล เภสัชกร ทันตแพทย์ และวิชาชีพ
อื่นๆ เพื่อให้สามารถประสานบริการในการให้บริการ
ผู้ป่วยได้ 

	 โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ มีอาคารที่
เกี่ยวข้องกับการรักษาพยาบาลทั้งสิ้น 8 หลัง อาคาร
ทุกหลังเชื่อมต่อกันเพื่อรองรับภารกิจหลักของโรง
พยาบาล ด้านผู้ป่วยนอก ผู้ป่วยในและฉุกเฉินมีห้อง
ผ่าตัด หออภิบาลผู้ป่วย ศูนย์ความเป็นเลิศ และ
แผนกตรวจ วินิจฉัยโรค 




ประติมากรรมหน้าโรงพยาบาล

สงขลานครินทร
์
	 ข้ามถนนไปยังลานจอดรถที่อยู่ตรงข้ามกับ
อาคารใหญ่โรงพยาบาลสงขลานครินทร์   เราจะเดิน
ผ่านลานประติมากรรม   ที่สามารถทำให้เราหาย
เหนื่อยและสดชื่นขึ้นทันที ประติมากรรมชิ้นนี้เป็น
ประติมากรรมแบบลอยตัว มีลักษณะเหมือนจริง
สามารถมองได้รอบด้าน เป็นประติมากรรมโลหะ
	
รูปปลาโลมาหกตัวต่อตัวขึ้นไปในแนวดิ่งกำลังพ่นน้ำ
ออกมาเป็นสายน้ำชุ่มฉ่ำตลอดเวลาไม่มีวันหยุด  
เหมือนการดำเนินไปของภารกิจการรักษาผู้เจ็บป่วย
ที่มีมาตลอดทุกวันไม่มีว่างเว้น   นับวันกลับทวี
จำนวนขึ้นอย่างมากมาย เหตุเพราะโรงพยาบาล
สงขลานครินทร์ในปัจจุบันมีชื่อเสียงในการให้บริการ
ทางการแพทย์ มีอุปกรณ์ที่ทันสมัย มีแพทย์และ
บุคลากรทางการแพทย์ที่มีความรู้ความสามารถใน
การรักษาผู้ป่วย  เป็นที่เชื่อถือของคนทั่วไปในภาคใต้

	 ทีว่า่ง (Space) ระหวา่งถนนหนา้โรงพยาบาล 
และลานจอดรถ โรงพยาบาลฯ จัดสวนหย่อมเพื่อ
เพิ่มความร่มรื่นและสวยงามด้วย


ประติมากรรมปลาโลมา หน้าลานจอดรถ


ลานประติมากรรมปลาโลมา เป็นที่พักผ่อน
หย่อนใจผู้มาเยี่ยมเยียน
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มุมสวยหน้าโรงพยาบาลสงขลานครินทร์
 สวนหย่อมหน้าลานจอดรถ


สวนสวยหน้าอาคารโรงพยาบาล

สงขลานครินทร
์
	 ข้ามถนนมาด้านอาคารโรงพยาบาลซึ่งมี
ความกว้างของด้านหน้าอาคารยาวประมาณ 150 
เมตร ผมโชคดีที่ยังจำสภาพของด้านหน้าของอาคาร
นี้ได้ เพราะไม่มีสิ่งที่น่าสนใจอะไรเลย! แต่หลายปี
	
มานี้ได้มีการปรับปรุงทัศนียภาพด้านหน้าอาคารซึ่ง
เปรียบเสมือนหน้าตาของโรงพยาบาลฯ   มีการจัด
สวนหย่อมและสวนน้ำสลับกัน สวนน้ำก่อคอนกรีต
เป็นลำธารน้ำเล็กๆ ใส่น้ำเพื่อเลี้ยงปลาคร๊าฟสีสัน
สวยงาม ที่ขอบลำธารน้ำก็จะตกแต่งด้วยไม้ใบ
	
หลากชนิดสร้างบรรยากาศคล้ายธรรมชาติจริงๆ  
บางส่วนของสวนน้ำจะจัดวางน้ำพุเป็นจุดเพื่อสร้าง
บรรยากาศของการเคลื่อนไหว ทำให้สวนที่ตกแต่งมี
ชีวิตชีวายิ่งขึ้น การตกแต่งด้านหน้าของอาคารโรง
พยาบาลฯ นี้ได้ผลในด้านความงามสร้างบรรยากาศ
ที่ร่มรื่นและไม่น่าเบื่อ


สวนน้ำและสวนหย่อมหน้าอาคารโรงพยาบาลฯ


ปลาคร๊าฟแหวกว่ายอยู่ในสวนน้ำหน้าโรงพยาบาลฯ
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พันธุ์ไม้ส่วนมากเป็นไม้ใบหลากหลายชนิด
สร้างความเป็นธรรมชาติ


ธรรมชาติหน้าโรงพยาบาลฯ


เส้นอิสระของธรรมชาติช่วยลดความ

แข็งกระด้างของอาคาร


จัดน้ำพุในส่วนที่เป็นสวนน้ำแบบญี่ปุ่น


สวนสวยระหว่างอาคารโรงพยาบาล

สงขลานครินทร
์

  ลานหน้าห้องประชาสัมพันธ์ภายในอาคาร

ของโรงพยาบาลฯ


	 เมื่อเข้ามาภายในอาคารโรงพยาบาลสงขลา
นครินทร์   จะมีความรู้สึกอบอุ่นเมื่อเห็นพระบรม
สาทิสลักษณ์และพระบรมราโชวาทของสมเด็จ
พระบรมราชชนกว่า “ขอให้ถือประโยชน์ส่วนตน
เป็นที่สอง ประโยชน์ของเพื่อนมนุษย์เป็นกิจที่
หนึ่ง ลาภ ทรัพย์ และเกียรติยศจะตกแก่ท่านเอง  
หากท่านทรงธรรมมะแห่งอาชีพไว้ให้บริสุทธิ์” ซึ่ง
บุคลากรทุกคนในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ถือ
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ปฏิบัติตลอดชีวิตราชการเพราะฉะนั้นทุกคนที่เข้ามา
รับบริการในโรงพยาบาลสงขลานครินทร์   ย่อมเป็น
เพื่อนมนุษย์ที่คณะแพทย์ของโรงพยาบาลสงขลา
นครินทร์ต้องให้ความสำคัญเป็นอันดับแรก   ด้าน
หลังของห้องประชาสัมพันธ์ที่ว่างระหว่างอาคารจะ
ปรากฏสนามที่ว่างที่มีการตกแต่งด้วยการปลูกหญ้า
สีเขียวเต็มบริเวณ ทั้งด้านซ้ายและขวา สนามทั้ง

สองสนามนี้ตกแต่งอย่างเรียบง่ายด้วยไม้ใบเป็นพุ่ม
หลากชนิดและไม้ดอกของต้นเฟื่องฟ้าเพื่อเพิ่มสีสัน 
โดยใช้ประติมากรรมหินทรายของกลุ่มเด็กจุก รูป
ทรงเรขาคณิต   น้ำพุรูปทรงสูง 3 ชั้น น้ำพุจากรูป
ทรงเครื่องปั้นดินเผา จัดวางเป็นจุดเพื่อให้พื้นที่ว่าง
น่าสนใจยิ่งขึ้น


น้ำพุให้ความรู้สึกเจริญเติบโตและชื่นฉ่ำสดชื่น รู้สึกคลายร้อน


ประติมากรรมหินทรายทรงกลม
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ประติมากรรมทรงกลมช่วยลดความแข็งกระด้างของอาคารได
้

น้ำพุเครื่องปั้นดินเผาช่วยให้บรรยากาศ

ของโรงพยาบาลเย็น สดชื่นขึ้น
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เด็กจุกเพิ่มบรรยากาศการละเล่นสนุกสนาน


	 สวนสวยของโรงพยาบาลสงขลานครินทร์  
ได้ผ่านสายตาของผู้คนมากมายทั้งผู้ที่ เจ็บป่วย  
	
ผู้ที่มาเยี่ยมเยียนญาติมิตรที่โรงพยาบาลสงขลา
นครินทร์ แต่ละคนได้รับความประทับใจมากน้อย
	
ต่างกัน   แต่โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ก็จะมุ่งมั่น
ปรับปรุงทั้งการบริการทางด้านร่างกายเยียวยารักษา
โรคผู้เจ็บป่วย   พร้อมกับการให้ความสุขทางด้าน

จิตใจ มีทัศนียภาพที่สวยงามร่มรื่น และสะอาดตา  
สมดังความมุ่งมั่นของโรงพยาบาลสงขลานครินทร์
	
ที่ว่า “เราจะร่วมกันพัฒนาโรงพยาบาลสงขลา
นครนิทร์ ให้มีคุณภาพสูงสุดในทุกด้าน เพื่อความ
ภาคภูมิใจของคนไทยทัง้ประเทศ และเพือ่ศกัดิศ์รี
ของคนภาคใต”้
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สีสันวรรณกรรม


	 วรรณคดีแบบฉบับเป็นบทประพันธ์ที่มีอายุ
ยาวนาน   เท่ากับผ่านการพิสูจน์ด้วยกาลเวลาว่ามี
คุณ (ค่า)  เมื่อกล่าวเช่นนี้จำเป็นต้องขยายความต่อ
ไปว่าลำพังแต่กาลเวลาคงพิสูจน์คุณค่าของสิ่งใดไม่
ได้   เชื้อโรคหลายอย่างไม่ได้เพิ่งมีในวันสองวัน แต่ก็
เป็นโทษมากกว่าเป็นคุณ การตอบคำถามว่าเวลา
พิสูจน์คุณค่าวรรณคดีอย่างไร   โยงกับคำถามว่า
วรรณคดีมีค่าอย่างไร คุณค่านั้นเป็นคุณค่าสำหรับใคร  
หรือเป็นคุณในสายตาใคร (บ้าง) คำตอบโดยพิสดาร
ของคำถามเหล่านี้หาได้จากวรรณคดีศึกษาและ
วรรณคดีวิจารณ์

	 ในการประเมินคุณค่าสิ่งสร้างสรรค์ทาง
วฒันธรรม เวลาเปน็เครือ่งชีว้ดัไดเ้นือ่งจากวฒันธรรม 
ดำรงอยู่ในกระแสเวลา วัฒนธรรมมีจุดกำเนิดมีการ
สง่ทอด/สบืตอ่ระหวา่งชว่งอายหุรอืยคุสมยั วฒันธรรม 
บางอย่างอายุยืน บางอย่างอายุสั้น กล่าวหลวมๆ 
วัฒนธรรมอายุยืนมักเป็นที่เห็นพ้องกันว่ามีคุณค่า  
และวัฒนธรรมอายุสั้นมักมีคุณค่าในสายตาของคน
บางยุคเท่านั้น อย่างไรก็ตามผู้ศึกษาไม่พึงด่วนสรุป
ว่า การวินิจฉัยคุณค่าของคนหลายยุคต่อเนื่องกัน
นั้น เป็นสิ่งที่เราจะต้องเห็นด้วยโดยปราศจากการ
ตรวจสอบ   ตัวอย่างประวัติการมีหญิงโสเภณี  

(เรยีกตามตน้ศพัทเ์ดมิวา่ นครโสเภณ)ี หากดเูฉพาะ 
ในชมพูทวีปก็น่าจะมีก่อนพุทธกาล (มากกว่า 
2,000 ปีแล้ว) และยังดำรงอยู่จนถึงปัจจุบัน จะ
กล่าวว่าดีหรือชั่วโดยปราศจากการพินิจพิเคราะห์
ด้วยความรู้และเหตุผลอย่างซับซ้อนย่อมไม่เพียงพอ

	 ย้อนกลับมาที่วรรณคดีแบบฉบับ ในฐานะ
สิ่งสร้างสรรค์ทางวัฒนธรรมวรรณคดีเป็นสื่อสัมพันธ์
ทางใจ   เมื่อมีการเผยใจให้ผู้รับสารมีอารมณ์ความ
รู้สึกร่วมด้วย พร้อมๆ กับที่แฝงสารทางความคิดไว้
ให้พิจารณา วรรณคดีนั้นย่อมเคลื่อนไหวอยู่ในมโน
สำนึกของคนต่างยุคและต่างถิ่น แม้ไม่แปลกที่คน
ร่วมยุคก็ยังต่างใจ ต่างความคิด ความเชื่อ ในทาง
ตรงข้ามความคิดความเชื่อที่กล่อมเกลามาใน
วัฒนธรรมเดียวกัน อาจจะกำหนดปฏิกิริยาร่วมกัน
ได้เหมือนกันเช่น การให้ความสำคัญกับ น้ำใจ ใน
วัฒนธรรมไทย (น่าจะไม่ใช่สิ่งผูกขาดเฉพาะสังคม
ไทย) ยังมีข้อถกเถียงที่ไม่ยุติว่าระบบความคิดใน
วัฒนธรรมกับธรรมชาติความเป็นมนุษย์ สิ่งใดมี
อิทธิพลมากกว่ากันต่อบรรทัดฐานเรื่องความดีชั่วใน
สังคม   เป็นไปได้ว่าคุณธรรมบางอย่างเป็นตัวแปร
ของความอยู่รอดของบุคคลและสังคม น้ำใจยังมี
คุณค่าเนื่องจากวัตถุเพียงอย่างเดียวนั้น ไม่ใช่สิ่ง

ดร.ดวงมน  จิตร์จำนงค์ 1


การศึกษาวรรณคดีแบบฉบับ


1 รองศาสตราจารย์ ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์



