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วัฒนธรรมการเก็บออม
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มีสลึงพึงบรรจบให้ครบบาท

อย่าให้ขาดสิ่งของต้องประสงค์


มีน้อยใช้น้อยค่อยบรรจง

อย่าจ่ายลงให้มากจะยากนาน




	 คำสอนสุภาษิตสอนหญิงของบรมครูทางกวี 
สุนทรภู่ ที่สอนสั่งให้ผู้หญิงที่จะเป็นแม่บ้านแม่เรือน
รู้จักการอดออม  ประหยัด  มัธยัสถ์  เพื่อจะได้มีเงิน
ใช้สอยในยามจำเป็น อย่างไรก็ตามการออม การ
ประหยัด  มิใช่เลือกจำกัดเฉพาะเพศและวัย  แต่เป็น
วัฒนธรรมสำหรับคนทั่วโลกอีกด้วย

	 วัฒนธรรมการออมนั้นไม่มีหลักฐานปรากฏ
แน่ชัดว่ามีมาตั้งแต่เมื่อใด เกิดขึ้นครั้งแรกที่ไหนใคร
เป็นคนแรกที่คิดค้น   ซึ่งคงต้องยกผลประโยชน์ให้
กับคำว่า “มีมาแต่ครั้งโบราณแล้ว” ในประเทศไทย
วัฒนธรรมการออมไม่ได้เริ่มขึ้นเมื่อครั้งมีการจัดตั้ง
ธนาคารพาณิชย์แห่งแรก ในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 หรือคนไทย
รู้จักการออมเมื่อมีการจัดตั้งธนาคารออมสินอย่างที่
เราท่านเข้าใจกัน การปลูกฝังและส่งเสริมกิจการฝาก
เงินกับเด็กๆ ที่มาร่วมฝากเงินกับธนาคารนั้นมิใช่จุด
เริ่มต้นของวัฒนธรรมการออมของคนไทย

	 การเก็บหอมรอมริบของคนไทยมีมานานแล้ว 
ตั้งแต่ครั้งโบราณกาล ในสมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา  
กระทั่งสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น คนจะนิยมเก็บ
ออมเงินทอง ทรัพย์สินต่างๆ ที่หามาได้ไว้ใน หม้อ 
ไห ปิดฝามิดชิดแล้วนำไปฝังดิน ทำเครื่องหมายหรือ

จดจำสถานที่ฝังสมบัติของตนเอง ยามจำเป็นที่จะใช้
ก็นำจอบ เสียมมาแอบขุดกัน แม้กระทั่งยามศึก
สงครามก็นิยมนำทรัพย์สินมาฝังดินแล้วหนีภัยไปอยู่
ที่อื่น เมื่อสงครามสงบก็กลับมาขุดไปใช้หรือหาที่
เก็บใหม่ ซึ่งนับว่าเป็นวิธีการเก็บออมทรัพย์สินของ
คนสมัยก่อนนั้นจะนิยมฝากเงินไว้กับธนาคารพระแม่
ธรณีเป็นส่วนใหญ่ แต่การเก็บเงินในลักษณะนี้ไม่
ปลอดภัย มีบ่อยครั้งที่เจ้าของเดิมไม่มีโอกาสได้ใช้
ทรัพย์สินที่เก็บไว้

	 การเก็บออมของคนโบราณนอกจากจะฝังดิน
แล้ว เมื่อมีการติดต่อค้าขายกับฝรั่ งก็รับเอา
วัฒนธรรมการเก็บทรัพย์สินเงินทองที่ได้จากการ
ค้าขายไว้ในกำปั่น   หรือหีบที่พ่อค้าใส่สินค้าเข้ามา
ทำการค้า ซึ่งเป็นที่นิยมยุคหนึ่งของบรรดาขุนนาง 
เจ้านาย และผู้มีอันจะกินในสมัยอยุธยาและ
รัตนโกสินทร์ตอนต้น เพราะรู้สึกว่าเป็นการปลอดภัย
ที่จะเก็บทรัพย์สินไว้ใกล้ๆ ตัว

	 ในยุคของเงินทองพดด้วง การพกเงินทองจะ
นิยมใส่ถุงเหน็บเอว เมื่อเปลี่ยนมาเป็นสตางค์รูก็
นิยมนำมาร้อยเป็นพวงกลัดเข้ากับเอว พกอวดกัน
เป็นแฟชั่นในสมัยรัชกาลที่ 5

	 การเก็บออมเงินด้วยวิธีต่างๆ มีการสะสม
มากเข้าก็ เป็นกังวลแก่ตัวเอง เมื่อมีการจัดตั้ง
ธนาคารสยามกัมมาจล หรือธนาคารไทยพาณิชย์ใน
ปัจจุบัน สมัยรัชกาลที่ 5 ประชาชนจึงนำเงินไปฝาก
ไว้กับธนาคารเพราะเชื่อว่าปลอดภัยกว่าการเก็บ
ทรพัยส์นิไวก้บัตวัเอง การฝากเงนิในสมยันัน้สว่นใหญ ่
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จะมีเฉพาะผู้ใหญ่   ส่วนเด็กๆ เริ่มรู้จักการเก็บออม
เงินฝากธนาคารเมื่อครั้งที่จัดตั้ง คลังออมสิน และ
เติบโตมาเป็นธนาคารออมสิน ในสมัยรัชกาลที่ 6  
เพื่อส่งเสริมให้คนไทยรู้จักการออมทรัพย์ทั้งเด็กและ
ผู้ใหญ่   โดยก่อนหน้านี้ได้มีการทดลองจัดตั้งเป็น
ธนาคารจำลอง ชื่อ ลีฟอเทีย ภายในพระตำหนัก 
จิตรลดา เพื่อฝึกมหาดเล็กให้เก็บออมเมื่อยังเด็ก มี
การฝาก ถอน ตามระบบธนาคาร และเพื่อเป็นการ
ส่งเสริมให้ประชาชนทั่วไปรู้จักการออมให้มากขึ้น  
จึงมีการรณรงค์การฝากเงินโดยเริ่มปลูกฝังกันตั้งแต่
เด็ก โดยจัดทำเป็นกระปุกออมสินแจกจ่ายให้กับ  
เด็กๆ เพื่อสะสมเงินแล้วนำฝากกับธนาคาร

	 การผลิตกระปุกออมสินขึ้นใช้ครั้งแรกใน
ประเทศไทยนั้นมีมาตั้งแต่รัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว   รัชกาลที่ 4 โดยกระปุก  
ดังกล่าวเป็นกระปุกออมสินดินเผารูปผลไม้  รูปสัตว์  
ใช้ใส่ เหรียญเงินกลมแบนที่ผลิตขึ้นเพื่อใช้แทน       
เงินพดด้วง ส่วนกระปุกออมสินที่ผลิตขึ้นโดยหน่วย
งานที่เกี่ยวข้องกับการเงินของไทยนั้น ผลิตขึ้นครั้ง
แรกโดยธนาคารออมสิน   เมื่อวันที่ 11 พฤษภาคม  
2478  โดยก่อนหน้านี้ประมาณ พ.ศ.2475  กระปุก
ออมสินมีการนำเข้าจากต่างประเทศและเริ่มเป็นที่
แพร่หลายมากขึ้น ธนาคารต่างๆ เริ่มเห็นประโยชน์
และคุณค่าของการส่งเสริมการออมทรัพย์ โดยเริ่ม
จากเด็กเยาวชนที่จะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติ  จึงจัดทำกระปุกออมสินแจกจ่ายให้กับ
เด็กๆ ในวันสำคัญ   เช่น ในช่วงเทศกาลปีใหม่      
วันเกิดธนาคาร  และวันเด็ก

	 รูปแบบกระปุกออมสินที่นิยมทำกันในปัจจุบัน  
มีหลากหลายรูปแบบมีทั้งเป็นรูปสัตว์ ผลไม้ ตัว
การ์ตูน  สิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ตามแต่ผู้ออกแบบจะ
สร้างสรรค์ออกมาได้ บ้างก็มีระบบกลไกเพิ่มเติมเข้า
มาเพื่อให้นักออมทั้งหลายได้สนุกในการหยอดเงินลง
กระปุก  วัสดุที่นำมาใช้มีทั้งสังกะสี เซรามิค ดินเผา

ทาสีสันสดใสสวยงาม หรือเป็นเปเปอร์มาเช่ที่ให้น้ำ
หนักเบา   ตกไม่แตก   แต่วัสดุยอดฮิตที่สุดของการ
ทำกระปุกออมสินในปัจจุบัน คือ พลาสติก   
เนื่องจากเป็นวัสดุที่ทนทาน   สามารถผลิตได้คราว
ละมากๆ ในรูปแบบที่คงเดิมและที่สำคัญที่สุด คือ  
ราคาถูก   จึงเหมาะที่จะใช้เป็นสื่อปลูกฝังการออม 
ได้มากในสภาวะเศรษฐกิจปัจจุบัน

	 ปัจจุบันหน่วยงานราชการได้กำหนดนโยบาย
รณรงค์ส่งเสริมการประหยัดและการออม เพื่อสร้าง
วินัยในการใช้จ่าย เก็บออม และฟื้นฟูเศรษฐกิจของ
ประเทศ โดยรัฐบาลได้มอบหมายให้ธนาคารแห่ง
ประเทศไทยเป็นแกนนำประสานงานกับหน่วยงานทั้ง
ภาครัฐและเอกชนในการรณรงค์ส่งเสริมการประหยัด
และการออม ซึ่งได้เริ่มจริงจังตั้งแต่ต้นปี พ.ศ.2540 
เป็นต้นมา   การรณรงค์มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้าง
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการประหยัดและการออม
ที่ถูกต้อง เพื่อปลูกฝังนิสัยการวางแผนการใช้จ่าย
อย่างประหยัดและรักการออมในทุกระดับ และเพื่อ
ส่งเสริมวัฒนธรรมการออมให้ทุกคนตระหนักถึง
ความสำคัญของการประหยัด และการออมจนกลาย
เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจำวันพร้อมทั้งมีการเผย
แพร่ผ่านสื่อต่างๆ อาทิ  แผ่นพับ  และฉลากติดเผย
แพร่คำขวัญ นอกจากนี้ ยังได้จัดพิมพ์เอกสาร
รณรงค์ระดมเงินออมเพื่อเป็นเครื่องมือให้นักเรียน 
นิสิต นักศึกษา และประชาชนทั่วไปรู้จักการดำเนิน
ชีวิตอย่างประหยัด และปลูกฝังนิสัยให้เก็บออม 
ตลอดจนมีการวางแผนการใช้จ่ายเงินอย่างถูกต้อง  
ซึ่งการรณรงค์ส่งเสริมการประหยัดและการออมนี้ได้
ดำเนินการอย่างต่อเนื่อง เพื่อเสริมสร้างวัฒนธรรม
การประหยัดและการออมในทุกกลุ่มเป้าหมาย ไม่ว่า
จะเป็นกลุ่มนักเรียน นิสิต และนักศึกษา กลุ่มสตรี
และแม่บ้าน กลุ่มวัยทำงาน และประชาชนทั่วไป 

	 การออมทรพัย ์ ถอืเปน็วฒันธรรมรว่มของชาต ิ
และเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตของคนเรา เงินออมนับว่า
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เป็นทรัพย์สินที่มีค่า ทั้งเป็นหลักประกันอันมั่นคง
สำหรับชีวิตในอนาคต วัฒนธรรมการเก็บออมจึง
เกิดขึ้นในรูปแบบและกลวิธีของการออมครั้งในอดีต
จนถึงปัจจุบัน ซึ่งแฝงเร้นเรื่องราวที่บ่งบอกถึง       
ภูมิปัญญา  การให้คุณค่าและวิถีชีวิตคนไทยในแต่ละ
ยุคสมัยไว้เต็มเปี่ยม และในการออมนั้นมีรูปแบบที่
แตกต่างกันไปตามลักษณะของเงินตรา และวิถีชีวิต
ที่ เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา จนถึงปัจจุบัน  
สถาบันการเงินได้เข้ามามีบทบาทโดยกลายเป็น

ศูนย์กลางแห่งการระดมเงินออมและสามารถสร้าง
ความมั่นคงให้กับเศรษฐกิจของประเทศ เพื่อให้คน
ไทยทุกคนมีส่วนร่วมที่จะกระตุ้นให้คนไทยเห็นความ
สำคัญของการประหยัดและการออม จนทำให้เกิด
วัฒนธรรมการออมอย่างถาวรในประเทศไทยต่อไป  
และในภาวะเศรษฐกิจในยุคปัจจุบันเช่นนี้ ผู้ใหญ่น่า
จะลองกลับวัยไปหยอดกระปุกออมสินแข่งกับ       
เด็กๆ กันดีกว่านะคะ
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