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	 บทความลานวัฒนธรรมในวารสารรูสมิแล
ฉบบันี ้ผูเ้ขยีนไดม้โีอกาสไดพ้ดูคยุกบั นางสาวจริาพรรณ 
เอี่ยมแก้ว นักศึกษาปริญญาโท จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เกี่ยวกับเรื่องราวการจัดการแสดงในรูป
แบบต่างๆ ของสังคมไทย ผู้เขียนรู้สึกสนใจเกี่ยวกับ
การแสดงละครนอก ดังนั้นก็เลยหยิบยกเอาเรื่องราว
ของละครนอก ซึ่งเป็นศิลปนิพนธ์ ของนักศึกษา
ปริญญาโทท่านนี้   มาเป็นข้อมูลความรู้ให้กับท่านผู้
อ่าน ซึ่งผู้ศึกษาได้วางกรอบในการศึกษาละครนอก 
เรื่อง ไชยเชษฐ์ โดยมีมุมมองเกี่ยวกับวิธีการแสดงให้
ข้อมูลเกี่ยวกับการแสดงละครนอก ดังนี้



ละครนอก

	 ละครนอก   เป็นละครแบบชาวบ้านที่ผูกพัน
กับวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยมายาวนานซึ่งมีมาตั้ง
แต่สมัยกรุงศรีอยุธยา   จากแบบแผนการแสดงจะ
เห็นได้ว่ามีพัฒนาการมาจากละครชาตรี   ซึ่งต่อมา
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยได้นำวิธีการ
แสดงละครนอกแบบชาวบ้านมาประยุกต์เพื่อใช้
แสดงในราชสำนัก   เรียกว่าละครนอกแบบหลวง 
โดยปรับปรุงสำนวนภาษา ดนตรีเพลงร้อง  กระบวน

ท่ารำและการแต่งกาย โดยนำลักษณะของละครใน
บางส่วนเข้ามาผสมผสานด้วย ให้มีความประณีต
ตามขนบประเพณีของหลวง จนได้รับความนิยมใน
สังคมของชนชั้นสูงในวังและแพร่หลายสู่วังเจ้านาย
หลายแห่งด้วยกัน  

	 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ได้
นำบทละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์ที่ เขียนไว้ในสมัย      
กรุงศรีอยุธยา มาปรับปรุงขึ้นเพื่อใช้แสดงเป็นละคร
นอกแบบหลวง ละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์จึงจัดเป็น
ละครนอกแบบหลวง  

	 ผู้แสดงละครนอกแต่เดิมเป็นชายล้วนแสดง
กันตามพื้นบ้านให้ชาวบ้านชม ก็เปลี่ยนมาใช้ผู้หญิง
ในราชสำนัก และแสดงในพระราชฐานเพื่อให้พระ
มหากษัตริย์ทอดพระเนตร โดยมีจุดมุ่งหมายในการ
ดำเนินเรื่องรวดเร็วและมุ่งตลกขบขันเช่นเดียวกับ
ละครนอก (เดิม) แต่การเล่นตลกต่อหน้าพระที่นั่ง
ต้องไม่หยาบโลนและถ้อยคำภาษาไม่สองแง่สองง่าม 
(ลามกอนาจาร)   อย่างชาวบ้าน   ท่ารำแต่เดิมที่
คล้ายอิริยาบถของชาวบ้านก็ทำให้มีความงดงาม
ตามแบบอย่างละครใน เพราะผู้แสดงเป็นผู้ที่ผ่าน
การฝึกหัดและแสดงละครในกันมาแทบทั้ งสิ้น        

1 อาจารย์ ประจำสาขาวิชาทัศนศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

1 นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย


ลานวัฒนธรรม


กลวิธีการแสดงเป็นนางวิฬาร์

ในละครนอก เรื่องไชยเชษฐ์ ตอนอุบายนางทั้งเจ็ดถึงนางแมวเย้ยซุ้ม


วาที  ทรัพย์สิน1


จิราพรรณ  เอี่ยมแก้ว2
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แต่ปรับท่ารำให้มีความกระฉับกระเฉงว่องไวตาม
แบบละครนอก   อีกทั้งดนตรีและเพลงร้องทำให้
ประณีตเหมาะกับกระบวนท่ารำที่งดงามของผู้แสดง  
นอกจากนี้การแต่งกายของละครนอก (เดิม)  ที่แต่ง
ตัวอย่างสามัญชนเปลี่ยนเป็นแต่งตัวยืนเครื่องตาม
อย่างละครใน   การแต่งกายของผู้แสดงเหมือนกัน  
ต่างกันที่เครื่องประดับศีรษะและความวิจิตรงดงาม
ของเครื่องประดับเท่านั้น   โดยตัวเอกใส่เครื่อง      
แต่งกายและเครื่องประดับที่งดงามแวววาวกว่า
ตัวประกอบ   ส่วนตัวละครที่ไม่แต่งกายยืนเครื่อง  
เช่น ฤาษี เสนาและตัวตลก  



เนื้อเรื่องย่อ   การแสดงละครนอก เรื่อง 
ไชยเชษฐ์ ตอน อุบายนางทั้งเจ็ดถึงนาง
แมวเย้ยซุ้ม

	 นางวฬิารห์รอืนางแมวเปน็ตวัละครทีม่บีทบาท 
สำคัญตัวหนึ่งในการแสดงละครนอกเรื่อง ไชยเชษฐ์ 
นางวิฬาร์เป็นข้ารับใช้คนสนิทของนางสุวิญชา ซึ่งจะ
คอยช่วยเหลือนางสุวิญชาให้รอดพ้นจากการถูก
กลั่นแกล้งจากมเหสีทั้งเจ็ดของพระไชยเชษฐ์

	 เนื้อเรื่องโดยสังเขป ความว่า พระไชยเชษฐ์มี
มเหสีเจ็ดองค์ โดยมีนางสุวิชญาเป็นมเหสีเอก มเหสี
อีกเจ็ดองค์เห็นว่าพระไชยเชษฐ์ หลงรักนางสุวิญชา
มาก จึงคิดอุบายที่จะกำจัดนางสุวิญชา โดยได้นำเอา
พระโอรสที่เกิดกับนางสุวิญชาไปฝังไว้ที่โคนต้นไทร  
แล้วเอาท่อนไม้มาวางไว้แทน หลังจากพระไชยเชษฐ์
ไปคล้องช้างเผือกในป่ากลับมาพบว่า   นางสุวิญชา
คลอดลูกเป็นท่อนไม้ตามคำทูลยุยงของมเหสีทั้งเจ็ด 
ทำให้พระไชยเชษฐ์เข้าใจผิดและโกรธนางสุวิญชา
มาก   จึงสั่งให้ประหารชีวิตนางสุวิญชาเสีย แต่       
พระพี่เลี้ยงทั้งสี่ได้ทูลขอชีวิตนางสุวิญชาไว้ นาง
สุวิญชาจึงถูกขับไล่ออกจากเมืองไป โดยมีนางวิฬาร์
หรือนางแมวคนสนิทติดตามไปด้วย ระหว่างทางที่
ทั้งสองเดินมาถึงต้นไทรใหญ่   นางวิฬาร์จึงได้บอก

ความจริงแก่นางสุวิญชาว่า พระโอรสถูกนำมาฝังไว้ที่
ต้นไทรกลางป่านี้   ทั้งสองพยายามขุดหาเท่าใดก็ไม่
พบพระโอรส นางวิฬาร์จึงได้บนบานต่อเทพยดาที่ 
สิงสถิตอยู่ ณ ต้นไทรนั้นว่าหากพบพระโอรสแล้ว 
นางวิฬาร์จะรำฉุยฉายถวายเป็นการใช้บน เมื่อ
อธิษฐานแล้วนางวิฬาร์จึงได้ขุดหาพระโอรสอีกครั้ง
และในที่สุดก็พบพระโอรส นางวิฬาร์จึงรำฉุยฉายเพื่อ
เป็นการใช้บนต่อพระไทรที่คุ้มครองพระโอรส และ
ทำให้ได้พบพระโอรสดังคำอธิษฐาน  จากนั้นก็พากัน
กลับเมืองของท้าวสิงหล   และตั้งชื่อพระโอรสว่า 
พระนารายณ์ธิเบศ   กระทั่งพระนารายณ์ธิเบศออก
เที่ยวเล่นในป่าและได้พบกับพระไชยเชษฐ์และพระ     
พี่เลี้ยงทั้งสี่   จึงรู้ว่าพระไชยเชษฐ์เป็นบิดาและพากัน
กลับเข้าเมืองท้าวสิงหล โดยให้พระไชยเชษฐ์และ 
พระพี่ เลี้ยงทั้ งสี่คอยอยู่ที่ซุ้มประตู เมือง ส่วน     
พระนารายณ์ธิ เบศจะเข้าไปกราบทูลท้าวสิงหล       
ขณะที่พระไชยเชษฐ์และพระพี่เลี้ยงทั้งสี่คอยอยู่ที่ซุ้ม
ประตูเมืองนั้น นางวิฬาร์ได้โอกาสจึงมาว่ากล่าว 
เยาะเย้ย ถากถางพระไชยเชษฐ์กระทั่งนางวิฬาร์พอใจ



ตัวละครที่สำคัญในละครนอก เรื่องไชยเชษฐ์ 
ตอนอุบายนางทั้งเจ็ดถึงนางแมวเย้ยซุ้ม

	 1.	นางวิฬาร์

	 2.	นางสุวิญชา

	 3.	พระไชยเชษฐ์

	 4.	พระพี่เลี้ยงทั้งสี่

	 5.	มเหสีทั้งเจ็ดองค์

	 6.	พระนารายณ์ธิเบศ

	 7.	ท้าวสิงหล
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ภาพที่ 1  นางสาวนพรัตน์  ไชยวสุ (นพรัตน์  หวังในธรรม) 

แสดงเป็นนางวิฬาร์ เมื่อปี พ.ศ.2504




ที่มา  :  หนังสือประวัติและผลงานนางนพรัตน์ หวังในธรรม





























ภาพที่  2  อาจารย์เฉลิมศักดิ์  เย็นสำราญ


แสดงเป็นนางวิฬาร์ เมื่อปี พ.ศ.2536





ที่มา :  อาจารย์เฉลิมศักดิ์  เย็นสำราญ









กลวิธีในการแสดงของนางวิฬาร์

	 เรื่องที่ใช้แสดงละครนอก มีหลายเรื่องหลาย
ตอน   มักนิยมนำตอนเด่นๆ ที่แสดงบทบาทหลาก
หลายของตัวเอกที่เป็นมนุษย์ หรืออมนุษย์ มาจัด
แสดงบทบาทของตัวเอกที่เป็นอมนุษย์ นับว่าเป็น
บทบาทที่น่าสนใจชวนให้ติดตาม  เพราะผู้แสดงต้อง
สวมบทบาทครึ่งมนุษย์ครึ่งสัตว์ให้ดูสมจริงมีชีวิต
ชีวา ต้องคำนึงถึงลักษณะที่แท้จริงของความเป็น
มนุษย์ ที่ต้องผสมผสานกับลักษณะที่แท้จริงของ
ความเป็นสัตว์   บุคลิกลักษณะของทั้งสองแบบ  
ต้องอยู่ในบทบาทผู้แสดงตั้งแต่ต้นจนจบ จะขาด
บุคลิกใดบุคลิกหนึ่งเสียไม่ได้  จะทำให้การแสดงขาด
อรรถรส  

	 ตัวละครผู้หญิงที่เป็นอมนุษย์ในละครนอก
เรื่องไชยเชษฐ์คือ “นางวิฬาร์” นางวิฬาร์จัดเป็น      
อมนุษย์   ครึ่งมนุษย์ครึ่งแมว จัดอยู่ในตัวนางชั้นต่ำ
ศักดิ์ 

	 ในส่วนรูปลักษณ์  นางวิฬาร์มีชาติกำเนิดเป็น
แมวซึ่งเป็นสัตว์เดียรฉาน มีโครงสร้างร่างกายแบบ
แมว   คือมีลักษณะของมือและเท้าที่มีเล็บแหลมคม
ขุดคุ้ยพื้นดินได้  แม้ว่านางจะเป็นสัตว์ก็ตาม  แต่กวี
ได้แสดงบทบาทของนางไว้ขัดแย้งกับรูปลักษณ์ของ
นาง ซึ่งจะเห็นได้ว่านางเป็นต้นแบบของผู้หญิงที่มี
ความอดทน   กล้าหาญ   พร้อมที่จะเผชิญปัญหา 
ต่างๆ ได้ด้วยตนเอง

	 ในด้านลักษณะนิสัย นางวิฬาร์มีนิสัยช่างพูด  
ช่างเจรจา ขี้บ่น ชอบน้อยใจ ซื่อสัตย์และจงรักภักดี
ต่อผู้มีพระคุณ รู้เท่าทันคน ทำให้บุคลิกของนาง
คล่องแคล่วว่องไว ปราดเปรียว   มีความเป็นผู้นำ  
ฉลาดหลักแหลม มีปฏิภาณไหวพริบดี  จากลักษณะ
นิสัยและบุคลิก ซึ่งศึกษาจากบทบาทและพฤติกรรม
ในเรื่อง ส่งผลให้รูปแบบการรำของนางวิฬาร์นั้น  
เน้นการรำตีบทโดยสอดแทรกอารมณ์ทุกบท ได้แก่  
บทโกรธ บทเปรียบเปรยเย้ยหยัน บทเสแสร้ง  
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ท่าทางการแสดงท่ารำมักรำแบบร้อนรน   สะบัด
สะบิ้ง   ลอยหน้า   ห่มเข่า   แรงกว่าตัวนางปกติ  
โน้มลำตัวไปข้างหน้ามากกว่าปกติ  และการกระโดด
ลอยตัว   ในการรำบทท่าจะสอดแทรกจริตกิริยาการ
หัวเราะเสียงดัง   การกระแอมในลำคอ   เพื่อให้การ
แสดงได้อารมณ์สมจริงตามบทบาทมากขึ้น

	 ด้วยลักษณะเฉพาะของนางวิฬาร์ที่กล่าวมานี้  
ผู้แสดงต้องใช้กลวิธีการรำที่จะถ่ายทอดบทบาท      
ในรูปแบบผสมผสานของมนุษย์และสัตว์ได้อย่าง
แนบเนียน  

	 แม้ว่าในการแสดงละครไทยจะไม่ได้มีแบบแผน
ของการแสดงสีหน้า การใช้ดวงตากำหนดไว้เป็น
หลักของการฝึกแบบนาฏศิลป์อินเดียก็ตาม แต่
ละครไทยยังต้องใช้หลักการใช้สีหน้าประกอบการทำ
บทบาทเพื่อสื่อให้ผู้ชมทราบว่าตัวละครกำลังอยู่ใน
อารมณ์อะไรตามบทละคร  เช่น ตอนนางแมวเย้ยซุ้ม  
นางแมวต้องเยาะเย้ย   ถากถางพระไชยเชษฐ์   หลัก
อันเป็นเทคนิคการรำคือ นางแมวต้องแสดงออกทาง
สีหน้า สื่อออกมาด้วยดวงตา ว่ากำลังเยาะเย้ย 
ประชดประชัน ถากถาง   หรือมีอารมณ์โกรธ
เคียดแค้นแทนเจ้านายคือนางสุวิญชา   แต่การ
แสดงออกทางแววตานั้นต้องมีความสอดคล้องกับ
หน้าตาที่แสดงด้วย   มิใช่การตีบทตามบทร้อง
เท่านั้น  เช่นบทร้องที่ว่า “สบถเสียแล้วคะขี้คร้านไป  
เขามิใช่ขอพอใจเห็นเหมันต์” ตัวละครทำบทกำลัง
ถากถาง   ประกอบกับการทำสีหน้าเยาะเย้ย   โดย
แสดงออกทางสายตาด้วย  สายตาต้องจ้องอยู่ที่พระ
ไชยเชษฐ์

	 ในกรณีที่มีการบอกบทผู้แสดงสามารถฟังได้  
แต่ไม่ควรหันไปมอง เพราะจะทำให้ผู้แสดงเสียสมาธิ
ในการแสดง

	 การใช้น้ำเสียงที่สูงและต่ำ   หรือการทำเสียง
เลียนแบบแมว   รวมไปถึงกิริยาท่าทางของแมวก็ 
เป็นสิ่งสำคัญ   ซึ่งจะช่วยเสริมบุคลิกของตัวละคร      

นางวิฬาร์หรือนางแมวให้ชัดเจนมากกระทั่งผู้ชม
เข้าใจว่าเป็นแมวจริงๆ

	 นอกจากนี้การทำบทให้สัมพันธ์กับตัวละคร
ทุกตัวในฉากก็เป็นสิ่งสำคัญเช่นกัน   แม้ว่าในบาง
ตอนของบทจะไม่มีบทร้องเพื่อตีบทประกอบก็ตาม  
ยังคงต้องมีการ “รับบท” หรือ “เสริมบท” เพื่อให้
เกิดความสัมพันธ์กับตัวละครทุกตัวในฉาก เช่น  
ท่วงทำนองเพลงมีการต้องมองค้อนพระพี่เลี้ยง  เมื่อ
ทำบทก็ต้องกระทืบเท้า   ทำท่าคล้ายว่าจะเหยียบพี่
เลี้ยง ถ้าพี่เลี้ยงไม่รับบทโดยการนั่งเฉยๆ บทบาท
ของนางวิฬาร์ก็จะด้อยค่าลง ดังนั้นกลวิธีการสร้าง
ความสัมพันธ์ของตัวละครทุกตัวในฉากจะช่วยส่ง
บทให้กับตัวเอก เสริมให้เห็นลีลาที่โดดเด่นของตัว
ละคร

	 การรำเป็นนางวิฬาร์ ในการแสดงละครนอก 
เรื่อง ไชยเชษฐ์ นั้น มีกลวิธีในการรำ 2 ลักษณะ 
ได้แก่ กลวิธีการรำตีบทประกอบการแสดง และ
กลวิธีการรำฉุยฉาย (รำเดี่ยว)

	 1.	กลวิธีในการรำตีบทประกอบการแสดง 
เป็นการตีท่ารำในบทประกอบเพลง 2 ชั้น และเพลง
ร่ายนอก โดยเฉพาะเพลงร่ายนอกที่ใช้สำหรับการ
ดำเนินเรื่อง เป็นเพลงในอัตราจังหวะพิเศษที่มี
ทำนองรวดเร็ว กระชับ เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบ
จังหวะมีเพียงชิ้นเดียว คือ กรับพวง ดังนั้น กลวิธีใน
การรำตีบทประกอบเพลงร่ายนอกนี้  ผู้แสดงจะต้อง
ปฏิบัติกระบวนท่ารำด้วยความรวดเร็ว ตรงกับ
คำร้อง และจังหวะ ดังที่ เฉลิมศักดิ์ เย็นสำราญ 
กล่าวไว้ว่า “มือต้องไว เท้าต้องคล่อง” กระบวน      
ท่ารำจะต้องตีบทตามคำร้องคำต่อคำ เหมาะสมกับ
บุคลิกของตัวนางวิฬาร์ กล่าวคือ จะต้องปฏิบัติ
กระบวนท่ารำหนึ่งๆ ให้สิ้นสุดพอดีกับคำร้อง และ
จังหวะตกของการตีกรับพวง  จึงจะทำให้การแสดงมี

ความสมบูรณ์ นอกจากนี้   หากเป็นการรำโต้ตอบ
ระหว่างตัวละครจะเน้นลักษณะการรำด้วยการ      
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“ห่มเข่า” แสดงจังหวะให้ชัดเจน เป็นการกระทบ
จังหวะในลักษณะการยืนรำ นอกจากการปฏิบัติ
กระบวนท่ารำแล้ว ผู้แสดงจะต้องมีทักษะในการ
แสดงออกทางสีหน้า และแววตา เพื่อให้การแสดง
อารมณ์ของตัวละครสอดคล้องกับบทบาทและ
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นตามเนื้อเรื่อง 

	 นอกจากนี้   ผู้แสดงจะต้องแสดงกลวิธีการตี
ท่ารำตัวละครนางตามบทประกอบการแสดง ที่มี
ลักษณะความเป็นผู้หญิง โดยเคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างตัวนาง ในขณะที่ต้องสามารถสอดแทรกกิริยา
ของตัวแมวได้ในเวลาเดียวกัน การตีบทประกอบ
คำร้องของนางวิฬาร์จะนำท่ารำมาจากแม่ท่าที่เป็น
พืน้ฐานทางนาฏยศลิปไ์ทยของตวัละครนาง ประกอบ 
การเลียนแบบกิริยาท่าทางตามธรรมชาติของตัวแมว 
โดยกลวิธีการรำคือการรำย่อ ไขว้เท้า เท้าสะเอว ซึ่ง
เป็นลักษณะของตัวนาง ซึ่งมีกลวิธีที่สำคัญ คือ 
ลักษณะการรำปิดเข่า 

	 2.	 กลวิธีในการรำฉุยฉาย (รำเดี่ยว) เป็นการ
รำตีบทประกอบเพลง 2 ชั้น คือเพลงฉุยฉาย ที่ใช้
สำหรับแสดงความภาคภูมิใจของตัวละคร  ซึ่งในการ
แสดงละครนอก เรื่อง ไชยเชษฐ์ ได้กำหนดให้นาง
วิฬาร์รำฉุยฉายเพื่อเป็นการบวงสรวงพระไทร ดังนั้น 
ในการรำผู้แสดงจึงต้องแสดงความมุ่งมั่น ศรัทธา
ตลอดจนเคารพบูชาต่อพระไทรที่ทำให้ได้พบพระ
โอรส     ลักษณะกระบวนท่ารำฉุยฉายนางวิฬาร์จึงมี
ความงามเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ มีแบบแผนท่ารำที่
เป็นมาตรฐาน กระบวนท่ารำต่างๆ มีลักษณะเฉพาะ
ทางการแสดงที่เกิดจากความสอดคล้องสัมพันธ์กัน  
ระหว่างกระบวนท่ารำที่ประกอบด้วยลักษณะการ
ปฏิบัติ  การใช้นาฏยศัพท์เบื้องต้น นาฏยศัพท์ที่เป็น

ท่าเชื่อม และนาฏยศัพท์เฉพาะ กับกระบวนการ
บรรเลงและการขับร้อง    

	 การแสดงละครนอก เรื่อง ไชยเชษฐ์ ของกรม
ศิลปากรในครั้งแรกใช้ผู้แสดงทั้งชายและหญิง โดยมี
แบบแผนการแสดงตามรูปแบบละครหลวง ผู้แสดง
จะต้องมีความสามารถในกระบวนท่ารำ พร้อมทั้ง
ทักษะ ปฏิภาณไหวพริบในการแสดง โดยเฉพาะ
ตัวนางวิฬาร์ที่มีบทบาทเป็นตัวเอกของเรื่องตัวหนึ่ง
ที่จะต้องมีการรำฉุยฉายเพื่อเป็นการแสดงอวดฝีมือ 
ผู้แสดงต้องมีความสามารถในการรำตีบทตามคำร้อง
ชนิดที่เรียกว่า “มือต้องไวเท้าต้องคล่อง” กระบวน
ท่ารำจะต้องตีบทตามคำร้องคำต่อคำ นอกจากนี้ผู้
แสดงจะต้องมีความสามารถในการแสดงอารมณ์ได้
ตามบทบาทของตัวละคร 

	 ดังนั้นการแสดงบทบาทของนางวิฬาร์ต้องมี
การใช้สีหน้าประกอบกับการทำท่าทางกิริยาเลียน
แบบสัตว์ คือ แมว เพื่อสื่อให้ผู้ชมเข้าใจ  กลวิธีหรือ
เทคนิคการรำ   เป็นองค์ประกอบที่สำคัญที่จะแสดง
ฝีมือของผู้สวมบทบาทตัวละครนั้นๆ ซึ่งสามารถ
แสดงความโดดเด่นในกระบวนท่ารำที่จะถ่ายทอดให้
ผู้ชมเข้าใจและเกิดความประทับใจ  และคล้อยตามไป
ในบทบาทและสร้างอารมณ์ของตัวละครได้เด่นชัดยิ่ง
ขึ้น ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับผู้แสดงแต่ละท่านที่จะมีเทคนิค
เฉพาะตัวเพื่อการแก้ปัญหาในการแสดง  หรือการส่ง
บทให้กับตัวเองได้ตามสมควรมากน้อยเพียงใด

	 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นเป็นงานวิจัยระดับ
ปริญญาโท ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งผู้เขียน
คิดว่าเป็นประโยชน์  ให้สาระแก่ผู้อ่าน และในโอกาส
ต่อไปหากมีเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับการแสดงอื่นๆ       
ผู้เขียนก็จะนำมาเล่าสู่กันฟังอีกนะครับ    
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