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Abstract

The purposes of this research were to study sex education knowledge of upper secondary students in
Pattani province by comparing the variables of sex, religion, and social state where schools are located and to study
opinions on approaches of sex education for students. The research sample was 360 upper secondary students in
Pattani province. The instrument was a questionnaire. The data were analyzed by using percentage, mean, standard
deviation, and t-test. The findings were: 1) Upper secondary students in Pattani province had sex education knowl-
edge at a moderate level. 2) The results of comparing the level of sex education knowledge were: 2.1 Male and
female students had different knowledge in sex education at .05 level of significance; the female had a higher range
than the male. 2.2 Buddhist students and muslim students had different knowledge in sex education at .001 level of
significance; buddhist students had a higher range than muslim students. 2.3 Students in schools both within and
outside district areas had no difference of sex education knowledge.  3) Opinions on approaches of sex education were:
3.1 The students considered learning sex education in classroom the best approach. The next perfered approaches
were sex education camp and research from books. 3.2 The students wanted most to have knowledge about accept-
able sex relationship and safe sex intercourse, followed by information about how to have friends of the opposite sex
proper behavior toward them, family planning and birth control.

Keywords: approaches of sex education, Pattani province, sex education, sex education knowledge,
upper secondary students
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°“√«‘®—¬‡√◊ËÕßπ’È¡’«—µ∂ÿª√–�ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬  „π®—ßÀ«—¥
ªíµµ“π’ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π ®”·π°µ“¡µ—«·ª√¥â“π‡æ» »“�π“·≈–�¿“æ�—ß§¡∑’Ë‚√ß‡√’¬πµ—ÈßÕ¬Ÿà
√«¡∑—Èß»÷°…“§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ
π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ®”π«π 360 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ·∫∫∑¥�Õ∫
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“  §«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–¢âÕ‡�πÕ·π–‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â§à“�∂‘µ‘
√âÕ¬≈–  §à“‡©≈’Ë¬  §à“§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π·≈–§à“°“√∑¥�Õ∫∑’ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“  1)  π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬
„π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π√–¥—∫ª“π°≈“ß 2) º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫
¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’  2.1 π—°‡√’¬π™“¬·≈–π—°‡√’¬πÀ≠‘ß ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬
�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‚¥¬π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“�Ÿß°«à“π—°‡√’¬π™“¬ 2.2 π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ
»“�π“æÿ∑∏·≈–π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“�π“Õ‘�≈“¡ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬�”§—≠∑“ß�∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .001
‚¥¬π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“�π“æÿ∑∏¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“�Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“�π“Õ‘�≈“¡ 2.3 π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π
‚√ß‡√’¬π„π‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß·≈–πÕ°‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡à·µ°µà“ß°—π  3) §«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫
°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬„π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ 3.1 π—°‡√’¬π‡ÀÁπ«à“°“√®—¥°“√‡√’¬π
°“√�Õπ„πÀâÕß‡√’¬π‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π‰¥â¡“°∑’Ë�ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ°“√‡¢â“§à“¬Õ∫√¡§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“  ·≈–°“√»÷°…“§âπ§«â“®“°Àπ—ß�◊Õµà“ß Ê  3.2 π—°‡√’¬πµâÕß°“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“„π‡√◊ËÕß°“√¡’
‡æ»�—¡æ—π∏å·≈–°“√√à«¡‡æ»Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ ∂Ÿ°À≈—°·≈–ª≈Õ¥¿—¬¡“°∑’Ë�ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ°“√§∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«
Õ¬à“ß‡À¡“–�¡°—∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» °“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
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«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 4 µ.§. - ∏.§. 2548

°—∫°“√¥”‡π‘π™’«‘µ„π‚√ß‡√’¬π §√Õ∫§√—«·≈– —ß§¡∑—Èß„π
ªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâπ—°‡√’¬πµâÕß
‰ª· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß®“°·À≈àßÕ◊Ëπ Ê Õ—π‡ªìπº≈
„Àâ‡°‘¥ªí≠À“∑“ß‡æ»‰¥â (©«’«√√≥  ÿ¢æ—π∏å‚æ∏“√“¡,
2527, 3) °“√ ”√«®æƒµ‘°√√¡·≈–∑—»π§µ‘¥â“π‡æ»
 —¡æ—π∏å¢Õß«—¬√ÿàπ ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 16 - 21 ªï „π 14
ª√–‡∑»∑—Ë«‚≈° æ∫«à“ «—¬√ÿàπ‡°◊Õ∫∑ÿ°ª√–‡∑»°≈à“«‡ªìπ
‡ ’¬ß‡¥’¬«°—π«à“‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“°‡æ◊ËÕπ
¡“°∑’Ë ÿ¥ ¬°‡«âπª√–‡∑»·§π“¥“ ‡¡Á°´‘‚°·≈– À√“™
Õ“≥“®—°√‡∑à“π—Èπ∑’ËµÕ∫«à“‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ®“°‚√ß‡√’¬π
¡“°∑’Ë ÿ¥ ·µà«—¬√ÿàπΩ√—Ëß‡» „Àâ§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë·µ°µà“ß®“°
ª√–‡∑»Õ◊Ëπ Ê ‚¥¬µÕ∫«à“‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»®“°§ŸàπÕπ
¢Õßµπ¡“°∑’Ë ÿ¥ (‚§√ß°“√ ”√«®¥Ÿ‡√Á° ‚°≈∫—≈ ‡´Á°´å
‡´Õ√å‡«¬å, 1999) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ „π√–∫∫‚√ß‡√’¬π·¡â
π—°‡√’¬π®–¡’‚Õ°“ ‡√’¬π√Ÿâ‡π◊ÈÕÀ“ “√–‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“
∑’Ë Õ¥·∑√°‰«â„πÀ≈“¬ Ê √“¬«‘™“ ·µà√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π
°“√ Õπ°Á®–‡πâπ∑“ß¥â“π∑ƒ…Æ’‡ªìπÀ≈—° ‚¥¬‡πâπ°“√
∫√√¬“¬‡π◊ÈÕÀ“‡ªìπ à«π„À≠à ´÷ËßÕ“®‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ë‰¡à
µÕ∫ πÕßµàÕ§«“¡ π„®·≈–§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ¢Õß
π—°‡√’¬π∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬√ÿàπ √«¡∂÷ß§à“π‘¬¡„π —ß§¡‰∑¬‚¥¬
∑—Ë«‰ª‰¡àπ‘¬¡ ÕπÀ√◊ÕæŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»‚¥¬∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß
πà“Õ—∫Õ“¬ ∫‘¥“¡“√¥“À√◊Õ·¡â·µà§√ŸÕ“®“√¬å ∑’Ë Õπ„π
‚√ß‡√’¬π°Á®–‰¡à Õππ—°‡√’¬π„π‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß®√‘ß®—ßÀ√◊Õ
À“° Õπ°Á¡—°®–„™â«‘∏’‡≈’Ë¬ß‰¡à Õπ‚¥¬µ√ß Õ“®∑”„Àâ
π—°‡√’¬π‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®‰¢«â‡¢«·≈–π”‰ª Ÿà§«“¡°¥¥—π
∑“ß‡æ»‰¥â ∑“ßÕÕ°¢Õßπ—°‡√’¬π®÷ß¡—°‰¥â·°à°“√»÷°…“
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»®“°°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπÀ√◊ÕÀπ—ß ◊Õµà“ß Ê ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà
‚¥¬∑—Ë«‰ª‚¥¬°“√ ◊́ÈÕÀ“À¬‘∫¬◊¡®“°‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’Àπ—ß ◊Õ
‡À≈à“π—Èπ  (√–«‘«√√≥  «ÿ≤‘ª√– ‘∑∏‘Ï, 2526, 122) §«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë‰¥â®“°°“√Õà“ππ‘µ¬ “√∑“ß‡æ» ∑’Ë«“ß
¢“¬µ“¡·ºßÀπ—ß ◊ÕÀ√◊Õ„πµ≈“¥¡◊¥ ´÷Ëß à«π„À≠à®–
‡¢’¬π¢÷Èπ‡æ◊ËÕ°√–µÿâπÕ“√¡≥å‡æ»¢ÕßºŸâÕà“π¡“°°«à“®–„Àâ
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»µ“¡À≈—°«‘™“°“√ πÕ°®“°π’Èπ‘µ¬ “√
¥—ß°≈à“«¬—ß«“ß¢“¬Õ¬à“ß‡ √’‚¥¬ª√“»®“°°“√§«∫§ÿ¡ ®÷ß
Õ“®®–°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“„π —ß§¡·∑π∑’Ë®–‡ªìπª√–‚¬™πå
·°àºŸâÕà“πÕ¬à“ß·∑â®√‘ß À“°π—°‡√’¬π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
Õ¬à“ß‰¡à∂Ÿ°µâÕß®“° ◊ËÕ¥—ß°≈à“« Õ“®®–∑¥≈ÕßªØ‘∫—µ‘
‡æ◊ËÕÀ“ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»¥â«¬§«“¡√Ÿâ‡∑à“‰¡à∂÷ß°“√≥å‰¥â

∫∑π”

ª√–™“°√«—¬√ÿàπÕ¬Ÿà„π«—¬∑’Ë°”≈—ß¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
À≈“¬¥â“π ‡æ√“–æâπ®“°¿“«–«—¬‡¥Á°‡¢â“ Ÿà«—¬ºŸâ„À≠à
·≈–∂◊Õ«à“‡ªìπÀ—«‡≈’È¬«À—«µàÕ¢Õß™’«‘µ ‚¥¬∑—Ë«‰ª«—¬√ÿàπ®–
¡’§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ „ΩÉÀ“ª√– ∫°“√≥å·ª≈°„À¡à
„π™’«‘µÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ‡¡◊ËÕºπ«°°—∫∏√√¡™“µ‘¢Õß«—¬√ÿàπ
∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß°“¬¿“æ ́ ÷Ëß àßº≈µàÕæƒµ‘°√√¡
°“√· ¥ßÕÕ°·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß®‘µ„® ( —π∑—¥ ‡ √‘¡»√’
·≈– ◊∫æß»å ‰™¬æ√√§, 2533, 303) ª√–™“°√„π«—¬π’È
®÷ß¡’§«“¡ π„®‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπÕ¬à“ß¡“° πÕ°®“°π’È
Õ‘∑∏‘æ≈®“°«—≤π∏√√¡µ–«—πµ°·≈–°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»„πÀπ—ß ◊Õ «“√ “√·≈– ◊ËÕ¡«≈™πµà“ß Ê ‰¥â
‡πâπÀπ—°∑“ß¥â“π§«“¡µâÕß°“√·≈–°“√µÕ∫ πÕß∑“ß
°“¡“√¡≥å¡“°°«à“¥â“π«‘™“°“√  àßº≈„Àâ«—¬√ÿàπ¡’§«“¡
µâÕß°“√· «ßÀ“ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»„π√Ÿª·∫∫
µà“ßÊ ´÷Ëßπ”‰ª Ÿàªí≠À“°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢Õßª√–™“°√
«—¬√ÿàπ„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π

®“°°“√»÷°…“‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫
‡æ»»÷°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß„π™à«ß‡«≈“ª√–¡“≥ 20-25 ªï
æ∫«à“ π—°‡√’¬π«—¬√ÿàπ à«π„À≠à¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»·≈–¢“¥√Ÿª·∫∫°“√ ÕπÀ√◊Õ°“√„Àâ
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ëπ—°‡√’¬πµâÕß°“√ ´÷Ëßπ”‰ª Ÿà
ªí≠À“§«“¡‰¡à‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß
°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√ – ¡ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ∑—Èßπ’È‡æ√“–
°“√¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ» àßº≈µàÕ°“√‡°‘¥
‡®µ§µ‘„π∑“ß≈∫ ·≈–¡’°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‰¡à‡À¡“– ¡„π‡√◊ËÕß
‡æ» ‡™àπ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√ æƒµ‘°√√¡
 ” àÕπ∑“ß‡æ» °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åÕ¬à“ß©“∫©«¬ ∑”„Àâ
‡°‘¥ªí≠À“°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å °“√∑”·∑âß
·≈–°“√µ‘¥‚√§∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å´÷Ëß√«¡∂÷ß‚√§‡Õ¥ å
(æ‘¡≈æ√√≥  Õ‘»√¿—°¥’, 2545, 1) §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
®÷ß‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠·≈–§«√¡’√Ÿª·∫∫∑’Ë
‡À¡“– ¡„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π
«—¬√ÿàπÕ’°¥â«¬

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√‡≈Áß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠·≈–
§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ
‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π™“¬·≈–À≠‘ß¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫
‡æ»»÷°…“ ‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß√à“ß°“¬ °“√
æ—≤π“∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë¥’ß“¡·≈–ª√—∫ª√ÿßµ—«‡Õß„Àâ‡À¡“– ¡

365
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∂÷ß·¡â«à“®–¡’°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰«âÀ≈“¬‡√◊ËÕß ºŸâ«‘®—¬¬—ß‡ÀÁπ∂÷ß
ª√–‚¬™πå∑’Ë§«√®–‰¥â√Ÿâ«à“®“° ¿“æ°“√≥åªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’°“√
®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ
·≈–¡’°“√‡º¬·æ√à‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“µ“¡ ◊ËÕµà“ß Ê Õ¬à“ß
°«â“ß¢«“ß π—°‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“√–¥—∫„¥
‡æ’¬ßæÕÀ√◊Õ‰¡à ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëßπ—°‡√’¬πµâÕß°“√√Ÿª·∫∫
°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‰√ „π‡√◊ËÕß„¥  ¢âÕ¡Ÿ≈
®“°°“√»÷°…“®–™’È„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß ∂“π°“√≥å‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π
 —ß§¡‰∑¬‰¥â∑“ßÀπ÷Ëß ·≈–¡’ à«π™à«¬„π°“√«“ß·ºπ„Àâ
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬πÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕ
®–™à«¬„Àâ‡¬“«™π‡°‘¥‡®µ§µ‘∑’Ë¥’ ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ ¡’°“√
ªØ‘∫—µ‘µπ‰¥â∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»µàÕ‰ª  Õπ÷Ëß
ºŸâ«‘®—¬ªØ‘∫—µ‘ß“πÕ¬Ÿà„π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ´÷Ëß¡’π—°‡√’¬π®“°
À≈“°À≈“¬«—≤π∏√√¡»÷°…“Õ¬Ÿà√à«¡°—π„π™—Èπ·≈–‚√ß‡√’¬π
‡¥’¬«°—π ‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π∑“ß«‘™“°“√„π≈—°…≥–
‡¥’¬«°—π ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ë®–»÷°…“§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π
®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë “¡“√∂π”‰ª„™â„π
°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π„π®—ßÀ«—¥
ªíµµ“π’‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ∑“ß
«—≤π∏√√¡·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õßπ—°‡√’¬πµàÕ‰ª

‡Õ°�“√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

®—π®‘√“ ‰∑¬∫—≥±‘µ¬å (2538, 17) ‰¥â°≈à“«∂÷ß
§«“¡ ”§—≠¢Õß‡æ»»÷°…“‰«â«à“ ‡æ»»÷°…“‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠
·≈–®”‡ªìπ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“„π¥â“πÕ◊Ëπ Ê ‡æ√“–‡ªìπ
°ÿ≠·®¥Õ° ”§—≠∑’Ë™à«¬π”∑“ß∫ÿ§§≈„Àâ‰¥âæ∫°—∫§«“¡ ÿ¢
·≈–§«“¡ ”‡√Á®µà“ß Ê „π™’«‘µ ·≈–¬—ß®–™à«¬∑”„Àâ
§√Õ∫§√—«¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæŸπ ÿ¢Õ—π®–‡ªìπ√“°∞“π∑’Ë
¡—Ëπ§ß·≈– ”§—≠¬‘Ëß¢Õß —ß§¡ Õ“®°≈à“«‰¥â«à“‡æ»»÷°…“
‡ªìπ°√–∫«π°“√∑“ß —ß§¡Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ‡æ√“–º≈°“√ Õπ
‰¡à‰¥âª√“°Ø¢÷Èπ·µà‡æ’¬ß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬À√◊Õ∑“ß¥â“π
«—µ∂ÿ‡∑à“π—Èπ ·µàº≈ à«π„À≠à®–ª√“°Ø„π√Ÿª¢Õßπ“¡∏√√¡
‡™àπ ∑—»π§µ‘ §à“π‘¬¡ ∫ÿ§≈‘°¿“æ ¡πÿ…¬ —¡æ—π∏å
æƒµ‘°√√¡µà“ß Ê ¢Õß∫ÿ§§≈¥â«¬‡ ¡Õ ‡æ»»÷°…“®÷ß¡’
∫∑∫“∑„π°“√°”Àπ¥‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß —ß§¡∑’Ë°«â“ß„À≠à‰æ»“≈
·≈–°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕπ—Èπ

®– “¡“√∂ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡¬“«™π„π¥â“π§«“¡
‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ °“√æ—≤π“∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë¥’ß“¡·≈–°“√
ª√—∫ª√ÿßµ—«∑’Ë‡À¡“– ¡µàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘µ∑—Èß„πªí®®ÿ∫—π
·≈–Õπ“§µ

‡π◊ËÕß®“°æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß
§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ °“√· ¥ßÕÕ°·≈–∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß¡πÿ…¬å
¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»À√◊Õ°“√ Õπ‡°’Ë¬«°—∫
‡æ»»÷°…“®÷ßµâÕß«“ß·π«∑“ßÕ¬à“ß°«â“ß Ê ‰«â ‚¥¬§”π÷ß
∂÷ß§«“¡ π„® §«“¡√Ÿâ ÷° Õß§åª√–°Õ∫∑“ß°“¬  ®‘µ„®
·≈– —ß§¡∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å
√–À«à“ß∫ÿ§§≈„π —ß§¡ π—°«‘™“°“√∑’Ë¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠
‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“‰¥â√«∫√«¡≈—°…≥–À√◊Õ∏√√¡™“µ‘
¢Õß§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‰«â ¥—ßπ’È

 ÿ™“µ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√·≈–«√√≥’ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√ (2543,
5) ·∫àß≈—°…≥–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»ÕÕ°‡ªìπ 4  ≈—°…≥–§◊Õ

1. ≈—°…≥–∑“ß™’««‘∑¬“ (Biological aspect)
‰¥â·°à ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“¬«‘¿“§·≈– √’√«‘∑¬“¢Õß√à“ß°“¬
¡πÿ…¬å ‡™àπ ‚§√ß √â“ß·≈–Àπâ“∑’Ë¢ÕßÕ«—¬«–µà“ß Ê ¢Õß
√–∫∫°“√ ◊∫æ—π∏ÿå∑—Èß‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß ≈—°…≥–∑“ß
æ—π∏ÿ°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡æ» §«“¡‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑“ß‡æ» „π
¥â“π√à“ß°“¬ °“√¡’Àπ«¥‡§√“·≈–¢π√—°·√â ‡ ’¬ß·µ°
°“√¡’ª√–®”‡¥◊Õπ °“√ ◊∫æ—π∏ÿå °“√ªØ‘ π∏‘ °“√µ—Èß§√√¿å
·≈–°“√§≈Õ¥∫ÿµ√ ‡ªìπµâπ

2. ≈—°…≥–∑“ß ÿ¢«‘∑¬“ (Hygienic  aspect)
‰¥â·°à ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ °“√√–«—ß√—°…“√à“ß°“¬„Àâ
ª√“»®“°‚√§¿—¬À√◊Õ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß‡æ» ‡™àπ ¢âÕ§«√
ªØ‘∫—µ‘¢≥–¡’ª√–®”‡¥◊Õπ °“√µ√«®‚≈À‘µ°àÕπ·µàßß“π
°“¡‚√§

3. ≈—°…≥–∑“ß®‘µ«‘∑¬“ (Psychological aspect)
‰¥â·°à ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫®‘µ„®·≈–Õ“√¡≥å ‡™àπ §«“¡‡®√‘≠
‡µ‘∫‚µ∑“ß‡æ»„π¥â“π®‘µ„® §«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“π
®‘µ„®·≈–Õ“√¡≥å‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ·√ß¥—π∑“ß‡æ» °“√
√–∫“¬Õ“√¡≥å∑“ß‡æ» ∑—»π§µ‘µàÕ‡æ»µ√ß¢â“¡ §«“¡
√—° §«“¡µâÕß°“√À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ» §«“¡º‘¥ª°µ‘
∑“ß¥â“π®‘µ„®·≈–Õ“√¡≥å

4. ≈—°…≥–∑“ß —ß§¡«‘∑¬“ (Sociological
aspect) ‰¥â·°à ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ —ß§¡
·≈–¡“µ√∞“π§«“¡ª√–æƒµ‘À√◊Õ°Æ‡°≥±å∑“ß —ß§¡ ‡™àπ
§«“¡‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑“ß‡æ»„π¥â“π —ß§¡ §«“¡ —¡æ—π∏å
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∑“ß‡æ» ‡æ» —¡æ—π∏å Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡Àµÿ°“√≥å·≈–
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√‡°’È¬«æ“√“ ’ °“√‡≈◊Õ°§Ÿà§√Õß °“√
·µàßß“π ™’«‘µ ¡√ À√◊Õ™’«‘µ§√Õ∫§√—« °“√«“ß·ºπ
§√Õ∫§√—« ª√–‡æ≥’·≈–«—≤π∏√√¡µà“ß Ê

§«“¡√Ÿâ ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»®÷ß‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë
≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ∑’ËµâÕßªŸæ◊Èπ∞“π„π∑ÿ°™à«ß™’«‘µ¢Õß∫ÿ§§≈‡æ◊ËÕ
„Àâ·µà≈–∫ÿ§§≈ “¡“√∂‡¢â“„®µπ‡Õß ‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ ¡’
∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ‡√◊ËÕß‡æ» ªØ‘∫—µ‘µπ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â
Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡„π«—¬µà“ß Ê ´÷Ëß®–‡ªìπ°“√™à«¬
‡ √‘¡ √â“ß∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡ Õ¥§≈âÕß°—∫»’≈∏√√¡
®√‘¬∏√√¡·≈–§à“π‘¬¡Õ—π¥’ß“¡¢Õß —ß§¡

®√Ÿ≠ ∑Õß∂“«√ (2530, 31) ‰¥â°≈à“«∂÷ß«—¬√ÿàπ
«à“«—¬π’È‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®“°‡¥Á°‡ªìπºŸâ„À≠à
‚¥¬®–‡√‘Ë¡µ—Èß·µà¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß√à“ß°“¬Õ¬à“ß
√«¥‡√Á«„π«—¬·µ°‡π◊ÈÕÀπÿà¡‡π◊ÈÕ “« ´÷Ëß‡°‘¥®“°°“√
°√–µÿâπ¢ÕßŒÕ√å‚¡π‡æ» ®“°π—Èπ°Á®–¡’°“√æ—≤π“∑“ß
∫ÿ§≈‘°¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ„À≠à‰¥âÕ¬à“ß
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ °“√∑’Ë«—¬√ÿàπ®–ºà“π°“√æ—≤π“„π√–¬–π’È
‰ª‰¥â ‡¢“®–µâÕßºà“π¢—ÈπµÕπ°“√æ—≤π“¢Õß«—¬°àÕπ Ê
¡“¥â«¬¥’‡æ◊ËÕ‡¢â“ Ÿà°“√¡’‡Õ°≈—°…≥å·ÀàßµπÀ√◊Õ§«“¡‡ªìπ
µ—«¢Õßµ—«‡Õß (Ego identity) ·≈– “¡“√∂¡’§«“¡
ºŸ°æ—π„°≈â™‘¥°—∫‡æ»µ√ß¢â“¡ (Intimacy) ‡¡◊ËÕ√à“ß°“¬¢Õß
«—¬√ÿàπ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ¡“Õ¬à“ß√«¥‡√Á«®π¢π“¥„°≈â‡§’¬ß
°—∫ºŸâ„À≠à ¡’°“√æ—≤π“¢Õß≈—°…≥–∑“ß‡æ»·≈–Õ«—¬«–‡æ»
‰¡à™â“§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»°Á®–‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬·∑√°Õ¬Ÿà„π
§«“¡§‘¥Ωíπ (Fantasy) §«“¡Ωíπ §«“¡§‘¥·≈–æƒµ‘°√√¡
´÷Ëß∑”„Àâ§«“¡§‘¥¢Õß‡¢“µàÕµπ‡Õß·≈–§πÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë
„°≈â™‘¥°—∫‡¢“‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª π—Ëπ§◊Õ¿“ææ®πå‡°’Ë¬«°—∫
µπ‡Õß (Self image) ¢Õß«—¬√ÿàπ·≈–°“√¡Õß‡ÀÁπ‚≈°
¿“¬πÕ°®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª Õ“√¡≥å¢Õß‡¢“®–Õ¬Ÿà¿“¬„µâ
Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß·√ß°√–µÿâπ„À¡à∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∑”„Àâ‡¢“ —∫ π  «â“«ÿàπ
·≈–‡°âÕ‡¢‘π ·µà‡π◊ËÕß®“°¡’°“√æ—≤π“‡™“«πåªí≠≠“
Õ¬à“ß¡“°§«∫§Ÿà‰ª¥â«¬ «—¬√ÿàπ à«π„À≠à®÷ß “¡“√∂
®—¥°“√ªí≠À“µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π«—¬π’È‰¥â

π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬®—¥Õ¬Ÿà„π
™à«ßµàÕ¢Õß«—¬√ÿàπµÕπ°≈“ß·≈–µÕπª≈“¬ ‡ªìπ™à«ß∑’Ë¡’
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®“°§«“¡‡ªìπ‡¥Á°‰ª Ÿà§«“¡‡ªìπºŸâ„À≠à
°“√¡’æ◊Èπ∞“π§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡«—¬√ÿàπ
„π¥â“πµà“ß Ê ®–™à«¬„Àâ‡¢â“„®µπ‡Õß‰¥â¥’¢÷Èπ ¡’‡®µ§µ‘

„π°“√¡Õßµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â™—¥‡®π ‚¥¬‡©æ“–‡°’Ë¬«°—∫
‡√◊ËÕß‡æ» ‡¥Á°«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß®–ª√—∫æƒµ‘°√√¡¢Õßµπ‡Õß‰¥â‡À¡“– ¡
æ√âÕ¡∑’Ë®–‡µ‘∫‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à∑’Ë¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å ¡’‡®µ§µ‘
∑’Ë¥’µàÕ‡√◊ËÕß‡æ»·≈– √â“ß§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’ ÿ¢µàÕ‰ª„πÕπ“§µ

‡¥Á°«—¬√ÿàπ∑ÿ°§π¡’§«“¡ π„®‡√◊ËÕß‡æ»·≈–
µâÕß°“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»  ∂“∫—π∑“ß
 —ß§¡À≈“¬ ∂“∫—πµâÕß¡’∫∑∫“∑„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡°—∫‡æ»·≈–«—¬¢Õß‡¥Á°  ∂“∫—π
‡À≈à“π’È ‰¥â·°à  ∂“∫—πÀ≈—°∑—Èß 4 §◊Õ  §√Õ∫§√—«  ‚√ß‡√’¬π
™ÿ¡™π ·≈– ◊ËÕ¡«≈™π

1. §√Õ∫§√—« æàÕ·¡à¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√„Àâ
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·°à≈Ÿ° ®÷ß§«√®–¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡
‡¢â“„®Õ¬à“ß∂àÕß·∑â¥â«¬ ‡π◊ËÕß®“°æàÕ·¡à‡ªìπ§√Ÿ§π·√°
¢Õß≈Ÿ°∑’Ë®–„Àâ√Ÿª·∫∫∫ÿ§≈‘°¿“æ∑—Èß§«“¡ª√–æƒµ‘ ∑à“∑’
Õ“√¡≥å√«¡∂÷ß°“√„Àâ√Ÿª·∫∫∑“ß‡æ»·°à‡¥Á° ∑—Èßπ’È‡æ√“–
‡Àµÿ°“√≥å ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß·µà≈–§√Õ∫§√—«¡’§«“¡
 —¡æ—π∏åÕ—π‡À¡“– ¡∑’Ë®–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬µàÕ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“ ( ÿ™“µ‘ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√ ·≈–«√√≥’ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√,
2543, 177) ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπÀπâ“∑’Ë‚¥¬µ√ß¢Õß§√Õ∫§√—«
∑’Ë®–„Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕßπ’È

2. ‚√ß‡√’¬π ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ ∂“∫—π∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’
§«“¡ ”§—≠√Õß®“°§√Õ∫§√—«„π°“√„Àâ∑‘»∑“ß‡√◊ËÕß‡æ»
∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡·°à«—¬¢Õß‡¥Á° ‡æ√“–πÕ°®“°„π™—Èπ
‡√’¬π∑’Ë§√Ÿ “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ·°àπ—°‡√’¬π„π‡√◊ËÕß∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë∑“ß‡æ»∑’Ë‡À¡“– ¡
√«¡∑—Èß∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß°“√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß —ß§¡‰∑¬
∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈â« §√Ÿ¬—ß§«√‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“·π–π”ªí≠À“
µà“ßÊ ·°àπ—°‡√’¬π‰¥âµ“¡§«“¡®”‡ªìπ‡æ√“–§√Ÿ§◊Õ æàÕ
·¡à§π∑’Ë Õß¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë®–„Àâ·π«∑“ß·≈–
√Ÿª·∫∫∑“ß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·°à‡¥Á° „π°√≥’∑’Ë‡¥Á°¡’ªí≠À“
µà“ß Ê √«¡∑—Èßªí≠À“∑“ß‡æ» §√Ÿ§«√ª√– “π§«“¡‡¢â“„®
·≈–√à«¡¡◊Õ°—∫ºŸâª°§√Õß¢Õß‡¥Á°«“ß·π«∑“ß·°â‰¢√«¡∑—Èß
ªÑÕß°—π §«√æ¬“¬“¡¥÷ß‡¥Á°„Àâ¡’ à«π√à«¡„π°“√∫”∫—¥
ªí≠À“√à«¡°—∫§√Õ∫§√—«¥â«¬ (πß≈—°…≥å ‡Õ¡ª√–¥‘…∞å ·≈–
§≥–, 2540, 12)

3. ™ÿ¡™π ™ÿ¡™π¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ‡√◊ËÕß‡æ»∑—Èß∑“ß
∫«°·≈–≈∫ ∑—Èßπ’È‡æ√“–™ÿ¡™πª√–°Õ∫¥â«¬§√Õ∫§√—«
À≈“°À≈“¬ ¡’§à“π‘¬¡ «—≤π∏√√¡ ª√–‡æ≥’·≈–§«“¡

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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æ√‡æÁ≠   ÿ«√√≥‡¥™“ ·≈–§≥–



‡™◊ËÕ∂◊Õµà“ß Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ∑—Èß‡À¡◊Õπ
§≈â“¬§≈÷ßÀ√◊Õ·µ°µà“ß°—π À“°‡¥Á°‰¡à‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡
‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ‡¥Á°Õ“®· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ
„π‡√◊ËÕß‡æ»®“°‡æ◊ËÕπ∫â“π §π„π™ÿ¡™π ́ ÷Ëß‰¡àÕ“®§“¥‡¥“
‰¥â«à“§π‡À≈à“π—Èπ„Àâ§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·°à‡¥Á°À√◊Õ‰¡à
 ‘Ëß‡À≈à“π’È àßº≈°√–∑∫µàÕ§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß‡¥Á°‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ‡æ√“–‡¥Á°«—¬√ÿàπ
¡’§«“¡Õ¬“°√Ÿâ Õ¬“°‡ÀÁπ Õ¬“°≈Õß ®÷ßÕ“®¡’æƒµ‘°√√¡
µ“¡·∫∫¢Õß°≈ÿà¡§πµà“ß Ê „π™ÿ¡™π‰¥â

4.  ◊ËÕ¡«≈™π  ◊ËÕ¡«≈™π¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫·≈–
‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠„π°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß√“«
µà“ß Ê „π —ß§¡√«¡∑—Èß‡√◊ËÕß‡æ» ÷́Ëß‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡°—π¡“°
∑—Èß∑“ß«‘∑¬ÿ ‚∑√∑—»πå «’¥‘∑—»πå ¿“æ¬πµ√å Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå
Õ◊Ëπ Ê µ≈Õ¥®π ¡À√ ææ◊Èπ∫â“π  ◊ËÕ¡«≈™π®÷ß§«√¡’
 à«π„Àâ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·°àª√–™“™π„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ‚¥¬∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπÀπà«¬°≈“ß√Õß√—∫·≈–
ª√–™“ —¡æ—π∏å¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëª√–™“™π∑ÿ°‡æ»∑ÿ°«—¬§«√∑√“∫
®“°Àπà«¬ß“π·≈– ∂“∫—πµà“ß Ê °“√®—¥‡π◊ÈÕÀ“ ¢à“« “√
∑’Ë‡º¬·æ√àµàÕ “∏“√≥™π§«√¡’§«“¡∂Ÿ°µâÕß™—¥‡®π
π”‡ πÕ·π«∑“ß·°âªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»„π¥â“πµà“ß Ê ®–¡’
 à«π„π°“√ √â“ß®‘µ ”π÷°∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»·°à
‡¬“«™π‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ „π¢≥–‡¥’¬«°—πÀ“° ◊ËÕ¡«≈™π
π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¬—Ë«¬ÿ∑“ß‡æ»À√◊Õ„Àâ§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß
‡¬“«™π´÷Ëß¬—ß¢“¥°“√«‘‡§√“–Àå‰µ√àµ√Õß Õ“®®–¥”‡π‘π
™’«‘µº‘¥æ≈“¥‰¥â (πß≈—°…≥å ‡Õ¡ª√–¥‘…∞å ·≈–§≥–,
2540, 14 -15)

π—°«‘™“°“√‰¥â»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
„πÀ≈“¬ Ê ¥â“π ‡™àπ §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
‡®µ§µ‘ ª√– ∫°“√≥å À√◊Õæƒµ‘°√√¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»
·≈–°“√∑¥≈Õß„™â ◊ËÕµà“ß Ê „π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫
‡æ»»÷°…“ ¥—ßπ’È

ª√’¬“ Õ—πµ√–°Ÿ≈ (2523, ∫∑§—¥¬àÕ) »÷°…“
‡√◊ËÕß§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“
µÕπª≈“¬ „π‡¢µ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ „π¥â“π‡æ»»÷°…“
·≈–°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—« æ∫«à“ π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥’°«à“π—°‡√’¬π™“¬ ·µà¡’∑—»π§µ‘„π‡√◊ËÕßπ’È
‰¡à·µ°µà“ß°—π √–«’«√√≥ «ÿ≤‘ª√– ‘∑∏‘Ï  (2526, ∫∑§—¥¬àÕ)
∑”°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß§«“¡√Ÿâ ‡®µ§µ‘·≈–ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫
‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ æ∫«à“ π—°‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß
‡æ»®“°‡π◊ÈÕÀ“ 4 ≈—°…≥– §◊Õ ™’««‘∑¬“  ÿ¢«‘∑¬“
®‘µ«‘∑¬“·≈– —ß§¡«‘∑¬“ ‚¥¬‡©≈’Ë¬√–¥—∫ª“π°≈“ß ¡’
‡®µ§µ‘‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‚¥¬‡©≈’Ë¬‡ªìπ∫«° °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
π’È· ¥ßÕÕ°‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»„π§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’ß“¡
‡À¡“– ¡·≈–¡’§ÿ≥§à“  Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡µâÕß°“√·≈–
«—≤π∏√√¡¢Õß —ß§¡ π—°‡√’¬π¡’ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫
‡√◊ËÕß‡æ»‚¥¬‡©≈’Ë¬πâÕ¬ π—°‡√’¬π™“¬·≈–À≠‘ß¡’§«“¡√Ÿâ
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»ª“π°≈“ß ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ‰¡à·µ°µà“ß°—π
®—π®‘√“ ‰∑¬∫—≥±‘µ¬å (2538, 1) »÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕß°“√»÷°…“
‡ª√’¬∫‡ª√’¬∫§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§µ‘„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß
π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 √–À«à“ß‚√ß‡√’¬π™“¬
‚√ß‡√’¬πÀ≠‘ß ·≈–‚√ß‡√’¬π À»÷°…“ „π‡¢µ°√ÿß‡∑æ-
¡À“π§√ º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“ π—°‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ„π√–¥—∫µË”
‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâµ“¡µ—«·ª√ª√–‡¿∑‚√ß‡√’¬π
æ∫«à“ ∑—Èß 3 ª√–‡¿∑‚√ß‡√’¬π π—°‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ·µ°µà“ß°—π
π—°‡√’¬π¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ‡æ»»÷°…“ »ÿ¿“»‘√‘ °“√‘°“≠®πå
(2540, ∫∑§—¥¬àÕ) »÷°…“‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑¢ÕßæàÕ·¡à„π
°“√ Õπ‡æ»»÷°…“·°à≈Ÿ° “««—¬√ÿàπ „π‡¢µ°√ÿß‡∑æ-
¡À“π§√ æ∫«à“ °≈ÿà¡æàÕ·≈–°≈ÿà¡·¡à ¡’∫∑∫“∑„π°“√
 Õπ‡æ»»÷°…“·°à≈Ÿ° “« „π√–¥—∫ª“π°≈“ß

„π à«πß“π«‘®—¬µà“ßª√–‡∑» Shipman (1968,
491) «‘®—¬ ‡√◊ËÕß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“π®‘µ„®‡°’Ë¬«°—∫
°“√ Õπ‡æ»»÷°…“ ¡À“«‘∑¬“≈—¬«‘ §Õπ´‘π  À√—∞Õ‡¡√‘°“
º≈ª√“°Ø«à“ π—°»÷°…“∑—Èß™“¬·≈–À≠‘ß‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 14
‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»®“°∫‘¥“¡“√¥“ πÕ°®“°π’Èπ—°»÷°…“
¡’§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»®“°Àπ—ß ◊Õ
‡ªìπ à«π„À≠à Warren (1969, 588) »÷°…“·À≈àß∑’Ë¡“
·≈–§«“¡∂Ÿ°µâÕß¢Õß§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»®“°π—°»÷°…“ªï∑’Ë 1
¡À“«‘∑¬“≈—¬πÕ√å∏‚§‚√≈‘ß æ∫«à“ π—°»÷°…“ à«π„À≠à
§‘¥«à“‚√ß‡√’¬π‰¡à„™à·À≈àß ”§—≠∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ·µà
¡’¢âÕ∑’Ëπà“ —ß‡°µ §◊Õ π—°»÷°…“°≈ÿà¡∑’Ë‡ÀÁπ«à“‚√ß‡√’¬π‡ªìπ
·À≈àß ”§—≠∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»¥’°«à“
π—°»÷°…“°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‡ÀÁπ«à“‚√ß‡√’¬π‡ªìπ·À≈àß ”§—≠∑’Ë„Àâ
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 20 ‡ÀÁπ«à“∫‘¥“¡“√¥“
‡ªìπ·À≈àß ”§—≠∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»·≈– à«π„À≠à
‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»¡“®“°§”∫Õ°‡≈à“¢Õß‡æ◊ËÕπ Ê
πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“π—°»÷°…“ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß¬—ß¡’§«“¡√Ÿâ
„π‡√◊ËÕß‡æ»πâÕ¬Õ¬Ÿà Thornburg (1970, 370) ∑”°“√
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»÷°…“‡√◊ËÕßæ—≤π“°“√¢Õß«—¬√ÿàπ æ∫«à“æƒµ‘°√√¡∑“ß
‡æ»¢Õß«—¬√ÿàπ à«π„À≠à‡°‘¥®“°°“√¢“¥§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
«—¬√ÿàπ à«π„À≠à‰¡à‰¥â√—∫§«“¡√ŸâÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–‡æ’¬ßæÕ
µ≈Õ¥®π¡’∑—»π§µ‘„π¥â“π≈∫µàÕ‡√◊ËÕß‡æ» Dawkins
(1971, 22) °≈à“««à“®“°°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π
ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… æ∫«à“ ‡¥Á° à«π„À≠à®–· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»®“°·À≈àßÕ◊Ëπ ‡™àπ ®“°‡æ◊ËÕπ Àπ—ß ◊Õ ºŸâ„À≠à
∑’Ë§ÿ¬°—π·≈– ◊ËÕ¡«≈™πÕ◊Ëπ Ê ‡¥Á°®÷ß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¡à
∂Ÿ°µâÕß ‡°‘¥‡®µ§µ‘∑’Ëº‘¥ Ê ·≈–¥â«¬‡Àµÿ∑’ËæàÕ·¡à¡—°®–
≈”∫“°„®∑’Ë®–æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»°—∫≈Ÿ° Ê ¢Õßµπ °“√ Õπ
‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π®÷ßπà“®–∑”‰¥âßà“¬°«à“ π—°‡√’¬π
 à«π„À≠à°Á¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ ¡§«√®–„Àâ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ·À≈àß
 Õπ‡æ»»÷°…“ ‡æ√“–æàÕ·¡à‰¡àæ√âÕ¡∑’Ë®–µÕ∫§”∂“¡
À√◊Õªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â ·µà∑—Èßπ’Èπ—°‡√’¬π°Á‡ÀÁπæâÕß°—π
«à“§√Ÿ®–µâÕß‡ªìπºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ·≈–¡’§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®– Õπ¥â«¬
Sonya (1974, 7584 A) ∑”°“√»÷°…“‡√◊ËÕß∑—»π§µ‘
¢Õß«—¬√ÿàπ∑’Ë¡’µàÕ‡æ»»÷°…“®“°π—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 11-19 ªï
®”π«π 135 §π æ∫«à“ °“√»÷°…“«‘™“‡æ»»÷°…“™à«¬„Àâ
¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ‡√◊ËÕß‡æ» ‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß à«π∫ÿ§§≈
∑’Ë®–µ—¥ ‘π„® ¡“°°«à“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËµâÕßµ“¡°ÆÀ√◊Õ
¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß™ÿ¡™π ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“‡æ»»÷°…“¡‘‰¥â‡ªìπ‡§√◊ËÕß
™—°®Ÿß„Àâ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘º‘¥∑“ß‡æ» ·µà°≈—∫™à«¬„Àâ¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ»Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–‡√’¬∫√âÕ¬¢÷Èπ π—°‡√’¬π
 à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“‡æ»»÷°…“„Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√§ÿ¡°”‡π‘¥
Õ¬à“ß™—¥‡®π πÕ°®“°π’È‡¥Á°«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√»÷°…“‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“·≈â« ¬—ß§ß¡’§«“¡°≈—«‡°’Ë¬«°—∫°“√µ—Èß§√√¿å
°“¡‚√§·≈–°“√∂Ÿ°¢—¥¢«“ß‰¡à„Àâ¡’‡æ» —¡æ—π∏å

®“°ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑—Èß„π·≈–
µà“ßª√–‡∑» æ∫«à“ π—°‡√’¬π«—¬√ÿàπ¬—ßª√– ∫ªí≠À“°“√
¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ Õ’°∑—Èß¬—ß¡’§«“¡
‡¢â“„®º‘¥‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»„π∫“ß‡√◊ËÕß «—¬√ÿàπµâÕß°“√
§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‚¥¬‡©æ“–«‘∏’°“√·≈–·À≈àß§«“¡√Ÿâ∑’Ë¥’
‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“ ¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–«‘∏’°“√„Àâ
§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡ √«¡∂÷ß·À≈àß§«“¡√Ÿâ∑’Ë¥’®–
‡ªìπ·π«∑“ßÀπ÷Ëß∑’Ë™à«¬„Àâ‡¢“¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡æ»»÷°…“
Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’ ¡’æƒµ‘°√√¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»
Õ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–Õ¬Ÿà„π°√Õ∫«—≤π∏√√¡·≈–ª√–‡æ≥’
∑’Ë¥’ß“¡¢Õß —ß§¡µàÕ‰ª

�¡¡µ‘∞“π„π°“√«‘®—¬

1. π—°‡√’¬π™“¬·≈–π—°‡√’¬πÀ≠‘ß√–¥—∫¡—∏¬¡
»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“·µ°µà“ß°—π

2. π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬„π
®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“µà“ß°—π ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“·µ°µà“ß°—π

3. π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ ∑’Ë‡√’¬π
‚√ß‡√’¬π„π‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß ·≈–πÕ°‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß„π
®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·µ°µà“ß°—π

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

1. ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìππ—°‡√’¬π
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ ∑’Ë»÷°…“Õ¬Ÿà„π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“
ªï∑’Ë 4-6 ªï°“√»÷°…“ 2546 ¢Õß‚√ß‡√’¬π —ß°—¥°√¡-
 “¡—≠»÷°…“ (‡¥‘¡) °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ®”π«π 17 ‚√ß
∑—Èß‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“ªíµµ“π’ ‡¢µ 1 ·≈–‡¢µæ◊Èπ∑’Ë°“√
»÷°…“ªíµµ“π’ ‡¢µ 2 ®”π«π 3,596 §π °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
„π§√—Èßπ’È‰¥â¡“®“°°“√ ÿà¡·∫∫·∫àß™—ÈπÕ¬à“ß¡’ —¥ à«π
(Proportional Stratified Random Sampling) °”Àπ¥
¢π“¥¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬«‘∏’¢Õß¬“¡“‡π (Yamané
Õâ“ß∂÷ß„πª√–§Õß °√√≥ Ÿµ, 2525, 10) ‰¥â¢π“¥¢Õß
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 360 §π ®”·π°‡ªìππ—°‡√’¬π™“¬ 120 §π
π—°‡√’¬πÀ≠‘ß 240 §π π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ 209
§π π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ 151 §π  π—°‡√’¬π∑’Ë
‡√’¬π‚√ß‡√’¬π„π‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß 205 §π ·≈–π—°‡√’¬π
∑’Ë‡√’¬π‚√ß‡√’¬ππÕ°‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß 155 §π

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ·∫∫-
 Õ∫∂“¡  1 ™ÿ¥ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3 µÕπ §◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª
·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ·∫∫ Õ∫∂“¡
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

3. «‘∏’¥”‡π‘π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬µπ‡Õß
∫“ß à«π àß∑“ß‰ª√…≥’¬å „π à«π∑’Ë‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
‰¥â™’È·®ß«‘∏’°“√µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡¥â«¬µπ‡Õß  à«π∑’Ë àß∑“ß
‰ª√…≥’¬åºŸâ«‘®—¬‰¥â®—¥∑”∫—π∑÷°™’È·®ß°“√µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 4 µ.§. - ∏.§. 2548 369

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ...

æ√‡æÁ≠   ÿ«√√≥‡¥™“ ·≈–§≥–



‚¥¬„ÀâÕ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“ª√–®”™—Èπ¢Õßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
‡ªìπºŸâ™’È·®ß„Àâπ—°‡√’¬π∑√“∫°àÕπ°“√µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫§◊π¡“∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π 360 §π
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 100

4. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·≈–�∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”¢âÕ¡Ÿ≈®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥
¡“«‘‡§√“–Àå¥â«¬‡§√◊ËÕß§Õ¡æ‘«‡µÕ√å º≈°“√«‘‡§√“–Àå
¥—ßµàÕ‰ªπ’È

4.1 §”µÕ∫¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡ µÕπ∑’Ë 1  ́ ÷Ëß
‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ à«πµ—« π”¡“À“§à“§«“¡∂’Ë¢Õß§”µÕ∫·µà≈–
§”µÕ∫·≈â««‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬À“§à“√âÕ¬≈– π”‡ πÕ„π
√Ÿªµ“√“ß·≈–Õ∏‘∫“¬ª√–°Õ∫

4.2 §”µÕ∫¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡µÕπ∑’Ë  2 ́ ÷Ëß
‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ®”π«π 50 ¢âÕ
·µà≈–¢âÕ¡’ 4 µ—«‡≈◊Õ° π”¡“µ√«®„Àâ§–·ππ ¢âÕ∑’ËµÕ∫
∂Ÿ°¡’§à“ 1 §–·ππ µÕ∫º‘¥ 0 §–·ππ ®“°π—Èππ”
§–·ππ∑’Ë‰¥â¡“§”π«≥À“§à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π
‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π  ”À√—∫‡°≥±å„π°“√ª√–‡¡‘π√–¥—∫
§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ „™â‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π¢Õß
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ «à“¥â«¬√–‡∫’¬∫°“√
ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬πµ“¡À≈—° Ÿµ√¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ
æÿ∑∏»—°√“™ 2521 (©∫—∫ª√ÿß æ.». 2533) ‡π◊ËÕß®“°
·∫∫ Õ∫∂“¡¡’®”π«π 50 ¢âÕ §–·ππ‡µÁ¡‡∑à“°—∫ 50
§–·ππ ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥âæ‘®“√≥“µ—¥ ‘π√–¥—∫§«“¡√Ÿâ ‚¥¬„™â
‡°≥±å ¥—ßπ’È

§–·ππ 39.50 - 50.00 §–·ππ À¡“¬∂÷ß
¡’§«“¡√Ÿâ¥’¡“°

§–·ππ 34.50 - 39.49 §–·ππ À¡“¬∂÷ß
¡’§«“¡√Ÿâ¥’

§–·ππ 29.50 - 34.49 §–·ππ À¡“¬∂÷ß
¡’§«“¡√Ÿâª“π°≈“ß

§–·ππ 24.50 - 29.49 §–·ππ À¡“¬∂÷ß
¡’§«“¡√Ÿâºà“π‡°≥±å¢—ÈπµË”

§–·ππ 0 - 24.49 §–·ππ À¡“¬∂÷ß ¡’
§«“¡√ŸâµË”°«à“‡°≥±å¢—ÈπµË”

«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß
π—°‡√’¬π µ“¡µ—«·ª√¥â“π‡æ» »“ π“·≈– ¿“æ —ß§¡
∑’Ë‚√ß‡√’¬πµ—ÈßÕ¬Ÿà  ‚¥¬„™â  t-test

4.3 §”µÕ∫¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡µÕπ∑’Ë 3 ‡ªìπ
√Ÿª·∫∫°“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ §«“¡æ÷ßæÕ„®
∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“·≈–¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡
π”¡“À“§à“§«“¡∂’Ë¢Õß§”µÕ∫·µà≈–√“¬°“√·≈–«‘‡§√“–Àå
¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬À“§à“√âÕ¬≈– æ√âÕ¡®—¥≈”¥—∫π”‡ πÕ„π√Ÿª
µ“√“ß·≈–Õ∏‘∫“¬ª√–°Õ∫

�√ÿªº≈°“√«‘®—¬

1. π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π
®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ‚¥¬¿“æ√«¡¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π
√–¥—∫ª“π°≈“ß ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 29.98

π—°‡√’¬π™“¬¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ºà“π‡°≥±å
¢—ÈπµË” ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 28.16 π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“ª“π°≈“ß ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 30.90 π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ
»“ π“æÿ∑∏¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ª“π°≈“ß ¡’§à“‡©≈’Ë¬
31.55 π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“ºà“π‡°≥±å¢—ÈπµË” ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 27.82 π—°‡√’¬π
∑’Ë‡√’¬π‚√ß‡√’¬π„π‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß·≈–πÕ°‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß
¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ª“π°≈“ß ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 30.12 ·≈–
29.81 µ“¡≈”¥—∫

2. º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥
ªíµµ“π’ æ∫«à“

2.1 π—°‡√’¬π™“¬·≈–π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë
√–¥—∫ .05 ‚¥¬π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
 Ÿß°«à“π—°‡√’¬π™“¬ ´÷Ëß‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

2.2 π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏·≈–
π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .001  ‚¥¬
π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“ Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ ÷́Ëß‡ªìπ‰ª
µ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

2.3 π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π‚√ß‡√’¬π„π‡¢µÕ”‡¿Õ
‡¡◊Õß·≈–πÕ°‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
‰¡à·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

3. §«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬
„π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’  æ∫«à“
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3.1 π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬
„π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“°“√®—¥°“√‡√’¬π
°“√ Õπ„πÀâÕß‡√’¬π‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ°“√
‡¢â“§à“¬Õ∫√¡§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ °“√»÷°…“§âπ§«â“
®“°Àπ—ß ◊Õµà“ß Ê

3.2 π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬
„π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡µâÕß°“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫
‡æ»»÷°…“„π‡√◊ËÕß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈–°“√√à«¡‡æ»Õ¬à“ß
∂Ÿ°«‘∏’ ∂Ÿ°À≈—°·≈–ª≈Õ¥¿—¬¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ
°“√§∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ»·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«Õ¬à“ß‡À¡“– ¡
°—∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» °“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–°“√§ÿ¡
°”‡π‘¥

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬ ‡√◊ËÕß §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥
ªíµµ“π’ ºŸâ«‘®—¬‰¥âÕ¿‘ª√“¬º≈‚¥¬·¬°‡ªìπ 2 ¥â“π §◊Õ
¥â“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–¥â“π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫
√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

º≈°“√«‘®—¬¥â“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß
π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’
æ∫«à“

1. π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π
®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‚¥¬¿“æ√«¡Õ¬Ÿà
„π√–¥—∫ª“π°≈“ß · ¥ß«à“π—°‡√’¬π¬—ß¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡à¡“°‡∑à“∑’Ë§«√ ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√
«‘®—¬¢Õßª√’¬“ Õ—πµ√–°Ÿ≈ (2523, 88) ∑’Ëæ∫«à“π—°‡√’¬π
™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π‡¢µ°√ÿß‡∑æœ ¡’§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡à¡“°æÕ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬
¢Õßæ—∑∏æß»å ¡πµå‰∏ ß (2531, ∫∑§—¥¬àÕ) ∑’Ëæ∫«à“
π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“ Ÿß°«à“‡°≥±å‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ́ ÷ËßÕ“®®–‡π◊ËÕß¡“®“°
‡π◊ÈÕÀ“§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ª√–°Õ∫¥â«¬‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë¡“®“°
»“ µ√åÀ≈“¬ “¢“‰¥â·°à ™’««‘∑¬“  ÿ¢»÷°…“ ®‘µ«‘∑¬“
°“¬«‘¿“§»“ µ√å °“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«  —ß§¡»“ µ√å
œ≈œ ́ ÷Ëß¬“°µàÕ§«“¡‡¢â“„® ª√–°Õ∫°—∫§«“¡√Ÿâ„π∫“ß‡√◊ËÕß
µâÕßÕ“»—¬°“√®¥®”‡π◊ÈÕÀ“ ∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¥â»÷°…“¡“®“°

∫∑‡√’¬π√«¡∑—ÈßµâÕßÕ“»—¬§«“¡√Ÿâ√Õ∫µ—«·≈–°“√µ‘¥µ“¡
¢à“« “√¢âÕ¡Ÿ≈„À¡à Ê ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“ (®—π®‘√“
‰∑¬∫—≥±‘µ¬å, 2538, 70) ÷́Ëßπ—°‡√’¬π∫“ß à«πÕ“®
‰¡à‰¥â„Àâ§«“¡ π„®‡∑à“∑’Ë§«√

°“√∑’Ë§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‚¥¬¿“æ√«¡¢Õß
π—°‡√’¬πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ·≈–æ∫«à“ π—°‡√’¬π‡ÀÁπ«à“
°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ‡ªìπºŸâ„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π
¡“°∑’Ë ÿ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫º≈ ”√«®æƒµ‘°√√¡·≈–
∑—»π§µ‘¥â“π‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß«—¬√ÿàπ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 16 -
21 ªï „π 14 ª√–‡∑»∑—Ë«‚≈° ¡’ª√–‡∑»‰∑¬√«¡Õ¬Ÿà¥â«¬
æ∫«à“ «—¬√ÿàπ‡°◊Õ∫∑ÿ°ª√–‡∑»µÕ∫«à“‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“®“°‡æ◊ËÕπ¡“°∑’Ë ÿ¥ (‚§√ß°“√ ”√«®¥Ÿ‡√Á°
‚°≈∫—≈ ‡´Á°´å ‡´Õ√å‡«¬å, 1999) πÕ°®“°π’È¡’π—°‡√’¬π
®”π«π¡“° æ¬“¬“¡‡ “–· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ·≈– ◊ËÕ∑“ß‡æ»
®“° ◊ËÕ/·À≈àßµà“ß Ê ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√æŸ¥®“‡√◊ËÕß‡æ»
„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ °“√¥Ÿ«’¥‘‚Õ/«’´’¥’‚ªÖ Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå/«“√ “√
·≈–°“√¥Ÿ‡«Á∫‚ªÖ∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ (‡∑«‘π∑√å ¢Õ‡Àπ’Ë¬«°≈“ß,
2547, 26) À√◊Õ·¡â·µà‡¡◊ËÕ∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß‡¥Á°
«—¬√ÿàπ æ∫«à“ §«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß‡¢“¬—ß·§∫¡“°
®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ 1) °‘®°√√¡∑“ß‡æ» 2) ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»
™“¬‡æ»À≠‘ß 3) ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»‡∑à“π—Èπ ·µà
·∑â®√‘ß·≈â«‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¬—ß¡’§«“¡≈ÿà¡≈÷°·≈–¡’§«“¡
´—∫´âÕπ°«à“π—Èπ ¡’¡‘µ‘∑’ËÀ≈“°À≈“¬ª√–°Õ∫°—∫§«“¡
‡¢â“Õ°‡¢â“„® ‡√◊ËÕß‡æ»„π —ß§¡‰∑¬∂◊Õ«à“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”
¡“° Õ’°∑—Èß§à“π‘¬¡„π —ß§¡‰∑¬‚¥¬∑—Ë«‰ªπ—Èπ ∫‘¥“¡“√¥“
‰¡àπ‘¬¡ Õπ À√◊ÕæŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»‚¥¬∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß
πà“Õ—∫Õ“¬ ‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√»÷°…“‚¥¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°
π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1-6 ®”π«π 5,000 §π
æ∫«à“ ∑—ÈßÀ¡¥‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»®“°æàÕ·¡àπâÕ¬¡“° (°‘µµ‘
°—π¿—¬ ·≈– ÿ°¡≈ «‘¿“«’æ≈°ÿ≈, 2546) ∫“ß§√—Èß·¡â·µà
§√ŸÕ“®“√¬å„π‚√ß‡√’¬π°Á®–‰¡à Õππ—°‡√’¬π„π‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß
®√‘ß®—ßÀ√◊ÕÀ“° Õπ°Á¡—°®–„™â«‘∏’‡≈’Ë¬ß‰¡à Õπ‚¥¬µ√ßÕ“®
∑”„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®‰¢«â‡¢«∑“ß‡æ»‰¥â π—°‡√’¬π
®÷ßÀ—π‰ª‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß®“°·À≈àßµà“ß Ê ∑’Ë‰¡à‰¥â„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·°à‡¢“ ‡¡◊ËÕ‡ªìπ‡™àππ’È·≈â«§«“¡√Ÿâ¥â“π
‡æ»»÷°…“∑’Ë‰¥â∫“ß§√—Èß®÷ß¬—ß‰¡à∂Ÿ°µâÕßµ“¡∑’Ë§«√®–‡ªìπ

¥—ßπ—Èπ§√Õ∫§√—«µâÕßµ√–Àπ—°„π‡√◊ËÕß°“√„Àâ
§«“¡√Ÿâ¥â“π‡æ»»÷°…“·°à∫ÿµ√À≈“π Õ¬à“§‘¥«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß
πà“Õ—∫Õ“¬ Õ¬à“§‘¥«à“‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß§√ŸÕ“®“√¬å·≈–‚¬π

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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¿“√–‡À≈à“π’È„Àâ§√ŸÕ“®“√¬å∑—ÈßÀ¡¥ ·µà∑—Èßπ’È°“√®—¥ Õπ
‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“„π√“¬«‘™“µà“ß Ê „πÀ≈—° Ÿµ√√–¥—∫
¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬°Á¡’§«“¡ ”§—≠·≈–§«“¡®”‡ªìπ
µàÕπ—°‡√’¬π¡“° ªí®®—¬∑’Ë ”§—≠Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊Õ
§√ŸºŸâ Õπ ÷́Ëß®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß
∂àÕß·∑â ( ÿ√“ß§å ®—π∑√å‡Õ¡, 2529, 20) ®÷ß®–™à«¬„Àâ
π—°‡√’¬π‰¥â√—∫§«“¡√ŸâÕ¬à“ß¥’·≈–∂Ÿ°µâÕß ™—¥‡®π °“√¡’
§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“§√÷Ëß Ê °≈“ß Ê À√◊Õ§≈ÿ¡‡§√◊Õ
‰¡à≈÷°´÷Èß Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»
·≈–π”‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘µπ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡„π‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â
∑—Èßπ’È∫ÿ§≈“°√∑ÿ° à«π¢Õß√–∫∫°“√»÷°…“·≈– —ß§¡§«√
µ√–Àπ—°«à“°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß
‡À¡“– ¡®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬§«∫§ÿ¡„Àâπ—°‡√’¬π¡’°√Õ∫¢Õß
§«“¡ª√–æƒµ‘∑’Ë‡ªìπ‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë°“√»÷°…“·≈– —ß§¡
æ÷ßª√– ß§å ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“
µÕπª≈“¬∑’Ë°”≈—ß°â“«‰ª Ÿà§«“¡‡ªìπºŸâ„À≠à„πÕπ“§µ
§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡
®–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‡µ‘∫‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à∑’Ë¡’§«“¡‡¢â“„®·≈–¡’
°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»µàÕ‰ª

2. º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥
ªíµµ“π’ ®”·π°µ“¡µ—«·ª√¥â“π‡æ» »“ π“·≈– ¿“æ
 —ß§¡∑’Ë‚√ß‡√’¬πµ—ÈßÕ¬Ÿà ¥—ßπ’È

1) π—°‡√’¬π™“¬·≈–π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·µ°µà“ß°—π ‚¥¬π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§à“‡©≈’Ë¬
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ Ÿß°«à“π—°‡√’¬π™“¬ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß
°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õßª√’¬“  Õ—πµ√–°Ÿ≈ (2523,  ∫∑§—¥¬àÕ)
∑’Ëæ∫«à“π—°‡√’¬π™“¬·≈–À≠‘ß√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬
„π‡¢µ°√ÿß‡∑æœ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·µ°µà“ß°—π
‚¥¬π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥’°«à“π—°‡√’¬π
™“¬∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–π—°‡√’¬πÀ≠‘ß¡’§«“¡ π„®‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“¡“°¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√‰¥â√—∫√Ÿâ∂÷ß
ªí≠À“µà“ß Ê ∑“ß‡æ»∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π —ß§¡  à«π„À≠à
ªí≠À“‡À≈à“π’È®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâÀ≠‘ß¡“°°«à“ºŸâ™“¬‰¡à«à“®–
‡ªìπ‡√◊ËÕß°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å °“√µ‘¥‚√§µ‘¥µàÕ
√â“¬·√ß∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å °“√∂Ÿ°¢à¡¢◊π·≈–°“√≈à«ß
≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√“¬«—π „π‡√◊ËÕßπ’Èπ“¬·æ∑¬å
æ—π∏å»—°¥‘Ï »ÿ°√–ƒ°…å (2542) °≈à“«‰«â«à“À“°ºŸâÀ≠‘ßÀ—π
¡“ π„®»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß°Á

®– “¡“√∂π”‰ª„™âª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡“°„π™’«‘µª√–®”«—π„π
‡√◊ËÕßµà“ß Ê ‡™àπ √Ÿâ∂÷ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµà“ß Ê µ“¡«—¬
¢Õß√à“ß°“¬ √Ÿâ∏√√¡™“µ‘¢Õß‡æ»µ√ß¢â“¡ ‡æ◊ËÕ°“√§∫À“
 ¡“§¡·≈–°“√«“ßµ—«Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß √Ÿâ®—° –°¥°≈—Èπ
Õ“√¡≥å‡æ»·≈–°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π
 ∂“π°“√≥åµà“ß Ê ·π«∑“ß°“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß‡æ»
∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ‡ªìπµâπ „π à«ππ—°‡√’¬π™“¬π—Èπ °√Õ∫
ª√–‡æ≥’·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√· ¥ßÕÕ°∑“ß‡æ»
¢ÕßºŸâ™“¬ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π™“¬Õ¬“°√ŸâÕ¬“°≈Õß  π„®
„π¥â“π°“√ªØ‘∫—µ‘¡“°°«à“ ®÷ß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
„π¥â“π§«“¡√Ÿâ À√◊Õ∑“ß∑ƒ…Æ’πâÕ¬°«à“π—°‡√’¬πÀ≠‘ß ¡’
º≈∑”„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™“¬·≈–
π—°‡√’¬πÀ≠‘ß·µ°µà“ß°—π

2) π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏·≈–
π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
·µ°µà“ß°—π ‚¥¬π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏¡’§à“‡©≈’Ë¬
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“
Õ‘ ≈“¡ ¥â«¬‡Àµÿ∑’Ë»“ π“æÿ∑∏·≈–»“ π“Õ‘ ≈“¡¡’§«“¡
·µ°µà“ß°—π¥â“π°“√ª≈Ÿ°Ωíß§«“¡‡™◊ËÕ§«“¡»√—∑∏“·≈–
°“√ªØ‘∫—µ‘ »“ π‘°™π®÷ß¡’·π«°“√¥”√ß™’«‘µ∑’Ë·µ°µà“ß°—π
°≈à“«§◊ÕºŸâ∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡®–‡§√àß§√—¥„π°“√
ªØ‘∫—µ‘»“ π°‘®  àßº≈„Àâ¡’°“√§«∫§ÿ¡æƒµ‘°√√¡‡°’Ë¬«°—∫
‡√◊ËÕß∑“ß‡æ»„ÀâÕ¬Ÿà„π°√Õ∫¢ÕßÀ≈—°§” Õπ√«¡∑—Èß°“√
§«∫§ÿ¡∑“ß —ß§¡‰¡à‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ‡¥Á°¡ÿ ≈‘¡«—¬√ÿàπ· «ßÀ“
§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» Õ’°∑—Èß°“√„™â
¿“…“æ◊Èπ‡¡◊Õß„π°“√ ◊ËÕ “√„π™’«‘µª√–®”«—πÕ“®¡’º≈
∑”„Àâ°“√√—∫√Ÿâ¢à“« “√µà“ß Ê √«¡∑—Èß§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
∑“ß ◊ËÕµà“ßÊ πâÕ¬≈ß °“√ªØ‘∫—µ‘»“ π°‘®„π™’«‘µ
ª√–®”«—π·≈–°“√»÷°…“«‘™“°“√∑“ß»“ π“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π
µÕπ‡™â“°àÕπ‰ª‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ‡«≈“‡¬Áπ¢Õßπ—°‡√’¬π√«¡
∑—Èß«—π‡ “√å·≈–«—πÕ“∑‘µ¬å (Õ—∫¥ÿ≈°“√’  “‡¡“–, 2540,
1) ∑”„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡¡ÿàß‡πâπ„Àâ§«“¡
 π„®„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫À≈—°»’≈∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡
¡“°°«à“¥â“πÕ◊Ëπ Ê „π¢≥–∑’Ëæÿ∑∏»“ π‘°™π‚¥¬∑—Ë«‰ª
¡—°¬÷¥∂◊Õ√Ÿª·∫∫°“√¥”‡π‘π™’«‘µµ“¡·∫∫µ–«—πµ°‡ªî¥
‚Õ°“ „Àâ‡¥Á°«—¬√ÿàπ· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‰¥âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß∑—Èß∑“ßµ√ß·≈–∑“ß
ÕâÕ¡ ®÷ß àßº≈∑”„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏·≈–
π—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
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·µ°µà“ß°—π
3) π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π‚√ß‡√’¬π∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà„π‡¢µ

Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π‚√ß‡√’¬π∑’Ëµ—ÈßÕ¬ŸàπÕ°‡¢µ
Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡à·µ°µà“ß°—π ÷́Ëß
‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπº≈¡“®“°
 —ß§¡ªí®®ÿ∫—πÕ¬Ÿà„π‚≈°¬ÿ§‚≈°“¿‘«—µπå¡’§«“¡‡®√‘≠
°â“«Àπâ“∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’ Ÿß ¢âÕ¡Ÿ≈ ¢à“« “√µà“ß Ê „π
 —ß§¡®÷ß¡’°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß∑—Ë«∂÷ß°—π∑ÿ°¡ÿ¡‚≈° ( ÿπ‘ “
 ‘√‘«‘æ—∏πå, 2540, 63) °“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√Õ¬à“ß√«¥‡√Á«
¥â«¬‡∑§‚π‚≈¬’ ¡—¬„À¡à  àßº≈∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡º¬·æ√à
§«“¡√Ÿâ ¢à“« “√µà“ßÊ ‰¥â°«â“ß¢«“ß‚¥¬Õ“»—¬ ◊ËÕµà“ßÊ
‰¥â·°à  ‚∑√∑—»πå  «‘∑¬ÿ  Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå  «’¥‘∑—»πå  «’´’¥’
¿“æ¬πµ√å œ≈œ §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¡’°“√π”‡ πÕºà“π
 ◊ËÕµà“ß Ê ¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß‡™àπ°—π∑”„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π
‚√ß‡√’¬π„π‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß·≈–πÕ°‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß µà“ß
°Á‰¥â√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“„π≈—°…≥–
‡¥’¬«°—π Õ’°∑—Èßπ—°‡√’¬π∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬√ÿàπ ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«®–¡’
§«“¡ π„®„π‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ„°≈â‡§’¬ß°—π ·¡â®–Õ¬Ÿà„π
‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊ÕßÀ√◊ÕπÕ°‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß ·≈– ‘Ëß ”§—≠
Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊Õ °“√ Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
„π√“¬«‘™“µà“ß Ê „πÀ≈—° Ÿµ√√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπ
ª≈“¬ ´÷Ëßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬∑ÿ°§π
®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“°°“√‡√’¬π
„πÀâÕß‡√’¬π¥â«¬ ¥—ßπ—Èπ®“°‡Àµÿº≈¥—ß°≈à“«®÷ß¡’º≈∑”„Àâ
π—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π‚√ß‡√’¬π„π‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß·≈–πÕ°‡¢µ
Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‰¡à·µ°µà“ß°—π

º≈°“√«‘®—¬¥â“π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫
°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡
»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’  æ∫«à“

1. π—°‡√’¬π à«π„À≠à √âÕ¬≈– 74.2 ¡’§«“¡‡ÀÁπ
«à“ §√ŸÕ“®“√¬å·≈–°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ‡ªìπºŸâ∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß
ª√–°“¬‡æ™√  æ—π∏ÿåæƒ°…å (2524, 87)  æ∫«à“ π—°‡√’¬π
 à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“§√ŸºŸâ Õπ‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“¡’
§«“¡ ”§—≠µàÕ°“√™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡‡¢â“„®·≈–π”
«‘™“‡æ»»÷°…“‰ªªØ‘∫—µ‘‰¥â∂Ÿ°µâÕß ·°â‰¢§«“¡‡™◊ËÕ§«“¡
‡¢â“„®º‘¥·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈„π‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â „π à«π¢Õß
°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ®–‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È
‡æ√“–∏√√¡™“µ‘¢Õßπ—°‡√’¬π«—¬√ÿàπ®–¬÷¥µ‘¥‡æ◊ËÕπ„π«—¬

‡¥’¬«°—π ¥—ßº≈°“√«‘®—¬¢Õß  ÿ¡π“ ™¡æŸ∑«’ª ·≈–§≥–
(2532) æ∫«à“ °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ·≈–§√Ÿ®–¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ
·≈–‡¢â“„®‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π™“¬¡“°∑’Ë ÿ¥

2. π—°‡√’¬π à«π„À≠à¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®∑’Ë®–‰¥â
√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“°§√ŸÕ“®“√¬å¡“°∑’Ë ÿ¥ · ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°‡√’¬π„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫∫∑∫“∑¢Õß§√Ÿ„π
°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡ªìπÕ¬à“ß¡“°  Õ¥§≈âÕß
°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß æ—∑∏æß»å ¡πµå‰∏ ß (2531,
∫∑§—¥¬àÕ) æ∫«à“ π—°‡√’¬π à«π„À≠àµâÕß°“√„Àâ§√Ÿ·≈–
‚√ß‡√’¬π®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“„Àâ°—∫π—°‡√’¬π
µ—Èß·µà√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π¡’°“√
æ—≤π“µπ‡ÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈– “¡“√∂·°âªí≠À“∑“ß
‡æ»„π¥â“πµà“ß Ê ¢Õßπ—°‡√’¬π‰¥â  Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√
«‘®—¬¢Õß  ÿ¡π“ ™¡æŸ∑«’ª ·≈–§≥– (2532) ∑’Ëæ∫«à“
π—°‡√’¬π„Àâ§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ¢à“« “√·≈–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
®“°§√Ÿ¡“°∑’Ë ÿ¥  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°‡√’¬πµâÕß°“√„Àâ
§√Ÿ‡ªìπºŸâ„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‡À¡“– ¡
°—∫«—¬·≈–µ√ßµ“¡§«“¡ π„®¢Õß‡¢“ ¥—ß∑’Ëπ“¬·æ∑¬å
π‘°√ ¥ÿ ‘µ ‘π (2543) °≈à“««à“°“√ Õπ‡æ»»÷°…“π—Èπ
¡‘„™à°“√ Õπ∑ƒ…Æ’Õ¬à“ß‡¥’¬«‡æ√“–®–‰¡à‡°‘¥∑—°…–∑’Ë
¬—Ëß¬◊π ·µà≈–‚√ß‡√’¬π§«√¡’§√Ÿ Õπ‡æ»»÷°…“∑—Èß„π∑ƒ…Æ’
·≈–°“√„Àâ§”ª√÷°…“„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬ ´÷Ëß®‘µ√“
∑Õß‡°‘¥ (2544) ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë Õ¥§≈âÕß«à“ ‡¥Á°¡’
§«“¡ π„®„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß«—¬Õ¬Ÿà·≈â«
·≈–Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ Õ¬“°≈Õß Õ¬“°‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
π’È®“°§√Ÿ ¥—ßπ’È°“√ Õπ®÷ßµâÕß¡’∑—Èß„πÀâÕß‡√’¬π·≈–πÕ°
ÀâÕß‡√’¬π §√ŸµâÕß‡≈à“ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»„Àâ‡¥Á°øíß‡æ◊ËÕ·°â
ªí≠À“√à«¡°—π µâÕß Õπ„π ‘Ëß∑’Ë‡¥Á° π„®  Õπµ“¡
ªí≠À“∑’Ë‡¥Á°¡’ ‡æ√“–∫“ß§√—Èß‡¢“Õ¬“°√Ÿâ·µà‰¡à√Ÿâ®–‰ª∂“¡
„§√°ÁÕ¬“°®–∂“¡§√Ÿ·≈–„Àâ§√Ÿ™à«¬µÕ∫ªí≠À“∑’Ë‡¥Á°¢âÕß„®
®“°°“√∑’Ëπ—°‡√’¬π à«π„À≠à æ÷ßæÕ„®∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“°§√Ÿ À“°§√Ÿ√à«¡¡◊Õ®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ
„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß „Àâπ—°‡√’¬π‰¥âΩñ°∑—°…–
„π°“√§‘¥ °“√µ—¥ ‘π„®·≈–°“√·°âªí≠À“®–™à«¬„Àâ
æƒµ‘°√√¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π‡ªìπ‰ª„π·π«∑“ß
∑’Ëæ÷ßª√– ß§åµàÕ‰ª

3. π—°‡√’¬π à«π„À≠à¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–¡’§«“¡
æ÷ßæÕ„®µ√ß°—π«à“ ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ·À≈àß∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¥â√—∫
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¡“°∑’Ë ÿ¥·≈–π—°‡√’¬π¡’§«“¡æ÷ß-

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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æ√‡æÁ≠   ÿ«√√≥‡¥™“ ·≈–§≥–



æÕ„®∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“°‚√ß‡√’¬π¡“°
∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“ §◊Õ  ◊ËÕ™π‘¥µà“ß Ê °“√ π∑π“„π°≈ÿà¡
‡æ◊ËÕπ ·≈–Õ◊Ëπ Ê · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°‡√’¬π„Àâ§«“¡ ”§—≠
°—∫·À≈àß§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“° 3 ·À≈àß §◊Õ ‚√ß‡√’¬π
 ◊ËÕ·≈–°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ́ ÷Ëßº≈°“√ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡
«—¬√ÿàπ∑’Ë®—¥∑”¢÷Èπ‚¥¬‚§√ß°“√¥Ÿ‡√Á° ‚°≈∫—≈ ‡ Á́°´å ‡´Õ√å‡«¬å
1999 (Golbal Sex Survey: A Youth Perspective)
¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ§≈â“¬§≈÷ß°—π«à“ «—¬√ÿàπ‰¥â·À≈àß§«“¡√Ÿâ¥â“π
‡æ»»÷°…“®“°‡æ◊ËÕπ ‚√ß‡√’¬π·≈– ◊ËÕµà“ß Ê ¡“°°«à“·À≈àß
¢âÕ¡Ÿ≈Õ◊Ëπ Ê (æ—π∏å»—°¥‘Ï »ÿ°√–ƒ°…å, 2542) ·À≈àß§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥—ß°≈à“«¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥
∑—»π§µ‘·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π«—¬√ÿàπ
¡“° ¥—ßπ—Èπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë§«√µ√–Àπ—° §◊Õ °“√„Àâ‚√ß‡√’¬π
¡’ à«π ”§—≠„π°“√ªŸæ◊Èπ∞“π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°à
π—°‡√’¬πµ—Èß·µà√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“®π∂÷ß¡—∏¬¡»÷°…“
µÕπª≈“¬ ‚¥¬·µà≈–√–¥—∫§«√„Àâ§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡À¡“– ¡µ“¡
æ—≤π“°“√¢Õß‡¥Á° ‡æ◊ËÕπ—°‡√’¬π®–‰¥â¡’§«“¡‡¢â“„®
µ√ß°—π ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬πÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡ °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ®–¡’∫∑∫“∑„π
°“√‡ √‘¡ √â“ß∑—»π§µ‘·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ∑’Ë¥’„π‡√◊ËÕß‡æ»
‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥∑“ßÀπ÷Ëß

„π à«π¢Õß ◊ËÕµà“ß Ê ‰¥â·°à ‚∑√∑—»πå Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå
«‘∑¬ÿ «“√ “√ π‘µ¬ “√ «’¥‘∑—»πå ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“° ¿“æ
∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π  ◊ËÕµà“ß Ê ∑’Ëπ”‡ πÕ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß
‡æ»®–¡’«‘∏’°“√π”‡ πÕ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»„π  3  √Ÿª·∫∫
§◊Õ 1)  ◊ËÕ∑’Ëπ”‡ πÕ¢à“«‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿ°“√≥åÀ√◊Õªí≠À“
µà“ß Ê ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» 2)  ◊ËÕ‡√â“Õ“√¡≥å‡æ»∑’Ë
· ¥ßÕÕ°‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»„π√Ÿª¢Õß≈–§√À√◊Õ¿“æ∑“ß
‚∑√∑—»πå Àπ—ß ◊Õæ‘¡æåÀ√◊Õπ‘µ¬ “√µà“ß Ê 3)  ◊ËÕ∑’Ë„Àâ
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» (°‘µµ‘ °—π¿—¬ ·≈– ÿ°¡≈ «‘¿“«’æ≈°ÿ≈,
2546)  ◊ËÕ„π∑ÿ°√Ÿª·∫∫§«√µ√–Àπ—°∂÷ß∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë
¢Õß ◊ËÕ∑’Ë¥’„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß„π‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“ ‡æ◊ËÕ°“√π”‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘µπ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß¡‘„™à
‡πâπ®ÿ¥¢“¬∑’Ë°“√‡√â“Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»‚¥¬¢“¥®√√¬“∫√√≥

4. π—°‡√’¬π à«π„À≠à‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
®“° ◊ËÕ™π‘¥µà“ß Ê §◊Õ ®“°Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π Àπ—ß ◊Õ‡æ»
»÷°…“·≈–‚∑√∑—»πå¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫µâπ Ê ·≈–®“° ◊ËÕÕ◊ËπÊ
√Õß≈ß¡“ ÷́Ëß· ¥ß«à“π—°‡√’¬π„Àâ§ÿ≥§à“·≈–„Àâ§«“¡
 ”§—≠°—∫ ◊ËÕª√–‡¿∑Àπ—ß ◊Õ ‰¥â·°à Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π∑’Ë¡’

‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–Àπ—ß ◊Õ‡æ»»÷°…“∑—Ë«‰ª∑’Ë«“ß
¢“¬„π∑âÕßµ≈“¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°„π™’«‘µª√–®”«—π
¢Õßπ—°‡√’¬π®–µâÕßÕà“πÀπ—ß ◊Õ‡√’¬π„π«‘™“µà“ß Ê Õ¬Ÿà
µ≈Õ¥‡«≈“ À√◊ÕÕ“®®–‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ‡æ»»÷°…“®“°
ÀâÕß ¡ÿ¥À√◊Õµ“¡√â“πÀπ—ß ◊Õ∑—Ë«‰ª ÷́Ëß¡—°®–µ—Èß™◊ËÕ
Àπ—ß ◊Õ„Àâ –¥ÿ¥µ“ºŸâÕà“π ®“°°“√ ”√«®√“¬™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ
‡æ»»÷°…“ æ∫«à“ √â“πÀπ—ß ◊Õ∑—Ë«‰ª∑’Ë¡’«“ß·ºß®”Àπà“¬
Õ¬Ÿà‰¡àµË”°«à“ 47 ‡≈à¡ ·≈–¬—ß¡’Àπ—ß ◊Õ‡æ»»÷°…“∑’Ë°√¡
«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√®—¥æ‘¡æå¢÷Èπ‡æ◊ËÕ¡Õ∫„Àâ
°—∫ÀâÕß ¡ÿ¥‚√ß‡√’¬π∑—Ë«ª√–‡∑»Õ’°  8 ‡≈à¡  ‡™àπ ‡√◊ËÕß
§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß‡æ» ∑Õ¡ ¥’È ·≈–‡°¬å §Ÿà¡◊Õ«—¬√ÿàπ
§«“¡≈È”≈÷°∑“ß‡æ» µ”√—∫¬“∑“ß‡æ»  ¡ÿπ‰æ√¬ÿ§‚∫√“≥
§Ÿà¡◊Õ∑Õß ”À√—∫‡æ»À≠‘ß  ‚µ·≈â«π–....πà“®–√Ÿâ‰«â §«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ» ‡æ»......‡√◊ËÕß∑’Ë‡¢“·≈–‡∏Õ§«√√Ÿâ √«¡∫∑§«“¡
«à“¥â«¬Õ‘ ≈“¡°—∫‡√◊ËÕß‡æ»  (Àπ—ß ◊Õ‡æ»»÷°…“, 2546)
Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π·≈–Àπ—ß ◊Õ‡æ»»÷°…“¥—ß°≈à“« ®–„Àâ§«“¡√Ÿâ
æ◊Èπ∞“π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’È
‡æ√“–Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π®– Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“ ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
µ—Èß·µà√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“®π∂÷ß√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬
„π√“¬«‘™“ ÿ¢»÷°…“ «‘∑¬“»“ µ√å ∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ À√◊Õ
√“¬«‘™“‡≈◊Õ°µà“ßÊ ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë – ¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê µ“¡
«—¬·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë‡ªìπ«‘™“°“√·°àπ—°‡√’¬π
„π à«πÀπ—ß ◊Õ‡æ»»÷°…“®–‰¥â√—∫§«“¡ π„®®“°π—°‡√’¬π
«—¬√ÿàπÕ¬à“ß¬‘Ëß ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’ËÕà“π‡¢â“„®ßà“¬
‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√ ∫“ß‡≈à¡„™â ”π«π∑’Ë∂Ÿ°„®«—¬√ÿàπ ®÷ß∑”„Àâ
‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°·≈–·æ√àÀ≈“¬„π°≈ÿà¡·≈–¡—°®–¬◊¡Õà“πµàÕ Ê
°—π

πÕ°®“°π’È ◊ËÕ™π‘¥Õ◊Ëπ°Á¡’ à«π„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬πÕ¬à“ß¡“°  ◊ËÕ∑’Ëπ—°‡√’¬π„Àâ
§«“¡ ”§—≠√Õß Ê ≈ß¡“ ‰¥â·°à Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå ¿“æ¬πµ√å
«“√ “√/π‘µ¬ “√ Àπ—ß ◊Õ∑—Ë« Ê ‰ª Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ Àπ—ß ◊Õ
°“√åµŸπ «’¥‘‚Õ‚ªÖ/«’´’¥’‚ªÖ Àπ—ß ◊Õ‚ªÖ «‘∑¬ÿ·≈–‚ª ‡µÕ√å/
·ºàπæ—∫ π—°‡√’¬πæÕ„®∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ®“° ◊ËÕµà“ß Ê
¥—ß°≈à“«„°≈â‡§’¬ß°—π ®÷ßÕ“®°≈à“«‰¥â«à“ ◊ËÕ‡À≈à“π’È¡’
Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥
∑—»π§µ‘ §à“π‘¬¡·≈–æƒµ‘°√√¡¢Õß«—¬√ÿàπ‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß
 ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ◊ËÕ™π‘¥µà“ß Ê ®÷ß§«√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡°—∫«—¬·≈–§«“¡ π„®¢Õß
π—°‡√’¬π¡‘„™à‡πâπ°“√°√–µÿâπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ» §«√
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ª≈Ÿ°Ωíß§«“¡§‘¥·≈–∑—»π§µ‘∑’Ë¥’„π‡√◊ËÕß‡æ» ·π«∑“ß
ªØ‘∫—µ‘µπ¿“¬„π°√Õ∫¢Õß»’≈∏√√¡·≈–ª√–‡æ≥’∑’Ë¥’
ß“¡„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ √«¡∑—Èß°“√æ—≤π“™’«‘µÕ¬à“ß
 √â“ß √√§å ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√¥â“π®‘µ„® Õ“√¡≥å
·≈– —ß§¡„Àâ°—∫π—°‡√’¬π

5. π—°‡√’¬π à«π„À≠à¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ °“√®—¥
°“√‡√’¬π°“√ Õπ„πÀâÕß‡√’¬π‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ Õ“®®–‡ªìπ
‡æ√“–„π™’«‘µª√–®”«—ππ—°‡√’¬π„™â‡«≈“ à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π
‚√ß‡√’¬π °‘®°√√¡„π™’«‘µª√–®”«—π §◊Õ °“√‡√’¬π °“√¡’
ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫§√Ÿ·≈–‡æ◊ËÕπ °“√»÷°…“§âπ§«â“®“°·À≈àß
§«“¡√Ÿâµà“ß Ê π—°‡√’¬π®÷ß¡’§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ®“°°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„πÀâÕß‡√’¬π
¡“°°«à“√Ÿª·∫∫Õ◊Ëπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß
æ—∑∏æß§å ¡πµå‰∏ ß (2531, ∫∑§—¥¬àÕ) æ∫«à“ π—°‡√’¬π
¡’§«“¡µâÕß°“√§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“®“°°“√®—¥°“√‡√’¬π
°“√ Õπ„πÀâÕß‡√’¬π ·≈–¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“§«√®—¥ Õπ
‡æ»»÷°…“·∫∫ Õ¥·∑√°‰«â„π«‘™“Õ◊Ëπ Ê §«√‡√‘Ë¡ Õπ
µ—Èß·µà„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ ·≈–º≈°“√«‘®—¬
‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑“ß‡æ»∑’Ëπ“¬·æ∑¬åπ‘°√
¥ÿ ‘µ ‘π (2543) °≈à“««à“°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π¡’§«“¡ ”§—≠¡“° °“√ Õπ§«“¡√Ÿâ
∑’Ë‡ªìπ∑ƒ…Æ’Õ¬à“ß‡¥’¬« ‰¡àæÕ‡æ√“–®–‰¡à‡°‘¥∑—°…–∑’Ë¬—Ëß¬◊π
·µà≈–‚√ß‡√’¬π§«√¡’§√Ÿ Õπ‡æ»»÷°…“∑’Ë “¡“√∂„Àâ
§”ª√÷°…“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¥â«¬

πÕ°®“°π’È°“√«‘®—¬¬—ßæ∫«à“ °“√‡¢â“§à“¬Õ∫√¡
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ëπ—°‡√’¬πµâÕß°“√
¡“°√Õß≈ß¡“ ‰¥â¡’°“√»÷°…“‚§√ß°“√§à“¬‡æ»»÷°…“  Sex
must say ´÷Ëß‡ªìπ‚§√ß°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°§«“¡√à«¡¡◊Õ
√–À«à“ßÕ’‚Õ∑Ÿ‡¥¬å·≈– ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√
 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .) ‡æ◊ËÕ√à«¡√≥√ß§å°“√ ◊ËÕ “√
‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°µâÕß„πÀ¡Ÿà«—¬√ÿàπ ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ
„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ  √â“ß∑—»π§µ‘∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“
·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ»„π¡‘µ‘∑“ß —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡ ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√·≈–Ωñ°∑—°…–„π
°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ√≥√ß§åÀ√◊Õ‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ„π
 ∂“π»÷°…“„Àâ°—∫°≈ÿà¡‡¬“«™πÕ“ “ ¡—§√∑’Ë®–‡ªìπ
µ—«·∑π„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°µâÕß √«¡∂÷ß≈¥
™àÕß«à“ß„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»„ÀâπâÕ¬≈ß °“√¥”‡π‘πß“π

‡πâπ°“√®—¥°‘®°√√¡‡¢â“§à“¬æ—°§â“ß·√¡·≈–°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ
ºà“πÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ ‚§√ß°“√π’È®—¥¢÷Èπ¡“·≈â« 2 §√—Èß º≈
°“√ª√–‡¡‘π æ∫«à“ π—°‡√’¬π«—¬√ÿàπ„π™à«ßÕ“¬ÿ 13-18 ªï
∑’Ë‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡§à“¬‡ªìπ®”π«π¡“° æ÷ßæÕ„®°“√®—¥
°‘®°√√¡§à“¬‡ªìπÕ¬à“ß¡“° µâÕß°“√„Àâ®—¥§à“¬Õ∫√¡„π
√Ÿª·∫∫‡¥’¬«°—ππ’È„Àâ·æ√àÀ≈“¬¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–
Õ¬à“ß¬‘Ëßº≈°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß§à“¬‡æ»»÷°…“π’È‡º¬·æ√à
∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ ́ ÷Ëß‡ªìπ ◊ËÕ∑’Ëπ—°‡√’¬π«—¬√ÿàππ‘¬¡„™â∫√‘°“√
∑”„Àâ¡’§«“¡ π„®·≈–‡ÀÁπª√–‚¬™πå¢Õß°“√‡¢â“§à“¬
π—°‡√’¬π à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“ °“√‡¢â“§à“¬Õ∫√¡§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë
π—°‡√’¬πµâÕß°“√¡“°‡™àπ°—π (Õ’‚Õ∑Ÿ‡¥¬å, 2547)

 ”À√—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë
π—°‡√’¬πµâÕß°“√‡ªìπÕ—π¥—∫µàÕ‰ª §◊Õ °“√»÷°…“§âπ§«â“
®“°Àπ—ß ◊Õµà“ß Ê ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ®“°°“√‡√’¬π„π
ÀâÕß‡√’¬π  à«π„À≠àµâÕß°“√»÷°…“§âπ§«â“®“°Àπ—ß ◊Õ
∑—Èß„πÀâÕß ¡ÿ¥‚√ß‡√’¬π ÀâÕß ¡ÿ¥πÕ°‚√ß‡√’¬π·≈–
Àπ—ß ◊Õ∑—Ë« Ê ‰ª ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡π◊ÈÕÀ“ “√–
‡æ»»÷°…“∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∫∑‡√’¬π

º≈°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“„π§√—Èßπ’È ¡’ ‘Ëß∑’Ë§«√µ√–Àπ—°§◊Õ π—°‡√’¬π„Àâ
§«“¡ ”§—≠„π¥â“π°“√ π∑π“°—∫¡“√¥“‡æ’¬ß √âÕ¬≈–
33.6 °“√ π∑π“°—∫æ’ËπâÕß‡æ»‡¥’¬«°—π √âÕ¬≈– 19.7
°“√ π∑π“°—∫∫‘¥“ √âÕ¬≈– 17.8 ·≈–°“√ π∑π“°—∫
æ’ËπâÕß‡æ»µ√ß¢â“¡ √âÕ¬≈– 12.8 ´÷Ëß°≈ÿà¡∫ÿ§§≈¥—ß°≈à“«
¡’§«“¡ ”§—≠·≈–„°≈â™‘¥°—∫π—°‡√’¬π¡“°∑’Ë ÿ¥  π—°‡√’¬π
§«√‰¥â¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ  π∑π“·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π‡√◊ËÕßµà“ß Ê ‰¥â∑ÿ°‡√◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
„π‡√◊ËÕß‡æ» ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËÕ¬Ÿà„π§«“¡ π„®¢Õßπ—°‡√’¬π
«—¬√ÿàπ·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËÕ“® àßº≈°√–∑∫µàÕæƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»
∑—Èß„πªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ  ‘Ëß ”§—≠¬‘Ëß§◊Õ °“√„Àâ∑ÿ°§π
„π§√Õ∫§√—«‰¥â¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π ¡’‡«≈“æŸ¥§ÿ¬°—π‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»∫â“ß
µ“¡ ¡§«√ «—¬√ÿàπ™“¬§«√ª√÷°…“∫‘¥“ «—¬√ÿàπÀ≠‘ß§«√
ª√÷°…“¡“√¥“ æ’ËπâÕß§«√æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß‡æ»°—πÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬
‡æ◊ËÕ∑’Ë®–∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫π—°‡√’¬π„π≈—°…≥–∑’Ë‡√’¬°«à“
‡æ»»÷°…“‡√‘Ë¡µâπ®“°§√Õ∫§√—« §π„π§√Õ∫§√—«§«√„Àâ
§«“¡√Ÿâ ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π„πÀ—«¢âÕµàÕ‰ªπ’È
(æ—π∏å»—°¥‘Ï »ÿ°√–ƒ°…å, 2542)

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ...

æ√‡æÁ≠   ÿ«√√≥‡¥™“ ·≈–§≥–



1. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬·≈–Õ“√¡≥å
‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ‚¥¬Õ“»—¬ª√– ∫°“√≥å¢Õß
µπ‡Õß„πÕ¥’µ°—∫‡√◊ËÕß∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ

2. §«“¡√Ÿâ·≈–°“¡“√¡≥å‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘∏√√¡™“µ‘
·µà·π«∑“ß„π°“√¡’§«“¡√—°∑’Ëª≈Õ¥¿—¬‡ªìπ‡™àπ‰√
√«¡∑—Èß°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’∑’Ë¥’ß“¡
¢Õß‰∑¬

3. °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√‰¡à„™à‡√◊ËÕß
º‘¥∫“ª ·µà‡ªìπ°“√‡ ’Ë¬ß¿—¬ ∂â“‰¡à¡’°“√‡µ√’¬¡µ—«‰«â

4. ‡¡◊ËÕ‡°‘¥¡’Õ“√¡≥å‡æ»®–¡’∑“ßÕÕ°Õ¬à“ß‰√
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õ¥∑πÕ¥°≈—Èπ §«∫§ÿ¡Õ“√¡≥åÀ√◊Õ
‡∫’Ë¬ß‡∫π§«“¡ π„®„π‡√◊ËÕß‡æ»‰ª π„®„π‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ Ê ‡™àπ
¥πµ√’  °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬  °“√∑”ß“πÕ¥‘‡√°  °‘®°√√¡
‡æ◊ËÕ —ß§¡À√◊ÕÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå

5. ∫‘¥“µâÕß Õπ≈Ÿ°™“¬ æŸ¥§ÿ¬°—∫≈Ÿ°™“¬„Àâ
‡√’¬π√Ÿâæƒµ‘°√√¡°“√‡ªìπ ÿ¿“æ∫ÿ√ÿ… ¡“√¥“§«√ —Ëß Õπ
≈Ÿ° “«„Àâ‡ªìπ ÿ¿“æ µ√’ √—°π«≈ ß«πµ—« ™’Èµ—«Õ¬à“ß
À√◊Õº≈√â“¬„π°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπ«—¬Õ—π§«√ √«¡∑—Èß
 Õπ°“√«“ßµ—«∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡°—∫‡æ»·≈–«—¬¢Õßµπ
°“√À—¥ªØ‘‡ ∏ ‘Ëß¬—Ë«¬ÿ∑—ÈßÀ≈“¬

 ‘Ëß ”§—≠°Á§◊Õ ∫‘¥“¡“√¥“§«√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å
∑’Ë¥’„π§√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’„Àâ·°à‡¥Á°  Õπ„Àâ
¡’§«“¡√—°„π§√Õ∫§√—«‡ªìπ‡°√“–°”∫—ß≈Ÿ° Ê ‰¡à„Àâµ‘¥
¬“‡ æµ‘¥À√◊Õ√‘¡’§«“¡√—°∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬„π«—¬‡√’¬π
(æ—π∏å»—°¥‘Ï »ÿ°√–ƒ°…å, 2546) πÕ°®“°π’È∫‘¥“¡“√¥“
§«√√Ÿâ‡∑à“∑—π ∂“π°“√≥å·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª
µ“¡¬ÿ§ ¡—¬‡æ◊ËÕ®–‰¥âª√—∫„™â°—∫≈Ÿ°À≈“π §«√ª≈Ÿ°Ωíß
∑—»π§µ‘‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»„π∑“ß∑’Ë¥’µàÕ≈Ÿ° ‰¡à«à“®–‡ªìπ
≈Ÿ°™“¬À√◊Õ≈Ÿ° “« (π≈‘π’ ¡°√‡ π, 2541) À“°∫‘¥“
¡“√¥“‰¥â„Àâ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® ª≈Ÿ°Ωíß∑—»π§µ‘∑’Ë¥’
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¥â«¬§«“¡√—°§«“¡‡¢â“„® §«“¡„°≈â™‘¥
°—∫∫ÿµ√®–‡ªìπ à«π ”§—≠∑’Ë ÿ¥∑’Ë™à«¬„Àâ∫ÿµ√¡’æ—≤π“°“√
∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ¡’∑—»π§µ‘·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»µàÕ‰ª

6. π—°‡√’¬π¡’§«“¡µâÕß°“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫
‡æ»»÷°…“„π‡√◊ËÕßµà“ß Ê µ“¡≈”¥—∫¥—ßπ’È §◊Õ °“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å·≈–°“√√à«¡‡æ»Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ ∂Ÿ°À≈—°·≈–
ª≈Õ¥¿—¬ °“√§∫À“‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» °“√ªØ‘∫—µ‘µ—«Õ¬à“ß
‡À¡“– ¡°—∫‡æ◊ËÕπµà“ß‡æ» °“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–

°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ ‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈–°“√
ªÑÕß°—π‚√§‡Õ¥ å æ—≤π“°“√·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß
√à“ß°“¬ ®‘µ„®·≈–Õ“√¡≥å¢Õß«—¬√ÿàπ Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»
·≈–°“√√–∫“¬Õ“√¡≥å∑“ß‡æ» º≈°√–∑∫®“°°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å ‚∑…¢Õß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈–ªí≠À“°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß«—¬√ÿàπ §«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß‡æ» °“√¡’
§«“¡√—°·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«µàÕ§Ÿà√—°·≈–√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå™“¬/
À≠‘ß §«“¡µâÕß°“√¢Õß‡æ»µ√ß¢â“¡·≈–«‘∏’∑”„Àâ‡æ»
µ√ß¢â“¡¡’§«“¡ ÿ¢ §«“¡À¡“¬¢Õß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥·≈–°“√
∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥  °“√°”‡π‘¥∫ÿµ√·≈–°“√„™â™’«‘µ√à«¡°—π
„πÕπ“§µ °“√µ√«® Õ∫°“√µ—Èß§√√¿åÀ≈—ß°“√¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å °“√µ—Èß§√√¿å ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕµ—Èß§√√¿å

‡π◊ÈÕÀ“ “√–∑’Ëπ—°‡√’¬πµâÕß°“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ
¥—ß°≈à“« ¡’§«“¡§≈â“¬§≈÷ß°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß Õÿ¡“¿√≥å
¿—∑√«“≥‘™¬å (2540, 1) ∑’Ëæ∫«à“ ‡¥Á°«—¬√ÿàπµâÕß°“√‰¥â
√—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß‡æ»
‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å ‚√§‡Õ¥ å √«¡∑—Èß°“√„™â∂ÿß¬“ß
Õπ“¡—¬·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß æ—∑∏æß»å
¡πµå‰∏ ß (2531, ∫∑§—¥¬àÕ) ∑’Ëæ∫«à“ π—°‡√’¬π¡’ªí≠À“
∑“ß‡æ»¡“°∑’Ë ÿ¥„π¥â“π°“√«“ßµ—«µàÕ‡æ»µ√ß¢â“¡ °“√
§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»  ÿ¢Õπ“¡—¬∑“ß‡æ» ‡æ» —¡æ—π∏å
°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«·≈–µâÕß°“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß
¥—ß°≈à“« °“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π „π
ªí®®ÿ∫—π‡π◊ÈÕÀ“ “√–‡À≈à“π’È‰¥â Õ¥·∑√°Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡ “√–
 ÿ¢»÷°…“·≈–æ≈“π“¡—¬ «‘∑¬“»“ µ√å  —ß§¡»÷°…“
»“ π“·≈–«—≤π∏√√¡ °“√ß“πÕ“™’æ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’
·µà§«√¡’°“√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ “√–§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“«„Àâ¡“°
¢÷Èπ ‚¥¬Õ“®®—¥„π≈—°…≥–°‘®°√√¡æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π‡æ◊ËÕ„Àâ
π—°‡√’¬π‰¥â√Ÿâ®—°·≈–‡¢â“„®µ—«‡Õß √Ÿâ®—°∑’Ë®–Õ¬Ÿà°—∫‡æ◊ËÕπ
µà“ß‡æ»·≈–ª√—∫µ—«ª√—∫„®„Àâª√–æƒµ‘ªØ‘∫—µ‘„π·π«∑“ß
∑’Ë∂Ÿ°µâÕßµàÕ‰ª

º≈°“√«‘®—¬¥â“π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫
°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡
»÷°…“µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ π—°‡√’¬π à«π„À≠à
‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π«à“§√Ÿ-Õ“®“√¬å·≈–°“√‡√’¬π°“√ Õπ
„π‚√ß‡√’¬π¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
·°àπ—°‡√’¬π‡ªìπÕ¬à“ß¡“°·≈–‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ
∑’Ëπ—°‡√’¬πµâÕß°“√¡“°∑’Ë ÿ¥ Õ’°∑—Èß‚√ß‡√’¬π¬—ß‡ªìπ·À≈àß
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑—Èß®“°°“√‡√’¬π°“√ Õπ ®“°
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Àπ—ß ◊Õ‡√’¬π Àπ—ß ◊Õ‡æ»»÷°…“∑—Ë«‰ª ·≈–Õ◊Ëπ Ê  µâÕß°“√
‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π‡√◊ËÕßµà“ß Ê ́ ÷ËßÕ¬Ÿà„π§«“¡
 π„®¢Õßπ—°‡√’¬π πÕ°®“°π’È¬—ß¡’¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∑’Ë
πà“ π„®·≈–‡ªìπª√–‚¬™πå„πÀ≈“¬ª√–‡¥ÁπÕ’°¥â«¬

¢âÕ‡�πÕ·π–

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬
1. º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“ π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“

µÕπª≈“¬ „π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’ ¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ÷́Ëß¬—ß‰¡à¡“°æÕ∑’Ë®–‡¢â“„®‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß≈÷°™÷Èß ¥—ßπ—Èπ§√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π
§«√¡’∫∑∫“∑√à«¡°—π„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°µâÕß
·≈–‡À¡“– ¡∑—Èß‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈–§«“¡√Ÿâ∑’Ë
 Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π ‡æ√“–
πÕ°‡Àπ◊Õ®“°§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“·≈â«π—°‡√’¬π®–‰¥â
Ωñ°°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå ¿“æªí≠À“∑“ß‡æ»„π —ß§¡ ‡¢â“„®
∂÷ß ∂“π°“√≥å‡√◊ËÕß‡æ» ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√‡°‘¥‡®µ§µ‘·≈–
°“√ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡∑—Èß„πªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ

2. §√Õ∫§√—«·≈–‚√ß‡√’¬π§«√ª≈Ÿ°Ωíß§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„Àâ°—∫π—°‡√’¬π™“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬™’È„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß
æ—≤π“°“√∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ Õ“√¡≥å·≈–®‘µ„® °“√√Ÿâ®—°
§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å·≈–§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»µ“¡«—¬¢Õßµπ
°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡ªìπ ÿ¿“æ∫ÿ√ÿ… „Àâ‡°’¬√µ‘·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“
¢Õß‡æ»À≠‘ß´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¬‘Ëß ∑—Èßπ’È‡æ√“–ªí≠À“
∑“ß‡æ»„π —ß§¡ à«π„À≠à∑’Ë‡°‘¥π—Èπ®–¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß
 ◊∫‡π◊ËÕß®“°‡æ»™“¬¡“°°«à“ ∫‘¥“¡“√¥“§«√¡’∫∑∫“∑
„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“‡√◊ËÕß‡æ»·°à∫ÿµ√™“¬-À≠‘ß  √â“ß
∫√√¬“°“»„π§√Õ∫§√—«„ÀâÕ∫Õÿàπ ¡’§«“¡√—°§«“¡ºŸ°æ—π
°—π „Àâ‡°’¬√µ‘·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß ¡“™‘°∑ÿ°§π„π§√Õ∫§√—«
®–‡ªìπ°“√Õ∫√¡ —Ëß Õπ§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß
∂Ÿ°µâÕß¥’ß“¡„Àâ·°à∫ÿµ√‰¥â

„π¥â“π»“ π“ ∑—Èß»“ π“æÿ∑∏·≈–»“ π“
Õ‘ ≈“¡µà“ß¡’À≈—°§” Õπ‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—µ‘µπ„ÀâÕ¬Ÿà
„π°√Õ∫¢Õß»’≈∏√√¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ» ´÷Ëß§√Õ∫§√—«
§«√¡’∫∑∫“∑„π°“√ª≈Ÿ°ΩíßÀ≈—°§” Õπ∑“ß»“ π“„Àâ
°—∫π—°‡√’¬πµ—Èß·µà‡¬“«å«—¬Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√
«“ß°√Õ∫§«“¡ª√–æƒµ‘¢Õßπ—°‡√’¬π„ÀâÕ¬Ÿà„π·π«∑“ß∑’Ë
∂Ÿ°µâÕß ‡À¡“– ¡ µ“¡À≈—°»’≈∏√√¡·≈–ª√–‡æ≥’Õ—π¥’ß“¡
„ÀâªØ‘∫—µ‘µπ„π∑“ß √â“ß √√§å ‘Ëß¥’ß“¡„Àâ·°à —ß§¡ ‡™àπ

°‘®°√√¡π—π∑π“°“√ °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ °“√√≥√ß§å
µàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥ œ≈œ „π à«ππ—°‡√’¬π∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“
Õ‘ ≈“¡ ‚√ß‡√’¬π§«√‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë‡ªìπ
«‘™“°“√„Àâ¡“°¢÷Èπ √«¡∂÷ß°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√«“ß·ºπ
§√Õ∫§√—«∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°“√∑“ß»“ π“ ‡æ◊ËÕ™à«¬
„Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡√Õ∫√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

„π¥â“π ¿“æ —ß§¡∑’Ë‚√ß‡√’¬πµ—ÈßÕ¬Ÿà ®–æ∫«à“
Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß ◊ËÕ¡«≈™π„π√Ÿª·∫∫µà“ß Ê ®–¡’∫∑∫“∑µàÕ
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π¡“° ‰¡à«à“π—°‡√’¬π
®–‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà„π ¿“æ —ß§¡·∫∫„¥ ¥—ßπ—Èπ
Õß§å°√∑—Èß¿“§√—∞·≈–¿“§‡Õ°™π∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
°“√π”‡ πÕ ◊ËÕ„π√Ÿª·∫∫µà“ß Ê §«√‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ß°“√
π”‡ πÕ ◊ËÕ‡À≈à“π—Èπ „Àâ‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ°“√ª≈Ÿ°Ωíß§ÿ≥∏√√¡
®√‘¬∏√√¡·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë∂Ÿ°µâÕß„π°√Õ∫¢Õß«—≤π∏√√¡
∑’Ë¥’ß“¡¢Õß —ß§¡ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡ √‘¡ √â“ß∑—»π§µ‘·≈–
§à“π‘¬¡∑“ß‡æ»∑’Ë‡À¡“– ¡„Àâ°—∫π—°‡√’¬πµàÕ‰ª

3. º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“ π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“
µÕπª≈“¬  „π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’  ¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√®—¥°“√
‡√’¬π°“√ Õπ„πÀâÕß‡√’¬π‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“·°àπ—°‡√’¬π¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“„π√âÕ¬≈–∑’Ë
„°≈â‡§’¬ß°—π §◊Õ °“√®—¥§à“¬Õ∫√¡§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
´÷Ëß∑—Èß Õß«‘∏’‡ªìπ≈—°…≥–°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ë
¡’§«“¡§≈â“¬§≈÷ß°—π °≈à“«§◊ÕºŸâ Õπ/«‘∑¬“°√·≈–
π—°‡√’¬π®–µâÕß¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å´÷Ëß°—π·≈–°—π À“°ºŸâ Õπ/
«‘∑¬“°√¡’°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬
«‘∏’°“√µà“ß Ê ¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫π—°‡√’¬π ®–™à«¬„Àâ
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ ÕπÀ√◊Õ°“√®—¥°“√Õ∫√¡∫√√≈ÿº≈
µ“¡®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‰¥â  πÕ°®“°π’ÈÕ“®“√¬å·π–·π«  Õ“®“√¬å
∑’Ëª√÷°…“°Á®–µâÕß¡’°“√‡µ√’¬¡°“√„π¥â“πµà“ß Ê „Àâ¡“°
¬‘Ëß¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–„π ¿“æ —ß§¡∑’Ë‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“° ◊ËÕ
·≈–«—≤π∏√√¡µ–«—πµ° µâÕß‡ªìπºŸâ√Õ∫√Ÿâ  ∑—πµàÕ‡Àµÿ°“√≥å
 “¡“√∂„Àâ§”ª√÷°…“ ·π–π”·≈–™à«¬·°âªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫
‡√◊ËÕß‡æ»¢Õßπ—°‡√’¬π‰¥â ‡π◊ËÕß®“°‡æ»»÷°…“‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß
∏√√¡™“µ‘∑’Ë∑ÿ°§πæ÷ß‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„® ªí≠À“∑“ß‡æ»∑’Ë
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