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ABSTRACT

The sensory evaluation of 7 commercial snack products showed that the most preferred product

was potato chips, followed by prawn crackers, popcorn, seasoned squid, fish snacks, puffed snacks, and

nuts, respectively.  The differences of preference ratings were apparent when the perceptual maps were

created; region, age and gender were the major factors influencing consumer preferences for the seven

representative snack products.  Consumers in northeastern and northern Thailand preferred fish snacks

and seasoned squid while consumers in central and southern Thailand preferred puffed snacks. Nuts

were most preferred by southerners.  Compared to two older groups, those who were 12-22 preferred

puffed snacks; those older than 35 preferred popcorn, seasoned squid, and nuts to fish snacks, when

compared to other younger age groups.  In addition, males preferred nuts more than females did.
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∫∑§—¥¬àÕ

°“√∑¥�Õ∫§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’µàÕº≈‘µ¿—≥±å∑“ß°“√§â“ª√–‡¿∑Õ“À“√¢∫‡§’È¬« 7 ™π‘¥  ™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“¡—πΩ√—Ëß
∑Õ¥ ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§π‘¬¡¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß √Õß≈ß¡“ §◊Õ ¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß ¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ ª≈“À¡÷°ª√ÿß√� ª≈“‡�âπ
¢π¡¢÷Èπ√Ÿª·≈–∂—Ë« µ“¡≈”¥—∫ °“√�√â“ßº—ß·�¥ßµ”·Àπàßº≈‘µ¿—≥±å®“°§–·ππ§«“¡™Õ∫∑”„Àâ‡ÀÁπ§«“¡·µ°µà“ß„π‡√◊ËÕß
§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§µ“¡¿Ÿ¡‘¿“§ Õ“¬ÿ·≈–‡æ»‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π  ºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ·≈–¿“§‡Àπ◊Õ™Õ∫
ª≈“‡�âπ·≈–ª≈“À¡÷°ª√ÿß√�¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§°≈“ß·≈–¿“§„µấ ÷Ëß™Õ∫¢π¡¢÷Èπ√Ÿª¡“°°«à“  ºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§„µâ™Õ∫∂—Ë«¡“°
°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§Õ◊Ëπ Ê   ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ„π™à«ß 12-22 ªï™Õ∫¢π¡¢÷Èπ√Ÿª¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§Õ’°�Õß°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“
„π¢≥–∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 35 ªï¢÷Èπ‰ª™Õ∫¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ ª≈“À¡÷°ª√ÿß√�·≈–∂—Ë«¡“°°«à“ ·µà™Õ∫ª≈“‡�âππâÕ¬°«à“ºŸâ∑’Ë
¡’Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“  ·≈–ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»™“¬™Õ∫∂—Ë«¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»À≠‘ß

§”
”§—≠:  °“√∫√‘‚¿§, §«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§, º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√, º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬«, ºŸâ∫√‘‚¿§

π‘æπ∏åµâπ©∫—∫

∫∑π”

°“√·¢àß¢—π∑“ß°“√µ≈“¥„πªí®®ÿ∫—π∑«’§«“¡
√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ª√–°Õ∫°—∫§«“¡µâÕß°“√¢Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§„πªí®®ÿ∫—π¡’§«“¡À≈“°À≈“¬·≈–·µ°µà“ß°—π
¡“°¢÷Èπ °“√»÷°…“ºŸâ∫√‘‚¿§„πªí®®ÿ∫—π®÷ß‰¡à§«√»÷°…“
‡©æ“–„π¿“æ√«¡‡∑à“π—Èπ °“√»÷°…“„π√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß

°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π®–™à«¬„ÀâºŸâº≈‘µ¡’§«“¡
‡¢â“„®ºŸâ∫√‘‚¿§ ́ ÷Ëß®–π”‰ª Ÿà§«“¡ “¡“√∂„π°“√ÕÕ°·∫∫
º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
·≈– “¡“√∂°”Àπ¥°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§‡ªÑ“À¡“¬À≈—°·≈–√Õß
‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π „π°“√»÷°…“ºŸâ∫√‘‚¿§‚¥¬∑—Ë«‰ª ‡æ◊ËÕ„Àâ
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‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°∑’Ë ÿ¥ §«√¡’°“√æ‘®“√≥“·∫àß
°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë π„®ÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡¬àÕ¬ Ê µ“¡≈—°…≥–
∑“ßª√–™“°√»“ µ√å æƒµ‘°√√¡°“√ ◊́ÈÕ À√◊Õ√Ÿª·∫∫°“√
¥”√ß™’«‘µ ‡ªìπµâπ (Sudman, 1994) ·≈–„π à«π¢Õß
°“√·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§µ“¡≈—°…≥–∑“ßª√–™“°√»“ µ√å
æ∫«à“  ¿Ÿ¡‘¿“§  Õ“¬ÿ  ·≈–‡æ» ‡ªìπªí®®—¬°≈ÿà¡Àπ÷Ëß∑’Ë
¡’Õ‘∑∏‘æ≈Õ¬à“ß¡“°„π°“√∑”„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§¡’æƒµ‘°√√¡
°“√∫√‘‚¿§ ·≈–§«“¡µâÕß°“√∑’Ë·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª
(King, & Heylmun, 1997; Meilgaard, Civille & Carr,
1999)

Õ“À“√«à“ß‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß‡√“
¡“°¢÷Èπ º≈°“√ ”√«®¢Õß»Ÿπ¬å«‘®—¬‰∑¬æ“≥‘™¬å (2541)
æ∫«à“ºŸâ∫√‘‚¿§„π‡¢µ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√¡’π‘ —¬°“√√—∫
ª√–∑“πÕ“À“√·∫∫‡ªìπ¡◊ÈÕ Ê √âÕ¬≈– 66 √—∫ª√–∑“π
Õ“À“√·∫∫®ÿ∫®‘∫√âÕ¬≈– 10 ·≈–√—∫ª√–∑“π∑—Èß 2 ·∫∫
√âÕ¬≈– 24 ·≈–º≈°“√ ”√«®°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√¢∫‡§’È¬«
¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π‡¢µ°√ÿß‡∑æœ ‚¥¬»Ÿπ¬å«‘®—¬‰∑¬æ“≥‘™¬å
„πªï 2543 æ∫«à“√âÕ¬≈– 21 √—∫ª√–∑“πÕ“À“√¢∫‡§’È¬«
∑ÿ°«—π „π¢≥–∑’Ë√âÕ¬≈– 28 √—∫ª√–∑“π 1-2 «—πµàÕ§√—Èß
√âÕ¬≈– 23 √—∫ª√–∑“π 3-4 «—πµàÕ§√—Èß  √âÕ¬≈– 11
√—∫ª√–∑“π —ª¥“Àå≈–§√—Èß  à«π∑’Ë‡À≈◊ÕÕ’°√âÕ¬≈– 17
√—∫ª√–∑“ππâÕ¬°«à“ —ª¥“Àå≈–§√—Èß À√◊Õ‰¡à·πàπÕπ

 ”À√—∫ à«π·∫àßµ≈“¥¢ÕßÕ“À“√¢∫‡§’È¬«ª√–‡¿∑
µà“ß Ê „πªï 2544 (¡.§.-µ.§.) ´÷Ëß¡’¡Ÿ≈§à“°“√µ≈“¥
√«¡ 6,545 ≈â“π∫“∑ ª√–°Õ∫¥â«¬¢π¡¢÷Èπ√Ÿª √âÕ¬≈–
38.5  ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ √âÕ¬≈– 28.5 ª≈“‡ âπ √âÕ¬≈– 10.4
¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß √âÕ¬≈– 8.9 ∂—Ë« √âÕ¬≈– 8.8 ª≈“À¡÷°
ª√ÿß√  √âÕ¬≈– 3.6 ·≈–¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ √âÕ¬≈– 1.3
(‡¥◊Õπ‡æÁ≠ ≈‘È¡»√’µ√–°Ÿ≈, 2545) ·≈– Euromonitor
(2000) ª√–¡“≥°“√‰«â«à“µ≈“¥Õ“À“√¢∫‡§’È¬«¢Õß‰∑¬
®–¡’¡Ÿ≈§à“ Ÿß∂÷ß 1.32 À¡◊Ëπ≈â“π∫“∑„πªï 2547

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õßß“π«‘®—¬π’È §◊Õ °“√»÷°…“Õ‘∑∏‘æ≈
¢Õß≈—°…≥–¢Õßª√–™“°√ ́ ÷Ëß‰¥â·°à ¿Ÿ¡‘¿“§  Õ“¬ÿ  ·≈–
‡æ»∑’Ë¡’µàÕ§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬„™âº≈‘µ¿—≥±å∑“ß
°“√§â“ª√–‡¿∑Õ“À“√¢∫‡§’È¬«‡ªìπ°√≥’»÷°…“ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ
·π«∑“ß„π°“√»÷°…“ºŸâ∫√‘‚¿§„π√“¬≈–‡Õ’¬¥ ·≈–π”¢âÕ¡Ÿ≈
∑’Ë‰¥â¡“„™âª√–‚¬™πå„πß“πæ—≤π“º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√
¢∫‡§’È¬«´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√‡µ‘∫‚µÕ¬à“ßµàÕ
‡π◊ËÕßµàÕ‰ª

«‘∏’°“√«‘®—¬

1. °“√‡≈◊Õ°µ—«·∑π°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§

æ‘®“√≥“‡≈◊Õ°µ—«·∑π°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡
√—∫ª√–∑“πÕ“À“√«à“ß®“°∑—Ë«ª√–‡∑»‚¥¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ
4 ¿Ÿ¡‘¿“§ ·≈–„™âºŸâ∫√‘‚¿§„π¡À“«‘∑¬“≈—¬¢π“¥„À≠à §◊Õ
¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
‡ªìπµ—«·∑π¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π‡¢µ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§°≈“ß
¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–¿“§„µâ µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬
·∫àßºŸâ∫√‘‚¿§„π·µà≈–¿Ÿ¡‘¿“§ÕÕ°‡ªìπ 4 °≈ÿà¡Õ“¬ÿ
¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥µàÕ‰ªπ’È §◊Õ  12-18 ªï 19-22 ªï 23-35
ªï ·≈–¡“°°«à“ 35 ªï µ“¡≈”¥—∫ ·≈–„π·µà≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ
§«√¡’ —¥ à«π¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß„°≈â‡§’¬ß°—π

2. °“√§—¥‡≈◊Õ°µ—«·∑πº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬«

æ‘®“√≥“®“°¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π°“√µ≈“¥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å
∑“ß°“√§â“ª√–‡¿∑Õ“À“√¢∫‡§’È¬«„πª√–‡∑»‰∑¬„πªï
2543 ´÷Ëß·∫àßº≈‘µ¿—≥±åÕÕ°‡ªìπ 7 ª√–‡¿∑ §◊Õ ¡—π
Ω√—Ëß∑Õ¥ ¢π¡¢÷Èπ√Ÿª ª≈“‡ âπ ∂—Ë« ¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß ¢â“«‚æ¥
Õ∫‡π¬ ·≈–ª≈“À¡÷°ª√ÿß√  (π‘√π“¡, 2543) ·≈–
§—¥‡≈◊Õ°º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë‡ªìπºŸâπ”µ≈“¥¢Õß·µà≈–ª√–‡¿∑
‚¥¬æ‘®“√≥“®“° à«π·∫àßµ≈“¥ ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπµ—«·∑π
º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬« ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π§«“¡™Õ∫
¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§

3. °“√»÷°…“§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§

„Àâµ—«·∑π°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§ª√–‡¡‘π§«“¡™Õ∫∑’Ë¡’µàÕ
µ—«·∑πº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬« 7 ª√–‡¿∑ „π¥â“π
≈—°…≥–ª√“°Ø °≈‘Ëπ √ ™“µ‘ ‡π◊ÈÕ —¡º—  ·≈–§«“¡™Õ∫
√«¡¥â«¬°“√„Àâ§–·ππ 1-9 (1 = ‰¡à™Õ∫¡“°Õ¬à“ß¬‘Ëß
5 = ‡©¬ Ê  9 = ™Õ∫¡“°Õ¬à“ß¬‘Ëß)

4. °“√«‘‡§√“–Àåº≈

π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π ‚¥¬·ºπ
°“√∑¥≈Õß·∫∫ Split plot design µ“¡«‘∏’¢Õß King
and Heylmun (1997)  ´÷Ëß¡’Àÿàπ®”≈Õß¥—ßπ’È §◊Õ

§«“¡™Õ∫  = §à“§ß∑’Ë + ¿Ÿ¡‘¿“§ + Õ“¬ÿ + ‡æ» +
(¿Ÿ¡‘¿“§ * Õ“¬ÿ * ‡æ» * ºŸâ∑¥ Õ∫) +
º≈‘µ¿—≥±å + (¿Ÿ¡‘¿“§ * º≈‘µ¿—≥±å) +
(Õ“¬ÿ * º≈‘µ¿—≥±å) + (‡æ» * º≈‘µ¿—≥±å)

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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ª≈“À¡÷°ª√ÿß√  ª≈“‡ âπ ¢π¡¢÷Èπ√Ÿª ·≈–∂—Ë« µ“¡≈”¥—∫
‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡™Õ∫¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥¡“°∑’Ë ÿ¥„π
‡°◊Õ∫∑ÿ°¥â“π ¬°‡«âπ¥â“π°≈‘Ëπ∑’Ë¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥¡’§–·ππÕ¬Ÿà
„π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß‡™àπ‡¥’¬«
°—∫¢â“«‡°√’¬∫ √Õß®“°¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ ÷́Ëß¡’§–·ππ§«“¡
™Õ∫¥â“π°≈‘Ëπ‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß „π¢≥–∑’Ë¢â“«‡°√’¬∫¡’§–·ππ
Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß‡°◊Õ∫∑ÿ°
¥â“π  ¬°‡«âπ¥â“π√ ™“µ‘∑’Ë¡’§–·ππÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§¡’
§«“¡™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß‡™àπ‡¥’¬«°—∫¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥  à«π
¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬¡’§–·ππ§«“¡™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫∑’ËÀπ÷Ëß„π¥â“π
°≈‘Ëπ ·≈–¡’§–·ππÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡™Õ∫‡ªìπ
Õ—π¥—∫ Õß„π¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø·≈–√ ™“µ‘   à«π„π¥â“π
‡π◊ÈÕ —¡º— π—Èπ¡’§–·ππÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡™Õ∫
‡ªìπÕ—π¥—∫ “¡  ”À√—∫º≈‘µ¿—≥±åÕ◊Ëππ—Èπ¡’§–·ππÕ¬Ÿà„π
°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë “¡¢÷Èπ‰ª„π∑ÿ° Ê ¥â“π
¬°‡«âπª≈“À¡÷°ª√ÿß√ ∑’Ë “¡“√∂®—¥§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π
√ ™“µ‘Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß√à«¡°—∫
¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬‰¥â¥—ßµ“√“ß 1 ‡¡◊ËÕπ”¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«
¡“ √â“ßº—ß· ¥ßµ”·Àπàßº≈‘µ¿—≥±åµ“¡§«“¡™Õ∫¥—ß¿“æ
1 ®–∑”„Àâ “¡“√∂‡ÀÁπ¿“æ°“√·∫àßº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√
¢∫‡§’È¬«ÕÕ°‡ªìπ 3 °≈ÿà¡µ“¡≈”¥—∫§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
‰¥â™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°µ”·Àπàß¢Õßº≈‘µ¿—≥±å
·µà≈–ª√–‡¿∑µ“¡∑‘»∑“ß¢Õß‡«§‡µÕ√å· ¥ß§«“¡™Õ∫
√«¡

„π à«π¢Õß¿Ÿ¡‘¿“§ ·≈– Õ“¬ÿ æ∫«à“ „π¿“æ√«¡
ºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§°≈“ß„Àâ§–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π√ ™“µ‘
·≈–§«“¡™Õ∫√«¡µË”°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§Õ◊Ëπ Ê  (p<0.05)
·≈–ºŸâ∫√‘‚¿§„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 12-18 ªï„Àâ§–·ππ§«“¡™Õ∫
¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø √ ™“µ‘ ·≈–§«“¡™Õ∫√«¡¡“°°«à“
ºŸâ∫√‘‚¿§„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿÕ◊Ëπ (p<0.05)  ”À√—∫Õ‘∑∏‘æ≈√à«¡
√–À«à“ßº≈‘µ¿—≥±å·≈–¿Ÿ¡‘¿“§ Õ“¬ÿ À√◊Õ ‡æ» (¿Ÿ¡‘¿“§*
º≈‘µ¿—≥±å  Õ“¬ÿ * º≈‘µ¿—≥±å  ·≈– ‡æ» * º≈‘µ¿—≥±å)
π—Èπ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·π«‚πâ¡§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π·µà
≈–¿Ÿ¡‘¿“§ °≈ÿà¡Õ“¬ÿ ·≈–‡æ»®–¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª
„π·µà≈–º≈‘µ¿—≥±å ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥µàÕ‰ªπ’È

§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß¿Ÿ¡‘¿“§

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ§«“¡™Õ∫∑’Ë¡’µàÕ
º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬«·µà≈–ª√–‡¿∑¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π

·≈–„™â§–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“πµà“ßÊ „π°“√ √â“ß
º—ß· ¥ßµ”·Àπàßº≈‘µ¿—≥±å (perceptual map) µ“¡§«“¡
™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬‡∑§π‘§ Principal component
analysis (Neal, 1988) ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂æ‘®“√≥“§«“¡
·µ°µà“ß„π¿“æ√«¡‰¥â™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ πÕ°®“°π’È¬—ßπ”
§–·ππ§«“¡™Õ∫„π¥â“πµà“ß Ê ¡“«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å
°—∫§–·ππ§«“¡™Õ∫√«¡¥â«¬«‘∏’ Partial correlation ‡æ◊ËÕ
æ‘®“√≥“§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß≈—°…≥–
∑“ßª√– “∑ —¡º— ·≈–§«“¡™Õ∫√«¡√–À«à“ß°≈ÿà¡¿Ÿ¡‘¿“§
Õ“¬ÿ  ·≈–‡æ»¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§Õ’°¥â«¬ °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
∑—ÈßÀ¡¥„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª∑“ß ∂‘µ‘ SPSS 10 for
Windows

º≈°“√»÷°…“

°“√»÷°…“§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑—Ë«ª√–‡∑»∑’Ë¡’µàÕ
º≈‘µ¿—≥±å∑“ß°“√§—“ª√–‡¿∑Õ“À“√¢∫‡§’È¬«„π§√—Èßπ’È
¥”‡π‘π°“√„π™à«ß‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å 2544 ·≈–¡’ºŸâ∫√‘‚¿§„Àâ
§«“¡√à«¡¡◊Õ®”π«π∑—Èß ‘Èπ 484 §π ‚¥¬ “¡“√∂·∫àß
ÕÕ°‡ªìπºŸâ∫√‘‚¿§®“°¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ¿“§‡Àπ◊Õ
¿“§°≈“ß ·≈–¿“§„µâ ®”π«π 120 (√âÕ¬≈– 24.8),  121
(√âÕ¬≈– 25), 120 (√âÕ¬≈– 24.8), ·≈– 123 §π (√âÕ¬≈–
25.4) µ“¡≈”¥—∫ ·≈–·∫àßµ“¡°≈ÿà¡Õ“¬ÿÕÕ°‡ªìπ °≈ÿà¡
Õ“¬ÿ 12-18 ªï ®”π«π 122 §π (√âÕ¬≈– 25.2),  °≈ÿà¡
Õ“¬ÿ  19-22  ªï ®”π«π 121 §π (√âÕ¬≈– 25), °≈ÿà¡
Õ“¬ÿ  23-35 ·≈–¡“°°«à“ 35 ªï®”π«π 129 (√âÕ¬≈–
26.7) ·≈– 112 §π (√âÕ¬≈– 23.1) µ“¡≈”¥—∫ ·≈–·∫àß
ÕÕ°‡ªìπºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»™“¬®”π«π 228 §π (√âÕ¬≈– 47.1)
·≈–‡æ»À≠‘ß®”π«π 256 §π (√âÕ¬≈– 52.9) º≈°“√
«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π æ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ
§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ (p<0.05) §◊Õ º≈‘µ¿—≥±å  ¿Ÿ¡‘¿“§
Õ“¬ÿ  ¿Ÿ¡‘¿“§*º≈‘µ¿—≥±å  Õ“¬ÿ*º≈‘µ¿—≥±å  ·≈–  ‡æ»*
º≈‘µ¿—≥±å

„π à«π¢Õß§«“¡·µ°µà“ß∑’Ë‡°‘¥®“°º≈‘µ¿—≥±å„π
¿“æ√«¡ æ∫«à“  “¡“√∂·∫àßº≈‘µ¿—≥±å∑“ß°“√§â“
ª√–‡¿∑Õ“À“√¢∫‡§’È¬«µ“¡§«“¡™Õ∫√«¡¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‰¥â
‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ §◊Õ ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ́ ÷Ëß‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§
™Õ∫¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß  à«π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§™Õ∫√Õß
≈ß¡“‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß §◊Õ ¢â“«‡°√’¬∫ ·≈–¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬
·≈–°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫ “¡´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬
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 §à“‡©≈’Ë¬ +  
à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

≈—°…≥–ª√“°Ø °≈‘Ëπ √
™“µ‘ ‡π◊ÈÕ
—¡º—
     §«“¡™Õ∫√«¡

¢π¡¢÷Èπ√Ÿª 6.45 + 1.61 d 6.45 + 1.65 c 6.77 + 1.64 de 6.63 + 1.58 c 6.71 + 1.54 c

¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ 7.27 + 1.31 a 6.68 + 1.49 b 7.30 + 1.47 a 7.26 + 1.32 a 7.31 + 1.37 a

ª≈“À¡÷°ª√ÿß√  6.49 + 1.68 d 6.10 + 2.06 e 7.02 + 1.80 bc 6.24 + 1.82 d 6.78 + 1.71 c

¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ 6.87 + 1.42 b 6.90 + 1.48 a 7.10 + 1.52 b 6.56 + 1.62 c 6.96 + 1.46 b

ª≈“‡ âπ 6.66 + 1.42 c 6.37 + 1.53 cd 6.86 + 1.50 cd 6.47 + 1.59 c 6.77 + 1.42 c

∂—Ë« 6.43 + 1.5  d 6.20 + 1.56 de 6.70 + 1.53 e 6.48 + 1.51 c 6.61 + 1.45 c

¢â“«‡°√’¬∫°ÿâß 6.88 + 1.31 b 6.69 + 1.5  b 7.32 + 1.28 a 7.01 + 1.34 b 7.11 + 1.3  b

a, b,....§à“‡©≈’Ë¬∑’Ë¡’µ—«Õ—°…√°”°—∫µà“ß°—π„π§Õ≈—¡πå‡¥’¬«°—π¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p<0.05)

µ“√“ß∑’Ë 1 §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø °≈‘Ëπ √
™“µ‘  ‡π◊ÈÕ
—¡º—
  ·≈–§«“¡™Õ∫√«¡¢Õß

ºŸâ∫√‘‚¿§®”π«π 484 §π ∑’Ë¡’µàÕµ—«·∑πº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬« 7 ª√–‡¿∑

√âÕ¬≈–¢Õß§«“¡·ª√ª√«π∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â = 83.4

¿“æ 1 º—ß·
¥ßµ”·Àπàßµ—«·∑πº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬« 7 ª√–‡¿∑ µ“¡§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ (PC1 = §«“¡

™Õ∫√«¡  ·≈–§«“¡™Õ∫¥â“π√
™“µ‘·≈–‡π◊ÈÕ
—¡º—
; PC2 = §«“¡™Õ∫¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø·≈–°≈‘Ëπ)

«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 11 ©∫—∫∑’Ë 1  ¡.§. - ¡’.§. 2548
Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß¿Ÿ¡‘¿“§ Õ“¬ÿ·≈–‡æ»µàÕ§«“¡™Õ∫¢Õß...

«‘«—≤πå  À«—ß‡®√‘≠ ·≈–§≥–21



·µà≈–¿Ÿ¡‘¿“§ æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ
™Õ∫º≈‘µ¿—≥±å‡°◊Õ∫∑ÿ°™π‘¥„°≈â‡§’¬ß°—π ¬°‡«âπ¢π¡
¢÷Èπ√Ÿª·≈–∂—Ë«∑’Ë¡’§–·ππÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡
™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë√Õß≈ß¡“Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ ºŸâ∫√‘‚¿§„π
¿“§‡Àπ◊Õ™Õ∫¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß √Õß≈ß¡“ §◊Õ
¢â“«‡°√’¬∫ ª≈“À¡÷°ª√ÿß√  ¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ ª≈“‡ âπ
¢π¡¢÷Èπ√Ÿª ·≈–∂—Ë« µ“¡≈”¥—∫  ”À√—∫ºŸâ∫√‘‚¿§„π
¿“§°≈“ß¡’§«“¡™Õ∫„πº≈‘µ¿—≥±åµà“ß Ê µ“¡≈”¥—∫
µàÕ‰ªπ’È §◊Õ ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥ ¢â“«‡°√’¬∫ ¢π¡¢÷Èπ√Ÿª ¢â“«‚æ¥
Õ∫‡π¬ ª≈“À¡÷°ª√ÿß√  ª≈“‡ âπ ·≈–∂—Ë«   à«πº≈‘µ¿—≥±å
∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§„µâ™Õ∫¡’≈”¥—∫¥—ßµàÕ‰ªπ’È §◊Õ ¡—πΩ√—Ëß
∑Õ¥ ¢â“«‡°√’¬∫ ¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ ∂—Ë« ¢π¡¢÷Èπ√Ÿª ª≈“‡ âπ
·≈–ª≈“À¡÷°ª√ÿß√  ´÷Ëß√“¬≈–‡Õ’¬¥µà“ß Ê π’È “¡“√∂
æ‘®“√≥“‰¥â®“°º—ß· ¥ßµ”·Àπàßº≈‘µ¿—≥±å  ́ ÷Ëß √â“ß®“°
§à“‡©≈’Ë¬§«“¡™Õ∫„π¥â“πµà“ß Ê ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§·¬°µ“¡
¿Ÿ¡‘¿“§„π¿“æ 2

πÕ°®“°π’È ¿“æ 2 ¬—ß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥
‡ªìπÕ“À“√¢∫‡§’È¬«∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§„π∑ÿ°¿Ÿ¡‘¿“§™Õ∫¡“°‡ªìπ
Õ—π¥—∫Àπ÷Ëß  ºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ·≈–
¿“§‡Àπ◊Õ™Õ∫ª≈“‡ âπ·≈–ª≈“À¡÷°ª√ÿß√ ¡“°°«à“ºŸâ
∫√‘‚¿§„π¿“§°≈“ß·≈–¿“§„µâ  „π¢≥–∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§ Õß
°≈ÿà¡À≈—ßπ’È™Õ∫¢π¡¢÷Èπ√Ÿª¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§ Õß°≈ÿà¡·√°
·≈–¡’ºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§„µâ™Õ∫∂—Ë«¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§„π
¿“§Õ◊Ëπ

 ”À√—∫º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫ Partial
correlation æ∫«à“ §–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π√ ™“µ‘¢Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§®“°∑ÿ°¿Ÿ¡‘¿“§¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ§«“¡
™Õ∫√«¡¡“°°«à“≈—°…≥–Õ◊Ëπ (0.57-0.65) √Õß≈ß¡“„π
¿“æ√«¡ §◊Õ §–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π‡π◊ÈÕ —¡º—  (0.27-
0.43) ¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø (0.18-0.36) ·≈–¥â“π°≈‘Ëπ
(0.11-0.24) µ“¡≈”¥—∫ ·µà§–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π
≈—°…≥–ª√“°Ø¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

¿“æ 2 º—ß·
¥ßµ”·Àπàßµ—«·∑πº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬« 7 ª√–‡¿∑µ“¡§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§·∫àßµ“¡¿Ÿ¡‘¿“§

PC1 = §«“¡™Õ∫√«¡ ·≈–§«“¡™Õ∫¥â“π√
™“µ‘; PC2 = §«“¡™Õ∫¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø °≈‘Ëπ ·≈–‡π◊ÈÕ
—¡º—
)

√âÕ¬≈–¢Õß§«“¡·ª√ª√«π∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â = 93.6
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¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ§«“¡™Õ∫√«¡¡“°°«à“§–·ππ
§«“¡™Õ∫¥â“π‡π◊ÈÕ —¡º—  ·≈–§–·ππ§«“¡™Õ∫ ¥â“π°≈‘Ëπ
¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π¿“§‡Àπ◊Õ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ§«“¡
™Õ∫√«¡¡“°°«à“§–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø
· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß¢Õßªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ
§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π¿Ÿ¡‘¿“§∑’Ë·µ°µà“ß°—π

§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

„π à«π¢Õß§«“¡·µ°µà“ß¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π·µà≈–
°≈ÿà¡Õ“¬ÿ æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 12-18 ªï ™Õ∫
√—∫ª√–∑“π¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß  º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë
¡’§–·ππÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡™Õ∫‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß
‰¥â·°à ¢â“«‡°√’¬∫ ¢π¡¢÷Èπ√Ÿª ª≈“‡ âπ ·≈–¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬
„π¢≥–∑’Ëª≈“À¡÷°ª√ÿß√  ·≈–∂—Ë« ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§
„π°≈ÿà¡π’È™Õ∫πâÕ¬°«à“º≈‘µ¿—≥±åÕ◊Ëπ   ”À√—∫≈”¥—∫§«“¡
™Õ∫∑’Ë¡’µàÕº≈‘µ¿—≥±å∑—Èß 7 ª√–‡¿∑¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π°≈ÿà¡

Õ“¬ÿ 19-22 ªï¬—ß§ß¡’≈—°…≥–‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫ºŸâ∫√‘‚¿§„π
°≈ÿà¡·√° ·µà§«“¡·µ°µà“ß„π¥â“π§«“¡™Õ∫∑’Ë¡’µàÕ
º≈‘µ¿—≥±å·µà≈–ª√–‡¿∑¿“¬„π°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§‡Õß¡’¡“°¢÷Èπ
 à«π§–·ππ§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 23 ªï¢÷Èπ‰ª
¡’≈”¥—∫®“°¡“°‰ªπâÕ¬¥—ßπ’È §◊Õ ¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥  ¢â“«‡°√’¬∫
¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ ª≈“À¡÷°ª√ÿß√  ∂—Ë« ª≈“‡ âπ ·≈–
¢π¡¢÷Èπ√Ÿª µ“¡≈”¥—∫

¿“æ 3 ‡ªìπº—ß· ¥ßµ”·Àπàßº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë √â“ß
®“°§à“‡©≈’Ë¬§«“¡™Õ∫¥â“πµà“ß Ê ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§·¬°µ“¡
°≈ÿà¡Õ“¬ÿ  ´÷ËßπÕ°®“°®– “¡“√∂Õ∏‘∫“¬§«“¡™Õ∫¢Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§„π·µà≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿµ“¡∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ·≈â« ¬—ß
· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ™Õ∫¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥¡“°
∑’Ë ÿ¥ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ„π™à«ß 12-22 ªï™Õ∫¢π¡¢÷Èπ√Ÿª
¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ „π¢≥–∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’
Õ“¬ÿ 35 ªï¢÷Èπ‰ª™Õ∫¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ ª≈“À¡÷°ª√ÿß√ ·≈–
∂—Ë«¡“°°«à“ ·µà™Õ∫ª≈“‡ âππâÕ¬°«à“ºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“

¿“æ 3  º—ß·
¥ßµ”·Àπàßµ—«·∑πº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬« 7 ª√–‡¿∑µ“¡§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§·∫àßµ“¡°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

(PC1 = §«“¡™Õ∫¥â“π‡π◊ÈÕ
—¡º—
; PC2 = §«“¡™Õ∫√«¡ ·≈–§«“¡™Õ∫¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø °≈‘Ëπ ·≈–√
™“µ‘)

√âÕ¬≈–¢Õß§«“¡·ª√ª√«π∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â = 96.2
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º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫ Partial
correlation æ∫«à“ §–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π√ ™“µ‘¢Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§®“°∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ
§«“¡™Õ∫√«¡¡“°°«à“≈—°…≥–Õ◊Ëπ (0.51-0.68) √Õß≈ß¡“
„π¿“æ√«¡ §◊Õ §–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π‡π◊ÈÕ —¡º—  (0.32-
0.42) ¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø (0.23-0.33) ·≈–¥â“π°≈‘Ëπ
(0.09-0.29) µ“¡≈”¥—∫ ·µà§–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π≈—°…≥–
ª√“°Ø·≈–°≈‘Ëπ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 19-22 ªï ¡’
§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ§«“¡™Õ∫√«¡„π√–¥—∫∑’Ë„°≈â‡§’¬ß
°—π (0.28 ·≈– 0.29 µ“¡≈”¥—∫) ·≈–§–·ππ§«“¡™Õ∫
¥â“π‡π◊ÈÕ —¡º— ·≈–≈—°…≥–ª√“°Ø¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°≈ÿà¡Õ“¬ÿ
23-35 ªï ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ§«“¡™Õ∫√«¡„π
√–¥—∫∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π (0.32 ·≈– 0.33 µ“¡≈”¥—∫)  ·≈–
§«“¡·µ°µà“ß∑’Ë “¡“√∂‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®πª√–°“√Àπ÷Ëß
§◊Õ §–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π°≈‘Ëπ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°≈ÿà¡Õ“¬ÿ
12-18 ªï ·≈– 19-22 ªï (0.28 ·≈– 0.29 µ“¡≈”¥—∫)
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ§«“¡™Õ∫√«¡¡“°°«à“ °√≥’
¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 23-35 ªï ·≈–¡“°°«à“ 35 ªï

(0.13 ·≈– 0.10 µ“¡≈”¥—∫)   ́ ÷Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“  °≈‘Ëπ
‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕºŸâ∫√‘‚¿§Õ“¬ÿ 12-22 ªï ¡“°
°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿµ—Èß·µà 23 ªï¢÷Èπ‰ªÕ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥

§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß‡æ»

 ”À√—∫§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß‡æ» æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§
‡æ»™“¬™Õ∫¡—πΩ√—Ëß∑Õ¥¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“ §◊Õ ¢â“«
‡°√’¬∫ ¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬ ª≈“À¡÷°ª√ÿß√  ∂—Ë« ª≈“‡ âπ
·≈–¢π¡¢÷Èπ√Ÿªµ“¡≈”¥—∫  à«π≈”¥—∫§«“¡™Õ∫¢Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»À≠‘ßπ—Èπ  à«π„À≠à¡’≈—°…≥–‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫
ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»™“¬ ¬°‡«âπ∂—Ë« ́ ÷Ëß§–·ππ§«“¡™Õ∫®“°°≈ÿà¡
ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»À≠‘ßÕ¬Ÿà„π≈”¥—∫ ÿ¥∑â“¬ „π¢≥–∑’Ë§–·ππ
§«“¡™Õ∫®“°ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»™“¬Õ¬Ÿà„π≈”¥—∫∑’Ë¥’°«à“  · ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»™“¬™Õ∫∂—Ë«¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§
‡æ»À≠‘ß¥—ß¿“æ 4 ÷́Ëß‡ªìπº—ß· ¥ßµ”·Àπàßº≈‘µ¿—≥±å
∑’Ë √â“ß®“°§à“‡©≈’Ë¬§«“¡™Õ∫¥â“πµà“ß Ê ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
·¬°µ“¡‡æ»

√âÕ¬≈–¢Õß§«“¡·ª√ª√«π∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â = 99.9

¿“æ 4 º—ß·
¥ßµ”·Àπàßµ—«·∑πº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬« 7 ª√–‡¿∑µ“¡§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§·∫àßµ“¡‡æ»

(PC1 = §«“¡™Õ∫√«¡ ·≈–§«“¡™Õ∫¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø °≈‘Ëπ ·≈–√
™“µ‘; PC2 =§«“¡™Õ∫¥â“π‡π◊ÈÕ
—¡º—
)
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º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫ Partial
correlation æ∫«à“ §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§–·ππ§«“¡
™Õ∫„π¥â“πµà“ß Ê ·≈–§–·ππ§«“¡™Õ∫√«¡¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß¡’·π«‚πâ¡‰¡à·µ°µà“ß°—π °≈à“«§◊Õ
§–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π√ ™“µ‘¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ
§«“¡™Õ∫√«¡¡“°°«à“≈—°…≥–Õ◊Ëπ (0.60-0.61) √Õß≈ß¡“
§◊Õ §–·ππ§«“¡™Õ∫¥â“π‡π◊ÈÕ —¡º—  (0.37-0.38)  ¥â“π
≈—°…≥–ª√“°Ø (0.27-0.30) ·≈–¥â“π°≈‘Ëπ (0.17-0.21)
µ“¡≈”¥—∫


√ÿª

º≈°“√»÷°…“§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§µàÕº≈‘µ¿—≥±å
∑“ß°“√§â“ª√–‡¿∑Õ“À“√¢∫‡§’È¬«π’È · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡
·µ°µà“ß¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§µ“¡¿Ÿ¡‘¿“§ Õ“¬ÿ ·≈–‡æ» ´÷Ëß
 “¡“√∂„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√æ‘®“√≥“°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§‡ªÑ“À¡“¬
°“√æ—≤π“°≈¬ÿ∑∏å∑“ß°“√µ≈“¥ ·≈–°“√æ—≤π“º≈‘µ¿—≥±å
·µà≈–ª√–‡¿∑‰¥â µ—«Õ¬à“ß∑’Ë “¡“√∂‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π
®“°º≈°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È §◊Õ °√≥’¢Õß¢π¡¢÷Èπ√Ÿª ´÷Ëß
‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 12-22 ªï ™Õ∫¡“°
°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ ·≈–‡π◊ËÕß®“°ºŸâ∫√‘‚¿§„π
°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 12-22 ªïπ’È‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠
°—∫°≈‘Ëπ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“
¥—ßπ—Èπ °“√æ—≤π“º≈‘µ¿—≥±åª√–‡¿∑π’È®÷ß§«√‡πâπ„π¥â“π
¢Õß°“√·µàß°≈‘Ëπ√ º≈‘µ¿—≥±å„Àâ¡’§«“¡À≈“°À≈“¬
·ª≈°„À¡à ·≈–πà“ π„® ‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√
¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§À≈—°¢Õßµπ ‡ªìπµâπ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡π◊ËÕß®“°ªí®®—¬∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§„™â„π°“√
‡≈◊Õ°∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬«‰¡à‰¥â¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡
™Õ∫‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ·µà¬—ß¡’ªí®®—¬Õ◊Ëπ Ê Õ’°À≈“¬ªí®®—¬
∑’Ë ”§—≠ ‡™àπ §«“¡ –¥«°·≈–§«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π„π°“√
∫√‘‚¿§ ‡æ◊ËÕ√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°À‘«  “¡“√∂À“‰¥âßà“¬ ·≈–
‡æ◊ËÕ‡¢â“ —ß§¡ (Delroy, 1985; Tettweiler, 1991; McBride,
1994) ‡ªìπµâπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π à«π¢Õß§«“¡
‡æ≈‘¥‡æ≈‘π„π°“√∫√‘‚¿§ ·≈–°“√∫√‘‚¿§‡æ◊ËÕ√–ß—∫§«“¡
√Ÿâ ÷°À‘«π—Èπ æ∫«à“ ¡’Õ‘∑∏‘æ≈ Ÿß„π√–¥—∫‡¥’¬«°—π°—∫§«“¡
™Õ∫À√◊Õ§«“¡Õ√àÕ¬„π°“√‡≈◊Õ°∫√‘‚¿§Õ“À“√«à“ßÀ√◊Õ
Õ“À“√¢∫‡§’È¬«¢Õß§π‰∑¬ (Wangcharoen, Ngarmsak,
& Wilkinson, 2002)  ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°§«“¡‰¡à Õ¥§≈âÕß
√–À«à“ß§–·ππ§«“¡™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

°—∫ à«π·∫àßµ≈“¥¢Õßº≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√¢∫‡§’È¬« µ—«Õ¬à“ß
∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥ §◊Õ ºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡™Õ∫„πº≈‘µ¿—≥±å¢â“«‚æ¥
Õ∫‡π¬§àÕπ¢â“ß Ÿß ·µà°≈—∫¡’°“√∫√‘‚¿§„π√–¥—∫∑’ËµË”¡“°
‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫º≈‘µ¿—≥±åª√–‡¿∑Õ◊Ëπ (¡’ à«π·∫àßµ≈“¥‡æ’¬ß
√âÕ¬≈– 1.3) · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“º≈‘µ¿—≥±å¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬¬—ß
‰¡à “¡“√∂µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√Õ◊Ëπ Ê ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‰¥â
¥—ßπ—Èπ °“√æ—≤π“º≈‘µ¿—≥±å¢â“«‚æ¥Õ∫‡π¬®÷ß‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà·§à
°“√æ—≤π“º≈‘µ¿—≥±å„ÀâÕÕ°¡“∂Ÿ°ª“°ºŸâ∫√‘‚¿§‡∑à“π—Èπ
·µà®–µâÕß¡’°“√æ—≤π“„π¥â“πÕ◊Ëπ Ê „Àâ∂Ÿ°„®ºŸâ∫√‘‚¿§¡“°
¢÷Èπ¥â«¬ °“√æ—≤π“‡À≈à“π’ÈµâÕßπ”°≈¬ÿ∑∏åµà“ß Ê „π°“√
æ—≤π“º≈‘µ¿—≥±å·≈–°“√µ≈“¥¡“„™â ‡™àπ °“√ÕÕ°·∫∫
º≈‘µ¿—≥±å  °“√ÕÕ°·∫∫¿“™π–∫√√®ÿ  °“√«“ßµ”·Àπàß
º≈‘µ¿—≥±å ·≈–°“√ √â“ß¿“æ≈—°…≥å¢Õßº≈‘µ¿—≥±å
‡ªìπµâπ

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

ß“π«‘®—¬π’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬·≈–
æ—≤π“¥â“π‡∑§‚π‚≈¬’Õ“À“√  ́ ÷Ëß‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ¥â“π
∑ÿπ«‘®—¬®“°»Ÿπ¬åæ—π∏ÿ«‘»«°√√¡·≈–‡∑§‚π‚≈¬’™’«¿“æ
·Ààß™“µ‘  ”π—°ß“πæ—≤π“«‘∑¬“»“ µ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’·Ààß
™“µ‘ §≥–ºŸâ«‘®—¬®÷ß∂◊Õ‚Õ°“ ¢Õ∫§ÿ≥¡“ ≥ ∑’Ëπ’È
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