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Abstract

The purpose of this study was to describe and compare emotional quotient of first- year and fourth- year
undergraduate nursing students in Prince of Songkla University. The samples were 106 undergraduate nursing
student, 53 first-year and 53 fourth-year in academic year 2003. Research instrument was mental health departmentûs
emotional quotient assessment tool comprised good, intellectual, and happiness domains. Data were analyzed
using the SPSS version 10 and range, arithmatic means, standard deviation were obtained. Comparison of means
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by independent t-test was performed using the same software. The results showed that the first-year and fourth-
year nursing studenûs emotional   quotient were higher than the normal means of mental health department. In
good domain of emotional quotient, they had higher means too. In intellectual, and happiness domains of
emotional quotient, they had higher than the normal means or less than the normal means  in some items. The
fourth-year studentûs emotional quotient was higher than the first-year students, but it is not statistically
significant.
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∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“ ·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“ ™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπ
ªï∑’Ë 4 À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìππ—°»÷°…“æ¬“∫“≈®”π«π 106 §π
‡ªìππ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë1 53 §π ·≈–™—Èπªï∑’Ë4 53 §π „πªï°“√»÷°…“ 2546 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ·∫∫ª√–‡¡‘π
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ ́ ÷Ëß¡’Õß§åª√–°Õ∫¥â“π¥’ ‡°àß ·≈– ÿ¢ ª√–¡«≈º≈¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ SPSS/
V.10 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â æ‘ —¬ §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–°“√∑¥ Õ∫¥â«¬§à“∑’ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“π—°»÷°…“
∑—Èß™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬√«¡ Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬µ“¡‡°≥±åª°µ‘¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ „π
Õß§åª√–°Õ∫¥â“π¥’ π—°»÷°…“∑—Èß™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬µ“¡‡°≥±åª°µ‘  ”À√—∫Õß§åª√–°Õ∫
¥â“π‡°àß ·≈– ÿ¢ π—Èπ π—°»÷°…“¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“ À√◊ÕµË”°«à“§à“‡©≈’Ë¬µ“¡‡°≥±åª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬  π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’§à“‡©≈’Ë¬
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬√«¡ Ÿß°«à“ π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ·µà·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

§” ”§—≠:  §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å, π—°»÷°…“æ¬“∫“≈, ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
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∫∑π”
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

∫ÿ§§≈∑’Ë®–µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ“√¡≥åµπ‡Õß ·≈–
¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ  “¡“√∂§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥åµπ‡Õß‰¥â  “¡“√∂√Õ
§Õ¬°“√µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß
‡À¡“– ¡ ∂Ÿ°°“≈‡∑»–  “¡“√∂„Àâ°”≈—ß„®µπ‡Õß„π°“√
‡º™‘≠ªí≠À“Õÿª √√§ ¢âÕ¢—¥¢âÕßµà“ßÊ‰¥âÕ¬à“ß‰¡à§—∫¢âÕß
„® √Ÿâ®—°¢®—¥§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë®–¢—¥¢«“ß§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡ √â“ß
 √√§åÕ—π¡’§à“¢Õßµπ  “¡“√∂∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ∑—Èß„π
∞“π–ºŸâπ” ·≈–ºŸâµ“¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢  ®πª√– ∫§«“¡
 ”‡√Á®„π°“√‡√’¬π Õ“™’æ µ≈Õ¥®πª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®
„π™’«‘µ (æ√√≥æ‘¡≈ À≈àÕµ√–°Ÿ≈, 2542)  °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ
‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å«à“‡ªìπ
§«“¡ “¡“√∂∑“ßÕ“√¡≥å„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ
Õ¬à“ß √â“ß √√§å·≈–¡’§«“¡ ÿ¢ ‚¥¬¡’ 3 Õß§åª√–°Õ∫
§◊Õ ¥’ ‡°àß  ÿ¢ ‚¥¬¥â“π¥’ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√
§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å ·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß  √Ÿâ®—°‡ÀÁπ„®
ºŸâÕ◊Ëπ ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ à«π√«¡ ¥â“π‡°àß À¡“¬∂÷ß
§«“¡ “¡“√∂„π°“√√Ÿâ®—°µπ‡Õß ¡’·√ß®Ÿß„®  “¡“√∂
µ—¥ ‘π „®·°âªí≠À“·≈–· ¥ßÕÕ°‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¡’ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’°—∫ºŸâÕ◊Ëπ °≈â“· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß‡À¡“– ¡
¥â“π ÿ¢ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ß
‡ªìπ ÿ¢ ¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“·≈–‡™◊ËÕ
¡—Ëπ„πµπ‡Õß æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ ¡Õß‚≈°„π·ßà¥’ ¡’Õ“√¡≥å¢—π
æÕ„®„π ‘Ëß∑’Ëµπ¡’Õ¬Ÿà ¡’°‘®°√√¡∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ ÿ¢
√Ÿâ®—°ºàÕπ§≈“¬ ·≈–¡’§«“¡ ß∫∑“ß„® (°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢, 2543) √–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å ‰¡à‰¥â∂Ÿ°°”Àπ¥µ“¬µ—«¡“®“°æ—π∏ÿ°√√¡ ·≈–
‰¡à‰¥â¡’°“√æ—≤π“¡“°„π™à«ß«—¬‡¥Á°µÕπµâπ ‡À¡◊Õπ§«“¡
©≈“¥∑“ßªí≠≠“ ·µà à«π„À≠à‡°‘¥®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–
 “¡“√∂¥”‡π‘πµàÕ‰ª‰¥â‡√◊ËÕ¬Ê ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë “¡“√∂
æ—≤π“‰¥â ‚¥¬¡’°≈¬ÿ∑∏å„π°“√æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å ¥—ßπ’È§◊Õ ¡’ µ‘ °“√ªÑÕß°—π °“√≈¥ ·≈–°“√
°”®—¥Õ“√¡≥å∑“ß≈∫  °“√µ√–Àπ—°∂÷ß¢âÕ¥’ ·≈–¢âÕ
∫°æ√àÕß¢Õßµπ‡Õß  Ωñ°§«“¡ “¡“√∂„π°“√À¬—ËßÕ“√¡≥å
¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‡æ◊ËÕ°“√µÕ∫ πÕß∑’Ë‡À¡“– ¡ °“√√—°…“§«“¡
 —¡æ—π∏å∑’Ë¥’µàÕ°—π „πÀ≈“¬∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ ¡’∑—Èß§«“¡
‡™◊ËÕ ·≈–¢âÕ √ÿª®“°º≈°“√»÷°…“«‘®—¬«à“∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡
©≈“¥∑“ßªí≠≠“ ®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√°√–∑” ‘Ëß

µà“ßÊ ·µà„πªí®®ÿ∫—π§«“¡‡™◊ËÕπ’È‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫πâÕ¬≈ß
‡π◊ËÕß®“°„π Õß∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ π—°®‘µ«‘∑¬“ ·≈–
π—°°“√»÷°…“‰¥â»÷°…“æ∫«à“ §«“¡©≈“¥∑“ßªí≠≠“‡æ’¬ß
Õ¬à“ß‡¥’¬« ‰¡à‰¥â‡ªìπµ—«∫àß™’È∂÷ß§«“¡ ”‡√Á® ·≈–§«“¡ ÿ¢„π
™’«‘µ (Õ√—≠≠“  ®‘«“≈—°…≥å, 2544)  ́ ÷Ëß §≈“√å§ (Clark,
1999) ‰¥â √ÿª‰«â‡ªìπ ¡°“√¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
§◊Õ §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å À“√¥â«¬ §«“¡©≈“¥∑“ß
ªí≠≠“ §Ÿ≥°—∫ §«“¡√Ÿâ¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ®–‡ªìπµ—«
∑”π“¬∂÷ß§«“¡ ”‡√Á® ·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ¢Õß
∫ÿ§§≈

‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“§◊Õ°“√æ—≤π“
∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®∑—Èß¥â“π°“√»÷°…“
°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ ·≈–§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘µ ÷́Ëßæ∫«à“¡’
ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ·≈–
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å (∑√ß ‘√‘ ¬ÿ∑∏«‘ ÿ∑∏‘, 2543)  ”π—°
¡“µ√∞“πÕÿ¥¡»÷°…“ ‰¥â°”Àπ¥§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß∫—≥±‘µ
Õÿ¥¡§µ‘‰∑¬‰«ấ ÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ ‡ªìπºŸâ„ΩÉ‡√’¬π√Ÿâ „ΩÉ§âπ§«â“
§‘¥‡ªìπ ∑”‡ªìπ  “¡“√∂∑”ß“π¥â«¬µπ‡Õß ·≈–∑”ß“π
√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â ‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ§π ‡°àß ¥’ ·≈–
¡’§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µ (¡≥’«√√≥ °¡≈æ—≤π– ·≈–‰æ‚√®πå
«‘∑Ÿ√æ≥‘™¬å, 2542) ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ‰¥â
°”Àπ¥≈—°…≥–¢Õß∫—≥±‘µ∑’Ëæ÷ßª√– ß§å‰«â¢âÕÀπ÷Ëß«à“ ¡’
§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥”√ß™’«‘µÕ¬à“ß∑’Ëµπ‡Õß ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ¡’
§«“¡ ÿ¢ (°Õß∫√‘°“√°“√»÷°…“, 2546) ·≈–§≥–
æ¬“∫“≈»“ µ√å‰¥â°”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å‰«â«à“ ∫—≥±‘µ∑’Ë
 ”‡√Á®°“√»÷°…“®“°À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ
®–µâÕß¡’§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–‡®µ§µ‘∑’Ë¥’„π‡√◊ËÕßµà“ßÊ
‚¥¬‡©æ“–°“√¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’µàÕµπ‡Õß ™ÿ¡™π  —ß§¡ «‘™“™’æ
°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ °“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√ ·≈–
∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·µà®“°°“√»÷°…“µ‘¥µ“¡º≈ºŸâ ”‡√Á®
°“√»÷°…“À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ªï°“√»÷°…“
2543 æ∫«à“ æ¬“∫“≈∑’Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“¡’§«“¡ “¡“√∂
·≈–∑—°…–µà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß∫—≥±‘µ∑’Ëæ÷ß
ª√– ß§å¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß
∑—Èßµ“¡°“√√—∫√Ÿâ¢Õßµπ‡Õß ºŸâ√à«¡ß“π ·≈–ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“
(ª√—™≠“π—π∑å ‡∑’Ë¬ß®√√¬“  ·≈–§≥–, 2546) ÷́Ëß· ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ«à“º≈°“√º≈‘µ∫—≥±‘µæ¬“∫“≈¬—ß‰¡àª√– ∫º≈
 ”‡√Á®  ®÷ß§«√‰¥â¡’°“√»÷°…“∂÷ßªí®®—¬µà“ßÊ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈
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µàÕº≈ ”‡√Á®„π°“√º≈‘µ∫—≥±‘µæ¬“∫“≈ ®“°ß“π«‘®—¬∑’Ë
ºà“π¡“æ∫«à“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“‡ªìπµ—«
∑”π“¬º≈ ”‡√Á®„π°“√»÷°…“ (Oconnor, 2003) ·≈–
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ‡ªìπµ—«∑”π“¬§«“¡ ”‡√Á® ·≈–
§«“¡æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ (Clark, 1999) ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’
§«“¡ π„®»÷°…“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“
À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“
π§√‘π∑√å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πÀ“§ÿ≥≈—°…≥–‡¥àπ À√◊Õ≈—°…≥–∑’Ë
µâÕßæ—≤π“´÷Ëß‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√º≈‘µ∫—≥±‘µ„Àâ¡’
§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëæ÷ßª√– ß§åµàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬√«¡

·≈–√“¬¥â“π¢Õßπ—°»÷°…“ ™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4
À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“
π§√‘π∑√å

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬
√«¡¢Õßπ—°»÷°…“ ™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 À≈—° Ÿµ√
æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

«‘∏’°“√»÷°…“
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“·∫∫

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ (Comparative Descriptive Research)
ª√–™“°√‡ªìππ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 À≈—° Ÿµ√
æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ªï°“√»÷°…“ 2546 ¡À“«‘∑¬“≈—¬
 ß¢≈“π§√‘π∑√å ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬°“√ ÿà¡µ“¡
√–¥—∫™—Èπ (Stratified Random Sampling) ·≈â« ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
‚¥¬„™â —¥ à«π„π°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ¥â«¬«‘∏’ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬®“°
√“¬™◊ËÕπ—°»÷°…“ ™—Èπªï∑’Ë 1 ∑—Èß™—Èπ 118 §π ·≈–π—°»÷°…“
™—Èπªï∑’Ë 4 ∑—Èß™—Èπ ®”π«π 101 §π ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπ
π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ®”π«π  53 §π ·≈–π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë
4 ®”π«π 53 §π √«¡°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π
106 §π

‡§√◊ËÕß¡ ◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ „™â·∫∫

ª√–‡¡‘π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ́ ÷Ëß¡’ 3 Õß§åª√–°Õ∫§◊Õ¥â“π¥’  ‡°àß

 ÿ¢ ®”π«π 52 ¢âÕ ·∫àß‡ªìπ§”∂“¡‡™‘ß∫«° 28 ¢âÕ
·≈–§”∂“¡‡™‘ß≈∫ 24 ¢âÕ ‚¥¬„ÀâµÕ∫µ“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
¢Õßµπ‡Õß«à“ ‰¡à®√‘ß ‡¡◊ËÕºŸâµÕ∫‰¡à¡’≈—°…≥–‡™àππ—Èπ‡≈¬
®√‘ß∫“ß§√—Èß ‡¡◊ËÕºŸâµÕ∫¡’≈—°…≥–‡™àππ—Èπ ·µà‰¡à∫àÕ¬π—°
§àÕπ¢â“ß®√‘ß  ‡¡◊ËÕºŸâµÕ∫¡’≈—°…≥–‡™àππ—Èπ ∫àÕ¬¡“°  ®√‘ß
¡“°  ‡¡◊ËÕºŸâµÕ∫¡’≈—°…≥–‡™àππ—Èπ ‡°◊Õ∫µ≈Õ¥‡«≈“‡ ¡ÕÊ
‚¥¬„π°≈ÿà¡§”∂“¡‡™‘ß∫«° ‰¡à®√‘ß „Àâ§à“§–·ππ = 1  ®√‘ß
∫“ß§√—Èß = 2  §àÕπ¢â“ß®√‘ß  = 3  ®√‘ß¡“°  = 4  ·≈–
„π°≈ÿà¡§”∂“¡‡™‘ß≈∫ ‰¡à®√‘ß „Àâ§à“§–·ππ = 4 ®√‘ß
∫“ß§√—Èß = 3  §àÕπ¢â“ß®√‘ß  = 2 ®√‘ß¡“°  = 1

°“√µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬‰¥âµ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ‚¥¬

°“√À“§«“¡µ√ß ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¥—ßπ’È
1. §«“¡µ√ßµ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content Validity)

µ√«® Õ∫‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 3 ∑à“π ¡’§à“¥—™π’
§«“¡ Õ¥§≈âÕß (Content Validity Index) ‡∑à“°—∫ 1

2. §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (Reliability) µ√«® Õ∫‚¥¬„Àâ
π—°»÷°…“À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ªï°“√»÷°…“
2546 ®”π«π ∑—Èß ‘Èπ 20 §π ‚¥¬·∫àß‡ªìππ—°»÷°…“™—Èπ
ªï∑’Ë 2 ®”π«π 10 §π ·≈–™—Èπªï∑’Ë 3 ®”π«π 10 §π
µÕ∫·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ·≈â«π”‰ªÀ“
§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“ (Cronbach coefficient alpha)
‰¥â‡∑à“°—∫ 0.85

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
ºŸâ«‘®—¬¢ÕÕπÿ≠“µ®“°§≥∫¥’§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å

„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4
À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ „π¿“§°“√»÷°…“∑’Ë 2
ªï°“√»÷°…“ 2546 ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‰¥â‰ªæ∫π—°»÷°…“∑’ËÀÕæ—°
„π«—π®—π∑√å ∂÷ß «—π»ÿ°√å ‡«≈“ 17.00-20.00 π. ·≈–
„π«—π‡ “√å À√◊Õ «—πÕ“∑‘µ¬å ‡«≈“ 10.00-18.00 π. ·≈–
¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°π—°»÷°…“∑’Ë ÿà¡¡“‡ªìπµ—«Õ¬à“ß„π
°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕµÕ∫·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
´÷Ëß‰¥âæ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬‚¥¬Õ∏‘∫“¬
«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ∫Õ°„Àâ∑√“∫∂÷ßª√–‚¬™πå„π°“√
π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â ‚¥¬®–π”‡ πÕ„π¿“æ√«¡ π—°»÷°…“
¡’ ‘∑∏‘Ï∑’Ë®–ªØ‘‡ ∏°“√µÕ∫·∫∫ª√–‡¡‘π ·≈– “¡“√∂¢Õ
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∑√“∫º≈°“√ª√–‡¡‘π¢Õßµπ‡Õß‰¥â ‡æ◊ËÕ‡ªìπª√–‚¬™πå„π
°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åµàÕ‰ª ‚¥¬·®°
·∫∫ª√–‡¡‘π„Àâπ—°»÷°…“‰«â ‡æ◊ËÕµÕ∫„π‡«≈“«à“ß ∑’Ë –¥«°
·≈–π—¥‡«≈“„π°“√‰ª¢Õ√—∫·∫∫ª√–‡¡‘π§◊π

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
‡¡◊ËÕ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈â«π”¡“µ√«® Õ∫§«“¡

 ¡∫Ÿ√≥å §«“¡§√∫∂â«π ·≈–‰¥âª√–¡«≈º≈‚¥¬„™â
‚ª√·°√¡ SPSS version 10  «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬ §à“
æ‘ —¬ §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–∑¥ Õ∫§à“
∑’ (Independent t-test)  ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§à“æ‘ —¬
·≈–§à“‡©≈’Ë¬ §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπ
ªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 °—∫‡°≥±åª°µ‘ µ“¡¡“µ√∞“π¢Õß
°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

º≈°“√»÷°…“
º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ π—°»÷°…“

À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡
©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬√«¡ ‡∑à“°—∫ 161.31 (SD 13.47)
·≈–164.37 (SD 11.21) µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬
ª°µ‘ (154.00) ¥—ßµ“√“ß 1

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§à“‡©≈’Ë¬√“¬¥â“πæ∫«à“ „π¥â“π¥’ §à“
‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ¥â“π°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß
‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–°“√√—∫º‘¥™Õ∫¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1
·≈– 4 ¡’§à“ Ÿß°«à“ §à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘ ∑ÿ°¥â“π ¥—ßµ“√“ß 1

„π¥â“π‡°àß §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
¥â“π·√ß®Ÿß„® (M=18.06, SD=1.87) ·≈– —¡æ—π∏¿“æ
(M=17.49, SD=1.88) ¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ¡’§à“µË”
°«à“§à“‡©≈’Ë¬‡≈Á°πâÕ¬ ·µàÕ¬Ÿà„π™à«ß§–·ππª°µ‘  à«π
§«“¡‡°àß„π°“√µ—¥ ‘π„® ·≈–·°âªí≠À“ ¡’§à“ Ÿß°«à“§à“
‡©≈’Ë¬ª°µ‘‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬

 ”À√—∫π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4 §«“¡‡°àß¥â“π°“√
µ—¥ ‘π„® °“√·°âªí≠À“ (M=17.51, SD=2.02) ·≈–
 —¡æ—π∏¿“æ (M=17.79, SD=2.18) ¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“
§à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬ „π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡ §«“¡‡°àß¥â“π
·√ß®Ÿß„® (M=17.89, SD=1.64) ¡’§à“‡©≈’Ë¬µË”°«à“ §à“
‡©≈’Ë¬ª°µ‘  (M=18.22) ‡≈Á°πâÕ¬ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫¥â“π¥’ ́ ÷Ëß
§à“‡©≈’Ë¬∑’ËµË” ·µàæ‘ —¬¬—ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª°µ‘ (Range=15-

21)
¥â“π ÿ¢ §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¥â“π

¿Ÿ¡‘„®µπ‡Õß (M=11.25, SD=1.73) ·≈–æÕ„®™’«‘µ
(M=19.08, SD=2.73) ¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 π—Èπ¡’§à“
µË”°«à“ §à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬ ·µà§«“¡ ÿ¢¥â“π§«“¡ ß∫
 ÿ¢∑“ß„® (M=19.17, SD=2.70)   Ÿß°«à“ §à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘
(M=18.51) ‡≈Á°πâÕ¬

„π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å¥â“π ÿ¢ ¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4 ∑—Èß¥â“π¿Ÿ¡‘„®µπ‡Õß
(M=11.87, SD=1.35) ¥â“πæÕ„®™’«‘µ (M=19.79,
SD=2.62) ·≈–¥â“π ÿ¢ ß∫∑“ß„® (M=19.77, SD=2.37)
 Ÿß°«à“ §à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘ ∑—Èß 3 ¥â“π

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å‚¥¬√«¡¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 (M=161.31,
SD=13.47) °—∫¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4 (M=164.37,
SD=11.21) ·µ°µà“ß°—π ·µà‰¡àæ∫«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß
°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë .05(t=0.18) ¥—ßµ“√“ß 1

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈
π—°»÷°…“À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ∑—Èß™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈– ™—Èπªï∑’Ë 4
¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬√«¡ Ÿß°«à“ §à“‡©≈’Ë¬
µ“¡‡°≥±å¡“µ√∞“πª°µ‘ ¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ °√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢ ́ ÷Ëß·µ°µà“ß®“°º≈°“√»÷°…“§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“  À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ
«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈ ¿“°“™“¥‰∑¬ ∑’Ëæ∫«à“§à“‡©≈’Ë¬§«“¡
©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘
‡∑à“π—Èπ (°—≈¬“ π“§‡æÁ™√ ·≈–«√√≥‡æÁ≠ Õ‘π∑√å·°â«,
2545) Õ“®‡ªìπ‡æ√“–π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“
π§√‘π∑√å ¡’§ÿ≥≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕÕß§å
ª√–°Õ∫¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¥â“π¥’ ‡°àß ·≈– ÿ¢
 Ÿß°«à“

‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå√“¬¥â“π·≈â«°Áæ∫«à“π—°»÷°…“
À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“
π§√‘π∑√å ∑—Èß™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈– ™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡
©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¥â“π¥’ ‡°’Ë¬«°—∫°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß  ‡ÀÁπ
„®ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–°“√√—∫º‘¥™Õ∫ Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘ ÷́Ëß Õ¥
§≈âÕß°—∫º≈°“√»÷°…“‡√◊ËÕß°√–∫«π°“√æ—≤π“‡®µ§µ‘
·≈–§à“π‘¬¡„π°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈ °√≥’



«. ß¢≈“π§√‘π∑√å ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 10 ©∫—∫∑’Ë 3  °.¬. - ∏.§. 2547
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4

 ÿπ—π∑“ ¬—ß«π‘™‡»√…∞ ·≈–§≥–357

»÷°…“§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
æ∫«à“π—°»÷°…“¡’‡®µ§µ‘ ·≈–§à“π‘¬¡¥â“π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√
æ¬“∫“≈‡√◊ËÕßµâÕß√—∫º‘¥™Õ∫ Ÿß ¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥µ≈Õ¥µ—Èß
·µà‡√‘Ë¡‡¢â“»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ®π∂÷ß™—Èπªï∑’Ë 4 (Õ«¬æ√
µ—π¡ÿ¢¬°ÿ≈ ·≈–§≥–, 2540)

 ”À√—∫Õß§åª√–°Õ∫¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
¥â“π‡°àß ·≈–¥â“π ÿ¢π—Èπ π—°»÷°…“À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈
»“ µ√∫—≥±‘µ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ™—Èπªï∑’Ë 1
·≈– ™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’§à“§–·ππ Ÿß°«à“ À√◊ÕµË”°«à“ §à“‡©≈’Ë¬
ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬ Õß§åª√–°Õ∫∑’Ëπ—°»÷°…“¡’§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬
µË”°«à“§à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬ ‰¥â·°à ·√ß®Ÿß„®  —¡æ—π∏¿“æ
§«“¡√Ÿâ ÷°¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß §«“¡æÕ„®„π™’«‘µ ´÷Ëß

µ“√“ß 1  ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫æ‘ —¬ §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–§à“∑’¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“
   ®”·π°µ“¡™—Èπªï ·≈–Õß§åª√–°Õ∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

Õ“®“√¬å ·≈–ΩÉ“¬°‘®°“√π—°»÷°…“µâÕß™à«¬°—πÀ“ “‡Àµÿ
·≈–·π«∑“ß„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ À√◊Õ
°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√µà“ß Ê ∑’Ë™à«¬‡ √‘¡ √â“ß·≈–æ—≤π“
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈
»“ µ√∫—≥±‘µ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√åµàÕ‰ª ´÷Ëß
‚°≈·¡π (Goleman, 1998 Õâ“ß∂÷ß„π Õ√—≠≠“ ®‘«“≈—°…≥å,
2544) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‰¡à‰¥â∂Ÿ°
°”Àπ¥µ“¬µ—«¡“®“°æ—π∏ÿ°√√¡ ·≈–‰¡à‰¥â¡’°“√æ—≤π“
¡“°„π™à«ß«—¬‡¥Á°µÕπµâπ‡À¡◊Õπ§«“¡©≈“¥∑“ßªí≠≠“
(IQ) ·µà à«π„À≠à‡°‘¥®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈– “¡“√∂¥”‡π‘π
µàÕ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“‰¥â ´÷Ëß®–
‡ÀÁπ‰¥â®“°º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“ π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4

1.  ¥â“π¥’

1.1§«∫§ÿ¡µπ‡Õß 13-18 14-23 16-23 15.54 18.75   1.91 19.11   1.75

1.2 ‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ 16-21 15-23 16-24 18.27 19.33   2.06 19.66   1.89

1.3 √—∫º‘¥™Õ∫ 17-23 13-24 17-24 19.86 20.68   2.38 20.64   1.60

2.  ¥â“π‡°àß

2.1¡’·√ß®Ÿß„® 15-21 14-22 14-23 18.22 18.06   1.87 17.89   1.64

2.2 µ—¥ ‘π„®·≈– 14-20 11-22 11-22 17.22 17.40   2.19 17.51   2.02

    ·°âªí≠À“

2.3  —¡æ—π∏¿“æ 15-20 10-21 13-22 17.62 17.49   1.88 17.79   2.18

3.  ¥â“π ÿ¢

3.1 ¿Ÿ¡‘„®µπ‡Õß 9-14 8-15 9 -16 11.65 11.25   1.73 11.87   1.35

3.2 æÕ„®™’«‘µ 16-22 12-24 13-24 19.18 19.08   2.73 19.79   2.62

3.3  ÿ¢ ß∫∑“ß„® 15-21 13-24 14-23 18.51 19.17   2.70 19.77   2.37

‚¥¬√«¡ 138-170 129-187 142-193 154.00 161.31 13.47 164.37  11.21  0.18

Õß§åª√–°Õ∫
§«“¡©≈“¥
∑“ßÕ“√¡≥å

æ‘ —¬
‡°≥±å
ª°µ‘

t
æ‘ —¬

§«“¡©≈“¥
∑“ßÕ“√¡≥å
¢Õßπ—°»÷°…“

§à“
‡©≈’Ë¬
‡°≥±å
ª°µ‘

§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
¢Õßπ—°»÷°…“

   ™—Èπªï∑’Ë 1    ™—Èπªï∑’Ë 4     ™—Èπªï∑’Ë 1     ™—Èπªï∑’Ë 4
 M         SD     M        SD
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¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬√«¡ (M=18.22)
 Ÿß°«à“ π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 (M=17.91) ÷́Ëßπà“®–‡°‘¥¢÷Èπ
®“°°“√ºà“πª√– ∫°“√≥å°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√
 Õπ„πÀ≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ À√◊Õ°‘®°√√¡
‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√Õ◊ËπÊ „π¡À“«‘∑¬“≈—¬

 ∂“∫—π°“√»÷°…“§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫§«“¡
©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“ ´÷Ëß¡’°≈¬ÿ∑¬å∑’Ë ”§—≠„π
°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å§◊Õ °“√ √â“ß
ªØ‘ —¡æ—π∏å ‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ ¡’∑—°…–„π°“√ ◊ËÕ “√ ‡ªìπºŸâ√—∫øíß
∑’Ë¥’ ¢®—¥§«“¡‚°√∏  “¡“√∂‡º™‘≠°—∫§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–
§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‰¥â ¡’§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√ ‡æ‘Ë¡æ≈—ß§«“¡§‘¥„À¡à
‚¥¬°“√¢¬—πÀ“§«“¡√Ÿâ ¡’ µ‘ªí≠≠“„π°“√¡Õß‚≈° √Ÿâ
§ÿ≥§à“ §«“¡À¡“¬·Ààß™’«‘µµπ‡Õß ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ √Ÿâ®—°√—°
«“ß„®ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–¡’§«“¡æÕ¥’°—∫™’«‘µ (∑√ß ‘√‘ ¬ÿ∑∏«‘ ÿ∑∏‘,
2542)

 √ ÿªº≈°“√«‘®—¬
π—°»÷°…“À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√∫—≥±‘µ∑—Èß™—Èπªï

∑’Ë 1 ·≈– 4 ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬√«¡
 Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘µ“¡‡°≥±å¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–ÀåÕß§åª√–°Õ∫√“¬¥â“π
·≈â«æ∫«à“π—°»÷°…“ªï∑’Ë 1 ·≈– 4  ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥
∑“ßÕ“√¡≥å¥â“π¥’  Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘ ∑—Èß„π‡√◊ËÕß°“√
§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–°“√√—∫º‘¥™Õ∫ ·µà„π
Õß§åª√–°Õ∫¥â“π‡°àß ·≈– ÿ¢ ¡’§à“‡©≈’Ë¬ Ÿß°«à“ À√◊ÕµË”
°«à“§à“‡©≈’Ë¬ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬ π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’§à“‡©≈’Ë¬
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬√«¡ Ÿß°«à“ π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë
1 ·µà‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. ΩÉ“¬®—¥°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ·≈–ΩÉ“¬

°‘®°“√π—°»÷°…“  §≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å §«√®—¥°‘®°√√¡
°“√‡√’¬π°“√ Õπ À√◊Õ°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√µà“ßÊ ∑’Ë
™à«¬‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“∑’Ë¡’
Õß§åª√–°Õ∫∫“ß¥â“π¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åµË”°«à“
ª°µ‘

2. §«√¡’°“√»÷°…“‡™‘ß∑¥≈Õß ‡æ◊ËÕ§âπÀ“√Ÿª·∫∫
À√◊Õ°‘®°√√¡∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“
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