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3. กีฬาและการละเล่นพืน้เมืองภาคใต้: ปฏิบติัการของการนิยาม
ความหมาย

จากการศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของกับการนิยามความของกีฬา
พืน้เมอืงภาคใตกับการละเลนพืน้เมอืงภาคใตของผูเขยีนพบวา นกัวชิาการ
ดานคติชนวิทยาภาคใตไดมีการนิยามกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต
ไวพอสมควร แตเมื่อพิจารณาลงไปในเนื้อความก็จะเห็นพื้นฐานที่มาทาง
ความคิดในการนิยามความหมาย “กีฬาพ้ืนเมืองภาคใต” กับ “การละเลน
พืน้เมอืงภาคใต” พบวาสวนใหญถกูศึกษา และสรางนยิามความหมายภายใต

1 ผูเขียนขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารยศุภการ สิริไพศาล ที่ใหยืมหนังสือเพื่อใชประกอบ
การเขียน ผูชวยศาสตราจารยพรชัย  นาคสีทอง ที่ชวยใหขอเสนอแนะความคิดและตรวจ
สอบขอมลูดานประวตัศิาสตรใหถกูตองยิง่ขึน้ และผศ.อภเิชษฐ กาญจนดษิฐ ทีช่วยแนะนาํ
หนังสือพรอมทั้งยังเสนอแนะความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอผูเขียนหลายครั้ง ทั้ง 3 ทาน 
เปนอาจารยประจําหลักสาขาประวัติศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยทักษิณ.
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รมเงาทางความคดิของอาจารยสธุวิงศ พงศไพบลูย16 เปนหลกั ซึง่จะโดยตัง้ใจ
หรอืไมก็ตาม เราพบวา การนยิามความหมายทัง้สองคาํของนกัคตชินวทิยา
กลุมนี้ มีประเด็นที่นาสนใจเบื้องตนรวมกัน กลาวคือ มันถูกนิยามและ
ถูกใหเหตุผลที่ขึ้นอยูกับคติความเชื่อ คานิยมที่เชื่อถือกันในสังคมยุคนั้นๆ 

(Doxa) ซึง่องิอยูกับความนาเชือ่ถอืมากกวาความจรงิ ดังนัน้ “ความจรงิ” จงึ
ตองมีความสอดคลองกับ “สาธารณคติ”17 หรือจะพูดในภาษาของโรล็องด 
บารตส (Roland Barthes) ก็เขาใจไดวาความหมายของกฬีาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตนัน้ถกูสรางขึน้เปน “รหสัวฒันธรรม” (Cultural code) (นพพร 
ประชากลุ, 2552) ซึง่เปนความรูทีส่รางเปนคตคิวามเชือ่เกีย่วกบัมนษุย ชวีติ 

และโลกที่ไดมาจากการอางอิง ขาวสาร คําพูดของผูหลักผูใหญ มุขปาฐะ 
สุภาษิต คําพังเพย วรรณกรรมทองถิ่น ซึ่งลวนแลวตองกระทําผานภาษา
ที่ด้ินไดทั้งสิ้น 

สาํหรบัผูเขยีนแลวความรู ความหมายของกฬีาพืน้เมอืงและการละเลน
พืน้เมอืงจงึถกูนยิามขึน้อยางมบีรบิทเฉพาะทาํใหมคีวามซบัซอน  (Complexity) 

ไหลลื่น (Fluid) และทับซอนกัน (Blurred) ไมสามารถกําหนดความเปน
เอกภาพได  ทัง้นีเ้พราะในภาคปฏบิตักิารจรงิทางสงัคม (Social practicae) 

ของกีฬาและการละเลนพ้ืนเมืองภาคใตนั้นมีความซับซอนภายในตัวเอง 
การพยายามที่จะสรางความหมายแบบตายตัวยอมเปนไปไดแคเพียง
16 ตวัอยางเอกสารทีเ่กีย่วของกบักฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต เชน สธุวิงศ พงศไพบลูย 
อบุลศร ีอรรถพนธุ และประพนัธ เรอืงณรงค. (2528). การละเล่นพืน้เมืองภาคใต้. หนงัสอื
โครงการสงเสริมหนังสือตามแนวพระราชดํารัส อันดับที่ 26. สุธิวงศ พงศไพบูลย. (2542). 
“การละเลนพื้นเมืองภาคใต”. ใน สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคใต้. หนา 370-373. 
บรษิทั สยามเพรส แมเนจเมนท จาํกัด. สธุวิงศ พงศไพบลูย. (2542). “กีฬาพืน้เมอืงภาคใต”. 
ใน สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคใต้. หนา 424-431. กรุงเทพฯ: บริษัท สยามเพรส 
แมนเนจเมนท จํากัด. อุคม หนูทอง.(2531). ดนตรีและการละเล่นพื้นบ้านภาคใต้. 

 คณะมนษุยศาสตร มหาวทิยาลยัศร ี นครนิทรวโิรฒ สงขลา. และกติตชิยั  รตันพนัธ. (2549). 
ดนตรี-นาฏศิลป์ พืน้บา้นภาคใต้. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพโอเดียนสโตร.

17 นพพร ประชากลุ ไดนยิามคาํวา “Doxa” ของอรสิโตเตลิวา “สาธารณคต”ิ โปรดดคํูาอภปิราย
ในประเด็นนี้เพิ่มเติมใน นพพร ประชากุล. (2552). “วาทศิลปกับวาทกรรม : มิติรวมใน

 ความตาง”.ใน ยอกอกัษร ย้อนความคิด เล่ม 2 : ว่าด้วยสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศ์าสตร.์ 
เนาวนิจ สิริผาติวิรัตน เสนาะ เจริญพร และไอดา อรุณวงศ (บรรณาธิการ). กรุงเทพฯ: 
สํานักพิมพอาน.
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การสรางภาพแทน (Representation) ของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต
เทานั้น18 ซึ่งในประเด็นนี้อาจจะพูด ไดวาความหมายกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตไมไดมีลักษณะเปนแบบแกนสารนิยม (Essentialism) 

กลาวคอื มนัไมมคีวามคงที ่หยดุนิง่ตายตวั แตความหมายของมนัสวนหนึง่
ถกูสรางขึน้มาจากสงัคม (Socially constructed meaning) และผสมสานเขา
ดวยกันกับพลังสรางสรรคของปจเจกชนซึ่งมีฐานะที่เปนผูมีชีวิตทางสังคม 

(Social being) ดวย ดังนั้นเราจึงพบขอความในการนิยามกีฬาพื้นเมือง
ภาคใตกับขอความในการนยิามการละเลนพืน้เมอืงภาคใตในหลายประเดน็
ที่มีความซอนทับและขัดแยงกันภายในตัวเอง ซึ่งมีประเด็นที่นาหยิบยก
มากลาวถึง 3 ประเด็น ดังนี้

ประเดน็แรก การสรา้งความหมายซ้อนทบักนัระหว่างกีฬาพืน้เมือง
กบัการละเล่นพืน้เมือง

การสรางความหมายซอนทับกันระหวางกีฬาพื้นเมืองกับการละเลน
พื้นเมืองภาคใตปรากฏใหเห็นผานการนิยามการละเลนพื้นเมืองภาคใต
บางประเภททีม่กีารแขงขนัเพือ่ประลองความสามารถและตดัสินผลแพชนะ
หรอืเสมอ เชนเดยีวกบัลกัษณะของกฬีาพืน้เมอืงภาคใต ทัง้นีเ้พราะในภาคใต
มีการแขงขันหนังตะลุง แขงขันมโนราห โดยถือเอาจํานวนผูชมที่มากนอย
เปนเกณฑในการตัดสิน ซึ่งในปจจุบันนี้ก็ยังใชระบบการแขงขันดังกลาวนี้
อยู เปนที่นาสังเกตวาการแขงขันหนังตะลุงและมโนราหกลายเปนเงื่อนไข
หนึ่งของการดํารงอยูของการละเลนทั้งสองในปจจุบันนี้ดวย ในขณะที่
การเลนวาวก็ไมไดเปนเพียงการละเลนเพื่อผอนคลายในยามวางจาก
การผลิตในภาคเกษตรเทานั้น แตมันกลายเปนกีฬาพื้นเมืองที่เต็มไปดวย
18 ในประเดน็นี ้อานนัท  กาญจนพนัธ ไดวจิารณการสรางความรูของนกัคตชินวทิยาไวอยาง 
ตรงไปตรงมาวา ใหความสําคัญความรูที่เกิดจากภายในทองถิ่นเทานั้น และจะมองความรู
อื่นๆ จากภายนอก โดยเฉพาะความรูแบบวิทยาศาสตรจากตะวันตกเปนคูตรงขาม จึงไม
สนใจทัง้การแลกเปลีย่นความรู ความขดัแยง และการเปลีย่นแปลงทีแ่ฝงอยูในวถิชีวีติดวย. 
โปรดดคํูาวจิารณดังกลาวเพิม่เตมิใน อานนัท กาญจนพนัธ. (2552). “ความเขาใจ “วฒันธรรม” 
ในงานวิจัยสังคมไทย”. ใน ยกเครื่องเรื่องวฒันธรรม เล่ม 1. สุวรรณา เกรียงไกรเพ็ชร 
(บรรณาธิการ). กรุงเทพฯ: ศูนยมานุษยสิรินธร.
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ยุทธวิธีในการเอาชนะคูตอสูใหรวงลงจากอากาศ ขณะที่การแขงวาวควาย
ที่สตูลกลับตัดสินการแพชนะแบบขึ้นสูง-ตํ่า และความกองกังวานของเสียง
แอกหรอืธน ูนกกรงหวัจกุท่ีเคยเลีย้งเพือ่ฟงเสยีงรองตามชายคาบานกลบัเปน
กีฬาพื้นเมืองที่มีบรรยากาศของการแขงขันที่เขมขน ดังนั้น “การละเลน
พืน้เมอืง” กับ “กีฬาพืน้เมอืง” ภาคใตจงึมอีตัลกัษณ สามารถกระโดดขามกนั
ไปขามกันมาตลอดเวลา (Dislocation) เมื่อยามที่มันไดปะทะกับ “คน” 

ที่ชื่นชอบในชัยชนะจากการแขงขัน
ประเดน็ท่ีสอง  การสร้างความหมายแบบคู่ตรงข้าม
การสรางความรูของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตสวนใหญนั้น

ไดยดึเอาความรูภายในทองถิน่ตนเองเปนหลกัจนละเลยทีจ่ะรบัรู  วเิคราะห  
และแลกเปลี่ยนขอมูลภายนอก ดังจะเห็นไดจากการนิยามการละเลน
พื้นเมืองภาคใตวา “การละเลนพื้นเมืองของแตละทองถิ่นมีเอกลักษณ
เฉพาะตัว อันเนื่องมาแตอิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร เศรษฐกิจและสังคม 
แหงความบริสุทธิ์ใจในการแสดงออกดานทวงทีและอารมณ มีความสอด
สมัพนัธกับความเปนจรงิของวถิขีองการดาํรงชวีติอยางชาวบานทีเ่รยีบงาย 
แตเต็มไปดวยอาการที่รุกเราของอารมณความรูสึกประสมประสานไปกับ
ภาพสะทอนของการทํางานและการตอสูในชีวิตจริง สภาพภูมิศาสตรของ
ภาคใต ดินฟาอากาศรอนจัด ฝนตกชุก ลมมรสุมแรง พืชพรรณธัญญาหาร
อุดมสมบูรณ สิ่งเหลานี้สงอิทธิพลใหชาวภาคใตมีอุปนิสัยแข็งกราว บึกบึน 
มีทวงทาแกรง ขมความออนโยน มีความเฉียบขาดขมความออนหวานและ
การผอนปรน เหตุเหลานี้เปนสวนสําคัญท่ีทําใหการละเลนพื้นเมืองของ
ภาคใตเดนที่การสื่อความคิดและความรูดวยภาษาที่ขับรอง เปนบทกลอน 
เนนลํานํา จังหวะ เครื่องดนตรีที่ใชประกอบการเลนสวนมากจึงเปนเครื่องตี 
ไมเนนเครื่องดีดสีเหมือนภาคอื่นๆ ลีลาออกทารายรําก็มีจังหวะเฉียบขาด  
ฉับไว ดังเชนทารําของโนรา เปนอาทิ การยักยายทารํา การซัดมือซัดแขน 
กาวขา การเคลื่อนไหวลําตัวเหลานี้ลวนเปนไปตามจังหวะทับและกลอง 
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หนังตะลุง ลิเกปา และการละเลนอื่นๆ ของภาคใตก็เปนทํานองเดียวกัน
ทั้งสิ้น” (สุธิวงศ พงศไพบูลย, 2542)

หากเราพจิารณาขอความจากการนยิามกพ็บวา การนยิามใหภาพของ
การเชือ่มโยงระหวางสภาพภมูศิาสตรกับอปุนสิยัคนใตและเขาไปมอีทิธพิล
กับรูปแบบของละเลนพื้นเมืองภาคใตอยางกลมกลืน สมดุล จนกลายเปน
แบบแผนเชงิอดุมคต ิ(Ideal type) ทีส่รางภาพลกัษณของคนใตทีจ่บัตองได  
ผูเขียนเห็นวาในความเปนจริงแลวการนิยามดังกลาวมีความยอนแยง 
(Irony)19 ภายในตัวเองสูงมาก และเมื่อเปรียบเทียบกับการละเลนพื้นบาน
ของไทยภาคอื่นๆ ก็พบวา การสรางความรูดังกลาวนี้มีลักษณะที่ติดกับดัก
ความคิดแบบคูตรงขาม ที่ไมสนใจการเปลี่ยนแปลงของการละเลนพื้นเมือง
ที่แฝงอยูในปฏิบัติการทางสังคม ในขณะเดียวกันหากเรายึดคําอธิบายนี้คือ
แกนแกนของภาคใตแลวเราจะสามารถอธิบายถึงการละเลนพื้นบานอื่นๆ  

ในภาคใต  เชน รองแง็ง20 ดาระ ลิเกปา หรือการละเลนพื้นบานของภาคอื่น 

เชน ลําตัด ลิเก เพลงโคราช หมอลํา ไดแตกตางไปจากการนิยามนี้อยางไร
ประเดน็ท่ีสาม การกกัขงัภาพลกัษณ์ “อตัลกัษณ์คนใต้” ผ่าน

การนิยาม 

ความรูเกี่ยวกับภาคใตและความเปนคนใตนั้นตกอยูภายใตมายาคติ 
(Myth) ของการสรางความรูของนักวิชาการบางสวน จากการรับรูขาวสาร
จากส่ือสารมวลชน และจากการสรางภาพลักษณของระบบการเมือง
ในภาคใต ดังนั้นการรับรูของคนภายนอกทั่วไปจึงมักจะมองวาคนใตนั้น
มลีกัษณะเฉพาะตวัทีแ่ตกตางจากคนภาคอืน่ๆ ของประเทศไทยอยางเดนชดั 

ทั้งนี้เคยมีนักวิชาการดานคติชนภาคใตไดเขียนถึงบุคลิกคนใตออกมาเปน
19 โปรดดคํูาอธบิายประเดน็ความยอนแยงเพิม่เตมิใน ปรติตา เฉลมิเผา กออนนัตกลู.  (2552).  
  “ความยอนแยง (Irony) ของความหลากหลายทางวัฒนธรรม”. ใน ความหลากหลายทาง 
   สงัคม วฒันธรรมในมนุษยศาสตร.์ เกษม เพญ็ภนินัท (บรรณาธกิาร). กรงุเทพฯ: สาํนกั 
  พิมพวิภาษา.
20เปนการละเลนของชาวมุสลิมในภาคใตที่ใชเครื่องดนตรีไวโอลินเปนหลักและผูเขียนเห็น
  วาเปนเสียงดนตรีที่มีความไพเราะมาก ขณะที่ลีลาทารําของผูแสดงก็มีความออนชอยยิ่ง.
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ขอๆ ไดมากถงึ 11 ขอ (กลิน่ คงเหมอืนเพชร, 2542)21 ขณะเดยีวกนัภาพลกัษณ
ของคนใตยังถูกสรางผานการศึกษาของนักคิดสายสํานักวัฒนธรรมชุมชน
ของอาจารยฉัตรทิพย นาถสุภา22 ที่สรางภาพใหชุมชนภาคใตมีความเปน
อิสระจากรัฐในการดํารงชีวิต จนมีชาวบานหลายคนถูกทําใหเปนปราชญ
ชาวบานตัวอยาง (Local intellectuals models) และเกิดชุมชนตัวแบบ
หลายแบบ  (Communities models) ในขณะทีใ่นอกีมมุหนึง่ภาคใตคือ พืน้ที่
ของการเกิดความรุนแรงอันเนื่องมาจากปญหาของการเมืองทองถิ่นและ
ความขดัแยง อันเนือ่งมาจากปญหาจังหวดัชายแดนภาคใต ปรากฏการณที่
วามานี้ทําใหความเปนคนใต ความเปนภาคใตถูก “กักขังภาพลักษณ” 
(Stereotyping) ทั้งๆ ที่ในความเปนจริงภาพลักษณดังกลาวนี้ไมไดคงที่ 
ตายตัว แตมีการเปล่ียนแปลงไปตามเงื่อนไข และบริบทของสังคมและ
มกีารชวงชงิความหมายที่เชื่อมโยงกับความสัมพันธทางสังคมชุดตางๆ อยู
ตลอดเวลา ดังนั้นเราจึงพบวา ภาพลักษณของภาคใต ความเปนคนใตจึง
ไมคงที่ในยามที่เราเดินเขาไปในความจริงของปฏิบัติการทางสังคมในชีวิต
ประจาํวนั 

การสรางความรูเกี่ยวกับกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตก็เชน
เดียวกันมีการชวงชิงความหมายทามกลางปฏิบัติการตางๆ ของผูคนอยู
ตลอดเวลา ทําใหกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตมีการเปลี่ยนแปลง
ภายในตัวเองไปตามบริบทและเงื่อนไขทางสังคมชุดตางๆ อยางไมหยุดนิ่ง  
กลาวสาํหรบัการชนววักถ็กูสรางภาพเสนอถงึความเปนคนใตไววา เปนคน
ที่มีลักษณะนิสัยมีจิตใจเหี้ยมเกรียม มุทะลุ แข็งกราวและเฉียบขาด  

21 โปรดดเูพิม่เตมิตวัอยางการนยิามคนใต เชน จรญู  หยทูอง. (2542). “วฒันธรรมทางการเมอืง 
   ของชาวใต:นักประชาธิปไตยหรือนักทองถิ่นนิยม”. ใน วารสารทักษิณคดี. จรูญ หยูทอง  
   (บรรณาธกิารและอาคม  เดชทองคาํ. (2543). หวัเชือกววัชน. กรงุเทพฯ: สาํนกังานกองทนุ 
   สนับสนุนการวิจัย (สกว.).
22   ตวัอยางเชน  ฉตัรทพิย  นาถสภุา. (2534). “แนวความคดิวฒันธรรมชมุชน”, ใน วฒันธรรม 
   ไทยกบัขบวนการเปล่ียนแปลงสงัคม, หนา 171-216. ฉตัรทพิย  นาถสภุา (บรรณาธกิาร). 
   กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ฉัตรทิพย  นาถสุภา และพูนศักด์ิ  ชานิกรประดิษฐ.  
   (2540). เศรษฐกิจหมู่บา้นภาคใต้ฝัง่ตะวนัออกในอดีต. กรุงเทพฯ: สรางสรรค.
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มีความมั่นใจในตัวเองสูง รักใครรักจริง เกลียดใครเกลียดจริง พูดจา
ไมประหยัดและปรุงแตงถอยคํา (อาคม เดชทองคํา, 2543) แตเอาเขาจริง
ในปรากฏการณทางสังคมภาคใตแลวเราสามารถพบกับปรากฏการณที่
ตรงขามกับคําอธิบายถึงนิสัยเหลานี้ไดเปนเรื่องปกติในภาคใต ซึ่งอาจารย
สุธิวงศ พงศไพบูลย ก็ออกมากึ่งยอมรับและกึ่งโตแยงถึงขอสรุปดังกลาว
ในภายหลงัวา “...ถาวนิจิฉยัขอสรปุนีว้า เปนบคุลกิของชาวใตสวนหนึง่ไมใช
ทั้งหมด และเขาใจวาบุคลิกภาพเหลานี้ไมใชสืบสายรากทางชาติพันธุ 
แตเกดิจากการถายทอดประสบการณสูกันดวยกระบวนการแบบจาํไดหมายรู 
ผองถายตอๆ กันมา ก็นาจะรบัไดวาเปนความจรงิสงู และการทีม่ผีูลกุขึน้มา
โตแยงแบบหัวชนฝา ก็เทากับเสริมวาผูนั้นแหละคือคนกลุมดังกลาวนั้น23 
แตสวนที่มีลักษณะตรงขามก็มาก…” (สุธิวงศ  พงศไพบูลย. 2547)

พรศักด์ิ พรหมแกว นักวิชาการดานคติชนวิทยาก็เปนคนหนึ่ง
ที่เสนอวา การแสดงหนังตะลุงสามารถทําใหเขาใจถึงความเปนคนใตที่
ไมเกรงกลวันาย และเปนทาํนบกัน้กระแสโลกาภวิฒัน (พรศกัด์ิ พรหมแกว, 
2548) ขณะทีช่าวบานยงัใชหนงัตะลงุเปนเครือ่งมอืในการตอตาน เปดโปง 
การเอารัดเอาเปรียบและปกปองผลประโยชนของตนเองและชุมชน 

(Vandergeest, 1993) อยางไรก็ดีในอีกทางหนึ่งบทบาทของหนังตะลุง
ในฐานะของผูสรางความรูใหผูคนสยบยอมตอชนชัน้นาํของประเทศกม็กัจะ
ไมมใีครพดูถงึและศกึษาคนความากนกั หนงัตะลงุทีใ่ชการแสดงเปนสวนหนึง่
ของการยกยอ หาเสยีงใหแกนกัการเมอืงทกุระดบักม็อียูมาก สาํหรบัมโนราห 
ก็มกีารแตกตวัออกไปเปน โนราหหางเครือ่ง การออกกาํลงักายดวยโนราบกิ 

โนราห วค. (วทิยาลยัคร)ู  ซึง่แสดงใหเหน็ถงึการปรบัตวัของทามกลางบรบิท
ทางสังคมแบบใหม 
23 ในเวลานั้น เทาที่ผูเขียนจําไดจากการติดตามขาวในหนังสือพิมพและทํางานอยูในพื้นที่
    จงัหวดันครศรธีรรมราช  พบวาเนือ้หาในการโตแยงงานวจิยัของอาจารยอาคม  เดชทองคาํ   
  เรื่อง “หัวเชือกวัวชน” ไมไดพุงประเด็นเรื่องการนิยามบุคลิกของคนใต แตใหนํ้าหนัก
 การโตแยงวางานวิจัยดังกลาวพาดพิงสมาชิกสภาผูแทนราษฎรพรรคประชาธิปตยใน
  ภาคใต ซึ่งทําใหเกิดความไมพอใจตามมา การโตแยงในคราวนั้นจึงเกิดขึ้นในกลุมที่เปน 
   หัวคะแนน พรรคพวกของพรรคการเมืองดังกลาวเปนหลัก.
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สวนการแสดง ดาระและรองแง็ง การเลนวาวควาย แสดงใหเห็นกลุม
ชาติพันธมุสลิมที่ดํารงอยู ในภาคใตและมีความหลากหลายซับซอนใน
ชาตพินัธุของตนเองและบอกเราถงึความซบัซอนในปฏสิมัพนัธขามหรอืลอด
ศาสนาในภาคใต ขณะที่การจัดการแขงขันกรีฑาที่พัทลุงก็เห็นพัฒนาการ
ของคนพัทลุงที่ปรับตัวไปในทามกลางการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม และ
การกอตัวขึ้นของรัฐชาติที่ซอนตัวอยูในระบบการศึกษามาอยางยาวนาน 

ทัง้นีก้ารแขงขนักรฑีาในอดตีของจงัหวดัพทัลงุไมใชเพยีงแตเปนการฝกวนิยั
ชาวบาน แตมันกลายเปนที่พบปะสังสรรคระหวางผูคนตางพื้นที่ สําหรับ
ชุมชนชาวเลหาดราไวย จังหวัดภูเก็ต ก็จะมีการรําวง รองเพลงชาวเล 

โดยมีเครื่องดนตรีรองแง็งประกอบอยางสนุกสนาน กอนวันพิธีทํานํ้ามนต
สะเดาะเคราะหกรรม (เลศิชาย ศริชิยั และคณะ, 2546) ตวัอยางทีก่ลาวมานี้
คือ ความหลากหลายที่แสดงออกผานกีฬาและการละเลนพื้นเมืองทั้งในแง
รปูแบบ พธิกีรรม หนาท่ี และความหมาย ทีเ่ปลีย่นแปลงไปอยางไมมทีีส่ิน้สดุ 

การเปลี่ยนแปลงนี้ทําใหเราไมสามารถนิยาม สรางความหมาย ตีความ 

สรางแบบจาํลองทางความคดิใหแกกีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตอยาง
ตายตัวได

4. กีฬาและการละเล่นพืน้เมืองภาคใต้: สายใยของคนใต้
กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตดํารงอยูภายใตความเคลื่อนไหว

ของปฏบิตักิารของความสมัพนัธของคนทีเ่ปรยีบเสมอืนผูทีม่ชีวีติทางสงัคม  

คนใตจงึมพีลงัสรางสรรคทีจ่ะผลติความรู ความหมายใหมๆ   อยูตลอดเวลา 
โดยเฉพาะพลงัสรางสรรคทีเ่กดิขึน้ในหวงของ “สภาวะระหวางกลาง” (In-the 

between) ที่ทําใหเราเห็นถึงความซับซอนและการเปลี่ยนแปลงของระบบ
ความสมัพนัธของคนทีส่ามารถหลดุจากโครงสรางทางสงัคมทีค่อยกาํกับ ซึง่
ในหวงเวลาดังกลาวความอิสระและพลังสรางสรรคของปจเจกก็เกิดขึ้น
ทามกลางความออนแอของโครงสราง สภาวะที่อยูตรงกลางนี่เองไดสราง
ความจรงิทางสงัคมทีม่พีลวัตขึน้มาบนฐานของความสมัพนัธทีข่าดกันไมได
ระหวาง “คนในทองถิ่นภาคใต” กับ “กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต”  
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ซึ่งเกิดขึ้นในชุมชนทองถิ่นตางบริบท ตางเวลา ตางผูกระทําการ ในแงนี้ 
“กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต” กับ “ตวัฉนั” และ “คนอืน่” จงึเปนผูรวม
กันสรางสรรคสายใยความสัมพันธของคนในทองถิ่นภาคใตใหมีพัฒนาการ 
ความเคลื่อนไหวทั้งในแงรูปแบบ ความหมายอยาง ซับซอนไมรูจบ ซึ่งมี
ประเด็นที่นาสนใจดังนี้

ประการแรก ความสมัพนัธ์ระหว่างโลกศกัด์ิสิทธ์ิกบัโลกสามญั
ในกีฬาและการละเล่นพืน้เมืองภาคใต้ 

ในอดตีกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตมบีทบาทสาํคัญตอการดํารง
ชีพของชาวบานที่มีความเชื่อมโยงกับวิถีการผลิตในภาคเกษตรเปนหลัก
จึงจะเห็นไดวากีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตดํารงอยูทามกลางความ
เคลื่อนไหวที่นัยหนึ่งก็คือ การเลน ที่ไมจริงจัง มุงผอนคลายจากภาระงาน
ที่หนักหนวงในโลกสามัญของชาวบาน (Profane) แตอีกนัยหนึ่งกีฬาและ
การละเลนพืน้เมอืงภาคใตเปรยีบเสมอืนพธิกีรรม (Ritual) ทีม่พีลงัศกัด์ิสทิธิ์ 
(Sacred) และเตม็ไปดวยขอหามนอกเหนอืจากกิจกรรมในยามปกต ิแตทัง้สอง
บทบาทก็อยูในเปาหมายที่ชวยจําแนกหนาท่ีบทบาทคน เปนที่ยึดเหนี่ยว
จิตใจของผูคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและทําใหคนสามารถยอมรับ 

ปรบัตวั และตอรองกบัการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้รอบตวัอยูตลอดเวลา รปูแบบ
และความหมายของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตจงึถกูสรางสรรคขึน้
ทามกลางบรบิทตางๆ และแสดงออกมาในรปูของดนตร ีรปูเคารพ สญัลกัษณ 
บทกลอน บทรอง ทวงทา และเครื่องแตงกาย 

หากจะเราจะขยายความเพิ่มเติมก็พูดไดวา ในมุมหนึ่งกีฬาและ
การละเลนพืน้เมอืงภาคใตก็ดําเนนิไปทามกลางโลกทีเ่กีย่วของกบักจิกรรม
และความสัมพันธของคนที่สามารถสัมผัสจับตองไดโดยมีเปาหมายอยูที่
การสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน ชวยผอนคลายอันเนื่องมาจาก
การตรากตราํงานของชาวบาน รปูแบบและความหมายของกฬีาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตในแงนี้ถูกประยุกตมาจากรากฐานความรูของชาวบาน
เปนหลัก มันจึงเปนความรูที่มีการปรับเปลี่ยนและยืดหยุนไปตามเงื่อนไข



กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต: พัฒนาการ... | พรไทย ศิริสาธิตกิจ

22

Vol. 20
No. 4
 Oct.

      -  
 Dec.
2014

ของความสัมพันธระหวางคนกับคนและคนกับธรรมชาติ ดังนั้นการเลี้ยง
นกเขาชวา การเลี้ยงนกกรงหัวจุก จึงเกิดขึ้นจากความตองการฟงเสียง
ที่เปนธรรมชาติของสัตวปาในยามเหนื่อยลาภาระงาน การเลนวาวควาย
ก็เปนการนาํเอารปูลกัษณบางสวนของควายซึง่เปนทัง้เครือ่งมอืในการผลติ
และสตัวเลีย้งทีข่าดไมไดในการทาํนามาเปนสวนหนึง่ของการพกัผอนนอก
ฤดูกาลผลิต

กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตยงัปรากฏใหเหน็ในมติขิองสิง่เหนอื
ธรรมชาตทิีเ่ชือ่มโยงกบัระบบการผลติของชาวบาน ไมวาจะเปนการจดักีฬา
และการละเลนขึ้นเพื่อเปนงานบุญงานกุศล งานพุทธบูชา หรือแมแต
การจัดขึ้นเพื่อบวงสรวงผีสางเทวดา การแสดงความเคารพตอสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  

ขอพลังจากอิทธิฤทธิ์เหนือธรรมชาติชวยปกปอง บทบาทของกีฬาและ
การละเลนในแงนีก็้เพือ่สรางบรรยากาศใหคนเกดิสํานกึถงึความเปนอนัหนึง่
อันเดียวกัน สามารถอยูรวมในชะตาชีวิตเดียวกัน ไดโดยไมหวั่นไหว กีฬา
และการละเลนพื้นเมืองในแงนี้จึงถูกสรางสรรคใหอยูในรูปแบบพิธีกรรม
ที่เกี่ยวของกับวงจรชีวิต เชน การแสดงรองแง็งที่สตูลเพื่อแกบนหลังจาก  

“การขอ” ตอสิ่งศักด์ิสิทธิ์นั้นเปนจริง หรือการสรางสรรคกีฬาและการละเลน
พืน้เมอืงทีเ่กีย่วของกบัวงจรของการเกษตร เชน การชกัวาวควายขึน้บนฟา
ก็เพื่อเปนการแสดงความเคารพตอควาย สัตวที่เปนปจจัยการผลิตสําคัญ
ของชาวนา วาวควายบนฟาชวยสรางความมั่นใจใหชาวบานวา สามารถ
เผชิญกับความเสี่ยงทามกลางความผันแปรของทางธรรมชาติที่ไมสามารถ
ควบคุมไดดวยมือเปลาของชาวบาน

การทาํใหกีฬาและการละเลนพืน้เมอืงเปนเรือ่งศกัด์ิสทิธิแ์ละการทาํให
สิ่งศักด์ิสิทธิ์เปนกีฬาและการละเลนพื้นเมือง เกิดขึ้นอยูเสมอในภาคปฏิบัติ
การของคน ทั้งนี้เมื่อพูดถึงการเลนวา ก็พบวาวาวไมใชการกีฬาพื้นเมือง
เพื่อความสนุกสนานเทานั้น แตทวาในสมัยสุโขทัยพิธีพราหมณก็มีการใช
วาวหางหรือวาวดุยดุยในการสงเครื่องสังเวยขึ้นไปบนฟาเพื่อความเปน
สริมิงคล หรอือาจจะเพือ่ทาํนายสภาวะอากาศและฤดกูาล แตในสมยัอยธุยา
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วาวกลายเปนสวนหนึง่ของการพนนัในชวีติประจาํวนัของชาวบาน และทาํหนาที่
สงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัดสตูลในปจจุบัน (จิตตวัฒนา พรหมวิเชียร 
และคณะ, 2553) ขณะทีร่องแงง็ ซึง่เปนการละเลนของชาวไทยมสุลมิทีบ่าน
ปากบาง จงัหวดัสตลูนัน้  นอกจากเปนการแสดงเพือ่ความบนัเทงิแลวกต็อง
รับแสดงเพื่อแกเหลยหรือแกบนดวย (กูซอฟเยาะ ขาวยู และคณะ, 2553) 

ขณะที่หากตองการรับดาระไปแสดงนั้นก็ไมไดกลาวนัดแตเพียงปากเปลา 
แตเปรยีบประหนึง่เหมอืนกบัการไปเชญิใหมาเลน ดังนัน้วนัทีไ่ปตดิตอเจาภาพ
ตองเตรียมเชี่ยนหมาก ซึ่งประกอบดวย  หมาก 3 คํา พลู 3 ใบ เทียน 1 เลม 

เงิน 12  สตางค หากคณะดาระรับที่จะแสดง จึงจะสามารถนัดวัน และตอง
สรางโรงศาลาใหมรีะดบัสงูกวาท่ีนัง่ผูชม (ธนา  ทองอาเสน็ และคณะ, 2553) 

สวนลเิกปานัน้จะแสดงไมไดเลยหาก ไมได “กาศครู” ดวยบทรองคารวะและ
สิง่ศกัด์ิสทิธิ ์(นรนิทร ปากบารา และคณะ, 2553) และหากตองการใหการแสดง 
“รองแง็ง” ราบรื่น นักแสดง นักดนตรี และเจาภาพก็ตองมีการไหวครู พรอม
เครื่องไหว ซึ่งประกอบดวย หมาก 4 คํา พลูปูนกนิหมาก เทยีนไข 1 เลม 

เงนิตามแตศรทัธา และไมขดีไฟ ทัง้หมดใสรวมกนัในเชี่ยนหรือจานสังกะสี 
(วารินี แซะอาหลี และคณะ, 2553)

พูดไดวาการสรางสายใยความสัมพันธของผูคนในพื้นที่ภาคใตผาน 

“อํานาจของพลังลี้ลับ” (Mystical power) ตองไดรับการรับรองจากคนใน
แตละพื้นที่ ดังนั้นแมวากีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตจะมีพัฒนาการ
ในเชงิรปูแบบ ความหมาย และบทบาท ทามกลางการเปลีย่นแปลงโครงสราง
สังคมจากระบบการผลิตในภาคเกษตรไปสูการผลิตนอกภาคเกษตรแลว
ก็ตาม แตกลาวในมุมของบทบาทสําหรับการสรางสายใยความสัมพันธของ
คนในภาคใตก็ปรากฏใหเห็นวากีฬาและการละเลนพื้นเมืองยังคงดํารง
บทบาทของพลังศักด์ิสิทธิ์เรื่อยมาถึงปจจุบัน 

บทบาทของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตภายใตความสัมพันธ
ของโลกศกัด์ิสทิธิกั์บโลกสามญัยงัคงปรากฏใหเหน็ผานสายใยความสมัพนัธ
ของคนในภาคใตอยูตลอดเวลา เราจงึยงัคงพบปรากฏการณของความสมัพนัธ
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ที่วานี้ในภาคใต เชน การรับหนังตะลุงหรือโนราหเพื่อแกบนเมื่อลูกสอบได
คณะแพทยศาสตรตามคําขอและสัญญาไวกับสิ่งศักด์ิสิทธที่ตนนับถือ 

ในขณะทีโ่นราหโรงคร ูนอกจากจะจดัขึน้เพือ่แสดงความเคารพในบรรพบรุษุ
แลว แตยังมีบทบาทเพิ่มเติมไปตามยุคสมัยแมวาการแพทยสมัยใหมจะ
ไดรับการเชื่อถอืและยอมรับมากกวาการรักษาดวยไสยศาสตร แตในหลาย
พื้นที่ของภาคใตโนราหโรงครูก็ยังคงบทบาทสําคัญตอการชวยรักษาโรค
เจ็บปวยที่ไมทราบสาเหตุและเชื่อวาจะไมสามารถรักษาดวยแพทยแผน
ปจจุบันได ขณะเดียวกันเมื่อโครงสรางสังคมเปลี่ยนแปลงโนราหโรงครูก็มี
บทบาทในเชงิเศรษฐกจิ ทีม่กีารบนบานให “สามารถซือ้ทีดิ่นไดตามตองการ”  
“ใหคนทีย่มืเงนิไปแลวเอาเงนิมาคนื” และสาํหรบัในเชงินติศิาสตรแลว โนราห
โรงคร ู“ชวยใหสามารถชนะคดคีวามได” สวนในเชงิการศกึษา โนราหโรงครู 
“สามารถทาํใหสอบเขาเรยีนตอในสถาบนัทีต่องการได” (ขวญัสุดา แกวอนิทร 
และคณะ, 2553) เราจงึพบวา ในระหวางโลกศกัด์ิสทิธ์ิกับโลกสามญัของกฬีา
และการละเลนพื้นเมืองภาคใตนั้นมันเวนที่ไว ใหคนสามารถทําสิ่งที่อยู
นอกกรอบโครงสรางสังคมไดไมสิ้นสุด 

ประการท่ีสอง การต่อรองทางอาํนาจในกีฬาและการละเล่น
พืน้เมืองภาคใต้

กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตในแงมุมหนึ่งถูกสรางขึ้นเพื่อเปน
เครื่องมือสําคัญใหมนุษยมีชีวิตรอดในยามที่เจอกับปญหาของชีวิต ดังนั้น 

รปูแบบ ความหมายของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตจงึแสดงออกถงึ
ความสามารถของมนษุยในการกาํหนดชะตาชวีติตนเอง (Self-determination) 

ความสามารถที่จะเขาไปเปลี่ยนแปลงธรรมชาติหรือสิ่งเหนือธรรมชาติ 
ซึง่เทากับวาในมมุหนึง่กฬีาและการละเลนพืน้เมอืงจงึเปนการแสดงพลงัของ
มนษุยในการกาํหนดอนาคตตนเองดวย กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต
จึงมีปฏิบัติการสรางพื้นที่ความรู สรางความหมายแบบใหมเพื่อใชสําหรับ
การตอรองเพื่อปรับเปลี่ยนความสัมพันธเชิงอํานาจของผู คนในสังคม
มาโดยตลอด ในแงนี้เราจึงพบวา กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตใน
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สภาวะสมัยใหมจึงถูกทําใหเปนปจจุบันเสมอ ขณะเดียวกันก็มีการสรางขึ้น
ใหเปนเรือ่งของอนาคตดวย พดูในอกีแงหนึง่กคื็อกีฬาและการละเลนพืน้เมอืง
ภาคใตไมไดเปนศัตรูกับสภาวะสมัยใหมนั่นเอง  

กลาวสําหรับสภาวะทันสมัยในประเทศไทยนั้นกอตัวขึ้นอยางชัดเจน
นับตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5 เปนตนมา ดังนั้นเราจึงพบเห็นการตอรอง 
การชวงชงิความหมาย การสรางความรูผานกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต 
ระหวางรฐัชาต ิกับคนทองถิน่กลุมตางๆ ไมวาจะเปนคนไทย คนเชือ้สายจนี 

และคนมุสลิมเชื้อสายมลายู การชวงชิงความหมายนัยหนึ่งก็เพื่อสราง
อัตลักษณของคนใต ที่มีลักษณะแบบทองถิ่นเฉพาะ และแบบทองถิ่นที่
เชื่อมโยงกับ “รัฐชาติ” ซึ่งสิ่งเหลานี้แสดงออกมาในบทกลอน บทรอง ภาษา 
การแตงกาย เสยีงดนตร ีรปูแบบ ระเบยีบการเลนและการแสดง ซึง่ปรบัเปลีย่น
ไปตามพัฒนาการของสภาวะทันสมัย 

ในสมัยรัชกาลที่ 5 ประพาสหัวเมืองมลายูจึงพบการแสดง “ละครซึ่ง
เลนอยางละครกรุงเทพฯ” 24 เปนการตอนรับการเสด็จ ขณะที่การแสดง  
“โนราห” ก็มีการแตงองคทรงเครื่องนักแสดงเต็มที่  สวน “หนังตะลุง” ก็มี
การตัง้โรงหนงัอยางสวยงามเมือ่คราวตองแสดงตอหนาพระทีน่ัง่ปรากฏการณ
ทีว่านีคื้อ การลดความเปนปฏปิกษกับสภาวะสมยัใหมของคนใตในชวงเวลา
นั้น สําหรับในชวงการปกครองของจอมพล ป. พิบูลสงคราม ก็มีการสราง
วัฒนธรรมใหมๆ ขึ้นมาเพื่อเปนสวนหนึ่งในการสรางสภาวะความทันสมัย
ของชาติ การเกิดและดํารงอยูของ “วัฒนธรรมประจําชาติ” 25 จึงเปนผลลัพธ
ที่สําคัญของการผลิตซํ้าทางอุดมการณที่ไดยกระดับวัฒนธรรมทองถิ่น
ใหกลายเปนวฒันธรรมของชาต ิและ “การยกระดบัวฒันธรรม” ก็เปนรากฐาน

24 สามารถดูเพิ่มเติมประเด็นนี้ในจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระบาทสมเด็จพระ. (2550). 
  พระราชหัตถเลขาในรัชกาลที่ 5 เรื่องเสดจประพาสแหลมมลายู รวม 4 คราว ร.ศ.108   
   ร.ศ.109  ร.ศ.117  ร.ศ.120. หนา 189-190. กรุงเทพฯ: โรงพิมพเดือนตุลา.
25 ประเด็นดังกลาวนี้โปรดดูขอมูลอยางละเอียดใน เปรมา สัตยาวุฒิพงศ. (2552). 
  “รัฐนิยม:เอกสารสมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม”. ใน 100 เอกสารสาํคญั: สรรพสาระ
   ประวติัศาสตรไ์ทย. วินัย พงศศรีเพียร (บรรณาธิการ). กรุงเทพฯ: โรงพิมพเดือนตุลา.
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สําคัญที่ทําใหมีการประดิษฐกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตเพื่อใช
สําหรับการตอรองชวงชิงความหมายมากขึ้น การนําการละเลนพื้นเมือง
ภาคใตมาเปนกลยุทธสําหรับการขยายฐานมวลชนของพรรคคอมมิวนิสต
ในภาคใตก็เปนตวัอยางของการยกระดบัวฒันธรรมเพือ่ชวงชงิความสมัพนัธ
เชิงอํานาจในภาคใตไดชัดเจนเชนกัน

การตอรองทางอาํนาจของคนใตผานกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต
นัน้มคีวามซบัซอนมากขึน้ในยคุการพัฒนาตามอดุมการณแบบทนุนยิมอยาง
เต็มตัวหลังจากการออนพลังของอุดมการณคอมมิวนิสตในภาคใตในชวง
ทศวรรษ 2530 ทั้งนี้กระบวนการทุนนิยมนอกจากไดสรางสิ่งที่เรียกวา  
“การพฒันาแบบทนัสมยั” แลว มนัยงันาํมาสู  “สภาวะชายขอบ” ของคนกลุม
ตางๆ ไมนอยไปกวากันดวย สภาวะชายขอบยังไดกอใหเกิดการกอตัวของ
กระแสโหยหาอดีตขึ้น ผลสวนหนึ่งการโหยหาอดีตนํามาสูการสรางความรู
เพื่อโตตอบการพัฒนาแบบสมัยใหม ความรูแบบคูตรงขามจึงปรากฏตัว
ชดัขึน้ในกฬีาและการละเลนภาคใต “อตัลกัษณความเปนภาคใต” (Southern 

identity)  จงึตองถกูสรางขึน้ใหคนใตมเีรือ่งเลาแมบท (Meta narrative) ของ
อตัลกัษณแหงตวัตน  มกีารสรางบคุลกิภาพของคนใต  ไมวาจะเปนอารมณ  
จติใจ ความคดิของคนใต กระทัง่การเปนคนของพรรคการเมอืงเดยีว ความรู
ที่วากลายเปนกฎสากล (General law) แบบวิทยาศาสตร (Positivism) 

ที่เที่ยงแทตายตัว และคาดทํานายได ดังนั้นเพียงแคเราอานงานวิจัยเรื่อง 
“หัวเชือกวัวชน” จบก็สามารถรูจักตัวตนคนใตไดเกือบครบถวน ในแวดวง
วิชาการเราก็รับรูกันวาการแสดงหนังตะลุงก็คือ แทคติกการตอบโตรัฐและ
ชนชั้นนํา ที่ถึงลูกถึงคนของคนใตธรรมดาๆ (Ordinary man) ที่กลาหาญ 

สิ่งเหลานี้คือ “การสรางตัวเองใหแตกตางจากคนอื่น” หรือ “ทําใหคนอื่น
แตกตางจากตัวเอง” โดยการผลิตความรูผานกีฬาและการละเลนภาคใตใน 

“กระแสภาคนยิม”  ทีป่ระสบความสาํเรจ็อยางสงูทามกลางการชวงชงิอาํนาจ
ทางการเมืองที่เขมขนในปจจุบันนี้
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อยางไรก็ดีการสรางความเปนภาคนิยมผานกีฬาและการละเลน
พืน้เมอืงภาคใต ไดทาํใหปฏบิตักิารและยทุธวธิเีรือ่งการตอรองในระดบัชวีติ
ประจาํวนัของชาวบานกลุมตางๆ ซึง่ปรากฏอยูอยางหลากหลายในกฬีาและ
การละเลนพื้นเมืองภาคใตไดถูกครอบงําดวยมายาคติของการสรางความรู
บนฐานคดิแบบภาคนยิมและการโหยหาอดตีของนกัวชิาการและนกัการเมอืง
บางสวนซึง่ไดสรางวาทกรรมให “คนใต” (Southern man) กลายเปน “คนใต 
คนใต” (The real Southern man) ที ่“…รกัใครรกัจรงิ เกลยีดใครเกลยีดจรงิ…” 
(จรูญ หยูทอง,2542) ที่แบงปน เอื้ออารีย “เกลอเขา เกลอเล” “ออกปาก”  
“กินวาน” (ฉัตรทิพย นาถสุภาและพูนศักด์ิ  ชานิกรประดิษฐ,2540) คนใต
ทีร่กัพวกพองเหนอืสิง่อืน่ใด “...หวัหมอสะตอสามคัคี มนีสิยั ขาดการบรกิาร
ผอนปรนตํา่…” (อาคม เดชทองคาํ,2543) และ คนใตทีไ่มยอมคน “…เปนคน
แข็งกระดาง หัวหมอ ขาดคารวะธรรม...” (สุธิวงศ  พงศไพบูลย,2547)  และ
เปนคนของพรรคการเมือง “พรรคของเรา คนของเรา” (พรรคประชาธิปตย) 
สํานวนที่วามานี้ คือตัวอยางของความสัมพันธระหวางการสรางความรู กับ
การสรางภาษา การสรางเกมของภาษา โดยใชศิลปะของการตกแตง 
(Ornamentation) (พรไทย ศิริสาธิตกิจ, 2552)  

อยางไรกดี็ลกัษณะของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงในปจจบุนัทาํใหเรา
เขาใจและเกิดความรูวาความเปนภาคใต ความเปนคนใตนั้นมีความหลาก
หลายมากกวาท่ีเราจะสรุปกันไดแบบเหมาๆ หรือเปนตัวแบบอุดมคติที่
ขาดพลวัต พูดอีกอยางก็คือภาคใตหรือความเปนคนใตนั้นมีความซับซอน
มากกวาทีจ่ะสรปุไดดวยลลีาภาษาแบบ “ภาคนยิม” ทีม่เีจตจาํนงทีจ่ะละเลย
และลดทอน “ความเปนคนใตอืน่ๆ” “ความเปนภาคใตอืน่ๆ” ทีม่อียู ทัง้นีห้าก
เราจะดูการตอรองทางอํานาจ การชวงชิงความหมายทางสังคมภาคใตผาน
กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตนั้นเราตองดูที่ปฏิบัติการจริง อาทิเชน 

กรณีการศึกษาเรื่อง “นกกรงหัวจุกบานควนรุย: จากนกกรงแขวนชายคา
ถึงลานแขงเสียง” (ธัญญรักษ สมเกสร และคณะ, 2553) ก็พบวา การเลี้ยง
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และแขงนกกรงหัวจุกทําใหเราเห็นการตอสู การแยงชิงสถานภาพกันของ
กลุมผูชายในภาคใตผานการตัวนกกรงหัวจุก ซึ่งประชันลีลา จังหวะและ
ความไพเราะของเสียงรอง แมวาการแขงขันนกกรงหัวจุกจะมุงเปาหมาย
เพื่อชัยชนะ แตทวาลักษณะของการแขงขันนกกรงที่แพรหลายในภาคใต
กลับมคีวามแตกตางกบัการจดัแขงขนั   ชนววั ทีน่กัวชิาการสายคตชินวทิยา
ภาคใตมักใชเสนอภาพแทน ถึงบุคลิกของคนใตวา หัวหมอ ชิงการนํา ดุ  

รุนแรง เพราะในการแขงนกนกกรงหัวจุกนั้น เจาของนกจะแสดงอาการ  
“ตบมอื” หรอื “ตเีขาลม”  เพือ่กระตุนกรรมการในยามทีน่กตวัเองรองเทานัน้

การตอรองทางอํานาจผานกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตยัง
ปรากฏชัดอยูในกลุมชาวไทยมุสลิมซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองแสดงถึง
อัตลักษณเฉพาะของกลุมชาติพันธุของตนในกระแสการพัฒนาที่พยายาม
ผลักใหพวกเขากลายเปนคนชายขอบ กีฬาและการละเลนพื้นบานจึงถูก
กาํหนดใหเปนการเชดิชูอตัลกัษณของชาตพินัธุ เราจงึพบวา การละเลนของ
ชาวไทยมสุลมิไดพยายามปรบัตวัเพือ่สะทอนถงึการเปลีย่นแปลงโครงสราง
หรอืจารตีเดมิทีเ่ครงครดัเพือ่ปรบัใชกับการตอรองกบัศนูยกลาง  ดังเชนกรณี
การแสดงรองแง็งซึ่งแสดงใหเห็นถึงรูปแบบ ความหมาย ของการแสดงจะ
เปลีย่นไปตามโครงสรางสงัคมและเปาหมายในแตละหวงเวลา ในอดตีรองแงง็
ที่บานปากบาง จังหวัดสตูล จึงจัดแสดงขึ้นเพื่อความสนุกสนาน ผอนคลาย
จากการท่ีชาวบานเหน็ดเหนื่อยจากการทํางานในตอนกลางวัน หรือเปน
การแสดงเพื่อแกบนตางๆ เทานั้น เพลงที่ใชสวนใหญจะเปนกลอนสด
ที่บรรยายเกี่ยวกับสภาพแวดลอมรอบตัว เชน บาน ตนไม ขณะที่ทารํา 
เครื่องดนตรี การแตงกายก็ไมจําเปนตองประณีต (กูซอฟเยาะ ขาวยู และ
คณะ, 2553) ตอมาการแสดงในลกัษณะดงักลาวนีก็้หมดพลงัไป เมือ่เกดิการ
ชวงชิงความหมายทามกลางปญหาความมั่นคงในภาคใต รองแง็งกลายเปน
การแสดงทีต่องการเชดิชูอตัลกัษณของชาตพินัธุชาวไทยมสุลมิ การแตงตวั 
ลีลาการรอง ทวงทา เนื้อรอง จึงถูกประดิษฐขึ้นใหมจากนักวัฒนธรรม 

นกัวชิาการ คร ูทีม่คีวามปรารถนา หรอือดุมการณทีต่างไปจากรองแงง็ของ
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ชาวบานในระบบการผลิตในภาคเกษตร รองแง็งจึงมีเนื้อเพลง ดนตรี วาระ
การแสดงทีม่รีะเบยีบตายตวัมากขึน้ และพฒันาไปเปนการแสดงในความหมาย
ของศิลปะชั้นสูงของชาวไทยมุสลิมไปในที่สุด26

การออกกําลังกายดวยทา “ดาระบิก” ของกลุมผูหญิงชาวไทยมุสลิม 

ตาํบลควนโดน จงัหวดัสตลูแทนการออกกาํลงักายดวยทาแอโรบกิแบบสากล
ทั่วไป (ธนา เทศอาเส็น และคณะ, 2553) นอกจากจะเปนการตอรองกับ
คําสอนและโครงสรางสงัคมของศาสนาอสิลามในบรบิททีถ่กูปรบัเปลีย่นใหม
แลว ยงัแสดงใหเหน็ถงึการปรบัความสมัพนัธระหวางหนวยงานของกระทรวง
สาธารณสขุทีต่องการดแูลสขุภาพของประชาชนใหเขากับวฒันธรรมชาวบาน
ที่นับถือศาสนาอิสลาม ทวงทา จังหวะ และเสียงเพลงในการออกกําลังกาย
จึงถูกสรางขึ้นมาใหมบนฐานความสัมพันธที่ถูกตอรอง ดังนั้นการปะทะ 
การตอรองกันระหวางอํานาจของศูนยกลางกับทองถิ่น หรือการปะทะ 
การตอรองกนัระหวางผูคนภายในทองถิน่เอง  จงึเปนเงือ่นไขสาํคัญทีท่าํให
กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตมีความเคลื่อนไหวของการสราง
ความหมาย ความรูชุดใหมๆ อยูบนการปรับความสัมพันธทางอํานาจของ
คนในทองถิ่นภาคใตตลอดเวลา

ประการท่ีสาม เศรษฐกิจและการเมืองในกีฬาและการละเล่น
พืน้เมืองภาคใต้

กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตในยคุของการผลติเพือ่ครวัเรอืนนัน้
ดํารงอยูในฐานะที่เปนพิธีกรรมและความบันเทิงของชาวบานในแตละ
กลุมยอย เสียงรองของนกกรงหัวจุก หรือนกเขา อาจจะปรากฏอยูรวมกับ
คนในธรรมชาตมิากกวาในกรง หรอืววัชนกช็นกนัเองตามธรรมชาต ิขณะที่
ไมตองพดูถงึการแขงขนักรฑีาแบบสมยัใหม ทัง้นีเ้พราะมนัไมมคีวามจาํเปน
ใดๆ ในแงของการดํารงชีพในชวงเวลานั้น ดังนั้นในระบบการผลิตเพื่อ

26 โปรดดูการอธิบายทวงทา เนื้อเพลงและความหมาย เพิ่มเติมจาก ประพนธ เรืองณรงค. 
   (2542).“รองแง็ง”. ใน สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคใต้. หนา 6428-6439. กรุงเทพฯ: 
   บริษัท สยามเพรส แมนเนจเมนท จํากัด.
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ครวัเรอืน กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตจงึดาํรงอยูภายใตความสมัพนัธ
กับคนในฐานะกิจกรรมเพื่อการบันเทิงเปนหลัก ขณะเดียวกันก็คอยเพิ่ม
บทบาทฐานะที่เปน “พิธีกรรม” 

เมือ่ระบบการผลติเริม่ทีจ่ะตองการความแนนอนในยคุของการผลติเพือ่
การบรโิภคและการจาํหนายดวย รปูแบบ ความหมายของกฬีาและการละเลน
พืน้เมอืงภาคใตจงึทาํหนาท่ีเสรมิสรางความมัน่ใจในระบบการผลติ อยางนอย
หากชาวบานไดชกัวาวควายขึน้บนฟา ราํโนราแกบน หรอืจดัพธิโีนราโรงครู 
การปลูกขาวในปตอไปก็คงไมถูกนํ้าทวม และควายก็จะแข็งแรงดี บทบาท
ของกฬีาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตในลกัษณะนีจ้งึเปนพฒันาการใหเห็น
ถึงความสัมพันธระหวางการพักผอน การผลิต และสิ่งเหนือธรรมชาติของ
มนุษย ดังนั้นกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตไมไดตกอยูในกรอบของ
การพกัผอน แตในฐานะบทบาทของพธิกีรรม และการเปลีย่นแปลงเปาหมาย
ในการผลิต กีฬาและการละเลนพื้นเมืองก็ตองเขาไปเปนสวนหนึ่งของ
เศรษฐกิจ ในแงนี้มันจึงมีความจําเปนมากขึ้นในการดํารงชีพของคน
ในสภาวะการเปลีย่นแปลงโครงสรางไปสูสภาวะทนัสมยั ความจาํเปนทาํให
กีฬาและการละเลนพื้นเมืองดํารงอยูอยางสรางสรรคตลอดเวลาและขยับ
บทบาทจากการละเลนเพื่อการพักผอนหรือเคารพธรรมชาติ และผูกโยง
สายใยกนัทามกลางความเสีย่งในระบบการผลติแบบภาคเกษตรมาสูการละเลน
เพื่อสนองชีวิตนอกภาคเกษตรมากขึ้น ในแงนี้จึงกลาวไดวาความสัมพันธ
ของคนนั้นมีความซับซอนเกินกวาที่จะอธิบายในแนวทางเศรษฐกิจเปน
ตวักาํหนด (Economic determinism) ของกลุมมารกซสิตไดอกีตอไป ความ
สัมพันธทางเศรษฐกิจของคนในมุมของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต
จงึเลือ่นไหล ไปตามพลงัสรางสรรคของคน ทาํใหมบีทบาทของมนัทบัซอนกนั
ในฐานะที่เปน การละเลน กีฬา เศรษฐกิจ การเมือง

กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตที่เลนกันในกลุมแคบๆ พัฒนาเปน
สวนหนึ่งของการเฉลิมฉลอง สมโภช ทําบุญ ซึ่งประชาชนทั่วไปสามารถ
รบัชมฟรเีพือ่เปนการตอบแทนในฐานะผูมารวมหรอืมาชวยงาน ขณะเดยีวกนั
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การบริการความบันเทิงก็ยังเป นเครื่องแสดงฐานะของผู มีอํานาจ
ในการกระจายกลบั (Redistribution) ใหกีฬาและการละเลนถกูอุปถมัภจาก
สวนเกิน ในฐานะ “การบริโภคทางสังคม” และเปนการเลนแรแปรธาตุ
ใหกลายเปนทนุทางวฒันธรรม ของผูมอีาํนาจในทายทีส่ดุ แตเมือ่การเตบิโต
ของระบบเศรษฐกจิแบบเงนิตราเกดิขึน้ในสมยัรชักาลที ่5 กีฬาและการละเลน
พื้นเมืองไมไดเปน “ของฟรีจากสวนเกินของผูมีอํานาจ” แตกลับสามารถ
หาซื้อไดดวยเงิน และตองเสียภาษีตามกฎหมายหากตองการแสดง และ
เมื่อเงินซื้อความบันเทิงไดอํานาจอยางอื่นของ “ผูมีอํานาจ” ก็ตองปรับตัว
เพื่อการหาเงินมาสรางทุนทางวัฒนธรรมของตนเองใหคงอยู ขณะที่กีฬา
และการละเลนพื้นเมืองภาคใตกลายเปนความสัมพันธแบบใหมทามกลาง
ความสมัพนัธทีม่เีงนิเปนศนูยกลางมากขึน้ บทบาทมนัจงึตองตอบสนองตอ
การเมือง การพึ่งพากันในเชิงเศรษฐกิจมากขึ้น

ในสมยัหนึง่การราํโนราหเพือ่ระดมทนุสรางสะพานขามคลองวดัพกุิลทอง 
ที่จังหวัดพัทลุงจึงมีเปาหมายที่ทับซอนกันระหวางความบันเทิง การบํารุง
ศาสนา และการสรางสะพานเพือ่เพิม่ศกัยภาพในการผลติของชาวบาน (วนชิ   

สงสมพันธ, 2536) ขณะที่ในอดีตการแสดงรองแง็งที่บานปากบาง จังหวัด
สตูล ซึ่งจัดแสดงขึ้นเพื่อความสนุกสนาน ผอนคลายจากการที่ชาวบาน
เหน็ดเหนื่อย แตตอมาการแสดงเนนไปที่รายไดหรืออาชีพ (กูซอฟเยาะ 
ขาวยู และคณะ, 2553) สวนการออกกําลังกายประยุกตจากการแสดง 
“ดาระ” ที่เรียกวา “ดาระบิก” ของผูหญิงมุสลิม ก็คือความพยายามรักษา
รางกายใหแข็งแรงเพื่อเปนสวนหนึ่งของประชากรที่มีคุณภาพ ไมเปนโรค  

ไมทาํใหรฐัสญูเสยีคาใชจายในการรกัษาพยาบาลประชากร และดเูหมอืนวา
ประชากรทีไ่มออกกําลงักายจะกลายเปนภาระของชาตไิปเสยีดวย แตในอกี
แงหนึ่งการออกกําลังกายก็ทําใหผูหญิงชาวไทยมุสลิมมั่นใจวาตนเองจะ
สามารถเปนกําลังสําคัญทางเศรษฐกิจของครอบครัวไดอีกนาน 

สาํหรบัการแขงขนันกกรงหวัจกุ ถกูผลติซํา้ในฐานะวฒันธรรมสมยันยิม 

จนสามารถพฒันาจากความสมัพนัธระหวางเพือ่นบานในชมุชนสูระบบความ



กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต: พัฒนาการ... | พรไทย ศิริสาธิตกิจ

32

Vol. 20
No. 4
 Oct.

      -  
 Dec.
2014

สมัพนัธแบบแลกเปลีย่นทางเศรษฐกจิ (ธญัญรกัษ สมเกสร และคณะ, 2553)   

การเลี้ยงนกกรงหัวจุกไดพัฒนาจากการพักผอนที่บานกลายเปนกิจกรรม
ทางสังคมที่นําไปสูรูปแบบทางสังคมตางๆ ที่หลากหลายขึ้นนกกรงหัวจุก
ถกูจาํแนก โดยการจดัระเบยีบ การแยกประเภท การใหความหมาย การสราง
คุณคา กลายเปน “ผลผลติทางวฒันธรรม” มกีารสะสมนกกรงหวัจกุหลากหลาย
พนัธุและหลากหลายเสยีงรอง มกีารจัดประกวดแขงขนัเสยีงรองของนกกรง
หวัจกุชงิเงนิและถวยรางวลัแทบไมเวนแตละวนักระจายตวัอยูแทบทกุพืน้ที่  
มกีารจดัแขงขนัประชนัความหรหูราของกรงนกระหวางผูเลีย้ง  และกจิกรรม
เหลานี้นํามาสูการจัดระบบความสัมพันธของคนเลี้ยงนกกรงหัวจุกดวยกัน  

กลาวไดวาการเลีย้งนกกรงหวัจกุคือ การสรางบรบิทใหมใหแกผูเลีย้งนกกรง
หัวจุกโดยไมเหลือเคาลางเดิมของการเลี้ยงเพื่อสุนทรียะ (Pure aesthetic) 

ของผูเลี้ยงเพียงประการเดียวอีกตอไป  การเลี้ยงนกกรงหัวจุกกลายเปน
วงการ และสนาม (Champ and Field) ที่มีความหมายทับซอนกับปฏิบัติ
การในชวีติประจาํวนัของชาวบานอยางนาสนใจ  โดยเฉพาะเมือ่มนัไดพฒันา
กลายเปนพื้นที่ของนักการเมือง คนที่ตองการเปนนักการเมือง ใหสามารถ
เขามาแสดงบทบาทเพื่อสรางทุนทางวัฒนธรรม เชน การมอบถวยรางวัล 

การสงนกกรงหวัจกุเขารวมแขงขนัในฐานะ “นกนายก”  “นก ส.จ.” “นกเซยีน”         
“นกซุม” พูดใหถึงที่สุดก็คือ นกกรงหัวจุกมิไดอยูบนพื้นฐานความสัมพันธ
ในระบบตลาดเทานั้น แตมันเปนสวนหนึ่งของพื้นที่แยงชิงบทบาทและ
การตอรองทางอํานาจในภาคใต 

เมื่อเปนเชนนี้กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตนั้นเปลี่ยนแปลงไป
จากการเลนเพือ่การพกัผอน หรอืเพือ่การบนัเทงิ พฒันาไปสูการสรางคณุคา
และความหมายใหมเพือ่แสวงหาความมัน่คงในชวีติ การแสวงหาอาํนาจ มนัจงึ
เปนพื้นที่ของการเปลี่ยนสถานะตนเองของนักการเมืองทองถิ่นใหสูงขึ้น 

นายทุนทองถิ่นที่อยากจะคงบทบาทผูสงเสริมการบริโภคทางสังคม และ
คนทั่วไปที่ตองการยกฐานะตัวเองและครอบครัวทามกลางแรงกดดันจาก
การดํารงชีวิตในสังคมที่ขับเคี่ยวแขงขันกันทางเศรษฐกิจ
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ประการท่ีส่ี ความสมัพนัธ์หญิงกบัชายในกีฬาและการละเล่น
พืน้เมืองภาคใต้ 

คติเกี่ยวกับความสัมพันธของหญิงชายในสังคมไทยนั้นสวนใหญจะ
กําหนดใหผูชายมีบทบาทในพื้นที่สาธารณะ สวนผูหญิงมีบทบาทในพื้นที่
สวนตวัหรอืบาน ผูหญงิจงึกลายเปนแคแมบาน  อยางไรกต็ามอนัทีจ่รงิแลว
ผูหญงินัน้ไดแสดงบทบาทในพืน้ทีส่วนตวัและในพืน้ทีส่าธารณะมานานแลว 
อยางนอยก็ตั้งแตยุคเริ่มตนของเศรษฐกิจแบบเงินตรา นับตั้งแตการนํา
ผลผลิตที่เหลือจากการบริโภคในครัวเรือนไปขายที่ตลาด หรือการออกไป
ชวยทาํนา อยางไรกดี็ความรูเรือ่งบทบาทของผูหญงิในพืน้ทีส่าธารณะกถ็กู
กดทับดวยวาทกรรมของผูชายเปนใหญในสงัคมไทย ดังนัน้พืน้ทีค่วามรูเรือ่ง
บทบาทผูหญงิจงึถกูทําใหไมปรากฏ นบัตัง้แตขอมลู มขุปาฐะ หรอืขอเขยีน
อยางเปนทางการ การพูด การเลา การเขียนถึงผูหญิงจึงปรากฏออกใน
สํานวนของ “ชางเทาหลัง” 

ในวรรณกรรมทองถิ่นภาคใตซึ่งปรากฏอยูในเพลงกลอมเด็ก นิยาย 

ตาํนาน นทิาน คําสอน บทกลอน สาํนวนสภุาษติ เพลงพืน้บาน บทหนงัตะลงุ 
และโนราห นัน้เปนการสรางความรูเพือ่กําหนดคตขิองความสมัพนัธระหวาง
หญิงกับชายไวจํานวนมาก และมักจะกําหนดบทบาทใหผูชายนั้นมีบทบาท
ในที่สาธารณะมากกวาผูหญิง เชน การตั้งหมูบาน หรือเมืองในภาคใตก็จะ
ถูกเลาวาผานอํานาจหรือ “ฤทธิ์” ของผูชาย คติเกี่ยวกับการขยายครัวเรือน
ก็สัมพันธกับอํานาจของผูชาย (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2547) ขณะที่หนังสือ 

“สุภาษิตสอนหญิง สํานวนภาคใต” ก็ไดสรางคติเกี่ยวผูหญิงที่ดีไวอยาง
ชัดเจนวา 

 “...ญาสิทธิ์ไวแกเขา    ไวที่เราเปนที่ชั่ว
 เอานายไวที่ผัว  เมียทําชั่วไดตีดา…” 

(สืบพงศ  ธรรมชาติ, 2551)
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กลาวไดวาวรรณกรรมพืน้บานภาคใตซึง่เปนพืน้ฐานของการละเลนพืน้เมอืง
ภาคใตนัน้มบีทบาทสาํคญัตองการสรางกรอบคตเิกีย่วกบัความสมัพนัธระหวาง
หญงิชายไวในหลายมติ ิ อนัทีจ่รงิเรากพ็บวา มกีารสรางกรอบความสมัพนัธ
ทีม่คีวามซบัซอนในตวัเองทัง้ทีแ่สดงถงึอาํนาจของผูชาย การแสดงถงึความ
เฉลียวฉลาดของผูหญิงทั้งในฐานะที่เปนเมีย และผูมีบทบาทในสังคม เชน 

วรรณกรรมทีก่ลาวถงึ นางพรหมจาร ีสตรเีกงจากวรรณกรรมพืน้บานภาคใต 
(ประพนธ เรอืงณรงค, 2550) คตโิบราณทีว่ามานีเ้องทีก่ลายมาเปนสวนหนึง่
ของพัฒนาการของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตในเวลาตอมา

ในสภาวะทันสมัย กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตนั้นจึงถูก
สรางสรรค รูปแบบ และความหมายขึ้นจากอิทธิพลของวรรณกรรมโบราณ
ทีส่รางคตคิวามสมัพนัธระหวางหญงิกบัชาย ซึง่ปรากฏใหเหน็ผานการสราง
ความรูเรือ่งขอหามในการเลนและการแสดง การสรางความหมายของบทรอง  
เครื่องแตงกาย และการสรางลักษณะของความเปนหญิงหรือชายผานสัตว
เลี้ยง เราพบลักษณะที่ซับซอนของความสัมพันธดังกลาว ทั้งในแงของ 
1) การแสดงออกใหเห็นถึงการจัดรูปแบบความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกัน 

ซึ่งตั้งอยูบนอุดมการณแหงลัทธิการแบงสองขั้ว (Doctrine of dualism) 

ซึ่งเขามาจัดความสัมพันธของสิ่งตางๆ ใหกลายเปนคูตรงกันขาม ที่แฝงไว
ซึ่งความไมสมดุล โดยจัดใหฝายหนึ่งเหนือ ฝายหนึ่งดอย และใชความดอย
นั้นชูความยิ่งใหญของอีกฝาย และ 2) แสดงถึงการตอรอง (Negotiation) 

ตอตานขดัขนื (Resistance) เพือ่ปรบัความสมัพนัธทางอาํนาจ ทัง้นีก้ารสราง
คูตรงขามเพือ่บอกวาใครมอีาํนาจและการตอรองขดัขนืเพือ่จดัความสมัพนัธ
ที่เทาเทียม และสรางความเปนไปไดในการดํารงอยูรวมกันระหวางหญิง
กับชาย

กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตแสดงถึงความเปนใหญของผูชาย
และอาํนาจของผูชาย(Masculine) ทีส่ามารถจบัตองได จงึปรากฏใหเหน็อยู
ทั้งในเชิงรูปแบบและความหมายของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใต
อยูเสมอ กลาวสําหรับระบบการผลิตในภาคเกษตรนั้น ความเปนชายตอง
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ปรากฏใหเหน็ในเชงิกายภาพของรางกาย ทีต่องกาํยาํ ลํา่สัน แขง็แรง บกึบนึ 

สามารถสูกับงานหนักได หยาดเหงื่อของผูชายมีความสําคัญตอการผลิต
ของครวัเรอืนรวมทัง้การปกปองชมุชน ในแงนีผู้ชายจงึตองการพกัผอนจาก
การผลติทีต่องใชแรงงานหนกั และเปนเพศทีม่นียัสาํคญัตอการดาํรงอยูหรอื
ลมสลายของครัวเรือนและชุมชน

การประกาศความเปนชายในภาคใตผานกีฬาและการละเลนพื้นเมือง
จงึมคีวามชดัเจนและมกัเปนการประกาศผานกฬีาพืน้เมอืงทีใ่ชสตัวเปนภาพ
ตัวแทนของตัวคน ผานการนิยาม จําแนกแบบคูตรงขาม เชน  “วัวชน” 

“การแขงขนันกกรงหวัจกุ”  ก็ตองใชเปน “ตวัผู”  มาเปนตวัแทน โดยกาํหนด
คุณสมบัติตางๆ ของนกกรงหัวจุกท่ีดีใหตรงกันขามกับคุณสมบัติทาง
กายภาพของ “ตัวเมีย” ความดุดัน แข็งแรง บึกบึน พรอมเผชิญกับอันตราย
กับคูตอสูของววัชนจงึเปนบคุลาธษิฐาน (Metaphor) ของผูชายไมใชผูหญิง  
เสียงรองของนกกรงหัวจุกตัวผูเปรียบเปนเสียงของผูชาย ที่ประกาศกอง
นบัแตเรอืนชานบานไปถงึสนามแขงขนัอนัเปนพืน้ทีส่าธารณะ ความสามารถ
ในการสรางเสียง ควบคุมเสียง จึงเปนของผูชาย เสียงของนกกรงหัวจุกจึง
สะทอนถงึโครงสรางของสงัคมภาคใต  และสงัคมมสุลมิทีผู่หญิงมกัจะไรเสยีง 
(Voice less) ทั้งในพื้นที่สาธารณะเชิงกายภาพ เชน รานกาแฟ หรือลาน
แขงขันนกกรุงหัวจุก หรือพื้นที่ทางความคิดเรื่องสาธารณะ เชน เรื่องทาง
การเมอืง27 หากเราพจิารณาเรือ่งของเสยีงในเชงิการเมอืงระหวางเพศเราจะ
เห็นไดอยางชัดเจนวา เสียงคืออํานาจ เพราะในสังคมที่เนนความเปนใหญ
ของผูชาย  สถานะเสยีงของผูหญงิจะถกูกําหนดไวอยางชดัเจนวา “ตองไมมี
ปากเสียง” หรือเปนหากจะพูดก็ตองพูดดวยเสียง “อูอี้” (Mumble) เทานั้น  

27 ตัวอยางในกรณีนี้คือ ขอมูลในป พ.ศ. 2553 พบวา สมาชิกสภาผูแทนราษฎรที่เปนสุภาพ
สตรีในพื้นที่ภาคใตในสวนของพรรคประชาธิปตยซึ่งมีเพียง 8 คน จากจํานวนสมาชิกสภา
ผูแทนราษฎรทั้งหมด 49 คน ซึ่งไดแก 1. คุณนิภา พริ้งศุลกะ จากจังหวัดสุราษฏรธานี 

 2. คุณนริศรา อดิเทพวรพันธุ 3. คุณพิมพภัทรา วิชัยกุล จากจังหวัดนครศรีธรรมราช  
 4. คุณกันตวรรณ ตันถียร กุลจรรยาวิวัฒน จากจังหวัดพังงา  5.นางอัญชลี  เทพบุตรจาก
จังหวัดภูเก็ต 6. คุณโสภา กาญจนะ 7. คุณสุพัชรี  ธรรมเพชร จากจังหวัดพัทลุง และ 

 8. คุณนาที รัชกิจประการ ส.ส. บัญชีรายชื่อ จากพรรคภูมิใจไทย.
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เมือ่ผูชายนาํนกกรงหวัจกุออกไปทีร่านกาแฟยามเชาของวนัหรอืเขาประกวด
การแขงขันนกกรงหัวจุก ผูหญิงก็ตองไมมีปากเสียง ทั้งนี้การออกไปราน
กาแฟหรือไปสนามแขงขันนกรงหัวจุกนั้น หมายถึง ลักษณะของผูนํา และ
การเอาใจใสตอสถานการณความเปนไปของสงัคม ในทางตรงขามเมือ่ผูหญงิ
จับกลุมในมมุมองของผูชายนั่นหมายถึง “การนินทา”  

การละเลนพื้นบานภาคใตในสวนที่อยูภายใตกรอบของศาสนาอิสลาม
ก็พบวา มกีารหามผูหญงิเขาไปเปนสวนหนึง่ของกจิกรรมการแสดง การแสดง
ดาระของบานควนโดน จังหวัดสตูลในอดีตผูแสดงก็เปนชายลวน โดยให
ผูชายตัวเล็ก เพรียวแตงตัวเปนผูหญิง (รื่นนภา รัตนพงศ, 2542) ขณะที่ใน
อดีตรองแง็ง แมจะอนุญาตใหผูหญิงสามารถแสดงคูกับผูชายไดก็เนื่องจาก
เปนการแสดงเพื่อเปนการตอนรับแขกในงานรื่นเริงเฉพาะในบานเจาเมือง
หรือขุนนางใน 4 จังหวัดชายแดนภาคใต อยางไรก็ดีคติเรื่องชายเปนใหญ
ก็มีความยอนแยงอยูในตัวเอง ทั้งนี้เพราะโครงสรางของศาสนาที่เขมขึง
ก็อาจจะมชีองวาง ใหผูหญงิเขามามบีทบาทในการกาํหนดรปูแบบ ความหมาย
ของการละเลนดวย ในการแสดงดาระความเปนหญิงก็สามารถเขาประทับ
อยูในเรือนรางของผูชายที่บอบบาง และทําใหผูชายไดเรียนรูวาการเปน
ผูหญิงนั้นไมไดเปนเรื่องที่งายๆ ทั้งนี้ในการแปลงโฉมเปนผูหญิงเพื่อรักษา
อํานาจในโครงสรางของผูชายเปนใหญนั้น ผูชายก็ไมสามารถรักษาความ
เปนชายของตัวเองไดอีกตอไปอยางนอยก็ในระดับ “เรือนราง” ดังขอความ
ที่วา

“การแสดงดาระผูชายที่แสดงเปนหญิงตองใชผาคลุมศีรษะนี้  เปน
การอาํพรางทาํใหดูเปนผูหญงิยิง่ขึน้ นอกจากนีย้งัมเีครือ่งประดบันานาชนดิ   
ซึ่งทําดวยทองรูปพรรณ เชน กําไลมือ กําไลขอเทา แหวน สรอยคอ เปนตน  
กําไลขอมือนิยมใชหลาย ๆ อันไมจํากัดจํานวน บางอันมีขนาดเทานิ้วกอย
ใสจนเตม็แขน ผูชายทีแ่ตงเปนหญงิ บางคนถงึขนาดนาํกะลามะพราวมาทาํ
หนาอก เพื่อใหดูเหมือนผูหญิงมากยิ่งขึ้น การแตงหนาก็เปนสิ่งจําเปนที่
ไมแพการแตงกาย เพราะจะยิ่งเนนความเปนผูหญิงของตัวแสดงไดมาก 
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...ผูแสดงดาระยังใชวิธีแตงหนาแบบโบราณ  คือจะเขียนคิ้ว  วาดคิ้ว โดยใช
กานพลูนํามาลนไฟ ใหเปนสีดํา แลวนําไปวาดคิ้ว แปงที่ใชก็ใชวิธีการทาง
ไสยศาสตร  ปลกุเสกแลวนาํมาผดัหนา  ปากอาจจะใชสขีองนํา้หมากซึง่เปน
สีแดง นอกจากนี้ยังมีการยอมเล็บ  โดยนําใบตนเทียนมาตํา ใหละเอียดแลว
นํามาพอกเล็บ  ประมาณ 1 คืน  ถึงแกะออกเล็บจะมีสีแดงทนทานหลายวัน” 
(ธนา เทศอาเส็น และคณะ, 2553)

การทวงสิทธิ์ของผูหญิงผานกีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตที่
เกิดขึ้นทําใหเกิดพลังสรางสรรคในการเปลี่ยนแปลงกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตในเวลาตอมาดวย การยางเขาสูสภาวะความทันสมัยนํามา
สูการเปลีย่นแปลงโครงสรางสงัคมทีใ่หความสาํคัญกับการแลกเปลีย่นแบบ
เงนิตรา ระบบการผลติแบบเกษตรกไ็มไดดํารงอยูเพือ่การยงัชพีแบบพอกนิ
อีกตอไปแตตองผลิตเพื่อเงินดวย โครงสรางที่วานี้ผลักดันใหเกิดระบบ
การผลิตนอกภาคเกษตร กีฬาและการละเลนพื้นเมืองภาคใตก็ตองปรับตัว
เขาหาและเขาไปเปนสวนหนึง่ของการเปลีย่นแปลงนีด้วย ในอดตีคตทิองถิน่
ของคนภาคใตที่กําหนดคุณสมบัติของผูชายที่ดีก็ถูกนิยามผานการละเลน
พื้นเมืองที่วา “ผูชายตองลักวัว และรําโนราหเปน” การนิยามเชนนี้ ไดสราง
กรอบของผูชายจากความคาดหวังของผูหญิง ในยุคเศรษฐกิจแบบเงินตรา  
ผูชายที่ดีจึงตองเปนผูที่สรางหลักประกันความมั่นคงใหกับครอบครัวได 
การราํโนราหจงึไมไดมคีวามหมายเพือ่ความบนัเทงิเพยีวๆ  อกีตอไปแตมนั
ยังหมายถึงคุณสมบัติของผูชายในเชิงคุณคาทางเศรษฐกิจดวย การดํารง
บทบาทแบบใหมของผูหญงินัน้แสดงใหเหน็ถงึวจิารณญาณของผูหญงิทีเ่ริม่
หลุดออกมาจากโครงสรางสังคมในฐานะผูที่มีบทบาท ในฐานะผูกระทําการ
ทางสงัคมมากขึน้ (Social agency) ในแงนีก้ารเลีย้งนกกรงหวัจกุจงึสามารถ
เคลือ่นทีไ่ปจากชายคาบานสูลานแขงขนัเสยีงโดยตองไดรบัการเหน็พองจาก
หลังบานมากขึ้น นั่นเพราะนกกรงหัวจุกท่ีผานลานแขงขันเสียงก็จะมีคาตัว
เพิ่มขึ้น และเปนโอกาสในทางธุรกิจของครัวเรือน นกกรงหัวจุกจึงเขา
ลกัษณะของการแบงงานกนัทาํของสมาชกิครวัเรอืน ในการผลติยคุเศรษฐกจิ
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แบบเงนิตรา ซึง่ไดนาํเอาความรูเรือ่งความเทาเทยีมเขามาจดัความสมัพนัธ
ของคนมากยิ่งขึ้น  

อยางไรก็ดีความสัมพันธระหวางหญิงชายในกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตไมไดดํารงอยู บนวัตถุประสงคในเชิงเศรษฐกิจเทานั้น 

การปรับตัวทามกลางอุดมการณของความเทาเทียมทําใหพื้นที่ของผูหญิง
ในการเปนสวนหนึ่งในการกําหนดทิศทางของกีฬาและการละเลนพื้นเมือง
ภาคใตมีมากขึ้น ชมรมอนุรักษศิลปะพื้นบานดาระของโรงเรียนควนโดน
วิทยา จังหวัดสตูล ก็เกิดจากการผลักดันของกลุมผูหญิง ขณะที่การแสดง
ดาระในปจจบุนั “นกัแสดงกเ็ปนชายจรงิหญงิแท” ขณะทีก่ารกาํหนดรปูแบบ
การแสดงดาระในอดตีนัน้คอื การแสดงอาํนาจในการจดัระเบยีบความสมัพนัธ
ทางเพศของผูชายก็ถูกบทบาทผูหญิงเขามายึดครอง การออกกําลังกายที่
ประยุกตมาจาการแสดงดาระที่เรียกวา “ดาระบิก” ก็ถูกคิดคนจากผูหญิง 
และผูทีอ่อกกําลงักายดงักลาวนีก็้เปนผูหญงิมสุลมิ ทัง้นีใ้นฐานะเสาหลกัของ
ครอบครัว ผูหญิงมุสลิมจึงจําเปนตองมีสุขภาพที่ดี ความสัมพันธระหวาง
หญงิชายจงึมอีทิธพิลตอพฒันาการของพลงัสรางสรรค (Creative evolution) 

และไดสรางพืน้ทีส่รางสรรคใหมๆ  (Creative site) ใหแกกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตตลอดเวลาดวย

สรปุ
กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใตไมไดเกดิขึน้ลอยๆ โดยตดัขาดจาก

บริบททางสังคม เพราะดวยคุณสมบัติของกีฬาและการละเลนพื้นเมืองนั้น
เปนเงื่อนไขสําคัญของการสรางความเปนปกแผนของชุมชนและสังคม 

เราจงึพบวา รปูแบบของมนัลวนแลวมคีวามหมายทีเ่ชือ่มโยงกบัปฏบิติัการ
ทางสังคมเสมอ ทั้งนี้ปฏิบัติการทางสังคมของกีฬาและการละเลนพื้นเมือง
ภาคใตเกิดขึ้นไดก็เพราะมนุษยสรางขึ้นจากประสบการณในชีวิตประจําวัน
ของตนเองที่ผานการตีความและใหความหมายรวมกับคนอื่นๆ ในสังคม 

(Inter subjective world) กีฬาและการละเลนพืน้เมอืงภาคใต จงึมหีลากหลาย
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ไมตายตัว ทั้งในแงของของพัฒนาการ รูปแบบ ความหมาย และบทบาท
ในการสรางสายใยความสัมพันธทางสังคม  ทั้งนี้เพราะกีฬาและการละเลน
พื้นเมืองภาคใตถูกสรางขึ้นในแตละบริบทของสังคมที่ทําใหดํารงอยูและ
ถูกรับรูอยางหลากหลาย การทําความเขาใจในในเรื่องดังกลาวนี้จึงตอง
ดําเนินไป ทามกลางปริมณฑลที่ความแตกตางของบริบททางวัฒนธรรม 

สถาบนัและกฎเกณฑทางสงัคม รวมทัง้อาํนาจในการนยิามทีถ่กูสรางขึน้จาก
ชดุของภาษาและผูใชภาษา พดูใหถงึทีส่ดุไดวา กีฬาและการละเลนพืน้เมอืง
ภาคใตนั้นจึงเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลาโดยเฉพาะเมื่อยิ่งไดผสมโรงกับ 

“คนใต” ซึ่งเปนผูมีชีวิตทางสังคม (Social being) เขาดวยแลวกีฬาและ
การละเลนพื้นเมืองภาคใตจึงไดสรางสรรคพื้นที่ความสัมพันธใหมๆ ของ
ผูคนในภาคใต ใหมีความเปนไปไดอยางไมมีที่สิ้นสุด 
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