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Abstract
This article based on the research that has 

explored the relationships between community 
ecosystems and ways of life in the context of modern 
development, especially searching how these 
relationships are manifested in the changing physical 
characteristics of their vernacular houses. 
Methodologically, using qualitative methods 
including a holistic approach to the study of tradition 
and change, three Buddhist Thai communities 
of Songkhla Lake Basin were selected for comparative 
study: Thale Noi community in Phatthalung 
Province, Krasae Sin and Chingco communities 
in Songkhla Province. Five traditional Southern Thai 
Houses of each community were selected as 
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a sampling for study. The results found that, 
the characteristics of their vernacular houses 
of Songkhla Lake Basin in Southern Thai context 
display micro-scale differences which are 
significantly determined by the differences 
in community ecosystems which were effected 
by governmental  modern developments . 
The traditional communities and their dwellings 
were transformed to be a new characteristic 
of Southern Thai communities related with way 
of life underlie the emergence of hybrid economic 
and socio-culture. So, the vernacular architecture 
is not only a portrait as art and culture but it is living 
culture. However, kinship ties, their Buddhist beliefs 
and experience of adaptability reinforce the existent 
of local identities.

Keywords:  adaptability, buddhist Thai community, 
dynamic, local living, Songkhla Lake 
Basin, Vernacular House 
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บทคดัย่อ
บทความนี้เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยที่มุงคนหา

ความสัมพันธระหวางระบบนิเวศชุมชนกับวิถีชีวิต
ชาวบานทามกลางกระแสการพัฒนาสมัยใหมที่กอ
ใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตอลักษณะกายภาพของ
เรือนพื้นถิ่น โดยใชการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพและใช
กรอบมุมมองแบบองค รวมในการศึกษาความ
เปลี่ยนแปลงและใชการศึกษาเปรียบเทียบโดยเลือก
ชุมชนไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลาจํานวน 3 ชุมชน 
ไดแก ชมุชนทะเลนอย จงัหวดัพทัลงุ ชมุชนกระแสสนิธุ  
และชุมชนชิงโค จังหวัดสงขลา และคัดเลือกเรือน
เพื่อใชศึกษา ชุมชนละ 5 หลัง ผลการวิจัยนี้พบวา 
ลักษณะทางกายภาพของเรือนพื้นถิ่นในชุมชนไทย
พุทธลุ มทะเลสาบสงขลาภายใตบริบทของสภาพ
แวดลอมและวัฒนธรรมภาคใตมีความแตกตางกัน
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ในระดบัระบบนเิวศชมุชนและผลกระทบจากการพฒันา
สมัยใหมของภาครัฐ ชาวบานไดปรับวิถีชีวิตในระดับ
เศรษฐกิจชุมชนและสังคมวัฒนธรรมคูขนานไปกับ
ความทันสมัยในบริบทปจจุบัน ทําใหลักษณะทาง
กายภาพของเรือนกลายรูปแตกตางกัน เกิดเรือน
พื้นถิ่นแบบใหมที่ผันแปรตามความเปลี่ยนแปลงของ
วิถีชีวิตในเรือน โดยไมไดเปนเพียงภาพนิ่งในฐานะ
ตัวแทนของศิลปวัฒนธรรม แตสะทอนความเขมขน
ของความเปนชีวิตวัฒนธรรม อยางไรก็ตาม ปจจัย
ที่ทําใหชุมชนไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลายังคงไม
เปลีย่นแปลงอยางสิน้เชงิในบรบิทใหม คือ ระบบความ
สัมพันธเครือญาติที่ยังรอยรัด และความคิดความเชื่อ
ทั้งเนื่องมาจากพุทธศาสนาและจากประสบการณ
การปรับตัวตอเนื่องมาจากอดีตของชาวใต 

คาํสาํคญั:  การปรบัตวั, ชมุไทยพทุธ, พลวตั, เรอืน
พื้นถิ่น, วิถีชีวิตพื้นถิ่น, ลุ มทะเลสาบ
สงขลา 
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บทนํา

“การพัฒนา” ของภาครัฐในการเรงนําประเทศสูความทันสมัยเชิง

นโยบายเกี่ยวกับชนบท ตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

ฉบับที่ 1 เปนตนมา ทั้งการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการมุงสราง

สาธารณูปโภคพื้นฐาน เชน ถนน ชลประทาน ไฟฟา ประปา และโรงเรียน 

เพื่อมุงเพิ่มผลผลิตภาคการเกษตรเปนสําคัญ ไดสงผลตอการเปลี่ยนแปลง

ของสภาพแวดลอมทางกายภาพ เศรษฐกิจและสังคมวัฒนธรรมของชุมชน

ทองถิ่นเปนอยางมาก และในหลายพื้นที่ไดมีความพยายามของรัฐในการ

จัดการทรัพยากรและพื้นที่ทางสังคมโดยผานนโยบายการพัฒนาชนบท 

(ไชยรตัน  เจรญิสนิโอฬาร, 2545) อยางไรกต็าม การศกึษาเอกสารวชิาการ 

พบวา ชมุชนทองถิน่ไดปรบัตวัเพือ่ความอยูรอดโดยไมถกูกลนืกนิจากระบบ

ทุนและความเปนเมืองไปเสียทั้งหมด (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2540, 2548; 

อานนัท กาญจนพนัธุ, 2544) โดยทีฉ่ตัรทพิย นาถสภุา และพรพไิล เลศิวชิา 

(2541) ไดกลาวอยางนาสนใจถึงชุมชนทองถิ่นในภาคใตวา 

ชุมชนภาคใตไดใชเสนทางทะเลติดตอสัมพันธกับผูคนจากโลก

ภายนอก มีประสบการณอันกวางขวางและแตกตาง พวกเขามิอาจ

ถอืเอาภมูทิศันและชมุชนทีแ่วดลอมตนเองวาเปนความจรงิอยางแท

อยางเดยีวของโลก เนือ่งจากมชีนชาตอิืน่ทีใ่ชวฒันธรรมอืน่ภาษาอืน่ 

สังคมแบบอื่นเขามาปะทะสังสรรคดวยตลอดเวลา ทั้งภาษาและ

วฒันธรรมของชาวภาคใตจงึไดรบัอทิธพิลจากภายนอกเขามาปะปน

ชัดเจน รวมทั้งโลกทัศนที่ไดรับอิทธิพลมาจาก “โลกภายนอก”. . . 

หมูบานภาคใตกลับเต็มไปดวยความเคลื่อนไหวในเครือขายกวาง

ขวาง ชุมชนหมูบานติดตอกัน จนนาจะเรียกชุมชนภาคใตวาชุมชน

เครือขาย (network community). . .

คําถามของการวิจัยนี้ตองการคนหาวาความสัมพันธของระบบนิเวศ
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ชุมชนและวิถีชีวิตในบริบทของการพัฒนาที่ทันสมัยเปนอยางไร และไดสง

ผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของเรือนอยางไร 

ผานกรอบแนวคิดระบบนิเวศชุมชน (community eco-system) ที่แสดงถึง

ความหลากหลายและซับซอนของความสัมพันธระหวางชุมชนทองถิ่นและ

ระบบนเิวศชมุชน โดยมุงอธบิายกระบวนการปรบัวถิชีวีติในสภาพแวดลอม

ที่อาศัยอยูทั้งทางวัฒนธรรมและทางกายภาพอยางเชื่อมโยงกันซึ่งสงผล

สําคัญไปยังการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณของเรือนพื้นถิ่นอยางเปนระบบนี้

จะเปนประโยชนในวงวิชาการดานสถาปตยกรรมพื้นถิ่น ซึ่งไมมีวัฒนธรรม

ใดอยูอยางโดดเดี่ยวและไมเปลี่ยนแปลงในฐานะที่เปนชีวิตวัฒนธรรม 

มพีลวตัและเชือ่มโยงกนัอยางเปนองครวมนัน้เปนประเดน็ทีส่ะทอนความจรงิ

ของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นไดอยางลึกซึ้ง หลากหลายและกวางขวาง 

การศึกษานี้เลือกเจาะจงลงไปในชุมชนไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลา 

อันเปนพื้นที่มีความหลากหลายทางภูมินิเวศทั้งกายภาพและชีวภาพ 

ลกัษณะนํา้ม ี3 ชนดิ คือ นํา้จดื นํา้กรอย และนํา้เคม็ อยูในบรเิวณใกลเคยีงกนั 

เปนพื้นฐานสําคัญท่ีขับเคลื่อนวิถีชีวิตพื้นถิ่นที่อาศัยอยูโดยรอบใหมีความ

แตกตางกนั ทัง้ทาํนา ทาํสวนผลไม สวนยางพารา ทาํนํา้ตาลโตนด สานกระจดู 

ประมง และปนหมอ เปนตน มชีมุชนโบราณตัง้ถิน่ฐานมาตัง้แตพทุธศตวรรษ

ที่ 13 เปนตนมา ทั้งยังเปนชัยภูมิเมืองทาการคาในอดีต เชน สทิงพระ 

เมืองพัทลุง และเมืองสงขลา เหตุนี้จึงมีผูคนหลายชาติหลากภาษาอพยพ

มาตั้งถิ่นฐาน ชุมชนรอบทะเลสาบที่มีอายุเกิน 100 ป มีอยูประมาณรอยละ 

44 ของชุมชนหมูบานในปจจุบัน และเปนชาวไทยพุทธประมาณรอยละ 77 

(เลศิชาย ศริชิยั และ นฤทธิ ์ดวงสวุรรณ, 2552) ลุมทะเลสาบสงขลาทาํหนาที่

เชื่อมโยงสังคมวัฒนธรรมของชุมชนรายรอบที่แตกตางกันเขาดวยกัน

จนกลายเปนเครือขายการพึ่งพาอาศัยกันในระบบการผลิต เครือญาติ และ

ศาสนา

วธิกีารศกึษาใชการศึกษาเปรยีบเทยีบชมุชนไทยพทุธด้ังเดมิ 3 ชมุชน 

คือ ชมุชนทะเลนอย อาํเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุ ชมุชนกระแสสนิธุ อาํเภอ
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กระแสสินธุ จังหวัดสงขลา และชุมชน ชิงโค อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ที่เลือกสรรเปนตัวแทนของชุมชนในสวนทะเลสาบตอนบน ตอนกลาง และ

ตอนลาง ในแตละชุมชนเลือกเรือนใชในการศึกษา 5 หลัง โดยคัดสรรเรือน

ที่มีอายุ 50 ปขึ้นไปที่สะทอนความสัมพันธระหวางเรือนกับสภาพแวดลอม

และยงัคงลกัษณะสาํคญัทางวฒันธรรมเดมิอยู และศกึษาความเปลีย่นแปลง 

โดยรวบรวมขอมูลเอกสารตั้งแตป พ.ศ.2470-2553 ตามชวงเวลาที่มี

เหตกุารณสาํคัญทีก่อใหเกิดความเปลีย่นแปลงกบัระบบนเิวศชมุชนและวถิี

ชีวิตที่สงผลสําคัญตอลักษณะกายภาพของเรือน รวมกับการสํารวจพื้นที่

ชุมชนที่ทําในชวงระหวางป พ.ศ. 2551-2553 

ว่าด้วยพืน้ท่ีลุ่มทะเลสาบสงขลา

“ลุ่มทะเลสาบสงขลา” กินความหมายของคําวา “ลุ มนํ้า” และ 

“ทะเลสาบ” สามารถแบงลกัษณะทางกายภาพของทะเลสาบออกเปน 4 สวน 

ดังนี ้ทะเลน้อย ตัง้อยูสวนบนสดุของทะเลสาบสงขลา ในเขตตาํบลทะเลนอย 

อาํเภอควนขนนุ จงัหวดัพทัลงุ ตดิตอกบัพรคุวนเครง็ จงัหวดันครศรธีรรมราช

ทางดานเหนอื และทศิตะวนัออกจรดอาํเภอระโนด จงัหวดัสงขลา มลีกัษณะ

คอนขางแยกสวนกับทะเลสาบ แตเชื่อมดวยคลองหลายสาย เชน คลอง

ปากประ คลองกลาง คลองนางเรยีม เปนตน ทะเลนอยอดุมดวยทรพัยากร

ธรรมชาตทิั้งประมง ปาไม ปาพรุ และพืชนํ้านานาชนิด เชน กก กระจูด บัว 

ผักตบชวา และสาหราย เปนตน อันเปนที่อยูของสตัวนํ้าและนกนานาชนิด 

ทะเลสาบตอนบน หรือ ทะเลหลวง อยูถัดจากทะเลนอยลงมาจนถึงเกาะ

ใหญ อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา เปนหวงนํ้าขนาดใหญที่สุดของ

ทะเลสาบ ทะเลสาบตอนกลาง อยูถดัจากทะเลหลวงลงมาจากแนวเกาะใหญ 

อําเภอกระแสสินธุ จังหวัดสงขลา จนถึงบานปากพะยูน อําเภอปากพะยูน 

จงัหวดัพทัลงุ และชองแคบบานปากรอ อาํเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา โดยมี

คลองเตียนและชองแคบปากรอเชื่อมตอกับทะเลสาบ โดยมีทั้งระบบนิเวศ

นํ้าจืดและนํ้ากรอย มีปาชายเลนและพืชนํ้าขึ้นปกคลุมทั่วไป สุดทาย 



การปรับตัวของวิถีชีวิต... | สุภาวดี เชื้อพราหมณ และอรศิริ ปาณินท 

78

Vol. 20
No. 2
Apr.

      -  
Jun.
2014

ทะเลสาบตอนล่าง มีอาณาเขตตั้งแตชองแคบปากรอ อําเภอสิงหนคร 

จงัหวดัสงขลา ลงไปจนถงึปากทะเลสาบ ซึง่เชือ่มกบัอาวไทยทีบ่านหวัเขาแดง 

อาํเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลา เปนรองนํา้ในการเดนิเรอืนํา้ลกึ และในทะเลสาบ

ตอนลางนี้มีปาชายเลนประปราย

ลักษณะนํ้าในทะเลสาบสงขลามี 3 ลักษณะ คือ นํ้าจืด นํ้ากรอย และ

นํ้าเค็ม กลาวคือ ตอนบนของทะเลสาบมีลักษณะเปนนํ้าจืด และความเค็ม

คอยๆ เพิม่ขึน้ตามลาํดับลงมาทางตอนใตทีเ่ปนทะเลเปดตดิตอกบัอาวไทย 

ทะเลสาบตอนลางทีม่ลีกัษณะนํา้เคม็กไ็ดรบัอทิธพิลจากนํา้ขึน้นํา้ลงของทะเล

อาวไทยตลอดเวลา และทะเลสาบตอนบนที่เชื่อมตอกับทะเลสาบตอนลาง

ก็มลีกัษณะนํา้จดื นํา้กรอย และนํา้เคม็ แลวแตฤดกูาล โดยเฉพาะนํา้กรอยนัน้ 

ชาวประมงจะเรียกวา “ทะเลนํ้าหวาน” มีลักษณะเปนระบบนิเวศเปด 

(ไพโรจน  สิริมนตาภรณ และ อังสุนีย  ชุนหปราณ, 2542)  

     

ภาพ  1  แผนท่ีลุ่มน้ําทะเลสาบสงขลาและชุมชนเลือกสรร ปรบัจาก

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลยัทักษิณ และ
มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา (2548, 1-2)
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ภาพ   2 แผนท่ีผลกระทบจากการพฒันาของรฐัท่ีสาํคญัในลุม่ทะเลสาบ

 สงขลา ปรบัจากแผนท่ีสถานการณ์ปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้นใน

ทะเลสาบสงขลา (นฤทธ์ิ  ดวงสวุรรณ, 2545, 12)

การเปล่ียนแปลงท่ีมีนัยสาํคญัในพืน้ท่ีลุ่มทะเลสาบสงขลา

 “การพฒันาของภาครฐั” ที่มีนัยสําคัญที่สงผลกับการเปลี่ยนแปลง

ของชุมชนรอบลุมทะเลสาบสงขลา คือ 1) ด้านการจดัการทรพัยากรน้ํา 

การปดประตูนํ้า คลองปากระวะ อําเภอระโนด ในป พ.ศ. 2497 ไดปดก้ัน

นํ้าเค็มเพื่อชวยชาวนา และโครงการชลประทานสําหรับการเกษตรบริเวณ

รอบๆ ลุมทะเลสาบ เปนจาํนวน 132 โครงการ ตัง้แตป พ.ศ. 2498 เปนตนมา 

(นฤทธิ์ ดวงสุวรรณ, 2545, 33) ผลที่ตามมาไดทําลายกระแสหมุนเวียนนํ้า

ตามธรรมชาติ ทําใหทะเลสาบตื้นเขิน ความหลายหลายของสิ่งมีชีวิตลดลง 

และการประกาศพื้นที่ทะเลนอยเปนพื้นที่ชุ มนํ้าที่มีความสําคัญระหวาง

ประเทศ (ramsar site) ในปพ.ศ. 2541 ผลที่เกิดขึ้นไดตัดขาดวิถีชีวิต
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ชาวบานออกจากทะเลสาบอยางสิ้นเชิง 2) การเปล่ียนจากการคมนาคม

ทางน้ําในทะเลสาบมาเป็นถนน การตัดถนนหลวงสายสงขลา-ระโนด

ในป พ.ศ. 2516 (สธุวิงศ พงศไพบลูย, 2548) ทาํใหชมุชนดัง้เดมิรมิทะเลสาบ

ที่เคยคึกคักดวยการคาขายและการขนสงทางเรือหายไปพรอมกับวิถีชีวิต

ผูคนรายรอบทะเลสาบที่พึ่งพาอาศัยกัน และ “กระแสความทนัสมยั” 

ในเศรษฐกิจทุนนิยมไดผลักดันใหทองถิ่นมุ งสู ความเปนสากล การ

เปลี่ยนแปลง ทั้งหมดนี้ไดสงผลกระทบอยางมากกับความหลากหลายของ

ระบบนเิวศและสงัคมวฒันธรรม ซึง่ทาํใหวิถีและพลงัของชมุชนทองถิน่เดมิ

แปรเปล่ียน

การปรบัตวัในวิถีชีวิตเพ่ือความอยู่รอด

ชมุชนทะเลน้อย ภมูนิาม “ทะเลนอย” สะทอนสภาพแวดลอมทีช่มุชน

ตัง้อยูรมิทะเลนอย ในอดตีพืน้ทีน่ีอ้ดุมดวยพชืพนัธุและสตัวนานาชนดิ ทาํให

ผู คนมาตั้งถิ่นฐานเปน “ชุมชนชายพรุ” ชาวบานมีอาชีพที่สัมพันธกับ

ธรรมชาต ิเชน ทาํประมงพืน้บาน ทาํนา สานกระจดู ซึง่เปนไปอยางเหมาะสม

กับสภาพภมูลิกัษณ และใชการคมนาคมทางนํา้ในทะเลสาบในการแลกเปลีย่น

สินคาและเดินทางไปมาหาสูกัน “เกลอเขา เกลอเล” มีวัดทะเลนอยเปน

ศูนยกลางชุมชน สาเหตุหลักท่ีกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในชุมชน คือ 

การพัฒนาของภาครัฐท่ีเกิดขึ้นตั้งแต พ.ศ. 2470-พ.ศ. 2553 อยางเปน

ผลกระทบตอเนื่อง รัฐตองการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร มีการจัดการ

ทรัพยากร ไดแก การสรางประตูก้ันนํ้า และการชลประทานในคลองสาขา 

การประกาศเปนเขตหามลาสตัวปาทะเลนอย การประกาศใหทะเลนอยเปน

พื้นที่ชุมนํ้าท่ีมีความสําคัญระหวางประเทศ (ramsar site) การสงเสริม

การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ และกรมประมงกําหนดเขตทะเลนอยชัดเจนขึ้น 

เหลานี้สงผลตอการทํามาหากิน สังคม และลักษณะกายภาพของชุมชน 

ชาวบานตองปรับตัวดานอาชีพมากขึ้น ขายเครื่องมือประมง ขายอาหาร

แปรรูปจากสัตวนํ้า รับจาง นําเรือบริการนักทองเที่ยว ปลูกพืชสวนผสม
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ที่อายุสั้น และมีการรวมกลุมอาชีพ เชน กลุมหัตถกรรมกระจูดทะเลนอย 

กลุมประมงพืน้บานทะเลนอย และชาวนากลุมเกษตรทางเลอืก ขณะเดยีวกนั

ก็พบวาชาวบานยังนิยมไปวัด รวมงานประเพณี และรวมชวยเหลืองาน/

กิจกรรมในชุมชน สวนทางดานกายภาพ ความเอื้ออารีของคนในชุมชน

สะทอนผานการสรางบอนํ้าสาธารณะและศาลา พื้นที่เล็กระหวางเรือนหรือ

พื้นที่ถนนหนาบานถูกใชงานรวมกัน เชน ตากกระจูด ตากปลา เปนตน 

สะทอนการใชสอยพื้นที่ในเรือนและในชุมชนที่เปลี่ยนไป พื้นที่ริมถนน

ปรบัตวัสอดรบักบัการทองเทีย่วเชงินเิวศมากขึน้ ปญหานํา้ทวมเกดิบอยครัง้ 

เรือนบางหลังตองปรับยกพื้นสูงขึ้น ถนนและทางเดินยกระดับในชุมชนมี

มากขึ้นทําใหเรือนเริ่มหันหนาสูถนนและทางเดินยกระดับมากขึ้นแทนการ

หันหนาออกสูทิศตะวันออก (ทิศมงคล) และทะเลสาบเดิม และการใชวัสดุ

กอสรางสมัยใหมซอมแซมเรือนเดิมและสรางใหม  

ภาพ   3  การวิเคราะหภ์าพถ่ายทางอากาศชมุชนทะเลน้อย

 จากกรมแผนท่ีทหาร (2545) กบัการสาํรวจ (2552) 
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ภาพ 4 ลกัษณะทางกายภาพ                ภาพ 5 วดัทะเลน้อย

            ชมุชนทะเลน้อย 

   

ชมุชนกระแสสินธุ ์เดิมพืน้ทีอ่าํเภอกระแสสนิธุ อยูในเขตการปกครอง

ของอําเภอระโนด จังหวัดสงขลา เมื่อพ.ศ. 2519 ไดมีคณะสงฆ ผูนําชุมชน 

และคณะครูอาจารยในพื้นที่ตําบลเกาะใหญ ตําบลเชิงแส และตําบลโรง 

ไดเสนอใหทางการแยกการปกครองทั้งสามตําบลออกจากอําเภอระโนด 

ภมูนิาม “กระแสสนิธุ” หมายถงึ กระแสนํา้ “เปนเมอืงทีอ่ดุมสมบรูณดวยนํา้” 

ติดทะเลสาบสงขลาถึงสองดาน (ทิศตะวันตกและทิศใต) แสดงถึงความ

สอดคลองกับสภาพภูมิลักษณ และความรวมมือรวมใจ ความเขมแข็งของ

ชุมชน ชุมชนตั้งอยูในที่ราบและที่ราบลุมริมทะเลสาบสงขลาซึ่งเปนดินพรุ 

ปาเสม็ด และปาชายเลน พื้นที่สวนใหญเหมาะแกการทํานาและทํานํ้าตาล

โตนด การตั้งถิ่นฐานของชุมชนกระจายตัวหลวมๆ แตรวมกลุมหนาแนน

บริเวณโดยรอบวัด (โดยเฉพาะวัดโตนดดวน) เสนทางคมนาคมสําคัญ และ

ที่นาจะอยูรอบนอก การพัฒนาของภาครัฐที่เกิดขึ้นในชวงเวลาระหวาง

ป พ.ศ. 2470-พ.ศ. 2553 อยางเปนผลกระทบตอเนือ่ง การจดัการทรพัยากร

โดยรัฐ ไดแก การสรางประตูก้ันนํ้าและการชลประทานในคลองสาขา และ

การประกาศเปนเขตหามลาสัตวปาทะเลสาบในบริเวณทะเลสาบตอนกลาง 

รวมกบัการสงเสรมิอตุสาหกรรมในพืน้ทีข่างเคยีง เหลานีส้งผลตอการทาํมา

หากินเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาทางกายภาพ การสราง

ถนนสายระโนด-สงขลา และการสรางสะพานติณสูลานนท ทําใหการ
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คมนาคมทางบกเขามาแทนทีก่ารคมนาคมทางเรอืในทะเลสาบเดมิทีเ่คยใช

ในการแลกเปลี่ยนสินคาและเดินทางไปมาหาสูกัน ความเปนชุมชนคาขาย

รมินํา้หายไป บานเรอืนหนัมาตัง้รมิถนน และชมุชนกลายเปนลกัษณะชมุชน

ชนบทที่หางไกล แตชาวบานยังคงรักษาอาชีพเดิมควบคูไปดวย ความ

ผูกพันเครือญาติ ซึ่งอยูรวมกันแบบครอบครัวขยายและพึ่งพาอาศัยกัน 

รวมถงึความสมัพนัธระหวางวดักับชมุชนยงัคงแนบแนน เหน็ไดชดัจากการ

รวมมือกันในงานบุญประเพณีตางๆที่วัดและบริเวณหนาวัดมักมีตลาดนัด

หมุนเวียนไป ทําใหวิถีชีวิตชาวบานยังใกลชิดกับวัด 

ภาพ  6  การวิเคราะหภ์าพถ่ายทางอากาศชมุชนกระแสสินธุ์

              จากกรมแผนท่ีทหาร (2545) กบัการสาํรวจ 
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นอกจากนั้น ความเอื้อเฟ อของชาวบานยังสะทอนผานลักษณะ

กายภาพของชมุชน เชน การสรางสระนํา้สาธารณะ สวนความเปลีย่นแปลง

ทางกายภาพ บานเรอืนเริม่หนัมาตัง้ถิน่ฐานรมิถนน เรอืนบางหลงัปรบัหนา

เรอืนออกสูถนนแทนทศิตะวนัออกทีเ่ปนทศิมงคล และมกีารใชวสัดุสมยัใหม

ซอมแซมเรือนมากขึ้น และการปรับพื้นที่ใชสอยดานใตถุนเรือนหลักและ

โถงกลางในระดับพื้นดินมากขึ้น เพื่อเพิ่มพื้นที่ใชสอยและความสะดวก

ภาพ 8 วดัโตนดด้วน

ภาพ 7 ลกัษณะทางกายภาพชมุชนกระแสสินธุ์
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ชุมชนชิงโค ภูมินาม “ชิงโค” มีที่มาหลายกระแสลวนแสดงความ

สัมพันธกับสภาพแวดลอมและวิถีชีวิตของผูคน กระแสแรกในความเขาใจ

ของชาวบานและคาํบอกเลาของพระครอูรญัญาภวิฒัน (2553) วาพืน้ทีน่ีเ้ปน

ที่พักแรมของพอคาโคระหวางระโนดและเมืองสงขลา มักมีการปลนชิงโค

ในถิน่นี ้และอกีกระแส หมายถงึ ตนไมในถิน่นี ้“ชงโค” (ตนชงิโค) ชมุชนชงิโค

มภีมูนิเิวศชายฝง ทีม่ทีัง้ทะเล หาดทราย สนัทราย มาบ และทีร่าบ เรยีงราย

สลับกันไป. . .และมีพัฒนาการจากชุมชนยังชีพในยุคไรนา ปาผาง (นา) 

ปาตาล ไผสีสุกและพืชพื้นบานจําพวกมะพราว มะขาม เมื่อหลายศตวรรษ

มาแลว (สงบ สงเมือง, 2546) ชาวบานมีอาชีพทํานา ทํานํ้าตาลโตนด และ

เลีย้งววั การตัง้ถิน่ฐานเปนไปอยางหลวมๆ มทีีน่าอยูรอบนอก และหนาแนน

รายรอบวัด มีวัดจํานวนมากและอยูใกลกันแสดงถึงความใกลชิดผูกพันกับ

พุทธศาสนา เชน วัดสลักปาเกา วัดสลักปาใหม วัดตาหลวงคง วัดเกาบอ 

วดัประตไูชย และวดับอปา เปนตน รมิถนนและใกลวดัมักพบบอนํา้สาธารณะ

และศาลากลางหนทีส่รางเพือ่ใชประกอบพธิกีรรมของชมุชนและเอือ้เฟอคน

เดนิทางในสมยักอนทีจ่าํเปนพกัคางแรม แตการพฒันาของภาครฐัท่ีเกิดขึน้

ในชวงเวลาระหวางป พ.ศ. 2470-พ.ศ. 2553 อยางเปนผลกระทบตอเนือ่งกนั 

การเพิม่ขึน้ของโรงงานอสุาหกรรมในพืน้ทีใ่กลเคยีงสงผลกระทบตอการทํา

มาหากินของชาวบาน เชน การทํานาและการทํานํ้าตาลโตนดลดลง โดย

เฉพาะการสรางถนนทางหลวงสายระโนด-สงขลาและการสรางสะพาน

ติณสูลานนทขามทะเลสาบสงขลาทําใหการคมนาคมทางบกเขามาแทนที่

การคมนาคมทางเรอืในทะเลสาบเดมิ บานเรอืนหนัมาตัง้รมิถนนเพือ่คาขาย

และมีความเปนเมืองมากขึ้น และทําเลที่ตั้งชุมชนใกลตัวเมืองสงขลาทําให

ผูคนบางสวนอพยพไปทํางานตางถิ่น อยางไรก็ตามชาวบานยังคงรักษา

อาชพี/บทบาททางสงัคมเดมิควบคูไปกบัอาชพี/บทบาททางสงัคมใหม ระบบ

เครอืญาตแิละความผกูพนัระหวางวดักับชมุชนยงัคงอยู  โดยมากญาตพิีน่อง

จะอาศัยอยูในบริเวณใกลเคียงกันและพึ่งพาอาศัยกัน ชาวบานมักรวม

กิจกรรมงานบญุประเพณตีางๆ สวนดานลกัษณะทางกายภาพ ทศิทางเรอืน
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ปรับหันหนาออกสูถนน รูปแบบเรือนเริ่มเปลี่ยนไป ถนนทางหลวงสาย

ระโนด-สงขลาไดตดัผากลางชมุชน ทาํใหความเชือ่มโยงกนัทางสงัคมลดลง 

ทาํใหชมุชนมสีองลกัษณะ คือ มคีวามทนัสมยัรมิถนนใหญ แตลกึเขาไปดาน

ในของชุมชน ซึ่งวิถีชีวิตและเรือนอยูรายรอบวัดยังคงลักษณะแบบดั้งเดิม

เปนสวนมาก และยงัพบการใชศาลาและสระนํา้รมิทาง และตลาดนดัหนาวดั

ในบริเวณตอเนื่องกัน  รวมถึงเรือนมีการใชวัสดุกอสรางสมัยใหมมากขึ้นใน

การซอมแซมและสรางเรือน  

ภาพ  9  การวิเคราะหภ์าพถ่ายทางอากาศชมุชนชิงโค

             จากกรมแผนท่ีทหาร (2545) กบัการสาํรวจ (2552) 
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สรุปความเปลี่ยนแปลง 3 ชุมชน โดยแบงตามชวงเวลาที่มีเหตุการณ

สําคัญที่สงผลกระทบตอเนื่อง โดยแบงเปน 4 ชวง ดังนี้

ชวงกอนป พ.ศ. 2470 

ชวงระหวางป พ.ศ. 2470-2500 

ชวงระหวางป พ.ศ. 2500-2530 

ชวงระหวางป พ.ศ. 2530-2553 

ภาพ 11 ศาลาและตลาดในชนุชน

ภาพ 10 ลกัษณะทางกายภาพ ชมุชนชิงโค 
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ชาวบานปรับวิถีการดํารงชีพโดยยังคงรักษารูปแบบชีวิตในสังคม

เกษตรกรรมดั้งเดิมทั้งในระดับการทํามาหากินและระดับสังคม แตเพียง

ประกอบอาชีพหลากหลายขึ้นจากเงื่อนไขใหมที่มากระทบควบคูกันไป 

เชนเดยีวกนั ชาวบานยงัคงบทบาท/หนาท่ีในสงัคมแบบดัง้เดมิ แตมบีทบาท

หนาท่ีเพิ่มขึ้นซอนทับลงไปตามความซับซอนของระบบสังคมปจจุบัน และ

ความนาสนใจอยูที่ชาวบานปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตในดานการทํามาหากินและ

สังคมเพียงเพื่อใหดํารงอยูไดในบริบทใหม โดยไมทิ้งวิถีชีวิตพื้นถิ่นเดิม 

สอดคลองกับที่ฉัตรทิพย นาถสุภา (2548, 33) เรียกวา “ทฤษฎีเศรษฐกิจ

สองระบบ (dualistic economics)” ซึ่งสะทอนการปรับตัวแบบคูขนาน และ

อานนัท  กาญจนพนัธุ (2551) กลาววา ในขบวนการตอสูทีเ่กีย่วของกบัการ

เปลี่ยนแปลงวิธีการผลิต อาจเปลี่ยนแปลงเฉพาะรูปแบบที่หลากหลายขึ้น 

แตเนือ้หาสาระไมเปลีย่นแปลง  ชาวบานไมไดละทิง้วถิกีารผลติดัง้เดมิอยาง

สิ้นเชิงแตดําเนินไปควบคูกับอาชีพใหมตามปจจัยที่มากระทบเพื่อความ

อยูรอดเทานั้น 

การปรบัตวัของวิถีชีวิตท่ีปรากฏในเรือน

จากการศึกษาทั้ง 3 ชุมชน แสดงใหเห็นระบบปรับตัวของวิถีชีวิต

พืน้ถิน่ทีส่มัพนัธกับปจจยัภายนอกจากการพฒันาและกระแสความทนัสมยั

ที่มากระทบ และระบบภายในของชุมชน คือ ระบบนิเวศชุมชน (กระทบ

ทั้งในระดับการทํามาหากิน) ระบบสังคม (สิทธิและหนาท่ีในสังคม) และ

ลักษณะกายภาพของชุมชน (โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงการคมนาคม

ทางนํ้ามาเปนทางถนน) ลวนสงผลตอความตองการพื้นฐาน และความคิด 

ความเชือ่เดิมของชาวบาน ซึง่จะสงผลใหลกัษณะการอยูอาศัยของชาวบาน

มีการปรับตัว เปลี่ยนรูปใหม โดยปรากฏในลักษณะการวางผังและทิศทาง

ของเรือน การใชพื้นที่ รูปแบบของเรือน และวัสดุที่ใช ดังภาพ 12
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อัตลักษณรวมกัน (identity) ของเรือนไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลา 

พิจารณาจากความเหมือนของทั้ง 3 ชุมชนในความเหมาะสมกับภูมิลักษณ 

ภูมิอากาศ และสังคมวัฒนธรรมในบริบทกวางของลุมทะเลสาบ ไดแก คติ

การเลือกท่ีตั้งเรือน “แคบอ (นํ้า) แคทา แคนา แควัด”  บริเวณรอบเรือนใน

ลักษณะ “สวนลอมบาน” และ “ลานลอมเรือน”  การวางผังและทิศทางเรือน

ที่โดยมาก เรือนจะหันหนาไปทางทิศตะวันออกและทะเลสาบ รูปแบบเรือน 

เปนลักษณะเรือนแฝด โครงสรางรับหลังคาของเรือนจะใชขื่อคูและอะเสคู 

1. อตัลกัษณ์ของเรือนไทยพทุธลุ่มทะเลสาบสงขลา

ภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดมัชฌิมาวาส อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ซึ่ง

เปนวัดเกาแกตั้งแตสมัยอยุธยาตอนปลาย ไดแสดงลักษณะเรือนไทยของ

ชาวพทุธในดนิแดนแถบนีใ้นยคุแรกๆ จากภาพจะเหน็วาเรอืนมลีกัษณะเปน

เรือนจั่วแฝด วางขนานกัน สวนเรือนครัววางขวางอยูดานหลัง หลังคา

มงุกระเบือ้งดนิเผา และเรอืนลกัษณะนีก็้พบมากทีเ่กาะยอ จงัหวดัสงขลาดวย

ภาพ 13 ภาพจิตรกรรมฝาผนังวดัมชัฌิมาวาส อาํเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา
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รัดรอบเรือนเพื่อความแข็งแรงใหเนื่องจากภูมิอากาศในชวงมรสุม ลมจะ

แรงจัด การใชวัสดุและเทคนิควิธีการกอสรางในพื้นที่ลุมทะเลสาบที่มีการ

แลกเปลี่ยนระหวางชุมชน การใชพื้นที่ในเรือนไมนิยมใชใตถุนเนื่องจาก

ถือวาศีรษะเปนของสูง ความคิด ความเชื่อในเรือน เชน การนับถืออาวุโส

และสิ่งศักด์ิสิทธิ์ “เสาภูมิ” และ“เจาท่ี” และการใชพื้นที่ในเรือนสะทอนความ

ผูกพันกับเครือญาติ เชน เรือนแฝด จะมีแมเรือนที่เปนเรือนหลักสําหรับ

ผูใหญอาศัยหลับนอน ตั้งในทิศหัวนอน (ทิศใต) ลูกหลานที่อยูในเรือนรอง

จะหนัหวันอนไปในทศิหัวนอน (ทศิใต) ทีต่ัง้แมเรอืนทีผู่ใหญอยูเชนกนั พืน้ที่

โถงหนาหองนอนมักมีหิ้งพระและภาพบรรพบุรุษ การไมนั่งระดับเดียวกับ

ผูใหญ แสดงออกผานความแตกตางตางกันระดับพื้นเรือน

ความเหมือนของเรือนพื้นถิ่นไทยพุทธในลุมทะเลสาบสงขลาอันเปน

ลักษณะรวมเฉพาะของถิ่นนี้ เปนที่ประจักษในการปรับตัวอยางเหมาะสม

เขากับสภาพแวดลอมธรรมชาติ สภาพภูมิอากาศของภาคใต สังคม

วฒันธรรม และความคดิ ความเชือ่ในวถิชีวีติของสงัคมเกษตรกรรมในบรบิท

กวางและปรากฏเปนลักษณะสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของลุมทะเลสาบสงขลา

ซึ่งถือเปนผลผลิตของพื้นที่ (product of space) มีความสัมพันธกับถิ่นที่ 

(to be in place) และแสดงตัวตน (identity) ของผูคนในถิ่นนี้ “The way in 

which you are and I am, the way men are on earth is dwelling. . .” 

(Norberg-schulz, 1971; 2003 cited Heidegger, 1971, p.147)

2. พหลุกัษณ์ของเรือนไทยพทุธลุ่มทะเลสาบสงขลา

ในบริบทที่แคบลงของระบบนิเวศชุมชนที่ตางกัน สงผลใหรูปลักษณ

เรือนพื้นถิ่นทั้ง 3 ชุมชนมีความแตกตางกัน มีลักษณะเฉพาะตัว ดังนี้
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ชุมชนทะเลนอย และชุมชนกระแสสินธุ เปนเรือนแฝด หลังคาทรงจั่ว

และปนหยา เรือนอายุ 50 ปขึ้นไป โครงสรางหลังคามีจันทัน ระแนงสําหรับ

วางกระเบื้องดินเผา (ไมมีกลอนและระแนง) และมีขื่อคูและอะเสคูรัดรอบ

เรือน มีความเรียบงายของเรือนชนบท แตชุมชนทะเลนอยมีลักษณะของ

เรอืนชาวประมง สวนชมุชนกระแสสนิธุมลัีกษณะของเรอืนชาวนา แตกตาง

กันตรงที่วิถีชีวิตในเรือนและสะทอนผานการใชพื้นที่ในเรือน สวนชุมชน

ชงิโค เปนเรอืนแฝด โดยมากหลงัคาทรงจัว่  มลีกัษณะโคงแอน ผนงัลมสอบ 

มลีกัษณะคลายเรอืนไทยดัง้เดมิ อาย ุ100 ปขึน้ไป เกาแกกวาอกีสองชมุชน 

ยังคงลักษณะการวางผังเรือนและรูปทรงเรือนที่มีแบบแผน และมีเทคนิค

เชิงชางในการกอสรางอยางมาก มีลักษณะตรงกับภาพจิตรกรรมฝาผนังที่

วัดมัชฌิมาวาส จังหวัดสงขลาที่สุด

นอกจากนี้ทั้ง 3 ชุมชนยังใชวัสดุกอสรางเฉพาะในทองถิ่น เชน ชุมชน

ทะเลนอยใชไมเนือ้แขง็จากปาตนี (ทิศเหนอื) ของชมุชน ชมุชนกระแสสนิธุ

ใชไมตาลมาทําตงและรั้ว เชนเดียวกับชุมชนชิงโคที่ใชไมตาลทําตงและใช

ไมไผสานทําฝาเรือน เปนตน และมีการแลกเปลี่ยนระหวางชุมชน ไดแก 

วัสดุกอสราง (ใชกระเบื้องดินเผาจากเกาะยอ ใชไมเนื้อแข็งจากพัทลุง 

เปนตน) และเทคนิควิธีการกอสราง ผานเสนทางเรือในทะเลสาบในอดีต 

3. พลวตัของเรือนไทยพทุธลุ่มทะเลสาบสงขลา

จากการวิเคราะหไดคนพบกระบวนการ “กลายรูป” ของเรือนพื้นถิ่น

ที่ผันแปรตามพลวัตของวิถีชีวิต อันมีกระบวนการ ดังนี้ 1) พืน้ฐานของวิถี

ชีวิตพื้นถ่ิน ประกอบดวย สภาพแวดลอมที่มีเงื่อนไขของการพัฒนาที่

ทนัสมยัของรฐัมากระทบ และผูอยูอาศัย ทีม่วีถิชีวีติทีพ่ึง่พาสภาพแวดลอม 

สงผลไปยัง 2) ลกัษณะทางกายภาพของเรือน ไดแก การวางผังและ

ทิศทางเรือน รูปทรงเรือน และวัสดุและการกอสรางเรือน ซึ่งสะทอนความ
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ตองการพืน้ฐานผานลกัษณะเรอืน รวมกบั 3) ลกัษณะนามธรรมภายในเรอืน 

ประกอบดวย การใชพื้นที่เรือน ที่สงผานประสบการณการปรับตัวของ

การทํามาหากิน และความคิด ความเชื่อในเรือน ทําใหเกิดลักษณะ

สถาปตยกรรมเฉพาะถิน่ทีห่ลากหลาย อนัแสดงความสาํคัญของวถิชีวีติกบั

ลกัษณะทางกายภาพของเรอืนอยางสมัพนัธกันแนบแนน อนัเปนหวัใจสาํคญั

ที่สงผลตอรูปลักษณเรือนพื้นถิ่น 

เรือนพื้นถิ่นไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลาไดกาวออกจากกรอบของ

เรือนพื้นถิ่นภาคใต “กลายรูป” และมีความแตกตางกันเฉพาะถิ่นที่และตาม

ปจจยัทีม่ากระทบ วถิชีวีติพืน้ถิน่เปนแกนสาํคัญทีส่งผลตอการเปลีย่นแปลง

ของเรอืนโดยตรง จากการปรบัตวัเมือ่มปีจจยัภายนอกคอื การพฒันาสมยัใหม

ของรัฐมากระทบ โดยเฉพาะดานการทํามาหากิน ดานสังคม และสภาพ

แวดลอมกายภาพ ซึ่งอธิบายแลว ถึงการปรับตัวที่ยังรักษาระบบเศรษฐกิจ

ชุมชนและสังคมเดิมคู ขนานไปกับระบบเศรษฐกิจและสังคมแบบใหม 

เรือนพื้นถิ่นที่เปนผลผลิตของชุมชนจึงปรากฏรูปแบบใหม และกําลัง

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในฐานะวัฒนธรรมที่มีชีวิต 

สอดคลองกับที่ Rapoport (1969, 47) ชี้ใหเห็นวา รูปลักษณเรือน

ไมไดมาจากเหตุปจจัยทางกายภาพ ไดแก สภาพภูมิอากาศ สภาพ

ภูมิประเทศ และวัสดุในทองถิ่นเพียงอยางเดียว แตเปนผลของรวมกันของ

ปจจัยทางสังคมวัฒนธรรมดวย และเปนเพียงปจจัยแรกเริ่มเทานั้น ในที่สุด

แลว สิ่งที่เปนตัวกําหนดรูปลักษณเรือนและการจัดระเบียบพื้นที่ใชสอย คือ 

ความคดิของผูคนทีม่ตีอรปูแบบวถิชีวีติ สิง่นีเ้องทีอ่ธบิายปรากฏการณทีเ่รอืน

แตละถิ่นที่มีลักษณะแตกตางกัน ทั้งๆ ที่มีปจจัยทางกายภาพคลายคลึงกัน
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ทีก่ลาวมาทัง้หมด แสดงใหเหน็ถงึกระบวนการปรบัตวัของวถิชีวีติและ

ที่อยูอาศัยเพื่อใหอยูรอดไดในบริบทใหมตามกาละและเทศะ ซึ่งเคลื่อน

เปลีย่นไปตามพลวตั อนัประกอบดวย แรงผลกัดัน (force) และกอใหเกดิวถิี 

(way) จากแรงผลักดันมากระทบ มีลักษณะแตกตางกันในแตละถิ่นที่ และ

สาระของชวีติชาวบานมคีวามผกูพนักบัสภาพแวดลอมทีเ่ปนดนิแดนมาตภุมูิ 

กอปรกับความสัมพันธของระบบเครือญาติและพุทธศาสนายังคงไม

เปลีย่นแปลงและยงัดาํรงอยูควบคูกันไป ชาวบานไดขยายตวัตนหลากหลาย

ขึ้นในลักษณะพหุลักษณ (plurality) ในการตั้งรับกับความเปลี่ยนแปลงไปสู

สิง่ใหม และเรอืนพืน้ถิน่ในฐานะเปนทีอ่ยูอาศยั อนัเปนพืน้ฐานรองรบัชวีติก็

แสดงตนเปนผลผลิตจากสังคมวัฒนธรรมในขณะที่ดํารงอยูนี้ไดปรับรูป 

เปลี่ยนแปลงไปในกรอบของบริบทใหม

ปัจจยัการดาํรงอยู่ของวิถีการอยู่อาศยัในชุมชนลุ่มทะเลสาบสงขลา

“ไมวาเรอืนจะมรีปูทรงใดกต็ามกย็งัมลีกัษณะรวมของผงัพืน้ในรปูแบบ

เดียวกัน” (อรศิร ิ ปาณินท และคณะ, 2546-2547) รวมถึงลักษณะรวมกัน

ของรปูแบบเรอืนทีน่อกจากเหตปุจจยัจากความเหมาะสมของสภาพแวดลอม 

ภูมิอากาศ และสังคมวัฒนธรรมในบริบทใหญของภาคใตแลว ยังคนพบวา 

มีสาเหตุสําคัญอันมาจากปจจัยภายในที่ทําใหวิถีการอยูอาศัยพื้นถิ่นยังคง

ดํารงอยู ดังนี้

1. ความสมัพนัธท์างเครือญาติของชาวใต้  

ลักษณะสายสัมพันธทางสายเลือดท่ีเชื่อมโยงบรรพบุรุษที่ลวงลับไป

แลวในแนวตัง้ และญาติมิตรที่ยังมีชีวิตในแนวระดบั รวมถึงระบบเกลอ

ที่กลายมาเปนระบบอุปถัมภในปจจุบันและความรูสึกรวมมาตุภูมิเดียวกัน

ปรากฏทั้งรูปธรรมและนามธรรมในเรือน คือ 1) รปูแบบเรือน จากการอยู

อาศัยแบบครอบครัวขยายทําใหปรากฏลักษณะเรือนแฝดและความเชื่อ

เกี่ยวกับระบบอาวุโสในเรือน 2) การใช้พืน้ท่ีในเรือน การวางหิ้งพระและ

หิ้งบูชาบรรพบุรุษในทิศหัวนอน (ทิศใต) และทิศตะวันออก (ทิศมงคล) 

ความตางระดับของพื้นเรือนที่สะทอนการนับถืออาวุโส นอกจากนี้ยังมี
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ประเพณีสําคัญ เชน งานบุญเดือนสิบ วันสงกรานต ที่สายใยเครือญาติ

ไดทาํใหยงัดาํรงการนบัถอือาวโุสและยดึมัน่ในคาํสอนของบดิามารดาทาํให

เกิดความผูกพันกับเรือน ในฐานะเรือนพอเรือนแมที่ทําใหเรือนพื้นถิ่น

ยังคงดํารงอยู

2. ความคิด ความเช่ืออนัเน่ืองมาจากพทุธศาสนา 

ชุมชนยังคงมีความผูกพันกับวัด วัดเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวัน

ของชาวบาน และพุทธศาสนาไดซึมซับเขามาในความคิด ความเชื่อของ

ชาวบาน ไดแก ความมีนํ้าใจสะทอนผานความนิยมสรางวัด (ชุมชนชิงโค

มีวัดจํานวนมากในบริเวณตอเนื่องกัน) บอนํ้า และศาลา การชวยงานบุญ

ของวดั ความพยายามปรบัตวัชวยเหลอืตนเองตามกาํลงัความสามารถกอน

จะขอความชวยเหลือจากรัฐ ความสามัคคี (การลงแขก) ยังปรากฏอยูทั้ง

การสราง การซอมแซมเรือนและการชวยงานของชุมชน ความเชื่อในเรื่อง

กฎแหงกรรม เชือ่วาผลกรรมทีจ่ะสงผลตอชวีติ การยดึมัน่ในขนบธรรมเนยีม

ประเพณีด้ังเดิม เชื่อวาเรื่องในอดีตเปนบทเรียนของชีวิต และเชื่อมโยงกับ

ลกัษณะนสิยัของชาวใตทีต่รงไปตรงมา เปนคนพดูจรงิทาํจรงิ มคีวามเคารพ

ยกยองผูอาวุโสและวิญญาณบรรพบุรุษ ขณะเดียวกัน ชาวใตก็ปลอยวาง 

มองความเปลี่ยนแปลงเปนความธรรมดาของชีวิตทําใหเกิดการผอนหนัก

ผอนเบาปญหาในชีวิต และอยูรอดมาได

3. ความคิด ความเช่ืออนัเน่ืองมาจากประสบการณ์การปรบัตวัท่ีสัง่สม

มาในอดีต 

ชุมชนในถิ่นนี้มีทรัพยากรที่อุดมและสังสรรคกับวัฒนธรรมภายนอก

อยางตอเนือ่ง ทาํใหเกดิการสะสมประสบการณในการปรบัตวัดานการทาํมา

หากินที่กวางขวางและหลากหลาย หลอมรวมเปนความคิด ความเชื่อ และ

ลกัษณะนสิยัของชาวใต ทีพ่รอมจะเรยีนรูสิง่ใหม กลาตดัสินใจ  ตรงไปตรงมา 

เรยีบงาย รกัศักด์ิศร ีรกัครอบครวั พีน่องและพวกพอง ยดึมัน่ในขนบประเพณี 

และมคีวามผกูพนักบัถิน่กาํเนดิเปนอยางมาก ทาํใหเกดิความรูสกึเชือ่มโยง

กับเรอืนทีเ่ปนทีอ่ยูด้ังเดมิของพอแม ซึง่จากการสมัภาษณสวนใหญลกูหลาน
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เลาถึงเรือนอยางภาคภูมิใจและจะเปลี่ยนเรือนตอเมื่อซอมแซมไมไดแลว 

เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหเรือนยังปรากฏลักษณะดั้งเดิมอยู

บทส่งท้าย

การปรับตัวของวิถีชีวิตพื้นถิ่นของชาวไทยพุทธลุมทะเลสาบสงขลา 

(กรณีศึกษา ชุมชนทะเลนอย ชุมชนกระแสสินธุ และชุมชนชิงโค) ที่การ

พฒันาสมยัใหมของรฐัในดานการจดัการทรพัยากรนํา้และการเปลีย่นแปลง

การคมนาคมทางนํา้ในทะเลสาบเดมิมาใชถนนแทน ไดสงผลตอการแปรเปลีย่น

ของชมุชนทัง้ในดานสภาพแวดลอมทีเ่ปนระบบนเิวศชมุชน การทาํมาหากนิ 

และระบบสังคม ชุมชนไดปรับวิถีชีวิตรูปแบบเดิมคูขนานไปกับวิถีชีวิต

รูปแบบใหมในสังคมที่มีความเปนเมืองมากขึ้น โดยยังไมทิ้งสาระของวิถี

ชาวบานทั้งหมด การปรับตัวดังกลาวไดสงผลตอลักษณะกายภาพเรือน

ในหลายระดับอยางเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันตั้งแต สภาพแวดลอม ผูอยูอาศัย 

การวางผังและทิศทางเรือน รูปแบบเรือน วัสดุและการกอสราง การใชพื้นที่

ในเรือน และความคิด ความเชื่อในเรือน ความสัมพันธของปจจัยเหลานี้

มนียัสาํคัญท่ีทาํใหเรอืนพืน้ถิน่มรีปูลกัษณเฉพาะและ“กลายรปู” แตกตางกนั 

เรือนพื้นถิ่นเปนผลผลิตที่มาจากสภาพแวดลอมที่ตั้ง ภูมิอากาศ และสังคม

วัฒนธรรมโดยมีวิถีชีวิตในเรือนเปนแกนสําคัญที่ทําหนาท่ีเชื่อมโยงทุกมิติ 

การดํารงอยูของเรือนในภาวะปจจุบันภายใตการพัฒนาและกระแสความ

ทันสมัยนั้นตองมาจากชีวิตในเรือนที่ยังคงวิถีการทํามาหากินและสังคม

วัฒนธรรมเดิมเปนหลัก แมจะมีการปรับเปลี่ยนแตสาระเดิมยังคงอยู เรือน

พื้นถิ่นอันเปนที่อยูอาศัย เปนปจจัยพื้นฐานที่รองรับชีวิตไดปรับเปลี่ยนไป

ตามความเปลี่ยนแปลงของชีวิต ซึ่งจะปรับตัวมากหรือนอยก็ตามแตความ

เขมขนของปจจัยที่มากระทบกับวิถีชีวิตที่สะทานผานลักษณะการอยูอาศัย

ที่แตกตางออกไปในฐานะที่สถาปตยกรรมพื้นบานเปนชีวิตวัฒนธรรม

ความเปนชุมชนไทยพุทธดั้งเดิมในลุ มทะเลสาบสงขลายังคงไม

เปลี่ยนแปลงไปอยางสิ้นเชิง อัตลักษณ (identity) เดิมไดขยายตัวตนเปน
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พหุลักษณ (plurality) และ “กลายรูป” ในบริบทใหม มีความหลากหลายและ

ซับซอนขึ้น ซึ่งปจจัยการดํารงอยูที่รอยรัดสองระบบทั้งเกาและใหมใหอยู

รวมกันไดมาจากปจจัยภายในที่เขมแข็ง คือ สายสัมพันธเครือญาติ และ

ความคิด ความเชื่อทั้งเนื่องมาจากพุทธศาสนา และจากประสบการณ

การปรับตวัจากอดีตของชาวใต สงผลใหสถาปตยกรรมพืน้บานกลายรปูและ

ปรากฏเปนรูปลักษณเฉพาะที่เหมาะสมกับกาละและเทศะ 

เปนเรื่อง “ธรรมดา” ของชาวบานที่ดําเนินชีวิตไปตามครรลองของ

ธรรมชาติตามหลักพุทธศาสนาอันเปนสวนสําคัญในการยอมรับความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชีวิต สะทอนภาพประสบการณทั้งสุขและทุกขของ

ชาวบาน เปนความคงทนของชุมชนชนบทซึ่งยังคงอยูรอดมาได และตาม

กฎธรรมชาติในหลักพุทธศาสนา ทุกอยางลวนจากเหตุและปจจัย เมื่อถึง

พรอมอยางเกื้อกูลยอมกอใหเกิดส่ิงใหม และสิ่งใหมก็สรางเสนทาง

การเชื่อมโยงไมสิ้นสุด เปนกระบวนการที่โยงใยสลับซับซอน “ความเปนสิ่ง

หรือสิ่งมีชีวิต” เปนเพียงความเขาใจในความคิดและภาษาของเราเอง ไมมี

อะไรอยูในสภาวะของการเปน-อยู-คือ ทีเ่ทีย่งแท และชวีติในเรอืนและเรอืน

เปนภาพสะทอนการมตีวัตนของกนัและกนัในชัว่ขณะหนึง่อยางเกีย่วเนือ่งกนั 

และการศึกษาเรือนเชื่อมโยงชีวิตอยางเปนองครวมนั้นทําใหสะทอนความ

จริงของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นไดอยางลึกซึ้ง หลากหลายและกวางขวางขึ้น    

ขอขอบคณุ

บทความนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธเรื่อง “พลวัตวิถีชีวิตพื้นถิ่น

ของชมุชนและเรอืนในลุมทะเลสาบสงขลา” ในหลกัสูตรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ 

สาขาสิง่แวดลอมสรรคสราง คณะสถาปตยกรรมศาสตรและบณัฑติวทิยาลยั 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ซึ่งไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากโครงการ

ปริญญาเอกกาญจนาภิเษก สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยรวมกับ

สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และงานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงดวย

ความกรุณาอยางสูงของ Professor Ross King อาจารยที่ปรึกษา
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วิทยานิพนธรวม และคณาจารยหลักสูตรสิ่งแวดลอมสรรคสราง คณะ

สถาปตยกรรมศาสตร มหาวทิยาลยั เกษตรศาสตรทกุทาน รวมถงึเจาหนาที่

สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปาทะเลนอย เจาหนาท่ีองคการ

บรหิารสวนตาํบล ผูใหญบาน ชาวบานในพืน้ทีศ่กึษา และเจาของเรอืนทกุทาน 

ซึ่งเอื้อเฟอขอมูล
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