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Abstract

This paper is derived from a PhD thesis investigating the impacts of environmental, social and eco-

nomic changes, as a consequence of the development process, on women in different social groups; and the

ways in which women have responded to the changes in a village in Southern Thailand. The implementation

of development policy at the national level, including the promotion of high-yielding rubber, the educational

system, and financial loans have differentially affected households in accordance with their prevailing re-

sources. The maintenance and accumulation of household resources have been dependent upon the levels of

their investments in human resources and modernised means of production, as well as market demand and

close connections with city. Social differentiation in the village has been reinforced by the interplay of the

state and the market. In spite of changes in household resource profiles, women’s long-standing involvement

in household production and reproduction work, as well as the traditional pattern of the wife’s management

of family money, has not been significantly transformed. The gender ideologies and women’s social identi-

ties as a mother have been reproduced through social mechanisms and in the development process. The

women’s work has been significantly contributed to the daily lives of their families and communities. Indeed,

it is the çhind legsé of the çelephanté that the livelihoods and well-being of rural families and the community

have been relied upon.
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∫∑§«“¡π’È‡√’¬∫‡√’¬ß®“°«‘∑¬“π‘æπ∏å√–¥—∫ª√‘≠≠“‡Õ°¢ÕßºŸâ‡¢’¬π  ´÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π
·ÀàßÀπ÷Ëß√‘¡∑–‡≈ “∫ ß¢≈“„π™à«ßªï 2540-2541 æ∫«à“ „π™à«ß 3 ∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“π’È °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
π‚¬∫“¬°“√ àß‡ √‘¡°“√»÷°…“ °“√∑” «π¬“ß µ≈Õ¥®π°≈‰°µ≈“¥ ´÷ËßÀ¡“¬√«¡∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡¡◊Õß°—∫À¡Ÿà∫â“π
„π·ßà°“√º≈‘µ·≈–°“√∫√‘‚¿§ ´÷Ëß≈â«π·µà‡ªìπº≈ ◊∫‡π◊ËÕß®“°·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘  àßº≈„Àâ§√Õ∫§√—«
™π∫∑„™â«‘∏’°“√∑’Ë·µ°µà“ß°—πµ“¡∞“π∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡ ‡æ◊ËÕª√—∫µ—«„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫‡ß◊ËÕπ‰¢°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ®÷ß∑”„Àâ°“√
·∫àß™π™—Èπ∑“ß —ß§¡„πÀ¡Ÿà∫â“π¬‘Ëß™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√·∫àßß“π°—π∑”√–À«à“ßºŸâÀ≠‘ß°—∫ºŸâ™“¬ ·≈–°“√®—¥°“√
‡√◊ËÕß‡ß‘π„π§√—«‡√◊Õπ ¡‘‰¥â·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ªµ“¡ ¿“æ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π·≈–§√Õ∫§√—« ‡π◊ËÕß®“°Õÿ¥¡°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫
∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß¬—ß§ß‡πâπ¬È”∑’Ë§«“¡‡ªìπ·¡à ·≈–ß“π∫â“π ¿“√–Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π‰¥â‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘ËßµàÕ
§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π ®π°≈à“«‰¥â«à“ ·∑â®√‘ß·≈â« §«“¡ª°µ‘ ÿ¢¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™πÀ¡Ÿà∫â“ππ—ÈπÕ‘ßÕ“»—¬Õ¬Ÿà∫π ç‡∑â“À≈—ßé
¢Õß ç™â“ßé ‡ªìπ ”§—≠

§” ”§—≠: °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¥â“π‡»√…∞°‘®, °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¥â“π —ß§¡, °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡, ºŸâÀ≠‘ß,
¿“§„µâ

ª√–‡¥Áπ‡√◊Ë ÕßºŸâÀ≠‘ß‰∑¬‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°
°√–∫«π°“√æ—≤π“Õ¬à“ß‰√∫â“ßπ’È  ‡ªìπ∑’Ë π„®¢Õß«ß
«‘™“°“√„π™à«ß 20 ªï∑’Ëºà“π¡“¡“°¢÷Èπ  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡·¡â
«à“®–¡’ß“π«‘®—¬®”π«π‰¡àπâÕ¬»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
ºŸâÀ≠‘ß°—∫°“√æ—≤π“„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§°≈“ß ·≈–
¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ (Virada Somsawadi & S.
Theobald, 1997) ·µàß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫º≈°√–∑∫¢Õß
°“√æ—≤π“µàÕºŸâÀ≠‘ß„π¿“§„µâ¡’®”π«ππâÕ¬¡“°  ß“π
™‘Èππ’È®÷ßπ—∫«à“‡ªìπ§«“¡æ¬“¬“¡‡∫◊ÈÕßµâπ∑’Ë»÷°…“«à“ °“√

§«“¡π”

§”°≈à“«∑’Ë«à“ çºŸâÀ≠‘ß‡ªìπ™â“ß‡∑â“À≈—ß ºŸâ™“¬‡ªìπ
™â“ß‡∑â“Àπâ“é π—Èπ  ¥”√ßÕ¬Ÿà§Ÿà —ß§¡‰∑¬¡“π“πÀ≈“¬
»µ«√√…·≈â« ·µà∫∑§«“¡™‘Èππ’È ´÷Ëß‡√’¬∫‡√’¬ß®“°«‘∑¬“-
π‘æπ∏å√–¥—∫ª√‘≠≠“‡Õ°¢ÕßºŸâ‡¢’¬π ™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“®“°°“√
»÷°…“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π·ÀàßÀπ÷Ëß„π¿“§„µâ
æ∫«à“ºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π‰¥â∑”Àπâ“∑’Ë ‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πåµàÕ
§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™πÕ¬à“ß ”§—≠¬‘Ëß ®π°≈à“«‰¥â«à“ ·∑â
®√‘ß·≈â« §«“¡ª°µ‘ ÿ¢¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™πÀ¡Ÿà∫â“π
π—ÈπÕ‘ßÕ“»—¬Õ¬Ÿà∫π ç‡∑â“À≈—ßé ¢Õß ç™â“ßé ‡ªìπÀ≈—°

π‘æπ∏åµâπ©∫—∫



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 9 ©∫—∫∑’Ë 1  ¡.§. - ‡¡.¬. 2546
ºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π„π«‘∂’™ÿ¡™π∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‡¬“«π‘®  °‘µµ‘∏√°ÿ≈21

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡»√…∞°‘® ·≈– —ß§¡ Õ—π
‡ªìπº≈ ◊∫‡π◊ËÕß®“°·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß
™“µ‘ ¡’º≈Õ¬à“ß‰√µàÕºŸâÀ≠‘ß„π§√Õ∫§√—«·≈–À¡Ÿà∫â“π¿“§„µâ

„π™à«ß 3 ∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ ™ÿ¡™π¿“§„µâµ°Õ¬Ÿà
„π ¿“æ‡¥’¬«°—∫¿“§Õ◊ËπÊ ¢Õßª√–‡∑» °≈à“«§◊Õ µâÕß
‡º™‘≠°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√ÿπ·√ß∑—Èß„π¥â“π‡»√…∞°‘®
 —ß§¡ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡  π‚¬∫“¬°“√¬°‡≈‘° —¡ª∑“π
ªÉ“‰¡â„πªï 2532 ‡ªìπº≈®“°Õÿ∑°¿—¬∑’Ë √â“ß§«“¡‡ ’¬À“¬
√â“¬·√ß·°àÀ¡Ÿà∫â“πÀ≈“¬·Ààß„π¿“§„µâ  πÕ°®“°π—Èπ
ªÉ“™“¬‡≈π®”π«π¡“°‰¥â‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡≈ß ‡π◊ËÕß®“°°“√
¢¬“¬µ—«¢Õß∏ÿ√°‘®°“√∑”π“°ÿâß

 ß¢≈“‡ªìπ®—ßÀ«—¥∑’Ë¡’®”π«πª√–™“°√¡“°∑’Ë ÿ¥
‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë 2 ¢Õß¿“§„µâ „π™à«ß 3 ∑»«√√…·Ààß°“√
æ—≤π“π’È  ‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß·≈–Õ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à‡ªìπ»Ÿπ¬å
°≈“ß¢ÕßÕÿµ “À°√√¡‡æ◊ËÕ°“√ àßÕÕ°·≈–·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬«
π“π“™“µ‘  √«¡∑—Èß‡ªìπ·À≈àß√«¡·√ßß“π∑’ËÕæ¬æ®“°
™π∫∑  πÕ°®“°π—Èπ  ß¢≈“¬—ß¡’æ◊Èπ∑’Ë «π¬“ßæ“√“¡“°
∑’Ë ÿ¥„π¿“§„µâ Õ’°∑—Èß¬—ß¡’°“√®—¥µ—Èßµ≈“¥°≈“ß¬“ßæ“√“
∑’ËÕ”‡¿ÕÀ“¥„À≠àµ—Èß·µàªï 2527(»Ÿπ¬åæ—≤π“¿“§„µâ, 2538)
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°
°√–∫«π°“√æ—≤π“π’È   àßº≈°√–∑∫Õ¬à“ß√ÿπ·√ß·≈–
≈÷°´÷ÈßµàÕ«‘∂’™’«‘µ¢Õß™“«∫â“π∑—ÈßºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬

∫∑§«“¡π’È‡√’¬∫‡√’¬ß®“°º≈ß“π«‘®—¬∑’Ë¥”‡π‘π°“√
»÷°…“„πÀ¡Ÿà∫â“π·ÀàßÀπ÷Ëß„π®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ „π™à«ßªï 2540-
2541 ‚¥¬¡ÿàß«‘‡§√“–Àå«à“ ªØ‘ —¡æ—π∏å¢Õßªí®®—¬À≈—° 2
ª√–°“√ §◊Õ π‚¬∫“¬°“√æ—≤π“¢Õß√—∞∑’Ë¥”‡π‘π°“√„π
√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π ·≈–°≈‰°„π√–∫∫µ≈“¥∑’Ë¡’º≈µàÕ√–∫∫
°“√º≈‘µ·≈–°“√∫√‘‚¿§„π™ÿ¡™π ¡’º≈Õ¬à“ß‰√µàÕ∫∑∫“∑
Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√»÷°…“º≈
°√–∑∫∑“ß‡»√…∞°‘®  —ß§¡ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡µàÕºŸâÀ≠‘ßπ—Èπ
¡‘Õ“®·¬°ÕÕ°®“°∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡∑’ËºŸâÀ≠‘ß¥”‡π‘π™’«‘µ
Õ¬Ÿà‰¥â  ¥—ßπ—Èπ¢Õ∫‡¢µ¢Õß°“√«‘®—¬ª√–‡¥Áπ¥—ß°≈à“«®÷ß
§√Õ∫§≈ÿ¡À¡Ÿà∫â“π ·≈–§√—«‡√◊Õπ¢ÕßºŸâÀ≠‘ß¥â«¬ ¥—ß®–
‰¥â°≈à“«„π√“¬≈–‡Õ’¬¥µàÕ‰ª

§”∂“¡„π°“√«‘®—¬

§”∂“¡„π°“√«‘®—¬∑’Ë ”§—≠¡’ 2 ¢âÕ §◊Õ
1. „π™à«ß 3 ∑»«√√…·Ààß·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®

·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘π’È   °“√¥”‡π‘ππ‚¬∫“¬°“√æ—≤π“
¢Õß√—∞„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ·≈–°≈‰°µ≈“¥ ´÷ËßÀ¡“¬√«¡∂÷ß
§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡¡◊Õß°—∫À¡Ÿà∫â“π „π·ßà°“√º≈‘µ
·≈–°“√∫√‘‚¿§ ¡’º≈°√–∑∫Õ¬à“ß‰√µàÕÀ¡Ÿà∫â“π ·≈–§√—«
‡√◊Õπ∑’Ë¡’∞“π∑√—æ¬“°√·µ°µà“ß°—π

2. „π‡ß◊ËÕπ‰¢°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π ·≈–
°“√„™â∑√—æ¬“°√¢Õß§√—«‡√◊Õππ—Èπ  °“√·∫àßß“π°—π∑”
√–À«à“ßºŸâÀ≠‘ß°—∫ºŸâ™“¬ (sexual/gender division of
labour) ·≈–°“√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π„π§√—«‡√◊Õπ ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
À√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√ ‡æ√“–‡Àµÿ„¥

À¡Ÿà∫â“π

∫â“π‡¢“∫—« (π“¡ ¡¡µ‘) Õ¬Ÿà√‘¡∑–‡≈ “∫ ß¢≈“
„π‡¢µÕ”‡¿Õ°√–·  ‘π∏ÿå ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ ¡’æ◊Èπ∑’Ëª√–¡“≥
1 µ“√“ß°‘‚≈‡¡µ√ À¡Ÿà∫â“πÕ“¬ÿª√–¡“≥ 150 ªï ®”π«π
ª√–™“°√ª√–¡“≥ 360 §π À√◊Õ 82 §√—«‡√◊Õπ ™“«∫â“π
 à«π„À≠à∑” «π¬“ß ·≈–¡’√“¬‰¥â‡ √‘¡®“°°“√‡≈’È¬ßÀ¡Ÿ
·≈–°“√¢“¬º≈º≈‘µ∑’Ë¡’¡“π“π 4-5 ™—Ë«Õ“¬ÿ§π ‡™àπ
À¡“° ¡–æ√â“« ®“° (´÷Ëß‡¬Á∫‡ªìπµ—∫‡æ◊ËÕ„™â¡ÿßÀ≈—ß§“)

«‘∏’°“√»÷°…“

1. „™â√–‡∫’¬∫«‘∏’°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬
‡¢â“‰ªÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π ·≈–¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡µà“ßÊ
¢Õß™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡¬Õ¡√—∫·≈–§«“¡ π‘∑ π¡
°—∫™“«∫â“π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°—∫ºŸâÀ≠‘ß´÷Ëß‡ªìπ ¡“™‘°
¢Õß§√—«‡√◊Õπ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ°√≥’»÷°…“ ®”π«π 23
§√—«‡√◊Õπ  ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√«∫√«¡®“°°“√ —¡¿“…≥å·∫∫
‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√  °“√ —ß‡°µ  °“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡
ª√–®”«—π °“√æŸ¥§ÿ¬∑—Ë«Ê ‰ª ·≈–°“√∑”°≈ÿà¡ π∑π“
(focus group)

2. ºŸâ«‘®—¬·∫àß°≈ÿà¡§√—«‡√◊ÕπÕÕ°‡ªìπ 4 °≈ÿà¡ ¥—ßπ’È
°≈ÿà¡∞“π–¬“°®π  °≈ÿà¡§àÕπ¢â“ß¬“°®π  °≈ÿà¡∞“π–
§àÕπ¢â“ß¥’  °≈ÿà¡∞“π–¥’  ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°

°. °“√ ”√«®§√—«‡√◊Õπ∑ÿ°À≈—ß ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡
¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’æ   °“√∂◊Õ§√Õß∑’Ë¥‘π·≈–
∑√—æ¬å ¡∫—µ‘   ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ

¢. °“√·∫àß√–¥—∫∞“π–  (wealth ranking)
‚¥¬‡™‘≠™“«∫â“πºŸâ√Ÿâ√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫∞“π–§«“¡‡ªìπ
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Õ¬Ÿà ¡“™‘°„π™ÿ¡™π®”π«π 5 §π ¡“™à«¬°—π·¬°·¬–
§√—«‡√◊ÕπÕÕ°‡ªìπ√–¥—∫∞“π–µà“ßÊ °—π

„π°“√·∫àß°≈ÿà¡§√—«‡√◊Õπµ“¡∞“π–π’È „™â¢âÕ¡Ÿ≈
®“°°“√·∫àß√–¥—∫∞“π–¢Õß™“«∫â“π‡ªìπÀ≈—° ‡æ√“–¡’
§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¡“°°«à“

3. ºŸâ«‘®—¬‡≈◊Õ°§√—«‡√◊Õπ∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°
∑—Èß 4 °≈ÿà¡ µ“¡ —¥ à«π®”π«π§√—«‡√◊Õπ„π·µà≈–°≈ÿà¡
√«¡∑—ÈßÀ¡¥ 23 §√—«‡√◊Õπ ‚¥¬„™â‡°≥±å°“√‡≈◊Õ°À≈“¬
¢âÕª√–°Õ∫°—π ‡™àπ ‚§√ß √â“ß¢Õß§√Õ∫§√—« ¡’·¡à·≈–
≈Ÿ°Õ“»—¬Õ¬Ÿà¥â«¬ ·≈– √â“ß§√Õ∫§√—«¡“‰¡àµË”°«à“ 15 ªï
‡ªìπµâπ

¢âÕ§âπæ∫

1. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ—π‡°‘¥®“°π‚¬∫“¬¢Õß√—∞

·≈–°≈‰°µ≈“¥¡’º≈µàÕ™’«‘µ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß™“«∫â“π

Õ¬à“ß‰√

1.1 π‚¬∫“¬¢Õß√—∞°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π
À¡Ÿà∫â“π

°. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥®“°‡ß◊ËÕπ‰¢
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡»√…∞°‘® ·≈–π‚¬∫“¬¢Õß√—∞

„π™à«ß 10-15 ªï∑’Ëºà“π¡“ ™“«∫â“π
 à«π„À≠à‡≈‘°ª≈Ÿ°¢â“«π“ªï ·≈–À—π¡“´◊ÈÕ¢â“«°‘π ‡π◊ËÕß
®“°πÈ”∑à«¡π“¢â“«®π‡ ’¬À“¬¡“À≈“¬ªïµ‘¥µàÕ°—π ·¡â«à“
ª√“°Ø°“√≥åπÈ”∑à«¡∑’Ëπ“µ“¡ƒ¥Ÿ°“≈®–¡’¡“·µà¥—Èß‡¥‘¡
·µà¢â“«æ—π∏ÿåæ◊Èπ‡¡◊Õßµâπ ŸßæÕ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√Õ¥‰¥â µàÕ¡“‡¡◊ËÕ¡’
°“√‡ª≈’Ë¬πæ—π∏ÿå¢â“«‡ªìπæ—π∏ÿå °¢. µ“¡∑’Ë√—∞∫“≈ àß‡ √‘¡
µâπ¢â“«æ—π∏ÿå °¢. Ÿß‰¡àæâππÈ” ®÷ß‡πà“‡ªóòÕ¬‡ ’¬À“¬ πÕ°
®“°π—Èπ πÈ”∑’Ë∑à«¡„π™à«ßªí®®ÿ∫—ππ’È¡‘„™àπÈ”Ωπ„  –Õ“¥
‡À¡◊Õπ·µà°àÕπ À“°·µà‡ªìππÈ” ’¢ÿàπ¢âπ∑’Ë‰À≈®“°∫àÕ¥‘π
≈Ÿ°√—ß §Õ°À¡Ÿ ·≈– «π¬“ß ®÷ß¡’º≈‡ ’¬À“¬µàÕπ“¢â“«
¡“°¢÷Èπ Õπ÷Ëß µâπ∑ÿπ„π°“√ª≈Ÿ°¢â“« Ÿß¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡¡“°
‡π◊ËÕß®“°™“«∫â“πµâÕß®â“ß√∂‰∂π“ ·≈–®â“ß§π‡°Á∫‡°’Ë¬«
¢â“« ∑”„Àâ™“«∫â“π®”π«π¡“°‡ÀÁπ«à“°“√ª≈Ÿ°¢â“«‰¡à§ÿâ¡
∑ÿπÕ’°µàÕ‰ª ®÷ß‡≈‘°∑”π“ ·≈–À—π¡“∑” «π¬“ß¡“°¢÷Èπ
 ◊∫‡π◊ËÕß¡“®“°π‚¬∫“¬¢Õß√—∞´÷Ëß®–‰¥â°≈à“«µàÕ‰ª

¢. °“√ àß‡ √‘¡°“√ª≈Ÿ°¬“ßæ“√“
·¡â«à“‡¥‘¡∑’™“«∫â“πª≈Ÿ°¬“ßæ◊Èπ

‡¡◊ÕßÕ¬Ÿà∫â“ß·≈â« ‚¥¬π”æ—π∏ÿå¬“ß¡“®“°®—ßÀ«—¥µ√—ß ·µà

„π™à«ß 20 ªï∑’Ëºà“π¡“ °Õß∑ÿπ ß‡§√“–Àå°“√∑” «π¬“ß
‰¥â àß‡ √‘¡„Àâ™“«∫â“π‡ª≈’Ë¬π «π¡–æ√â“«À√◊ÕªÉ“√°√â“ß
„Àâ°≈“¬‡ªìπ «π¬“ßæ“√“ ‚¥¬„Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπ„π√Ÿª·∫∫
µà“ßÊ ®πæ◊Èπ∑’Ë∫√‘‡«≥‡¢“·∑∫∑—ÈßÀ¡¥°≈“¬‡ªìπ «π
¬“ßæ“√“ ´÷Ëß°≈“¬‡ªìπ·À≈àß√“¬‰¥â¢Õß™“«∫â“π à«π„À≠à
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §√—«‡√◊Õπ®”π«π 65% ¢Õß®”π«π§√—«
‡√◊Õπ∑’Ë¡’ «π¬“ß ¡’ «π¬“ß¢π“¥‰¡à‡°‘π 5 ‰√à ∑—Èßπ’ÈºŸâ™à«¬
ºŸâ„À≠à∫â“π‰¥âª√–¡“≥µâπ∑ÿπ°“√º≈‘µ¬“ß‰«â«à“ ™“«∫â“π
µâÕß¢“¬¬“ß‰¥â°‘‚≈°√—¡≈– 28 ∫“∑ ®÷ß®–æÕÕ¬Ÿà√Õ¥‰¥â„π
‡™‘ß‡»√…∞°‘® ·≈–§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’ «π¬“ßª√–¡“≥ 20 ‰√à
¢÷Èπ‰ª‡∑à“π—Èπ∑’Ë®– “¡“√∂ – ¡∑ÿπ‰¥â

§. °“√ àß‡ √‘¡√–∫∫°“√»÷°…“
„π™à«ß 15-20 ªïπ’È √—∞‰¥â¢¬“¬°“√

»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“πÕÕ°‰ª Ÿà¿Ÿ¡‘¿“§µà“ßÊ Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß
°“√»÷°…“°≈“¬‡ªìπ™àÕß‚Õ°“  ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ≈Ÿ°À≈“π
§π™π∫∑‰¥â¡’‚Õ°“ ‰µà∫—π‰¥∑“ß —ß§¡ ®÷ßæ∫«à“ ·∑∫
∑ÿ°∫â“πæ¬“¬“¡ àß‡ √‘¡„Àâ≈Ÿ°‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ„Àâ Ÿß∑’Ë ÿ¥
‡æ◊ËÕ®–‰¥âÀ“ß“π∑”„π‡¡◊Õß À√◊Õ‡ªìπ¢â“√“™°“√ §à“„™â®à“¬
‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“¢Õß≈Ÿ°‡ªìπ·√ß°¥¥—π∑“ß‡»√…∞°‘®∑’ËÀπ—°
Àπà«ß∑’Ë ÿ¥¢Õß§√—«‡√◊Õπ à«π„À≠à (Benja Yoddumnern-
Attig, 1992; Akin Rabibhadana, 1993)

ß. °“√„Àâ™“«∫â“π°Ÿâ¬◊¡‡ß‘π®“°Àπà«¬
ß“π¢Õß√—∞

„π™à«ß 20 ªï∑’Ë™“«∫â“π¡’§«“¡
µâÕß°“√„™â‡ß‘π¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ≈ß∑ÿπ„π°“√º≈‘µ·≈–°“√
»÷°…“¢Õß≈Ÿ°À≈“π  °“√®—¥µ—Èß∏π“§“√‡æ◊ËÕ°“√‡°…µ√
·≈– À°√≥å (∏° .) ·≈–°≈ÿà¡ À°√≥å‡æ◊ËÕ°“√‡°…µ√
®÷ß‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ™“«∫â“π‰¥â°Ÿâ¬◊¡‡ß‘π‰ª≈ß∑ÿπ‡æ◊ËÕ
°“√º≈‘µ·≈–°“√»÷°…“ æ∫«à“·∑∫∑ÿ°∫â“π‡ªìπÀπ’È∏° .
À√◊Õ À°√≥åœ Õ¬à“ßπâÕ¬ 1-2 À¡◊Ëπ∫“∑

®. °“√ àß‡ √‘¡°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“ (¢âÕ§«√
»÷°…“µàÕ‰ª)

§π‡≤à“§π·°à„πÀ¡Ÿà∫â“πµ—Èß¢âÕ —ß‡°µ
«à“ ºŸâ™“¬°‘π‡À≈â“Àπ—°¢÷Èπ°«à“‡¡◊ËÕ 20-30 ªï°àÕπ °≈à“«
§◊Õ ®“°∑’Ë‡§¬°‘π‡ªìπ§√—Èß§√“«‡¡◊ËÕ¡’ß“π‡≈’È¬ß‚Õ°“ µà“ßÊ
°≈“¬‡ªìπµ—Èß«ß°‘π‡ªìπª√–®”·∑∫∑ÿ°«—π ‡À≈â“∑’Ë°‘π°Á
‡ª≈’Ë¬π®“°  çÀ«“°é  ´÷Ëß‡ªìππÈ”µ“≈‡¡“  À√◊Õ  ‡À≈â“
ç‡∂◊ËÕπé ∑’Ëº≈‘µ°—π‡Õß„πÀ¡Ÿà∫â“π ¡“‡ªìπ‡À≈â“¢«¥∑’Ë
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√—∞∫“≈ π—∫ πÿπ„Àâº≈‘µ‡æ◊ËÕ‡°Á∫¿“…’
æ√–‰æ»“≈ «‘ “‚≈ (2537) ‰¥â∑”

°“√«‘®—¬°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“ æ∫«à“°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
¢Õß§π‰∑¬‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí®®—¬À≈“¬¥â“π ∑—Èß°“√‡ª≈’Ë¬π
·ª≈ß∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡ µ≈Õ¥®ππ‚¬∫“¬¢Õß√—∞∑’Ë
¥”‡π‘π°“√∑—Èß 2 ¥â“π §◊Õ °”®—¥ ç‡À≈â“‡∂◊ËÕπé ®π§π
º≈‘µ·≈–§π¢“¬„πÀ¡Ÿà∫â“πµâÕß‡≈‘°√“‰ª ·≈– π—∫ πÿπ
„Àâª√–™“™π°‘π‡À≈â“∑’Ëº≈‘µ¿“¬„µâ°“√Õπÿ¡—µ‘¢Õß√—∞∫“≈

ºŸâÀ≠‘ß®”π«π 80 ‡ªÕ√å‡ Á́πµå¢Õß
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢—¥·¬âß°—∫°“√°‘π‡À≈â“¢Õß
 “¡’ ‚¥¬À¬‘∫¬°‡Õ“ªí≠À“∑’ËºŸâ™“¬‡¡“®π‡ ’¬°“√‡ ’¬ß“π
∑”„Àâ¢“¥√“¬‰¥âÀ√◊Õ‡ ’¬‡ß‘π‡æ√“–°“√‡¡“‡À≈â“ ‡ªìπ
 “‡Àµÿ ”§—≠¢Õß§«“¡√Ÿâ ÷°Àπ—°„®µàÕ¿“«–¢Õß§√Õ∫§√—«
„π°≈ÿà¡§π®π °“√∑’ËºŸâ™“¬°‘π‡À≈â“®π‡¡“ ‰¡à “¡“√∂
°√’¥¬“ßÀ√◊Õ∑”ß“π√—∫®â“ß‰¥â ∑”„Àâ√“¬‰¥â∑’ËÀ“‰¥âπâÕ¬
Õ¬Ÿà·≈â«¢Õß§√Õ∫§√—«¬‘Ëß≈¥≈ß‰ªÕ’°  À√◊Õ∫“ß§√—Èß°“√
‡¡“‡À≈â“°àÕ„Àâ‡°‘¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ ’¬À“¬ ‡∫’¬¥∫—ß√“¬‰¥â
®”π«π®”°—¥¢Õß§√Õ∫§√—«  à«π„π°≈ÿà¡§π∞“π–ª“π-
°≈“ßÀ√◊Õ§àÕπ¢â“ß¥’π—Èπ ‡π◊ËÕß®“°∑√—æ¬“°√„π§√—«‡√◊Õπ
¡’Õ¬ŸàæÕª√–¡“≥ æƒµ‘°√√¡°“√‡¡“‡À≈â“¢Õß “¡’‰¡à¡’
º≈°√–∑∫µàÕ√“¬‰¥â¡“°π—° ·µà‡ªìπªí≠À“√”§“≠„®¢Õß
¿√√¬“‡™àπ°—π

¡’ ºŸâ µ—È ß ¢â Õ — ß ‡ °µ ‡°’Ë ¬ «°— ∫§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ßæƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“¢ÕßºŸâ™“¬‰∑¬
°—∫ªí≠À“„π§√Õ∫§√—«Õ¬ŸàæÕ ¡§«√ (Bhassorn Li-
manonda, 1995) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√»÷°…“«à“π‚¬∫“¬
°“√ àß‡ √‘¡°“√º≈‘µ·≈–°“√∫√‘‚¿§ ÿ√“¢Õß√—∞¡’º≈
°√–∑∫µàÕºŸâÀ≠‘ß·≈–§√Õ∫§√—«Õ¬à“ß‰√π—Èπ ¬—ßµâÕßÕ“»—¬
¢âÕ¡Ÿ≈®“°æ◊Èπ∑’Ëµà“ßÊ ¡“«‘‡§√“–Àå°—πµàÕ‰ª

·¡â«à“Àπà«¬ß“πµà“ßÊ ®–®—¥∑”
‚§√ß°“√æ—≤π“„πÀ¡Ÿà∫â“π‡ªìπ®”π«π‰¡àπâÕ¬ ·µà‚§√ß°“√
·∑∫∑—ÈßÀ¡¥¡’≈—°…≥–‡ªìπ°“√ —Ëß°“√≈ß¡“®“°√–¥—∫
‡∫◊ÈÕß∫π ·≈–¡’ª√–‚¬™πåµàÕ™“«∫â“ππâÕ¬¡“° ‚§√ß°“√∑’Ë
√—∞√‘‡√‘Ë¡·≈–¡’º≈¥’µàÕ™“«∫â“πÕ¬à“ß™—¥‡®π·≈–µàÕ‡π◊ËÕß
¡’‡æ’¬ß°≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å ·µà§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß°≈ÿà¡œ ¡‘‰¥â
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ àß‡ √‘¡¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë À“°·µà‡°‘¥®“°
°“√√«¡µ—«°—πÕ¬à“ß‡Àπ’¬«·πàπ¢Õß‡§√◊Õ≠“µ‘ ¿“¬„µâ
°“√π”¢ÕßºŸâ„À≠à∫â“π´÷Ëß‡ªìπºŸâÕ“«ÿ‚ „π°≈ÿà¡‡§√◊Õ≠“µ‘∑’Ë

¡’∞“π∑√—æ¬“°√·πàπÀπ“„π™ÿ¡™π ∑—Èßπ’È‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ
«à“ ºŸâÀ≠‘ß¡’∫∑∫“∑Õ¬à“ß·¢Áß¢—π„π°“√°Ÿâ¬◊¡·≈– àß§◊π
‡ß‘π°Ÿâ„Àâ°≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å

1.2 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÀ¡Ÿà∫â“π°—∫‡¡◊Õß
„π™à«ß 20 ªï∑’Ëºà“π¡“ À¡Ÿà∫â“π —¡æ—π∏å„°≈â™‘¥°—∫‡¡◊Õß
¡“°¢÷Èπ  ‡π◊ËÕß®“°¡’°“√µ—¥∂ππ‡™◊ËÕ¡‚¬ßÀ¡Ÿà∫â“π°—∫
Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ ·≈–‡¡◊Õß„À≠àÕ◊ËπÊ ∑”„Àâ
°“√§¡π“§¡ –¥«°°«à“ ¡—¬°àÕπÕ¬à“ß¡“° ™“«∫â“π‰¡à
µâÕß„™â‡«≈“‡ªìπ«—πÊ ‡æ◊ËÕ‡¥‘π∑“ß‰ª ß¢≈“À√◊Õæ—∑≈ÿß
Õ’°µàÕ‰ª º≈°Á§◊Õ

°. ™“«∫â“πæ÷Ëßæ“°≈‰°µ≈“¥„π°“√
º≈‘µ·≈–°“√∫√‘‚¿§¡“°¢÷Èπ °≈à“«§◊Õ √“§“º≈º≈‘µ®“°
À¡Ÿà∫â“π Ÿß¢÷Èπ ∑”„Àâ™“«∫â“π¡’√“¬‰¥â¡“°¢÷Èπ ‡™àπ „π™à«ß
20 ªï √“§“°ÿâß°â“¡°√“¡·≈–À¡Ÿ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“° ·µà¢≥–
‡¥’¬«°—πµâπ∑ÿπ°“√º≈‘µ°Á Ÿß¢÷Èπ¡“°¥â«¬ ‡™àπ √“§“Õ“À“√
À¡ŸÕàÕπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°∂ÿß≈– 150 ∫“∑ ‡ªìπ 410 ∫“∑ À√◊Õ
ª√–¡“≥ 11% µàÕªï ¢≥–∑’ËÕ—µ√“‡ß‘π‡øÑÕ§‘¥‡ªìπ 5.3%
µàÕªï

¢. ¡’°“√‰À≈‡«’¬π¢Õß≈Ÿ°À≈“π™“«∫â“π
‡¢â“ Ÿà‡¡◊Õß ‡π◊ËÕß®“°·√ß®Ÿß„®·≈–·√ßº≈—°¥—π¢Õß√–∫∫
°“√»÷°…“·≈–µ≈“¥·√ßß“π §π√ÿàπÀπÿà¡ “«·≈–√ÿàπ‡¬“«å
≈â«πÕÕ°®“°À¡Ÿà∫â“π‡¢â“ Ÿà‡¡◊Õß„À≠à ‰¥â·°à À“¥„À≠à
 ß¢≈“ ¿Ÿ‡°Áµ ·≈–°√ÿß‡∑æœ ‡æ◊ËÕ‡√’¬πµàÕÀ√◊ÕÀ“ß“π∑”
 à«π§π√ÿàπ≈Ÿ°∑’Ë°≈—∫¡“Õ¬Ÿà∫â“ππ—Èπ à«π„À≠à‡ªìπ≈Ÿ°§π∑’Ë
‡√’¬ππâÕ¬°«à“§πÕ◊ËπÊ À√◊Õ‰¡à¡’‚Õ°“ À“ß“π∑”„π‡¡◊Õß

æ∫«à“ ºŸâÀ≠‘ß√ÿàπ·¡à¡’Àπâ“∑’Ë‡≈’È¬ß
À≈“π„Àâ≈Ÿ°∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¡◊Õß ‚¥¬≈Ÿ°¡—°®–µâÕß¢Õ„Àâ·¡àÕÕ°
®“°À¡Ÿà∫â“π‰ª™à«¬‡≈’È¬ßÀ≈“π À√◊Õ àßÀ≈“π¡“„ÀâªŸÉ¬à“
µ“¬“¬‡≈’È¬ß„πÀ¡Ÿà∫â“π ®π°√–∑—Ëß‡¥Á°‚µæÕ®–‡¢â“Õπÿ∫“≈
À√◊Õ‚√ß‡√’¬π‰¥â ®÷ß√—∫‡¥Á°‡¢â“¡“Õ¬Ÿà„π‡¡◊ÕßÕ’°§√—Èß

§. ¡’™àÕß∑“ß„À¡àÊ „π°“√À“∑√—æ¬“°√
„Àâ·°à§√Õ∫§√—«

°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ßÕ¬à“ß„°≈â™‘¥°—∫‡¡◊Õß
‚¥¬ºà“π√–∫∫°“√ ◊ËÕ “√·≈–°“√§¡π“§¡ ∑”„Àâ™“«∫â“π
¡’™àÕß∑“ß„À¡àÊ „π°“√À“∑√—æ¬“°√„Àâ·°à§√Õ∫§√—« ‡™àπ
‡®â“¡◊Õ·™√å§π·√°∑’Ë‡√‘Ë¡µ—Èß«ß·™√å‡¡◊ËÕª√–¡“≥ 20 ªï°àÕπ
‡≈à“«à“ ‰¥â§«“¡§‘¥π’È®“°°“√µ‘¥µ“¡¢à“«·™√å·¡à™¡âÕ¬
À≈—ß®“°π—Èπ·™√å®÷ß°≈“¬‡ªìπ‚Õ°“ „π°“√ – ¡‡ß‘π‡æ◊ËÕ



Songklanakarin J. of Social Sciences & Humanities

Vol. 9  No. 1  Jan. - Apr. 2003

Women in the Changing Village Context

Jawanit  Kittitornkool24

„™â≈ß∑ÿπ¢Õß§√Õ∫§√—« à«π„À≠à „π·ßàπ’È ·™√å‡ªìπ™àÕß∑“ß
 ”§—≠„π°“√À“‡ß‘π‡æ◊ËÕ≈ß∑ÿπ ”À√—∫§π®π À√◊Õ‡ªìπ™àÕß
∑“ßÀ“√“¬‰¥â®“°Õ—µ√“¥Õ°‡∫’È¬ ŸßÊ  ”À√—∫§√Õ∫§√—«
∞“π–¥’ ∑—Èßπ’Èæ∫«à“ºŸâÀ≠‘ß‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈·≈–®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π
·™√å§√∫«ß®√ µ—Èß·µà‡°Á∫‡ß‘π À¡ÿπ‡ß‘π àß·™√å ·≈–‡ªï¬√å
·™√å √«¡∑—Èß„™â®à“¬‡ß‘π∑’Ë‰¥â‡æ◊ËÕ§√Õ∫§√—« ¥—ßª√“°Ø„π
ß“π«‘®—¬Õ◊ËπÊ ‡™àπ°—π (π¿—  °Õ√å¥Õπ ·≈–§≥–, 2535;
 ¡»—°¥‘Ï  “¡—§§’∏√√¡, 2541)  πÕ°®“°π—Èπ §√Õ∫§√—«
®”π«π 3-5 §√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’√“¬‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°®“°°“√¢“¬
¥‘π≈Ÿ°√—ß„πæ◊Èπ∑’Ë¢Õßµπ ·¡â«à“·µà‡¥‘¡™“«∫â“π®”π«πÀπ÷Ëß
®–¡’√“¬‰¥â®“°°“√¢ÿ¥¥‘π∫√‘‡«≥¿Ÿ‡¢“‡æ◊ËÕ¢“¬¥‘π≈Ÿ°√—ß
Õ¬Ÿà·≈â« ·µà‡¡◊ËÕªï 2536 ‡ªìπµâπ¡“ æ◊Èπ∑’Ë∫√‘‡«≥¥—ß°≈à“«
°≈“¬‡ªìπ‡¢µ∑’Ë¥‘π¢Õß ”π—°ß“πªØ‘√Ÿª∑’Ë¥‘π‡æ◊ËÕ°“√
‡°…µ√ ( ª°.) ¡’‡æ’¬ß§√Õ∫§√—«®”π«ππâÕ¬¡“°´÷Ëß¡’
∞“π–¥’ ·≈–¡’‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë·πàπ‡Àπ’¬«°—∫
‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞ “¡“√∂„™â™àÕß«à“ß¢Õß°ÆÀ¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâ
∏ÿ√°‘®¢Õßµπ¥”√ßÕ¬Ÿà‰¥â

2. ™“«∫â“π„™â∞“π∑√—æ¬“°√¢Õß§√Õ∫§√—«‡æ◊ËÕ

ª√—∫µ—«„ÀâÕ¬Ÿà√Õ¥‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·≈–§√Õ∫§√—«°≈ÿà¡‰Àπ∑’Ë

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®

„π∑à“¡°≈“ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
‡»√…∞°‘® ·≈– —ß§¡¢Õß™ÿ¡™π  §√Õ∫§√—«‰¥âæ¬“¬“¡
„™â∞“π∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡  Õ—π‰¥â·°à  ∑’Ë¥‘π  ‡ß‘π∑ÿπ
∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å´÷Ëß√«¡∂÷ß ÿ¢¿“æ·≈–°“√»÷°…“ µ≈Õ¥
®π‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡ ‡æ◊ËÕª√—∫µ—«„ÀâÕ¬Ÿà
√Õ¥·≈–‡æ‘Ë¡æŸπ∑√—æ¬“°√ (Lewis & McGregor, 1993;
McGregor, 1998)   ‚¥¬Õ“®·∫àß«‘∏’°“√ª√—∫µ—«¢Õß
§√Õ∫§√—«‰¥â¥—ßπ’È

2.1 ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√„™â∑’Ë¥‘π ‚¥¬ª≈Ÿ°¬“ß
æ“√“¡“°¢÷Èπ ‡≈‘°∑”π“

§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’∑’Ë¥‘π‡ªìπ «π¡–æ√â“« À√◊Õ
ªÉ“√°√â“ß¡“° À—π¡“ √â“ß «π¬“ßæ“√“ ‚¥¬‰¥â√—∫°“√
 àß‡ √‘¡®“°°Õß∑ÿπ ß‡§√“–Àå°“√∑” «π¬“ß ·≈–∏° .
 à«π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë¡’∑’Ëπ“·≈â«µâÕß‡≈‘°∑”π“ ‚¥¬‰¡à¡’∑’Ë∑”
 «π¬“ß ®”π«πÀπ÷Ëß°≈“¬‡ªìπ·√ßß“π√—∫®â“ß„Àâ‡®â“¢Õß
 «π¬“ß §√—«‡√◊Õπ∑’Ë‰¡à¡’ «π¬“ßπ’È§‘¥‡ªìπ®”π«π 40%
¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑—ÈßÀ¡¥

2.2  àß≈Ÿ°‡√’¬π ŸßÊ ·≈–À“ß“π∑”„π‡¡◊Õß
¥—ß‰¥â°≈à“«¡“·≈â««à“ ™“«∫â“π‡ÀÁπ§«“¡

 ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“¡“°¢÷Èπ„π™à«ß 15 ªïπ’È ®÷ßæ¬“¬“¡
 àß≈Ÿ°‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ„Àâ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬À«—ß®–„Àâ≈Ÿ°À≈“π¡’
‚Õ°“ ¡’™’«‘µ∑’Ë¥’°«à“ ¡’Õ“™’æ∑’Ë¡—Ëπ§ß∂“«√ ‚¥¬‡©æ“–
Õ¬à“ß¬‘ËßÕ“™’æ¢â“√“™°“√  ¿“√–§à“„™â®à“¬„π°“√ àß≈Ÿ°
‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ ®÷ß‡ªìπ¿“√–Àπ—°∑’Ë ÿ¥¢Õß§√Õ∫§√—«·∑∫
∑—ÈßÀ¡¥ ·µàæ∫«à“§√Õ∫§√—«∞“π–ª“π°≈“ß·≈–§àÕπ¢â“ß
¥’‡∑à“π—Èπ∑’Ë “¡“√∂ àß≈Ÿ°‡√’¬π®π®∫ª√‘≠≠“µ√’‰¥â √«¡
∑—Èß¡’‡§√◊Õ¢à“¬≠“µ‘æ’ËπâÕß„π‡¡◊Õß∑’Ë®–™à«¬Ω“°Ωíß„Àâ≈Ÿ°
‰¥â‡√’¬πµàÕ À√◊ÕÀ“ß“π∑’Ë¡—Ëπ§ß∑”À≈—ß®“°‡√’¬π®∫ ‚¥¬
≈Ÿ°À≈“π¢Õß§√Õ∫§√—«‡À≈à“π’È¡—°√—∫√“™°“√ À√◊Õ∑”ß“π
∫√‘…—∑  ·≈–„π∑“ß°≈—∫°—π °“√»÷°…“·≈–Õ“™’æ¢Õß≈Ÿ°
À≈“π°Á°≈“¬‡ªìπ çÀπâ“µ“é ¢ÕßæàÕ·¡à‰ª¥â«¬   à«π
‚Õ°“ ∑’Ë≈Ÿ°¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë¬“°®π®–‡√’¬π®∫ª√‘≠≠“µ√’
·≈–À“ß“π∑’Ë¡’√“¬‰¥â ŸßæÕ∑’Ë®–®ÿπ‡®◊ÕæàÕ·¡à‰¥â¥â«¬π—Èπ¡’
πâÕ¬¡“°

º≈°“√»÷°…“π’È Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬
¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘ ªï 2539
´÷Ëßæ∫«à“ºŸâ ”‡√Á®°“√»÷°…“√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ à«π„À≠à
¡“®“°§√Õ∫§√—« ÷́Ëß∫‘¥“ª√–°Õ∫Õ“™’æ‡ªìππ—°∏ÿ√°‘®
¢â“√“™°“√ ·≈–π—°«‘™“™’æ ¡“°°«à“§√Õ∫§√—«∑’Ë∫‘¥“‡ªìπ
‡°…µ√°√ À√◊Õ∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫‡§√◊ËÕß®—°√°≈ ( ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘, 2540)

2.3 ≈ß∑ÿπ‡æ◊ËÕ°“√º≈‘µ¡“°¢÷Èπ
™“«∫â“πµâÕß„™â‡∑§‚π‚≈¬’°“√º≈‘µ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ

·≈–„™â‡ß‘π∑ÿπ¡“°¢÷Èπ ‡™àπ °“√À“ª≈“ µâÕß„™â‰´®”π«π
¡“°¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√‡≈’È¬ßÀ¡ŸµâÕß≈ß∑ÿπ Ÿß¢÷Èπ
„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ „π¢≥–∑’Ë√“§“À¡Ÿ∑’Ë¢“¬‰¥â¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°≈‰°
µ≈“¥ ·≈–µâÕß·¢àß¢—π°—∫ø“√å¡‡≈’È¬ßÀ¡Ÿ¢π“¥°≈“ßÀ√◊Õ
„À≠à ∑”„Àâ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’‡ß‘π∑ÿππâÕ¬À√◊Õ¡’ ç “¬ªÉ“π
 —Èπé ‰¡à “¡“√∂ – ¡∑ÿπ®“°°“√º≈‘µ ·µà¢≥–‡¥’¬«°—π
™“«∫â“π°Á‰¡à “¡“√∂À—π°≈—∫‰ª„™â«‘∏’°“√º≈‘µ·∫∫¥—Èß‡¥‘¡
‰¥âÕ’°µàÕ‰ª ‡π◊ËÕß®“°º≈º≈‘µπâÕ¬·≈–„™â‡«≈“π“π ‰¡à∑—π
µàÕ·√ß°¥¥—π∑“ß°“√‡ß‘π„π§√Õ∫§√—«

§√—«‡√◊ÕπµâÕßÕ“»—¬°“√°Ÿâ¬◊¡‡ß‘π®“°∏° .
°≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å„πÀ¡Ÿà∫â“π ·≈–π“¬∑ÿπ‡ß‘π°Ÿâ À√◊Õ‡≈àπ



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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·™√å ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â‡ß‘π®”π«πÀπ÷Ëß¡“„™â®à“¬„π°“√≈ß∑ÿπ‡æ◊ËÕ
°“√º≈‘µ·≈–°“√»÷°…“ ¿“√–Àπâ“∑’Ë„π°“√®—¥ √√‡ß‘ππ’È
‡ªìπ¢ÕßºŸâÀ≠‘ß ´÷Ëß®–‰¥â°≈à“«∂÷ß√“¬≈–‡Õ’¬¥µàÕ‰ª

‚¥¬ √ÿª°Á§◊Õ „π°√–∫«π°“√ª√—∫µ—«®“°
∞“π∑√—æ¬“°√‡¥‘¡  §√Õ∫§√—«∑’Ë¡’µâπ∑ÿπ ”√ÕßÕ¬Ÿà·≈â«
∑—Èß∑’Ë¥‘π ‡ß‘π∑ÿπ ·≈–‡§√◊Õ≠“µ‘  “¡“√∂‡æ‘Ë¡∑ÿπ„π°“√
º≈‘µ ·≈–¡’√“¬‰¥â¡“°¢÷Èπ √«¡∑—Èß “¡“√∂„™â∑ÿπ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà
 π—∫ πÿπ„Àâ ¡“™‘°√ÿàπ‡¬“«å‡ª≈’Ë¬πÕ“™’æ ‡æ◊ËÕ≈¥°“√
æ÷Ëßæ“∞“π∑√—æ¬“°√∑’Ë°”≈—ß√àÕ¬À√Õ≈ß ‚¥¬≈ß∑ÿπ¥â“π
°“√»÷°…“„Àâ≈Ÿ°À≈“π   à«π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√
®”°—¥‰¡à “¡“√∂ª√—∫µ—«¥â«¬«‘∏’°“√¥—ß°≈à“«‰¥â «ß®√π’È
∑”„Àâ°“√·∫àß™—Èπ∑“ß —ß§¡„πÀ¡Ÿà∫â“π∑«’§«“¡√ÿπ·√ß¬‘Ëß¢÷Èπ

3. ºŸâÀ≠‘ß∑”Õ–‰√‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§√—«√—∫¡◊Õ°—∫°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ’È‰¥â

„π°√–· °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡æ‘Ë¡·√ß°¥¥—π
∑“ß‡»√…∞°‘®„Àâ·°à§√Õ∫§√—«¥—ß°≈à“« ºŸâÀ≠‘ßæ¬“¬“¡
∑”Àπâ“∑’Ë¢Õßµπ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§√—«¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ßª°µ‘ ÿ¢
„πß“π«‘®—¬π’È ‰¥â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¿“√–Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß 2 √ÿàπ
§◊Õ √ÿàπ·¡à ·≈–√ÿàπ≈Ÿ° “«∑’Ë‡æ‘Ëß √â“ß§√Õ∫§√—«  ‚¥¬
æ‘®“√≥“®“°°“√·∫àßß“π°—π∑” ·≈–°“√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π
„π§√Õ∫§√—« ¥—ßπ’È

3.1 °“√·∫àßß“π°—π∑”√–À«à“ßºŸâÀ≠‘ß°—∫
ºŸâ™“¬„π§√Õ∫§√—« „π∑’Ëπ’ÈÀ¡“¬∂÷ß¿√√¬“°—∫ “¡’‡∑à“π—Èπ
‚¥¬·¬°ß“πÕÕ°‡ªìπß“πÕ“™’æ (production) ·≈–ß“π
∫â“π (reproduction) (Whitehead, 1981; Kabeer, 1994)

°. ß“πÕ“™’æ ´÷Ëß‡ªìπ·À≈àß√“¬‰¥â‡™‘ß
‡»√…∞°‘®¢Õß§√Õ∫§√—« ®“°°“√ —ß‡°µ·≈– —¡¿“…≥å
™“«∫â“π ®”·π°ß“πµ“¡≈—°…≥–°“√„™â·√ßß“π·≈–‡«≈“
ÕÕ°‰¥â‡ªìπ 4 ª√–‡¿∑ ¥—ßπ’È

(1) ß“π∑’Ë„™â·√ß°“¬Àπ—°Ê  ‡™àπ
ß“π°àÕ √â“ß «‘¥ª≈“„π∫àÕª≈“À√◊Õπ“¢â“« ¡—°‡ªìπß“π∑’Ë
ºŸâ™“¬√—∫º‘¥™Õ∫ ·µà°Á¡’·¡à¡à“¬·¡à√â“ß∫“ß§πµâÕßÕÕ°
‰ª∑”ß“π°àÕ √â“ß„πÀ“¥„À≠àÕ¬Ÿà√–¬–Àπ÷Ëß ‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’
 “¡’™à«¬À“√“¬‰¥â

(2) ß“π∑’Ë„™â·√ß°“¬·≈–‡«≈“¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬‡∑à“Ê °—π ‰¥â·°à °“√∑”π“„πÕ¥’µ ß“π
°√’¥¬“ß·≈–∑”·ºàπ¬“ß„πªí®®ÿ∫—π ´÷ËßºŸâ™“¬·≈–ºŸâÀ≠‘ß

¡—°®–√—∫¿“√–Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ ‚¥¬‡©æ“–
Õ¬à“ß¬‘Ëß„πªí®®ÿ∫—π¡’°“√„™â¡Õ‡µÕ√å™à«¬ºàÕπ·√ß„π°“√
√’¥·ºàπ¬“ß  ∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß “¡“√∂°√’¥¬“ß·≈–∑”·ºàπ
¬“ß‰¥â‡Õßµ“¡≈”æ—ß

(3) ß“π∑’Ë„™â·√ß°“¬·≈–‡«≈“¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß¡“°°«à“ºŸâ™“¬ ‰¥â·°à °“√‡≈’È¬ßÀ¡Ÿ ´÷Ëß‡ªìπÕ“™’æ
‡ √‘¡¢Õß§√Õ∫§√—« à«π„À≠à ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß§√Õ∫§√—«
∑’ËºŸâÀ≠‘ßµâÕßÕ¬Ÿà∫â“π‡æ◊ËÕ‡≈’È¬ß≈Ÿ°‡≈Á°Ê °“√‡°Á∫À¡“°
À√◊Õ¡–æ√â“«¥â«¬°“√ Õ¬ À√◊Õ‡°Á∫µ“¡‚§πµâπ (ªí®®ÿ∫—π
ºŸâ™“¬„π·µà≈–§√Õ∫§√—«∑’Ë¢÷ÈπµâπÀ¡“°‰¥â¡’®”π«ππâÕ¬
¡“° µâÕß®â“ß§π¢÷Èπ‡°Á∫À¡“°‚¥¬‡©æ“–) ·≈–°“√µ—¥-
‡¬Á∫®“° ́ ÷ËßºŸâÀ≠‘ß à«π¡“°‰ªµ—¥„∫®“°„π∫√‘‡«≥À¡Ÿà∫â“π
¢π„ à√∂‡¢Áπ ·≈–π”¡“‡¬Á∫‡Õß∑’Ë∫â“π ¡’∫“ß§√Õ∫§√—«∑’Ë
ºŸâ™“¬‰ª™à«¬µ—¥·≈–¢π„∫®“°„Àâ∫â“ß  à«π°“√¢“¬À¡“°
¡–æ√â“« ·≈–®“° (´÷Ëß‡¬Á∫‡ªìπµ—∫·≈â«) π—Èπ ‡ªìπÀπâ“∑’Ë
¢ÕßºŸâÀ≠‘ß

(4) ß“π∑’Ë‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß‚¥¬
‡©æ“– ‰¥â·°à °“√π”º≈‘µº≈®“°À¡Ÿà∫â“π‰ª¢“¬„πµ≈“¥
‡¡◊ÕßÀ“¥„À≠àÀ√◊Õ ß¢≈“ ·≈–°“√∑”¢π¡‰ª¢“¬µ≈“¥
π—¥À√◊Õß“π«—¥„°≈âÀ¡Ÿà∫â“πµ“¡‡∑»°“≈ß“π∫ÿ≠µà“ßÊ
ºŸâÀ≠‘ß„π§√Õ∫§√—«¬“°®π·≈–§àÕπ¢â“ß¬“°®π®–∑”¢π¡
æ◊Èπ∫â“π ·≈â«π”‰ª¢“¬„πß“π«—¥ ‚¥¬„™â«— ¥ÿ∑’ËÀ“‰¥â√Õ∫
∫√‘‡«≥∫â“π ‡™àπ  à«πµà“ßÊ ¢Õß¡–æ√â“« ‡ªìπ«—µ∂ÿ¥‘∫
À√◊Õ„π™à«ß∑’Ë°√’¥¬“ß‰¡à‰¥â ºŸâÀ≠‘ß„π§√Õ∫§√—«¬“°®π
 à«π„À≠à¡—°∑”¢π¡¢“¬ ‡æ◊ËÕÀ“√“¬‰¥â‡ªìπ§à“„™â®à“¬
ª√–®”«—π„π∫â“π

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°ª√–‡¿∑¢Õßß“π
Õ“™’æ·≈â« ®–‡ÀÁπ«à“ß“π à«π„À≠à‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß
‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π§√Õ∫§√—«¬“°®π À≈—ß®“°∑’ËºŸâÀ≠‘ß
ÕÕ°‰ª°√’¥¬“ß·≈–°≈—∫¡“∑”·ºàπ¬“ß·≈â« ¬—ßÕÕ°‰ªµ—¥
„∫®“°¡“π—Ëß‡¬Á∫∑’Ë∫â“π·≈–„ÀâÕ“À“√À¡Ÿ¥â«¬ πÕ°®“°π—Èπ
¬—ß∑”¢π¡¢“¬„π‡∑»°“≈ À√◊Õ™à«ß∑’Ë‰¡à¡’√“¬‰¥â®“° «π
¬“ßÕ’°¥â«¬  ß“π‡À≈à“π’È‡ªìπß“π∑’ËºŸâÀ≠‘ß√—∫º‘¥™Õ∫¡“
·µà¥—Èß‡¥‘¡·≈â« ‚¥¬ºŸâÀ≠‘ß∑ÿ°§πµ√–Àπ—°¥’«à“µπ‡Õß¡’
Àπâ“∑’Ë∑”ß“πÀ“‡≈’È¬ß§√Õ∫§√—«‡∑à“‡∑’¬¡°—∫ºŸâ™“¬ „π
¬ÿ§ªí®®ÿ∫—π∑’Ë§√Õ∫§√—«‡º™‘≠°—∫·√ß°¥¥—π∑“ß°“√‡ß‘π
√ÿπ·√ß¢÷Èπ ß“π¢ÕßºŸâÀ≠‘ß¬‘Ëß∑«’§«“¡ ”§—≠„π‡™‘ ß
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‡»√…∞°‘®¡“°¢÷Èπ ºŸâÀ≠‘ß®÷ß¬‘Ëßæ¬“¬“¡‡√àßÀ“√“¬‰¥â®“°
ß“π¥—ß°≈à“«¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡æ’¬ßæÕ°—∫√“¬®à“¬∑’Ë Ÿß¢÷Èπ
„π§√Õ∫§√—«

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §√Õ∫§√—«®”‡ªìπ®–
µâÕßæ÷Ëßæ“·√ßß“π·≈–√“¬‰¥â®“°∑—ÈßºŸâ™“¬·≈–ºŸâÀ≠‘ß
‡æ◊ËÕ§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥·≈–§«“¡ª°µ‘ ÿ¢¢Õß§√Õ∫§√—« °“√¡’
ºŸâ™“¬ (‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß “¡’) Õ¬Ÿà„π§√Õ∫§√—«‡ªìπ∑—Èß
À≈—°ª√–°—π∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡„Àâ·°àºŸâÀ≠‘ß  ∑—Èßπ’È
ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë‡ªìπ·¡à¡à“¬·¡à√â“ß ´÷ËßµâÕß√—∫Àπâ“∑’Ë‡ªìπÀ—«Àπâ“
§√Õ∫§√—« ‰¥â –∑âÕπªí≠À“°“√¢“¥ “¡’∑’Ë‡ªìπºŸâπ”
§√Õ∫§√—«‰«â™—¥‡®π«à“ ç‡À¡◊Õπ‡√◊Õ¢“¥À“ß‡ ◊Õé

¢. ß“π∫â“π
πÕ°‡Àπ◊Õ®“°ß“πÕ“™’æ·≈â« ºŸâÀ≠‘ß

¬—ßµâÕß√—∫º‘¥™Õ∫ß“π„π∫â“π Õ—π‰¥â·°à ß“πÀÿßÀ“Õ“À“√
´—°√’¥‡ ◊ÈÕºâ“ ∑”§«“¡ –Õ“¥∫â“π √«¡∑—Èß°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°
§π·°à ·≈–§π‡®Á∫‰¢âÕ’°¥â«¬   —ß§¡‰∑¬‚¥¬√«¡·≈–µ—«
ºŸâÀ≠‘ß‡Õß‡ÀÁπ«à“ß“π∫â“π‡ªìπß“π¢ÕßºŸâÀ≠‘ß  ·¡â«à“
§à“π‘¬¡¢Õß§π„µâ∑’Ë‡πâπ§ÿ≥ ¡∫—µ‘§«“¡‡ªìπ·¡à∫â“π·¡à
‡√◊Õπ¢ÕßºŸâÀ≠‘ß®–≈¥πâÕ¬≈ß‰ª∫â“ß·≈â«°Áµ“¡ ( ÿ∏‘«ß»å
æß…å‰æ∫Ÿ≈¬å, 2535)

·¡âºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π®–‡ÀÁπµ√ß°—π«à“
Õÿª°√≥å‰øøÑ“·≈–‡§√◊ËÕßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„πªí®®ÿ∫—π
™à«¬ºàÕπ·√ß·¡à∫â“π‰¥â¡“° ·µàß“π∫â“π¬—ß§ß‡ªìπÀπâ“∑’Ë
¢ÕßºŸâÀ≠‘ßÕ¬Ÿàπ—Ëπ‡Õß πÕ°®“°π—Èπ ºŸâÀ≠‘ß à«π„À≠à‰¡à«à“
®–‡ªìπ√ÿàπ·¡àÀ√◊Õ√ÿàπ≈Ÿ° “«∑’Ë‡æ‘Ëß √â“ß§√Õ∫§√—«‡ÀÁπ«à“
ß“π∫â“π‡ªìπß“π∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠πâÕ¬°«à“ß“πÀ“√“¬‰¥â
‡¡◊ËÕºŸâÀ≠‘ß‰¡à¡’ ‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë®–∑”ß“πÀ“‡ß‘π¥â«¬µ—«‡Õß
‡π◊ËÕß®“°¡’≈Ÿ°ÕàÕπ µâÕß‡≈’È¬ß≈Ÿ°Õ¬Ÿà°—∫∫â“πµ≈Õ¥‡«≈“
ºŸâÀ≠‘ß®–√Ÿâ ÷°«à“µ—«‡Õß‰¡à¡’§«“¡ ”§—≠‡∑à“‡∑’¬¡°—∫
ºŸâ™“¬´÷Ëß‡ªìπ§πÀ“‡ß‘π‡≈’È¬ß§√Õ∫§√—«

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡¡◊ËÕæ‘π‘®®“° ¿“æ
§«“¡‡ªìπ®√‘ß„π§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π·≈â« ®–æ∫«à“ß“π
∫â“π¡’ à«π ”§—≠∑—ÈßµàÕ§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™πÕ¬à“ß¡“°
‚¥¬Õ“®·¬°·¬–§«“¡ ”§—≠¢Õßß“π∫â“πÕÕ°‡ªìπ≈”¥—∫
‰¥â¥—ßπ’È

(1) ß“π∫â“π∑”„Àâ«‘∂’™’«‘µª√–®”«—π
¢Õß ¡“™‘°§√Õ∫§√—«¥”‡π‘π‰ª‰¥âµ“¡ª°µ‘

(2) ∑—°…–°“√∑”¢π¡·≈–Õ“À“√
¢ÕßºŸâÀ≠‘ß‡ªìπ·À≈àß¢Õß√“¬‰¥â‡ √‘¡ ”À√—∫§√Õ∫§√—«
¥—ß‰¥â°≈à“«¡“·≈â««à“ ºŸâÀ≠‘ß∑”¢π¡‰ª¢“¬‡æ◊ËÕÀ“√“¬‰¥â
¡“®ÿπ‡®◊Õ§√Õ∫§√—« Õπ÷Ëß °“√∑’Ëß“π¢ÕßºŸâÀ≠‘ß¡’∞“πÕ¬Ÿà
„π§√—«‡√◊Õπ¢Õßµπ‡Õß °Á¡’ à«π‡Õ◊ÈÕ„ÀâºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π‰∑¬
¡’Õ‘ √–„π°“√ÕÕ°πÕ°∫â“π ·≈–¡’Õ”π“®µ—¥ ‘π„®„π
√–¥—∫Àπ÷Ëß ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ºŸâÀ≠‘ß„π¿Ÿ¡‘¿“§Õ◊Ëπ ‚¥¬‡©æ“–
Õ¬à“ß¬‘Ëß·∂∫‡Õ‡™’¬„µâ (Karim, 1995)

πÕ°®“°‡ªìπ°“√À≈àÕ‡≈’È¬ß„Àâ
™’«‘µª√–®”«—π¢Õß ¡“™‘°§√Õ∫§√—«‡ªìπª°µ‘ ÿ¢·≈â«
ß“π∫â“π‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√∑”Õ“À“√·≈–°“√‡°Á∫
°«“¥¢ÕßºŸâÀ≠‘ß¬—ß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π√–¥—∫™ÿ¡™πÕ’°¥â«¬

(3) ß“π∫â“π‡ªìπ°≈‰°∑’Ë¥”√ß√—°…“
 “¬„¬§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡„π™ÿ¡™π ´÷Ëß·∫àßÕÕ°‡ªìπ
2 ≈—°…≥– §◊Õ

(3.1) §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
ºŸâÕÿª∂—¡¿å°—∫ ç≈Ÿ°πâÕßé „π ¡—¬°àÕπ∑’Ë™ÿ¡™π∑”π“‡ªìπ
À≈—° §√Õ∫§√—«∑’Ë‡ªìπ·√ßß“π√—∫®â“ßµâÕß ç™à«¬é ß“π¢Õß
∫â“π‡®â“¢Õß∑’Ëπ“ ‡™àπ ß“π·µàßß“π ß“π»æ ß“π∫«™ œ≈œ
„πªí®®ÿ∫—π§√Õ∫§√—«¬“°®π°≈“¬‡ªìπ·√ßß“π°√’¥¬“ß
·≈–∑”·ºàπ¬“ß„Àâ‡®â“¢Õß «π¬“ß ·µà°‘®°√√¡∑’ËºŸâÀ≠‘ß
„π§√Õ∫§√—«∑’Ë‡ªìπ·√ßß“π√—∫®â“ßµâÕß™à«¬ß“πµ“¡«“√–
µà“ßÊ ¢Õß∫â“π‡®â“¢Õß «π¬“ß°Á¬—ß‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

(3.2) §«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫æ÷Ëßæ“
Õ“»—¬°—π√–À«à“ß§√Õ∫§√—«    ·¡â«à“™ÿ¡™π®–¡’§«“¡
·µ°·¬°∑“ß —ß§¡ Õ—π‡ªìπº≈ ◊∫‡π◊ËÕß®“°°“√‡≈◊Õ°µ—Èß
ºŸâ„À≠à∫â“π„πªï 2539 ·µà§√Õ∫§√—«∑’Ë¢—¥·¬âß°—π°Á¬—ß§ß
‰ª√à«¡ß“π∫«™ ß“π·µàßß“π ·≈–ß“π»æ¢Õß§√Õ∫§√—«
ΩÉ“¬µ√ß¢â“¡ ∑ÿ°§√—Èß∑’Ë§√Õ∫§√—«Àπ÷ËßÊ „π™ÿ¡™π¡’ß“π
πÕ°®“°∫â“π∑’Ë‡ªìπ≠“µ‘À√◊Õ π‘∑ π¡°—π®–µâÕß„Àâ‡ß‘π
∑”∫ÿ≠·≈â« ºŸâÀ≠‘ß„π∫â“π®–µâÕß‰ª™à«¬∑”°—∫¢â“« À√◊Õ
‡°Á∫°«“¥≈â“ß®“π™“¡„πß“π¥â«¬ ‡π◊ËÕß®“°·µà≈–∫â“π®–
µâÕßæ÷Ëßæ“Õ“»—¬·√ßß“π„π°“√ÀÿßÀ“Õ“À“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·¢°
‡À√◊ËÕ„πß“πµà“ßÊ À“°‰¡à≈ß·√ß‰ª™à«¬∫â“πÕ◊Ëπ °ÁÕ“®®–
¡’ªí≠À“¢“¥·√ßß“π∑’Ë®–¡“™à«¬ß“πµπ‡Õß„π‚Õ°“ Àπâ“

 „π ¡—¬°àÕπ °“√®—¥ß“π
‡≈’È¬ß·¢°‡À√◊ËÕÀ√◊Õß“π»æ„π«—¥µâÕßÕ“»—¬·√ßß“πºŸâ™“¬
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‡æ◊ËÕÀ“øóπ µ—°πÈ” ·≈–∑”ß“π‰¡âµà“ßÊ ·µà„πªí®®ÿ∫—π
‡∑§‚π‚≈¬’·≈–√–∫∫µ≈“¥™à«¬ºàÕπ·√ß‰¥â¡“° ß“πÀ≈—°
∑’ËºŸâ™“¬¬—ß∑”Õ¬Ÿà§◊Õ °“√‡™◊Õ¥«—«À√◊ÕÀ¡Ÿ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπÕ“À“√
„πß“π  à«πß“π§√—«·≈–°“√‡°Á∫°«“¥¬—ßµâÕßÕ“»—¬·√ß
°“¬¢ÕßºŸâÀ≠‘ß‡ªìπ ”§—≠  ¬°‡«âπ°“√¢Ÿ¥¡–æ√â“«·≈–
°“√µ”‡§√◊ËÕß·°ß ´÷Ëß„™â‡∑§‚π‚≈¬’™à«¬∑ÿàπ·√ß‰¥â¡“°¢÷Èπ
·≈â« ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ‰ªß“π‡≈’È¬ß„πÀ¡Ÿà∫â“π ®÷ß¡—°®–æ∫‡ÀÁπ
¿“æ∑’ËºŸâ™“¬π—Ëß°‘π‡À≈â“‡ªìπ°≈ÿà¡Ê ·≈–ºŸâÀ≠‘ß∑”ß“πÕ¬Ÿà
„π§√—«

(4) °“√¥Ÿ·≈·¢°¢Õß¿√√¬“ºŸâπ”
™ÿ¡™π∑”„Àâ “¡’‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß —ß§¡¡“°¢÷Èπ  ‚¥¬
∑—Ë«‰ª·≈â« ¿√√¬“¢Õß°”π—π ºŸâ„À≠à∫â“π À√◊ÕºŸâπ”°≈ÿà¡
Õß§å°√™ÿ¡™πµà“ßÊ ®–µâÕß√—∫Àπâ“∑’Ë§Õ¬¥Ÿ·≈µâÕπ√—∫·¢°
¢Õß “¡’Õ¬à“ß‰¡à„Àâ¢“¥µ°∫°æ√àÕß ∑—Èß„π‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“À“√
°“√°‘π·≈–∑’Ëæ—°Õ“»—¬ ¿√√¬“¢ÕßÕ¥’µºŸâ„À≠à∫â“π‡≈à“«à“
®–µâÕßÀÿßÀ“Õ“À“√µâÕπ√—∫·¢°  ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
¢â“√“™°“√∑’Ë¡“µ‘¥µàÕ “¡’Õ¬Ÿà‡ªìπª√–®” ®π√Ÿâ®—°§ÿâπ‡§¬
°—∫¢â“√“™°“√À≈“¬§π ·≈–‰¥âæ÷Ëßæ“§π‡À≈à“π—Èπ¥â«¬

 √ÿª‰¥â«à“  ß“π∫â“π∑’ËºŸâÀ≠‘ß
√—∫º‘¥™Õ∫¡’ à«π ”§—≠„π°“√¥”√ß√—°…“ ·≈–‡ √‘¡ √â“ß
 “¬„¬§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§√Õ∫§√—«À√◊Õ‡§√◊Õ¢à“¬∑“ß
 —ß§¡ ´÷Ëß®—¥‡ªìπ∑√—æ¬“°√Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ”À√—∫§√Õ∫§√—«
¢ÕßºŸâÀ≠‘ß‡Õß (Papanek, 1979; Sharma, 1984)

(5) ·¡â·µàπÕ°Õ“≥“‡¢µ¢Õß∫â“π
(domestic sphere) ß“π∫â“π¬—ß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß„π«‘∂’™’«‘µ
¢ÕßºŸâÀ≠‘ß §«“¡‡™◊ËÕ«à“ß“π∫â“π‡ªìπß“π¢ÕßºŸâÀ≠‘ß‡∑à“π—Èπ
ª√“°Æ™—¥‡®π„π —ß§¡‰∑¬ ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ „πÕß§å°“√
∫√‘À“√ à«πµ”∫≈ (Õ∫µ.) ¡’ ¡“™‘° ¿“ Õ∫µ. ºŸâÀ≠‘ß
2 §π ºŸâÀ≠‘ß Õß§ππ’È√—∫Àπâ“∑’Ë‡°Á∫°«“¥ß“π‡≈’È¬ßµâÕπ√—∫
π“¬Õ”‡¿Õ§π„À¡àÕ¬à“ß‡µÁ¡Õ°‡µÁ¡„® ‚¥¬‰¡à§“¥À«—ß„Àâ
 ¡“™‘° Õ∫µ.ºŸâ™“¬¡“™à«¬  ·≈– ¡“™‘° Õ∫µ.ºŸâ™“¬°Á
‰¡à¡’ à«π√à«¡„π°“√‡°Á∫°«“¥¥â«¬‡™àπ°—π

(6) À“°¡Õß‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫ —ß§¡ ®–
‡ÀÁπ«à“ °“√∑’ËºŸâÀ≠‘ß¥Ÿ·≈‡¥Á°‰¡à«à“®–‡ªìπ≈Ÿ°À√◊ÕÀ≈“π
„Àâ·°à ¡“™‘°§√Õ∫§√—«∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¡◊Õßπ—Èπ  ·∑â®√‘ß·≈â«
‡ªìπ°“√™à«¬‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√º≈‘µ´È”∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å ÷́Ëß‡ªìπ
·√ßß“π„Àâ·°à¿“§‡¡◊Õß ‡π◊ËÕß®“°√–∫∫°“√®â“ßß“π„π
ª√–‡∑»‰∑¬ à«π„À≠à‰¡à¡’√–∫∫ «— ¥‘°“√‡√◊ËÕß°“√≈“§≈Õ¥

À√◊Õ°“√®—¥ ∂“π‡≈’È¬ß‡¥Á°ÕàÕπ„Àâ·°à≈Ÿ°®â“ß À“°·µàº≈—°
„Àâ‡ªìπ¿“√–∑’Ë≈Ÿ°®â“ß·µà≈–§πµâÕß®—¥°“√‡Õß ¥—ß¡’ß“π
«‘®—¬À≈“¬™‘Èπ√–∫ÿ«à“ §πß“πÀ≠‘ß∑’Ë¡’≈Ÿ°ÕàÕπµâÕßæ÷Ëßæ“
≠“µ‘æ’ËπâÕßÀ√◊Õ®â“ß§π‡≈’È¬ß≈Ÿ° (Chanya Settput &
Benja Yoddumner-Attig, 1992; Hnin, 1994;  ¡»—°¥‘Ï
 “¡—§§’∏√√¡, 2541; ª√–¿“  ªîòπµ°·µàß ·≈–°ƒ…Æ“
∫ÿ≠™—¬, 2542)   „π·ßàπ’È µâπ∑ÿπ¥â“π‡«≈“ ·√ßß“π·≈–
∑√—æ¬“°√∑’ËºŸâÀ≠‘ßµâÕß„™â‡æ◊ËÕ‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á° ‡æ◊ËÕ„Àâ·¡à·≈–
æàÕ¢Õß‡¥Á°¡’‡ß◊ËÕπ‰¢∑”ß“π‰¥âπ—Èπ  ∂◊Õ‡ªìπµâπ∑ÿπ∑“ß
 —ß§¡∑’Ë¿“§‡¡◊Õßº≈—°„Àâ·°à§√Õ∫§√—«™π∫∑√—∫º‘¥™Õ∫
π—Ëπ‡Õß

°≈à“«‚¥¬ √ÿª°Á§◊Õ „π∑à“¡°≈“ß
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π·≈–·√ß°¥¥—π∑“ß‡»√…∞°‘®
∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π§√Õ∫§√—« ºŸâÀ≠‘ß à«π„À≠à ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß
¬‘ËßºŸâÀ≠‘ß„π§√Õ∫§√—«¬“°®π ·≈–§àÕπ¢â“ß¬“°®π∑—Èß√ÿàπ
·¡à·≈–√ÿàπ≈Ÿ°µà“ß∑”ß“πÀπ—° ∑—Èßß“πÀ“‡≈’È¬ß§√Õ∫§√—«
·≈–ß“π∫â“π ·≈–„π°√≥’∑’ËºŸâ™“¬°‘π‡À≈â“¡“° (´÷Ëßæ∫«à“
§√Õ∫§√—« à«π„À≠à‡ªìπ‡™àππ—Èπ) ºŸâÀ≠‘ß¬‘ËßµâÕß∑”Àπâ“∑’Ë
‡ªìπºŸâπ”§√Õ∫§√—«‚¥¬ª√‘¬“¬ ∑—Èß„π°“√√‘‡√‘Ë¡·≈–≈ß∑ÿπ
≈ß·√ßÀ“√“¬‰¥â¡“‡≈’È¬ß§√Õ∫§√—« ·≈–°“√µ—¥ ‘π„®‡√◊ËÕß
¿“¬„π§√Õ∫§√—«

‡¡◊ËÕ∂Ÿ°∂“¡«à“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√∑’ËµâÕß
√—∫¿“√–Àπ—° ºŸâÀ≠‘ßÀ≈“¬§πµÕ∫«à“ ‡ªìπ¿“«–®”¬Õ¡
‡æ√“–À“°‰¡àæ¬“¬“¡‡ªìπΩÉ“¬π”§√Õ∫§√—«‡Õß·≈â«
§√Õ∫§√—«°Á®–‰ª‰¡à√Õ¥ ·¡â«à“∫“ß§√—Èß‡§¬§‘¥πâÕ¬„®„π
™–µ“™’«‘µ¢Õßµπ‡Õß Õ¬“°®–·¬°∑“ß°—∫ “¡’ ·µàµâÕß
§‘¥∑∫∑«πÕ¬à“ßÀπ—° ‡æ√“–À“°·¬°∑“ß°—π·≈â« ·¡à®–
µâÕß‡ªìπΩÉ“¬√—∫‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°·µà‡æ’¬ß≈”æ—ß  ‡°√ß«à“≈Ÿ°®–
≈”∫“°  ·≈–À“°®–·µàßß“π„À¡à‡æ◊ËÕ„Àâ “¡’„À¡à™à«¬
ª°ªÑÕß§ÿâ¡§√Õß·≈–®ÿπ‡®◊Õ§√Õ∫§√—« Õ“®‡°‘¥ªí≠À“
√–À«à“ßæàÕ‡≈’È¬ß°—∫≈Ÿ°‡≈’È¬ß ¥—ßπ—Èπ®÷ßµ—¥ ‘π„®¬Õ¡∑π
Õ¬Ÿà‡æ◊ËÕ≈Ÿ° (Bhassorn Limanonda, 1995)

3.2 °“√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π„π§√Õ∫§√—«
æ∫«à“ §√Õ∫§√—«·∑∫∑—ÈßÀ¡¥ºŸâÀ≠‘ß

‡ªìπ§π‡°Á∫‡ß‘π ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π‚¥¬∑—Ë«‰ª«à“
ºŸâÀ≠‘ß‡°Á∫‡ß‘π‰¥â¥’°«à“ºŸâ™“¬ ·≈–®–∑”„Àâ§√Õ∫§√—«
¡—Ëπ§ß°«à“  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ß“π«‘®—¬®”π«π‰¡àπâÕ¬√–∫ÿ«à“
°“√∑’ËºŸâÀ≠‘ß‡°Á∫‡ß‘π¡‘‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ºŸâÀ≠‘ß¡’Õ”π“®„π
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‡√◊ËÕß°“√‡ß‘π¢Õß§√Õ∫§√—«‡ ¡Õ‰ª À“°·µà‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢
∑’Ë∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ßµâÕß·∫°√—∫¿“√–„π°“√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π„Àâ
·°à§√Õ∫§√—«¡“°°«à“ºŸâ™“¬ (Young, 1992; White, 1992;
Wolf, 1992) ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°√≥’¢Õß§√Õ∫§√—«
¬“°®π πÕ°®“°®–µâÕß®à“¬‡ß‘π§à“‡À≈â“·≈–∫ÿÀ√’Ë„Àâ “¡’
·≈â« ºŸâÀ≠‘ß®–µâÕß∫√‘À“√‡ß‘π®”π«π®”°—¥∑’ËÀ¬‘∫¬◊¡À√◊Õ
À“¡“‰¥âπ’È „Àâ‡æ’¬ßæÕ°—∫§à“„™â®à“¬∑ÿ°Õ¬à“ß„π§√Õ∫§√—«
¥—ßπ—Èπ®÷ßæ∫«à“ºŸâÀ≠‘ß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠‡¥àπ™—¥„π«ß·™√å
·≈–°“√°Ÿâ¬◊¡®“°°≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å ·≈–¡’§«“¡¢¬—π¢—π·¢Áß
Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√À“√“¬‰¥â Õ’°∑—Èß¡’√“¬®à“¬ à«πµ—«πâÕ¬¡“°
‡π◊ËÕß®“°µâÕßª√–À¬—¥‡ß‘π‰«â„™â®à“¬ ”À√—∫§√Õ∫§√—« ·µà
„π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡ ºŸâÀ≠‘ß„π§√Õ∫§√—«∞“π–¥’®–„™â®à“¬
‡ß‘π‡æ◊ËÕ´◊ÈÕ¢â“«¢Õß à«πµ—«‰¥âµ“¡„®™Õ∫ ‚¥¬‰¡àµâÕß¢Õ
Õπÿ≠“µ®“° “¡’

‚¥¬ √ÿª°Á§◊Õ „π∑à“¡°≈“ß°“√‡ª≈’Ë¬π
·ª≈ß¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π·≈–§√Õ∫§√—« Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß„π
°“√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π„π§√Õ∫§√—«¡‘‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª®“°
‡¥‘¡  À“°·µà·√ß°¥¥—π∑“ß‡»√…∞°‘®∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß„π
§√Õ∫§√—«¬“°®πµâÕß·∫°√—∫¿“√–∑“ß°“√‡ß‘π¡“°¢÷Èπ

4.  “‡Àµÿ∑’Ë¿“√–Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π‰¡à

·ª√º—π‰ªµ“¡ ¿“æ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π·≈–

°“√„™â∑√—æ¬“°√„π§√—«‡√◊Õπ

¥—ß‰¥â°≈à“«¡“·≈â««à“ °“√·∫àßß“π°—π∑”
√–À«à“ßºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬  ·≈–°“√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π„π
§√—«‡√◊Õππ—Èπ ¥”√ßÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰∑¬¡“¬“«π“π ®÷ß§«√
æ‘®“√≥“«à“ “‡ÀµÿÀπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ¿“√–Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß‰¡à
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ—Èπ  ◊∫‡π◊ËÕß®“°°“√∑’Ë¿“√–Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß
¡’æ◊Èπ∞“πÕ¬Ÿà∫πÕÿ¥¡°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß ‚¥¬∑’Ë°≈‰°°“√º≈‘µ´È”Õÿ¥¡°“√≥å¥—ß°≈à“«¬—ß§ß
‡πâπ¬È”∑’Ë§«“¡‡ªìπ·¡à·≈–ß“π∫â“π¡“‚¥¬µ≈Õ¥

π—°°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ —ß§¡·≈–π—° µ√’π‘¬¡„π
‡¡◊Õß‰∑¬À≈“¬§πµ—Èß¢âÕ —ß‡°µ®“°°“√»÷°…“∫∑∫“∑
¢ÕßºŸâÀ≠‘ß∑’Ë‡ªìπºŸâπ”„π°‘®°√√¡°“√æ—≤π“ À√◊Õ°“√
‡§≈◊ËÕπ‰À«‡√’¬°√âÕß‡√◊ËÕß°“√Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡«à“ °“√
∑’ËºŸâÀ≠‘ß∑’ËÕÕ°¡“¡’∫∑∫“∑Õ¬à“ß·¢Áß¢—π¥—ß°≈à“«°Á‡æ√“–
¡’§«“¡√Ÿâ ÷°Àà«ß„¬µàÕ ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—«
·≈–™ÿ¡™π¢Õßµπ‡Õß («√“¿√≥å ·™à¡ π‘∑, 2542; ¡—π∑π“

 “¡“√∂ ·≈– «‘∫Ÿ≈¬å ÿ¢ ∫—≥±‘µ, 2524;  ‡ “«≈—°…≥å
™“¬∑«’ª, 2542)

 ÿ°—≠≠“ À“≠µ√–°Ÿ≈ (2542) ‡§¬µ—Èßª√–‡¥Áπ
‰«â«à“ §«“¡À¡“¬¢Õß ç§√Õ∫§√—«é „π§«“¡§‘¥¢ÕßºŸâπ”
ºŸâÀ≠‘ß√–¥—∫√“°À≠â“π—Èπ §√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èßµ—«‡Õß  “¡’ ≈Ÿ°
À≈“π·≈– ‘Ëß¡’™’«‘µ„πÕ“≥“∫√‘‡«≥∫â“π¢Õßµπ¥â«¬

‡¡◊ËÕ¢Õ„ÀâºŸâÀ≠‘ß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„Àâ§–·ππ§«“¡
√Ÿâ ÷°æ÷ßæÕ„®µàÕ™’«‘µ„π·µà≈–™à«ß¢Õßµ—«‡Õß „π√–¥—∫ 1-5
(‰¡àæÕ„®‡≈¬-æÕ„®¡“°∑’Ë ÿ¥) æ√âÕ¡°—∫„Àâ‡Àµÿº≈ª√–°Õ∫
æ∫«à“  “‡Àµÿ¢Õß§«“¡ ÿ¢·≈–§«“¡∑ÿ°¢å¢ÕßºŸâÀ≠‘ß
 ◊∫‡π◊ËÕß®“°¿“«–§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–§«“¡
 ”‡√Á®¢Õß≈Ÿ°À≈“π‡ªìπ ”§—≠ πÕ°®“°π—Èπ „π™ÿ¡™π∑’Ë
¬—ß¡’∞“π∑√—æ¬“°√Õÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥åæÕ ¡§«√ «‘∂’™’«‘µ¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬Ÿà°—∫∫â“π·≈–§√Õ∫§√—« ´÷Ëß‡ªìπ∑—Èß
Àπà«¬°“√º≈‘µ‡™‘ß‡»√…∞°‘®·≈–·À≈àß∑’Ëæ—°Õ“»—¬ ¥—ßπ—Èπ
ç‚≈°é (life-world) ¢ÕßºŸâÀ≠‘ß®÷ß‚¬ß„¬√–À«à“ßµ—«‡Õß
·≈– ¡“™‘°§√Õ∫§√—« ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°—∫≈Ÿ° ®÷ß¢Õ
µ—Èß‡ªìπ¢âÕ —ß‡°µ‡∫◊ÈÕßµâπ‰«â ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√»÷°…“µàÕ‰ª«à“
Õ—µ≈—°…≥å (self-identity) ¢ÕßºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“ππ—Èπ¡’
√“°∞“πÕ¬Ÿà∫π§«“¡‡ªìπ·¡àÀ√◊Õ‰¡à ‡æ’¬ß„¥

°“√«‘‡§√“–ÀåÕ—µ≈—°…≥å¢ÕßºŸâÀ≠‘ßπ—Èπ ®”‡ªìπ
®–µâÕß‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫Õÿ¥¡°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑¢ÕßºŸâÀ≠‘ß
„π —ß§¡ ‡π◊ËÕß®“°°“√·∫àßß“π°—π∑”„π§√Õ∫§√—«·≈–
°“√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π„π§√Õ∫§√—«≈â«π¡’√“°∞“π‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫Õÿ¥¡°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑À≠‘ß™“¬ ∑—Èßπ’ÈÕÿ¥¡°“√≥å
÷́Ëß‡ªìπµ—«°”Àπ¥‡ß◊ËÕπ‰¢∑“ß§«“¡§‘¥·≈– —¡æ—π∏å°—∫

°“√°√–∑”∑“ß —ß§¡ ‰¥â Õ¥ª√– “π°—∫∫√√∑—¥∞“π∑“ß
«—≤π∏√√¡·≈–«‘∂’ªØ‘∫—µ‘„π ∂“∫—π —ß§¡√–¥—∫µà“ßÊ
µ—Èß·µà√—∞ ™ÿ¡™π ®π∂÷ß§√Õ∫§√—«µ—Èß·µàÕ¥’µ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π
(Afshar & Agarwal, 1989; Papanek, 1990; Ram,
1991; White, 1992) Õÿ¥¡°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë
¢ÕßºŸâÀ≠‘ß„π —ß§¡‰∑¬‡πâπ∑’Ë∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß≈Ÿ° “«
·≈–·¡à ‡ªìπ ”§—≠ (Kirsch, 1982; Van Esterik, 1982;
Thitsa, 1983; Keyes, 1984; Mills, 1993; Hnin, 1994;
©—µ√ ÿ¡“≈¬å °∫‘≈ ‘ßÀå, 2541) ·µà„π∑’Ëπ’È®–°≈à“«∂÷ß‡©æ“–
ª√–‡¥Áπ¢Õß∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß§«“¡‡ªìπ·¡à ´÷Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â
®“°Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠„π —ß§¡‰∑¬ ¥—ßπ’È



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 9 ©∫—∫∑’Ë 1  ¡.§. - ‡¡.¬. 2546
ºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π„π«‘∂’™ÿ¡™π∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
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- æÿ∑∏»“ π“ µ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–¢âÕ°”Àπ¥
¢Õßæÿ∑∏»“ π“„π —ß§¡‰∑¬ ºŸâÀ≠‘ß∫«™‡ªìπ¿‘°…ÿ≥’‰¡à‰¥â
‡æ√“–©–π—Èπ«‘∏’°“√∑’ËºŸâÀ≠‘ß®–‰¥â ç∫ÿ≠é ¡“°∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ
°“√∫«™≈Ÿ°™“¬ ·≈–°“√∫”√ÿß‡≈’È¬ßæ√– ß¶å ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ
‡π◊ÈÕπ“∫ÿ≠„πæÿ∑∏»“ π“

- «√√≥°√√¡  ®“°º≈ß“π°“√«‘‡§√“–Àå
«√√≥§¥’ ”§—≠Ê ·≈–«√√≥°√√¡æ◊Èπ∫â“πÀ≈“¬™‘Èπ
(Suwanna Satha-anand, 1997; ºàÕßæ√√≥ ¡≥’√—µπå,
2527) æ∫«à“ ∫∑∫“∑¢ÕßºŸâÀ≠‘ß∑’Ë∂Ÿ°‡πâπ¬È”¡“µ≈Õ¥°Á
§◊Õ∫∑∫“∑¢Õß¿√√¬“·≈–·¡à∑’Ë¥’ ¥—ß‰¥â√–∫ÿ§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß
¿√√¬“·≈–·¡à‰«âÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥„πß“πÀ≈“¬™‘Èπ «√√§∑Õß
®“°«√√≥§¥’∑’Ëµ‘¥ª“°·≈–‡Õà¬Õâ“ß∂÷ß°—π¡“° §◊Õ ç¡’ “¡’
¥’‡À¡◊Õπ¡’©—µ√·°â«°—Èπ‡°» ß“¡Àπâ“ß“¡‡πµ√∑ÿ°·ÀàßÀπé
´÷ËßÀ¬‘∫¬°¡“®“°Õ‘‡Àπ“ æ√–√“™π‘æπ∏å„π√—™°“≈∑’Ë 2

-  ◊ËÕ¡«≈™π  ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß≈–§√
‚∑√∑—»πå·≈–¿“æ¬πµ√å‰∑¬ °“≠®π“ ·°â«‡∑æ (2538)
‰¥â«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“≈–§√‚∑√∑—»πå‰«â«à“ ∫∑∫“∑¢ÕßºŸâÀ≠‘ß
∑’Ë∂Ÿ°π”‡ πÕ¡“°∑’Ë ÿ¥∫∑∫“∑Àπ÷Ëß§◊Õ ∫∑∫“∑¢Õß·¡à
ºŸâ‡ ’¬ ≈–∑ÿ°Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ§«“¡ ÿ¢¢Õß≈Ÿ° ·≈–„π¢≥–‡¥’¬«
°—π·¡à°Á¡’§«“¡™Õ∫∏√√¡∑’Ë®–°”Àπ¥™’«‘µ¢Õß≈Ÿ° ·≈–
‡√’¬°√âÕß„Àâ≈Ÿ°∑¥·∑π∫ÿ≠§ÿ≥¥â«¬ (Van Esterik, 1996;
Archavanitkul & Havanon, 1995)

- °‘®°√√¡°“√æ—≤π“ ®“°°“√æŸ¥§ÿ¬ ‡¢â“
√à«¡·≈– —ß‡°µ°‘®°√√¡°“√æ—≤π“∑’ËºŸâÀ≠‘ß‡°’Ë¬«¢âÕß
Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π ‰¥â·°à °≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”
À¡Ÿà∫â“π (Õ ¡.) ·≈–°≈ÿà¡ µ√’Õ“ “æ—≤π“ª√–®”À¡Ÿà∫â“π
(°≈ÿà¡ µ√’) ·≈–ß“π«—π µ√’ “°≈ªï 2541 ∑’ËÀ“¥„À≠à
æ∫«à“ ‡π◊ÈÕÀ“¢Õß°‘®°√√¡ à«π„À≠à‡πâπ∑’ËÀπâ“∑’Ë¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß„π°“√¥Ÿ·≈§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈–ß“π
‡ √‘¡√“¬‰¥â„Àâ·°à§√Õ∫§√—« √«¡∑—Èß‡√◊ËÕß§«“¡ «¬§«“¡
ß“¡

‚¥¬ √ÿª°Á§◊Õ Õÿ¥¡°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑
Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß∑’Ë∂Ÿ°º≈‘µ´È”„π —ß§¡‰∑¬‚¥¬ºà“π°≈‰°
µà“ßÊ √«¡∑—Èß°‘®°√√¡°“√æ—≤π“„πªí®®ÿ∫—π ‡πâπ∑’ËÀπâ“∑’Ë
¢Õß·¡à ·≈–ß“π∫â“π

Õπ÷Ëß Õÿ¥¡°“√≥å¥—ß°≈à“«¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß
 —¡æ—π∏å°—∫‡ß◊ËÕπ‰¢§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑“ß —ß§¡¥â«¬‡™àπ°—π

°“√∑’ËºŸâÀ≠‘ß™“«∫â“π¬Õ¡Õ¥∑π∑ÿ°Õ¬à“ß‡æ◊ËÕÕπ“§µ
¢Õß≈Ÿ°π—Èπ‡ªìπº≈ ◊∫‡π◊ËÕß®“°ªí®®—¬À≈“¬¢âÕ∑’Ëª√– “π
°≈¡°≈◊π°—π ®π°≈“¬‡ªìπ¿“«–§«“¡ºŸ°æ—π√–À«à“ß·¡à
°—∫≈Ÿ° (maternal altruism) ∑—Èß§«“¡√—°§«“¡Àà«ß„¬≈Ÿ°
‚¥¬Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§«“¡‡ªìπ·¡à ·≈–Õÿ¥¡°“√≥å
¥—ß∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“·≈â« µ≈Õ¥®π‡ß◊ËÕπ‰¢∑“ß‡»√…∞°‘® —ß§¡
(Kabeer, 1997; Ann Whitehead, 1981) „π —ß§¡∑’Ë√—∞
‰¡à®—¥ «— ¥‘°“√„Àâ·°à§π™√“ °“√¡’≈Ÿ°‰«âæ÷Ëßæ“¬“¡·°à
‡≤à“π—∫‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π ”§—≠¢Õß™’«‘µ π—π∑“ À≠‘ß¡à“¬
¬“°®π«—¬ 70 ªï · ¥ß§«“¡«‘µ°°—ß«≈µàÕÕπ“§µ¢Õß
≈Ÿ° “«‚ ¥«—¬„°≈â 50 ªï«à“ ®–Õ¬ŸàÕ¬à“ß‰√„π«—¬™√“ ‡π◊ËÕß
®“°‰¡à¡’≈Ÿ°§Õ¬¥Ÿ·≈  à«π ÿπ’¬å·¡à¡à“¬≈Ÿ°µ‘¥ 2 §π´÷Ëß
·µàßß“π„À¡à°—∫æàÕ¡à“¬≈Ÿ°µ‘¥ 2 §π ‡≈à“«à“µâÕß·Õ∫‡≈àπ
·™√å‡æ◊ËÕ àß‡ß‘π®ÿπ‡®◊Õ≈Ÿ°™“¬∑’Ë∑”ß“πÕ¬Ÿà°√ÿß‡∑æœ ‚¥¬
‰¡à„Àâ “¡’„À¡à√Ÿâ ¥â«¬‡Àµÿº≈∑’Ë«à“ „π∫—Èπª≈“¬¢Õß™’«‘µ
≈Ÿ°®–‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëßæ“¢Õßµπ‡Õß‰¥â·πàπÕπ°«à“§πÕ◊ËπÊ °≈à“«
Õ’°π—¬Àπ÷Ëß°Á§◊Õ Õÿ¥¡°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß
ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë ‡πâπ§«“¡‡ªìπ·¡àπ—Èπ‚¬ß„¬Õ¬Ÿà°—∫‡ß◊ËÕπ‰¢∑“ß
‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¥â«¬‡™àπ°—π

°≈à“«‚¥¬ √ÿª°Á§◊Õ ∫∑§«“¡π’È‡ªìπ‡ ¡◊Õπ·«àπ
¢¬“¬∑’Ë àÕß„Àâ‡ÀÁπ√“¬≈–‡Õ’¬¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¿“¬„π
™ÿ¡™π ∑”„Àâ‡¢â“„®°√–∫«π°“√·∫àß™π™—Èπ∑“ß —ß§¡ ´÷Ëß
∑«’§«“¡√ÿπ·√ß¢÷Èπ„π —ß§¡‰∑¬„π™à«ß 3 ∑»«√√…·Ààß
°“√æ—≤π“π’È‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π‡ªìπ√Ÿª∏√√¡¬‘Ëß¢÷Èπ Õπ÷Ëß·¡â«à“
«‘∂’™’«‘µ¿“¬„π™ÿ¡™π™π∫∑¿“§„µâ·ÀàßÀπ÷Ëß‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
‰ª¡“°  ◊∫‡π◊ËÕß®“°°“√¥”‡π‘ππ‚¬∫“¬°“√æ—≤π“¢Õß√—∞
·≈–°≈‰°¢Õß√–∫∫µ≈“¥ ∑’Ë‚¬ß„¬À¡Ÿà∫â“π∑’ËÀà“ß‰°≈‡¢â“
¡“ —¡æ—π∏å°—∫‡¡◊ÕßÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ ¿“√–Àπâ“∑’Ë ÷́ËßºŸâÀ≠‘ß
™“«∫â“π‰¥â·∫°√—∫¡“‚¥¬µ≈Õ¥ Õ—π¡’ à«π ”§—≠¬‘Ëß„π
°“√¥”√ß√—°…“§√Õ∫§√—« ·≈– “¬„¬§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß
 —ß§¡„π™ÿ¡™π ¬—ß§ß‰¡à·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ª®“°‡¥‘¡

5. ¢âÕ √ÿª„π‡™‘ßπ‚¬∫“¬

 ◊∫‡π◊ËÕß®“°º≈°“√«‘®—¬¥—ß°≈à“« ¢âÕ √ÿª„π
‡™‘ßπ‚¬∫“¬∑’Ë —ß§¡‰∑¬æ÷ß®–‡√àß¥”‡π‘π°“√ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
°“√æ—≤π“ µ√’Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ¡’¥—ßπ’È

5.1 „Àâ§ÿ≥§à“·°àß“π∫â“π¢ÕßºŸâÀ≠‘ß ´÷Ëß¬—ß
‰¡à¡’°“√µ’√“§“‡ªìπµ—«‡ß‘π ‡π◊ËÕß®“° —ß§¡‰∑¬¡—°®–„Àâ
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§à“‡©æ“–∫∑∫“∑∑“ß‡»√…∞°‘®¢ÕßºŸâÀ≠‘ß ‚¥¬¡Õß¢â“¡
§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’ËºŸâÀ≠‘ßµâÕß‡ªìπΩÉ“¬·∫°√—∫¿“√–ß“π∫â“π
„π§√Õ∫§√—«æ√âÕ¡°—∫ß“πÕ“™’æ

5.2  àß‡ √‘¡ª√–‡¥Áπ§«“¡‡ ¡Õ¿“§∑“ß
 —ß§¡·≈–∫∑∫“∑À≠‘ß™“¬‰ª¥â«¬æ√âÕ¡Ê °—π

5.3  àß‡ √‘¡„ÀâºŸâÀ≠‘ß¡’ à«π√à«¡„π°√–∫«π
°“√µ—¥ ‘π„®∑“ß°“√‡¡◊Õß¡“°¢÷Èπ ∑—Èßπ’È°“√æ—≤π“®–µâÕß
§”π÷ß∂÷ß¿“√–Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâÀ≠‘ß¥â«¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ°√–∫«π°“√
æ—≤π“∫√√≈ÿº≈„π°“√ àß‡ √‘¡»—°¬¿“æ¢ÕßºŸâÀ≠‘ßÕ¬à“ß
·∑â®√‘ß
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