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Abstract

This  research  was  intended  to  study  drug  abuse  of  the  students  at  Prince  of  Songkla  University,

Hat Yai campus, to identify factors related to such abuse, and to find possible measures for drug abuse pre-

vention. The samples consisted of 7 associate/assistant deans for student affairs and students of all years and

faculties; through stratified random sampling, 236 male students and 317 female students were selected.

It was found that 43.8% of the students had tried drugs: liquor/beer (57.4%) cigarettes (36.0%) and

marijuana (0.8%).  60.8% of these students, out of curiosity, were exposed to drugs when they were in a

secondary school. 78.7% of female students drank liquor/beer and 19.1% smoked cigarettes while 51.5% of

male students smoked cigarettes and 48.5% drank liquor/beer. Renting a house with friends was conducive

to drug abuse of male students (86.5%) whereas 86.7% of female students having tried drugs stayed in the

houses of their relatives or friends. The factors affecting the students’ drug abuse were prioritized as follows:

sensation-seeking personality, peers’ drug abuse, attitude toward drugs, and knowledge and understanding

of drugs. Peers, teachers and parents are believed to be able to help prevent the problem of drug abuse.
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Õ¡√“  »√’ —®®—ß

»».¡.(®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“·≈–°“√·π–·π«), π—°·π–·π«°“√»÷°…“·≈–Õ“™’æ™”π“≠°“√

°Õß°‘®°“√π—°»÷°…“   ”π—°ß“πÕ∏‘°“√∫¥’  ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

°“√«‘®—¬π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥·≈–°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å «‘∑¬“‡¢µÀ“¥„À≠à  ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“·≈–¡“µ√°“√
ªÑÕß°—πªí≠À“ “√‡ æµ‘¥ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßª√–°Õ∫¥â«¬√Õß§≥∫¥’/ºŸâ™à«¬§≥∫¥’ΩÉ“¬°‘®°“√π—°»÷°…“®”π«π 7 §π ·≈–π—°»÷°…“
∑ÿ°§≥–∑ÿ°™—Èπªï ‚¥¬ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫·∫àß™—Èπ‰¥âπ—°»÷°…“™“¬ 236 §π ·≈–π—°»÷°…“À≠‘ß 317 §π

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ π—°»÷°…“√âÕ¬≈– 43.8 ‡§¬„™â “√‡ æµ‘¥   “√‡ æµ‘¥∑’Ë„™â§◊Õ ‡À≈â“/‡∫’¬√å (√âÕ¬≈–57.4) ∫ÿÀ√’Ë
(√âÕ¬≈– 36.0) ·≈–°—≠™“ (√âÕ¬≈– 0.8) √âÕ¬≈– 60.8 ¢Õßπ—°»÷°…“‡À≈à“π’È‡§¬≈Õß‡ æ “√‡ æµ‘¥„π¢≥–‡ªìππ—°‡√’¬π„π
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“  à«π„À≠à‡æ√“–Õ¬“°≈Õß π—°»÷°…“À≠‘ß√âÕ¬≈– 78.7 ¥◊Ë¡‡À≈â“/‡∫’¬√å·≈–√âÕ¬≈– 19.1  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë π—°»÷°…“
™“¬√âÕ¬≈– 51.5  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–√âÕ¬≈– 48.5 ¥◊Ë¡‡À≈â“/‡∫’¬√å  °“√‡™à“∫â“πæ—°√«¡°—π¢Õßπ—°»÷°…“™“¬‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√‡ æ “√
‡ æµ‘¥ (√âÕ¬≈– 86.5) „π¢≥–∑’Ëπ—°»÷°…“À≠‘ß∑’Ë‡§¬≈Õß‡ æ “√‡ æµ‘¥æ—°Õ“»—¬∫â“π≠“µ‘À√◊Õ∫â“π‡æ◊ËÕπ (√âÕ¬≈– 86.7)
ªí®®—¬∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ ‰¥â·°à ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬
°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ ∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥·≈–§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥ ‡æ◊ËÕπ §√Ÿ/Õ“®“√¬å·≈–æàÕ·¡à
‡ªìπªí®®—¬∑’Ë®–™à«¬ªÑÕß°—πªí≠À“ “√‡ æµ‘¥‰¥â

§” ”§—≠: °“√„™â “√‡ æµ‘¥, π—°»÷°…“, ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å, ¬“‡ æµ‘¥   “√‡ æµ‘¥

∫∑π”

ªí≠À“ “√‡ æµ‘¥‡ªìπªí≠À“ —ß§¡∑’Ë√â“¬·√ß∑—Ë«
‚≈°  ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπª√–‡∑»Àπ÷Ëß∑’ËµâÕß‡º™‘≠°—∫°“√
·æ√à√–∫“¥¢Õß “√‡ æµ‘¥¡“¬“«π“π ªí≠À“π’È¬—ß§ß
∑â“∑“¬¢’¥§«“¡ “¡“√∂¢ÕßÀπà«¬ß“π¿“§√—∞∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
∑—Èß„πß“πªÑÕß°—πª√“∫ª√“¡ ·≈–°“√∫”∫—¥√—°…“  °“√
·æ√à√–∫“¥¢Õß “√‡ æµ‘¥ ∑—Èß “√‡ æµ‘¥∏√√¡™“µ‘ ·≈–
 “√ —ß‡§√“–ÀåÕ¬à“ß√ÿπ·√ß∑”„Àâ¡’ºŸâµ‘¥ “√‡ æµ‘¥‡æ‘Ë¡
¢÷ÈπÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ·≈–°«â“ß¢«“ß „π™à«ß 10 ªï∑’Ëºà“π¡“
 “√‡ æµ‘¥™π‘¥¬“∫â“ ¬“Õ’ ‚§‡§π ¬“‡§ ·≈–¬“·°â‰Õ∑’Ë

¡’ à«πº ¡‚§‡¥Õ’π‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡·≈–√Ÿâ®—°„π°≈ÿà¡‡¬“«™π
¢≥–‡¥’¬«°—π°“√º≈‘µ·≈–®”Àπà“¬‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å
¢¬“¬µ—«µ“¡§«“¡‡µ‘∫‚µ¢Õß¿“«–‡»√…∞°‘®  ®“°
√“¬ß“π¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘‡°’Ë¬«°—∫°“√¥◊Ë¡ ÿ√“
À√◊Õ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡¡÷π‡¡“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬  ™à«ßªï æ.».2534
·≈– æ.».2539 ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëæ∫· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“„π™à«ß‡«≈“
µà“ß°—π 5 ªï ¡’ª√–™“°√∑’Ë¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‚¥¬‡©≈’Ë¬
ªï≈–ª√–¡“≥ 2 · π 6 À¡◊Ëπ§π ·≈–¬—ßæ∫Õ’°«à“Õ“¬ÿ
∑’Ë‡√‘Ë¡¥◊Ë¡≈¥πâÕ¬≈ß °≈à“«§◊Õ ºŸâ™“¬®–‡√‘Ë¡¥◊Ë¡‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ

π‘æπ∏åµâπ©∫—∫



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å
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√–À«à“ß 15-19 ªï ·≈–ºŸâÀ≠‘ß®–‡√‘Ë¡¥◊Ë¡‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 20-24
ªï (Õâ“ß∂÷ß„π«‘∑¬“≈—¬°“√ “∏“√≥ ÿ¢, 2541) °“√¢¬“¬
µ—«°“√º≈‘µ·≈–®”Àπà“¬®÷ßπ—∫‡ªìπ·√ßº≈—°„Àâ‡°‘¥°“√
∫√‘‚¿§¡“°¢÷Èπ À“°‰¡àπ—∫√«¡∫ÿÀ√’Ë ·≈– ÿ√“ ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ
 ‘Ëß‡ æµ‘¥∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬·≈–¡’°“√·æ√à√–∫“¥¡“°∑’Ë ÿ¥
æ∫«à“ °“√·æ√à√–∫“¥¢Õß¬“°√–µÿâπª√– “∑À√◊Õ¬“∫â“
°—≠™“ ·≈– “√√–‡À¬ ¡’°“√·æ√à√–∫“¥¡“°∑’Ë ÿ¥‡√’¬ß
µ“¡≈”¥—∫ ( ”π—°æ—≤π“°“√ªÑÕß°—π·≈–·°âªí≠À“¬“
‡ æµ‘¥, 2542)  ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“„πªí®®ÿ∫—π “√‡ æµ‘¥
ª√–‡¿∑‡Œ‚√Õ’π ‰¡à„™àªí≠À“ ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ·µàªí≠À“°“√
‡ æ “√√–‡À¬ °—≠™“ ·≈–¬“∫â“ ¢¬“¬«ß°«â“ß¢÷Èπ„πÀ¡Ÿà
π—°‡√’¬ππ—°»÷°…“ °≈ÿà¡π—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥„π™à«ß
5 ªï ¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ ‚¥¬ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 80 ¢Õß
π—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“∫”∫—¥√—°…“‡ªìπºŸâªÉ«¬√“¬„À¡à∑’Ë‰¡à‡§¬‡¢â“
∫”∫—¥√—°…“¡“°àÕπ (æ√‡æÁ≠ ‡æ™√ ÿ¢»‘√‘, 2540)

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å‡ªìπ ∂“∫—πÕÿ¥¡-
»÷°…“„π¿“§„µâ ¡’ ∂“π∑’Ëµ—Èß„πÕ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à ®—ßÀ«—¥
 ß¢≈“ Õ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à‡ªìπ 1 „π 6 Õ”‡¿Õ∑’Ë¡’°“√·æ√à
√–∫“¥¢Õß¬“‡ æµ‘¥„π√–¥—∫√ÿπ·√ß ¡’∑—Èß‡Œ‚√Õ’π °—≠™“
·Õ¡‡øµ“¡’π (¬“∫â“) ‡ÕÁ°´åµ“´’ (¬“Õ’) ·≈– “√√–‡À¬
( ”π—°æ—≤π“°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥,
2543) ¢à“«§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß “√
‡ æµ‘¥„π®—ßÀ«—¥ ß¢≈“·≈–æ◊Èπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß ª√“°Ø‡ªìπ
¢à“«Õ¬Ÿà‡π◊ÕßÊ µ“¡Àπâ“Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå·≈– ◊ËÕ “√¡«≈™π
ª√–‡¿∑µà“ßÊ ‡™àπ „πªï 2543 ¡’°“√®—∫°ÿ¡°“√¢π∂à“¬
¬“∫â“„π‡¢µ√Õ¬µàÕ™“¬·¥π®—ßÀ«—¥ ß¢≈“  À√◊Õ°“√
®—∫°ÿ¡¬“·°â‰Õ∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß‚§‡¥Õ’π„π®—ßÀ«—¥¬–≈“
´÷Ëß¡’‡¢µ·¥πµ‘¥µàÕ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ Õ’°∑—ÈßÕ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à
‡ªìπæ◊Èπ∑’ËÕÿµ “À°√√¡°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«¢Õß®—ßÀ«—¥™“¬·¥π
¿“§„µâµÕπ≈à“ß ‡ªìπ·À≈àß√«¡¢Õß ∂“π∫√‘°“√·≈–
 ∂“π∫—π‡∑‘ß¢Õßπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«™“«‰∑¬·≈–™“«µà“ß™“µ‘
Õ“®°≈à“«‰¥â«à“ √â“πÕ“À“√ ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ º—∫ (Pub) À√◊Õ
¥‘ ‚°â‡∑§µ“¡‚√ß·√¡µà“ßÊ ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà¡“°¡“¬ ‡ªìπ·À≈àß
®Ÿß„®„Àâ¡’°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ª√–‡¿∑·Õ≈°ÕŒÕ≈å
·≈–Õ“®¡’°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥™π‘¥Õ◊ËπÊ ¥â«¬ ‡æ√“–æ∫«à“
ºŸâ∑’Ë‡§¬„™â “√‡ æµ‘¥ 2 ™π‘¥ ¡—°®–¡’∫ÿÀ√’Ë·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡
·Õ≈°ÕŒÕ≈å‡ªìπµ—«‡√‘Ë¡µâπ·≈–√à«¡Õ¬Ÿà¥â«¬ (ª√’™“ «‘À§‚µ
·≈–§≥–, 2540) ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢ÕßÀπ÷ËßÀ∑—¬

°Õª√»√’ «— ¥‘Ï (2542) ∑’Ëæ∫«à“ “√‡ æµ‘¥∑’Ë‡¬“«™π‡√‘Ë¡
„™â‡ªìπ≈”¥—∫·√°¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à ∫ÿÀ√’Ë  ·≈–≈”¥—∫∑’Ë 2
‰¥â·°à  ÿ√“  à«π°—≠™“ ‡Œ‚√Õ’π ¬“∫â“ ·≈– “√√–‡À¬„™â
¡“°µ“¡≈”¥—∫

ºŸâ«‘®—¬ ‡ÀÁπ«à“ ªí®®—¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑“ß —ß§¡∑’Ë
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√åµ—ÈßÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡ªìπ‡¢µ°“√
·æ√à√–∫“¥¢Õß “√‡ æµ‘¥ ·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ °≈à“«
§◊Õ ™à«ß«—¬¢Õßπ—°»÷°…“∑’Ë°”≈—ß»÷°…“„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“
‡ªìπ™à«ß«—¬∑’ËÕ¬“°√ŸâÕ¬“°≈Õß À√◊Õ¥â«¬§«“¡«‘µ°°—ß«≈
À√◊Õ‡æ√“–§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√‡√’¬π À√◊Õ°“√· «ßÀ“
§«“¡æ÷ßæÕ„®∑“ßÕ“√¡≥å  À√◊Õªí®®—¬∑“ß§√Õ∫§√—«
‡À≈à“π’È≈â«π‡ªìπªí®®—¬ àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬
 ß¢≈“π§√‘π∑√å„™â “√‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑µà“ßÊ ∑’Ë¡“°°«à“
°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ·≈–πÕ°®“°π’È
º≈°“√»÷°…“¢Õß°Õß·ºπß“π ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“-
π§√‘π∑√å ´÷Ëß‰¥â ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∫—≥±‘µ∑’Ë‡¢â“√—∫
æ√–√“™∑“πª√‘≠≠“∫—µ√„πªï°“√»÷°…“ 2542 ®”π«π
2,339 §π æ∫«à“∫—≥±‘µ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π√–¥—∫ ç¡“°é
«à“„π¡À“«‘∑¬“≈—¬¡’ªí≠À“°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß¬“‡ æµ‘¥
¥â«¬ (°Õß·ºπß“π, 2544)  ºŸâ«‘®—¬®÷ß‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ
·≈–„Àâ§«“¡ π„®ª√–‡¥Áπ°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“
‡æ√“–∑’Ëºà“π¡“ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥â“π°‘®°“√π—°»÷°…“¢Õß
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ¡—°®–‡¢â“„®«à“π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¡à„™â
 “√‡ æµ‘¥Õ◊Ëπ πÕ°®“°∫ÿÀ√’Ë·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å
·µàªí®®ÿ∫—π°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß “√‡ æµ‘¥„π®—ßÀ«—¥ ß¢≈“
¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ ∑—Èß„π™à«ß∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ ≈—°…≥–
ª√–™“°√∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“‡æ√“–µ‘¥ “√‡ æµ‘¥ –∑âÕπ
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß™—¥‡®π«à“°“√„™â¬“∫â“√–∫“¥∑—Ë«ª√–‡∑»
ªí≠À“°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß “√‡ æµ‘¥®÷ß‡ªìπªí≠À“∑’Ë
°√–∑∫∑—Èß∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘® ·≈–ªí≠À“ —ß§¡‚¥¬√«¡
‰¡à«à“®–‡ªìπªí≠À“Õ“™≠“°√√¡ °“√∑–‡≈“–«‘«“∑ °“√
∑”√â“¬√à“ß°“¬ °“√«à“ßß“π °“√ Ÿ≠‡ ’¬∑√—æ¬å ‘π §«“¡
·µ°√â“«„π§√Õ∫§√—« ªí≠À“ ÿ¢¿“æ («ß°“√ “∏“√≥ ÿ¢
¬Õ¡√—∫¡“π“π°«à“ 2 ∑»«√√…«à“ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√
∫√‘‚¿§ ‘Ëß¡÷π‡¡“‡ªìπµ—«Õ¬à“ßªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡¥àπ™—¥)
ªí≠À“∫ÿ§§≈∑’ËªÉ«¬‡ªìπ‚√§®‘µ‚√§ª√– “∑∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ
®“°°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥ À“°«—¬√ÿàπÀ√◊Õ‡¬“«™πµ‘¥ “√
‡ æµ‘¥ √—∞∫“≈®–µâÕß Ÿ≠‡ ’¬°”≈—ß ”§—≠„π°“√æ—≤π“
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ª√–‡∑» √«¡∑—Èß Ÿ≠‡ ’¬ß∫ª√–¡“≥„π°“√ªÑÕß°—π ª√“∫
ª√“¡ ·≈–∫”∫—¥√—°…“ ©–π—Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“π—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å  ª≈Õ¥®“°°“√„™â “√
‡ æµ‘¥Õ◊Ëπ §◊Õ„™â‡æ’¬ß∫ÿÀ√’Ë ·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å
‡∑à“π—Èπ ®÷ß‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß»÷°…“‡™‘ß≈÷°§«∫§Ÿà‰ª
¥â«¬ ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“¡“µ√°“√ªÑÕß°—π‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ °Õª√
°—∫∑∫«ß¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¥â°”Àπ¥·ºπªÑÕß°—π·≈–ª√“∫
ª√“¡¬“‡ æµ‘¥ æ.».2540-2544 ‚¥¬°”Àπ¥¬ÿ∑∏-
»“ µ√åÀ≈—°§◊Õ≈¥ª√‘¡“≥¬“‡ æµ‘¥§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√≈¥
§«“¡µâÕß°“√„™â¬“‡ æµ‘¥„π≈—°…≥–¢Õß°“√º ¡º “π
°“√¥”‡π‘πß“π„π 4 ¡“µ√°“√ (∑∫«ß¡À“«‘∑¬“≈—¬,
2543) ¡À“«‘∑¬“≈—¬®÷ß§«√‰¥â∑”°“√»÷°…“‡æ◊ËÕÀ“√Ÿª·∫∫
À√◊Õ·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È®–™à«¬„Àâ
¡À“«‘∑¬“≈—¬√—∫∑√“∫ ∂“π°“√≥å°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß
π—°»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡™—¥‡®π Õ—π®–∑”„Àâ “¡“√∂
°”Àπ¥¡“µ√°“√ªÑÕß°—π∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫
‡®µπ“√¡¬å¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ·≈–∑∫«ß
¡À“«‘∑¬“≈—¬µàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√„™â “√‡ æµ‘¥„π°≈ÿà¡π—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ°“√„™â
 “√‡ æµ‘¥ ‰¥â·°à ∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫
∑â“∑“¬ °“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®
µàÕ “√‡ æµ‘¥  §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—«  Õ‘∑∏‘æ≈
¢Õß‡æ◊ËÕπ §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√ªÑÕß°—πªí≠À“ “√
‡ æµ‘¥

¢Õ∫‡¢µ°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß ”√«®  ·≈–‡™‘ß
§ÿ≥¿“æ ‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¿“æ°“√≥å∑—Ë«‰ª„π
°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“-
π§√‘π∑√å «‘∑¬“‡¢µÀ“¥„À≠à  §âπÀ“ªí®®—¬∑’Ë “¡“√∂
Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡„™â “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“ ·≈–À“
¡“µ√°“√ªÑÕß°—πªí≠À“ “√‡ æµ‘¥

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√ ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ª√–°Õ∫¥â«¬
∫ÿ§§≈ “¡°≈ÿà¡ ‰¥â·°à π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª ‰¥â¡“®“°°“√ ÿà¡
‚¥¬«‘∏’°“√·∫àß™—Èπ (stratified random sampling) ∑ÿ°
§≥– ·≈–™—Èπªï

π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß  4  ª√–‡¿∑  ‰¥â·°à  ºŸâ∑’Ë¡’
ª√– ∫°“√≥å Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë/¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å/ºŸâ∑’Ë¡’
ª√– ∫°“√≥å„π ∂“π∫√‘°“√∫—π‡∑‘ß (ÀâÕßÕ“À“√ ∫“√å
¥‘ ‚°â‡∑§ º—∫)/ºŸâ∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“„πæ◊Èπ∑’Ë°“√·æ√à√–∫“¥
¢Õß “√‡ æµ‘¥  ¡’°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√‡ æµ‘¥
√â“¬·√ß À√◊Õ·À≈àßæ—°Õ“»—¬„πæ◊Èπ∑’Ë “√‡ æµ‘¥·æ√à
√–∫“¥ Ÿß  ·≈–°≈ÿà¡§≥“®“√¬å ‰¥â·°à √Õß§≥∫¥’À√◊Õ
ºŸâ™à«¬§≥∫¥’ΩÉ“¬°‘®°“√π—°»÷°…“ À√◊Õ√Õß§≥∫¥’∑’Ë‡√’¬°
™◊ËÕ´÷Ëßµà“ß®“°π’È·µà¡’Àπâ“∑’Ë°”Àπ¥π‚¬∫“¬·≈–§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫ß“π°‘®°“√π—°»÷°…“„π·µà≈–§≥–

µ—«·ª√„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’Èª√–°Õ∫¥â«¬ 1) µ—«·ª√
µâπ ª√–°Õ∫¥â«¬ ¿Ÿ¡‘À≈—ß à«π∫ÿ§§≈ (‡æ» Õ“¬ÿ »“ π“
§≥–∑’Ë»÷°…“ ™—Èπªï∑’Ë»÷°…“ ∑’Ëæ—°Õ“»—¬„πªí®®ÿ∫—π)  ·≈–
ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥ ª√–°Õ∫
¥â«¬ §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—« °“√‡ æ “√‡ æµ‘¥
¢Õß‡æ◊ËÕπ Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡æ◊ËÕπ §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π
§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥   ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫
∑â“∑â“¬ ·≈–∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥  2) µ—«·ª√µ“¡ ‰¥â·°à
°“√„™â “√‡ æµ‘¥

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’¢âÕ √ÿª∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
‡™‘ß§ÿ≥¿“æ®“°π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß „π ¿“æ°“√≥å∑—Ë«‰ª
∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â “√‡ æµ‘¥  °“√ª√–‡¡‘π∫ÿ§≈‘°¿“æ
 à«π∫ÿ§§≈ ∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ ·≈–¡“µ√°“√ªÑÕß°—π
 “√‡ æµ‘¥„π∑—»π–¢Õßπ—°»÷°…“  √«¡∑—Èß¢âÕ √ÿª®“°
§≥“®“√¬å°‘®°“√π—°»÷°…“ ‡æ◊ËÕÀ“¡“µ√°“√ªÑÕß°—π “√
‡ æµ‘¥

π‘¬“¡ªØ‘∫—µ‘°“√·≈–°“√«—¥µ—«·ª√

 “√‡ æµ‘¥  À¡“¬∂÷ß   “√À√◊Õ¬“∑’ËÕ“®‡ªìπ
º≈‘µ¿—≥±å®“°∏√√¡™“µ‘ À√◊Õ®“°°“√ —ß‡§√“–Àå ´÷Ëß‡¡◊ËÕ
∫ÿ§§≈„¥‡ æÀ√◊Õ√—∫‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬´È”Ê °—π·≈â«  ‰¡à«à“
«‘∏’°“√„¥Ê  ‡ªìπ™—Ë«√–¬–Ê  À√◊Õπ“πµ‘¥µàÕ°—π°Áµ“¡
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®–∑”„Àâ∫ÿ§§≈π—Èπ µ°Õ¬Ÿà„µâÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß “√π—Èπ∑“ß¥â“π
®‘µ„®·≈–√à“ß°“¬ ·≈–Õ“®µâÕß‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥°“√‡ æ¢÷Èπ
‡√◊ËÕ¬Ê ®π∑”„Àâ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡ æ‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡≈ß ( ”π—°
æ—≤π“°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥, 2542, 2)
 “√‡ æµ‘¥„πß“π«‘®—¬π’È„Àâ√«¡∂÷ß∫ÿÀ√’Ë ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’
·Õ≈°ÕŒÕ≈å  °—≠™“  „∫°√–∑àÕ¡   “√√–‡À¬  ¬“∫â“
¬“·°â‰Õ∑’Ë¡’ à«πº ¡‚§‡¥Õ’π  ¬“‡≈‘ø/¬“Õ’  ‚§‡§π

π—°»÷°…“  À¡“¬∂÷ß  π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬
 ß¢≈“π§√‘π∑√å «‘∑¬“‡¢µÀ“¥„À≠à „π√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’

π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª À¡“¬∂÷ß π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬
 ß¢≈“π§√‘π∑√å ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1-6 ∑ÿ°™—Èπªï ∑ÿ°
§≥–„π«‘∑¬“‡¢µÀ“¥„À≠à

π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß  À¡“¬∂÷ß  π—°»÷°…“∑’Ë¡’
ª√– ∫°“√≥å Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë À√◊Õ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡
·Õ≈°ÕŒÕ≈å À√◊Õ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å„π ∂“π∫√‘°“√ ∫—π‡∑‘ß
(ÀâÕßÕ“À“√ ∫“√å ¥‘ ‚°â‡∑§ º—∫ œ≈œ) À√◊ÕºŸâ¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“
„πæ◊Èπ∑’Ë°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß “√‡ æµ‘¥ ¡’°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√‡ æµ‘¥√â“¬·√ß À√◊Õ·À≈àßæ—°Õ“»—¬„π
æ◊Èπ∑’Ë “√‡ æµ‘¥·æ√à√–∫“¥ Ÿß

§≥“®“√¬å°‘®°“√π—°»÷°…“·≈–ºŸâ ‡°’Ë¬«¢âÕß

À¡“¬∂÷ß √Õß§≥∫¥’À√◊ÕºŸâ™à«¬§≥∫¥’ΩÉ“¬°‘®°“√π—°»÷°…“
À√◊Õ√Õß§≥∫¥’∑’Ë‡√’¬°™◊ËÕ´÷Ëßµà“ß®“°π’È  ´÷Ëß∑”Àπâ“∑’Ë
°”Àπ¥π‚¬∫“¬·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ß“π°‘®°“√π—°»÷°…“
¢Õß·µà≈–§≥– √«¡∑—Èß°“√°”°—∫¥Ÿ·≈ °“√¥”‡π‘πß“π
°‘®°“√π—°»÷°…“¢Õß§≥–

ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥

À¡“¬∂÷ß ªí®®—¬∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√„™â “√
‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

æƒµ‘°√√¡°“√„™â “√‡ æµ‘¥ À¡“¬∂÷ß °“√‡§¬
∑¥≈Õß‡ æÀ√◊Õ‰¡à‡§¬‡ æ “√‡ æµ‘¥ ™π‘¥¢Õß “√·≈–
§«“¡∂’Ë„π°“√‡ æ °“√√–∫ÿ “√‡ æµ‘¥∑’Ë≈Õß‡ æ§√—Èß·√°
™à«ß«—¬∑’Ë≈Õß„™â “√‡ æµ‘¥  ¢âÕ§”∂“¡‡ªìπ·∫∫ª√–‡¡‘π
5 √–¥—∫

§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—«  À¡“¬∂÷ß  °“√
‡√’¬π√ŸâµàÕ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«  §«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫‘¥“/¡“√¥“ µ“¡°“√√—∫√Ÿâ¢Õßπ—°»÷°…“
°“√¡’°‘®°√√¡√à«¡°—π¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ∫ÿ§§≈„π
§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠·≈–„°≈â™‘¥¢Õßπ—°»÷°…“

Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’µàÕπ—°»÷°…“ ª√‘¡“≥
°“√∑–‡≈“–‡∫“–·«âß„π§√Õ∫§√—« ¢âÕ§”∂“¡‡ªìπ·∫∫
ª√–‡¡‘π 4 √–¥—∫  §π∑’Ë‰¥â§–·ππ Ÿß À¡“¬∂÷ß ¡’§«“¡
¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—« Ÿß  §π∑’Ë‰¥â§–·ππµË” À¡“¬∂÷ß
§«“¡¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—«µË”

°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ À¡“¬∂÷ß °“√√—∫√Ÿâ
∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ °“√§∫‡æ◊ËÕπ ®”π«π
‡æ◊ËÕπ∑’Ë π‘∑À√◊Õ‡æ◊ËÕπ∑’Ë√Ÿâ®—° À√◊Õ¡’°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë„™â “√
‡ æµ‘¥À√◊Õ‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ‡ æ “√‡ æµ‘¥ ·∫∫«—¥ª√–°Õ∫
¡“µ√“ª√–¡“≥§à“ 4 √–¥—∫ µ—Èß·µà ç‰¡à‡≈¬é „Àâ§–·ππ
1 ∂÷ß ç¡“°é „Àâ§–·ππ 4 °“√‰¥â§–·ππµË” À¡“¬∂÷ß
°“√¡’°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥πâÕ¬

Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡æ◊ËÕπ  À¡“¬∂÷ß  §«“¡√Ÿâ ÷°À√◊Õ
§«“¡§‘¥∑’Ëπ—°»÷°…“√—∫√Ÿâ«à“∂Ÿ°™—°π”À√◊Õ™—°®Ÿß®“°‡æ◊ËÕπ
À√◊Õ§«“¡§‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠µàÕµπ‡Õß À√◊Õ
°“√§≈âÕ¬µ“¡§«“¡§‘¥‡æ◊ËÕπ ¢âÕ§”∂“¡‡ªìπ·∫∫ª√–‡¡‘π
4 √–¥—∫ ®“° ç‰¡à‡§¬é „Àâ§–·ππ 1 ®π∂÷ß ç¡“°é „Àâ
§–·ππ 4  §π∑’Ë‰¥â§–·ππµË” À¡“¬∂÷ß °“√∂Ÿ°™—°π”
À√◊Õ™—°®Ÿß®“°‡æ◊ËÕπµË”

·π«§‘¥ ∑ƒ…Æ’·≈–º≈ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°“√„™â “√‡ æµ‘¥°√–∑—Ëß°≈“¬‡ªìπºŸâµ‘¥ “√‡ æµ‘¥
‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí®®—¬¥—ßπ’È

1. µ—« “√‡ æµ‘¥À√◊Õ∏√√¡™“µ‘¢Õß “√‡ æµ‘¥
·µà≈–™π‘¥ ·≈–º≈∑“ß‡¿ —™«‘∑¬“¢Õß “√‡ æµ‘¥

2. ∫ÿ§≈‘°¿“æ¢ÕßºŸâ„™â “√‡ æµ‘¥ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
∑“ß —ß§¡

µ—« “√‡ æµ‘¥À√◊Õº≈∑“ß‡¿ —™«‘∑¬“¢Õß “√

‡ æµ‘¥

 “√‡ æµ‘¥·µà≈–µ—«®–‡ªìπµ—«°√–µÿâπ À√◊Õ™—°®Ÿß
„Àâ¡’°“√„™â ºŸâ„™â “√‡ æµ‘¥∫“ß§π¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®
∑’Ë∂Ÿ°µâÕß À√◊Õ√—∫¢à“« “√®“°§”‚¶…≥“À√◊Õ§”∫Õ°‡≈à“
‡©æ“– à«π∑’Ë§‘¥«à“‡ªìπ¥â“π¥’¢Õß “√π—Èπ À√◊Õ‡æ√“–ºŸâ„™â
∫“ß§π„™â‡æ√“–µâÕß°“√∫√√‡∑“§«“¡µâÕß°“√∑“ß°“¬
À√◊Õ®‘µ„®„π¢≥–π—Èπ  “√‡ æµ‘¥∫“ßµ—«∑”„ÀâºŸâ‡ æ‡°‘¥
Õ“°“√‡§≈‘∫‡§≈‘È¡ À√◊Õ°√–µÿâπ°“√∑”ß“π¢Õß “√‡§¡’„π
 ¡Õß ∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ßà«ßÀ√◊ÕÀ≈—∫‰¥â À√◊Õ√–ß—∫§«“¡
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‡®Á∫ª«¥ ´÷Ëß‡ªìπ§«“¡µâÕß°“√¢≥–π—Èπ¢ÕßºŸâ„™â À√◊Õ “√
∫“ßµ—«™à«¬„Àâ∑”ß“π‰¥âπ“π ‰¡à√Ÿâ ÷°À‘« œ≈œ  ‚¥¬ª°µ‘
‡¡◊ËÕºŸâ‡ æ¡’Õ“√¡≥å‡»√â“À¡Õß ·≈–À¥ÀŸà‰¡à‡∫‘°∫“π  “√
‡ æµ‘¥∑’Ë‡ æ‡¢â“°¥ª√– “∑ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°¡÷π™“
≈¥§«“¡‡®Á∫ª«¥ ‡ªìπ‡Àµÿ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ∫“¬ Õ“√¡≥å
¥’¢÷Èπ∫â“ß À√◊Õ™à«¬¢®—¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈ À«“¥°≈—«
∏√√¡™“µ‘¢Õß “√‡ æµ‘¥·≈–º≈∑“ß‡¿ —™«‘∑¬“¢Õß “√
‡ æµ‘¥ ®÷ß™à«¬∫√√‡∑“§«“¡µâÕß°“√„π¢≥–π—Èπ¢ÕßºŸâ„™â
·µà‡¡◊ËÕ√à“ß°“¬µâÕß°“√ “√‡ æµ‘¥„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°¢÷Èπ
À√◊ÕµâÕß°“√ “√‡ æµ‘¥µ—«π—Èπ´È”·≈â«´È”Õ’° ®–∑”„Àâ‡°‘¥
°“√µ‘¥¬“ ´÷ËßÕ“®µ‘¥¬“∑“ß°“¬À√◊Õ∑“ß¥â“π®‘µ„® ∑”„Àâ
µâÕß„™â„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°¢÷Èπ À√◊ÕµâÕß„™âµ‘¥µàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“
π“π Õ—π®–∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬°—∫ºŸâ„™â∫“ß√“¬Õ“®∂÷ß·°à
™’«‘µ ‡™àπ ∂â“¥◊Ë¡ ÿ√“‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“πÊ ∑”„Àâ‡°‘¥‚√§
æ‘… ÿ√“‡√◊ÈÕ√—ß ∑”≈“¬µ—∫·≈– ¡Õß  °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ
‡«≈“π“πµ‘¥µàÕ°—π ‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß‚√§À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥
∂ÿß≈¡‚ªÉßæÕß ºŸâ‡ æ°—≠™“„πª√‘¡“≥¡“°‡ªìπ√–¬–‡«≈“
π“π ∑”„Àâ√à“ß°“¬‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡  Ÿ≠‡ ’¬§«“¡∑√ß®” ‡°‘¥
§«“¡ —∫ π ∑”≈“¬§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ» À√◊Õ°“√„™â¬“∫â“
µ‘¥µàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“π“π¡’º≈µàÕ√–∫∫ª√– “∑ ∑”„Àâ
ª√– “∑≈â“µ÷ß‡§√’¬¥ ¡’‚Õ°“ ‡ªìπ‚√§®‘µ™π‘¥À«“¥√–·«ß
‡ªìπµâπ

∫ÿ§≈‘°¿“æ¢ÕßºŸâ„™â “√‡ æµ‘¥·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

∑“ß —ß§¡

 ÿ¿“ ¡“≈“°ÿ≈ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ (Õâ“ß∂÷ß„π æ√√≥’ ™Ÿ∑—¬,
2532, 1-10) °≈à“«∂÷ß ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæ—≤π“°“√
∑“ß¥â“π®‘µ„® —ß§¡À√◊Õ∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß‡¥Á°«à“¡’ 5 ªí®®—¬
§◊Õ ªí®®—¬∑“ß™’«¿“æ ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß §ÿ≥≈—°…≥–∑“ß°“¬
¢Õß∫ÿ§§≈ ‡™àπ  ’º‘« ÀŸÀπ«° µ“∫Õ¥  ªí®®—¬∑“ß¥â“π
ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫®“°§«“¡µâÕß°“√¢—Èπ¡Ÿ≈∞“π ·≈–
°“√ πÕßµÕ∫µàÕ§«“¡µâÕß°“√π—ÈπÊ À¡“¬∂÷ß °“√¥Ÿ·≈
‡Õ“„®„ à®“°æàÕ·¡à  ªí®®—¬∑’Ë “¡ ‡ªìπª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¥â
®“° —¡æ—π∏¿“æ„π§√Õ∫§√—« ́ ÷ËßÀ¡“¬∂÷ß °“√µÕ∫ πÕß
§«“¡µâÕß°“√µ“¡«—¬ °“√®—¥√–‡∫’¬∫Ωñ°«‘π—¬∑’Ë®”‡ªìπ
∫√√¬“°“»„π∫â“π∑’Ë°≈¡‡°≈’¬« À√◊Õ¢—¥·¬âß  °“√‡ªìπ
µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’À√◊Õæ√Ë” Õπæƒµ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√– ß§å ´÷Ëß‡¥Á°
æ√âÕ¡®–≈Õ°‡≈’¬π·∫∫æàÕ·¡à  ªí®®—¬∑’Ë ’Ë ‡ªìπª√– ∫-

°“√≥å∑’Ë‡¥Á°‰¥â√—∫®“° —¡æ—π∏¿“æ∑“ß —ß§¡ ®“°‡æ◊ËÕπ
∑’Ë‚√ß‡√’¬π §√Ÿ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈ àß‡ √‘¡À√◊ÕÀ—°Àâ“¡æ—≤π“°“√
„π ∂“π»÷°…“‡¥Á°‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®—°§à“π‘¬¡¢Õß°≈ÿà¡ ·≈–°“√
ª√—∫µ—« ‡¥Á°∑’Ë‰¡àÕ∫Õÿàπ„π§√Õ∫§√—«µπ À“°‰¥â√—∫§«“¡
‡Õ“„®„ à®“°§√Ÿ ®–∑”„Àâ¡’∑‘»∑“ßæ—≤π“µàÕ‰ª‰¥â ·µà
À“°‡§√“–Àå√â“¬Õ“®‡¢â“°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë∑”„ÀâÀ≈ß∑‘»∑“ß‰¥â
ª√–°Õ∫°—∫ ∂“∫—π„π —ß§¡Õ◊ËπÊ  ‡™àπ  ‚∫ ∂å  «—¥   ◊ËÕ
¡«≈™π   ∂“∫—π°“√‡¡◊Õß  °ÆÀ¡“¬  ¢π∫ª√–‡æ≥’
§à“π‘¬¡„π°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ œ≈œ  ≈â«π¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ
§«“¡§‘¥π÷°∑—Èß ‘Èπ  ·≈–ªí®®—¬∑’ËÀâ“‡ªìπ§«“¡æ÷ßæÕ„®∑’Ë
‰¥â√—∫¡“®“° —ß§¡ ‡ªìπ¿“«–‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡
√Ÿâ ÷°«à“‰¡à‡ªìπ∑’Ë√—° ¿“«–∑’Ë™à«¬µ—«‡Õß‰¡à‰¥â À√◊Õ¿“«–∑’Ë
∂Ÿ°∑”√â“¬ ·≈–≈ß‚∑…√ÿπ·√ß

 ”À√—∫∫ÿ§≈‘°¿“æ µ“¡§«“¡À¡“¬¢Õß Gordon
Allport (Õâ“ß∂÷ß„π æ√√≥’ ™Ÿ∑—¬, 2532, 2-3) À¡“¬∂÷ß
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß¡’√–∫∫¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈  ∑—Èß∑“ß
¥â“ππ‘ —¬ ∑—»π§µ‘ §à“π‘¬¡ §«“¡‡™◊ËÕ §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–
Õ“√¡≥å ´÷Ëß‡ªìπµ—«°”Àπ¥≈—°…≥–‡©æ“–µ—«¢Õß∫ÿ§§≈
„π°“√ª√—∫µ—«µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®–‡°‘¥®“°
°“√√—∫√Ÿâ∑’Ë·µà≈–§π¡’µàÕµ—«‡Õß·≈– —ß§¡√Õ∫¢â“ß °“√∑’Ë
∫ÿ§§≈®–¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµ—«‡Õß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√∑’Ë∫ÿ§§≈
µ√–Àπ—°„π§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ  ´÷Ëß°“√µ’§«“¡‡æ◊ËÕ
ª√–‡¡‘πµπ‡Õß®–¡’º≈µàÕ°“√µ—Èß‡ªÑ“À¡“¬¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈
·≈–µàÕ°“√· ¥ßæƒµ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈π—ÈπÊ

∑ƒ…Æ’∑“ß®‘µ«‘∑¬“¢Õß‡≈«‘π  (Lewinûs Field
Theory) ‰¥âÕ∏‘∫“¬§«“¡ ”§—≠¢Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡«à“ §π
‡√“®–· ¥ßæƒµ‘°√√¡µ“¡ ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß√—∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß
·«¥≈âÕ¡π—ÈπÊ ¿“¬πÕ°¢Õ∫‡¢µ¢Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡°‘¥
®“°°“√√—∫√Ÿâ§◊Õ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ëµ√ßµ“¡ ¿“æ§«“¡‡ªìπ®√‘ß
(æ√√≥’ ™Ÿ∑—¬, 2532, 77-79) °≈à“«§◊Õ  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§π  ·≈–§π¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
π—°®‘µ«‘∑¬“ ´—≈≈‘·«π ·≈–·Õ¥‡≈Õ√å ‡™◊ËÕ«à“·À≈àß ”§—≠
„π°“√°√–µÿâπ„Àâ§π· ¥ßæƒµ‘°√√¡‡ªìπº≈‡π◊ËÕß¡“®“°
°“√ª–∑– —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈ (interaction) §◊Õ ®“°æàÕ
·¡àÀ√◊Õ∫â“π ·≈–‚√ß‡√’¬π À¡“¬∂÷ß ‡æ◊ËÕπ ·≈–§√Ÿ
÷́Ë ß ‡πâπ«à“Õ‘∑∏‘æ≈∑“ß —ß§¡ª√—∫∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß§π

π—°®‘µ«‘∑¬“°≈ÿà¡ Humanistic ·≈– Existential ‡™◊ËÕ«à“
§π®–· ¥ßæƒµ‘°√√¡µ“¡§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥∑’Ë¡’µàÕµπ‡Õß
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µ≈Õ¥®πª√– ∫°“√≥å·≈–°“√µ’§«“¡À¡“¬ ‘Ëßµà“ßÊ
√Õ∫µ—«  ªí≠À“µà“ßÊ ∑’Ë∫ÿ§§≈æ∫«à“‡ªìπªí≠À“√ÿπ·√ß
‡ªìπ‡æ√“–‡¢“‰¡à “¡“√∂À“§«“¡À¡“¬À√◊Õ§ÿ≥§à“„Àâ
°—∫µ—«‡Õß‰¥â ∫ÿ§≈‘°¿“æ à«π∫ÿ§§≈®÷ß‡ªìπº≈®“°§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑“ß —ß§¡¢Õß∫ÿ§§≈π—ÈπÊ

®“°∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë°≈à“«¡“ ∫πæ◊Èπ∞“π·π«§‘¥«à“
æƒµ‘°√√¡∑ÿ°Õ¬à“ß‡ªìπº≈¡“®“°ªÆ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
∫ÿ§§≈·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡  ©–π—Èπ°“√»÷°…“‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬
æƒµ‘°√√¡°“√„™â “√‡ æµ‘¥ ®÷ß§«√°≈à“«∂÷ß∑ƒ…Æ’¢Õß
‡® ‡́ Õ√å (Jessorûs Theory) ∑’Ë‡√’¬°«à“∑ƒ…Æ’æƒµ‘°√√¡
∑’Ë‡ªìπªí≠À“ (problem behavior theory)  ´÷Ëß∑ƒ…Æ’π’È
°≈à“«∂÷ß°≈ÿà¡µ—«·ª√∑’Ë ”§—≠„π°“√Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡∑’Ë
‡ªìπªí≠À“  3 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à  µ—«·ª√¥â“π¿Ÿ¡‘À≈—ß ·≈– ‘Ëß
·«¥≈âÕ¡∑“ß —ß§¡ (social background and context
variables) °“√√—∫√Ÿâ¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ (perceived envi-
ronment) ·≈–∫ÿ§≈‘°¿“æ (personality)

¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑“ß —ß§¡°—∫°“√‡ æ

 “√‡ æµ‘¥

¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑“ß —ß§¡‡ªìπµ—«·ª√∑’Ë
∫Õ° ¿“æ·≈–∞“π–∑“ß —ß§¡¢Õß∫ÿ§§≈ ‡ªìπ≈—°…≥–∑’Ë
«—¥‰¥â®“°¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…å ‡™àπ √–¥—∫°“√»÷°…“ Õ“™’æ
√“¬‰¥â °“√π—∫∂◊Õ»“ π“ ∑’Ëæ—°Õ“»—¬ ‡ªìπµâπ  º≈°“√
«‘®—¬„πª√–‡∑»‰∑¬ æ∫«à“ºŸâ‡ æ “√‡ æµ‘¥ à«π„À≠à‡ªìπ
‡æ»™“¬ ¡’√–¥—∫°“√»÷°…“µË” ·≈–¡’√“¬‰¥âµË” (∏«—™™—¬
‰∑¬‡¢’¬«, 2526;  §≥–Õπÿ°√√¡°“√»÷°…“«‘®—¬ »Ÿπ¬å
ª√– “πß“π°≈“ß Õß§å°“√¿“§‡Õ°™πµàÕµâ“π¬“‡ æµ‘¥,
2527; ∑‘æ¬åÕ√ ‰™¬≥√ß§å, 2535; «‘≈“ ‘π’ Õ‚π¡– ‘√‘,
2539; »√’«√√≥“ ‡®’¬√«—≤πå™—¬, 2539) ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
„π«—¬‡√’¬π∑’Ë‡ æ “√‡ æµ‘¥ à«π„À≠à®–‡√’¬π “¬Õ“™’æ
¡“°°«à“ “¬ “¡—≠ (ª√–‡ √‘∞ µ—π °ÿ≈ ·≈–§≥–, 2533;
∏πæ—≤πå À“æ‘æ—≤πå, 2539)

°“√√—∫√Ÿâ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡°—∫°“√„™â “√‡ æµ‘¥

 ‘Ë ß·«¥≈âÕ¡√Õ∫¢â“ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∫ÿ§§≈‡√‘Ë ¡
µ—Èß·µàæàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ §√Ÿ Õ“®“√¬å ·≈–‡æ◊ËÕπ
≈â«π¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°¢Õßæƒµ‘°√√¡
¢Õß∫ÿ§§≈ ∑—Èß„π√–¥—∫∑’Ë¡’º≈‚¥¬µ√ßµàÕæƒµ‘°√√¡ ‡™àπ

°“√‡ªìπµ—«·∫∫„π°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢ÕßæàÕ ·¡à À√◊Õ
ºŸâ„°≈â™‘¥·≈–√–¥—∫∑’Ë‰¡à¡’º≈‚¥¬µ√ß ‰¡à«à“®–‡ªìπÕ‘∑∏‘æ≈
¢Õß°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫√—°‡Õ“„®„ àÀ√◊Õ∫—ß§—∫§«∫§ÿ¡
∫√√¬“°“»¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë°≈¡‡°≈’¬« Õ∫ÕÿàπºàÕπ§≈“¬
À√◊Õµ÷ß‡§√’¬¥ ∑–‡≈“–‡∫“–·«âßÀ√◊Õ‡º¥Á®°“√  °“√∑’Ë
∫ÿ§§≈‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫ À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‰¡à‡ªìπ∑’Ë√—°„π
§√Õ∫§√—«À√◊Õ°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ ≈â«ππ”‰ª Ÿà°“√ª√—∫µ—«∑’Ë
‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à‡À¡“– ¡ À“°∫ÿ§§≈‰¡à “¡“√∂®—¥°“√
°—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°¿“«–°“√√—∫√Ÿâµà“ßÊ ‡À≈à“π’È Õ“®
™—°π”„Àâ∫ÿ§§≈‡≈◊Õ°‡ æ “√‡ æµ‘¥ ®“°º≈°“√»÷°…“
«‘®—¬„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ëºà“π¡“ æ∫«à“§√Õ∫§√—«¡’∫∑∫“∑
 ”§—≠∑’Ë®– √â“ß¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π°“√‡ æ¬“‡ æµ‘¥  °“√
»÷°…“¢Õß ≈“¥∑Õß„∫ ¿ŸÕ¿‘√¡¬å (2530) æ∫«à“∫∑∫“∑
§√Õ∫§√—« °“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫„™â‡Àµÿº≈„Àâ§«“¡√—°
‡Õ“„®„ à √â“ß¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π°“√‡ æ¬“‡ æµ‘¥   ”π—°
æ—≤π“°“√æ≈»÷°…“  ÿ¢¿“æ·≈–π—π∑π“°“√ (2541)
¬—ßæ∫Õ’°«à“ ªí®®—¬‡ √‘¡∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√∑”π“¬æƒµ‘°√√¡
„π°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥‡ªìπ≈”¥—∫·√°
§◊Õ °“√¡’§√Õ∫§√—«∑’ËÕ∫Õÿàπ ∫‘¥“/¡“√¥“Õ¬Ÿà¥â«¬°—π·≈–
¡’§«“¡√—°§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√µàÕ°—π °“√‰¥â√—∫§”·π–π”∑’Ë
∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡„π√–¥—∫ Ÿß ∑‘æ¬åÕ√ ‰™¬≥√ß§å (2535)
‰¥âª√–¡«≈º≈°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥√–À«à“ßªï 2521-
2531 ®”π«π 135 ‡√◊ËÕß æ∫«à“ “‡Àµÿ°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥
®”·π°‰¥â 6 ª√–°“√  “‡Àµÿ®“°°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ‡ªìπ “‡Àµÿ
 ”§—≠„π√–¥—∫µâπÊ ∑’Ë∑”„Àâ«—¬√ÿàπµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ º≈°“√
«‘®—¬„π√–À«à“ßªï 2531-ªí®®ÿ∫—π¬—ßæ∫«à“ ‡æ◊ËÕπ‡ªìπ
ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¥Á°
·≈–‡¬“«™π  ¬ÿ∫≈«√√≥ ª√–¡«≈√—∞°“√ (2532) æ∫«à“
°“√§∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë„™â¬“À√◊Õ ‘Ëß‡ æµ‘¥¡’º≈µàÕ°“√„™â¬“À√◊Õ
 ‘Ëß‡ æµ‘¥„π«—¬√ÿàπ¡“°∑’Ë ÿ¥  º≈°“√»÷°…“¢Õß º®ß®‘µ
Õ‘π∑ ÿ«√√≥ ·≈–§≥– (2539) æ∫«à“ºŸâ‡ æ‡Œ‚√Õ’π ·≈–
 “√√–‡À¬ √“¬ß“π«à“‡æ◊ËÕπ ·≈–‡æ◊ËÕπ π‘∑¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ
°“√µ‘¥‡Œ‚√Õ’π ·≈–°“√‡ æ “√√–‡À¬¢Õßµπ  Õ¥§≈âÕß
°—∫º≈°“√»÷°…“¢Õß¥ÿ…Æ’ ‚¬‡À≈“ ·≈–§≥– (2540) ∑’Ë
æ∫«à“µ—«·ª√ ”§—≠∑’Ë∫àß™’È “‡Àµÿ°“√„™â “√√–‡À¬¢Õß‡¥Á°
·≈–‡¬“«™π„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ·≈–®—ßÀ«—¥¬‚ ∏√ §◊Õ
®”π«π‡æ◊ËÕπ∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥ »ÿ¿≥—∞ ‡º◊Õ°§ß (2541)
‰¥â»÷°…“√“¬°√≥’¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ëµ‘¥¬“‡ æµ‘¥™π‘¥¬“∫â“
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æ∫«à“‡π◊ËÕß®“°π—°‡√’¬πÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥À√◊ÕÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë
µ‘¥¬“‡ æµ‘¥®÷ß∂Ÿ°·π–π”™—°™«π®“°‡æ◊ËÕπ ·≈–º≈°“√
»÷°…“¢Õß «—π™—¬ ∏√√¡ —®°“√ ·≈–§≥– (2541) ∑’Ëæ∫«à“
„π°≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥„π ∂“π∫”∫—¥
√—°…“¬“‡ æµ‘¥¿“§„µâ√âÕ¬≈– 86.6 √“¬ß“π«à“‡æ◊ËÕπ¡’
 à«π„π°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥ °“√»÷°…“¢Õß‡æ“‡«Õ√å ·≈–
°‘Í∫ —π (1966, 1 A) ∑’Ëæ∫«à“°≈ÿà¡·≈–°“√ ◊ËÕ “√„π
§√Õ∫§√—«¡’º≈µàÕ°“√≈¥°“√„™â¬“‡ æµ‘¥„πÀ¡Ÿà«—¬√ÿàπ
„π¢≥–∑’Ëß“π«‘®—¬¢ÕßŒÕø¡“π´å (Hoffmann, 1993,
535-557) æ∫«à“°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß«—¬√ÿàππ—Èπ °≈ÿà¡
‡æ◊ËÕπ¡’º≈°√–∑∫¡“°∑’Ë ÿ¥  √Õß≈ß¡“§◊Õ  —¡æ—π∏¿“æ
¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈–‚§√ß √â“ß¢Õß§√Õ∫§√—«

∫ÿ§≈‘°¿“æ°—∫°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥

µ—«·ª√¥â“π∫ÿ§≈‘°¿“æµ“¡∑ƒ…Æ’æƒµ‘°√√¡∑’Ë
‡ªìπªí≠À“ À¡“¬∂÷ß °≈ÿà¡¢Õßµ—«·ª√¥â“π°“√√Ÿâ§‘¥∑“ß
 —ß§¡ (sociocognitive variables) ‰¥â·°à §«“¡‡™◊ËÕ ‡®µ§µ‘
§«“¡§“¥À«—ß §à“π‘¬¡ ·≈–°“√°”Àπ¥·π«ªØ‘∫—µ‘¢Õß
µπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫ —ß§¡ ́ ÷Ëß –∑âÕπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑“ß —ß§¡·≈–
ª√– ∫°“√≥å (Jessor R., et al., 1991, 26-27) ∑—»π§µ‘
‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ„π≈—°…≥–§àÕ¬¥Ÿ¥´÷¡®“°°“√
‡≈’¬π·∫∫æàÕ·¡à/∫ÿ§§≈„π —ß§¡/ ◊ËÕ¡«≈™π œ≈œ  à«π
§à“π‘¬¡‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡§‘¥√«∫¬Õ¥‡°’Ë¬«°—∫
 ‘Ëßπ—Èπ«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡ ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß§π
 à«π„À≠à∑’Ë¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—µ‘ ‡™àπ §à“π‘¬¡¢Õßπ—°»÷°…“∫“ß
§≥–«à“ºŸâ∑’Ëºà“π°“√‡√’¬π§≥–π—ÈπÊ µâÕß¥◊Ë¡ ÿ√“À√◊Õ‡∫’¬√å
‰¥â œ≈œ  ∑—»π§µ‘ §«“¡‡™◊ËÕ §à“π‘¬¡ ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠
∑’Ë ‡ªìπµ—«°”Àπ¥æƒµ‘°√√¡ ‡æ√“–§«“¡√Ÿâ ÷°‡°’Ë¬«°—∫
µ—«‡Õß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫∑—»π§µ‘ §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–°“√
√—∫√Ÿâ∑’Ë∫ÿ§§≈¡’µàÕµ—«‡¢“‡Õß ·≈–®–· ¥ßæƒµ‘°√√¡µ“¡
 ‘Ëß∑’Ëµπ‡Õß√—∫√Ÿâ ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫
µ—«‡√“π—Èπ¡’Õ‘∑∏‘æ≈Õ¬à“ß¡“°„π°“√°”Àπ¥∫ÿ§≈‘°¿“æ
¢Õß·µà≈–§π §«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ ‡®µ§µ‘ §à“π‘¬¡ §«“¡‡™◊ËÕ
·≈–π‘ —¬µà“ßÊ ‡°‘¥¢÷Èπ¡“®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√∂Ÿ°

°”Àπ¥‡ß◊ËÕπ‰¢®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë≈âÕ¡√Õ∫µ—«‡√“
 ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È®–»÷°…“∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫

∑â“∑“¬ (sensational seeking) ·≈–‡®µ§µ‘À√◊Õ∑—»π§µ‘
µàÕ “√‡ æµ‘¥ (attitude to drugs) «à“®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å
°—∫æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥À√◊Õ‰¡à

Õ“√å‡π∑å „Àâ§«“¡À¡“¬ Sensational Seeking «à“
À¡“¬∂÷ß §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë· ¥ß§«“¡µâÕß°“√
§«“¡·ª≈°„À¡à §«“¡À≈“°À≈“¬¢Õßª√– ∫°“√≥å
‚¥¬¬Õ¡∑’Ë®–‡ ’Ë¬ß∑“ß√à“ß°“¬·≈–∑“ß —ß§¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â
¡“´÷Ëßª√– ∫°“√≥åπ—Èπ (Arnetl, J., 1992, 344) º≈°“√
»÷°…“„πª√–‡∑»‰∑¬æ∫ “‡Àµÿ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ«—¬√ÿàπ‡ æ
 “√‡ æµ‘¥§√—Èß·√° ‰¥â·°à °“√Õ¬“°≈Õß (°Õß∫”∫—¥√—°…“
 ”π—°ß“πªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥, 2524; «‘¿“
¥à“π∏”√ß°Ÿ≈ ·≈–§≥–, 2540;  ¡‚¿™ ¡π‡∑’¬√Õ“ πå,
2540; «—π™—¬  ∏√√¡ —®°“√ ·≈–§≥–, 2541; ‡Õ·∫§‚æ≈≈å,
2543)  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß ∏πæ—≤πå À“æ‘æ—≤πå
(2538) ´÷Ëß»÷°…“æƒµ‘°√√¡°“√„™â¬“∫â“¢Õßπ—°»÷°…“
«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√°√√¡·≈–«‘∑¬“≈—¬‡∑§π‘§„π¿“§°≈“ß
æ∫«à“π—°»÷°…“∑’Ë‡ æ à«π„À≠à„Àâ‡Àµÿº≈¢Õß°“√„™â¬“∫â“
«à“ µâÕß°“√· «ßÀ“ª√– ∫°“√≥å·ª≈°„À¡à §«“¡√Ÿâ ÷°
Õ¬“°≈Õß ∫àß∫Õ°≈—°…≥–¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë™Õ∫∑â“∑“¬ ™Õ∫
§«“¡·ª≈°„À¡à ™Õ∫‡ ’Ë¬ß ‡ªìπµâπ  ‚¥¬°“√»÷°…“¢Õß
¥ÿ…Æ’ ‚¬‡À≈“ ·≈–§≥– æ∫«à“µ—«·ª√ ”§—≠∑’Ë∫àß™’È “‡Àµÿ
°“√„™â “√√–‡À¬¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√
§◊Õ  ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë„™â “√√–‡À¬  ¡’‡æ◊ËÕπ∑’Ë„™â “√
‡ æµ‘¥ ¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—«µË” ·≈–¡’∫ÿ§≈‘°-
¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ Ÿß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡„π°“√»÷°…“¢Õß π’ÕÕπ
æ‘≥ª√–¥‘…∞å ·≈–§≥– (2541) ∑’Ë»÷°…“ªí®®—¬∑“ß®‘µ-
 —ß§¡°—∫æƒµ‘°√√¡°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°‡√’¬π·≈–
π—°»÷°…“«‘∑¬“≈—¬Õ“™’«»÷°…“„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ
æ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à≈Õß¬“‡ æµ‘¥·¡â«à“®–∂Ÿ°™—°™«π ‰¥â
√“¬ß“πµπ‡Õß«à“æàÕ·¡à‡≈’È¬ß¥Ÿµπ‡Õß¥â«¬§«“¡√—°  ¡’
‡Àµÿº≈ ·≈–Ωñ°„Àâµ—¥ ‘π„® §«∫§ÿ¡µπ‡Õß Ÿß°«à“π—°‡√’¬π
∑’Ë‰¥â≈Õß„™â “√‡ æµ‘¥∂÷ß¢—ÈπµâÕß°“√∫”∫—¥√—°…“



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 9 ©∫—∫∑’Ë 1  ¡.§. - ‡¡.¬. 2546
§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥

Õ¡√“  »√’ —®®—ß121

°√Õ∫·π«§‘¥°“√«‘®—¬

1. ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ Õ¬“°≈Õß/∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑â“¬

§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥

∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥

2. ªí®®—¬§√Õ∫§√—« ¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—« °“√„™â “√‡ æµ‘¥

3. °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ °“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ

Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡æ◊ËÕπ

4.  ∂“∫—π°“√»÷°…“ §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π

°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

¬“·°â‰Õ∑’Ë¡’ à«πº ¡‚§‡§Õ’π

°—≠™“

∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ ¬“Õ’/¬“À—« à“¬/¬“‡≈‘ø/‡ÕÁ§´åµ“´’ (Ecstasy)

·Õ≈°ÕŒÕ≈å

 “√√–‡À¬

‚§‡§π

 “√‡ æµ‘¥Õ◊ËπÊ

°“√‡≈◊Õ°„™â “√‡ æµ‘¥

®“°°√Õ∫·π«§‘¥∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ   “¡“√∂
Õ∏‘∫“¬æÕ —ß‡¢ª‰¥â«à“æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¡’
§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√ ‰¥â·°à ªí®®—¬
 à«πµ—«¢Õßπ—°»÷°…“„π à«π¢Õß§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥∑’Ëª√“°Ø
„π∫ÿ§≈‘°¿“æ °“√§∫‡æ◊ËÕπ °“√¡’°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡ æÀ√◊Õ
„™â “√‡ æµ‘¥À√◊Õ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õß°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ °“√™—°®Ÿß

™—°π” À√◊ÕÕ‘∑∏‘æ≈‡æ◊ËÕπ √«¡∑—Èßªí®®—¬¥â“π§√Õ∫§√—«
‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«  §«“¡
 —¡æ—π∏å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥„π ∂“∫—π °“√√—∫√Ÿâ‚∑…¿—¬
¢Õß “√‡ æµ‘¥ ·≈–∑—»π§µ‘∑’Ë∫ÿ§§≈¡’µàÕ “√‡ æµ‘¥
ªí®®—¬∑’Ë°≈à“«¢â“ßµâπ≈â«π¡’µ—«·ª√¬àÕ¬„π·µà≈–ªí®®—¬
‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß ´÷ËßºŸâ«‘®—¬µ—Èß ¡¡ÿµ‘∞“π«à“µ—«·ª√∑’Ëπ”¡“



Songklanakarin J. of Social Sciences & Humanities

Vol. 9  No. 1  Jan. - Apr. 2003

Knowledge and Understanding of Drugs

Amara  Srisatchang122

»÷°…“®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥
¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ∫ÿÀ√’ËÀ√◊Õ
‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å‡ªìπµ—«‡√‘Ë¡µâπ·≈–√à«¡¥â«¬„π°“√
„™â “√‡ æµ‘¥™π‘¥Õ◊Ëπ¢Õßπ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬π’È¡’¢—ÈπµÕπ„π°“√¥”‡π‘πß“π ¥—ßπ’È
1. ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√ ”À√—∫°“√«‘®—¬‡ªìππ—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ·≈–§≥“®“√¬å°‘®°“√
π—°»÷°…“  ”À√—∫π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª∑”°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫
·∫àß™—Èπ  ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ®”π«π 553 §π  ‡ªìπ‡æ»™“¬
236 §π  ‡ªìπÀ≠‘ß 317 §π  °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“
°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß‰¥â®“°°“√§—¥‡≈◊Õ°π—°»÷°…“´÷ËßºŸâπ”π—°»÷°…“
·µà≈–§≥–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‰¥â√–∫ÿπ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß
‡ªìπ 4 °≈ÿà¡ §◊ÕºŸâ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë/À√◊Õ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡
·Õ≈°ÕŒÕ≈å ( ÿ√“ ‡∫’¬√å)/¡’ª√– ∫°“√≥å„π ∂“π∫√‘°“√
∫—π‡∑‘ß/¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“„πæ◊Èπ∑’Ë·æ√à√–∫“¥¢Õß “√‡ æµ‘¥
À√◊Õ°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√‡ æµ‘¥ §—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß‰¥â®”π«π 12 §π   à«π§≥“®“√¬å∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë
°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“π°‘®°“√π—°»÷°…“‰¥â®“°ºŸâ∑’Ë¥”√ß
µ”·Àπàß¥—ß°≈à“«¢Õß·µà≈–§≥–„π™à«ß√–À«à“ß∑’ËºŸâ«‘®—¬
‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ®”π«π 7 §π

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ·∫àßÕÕ°‡ªìπ
3 ©∫—∫ µ“¡ª√–‡¿∑¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß „π√“¬≈–‡Õ’¬¥
¥—ßπ’È

2.1 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°
π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡¡’∑—ÈßÀ¡¥ 3 µÕπ ‰¥â·°à
¢âÕ¡Ÿ≈¿Ÿ¡‘À≈—ß à«π∫ÿ§§≈ ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§√Õ∫§√—« (§«“¡
 —¡æ—π∏å¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«  Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß∫ÿ§§≈„π
§√Õ∫§√—«) §«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈–§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß
¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‡æ◊ËÕπ  ·≈–°“√„™â™’«‘µ„π¡À“«‘∑¬“≈—¬
¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ·≈–°“√„™â “√‡ æµ‘¥
¢Õßπ—°»÷°…“ ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫∫ÿ§≈‘°¿“æ æƒµ‘°√√¡°“√
„™â “√‡ æµ‘¥ ªí®®—¬„π°“√≈Õß„™â ·≈–∑—»π§µ‘µàÕ “√
‡ æµ‘¥

2.2 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡°Á∫√«¡√«∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°
π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡ª√–°Õ∫°“√
 —¡¿“…≥å  ‚¥¬¡’‡π◊ÈÕÀ“ à«π∫ÿ§§≈ ¿Ÿ¡‘À≈—ß‡°’Ë¬«°—∫
§√Õ∫§√—« ∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ ª√– ∫°“√≥å°“√„™â
 “√‡ æµ‘¥  °“√„Àâπ—°»÷°…“ª√–‡¡‘π∫ÿ§≈‘°¿“æµπ‡Õß
√«¡∑—Èß§«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫º≈°√–∑∫·≈–¡“µ√°“√ªÑÕß°—π
ªí≠À“ “√‡ æµ‘¥

2.3 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„™â ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°
§≥“®“√¬å°‘®°“√π—°»÷°…“‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡ª√–°Õ∫
°“√ —¡¿“…≥å ‚¥¬¡’‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫∑—»π§µ‘µàÕªí≠À“
 “√‡ æµ‘¥·≈–¡“µ√°“√ªÑÕß°—πªí≠À“ “√‡ æµ‘¥

3. °“√ √â“ß·≈–°“√À“§ÿ≥¿“æ‡§√◊ËÕß¡◊Õ«‘®—¬

3.1 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°
°≈ÿà¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª‰¥âæ‘®“√≥“ª√—∫ª√ÿß¡“®“°√“¬ß“π
°“√«‘®—¬¢Õß  º®ß®‘µ  Õ‘π∑ ÿ«√√≥  ·≈–§≥–  (2539)
¥ÿ…Æ’ ‚¬‡À≈“ ·≈–§≥– (2540)  «—π™—¬ ∏√√¡ —®°“√
·≈–§≥– (2541, 2543)  ·≈–¢âÕ§”∂“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß
¢÷Èπ®“°ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫π—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

3.2 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°
π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡§”∂“¡‡¥’¬«°—π∑’Ë
 √â“ß¢÷Èπ®“°°“√»÷°…“‡Õ° “√ ·≈–«‘∏’°“√ —¡¿“…≥å„π
≈—°…≥–°“√ —¡¿“…≥å‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈

3.3 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°
°≈ÿà¡§≥“®“√¬å°‘®°“√π—°»÷°…“ ‡ªìπ·∫∫ —¡¿“…≥å„π
§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ‡æ◊ËÕÀ“√Ÿª·∫∫·≈–
«‘∏’°“√ªÑÕß°—π “√‡ æµ‘¥

ºŸâ«‘®—¬‰¥âæ‘®“√≥“À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ
·∫∫ Õ∫∂“¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª ‚¥¬∑¥ Õ∫°—∫π—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å «‘∑¬“‡¢µªíµµ“π’ ®”π«π
41 ™ÿ¥ ®“°π—Èπ‰¥âπ”¡“À“§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπª√–‡¿∑§«“¡
§ß∑’Ë¿“¬„π¢Õß§√Õπ∫“™ (α) ·≈–‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π
√–¥—∫∑’Ë “¡“√∂π”¡“„™â„π°“√«‘®—¬‰¥â  à«π·∫∫ —¡¿“…≥å
π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ª√—∫¢âÕ§”∂“¡®“°°≈ÿà¡π—°»÷°…“
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

4. °“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ¥—ßπ’È



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 9 ©∫—∫∑’Ë 1  ¡.§. - ‡¡.¬. 2546
§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥

Õ¡√“  »√’ —®®—ß123

1. ·∫∫ Õ∫∂“¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª ºŸâ™à«¬‡°Á∫
¢âÕ¡Ÿ≈ª√–°Õ∫¥â«¬ ºŸâ·∑ππ—°»÷°…“™—Èπªïµà“ßÊ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬
‰¥â™’È·®ß√“¬≈–‡Õ’¬¥ √«¡∑—Èß à«πÀπ÷ËßºŸâ«‘®—¬‰¥â‡°Á∫¥â«¬
µπ‡Õß

2. ·∫∫ —¡¿“…≥åπ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ·≈–
·∫∫ —¡¿“…≥å§≥“®“√¬å  ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
¥â«¬µπ‡Õß

·∫∫ Õ∫∂“¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª¥”‡π‘π°“√
√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„π√–À«à“ß«—π∑’Ë 21-25 ¡°√“§¡ 2545

 à«π·∫∫ —¡¿“…≥åπ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß·≈–
·∫∫ —¡¿“…≥å§≥“®“√¬å°‘®°“√π—°»÷°…“ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
√–À«à“ß‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π 2544 - °ÿ¡¿“æ—π∏å 2545

5. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3 µÕπ §◊Õ
°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß°≈ÿà¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª
„™â°“√«‘‡§√“–Àå„π‡™‘ßª√‘¡“≥µ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√
«‘®—¬  à«π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°≈ÿà¡π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß·≈–
§≥“®“√¬å°‘®°“√π—°»÷°…“„™â«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“
(contest analysis)  √ÿª§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

6. º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

µÕπ∑’Ë 1 §«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√
‡ æµ‘¥ ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßæƒµ‘°√√¡
°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥°—∫ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°≈ÿà¡π—°»÷°…“
∑—Ë«‰ª

6.1.1 §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥
º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“„π¿“æ

√«¡π—°»÷°…“¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥
ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 67.3 ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√“¬¢âÕæ∫«à“
¢âÕ∑’Ëπ—°»÷°…“¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®§≈“¥‡§≈◊ËÕπ¡“°∑’Ë ÿ¥
‰¥â·°à  çÕ“°“√¢“¥¬“„π “√√–‡À¬‰¡à§àÕ¬¡’  ®–¡’·µà
Àßÿ¥Àß‘¥ ·≈â«°ÁÀ“¬‰ªé

6.1.2 °“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥°—∫ªí®®—¬∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß
º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ π—°»÷°…“∑’Ë‡§¬„™â “√‡ æµ‘¥¡’®”π«π
228 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 43.8 ª√–‡¿∑¢Õß “√‡ æµ‘¥∑’Ë
„™â ‰¥â·°à ‡À≈â“/‡∫’¬√å√âÕ¬≈– 57.4 √Õß≈ß¡“‰¥â·°à ∫ÿÀ√’Ë
√âÕ¬≈– 36.0 ·≈–°—≠™“√âÕ¬≈– 0.8 ºŸâ∑’Ë‡§¬≈Õß‡ æ “√
‡ æµ‘¥„π¢≥–»÷°…“√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“¡“°∑’Ë ÿ¥√âÕ¬≈–

60.8 æ∫«à“ à«π¡“°√âÕ¬≈– 69.4 Õ¬“°≈Õß¥â«¬µπ‡Õß
·≈–∑’Ëπà“ —ß‡°µ§◊Õ „π®”π«π°≈ÿà¡∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥¥—ß°≈à“«
π—°»÷°…“À≠‘ß à«π„À≠à∫Õ°«à“¥◊Ë¡‡À≈â“ ‡∫’¬√å √âÕ¬≈–
78.7  √Õß≈ß¡“§◊Õ  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√âÕ¬≈– 19.1  „π¢≥–∑’Ë
π—°»÷°…“™“¬∫Õ°«à“  Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë√âÕ¬≈– 51.5 ¥◊Ë¡‡À≈â“ ‡∫’¬√å
√âÕ¬≈– 48.5  à«π≈—°…≥–°“√æ—°Õ“»—¬∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√‡ æ
æ∫«à“„πÀ¡Ÿàπ—°»÷°…“™“¬ ‰¥â·°à °“√‡™à“∫â“π√«¡°—π¡’
 —¥ à«π¢ÕßºŸâ‡ æ Ÿß ÿ¥ §◊Õ√âÕ¬≈– 86.5  √Õß≈ß¡“§◊Õ
æ—°°—∫∫‘¥“/¡“√¥“   à«ππ—°»÷°…“À≠‘ß∑’Ë‡§¬≈Õß‡ æ
 “√‡ æµ‘¥ æ—°Õ“»—¬∫â“π≠“µ‘À√◊Õ∫â“π‡æ◊ËÕπ ¡’ —¥ à«π
 Ÿß ÿ¥∑’Ë√âÕ¬≈– 86.7  √Õß≈ß¡“‰¥â·°à æ—°„πÀÕæ—°¡À“-
«‘∑¬“≈—¬ ·≈–ÀÕæ—°‡Õ°™π ·≈–‡¡◊ËÕÀ“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï
 À —¡æ—π∏åæ∫ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√
‡ æ “√‡ æµ‘¥ Ÿß ÿ¥ 4 ªí®®—¬ · ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 1

®“°µ“√“ß∑’Ë 1 æ∫«à“æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√
‡ æµ‘¥ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥
¢Õß‡æ◊ËÕπ (r = .466)  Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡æ◊ËÕπ (r = .112)
∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ (r = .516) ·≈–∑—»π§µ‘µàÕ “√
‡ æµ‘¥ (r = .330) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01
„π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß≈∫°—∫§«“¡¿“§
¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π (r = -.114) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
∑’Ë√–¥—∫ .01 ´÷Ëßªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ
 “√‡ æµ‘¥ Ÿß ÿ¥§◊Õ ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ °“√‡ æ
 “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ·≈–∑—»πµ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥   à«π
§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—« ·≈–§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®µàÕ
 “√‡ æµ‘¥ ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ
 “√‡ æµ‘¥

 à«π§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßµ—«·ª√Õ‘ √–¥â«¬
°—π‡Õß ∑’Ëπà“ π„®æ∫«à“ °“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬
∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ ·≈–∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬¡’
§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ Õ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π
§√Õ∫§√—« ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß≈∫°—∫°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥
¢Õß‡æ◊ËÕπ ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ ·≈–∑—»π§µ‘µàÕ “√
‡ æµ‘¥ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ‡™àπ‡¥’¬«
°—∫§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß≈∫°—∫
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∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ ·≈–∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ Õ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ·≈–‡æ◊ËÕÀ“ªí®®—¬∑’Ë¡’
Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥∑—Èß‡®Á¥ªí®®—¬
‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥ æ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈
µàÕæƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥∑—Èß‡®Á¥ªí®®—¬√à«¡°—π
Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“‰¥â
√âÕ¬≈– 39.9  ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2

®“°µ“√“ß∑’Ë 2 æ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ
æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥∑—Èß‡®Á¥ªí®®—¬√à«¡°—π Õ∏‘∫“¬
æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“‰¥â√âÕ¬≈–
39.9 (R2 = .399) ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“Õ‘∑∏‘æ≈„π·µà≈–
ªí®®—¬‡¡◊ËÕ°”Àπ¥„Àâªí®®—¬Õ◊Ëπ§ß∑’Ë æ∫«à“¡’‡æ’¬ß ’Ëªí®®—¬
∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫§«“¡ “¡“√∂

µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ß§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥ ∑—Èß„π√Ÿª§–·ππ¥‘∫ (b) ·≈–§–·ππ¡“µ√∞“π

(β) ¢Õßªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“ ‚¥¬«‘∏’

°“√«‘‡§√“–Àå∑’Ë°”Àπ¥„Àâ∑ÿ°ªí®®—¬‡¢â“ ¡°“√ (Enter Method)

ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡ b Std. Error β t Sig

°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥

§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—« .103 .064 .061 1.615 .107
°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ .331 .040 .325 8.361 .000
Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡æ◊ËÕπ .000 .027 .000 0.001 .999
§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π -.001 .041 -.002 -0.047 .963
§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥ .114 .047 .090 2.460 .014
∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ .334 .036 .387 9.358 .000
∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ .047 .013 .141 3.593 .000
§à“§ß∑’Ë .106 1.317 0.081 .936

F
7,451

 = 42.781; Sig = .000; R = .632, R
2
 = .399, Std. Error = 1.656

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å·∫∫‡æ’¬√å —π (r) √–À«à“ß§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—« (x
1
) °“√‡ æ “√‡ æµ‘¥

¢Õß‡æ◊ËÕπ (x
2
) Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡æ◊ËÕπ (x

3
) §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π (x

4
) §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥ (x

5
)

∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ (x
6
) ∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ (x

7
) ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“ (y)

ªí®®—¬∑’Ë»÷°…“ x
1

x
2

x
3

x
4

x
5

x
6

x
7

y

§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—« (x
1
) - -.110** .044    .132** -.015    -.151**   -.153** -.057

°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ (x
2
) -  .095* -.071 -.022     .306**    .227**    .466**

Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡æ◊ËÕπ (x
3
) -   .093* .025     .170** .078    .112**

§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π (x
4
)  - .042   -.217** -.118** -.114**

§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥ (x
5
) - -.073 .004 .054

∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ (x
6
) -   .320**   .516**

∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ (x
7
) -   .330**

æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥ (y)  -
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„π°“√Õ∏‘∫“¬®“°¡“°‰ªπâÕ¬ ‰¥â·°à ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫
∑â“∑“¬ (β = .387) °“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ (β =
.325) ∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ (β = .141) ·≈–§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥ (β = .090)  à«πªí®®—¬Õ◊ËπÕ’°
 “¡ªí®®—¬ ‰¥â·°à §«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π§√Õ∫§√—« Õ‘∑∏‘æ≈
¢Õß‡æ◊ËÕπ ·≈–§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π æ∫«à“‰¡à
 “¡“√∂Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß
π—°»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√À“°≈ÿà¡¢Õßªí®®—¬∑’Ë “¡“√∂
Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“‰¥â
Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  ®÷ß∑”°“√«‘‡§√“–Àå∂¥∂Õ¬‡™‘ß
æÀÿ§Ÿ≥ ¥â«¬«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ°ªí®®—¬∑’≈–¢—ÈπµÕπ (stepwise
method) · ¥ßº≈„πµ“√“ß∑’Ë 3

®“°µ“√“ß∑’Ë 3 æ∫«à“ªí®®—¬∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬
æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“Õ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ‡ªìπÕ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à
∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ ‚¥¬ “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â√âÕ¬≈–
26.6 (R2-change = .266) ªí®®—¬∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬
æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“Õ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01  √Õß≈ß¡“ ‰¥â·°à °“√‡ æ
 “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ ´÷ËßÕ∏‘∫“¬‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°ªí®®—¬·√°
Õ’°√âÕ¬≈– 10.5 (R2-change = .105) ªí®®—¬∑—»π§µ‘
µàÕ “√‡ æµ‘¥ Õ∏‘∫“¬‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° Õßªí®®—¬·√°Õ’°
√âÕ¬≈– 1.7 (R2-change = .017) ·≈–ªí®®—¬¥â“π§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°

 “¡ªí®®—¬·√°Õ’°√âÕ¬≈– 0.8 (R2-change = .008)
√«¡∑—Èß ’Ëªí®®—¬ “¡“√∂Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√
‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“‰¥â√âÕ¬≈– 39.6 (R2 = .396)

¥—ßπ—Èπ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“ªí®®—¬∑—Èß ’Ë‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æ
µ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“ ‡æ√“–πÕ°®“°·µà≈–ªí®®—¬®– “¡“√∂
Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘µ‘·≈â«¬—ß√à«¡°—πÕ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√
‡ æµ‘¥‰¥â∂÷ß√âÕ¬≈– 39.6 ´÷Ëß “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥âæÕÊ °—∫
ªí®®—¬‡®Á¥ªí®®—¬ ´÷ËßÕ∏‘∫“¬‰¥â√âÕ¬≈– 39.9

µÕπ∑’Ë 2  √ÿªº≈°“√ —¡¿“…≥åπ—°»÷°…“

°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

ºŸâ«‘®—¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß ‡§√◊ËÕß¡◊Õ
∑’Ë„™â‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ·∫∫ —¡¿“…≥å√“¬∫ÿ§§≈ √«¡ 12 §π
 √ÿªª√–‡¥Áπ∑’Ë —¡¿“…≥å‰¥â¥—ßπ’È

1. ª√–‡¡‘π∫ÿ§≈‘°¿“æµπ‡Õß æ∫«à“ “¡“√∂
·¬°°≈ÿà¡ºŸâª√–‡¡‘πµπ‡Õß‰¥â 2 °≈ÿà¡ §◊Õ π—°»÷°…“∑’Ë
ª√–‡¡‘πµπ‡Õß«à“ ‡ªìπ§π√—° πÿ° ™Õ∫ª√– ∫°“√≥å
·ª≈°„À¡à °≈â“‡ ’Ë¬ß°≈â“≈Õß °≈ÿà¡π’È®–‡ æ “√‡ æµ‘¥
ª√–‡¿∑Õ◊ËπÊ ∫àÕ¬§√—ÈßπÕ°‡Àπ◊Õ®“°∫ÿÀ√’Ë·≈–‡À≈â“‡∫’¬√å
µ√ß°—π¢â“¡°—∫π—°»÷°…“∑’Ëª√–‡¡‘πµπ‡Õß«à“ ‡ªìπ§π¡’
‡ªÑ“À¡“¬ À√◊Õ§àÕπ¢â“ßÕ¥∑πÕ¬Ÿà„π≈Ÿà„π∑“ß À√◊Õ‡ªìπ
µ—«¢Õßµ—«‡Õß ®–≈Õß„™â∫ÿÀ√’Ë  ¥◊Ë¡‡À≈â“ ‡∫’¬√å À√◊Õ‡ æ
°—≠™“ („π¡«π∫ÿÀ√’Ë) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 4  à«π¡“°∑’Ëª√–‡¡‘π
µπ‡Õß«à“™Õ∫ª√– ∫°“√≥å·ª≈°„À¡à®–¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ

µ“√“ß∑’Ë 3 · ¥ß§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï∂¥∂Õ¬æÀÿ§Ÿ≥ ∑—Èß„π√Ÿª§–·ππ¥‘∫ (b) ·≈–§–·ππ¡“µ√∞“π (β) ¢Õß

ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“ ‚¥¬«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°

ªí®®—¬‡¢â“ ¡°“√∑’≈–¢—ÈπµÕπ

       ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈ b Std. Error β t Sig R
2
-change

µàÕæƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥

∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ .329 .035 .381 9.544 .000 .266
°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ .328 .039 .321 8.299 .000 .105
∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ .045 .013 .134 3.454 .001 .017
§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥ .113 .046 .089 2.425 .016 .008

F
4
, 454 = 74.268, Sig = .000, R = .629, R2 = .396, Std. Error = 1.655
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 “√‡ æµ‘¥∑’Ëµπ‡Õß‡≈◊Õ°„™â ‡™àπ µÕ∫«à“∫ÿÀ√’Ë „∫°√–∑àÕ¡
‰¡à„™à “√‡ æµ‘¥∑’Ë√â“¬·√ß ‡À≈â“ ‡∫’¬√å ‡ªìπ¢Õß∑’ËÀ¡—°
∑’ËÕ“®≈Õß‰¥â À√◊Õ¬“·°â‰Õ∑’Ë¡’‚§‡¥Õ’πº ¡¡’°≈‘ËπÀÕ¡
À«“π ‡¡“·≈â« ∫“¬À√◊Õ¬“∫â“‡ æ·≈â«Õ“°“√‰¡à≈Õ¬
‡À¡◊Õπ‚§‡§π  ¬“Õ’‡ æ·≈â« ∫“¬  À√◊Õ‡ æ¬“Õ’‰¡àµ‘¥
œ≈œ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 5

2. ª√– ∫°“√≥å°“√„™â “√‡ æµ‘¥ ·≈–
 ¿“æ°“√‡ æ„πªí®®ÿ∫—π«à“¬—ß§ß‡ æ “√‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑
„¥ º≈æ∫«à“π—°»÷°…“¡’ª√– ∫°“√≥å„™â∫ÿÀ√’Ë ‡À≈â“ ‡∫’¬√å
„π™—Èπ¡—∏¬¡ª≈“¬   à«π “√‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑Õ◊ËπÊ ∑’Ë

π—°»÷°…“„™â ‡™àπ °—≠™“ °√–∑àÕ¡ ¬“∫â“ ¬“Õ’ ¬“·°â‰Õ
∑’Ë¡’‚§‡¥Õ’πº ¡ ·≈–‚§‡§π  π—°»÷°…“„™â¢≥–‡√’¬π„π
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‡Àµÿº≈∑’Ë„™â‡æ√“–Õ¬“°√Ÿâ Õ¬“°≈Õß ¡’°≈ÿà¡
‡æ◊ËÕπ∑’Ë„™â À√◊Õ‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ„™â ‡æ◊ËÕ‡¢â“°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑”„Àâ¡’
°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ °≈ÿà¡‡æ◊ËÕπÀ√◊ÕÕ‘∑∏‘æ≈‡æ◊ËÕπ®÷ß‡ªìπªí®®—¬∑’Ë
‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡ æ ß“π«‘®—¬π’Èæ∫«à“°“√§∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥
¡’º≈µàÕ°“√„™â ‚¥¬π—°»÷°…“∑’Ë‡ æ‚§‡§π √“¬ß“π«à“
‡æ√“–µπ‡Õß¡’‡æ◊ËÕπ™“¬∑’Ë„™â‚§‡§π ®÷ß∑”„Àâ‰¥â≈Õß‡ æ
‚§‡§π ·≈–¬“∫â“ ∑—Èß∑’Ëµπ‡Õß‰¡à‡§¬¥◊Ë¡‡À≈â“ À√◊Õ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
¡“°àÕπ ‡™àπ π—°»÷°…“Õ◊ËπÊ ∑—Èß 11 √“¬

µ“√“ß∑’Ë 4 · ¥ß‡Àµÿº≈„π°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß·µà≈–§π

  ª√–‡¿∑ “√‡ æµ‘¥∑’Ëπ—°»÷°…“„™â

∫ÿÀ√’Ë ‡À≈â“/‡∫’¬√å °—≠™“ ¬“∫â“ ¬“Õ’ ¬“·°â‰Õœ ‚§‡§π °√–∑àÕ¡

 00A / / / / / - - - Õ¬“°≈Õß/‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ„™â/
‡æ◊ËÕπ™«π ‡æ◊ËÕÕà“πÀπ—ß ◊Õ

 00B - / - - / - - - «—≤π∏√√¡°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ/
Õ¬“° πÿ°‡¢â“ —ß§¡

 00C - / / / - / - -  —ß √√§å/Õ¬“°≈Õß/
‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ‡≈àπ

 00D / / / / - / - - ‡∑àÀå/‡æ◊ËÕ°“√ —ß √√§å/
‡ªìπª√– ∫°“√≥å

‰¡à¥◊Ë¡‡æ√“– Õ¬“°√Ÿâ Õ¬“°≈Õß/‡æ◊ËÕπ™«π/
 00E / §«∫§ÿ¡ / / - / - - √“§“∂Ÿ°°«à“¬“µ—«‡¥‘¡

µ—«‡Õß‰¡à‰¥â ‡¢â“°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ

 00F
≠

- - - / - - / - ‡¢â“°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ/Õ¬“°≈Õß

 00G / / / / - / - - ‡¢â“°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ/Õ¬“°√Ÿâ/
‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ‡≈àπ

 00H / / / - - - - - ∑”„Àâ¡’°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ/Õ¬“°√Ÿâ

 00I / / / - - - - - √—∫πâÕß àßæ’Ë/Õà“πÀπ—ß ◊Õ
‰¥âπ“π

 00J / / - - - - - / ‡≈’È¬ß àß‡æ◊ËÕπ/Õà“πÀπ—ß ◊Õ
‰¥â∑π

 00K / / - - - - - - ‡¢â“°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ/Õ¬“°≈Õß

 00L - / - / - / - - ‡¢â“°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ™à«¬∫√√‡∑“
∑ÿ°¢å/‡æ√“–‡§√’¬¥

 √À— 

 ºŸâ„™â
‡Àµÿº≈„π°“√„™â “√‡ æµ‘¥
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„πªí®®ÿ∫—ππ—°»÷°…“®”π«π¡“°°«à“§√÷Ëß
¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¬—ß§ß„™â “√‡ æµ‘¥∫“ßª√–‡¿∑  à«π
®”π«πºŸâ∑’Ë‰¡à„™â “√‡ æµ‘¥∑ÿ°ª√–‡¿∑¡’‡æ’¬ß 3 §π
‡∑à“π—Èπ ‡æ√“–¡’Õ“°“√‡ æµ‘¥ª√“°Ø∑“ß°“¬ À√◊Õ∑“ß
®‘µ„® ·≈–‡ªìπ‡æ√“– ¿“æªí≠À“∑“ß°“√‡√’¬π

3. ªí≠À“º≈°√–∑∫ ·≈–¡“µ√°“√ªÑÕß°—π
º≈°“√ —¡¿“…≥åæ∫«à“ π—°»÷°…“ à«π¡“°„Àâ§«“¡‡ÀÁπ
«à“æ∫º≈°√–∑∫∑’Ë·µ°µà“ß°—π  µ“¡™π‘¥¢Õß “√‡ æµ‘¥
∑’Ëπ—°»÷°…“„™â  ·µàº≈°√–∑∫∑’Ë∑ÿ°§πæ∫‡À¡◊Õπ°—π§◊Õ
®–„™â‡ß‘π¡“°¢÷Èπ ‰¡à “¡“√∂‡¢â“™—Èπ‡√’¬πÀ√◊Õ Õ∫∫“ß«‘™“
∑”„Àâ√–¥—∫º≈°“√‡√’¬π‡∑à“°—∫ 2 À√◊ÕµË”°«à“   à«π
Õ“°“√∑’Ëµà“ß°—π§◊Õ √—∫ª√–∑“πÕ“À“√‰¡à‰¥â ∑âÕß‡ ’¬
∑âÕßºŸ° πÕπ‰¡àÀ≈—∫ Õ“°“√À«“¥√–·«ß  ¡Õß —∫ π
œ≈œ  ”À√—∫¡“µ√°“√ªÑÕß°—π π—°»÷°…“ à«π¡“°‡≈à“«à“
°“√„™âÀ√◊Õ‰¡à„™âÀ√◊ÕÀ¬ÿ¥„™â “√‡ æµ‘¥  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ
µ—«‡Õß ‡æ√“–µπ‡Õß®–ª√–‡¡‘π«à“  “√‡ æµ‘¥¥’À√◊Õ‰¡à¥’
À√◊Õ√â“¬·√ßÀ√◊Õ‰¡à√â“¬·√ß°—∫µ—«‡Õß ‡æ◊ËÕπ®–‡ªìπªí®®—¬∑’Ë
‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡ æÀ√◊Õ‰¡à‡ æ   ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ◊ËπÊ „π¡À“«‘∑¬“≈—¬
πÕ°‡Àπ◊Õ®“°‡æ◊ËÕπ ‰¥â·°à ∑’Ëæ—°Õ“»—¬ π—°»÷°…“‡≈à“«à“
°“√‡™à“∫â“πÀ√◊ÕÕ¬Ÿà¥â«¬°—πÀ√◊Õ ¿“æ∑’Ë‰¡à¡’„§√µ—°‡µ◊Õπ
À√◊ÕÀâ“¡ª√“¡À√◊Õ„°≈â·À≈àß´◊ÈÕ¢“¬  ¿“æ∑’Ë´◊ÈÕßà“¬¢“¬

ßà“¬°Á®–‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡ æßà“¬¢÷Èπ °“√»÷°…“æ∫«à“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
¢Õß™à«ß™’«‘µπ—°»÷°…“ ·¡â®–‡ªìπ™à«ß —ÈπÊ ·µà§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß§√Ÿ°—∫»‘…¬å®–¡’º≈µàÕ§«“¡¬—∫¬—Èß™—Ëß„®
π—°»÷°…“‡ÀÁπ«à“À“°∑à“∑’¢Õß§√Ÿ Õ“®“√¬å„Àâ§«“¡„ à„®
§Õ¬µ—°‡µ◊Õππ—°»÷°…“ Õ“®®–‡ªìπ°“√∫Õ° ‘Ëß∑’Ë§√Ÿ‡ÀÁπ
«à“¥’ À√◊Õ‰¡à¥’‚¥¬∫Õ°·∫∫√«¡Ê π—°»÷°…“‡≈à“«à“ §√Ÿ
Õ“®“√¬å§«√®–· ¥ß§«“¡Àà«ß„¬„π∞“π–§√Ÿ°—∫»‘…¬å
§«√™«ππ—°»÷°…“∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π∫â“ß ‡™àπ ‡≈àπ°’Ã“
¥â«¬°—π œ≈œ §√Ÿ§«√¡’∑à“∑’„Àâπ—°»÷°…“°≈â“∑’Ë®–ª√÷°…“
À√◊Õ ¿“æ°“√∑’Ëπ—°»÷°…“¡’°“√≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬ππâÕ¬ ‡™àπ
‰¡à¡’«‘™“‡√’¬π À√◊Õ«à“ß‡¬Õ– À√◊Õ∏√√¡™“µ‘¢Õß “¢“«‘™“
À√◊Õ√–∫∫°“√‡√’¬π¢Õß·µà≈–§≥– À√◊Õ “¢“«‘™“ ≈â«π¡’
 à«π‡Õ◊ÈÕ„ÀâÀ√◊Õ¢—¥¢«“ß¡‘„Àâ‡¢â“√à«¡„π°“√‡ æ°“√„™â
 ”À√—∫°ÆÀ¡“¬∫â“π‡¡◊Õß À√◊Õ¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬
®–¡’º≈µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õßπ—°»÷°…“ ‡™àπ ‡¡◊ËÕ
π—°»÷°…“ª√–‡¡‘π«à“ “√‡ æµ‘¥∫“ßµ—«∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬ ‚¥¬
°≈à“««à“ ç„§√‡¢“°Á„™â°—πé §«“¡§‘¥π’È®–¡’º≈µàÕ°“√
µ—¥ ‘π„®„Àâ„™â “√‡ æµ‘¥™π‘¥π—Èπ

º≈°“√ —¡¿“…≥å æ∫«à“°“√ª≈Ÿ°Ωíß¢Õß
æàÕ·¡à„π«—¬‡¥Á° °“√‡Õ“„®„ à„π‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà À√◊Õ
°“√„™â‡ß‘π¢Õß∫ÿµ√ °“√Õ∫√¡ —Ëß Õπ∑’Ë‡¢â¡ß«¥À√◊Õ‰¡à

µ“√“ß∑’Ë 5 · ¥ß®”π«π·≈–√âÕ¬¢Õßπ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·≈–∑—»π–

µàÕ “√‡ æµ‘¥

§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·≈–∑—»π–µàÕ “√‡ æµ‘¥ ®”π«π √âÕ¬≈–

 “√‡ æµ‘¥ ‡≈àπ‰¥â·§à∫ÿÀ√’Ë ‡∫’¬√å ·≈–°—≠™“ ∫ÿÀ√’Ë ‡À≈â“/‡∫’¬√å 4 33.3
  „∫°√–∑àÕ¡‰¡à„™à “√‡ æµ‘¥∑’Ë√â“¬·√ß ∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬
¬“·°â‰Õ ‰¡à√â“¬·√ß ™à«¬„Àâ‰¡àµâÕß§‘¥∫“ß‡√◊ËÕß ¬“·°â‰Õœ 5 41.6
  ‡¡“·≈â« ∫“¬/¡’°≈‘ËπÀÕ¡À«“π
¥◊Ë¡‡À≈â“‡æ◊ËÕ√«¡°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ/‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“∑ÿ°¢å/‡æ◊ËÕ°“√¬Õ¡√—∫ 4 33.3
  ¡’°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ/«ß‡À≈â“ πÿ°
∫ÿÀ√’Ë‡ªìπª√– ∫°“√≥å∑’ËÕ¬“°≈Õß/ ÿ√“‡ªìπ¢ÕßÀ¡—°∑’ËÕ“®≈Õß‰¥â 2 16.6
   Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®–°√–µÿâπ‡À≈â“∑”„Àâ‡¡“™â“
‡À≈â“/‡∫’¬√å ‡æ◊ËÕ°“√ —ß √√/À√◊Õ„™â‡æ◊ËÕæ—°ºàÕπ 2 16.6
‰¡à‡™◊ËÕ«à“®–µ‘¥‚§‡§π 1 8.3
¬“∫â“‡ æ·≈â«Õ“°“√‰¡à≈Õ¬‡À¡◊Õπ‚§‡§π/¬“∫â“™à«¬„ÀâÕà“πÀπ—ß ◊Õ‰¥âπ“π 2 16.6
¬“Õ’‡ æ·≈â« ∫“¬   πÿ°‡ªìπ°≈ÿà¡ —ß§¡¢Õß çºŸâ„À≠àé /¬“Õ’‰¡àµ‘¥ 2 16.6
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‡¢â¡ß«¥ À√◊Õª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬ ≈â«π¡’º≈µàÕ°“√µ—¥ ‘π„®
·≈–§«“¡¬—∫¬—Èß™—Ëß„®¢Õßπ—°»÷°…“ ·≈–æ∫«à“π—°»÷°…“
 à«π¡“° π‘∑°—∫·¡à¡“°°«à“æàÕ

º≈°“√ —¡¿“…≥åπ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß
 π—∫ πÿπ¢âÕ§âπæ∫∑’Ë Õ¥§≈âÕß„π°≈ÿà¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª«à“
ªí®®—¬∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥
¢Õßπ—°»÷°…“‰¥â·°à ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ °“√‡ æ “√
‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ  ∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥  ·≈–§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥

µÕπ∑’Ë 3  √ÿªº≈°“√ —¡¿“…≥å §≥“®“√¬å

°‘®°“√π—°»÷°…“

ºŸâ«‘®—¬ —¡¿“…≥å√Õß§≥∫¥’À√◊ÕºŸâ™à«¬§≥∫¥’
ΩÉ“¬°‘®°“√π—°»÷°…“§≥–µà“ßÊ  —¡¿“…≥å√“¬∫ÿ§§≈
√«¡ 7 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡ªìπ·∫∫ —¡¿“…≥å§≥“®“√¬å
°‘®°“√π—°»÷°…“  ª√–‡¥Áπ∑’Ë —¡¿“…≥å¡’º≈ √ÿª¥—ßπ’È

1. ∑—»π–§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë¡’µàÕªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫
π—°»÷°…“„π§≥– æ∫«à“

1.1 §≥“®“√¬å à«πÀπ÷Ëß¡’§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë
µ√ß°—π«à“ ‰¡à√Ÿâ ¿“æ°“√≥å∑’Ë™—¥‡®π¢Õßªí≠À“„π¡À“-
«‘∑¬“≈—¬«à“¡’°≈ÿà¡‡ æÀ√◊Õµ‘¥ “√‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑„¥

1.2 ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢“¥π‚¬∫“¬™—¥‡®π«à“
®–∫”∫—¥À√◊Õ≈ß‚∑…ºŸâ‡ æ

1.3 ¢“¥∫ÿ§≈“°√∑’ËÕÿ∑‘»µπ‡√◊ËÕßπ’È‡æ√“–
§≥–¡ÿàßß“π Õπ·≈–ß“π«‘®—¬ ‡ªìπµâπ

1.4 ªí®®ÿ∫—π “√‡ æµ‘¥¡’¡“°ª√–‡¿∑
1.5 ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ¬Ÿà„°≈â ∂“π∫—π‡∑‘ß

·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬« ·≈–™“¬·¥π°“√¢π∂à“¬ “√‡ æµ‘¥
1.6 ‡¬“«™π¡’∑—»π–∑’Ëº‘¥µ“¡‡æ◊ËÕπ
1.7  ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ·≈–§ÿ≥¿“æ™’«‘µ

π—°»÷°…“·¬à≈ß
1.8 ªí≠À“ “√‡ æµ‘¥‡ªìπªí≠À“¢Õß

 —ß§¡
2. √Ÿª·∫∫¡“µ√°“√ªÑÕß°—πªí≠À“ “√‡ æ

µ‘¥·≈–¢âÕ‡ πÕ·π– §≥“®“√¬å„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“
2.1 ¡À“«‘∑¬“≈—¬§«√°”Àπ¥π‚¬∫“¬

°”Àπ¥ºŸâ‡ æ„π√–¥—∫‚∑…¿“§∑—≥±å   à«πºŸâµ‘¥§«√¡’
¡“µ√°“√∫”∫—¥

2.2 ¡À“«‘∑¬“≈—¬§«√°”Àπ¥·ºπ»÷°…“
«‘®—¬ªí≠À“ “√‡ æµ‘¥Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ¡’∑’¡∑”ß“πµ‘¥µ“¡
ªí≠À“ ‡™àπ  Õ¥ àÕßµ“¡ ∂“π∫—π‡∑‘ß œ≈œ

2.3 §«√®– π—∫ πÿπ√–∫∫¥Ÿ·≈π—°»÷°…“
À√◊Õ¡’√–∫∫Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“∑’Ë‡Õ“„®„ àπ—°»÷°…“

2.4 √≥√ß§å„Àâπ—°»÷°…“√Ÿâ‚∑…¿—¬ ·≈–
§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥

2.5 §«√√à«¡¡◊Õ°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
2.6 „Àâ¡’√–∫∫‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπ À√◊Õ

°‘®°√√¡∑“ß —ß§¡Õ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬
2.7 µ—Èß°≈ÿà¡√—∫º‘¥™Õ∫µ‘¥µ“¡§ÿ≥¿“æ

™’«‘µπ—°»÷°…“ ®—¥„Àâ¡’°“√æ∫ª–π—°»÷°…“∑’Ëæ—°Õ“»—¬
¿“¬πÕ°‡ªìπ√–¬–Ê

2.8 „Àâª√–™“§¡¡À“«‘∑¬“≈—¬√—∫√Ÿâªí≠À“
√à«¡°—π „Àâ‰¥âµ√–Àπ—° ∑∫∑«πµπ‡Õß·≈–µâÕß¡’§«“¡
æ¬“¬“¡„π°“√·°â‰¢ªí≠À“

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

ª√–‡¥Áπ∑’Ë 1 æƒµ‘°√√¡°“√„™â “√‡ æµ‘¥¢Õß

π—°»÷°…“

ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕßπ’Èæ∫«à“ª√–‡¿∑¢Õß “√‡ æµ‘¥∑’Ë
π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª∑¥≈Õß„™â§√—Èß·√°¡“°∑’Ë ÿ¥ π—°»÷°…“‡æ»
™“¬ à«π„À≠à®–∑¥≈Õß‡ æ “√ª√–‡¿∑∫ÿÀ√’Ë „π¢≥–∑’Ë
π—°»÷°…“À≠‘ß à«π„À≠à∑¥≈Õß “√ª√–‡¿∑‡À≈â“ ‡∫’¬√å
·≈–æ∫«à“‡∫’¬√å/‡À≈â“ ·≈–∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ “√∑’Ëπ—°»÷°…“°≈ÿà¡
‡ ’Ë¬ß„™â‡ æ§√—Èß·√° ·≈–„™â “√‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑Õ◊ËπÊ
µ“¡¡“ ‡™àπ °—≠™“ ¬“·°â‰Õ∑’Ë¡’‚§‡¥Õ’πº ¡ ¬“∫â“ À√◊Õ
¬“Õ’ ´÷ËßÕ“®‡ªìπ‡æ√“–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈å ·≈–
∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë́ ◊ÈÕ¢“¬°—πÕ¬à“ß∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬ À√◊Õ∑’Ëπ—°»÷°…“
°≈à“««à“ ç„§√‡¢“°Á„™â°—πé À√◊ÕÕ“®‡ªìπ‡æ√“– ◊ËÕ‚¶…≥“
ªí®®ÿ∫—π∑’Ë°√–µÿâπ§«“¡Õ¬“°√Ÿâ·≈–∑’Ëπ—°»÷°…“°≈à“««à“
Õ¬“°≈Õß ‚¥¬‡©æ“– ◊ËÕ¿“æ¬πµ√åÀ√◊Õ≈–§√‚∑√∑—»πå∑’Ë
¡’©“°°“√· ¥ß°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å„πß“π√◊Ëπ‡√‘ß
 —ß √√µà“ßÊ  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß  ÿ™“¥“ µ—Èß∑“ß-
∏√√¡ (2540) ∑’Ë°≈à“««à“º≈µÕ∫·∑π∑“ß‡»√…∞°‘®∑’Ë√—∞
‰¥â√—∫ Àπà«¬ß“π∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√º≈‘µ·≈–°“√
®”Àπà“¬¡—°®–æ¬“¬“¡ àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√º≈‘µ √«¡∑—Èß



«.  ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫ —ß§¡»“ µ√å·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å

ªï∑’Ë 9 ©∫—∫∑’Ë 1  ¡.§. - ‡¡.¬. 2546
§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫ “√‡ æµ‘¥

Õ¡√“  »√’ —®®—ß129

°≈¬ÿ∑∏å°“√¢“¬¢ÕßºŸâ§â“  ‡™àπ  °“√≈—°≈Õ∫π”‡¢â“∫ÿÀ√’Ë
À√◊Õ°“√‚¶…≥“™«π‡™◊ËÕ ™«π≈Õß ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫
ß“π«‘®—¬¢Õß ª√–‡ √‘∞ µ—π °ÿ≈ (2533) ∑’Ë«à“‡À≈â“°—∫
∫ÿÀ√’Ë‡ªìπ “√∑’Ë¡’ºŸâ‡§¬„™â¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ëæ∫«à“
ºŸâ„™â “√‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–„™â “√‡ æµ‘¥
ª√–‡¿∑Õ◊ËπÊ ¥â«¬ (°«’  ÿ¿“π—π∑å, 2537; Õπÿ°Ÿ≈ √—°…å-
∏√√¡‡ ¡Õ, 2541) ß“π«‘®—¬π’Èæ∫«à“æƒµ‘°√√¡‡§¬≈Õß
‡ æ “√‡ æµ‘¥π—Èπ‰¡à‰¥â¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π√–À«à“ß‡æ»
·≈–≈—°…≥–°“√æ—°Õ“»—¬¢Õßπ—°»÷°…“ °≈à“«§◊Õ ‰¡à«à“
π—°»÷°…“®–æ—°Õ“»—¬°—∫„§√À√◊Õ∑’Ë„¥ °Á¡’‚Õ°“ ≈Õß‡ æ
 “√‡ æµ‘¥‰¥â‡™àπ°—π °“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ §◊Õ
°“√µÕ∫§”∂“¡ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ°“√„™â “√
‡ æµ‘¥  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß »‘√‘æ√  ÿ¢√ÿàß‡√◊Õß
(2540) ∑’Ëæ∫«à“º≈°“√™—°π”®“°‡§√◊Õ¢à“¬ —ß§¡‡æ◊ËÕπ¡’
Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√‚πâ¡πâ“«„Àâ‡æ◊ËÕπ ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
‡®µ§µ‘µàÕ¬“‡ æµ‘¥ ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°°—∫π—°‡√’¬π
∑’Ëæ—°Õ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫ºŸâª°§√Õß´÷Ëß‰¡à„™àæàÕ·¡à ·≈–∑’Ëæ—°
Õ“»—¬µ“¡≈”æ—ß„πÀÕæ—°À√◊Õ∫â“π‡™à“¡“°°«à“∑’Ëæ—°Õ“»—¬
Õ¬Ÿà°—∫æàÕ·¡à

ß“π«‘®—¬π’Èæ∫«à“ „π°≈ÿà¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª ·≈–
π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß√–∫ÿ«à“ªí®®—¬À√◊Õ‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë∑”„Àâ
π—°»÷°…“∑¥≈Õß “√‡ æµ‘¥§√—Èß·√° ‡æ√“–Õ¬“°≈Õß
‡ªìπÕ—π¥—∫·√°  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬À≈“¬‡√◊ËÕß (º®ß®‘µ
Õ‘π∑ ÿ«√√≥, 2539; ¬ß¬ÿ∑∏ ‡¡∏“«’«‘π‘®, 2539; ¥ÿ…Æ’
‚¬‡À≈“ ·≈–§≥–, 2540; ª√–¬ÿ∑∏ ™Ÿ Õπ ·≈–§≥–,
2540) ·≈–‡æ◊ËÕπ™—°™«πÀ√◊Õ‡ÀÁπ‡æ◊ËÕπ‡ æ‡ªìπÕ—π¥—∫
∂—¥¡“   Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬À≈“¬‡√◊ËÕß («“√ÿ≥’ ¿Ÿ√‘-
≈‘¢ ‘∑∏‘Ï,  2531)

ª√–‡¥Áπ∑’Ë 2 °“√«‘ ‡§√“–Àåªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ

æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õßπ—°»÷°…“∑—Ë«‰ª

ß“π«‘®—¬π’Èæ∫«à“ ¡’‡æ’¬ß ’Ëªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ
æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õ∏‘∫“¬®“°¡“°‰ª
À“πâÕ¬ ‰¥â·°à ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬ °“√‡ æ “√
‡ æµ‘¥¢Õß‡æ◊ËÕπ ∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ ·≈–§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„®µàÕ “√‡ æµ‘¥ ªí®®—¬∑’Ëæ∫‰¡à·µ°µà“ß°—π„π
°≈ÿà¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª·≈–„ππ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë¬◊π¬—π

¢âÕ§âπæ∫¥—ß°≈à“« °≈à“«§◊Õ ºŸâ«‘®—¬„Àâπ—°»÷°…“ºŸâ„™â “√
‡ æµ‘¥„πÀ≈“¬ª√–‡¿∑‰¥âª√–‡¡‘π∫ÿ§≈‘°¿“æµ—«‡Õß
 à«π¡“°‡ÀÁπ«à“µπ‡Õß™Õ∫≈Õß ‘Ëß·ª≈°„À¡à ‡ÀÁπ«à“°“√
‡ æ “√‡ æµ‘¥‡ªìπª√– ∫°“√≥å¢Õß™’«‘µ ‡™àπ‡ÀÁπ«à“
°“√‡ æ¬“Õ’‰¡àµ‘¥ À√◊Õ¬“·°â‰Õ∑’Ë¡’ à«πº ¡‚§‡¥Õ’π¡’
√ ÀÕ¡ À«“π À√◊Õ‡ æ‚§‡§π‰¡àµ‘¥ œ≈œ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß
°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß ¥ÿ…Ø’ ‚¬‡À≈“ ·≈–§≥– (2540) ∑’Ëæ∫«à“
‡¥Á° ·≈–‡¬“«™π∑’Ëµ‘¥ “√√–‡À¬¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬
 Ÿß°«à“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë‰¡à„™â “√√–‡À¬  ·≈–ß“π«‘®—¬
¢Õß «—π™—¬ ∏√√¡ —®°“√ (2541) ∑’Ëæ∫«à“ „π°≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“
√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥√âÕ¬≈– 86.6 √“¬ß“π«à“
‡æ◊ËÕπ¡’ à«π„π°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥·≈–ß“π«‘®—¬¢Õß «—π™—¬
∏√√¡ —®°“√ ·≈–§≥– (2543) ∑’Ëæ∫«à“ ¡’ “¡ªí®®—¬∑’Ë
Õ∏‘∫“¬æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
„π·≈–πÕ°√–∫∫‚√ß‡√’¬π„π®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„µâ ‰¥â·°à
°“√™«π„Àâ≈Õß‡ æ “√‡ æµ‘¥®“°‡æ◊ËÕπ ∫ÿ§≈‘°¿“æ
™Õ∫∑â“∑“¬ ·≈–‡®µ§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥ ¢âÕ§âπæ∫„πß“π
«‘®—¬π’È¡’ß“π«‘®—¬∑’Ë§≈â“¬§≈÷ßÕ¬Ÿà∫â“ß „πªí®®—¬µ—«·ª√¥â“π
Õ‘∑∏‘æ≈‡æ◊ËÕπ ´÷Ëß»‘√‘æ√  ÿ¢√ÿàß‡√◊Õß (2541) æ∫°“√
∑¥≈Õß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√„™â‡∑§π‘§°“√™—°π”
®“°‡§√◊Õ¢à“¬ —ß§¡‡æ◊ËÕπ µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡®µ§µ‘µàÕ
¬“‡ æµ‘¥ ·≈–æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥ æ∫«à“
‡æ◊ËÕπ¡’º≈Õ¬à“ß¡“°µàÕæƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æµ‘¥
·≈–ß“π«‘®—¬π’Èæ∫«à“ ∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠
·≈–„°≈â™‘¥°—∫π—°»÷°…“ §◊Õ ·¡à ‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß„π
°≈ÿà¡π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª ·≈–π—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß  Õ¥§≈âÕß
°—∫ß“π«‘®—¬„πÕ¥’µ (‚ ¿“ ™Ÿæ‘°ÿ≈™—¬ ·≈–§≥–, 2533)
°“√§âπæ∫®“°ß“π«‘®—¬π’È ®–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√ªÑÕß°—π
°“√„™â “√‡ æµ‘¥„ππ—°»÷°…“√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ‚¥¬‡πâπ
µ—«·ª√À√◊Õªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√„™â “√‡ æµ‘¥
∑—Èß ’Ëªí®®—¬  ‡æ√“–π—°»÷°…“‡ªìπµ—«·∑π¢Õß™à«ß«—¬∑’Ë¡’
§«“¡Õ¬“°√Ÿâ Õ¬“°≈Õß µâÕß°“√°“√¬Õ¡√—∫®“°°≈ÿà¡
‡æ◊ËÕπ ·≈–µâÕß°“√§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°µâÕßµàÕ “√
‡ æµ‘¥ °“√»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß≈÷°æ∫«à“ π—°»÷°…“¡À“-
«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å  à«πÀπ÷Ëß∑’Ë„™â “√‡ æµ‘¥‰¡à‰¥â
„™â‡æ’¬ß∫ÿÀ√’Ë ‡À≈â“ ‡∫’¬√å ·µà„™â “√‡ æµ‘¥ª√–‡¿∑Õ◊Ëπ
¥â«¬
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ª√–‡¥Áπ∑’Ë 3 √Ÿª·∫∫À√◊Õ¡“µ√°“√ªÑÕß°—πªí≠À“

 “√‡ æµ‘¥

√Ÿª·∫∫À√◊Õ¡“µ√°“√ªÑÕß°—πªí≠À“ “√‡ æµ‘¥
¢Õßß“π«‘®—¬π’È æ∫«à“„ππ—°»÷°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß‡ÀÁπ«à“°“√„™â
À√◊Õ‰¡à„™âÀ√◊Õ°“√À¬ÿ¥„™â “√‡ æµ‘¥  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ
µ—«‡Õß ‡æ◊ËÕπ‡ªìπªí®®—¬∑’Ë‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡ æ  π—°»÷°…“‡ÀÁπ«à“
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π¡À“«‘∑¬“≈—¬ Õ—π‰¥â·°à §«“¡ —¡æ—π∏å
√–À«à“ß§√Ÿ°—∫»‘…¬å ‡™àπ ∑à“∑’∑’Ë· ¥ß§«“¡‡Õ“„®„ à
√«¡∑—Èß°“√ª≈Ÿ°Ωíß„π«—¬‡¥Á° ·≈–§«“¡‡Õ“„®„ àÕ¬à“ß
µàÕ‡π◊ËÕß¢ÕßæàÕ·¡à ≈â«π¡’º≈µàÕ°“√µ—¥ ‘π„® ·≈–§«“¡
¬—∫¬—Èß™—Ëß„®¢Õßπ—°»÷°…“  ¥—ßπ—Èπ„π∑—»π–¢Õßπ—°»÷°…“
‡ÀÁπ«à“‡æ◊ËÕπ §√Ÿ Õ“®“√¬å ·≈–æàÕ·¡à ‡ªìπªí®®—¬∑’ËªÑÕß°—π
ªí≠À“ “√‡ æµ‘¥

 à«π§≥“®“√¬å°‘®°“√π—°»÷°…“ ‡ÀÁπ«à“ ¡À“-
«‘∑¬“≈—¬§«√°”Àπ¥π‚¬∫“¬ “√‡ æµ‘¥„π‡√◊ËÕß√–¥—∫
‚∑…¢ÕßºŸâ‡ æ À√◊Õ¡“µ√°“√∫”∫—¥ §«√ π—∫ πÿπ√–∫∫
¥Ÿ·≈π—°»÷°…“ ·≈–¡’°≈ÿà¡√—∫º‘¥™Õ∫µ‘¥µ“¡§ÿ≥¿“æ™’«‘µ
¢Õßπ—°»÷°…“∑—Èß„Àâª√–™“§¡¡À“«‘∑¬“≈—¬µ√–Àπ—°∂÷ß
ªí≠À“√à«¡°—π ‡À≈à“π’È‡ªìπ‡æ√“–∑’Ëºà“π¡“¡À“«‘∑¬“≈—¬
¢“¥°“√‡πâπ¬È”‡√◊ËÕß°“√≈ß‚∑…ºŸâ‡ æ·≈–‰¡à¡’¡“µ√°“√
∫”∫—¥ºŸâµ‘¥  ∑—ÈßÕ“®“√¬å à«π¡“°µ√–Àπ—°„πªí≠À“¬“
‡ æµ‘¥πâÕ¬ À√◊Õ‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ Õ“®‡ªìπ‡æ√“–
Õ“®“√¬å‰¡à√Ÿâ ¿“æ°“√≥å∑’Ë™—¥‡®π¢Õßªí≠À“µ“¡∑’Ë‰¥âæ∫
„πß“π«‘®—¬π’È  ¡“µ√°“√ªÑÕß°—πªí≠À“ “√‡ æµ‘¥„π
∑—»π–¢Õß§≥“®“√¬å ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õßπ‚¬∫“¬¢Õß
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ¿“√°‘®¢ÕßÕ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“ ·≈–°‘®°√√¡
∑“ß —ß§¡∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬§«√®—¥„Àâ¡’Õ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°°“√∑”«‘®—¬

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–‡™‘ßπ‚¬∫“¬¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬

º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“ æƒµ‘°√√¡°“√‡ æ “√
‡ æµ‘¥ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫°“√‡ æ “√‡ æµ‘¥
¢Õß‡æ◊ËÕπ Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß‡æ◊ËÕπ ∫ÿ§≈‘°¿“æ™Õ∫∑â“∑“¬
·≈–∑—»π§µ‘µàÕ “√‡ æµ‘¥

1.1 ¡À“«‘∑¬“≈—¬®÷ß§«√‡ªìπ‡¢µª≈Õ¥ “√
‡ æµ‘¥∑ÿ°™π‘¥„Àâ¡’ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‰¡à‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√ ◊́ÈÕ
¢“¬ À√◊Õ‡ æ  ‡ªìπ·À≈àß„Àâ§«“¡√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√∑’Ë
∂Ÿ°µâÕß „Àâπ—°»÷°…“√—∫√Ÿâ∂÷ß‚∑…¿—¬ À√◊Õº≈√–¬–¬“«∑’Ë¡’

µàÕ°“√„™â “√‡ æµ‘¥µ‘¥µàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“π“π„Àâ¡’‡§√◊Õ¢à“¬
‡æ◊ËÕπ‡µ◊Õπ‡æ◊ËÕπ À√◊Õ‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕπ ¡’°“√Ωñ°Õ∫√¡
∑—°…–°“√§‘¥·≈–µ—¥ ‘π„®  ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“‡°‘¥Õ—µ¡‚π-
∑—»πå∑“ß∫«° ´÷Ëß®–‡ªìπ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“πµàÕ “√‡ æµ‘¥

1.2 °”Àπ¥·ºπ¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π “√‡ æ
µ‘¥„π 2 °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ π—°»÷°…“∑—Ë«‰ª ·≈–π—°»÷°…“
°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß „ÀâºŸâ·∑ππ—°»÷°…“¡’ à«π„π°“√√à«¡°”Àπ¥
·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π ªØ‘∫—µ‘°“√ ·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√
¥”‡π‘π°‘®°√√¡

1.3  √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫ºŸâª°§√Õß„π°“√
µ‘¥µ“¡‡Õ“„®„ à  µ—°‡µ◊Õπ∫ÿµ√  „Àâ§√Õ∫§√—«¡’ à«π
 π—∫ πÿπ ‡ √‘¡ √â“ß≈—°…≥–§«∫§ÿ¡µπ¢Õß∫ÿµ√

1.4 ¡À“«‘∑¬“≈—¬§«√‡πâπ¬È”‡√◊ËÕß¢Õß√–∫∫
Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“·≈–„π∫∑∫“∑¢ÕßÕ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“
Õ“®“√¬å§«√¡’°‘®°√√¡Õ◊ËπÊ √à«¡°—∫π—°»÷°…“∫â“ß πÕ°
‡Àπ◊Õ®“°°“√‡√’¬π°“√ Õπ§«√‡Õ“„®„ àπ—°»÷°…“ ·≈–
¡’∑à“∑’„Àâπ—°»÷°…“°≈â“∑’Ë®–ª√÷°…“ À√◊Õ§Õ¬µ—°‡µ◊Õπ
π—°»÷°…“„π‡√◊ËÕß¢Õß¬“‡ æµ‘¥∫â“ß Õ¬à“ß∑’Ëπ—°»÷°…“
°≈à“««à“„Àâ ç‡µ◊Õπ·∫∫√«¡Êé

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–‡™‘ß°“√π”‰ªªØ‘∫—µ‘„™â ∫∑∫“∑

¢Õß§√Õ∫§√—«

π—°»÷°…“∑’Ë»÷°…“„π√–¥—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬ ®–
ºà“π™à«ß«—¬‡¥Á°·≈–ºà“π°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ¢ÕßæàÕ·¡à ®π
æ—≤π“∫ÿ§≈‘°¿“æ‡ªìπµ—«¢Õß‡¢“„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë‡ªìπ«—¬√ÿàπ
·∑â∑’Ë®√‘ß·≈â«æƒµ‘°√√¡¢Õß«—¬√ÿàπ≈â«π¡’º≈¡“®“°°“√
Õ∫√¡ ‡≈’È¬ß¥Ÿ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π«—¬‡¥Á° ¥—ß‡™àπ æ√√≥’
™Ÿ∑—¬‡®π®‘µ (2533) °≈à“«‰«â«à“ ∫ÿ§≈‘°¿“æ‡ªìπº≈®“°
§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥∑’Ë∫ÿ§§≈¡’µàÕµπ‡Õß ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë
®–æ—≤π“Õ—µµ¡‚π∑—»πå·Ààßµπ æàÕ ·¡à ·≈–ºŸâª°§√Õß
®÷ß‡ªìπ∫ÿ§§≈ ”§—≠·√°Ê µàÕ‡¥Á° ·∫∫¢Õß°“√Õ∫√¡
‡≈’È¬ß¥Ÿ∫ÿµ√¢ÕßæàÕ·¡à®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∫ÿ§§≈∑’Ë‡µ√’¬¡µ—«®–
‡ªìπæàÕ·¡à§«√„Àâ§«“¡µ√–Àπ—°·≈–„ à„® ‡æ√“–Õ‘∑∏‘æ≈
·≈–∫√√¬“°“»¿“¬„π∫â“π®–ªíôπ·µàß‡¥Á° ́ ÷Ëß Eric Berne
®‘µ·æ∑¬åºŸâ„Àâ°”‡π‘¥∑ƒ…Æ’·≈–«‘∏’°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫
«‘‡§√“–Àå°“√ ◊ËÕ “√ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈ (Õâ“ß∂÷ß„π
Õ“¿“ ®—π∑√ °ÿ≈, 2529, 148-151) °≈à“««à“  æ—≤π“°“√
¢Õß‡¥Á°„π™à«ß 7 ªï·√° ”§—≠°—∫™’«‘µ ‡¥Á°®–‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß
°Æ‡°≥±å Õ”π“®¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈‡Àπ◊Õ°«à“¬Õ¡∑”µ“¡
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§” —Ëß Õπµà“ßÊ æàÕ·¡àºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ§«√ —Ëß Õπ¥â«¬§«“¡√—°
§«“¡‡¢â“„® ·≈–„™â‡Àµÿº≈ ‡æ√“–‡¥Á°∑’ËÕ¬Ÿà„π·«¥≈âÕ¡
¢Õß°“√°√–µÿâπ π—∫ πÿπ®–¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ ‡¥Á°∑’ËÕ¬Ÿà„π
·«¥≈âÕ¡·Ààß°“√¬Õ¡√—∫„π§«“¡ “¡“√∂  ‡¥Á°®–Õ¬Ÿà
Õ¬à“ß¡’‡ªÑ“À¡“¬ À√◊Õ‡¥Á°∑’ËÕ¬Ÿà„π·«¥«ß·Ààß§«“¡Õ¥∑π
®–Õ¥°≈—Èπ‰¥â À“°√–‡∫’¬∫«‘π—¬„π∫â“π‡ªìπ·∫∫‡º¥Á®°“√
‡¢â¡ß«¥ ‡¥Á°®–¡’§«“¡µ÷ß‡§√’¬¥ °â“«√â“« À√◊Õ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ
·∫∫ª≈àÕ¬µ“¡ ∫“¬ ‡¥Á°®–¢“¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ À√◊Õ
∫â“π∑’Ë‰¡à≈ß√Õ¬ °√–∑∫°√–·∑°°—π√–À«à“ßæàÕ·¡à À√◊Õ
∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ‡¥Á°®–‰¡à¡’§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ßÕ“√¡≥å
‡¥Á°∑’Ë√Ÿâ«à“µπ‡Õß‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢ÕßæàÕ·¡à ®–¡’≈—°…≥–
‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß·≈–¡—Ëπ§ß À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‰¡à‡ªìπ∑’Ë√—°
À√◊Õ‰¥â√—∫√—°πâÕ¬≈ß≈â«π¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√· ¥ßÕÕ°
¢Õß‡¥Á° §”∫Õ°¢Õßπ—°»÷°…“∑’Ë«à“ æàÕ·¡à‰¡à§«√‡¢â¡ß«¥
‡°‘π‰ª À√◊ÕÀ¬àÕπ‡°‘π‰ª ®÷ß‡ªìπ§”°≈à“«∑’ËºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“
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