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Abstract
The author discusses the main thesis of the paper by analyzing a series of concrete examples. At the

popular level, emotion is often viewed in a negative way as uncontrollable desire. But most artists, thinkers,
philosophers and scholars believe that if properly directed, emotion can be constructive, as in the case of its
connection with religious faith. Thai people understood very well the multiplicity of emotions, as reflected in
the Thai word “chai”. Poets and artists are of the opinion that emotion can serve as an impetus to creativity,
which in certain cases can reach up to transcendence. Be that as it may, Thai as well as foreign artists and
thinkers agree that emotion must be channelled in a positive direction, such as being tempered by reason. The
author draws attention to what he calls “an aesthetics of reticence”. The humanities put great emphasis on the
equilibrium between emotion and reason and continue to believe in the creative urge in man. As for other
disciplines, research in neuroscience, for example, poses a challenge to the humanities by hypothesizing that
mental frailty resulting in unethical behaviors could be the consequence of a physical ailment that could be
treated medically. Though no conclusive evidence is yet in sight, such challenges do keep the humanities
awake to all kinds of discoveries and hypotheses.
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บทคดัยอ
ผูเขียนอภิปรายปญหาดวยการวิเคราะหตัวอยางที่เปนรูปธรรม ในระดับของชาวบาน อารมณมักถูกมองใน

ทางลบ จนถึงขั้นวาเปนกิเลสตัณหา แตศิลปน นักคิด นักปราชญ และนักวิชาการสวนใหญมองวา การใชอารมณ
ใหถูกทางยอมเปนคุณ ดังเชน ในแงของการปลูกศรัทธาที่มีตอศาสนา คนไทยเขาใจความหลากหลายของอารมณ
ไดอยางลกึซึง้ดงัจะเหน็ไดจากการใชคำวา “ใจ” กวแีละศลิปนในสาขาตางๆ ถอืวาอารมณเปนตวักระตนุใหเกดิการ
สรางสรรค ซึง่พฒันาไดไกลจนถงึขัน้สมัผสักบัอตุรภาพ ถงึอยางไรกด็ ีนกัคดิและศลิปนทัง้ไทยและตางประเทศเหน็
พองตองกนัวา จำเปนจะตองมกีารกำกบัอารมณใหเปนไปในทศิทางทีเ่ปนคณุ ซึง่สวนหนึง่คอืการใชเหตผุล ในทาง
ศลิปะจงึเกดิสิง่ทีผ่เูขยีนเรยีกวา  “สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ “ ขึน้  มนษุยศาสตรใหความสำคญัตอการสราง
ความสมดลุระหวางอารมณกบัเหตผุล โดยทีย่งัเชือ่ในสญัชาตญาณใฝดขีองมนษุย สำหรบัศาสตรอืน่ๆ นัน้ การคนควา
ใหมๆ  ของศาสตรบางแขนง เชน ประสาทวทิยาศาสตร  กำลงัทาทายมนษุยศาสตร ดวยการอางวาความออนแอทาง
จิตใจ ซึ่งทำใหเกิดปญหาทางจริยธรรมนั้น อาจถูกกำหนดดวยพยาธิสภาพ ซึ่งอาจจะบำบัดไดดวยเวชศาสตร
การทาทายทีก่ลาวมานีย้งัไมนำไปสขูอยตุใิดๆ แตกช็วยปลกุใหมนษุยศาสตรตองตืน่ตวัอยตูลอดเวลา

คำสำคญั:  ประสาทวทิยาศาสตร, มนษุยศาสตร,  สนุทรยีศาสตร, เหตผุล, อารมณ

*ไดรับการยกยองใหเปนปูชนียบุคคลดานภาษาไทย ประจำป 2552 โดยสำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (สวช.)



ว.สงขลานครนิทร ฉบบัสงัคมศาสตรและมนษุยศาสตร
ปที ่15  ฉบบัที ่3  พ.ค. - ม.ิย. 2552

อารมณ ความรสูกึ ประสบการณ : มมุมองของมนษุยศาสตร...
เจตนา  นาควชัระ357

357

อารมัภบท : เพยีงคำเดยีวทีไ่มปรารถนา
ผเูขยีนใครขออนญุาตเริม่ตนดวยการอางถงึเพลง

ไทยสากลบทหนึ่ง ซึ่งเปนเพลงที่รูจักกันดีในสมัยหนึง่
อายขุองเพลงคงจะถงึ 40 ป เพลง “กากเีหมอืนดอกไม”
ไสล ไกรเลศิ เปนผแูตงทัง้คำรองและทำนองเพือ่มอบให
กบัชรนิทร นนัทนาคร เปนผขูบัรอง คตีกวกีบันกัรองคนูี้
ไดรวมกนัสรางงานทีโ่ดดเดนไวเปนจำนวนไมนอย

กากเีหมอืนดอกไม

คำรอง-ทำนอง  ไสล  ไกรเลศิ

โอ...มาลนีีใ้ครดมเลน
กลบีเจาเปนรอยช้ำ
ใครทำใหเจาเฉา
หรอืภมุราแกลงมาภริมยชมเจา
มองแลวพายิง่เศรา
เจาเคยพริม้เพรา
กลบัมาอบัเฉาเพราะมอืคนชม
ใครอยากจะรกั  ใครอยากจะดม
ใครอยากจะชม  นยิมวาเดนดี

เปรยีบกานดาโสภางามผอง
โอรปูทองใจทราม  มนีามวากากี
สวยอรชรกลิน่ขจรหอมดงัมาลี
กรรมของนางเทว ีเจางามโสภี
แตใจบดัสเีพราะมีอารมณ
ใจอยากจะรกั  ใจอยากจะชม
ใจกลบัระทม  เพราะลมสวาทเอย

เมือ่ 40 ปผานพนไป ผฟูงจำนวนหนึง่ โดยเฉพาะ
ผทูีม่คีวามเชือ่มัน่ในแนวสตรนียิมยอมจะเลีย่งไมไดทีจ่ะมี
ปฏกิริยิาทางลบตอเพลงๆ นี ้การทีผ่เูขยีนเลอืกเพลงบทนี้
มาวิเคราะหก็ดวยวัตถุประสงคที่จะชี้ใหเห็นถึงการใช
มโนทศันทีว่าดวยอารมณในลกัษณะทัว่ไป การใชคำวา

อารมณในทีน่ี ้จะวาเปนการใชอยางคนธรรมดาสามญัโดย
ทีป่ราชญยอมไมรบัรองกอ็าจจะไมใช เพราะราชบณัฑติย
สถานกด็จูะไมลงัเลทีจ่ะเขามาโอบอมุความหมายของคำ
ที่ผูแตงใชในกรณีนี้ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตย
สถาน พ.ศ. 2542 (2546) ใหนิยามคำวาอารมณเอาไว
ดวยวา “ความรสูกึซึง่มกัใชไปในทางกามารมณ เชน อารมณ
เปลีย่ว เกดิอารมณ” ตวัอยางที ่2 ดจูะพองกบัความหมาย
ทีไ่สล ไกรเลศิ ตองการจะสือ่มายงัผฟูง ถาจะพจิารณาให
ถองแทลงไปอกี เรากจ็ำเปนจะตองยอมรบัวา เพลงนีอ้ยใูน
ขนบวรรณศลิปของไทย ซึง่ผปูระพนัธคำรองเพลงไทยสากล
จำนวนไมนอยรบัสบืทอดมาใช การเปรยีบสตรกีบัดอกไม
เปนความเปรียบที่ใชกันเปนประจำ มีเพลงไทยสากล
ทีเ่ดนๆ อกีหลายเพลง ซึง่นกัฟงเพลงยอมรบัวาไพเราะ
จบัใจ เชน “ดอกไมใกลมอื” (คำรอง แกว อจัฉรยิะกลุ ทำนอง
เวส สนุทรจามร) “จนัทนกะพอรวง” (คำรอง แกว อจัฉรยิะกลุ
ทำนอง เอือ้ สนุทรสนาน) และ“ชวีติหญงิ” (คำรอง แกว
อัจฉริยะกุล ทำนอง เอื้อ สุนทรสนาน) แตเพลง “กากี
เหมอืนดอกไม” มใิชจะเปนการประณามฝายหญงิอยาง
มไิดครนุคดิไตรตรอง เพราะบทเพลงมกีรอบเชงิปรชัญา
กำกบัอย ู โดยเฉพาะขอความทีก่ลาวถงึ “กรรมของนางเทว”ี
ในบรรทดัที ่13 เราคงจะตองถามวาเธอมทีางเลอืกหรอืไม
ในการทีต่องประพฤตตินไปในทางทีช่วนใหถกูกลาวหาวา
ต่ำทราม เปนเพราะเธอเลีย่งกระแสแหงกรรมมไิด ใชหรอื
ไม และกอ็นัทีจ่รงิ ผแูตงกต็ัง้ประเดน็เอาไวแลววา มบีคุคล
ทีส่อง ที ่“ทำใหเจาเฉา” ยิง่กวานัน้ ในตอนทายของเพลง
กม็บีคุคลที ่2/1 ปรากฏตวัขึน้มาอกี ผซูึง่รำพนัวา “ใจอยาก
จะรกั ใจอยากจะชม / ใจกลบัระทม เพราะลมสวาทเอย”
หมายความวา ชายคนที่ 2 รังเกียจเธอผูเปรียบไดกับ
กลีบดอกไมที่มีรอยช้ำเสียแลวกระนั้นหรือ ถาจะกลาว
ดวยภาษาวชิาการสมยัใหมกค็งจะตองสรปุวา เพลงบทนี้
ชี้ใหเห็นถึงความสับสนเชิงอภิปรัชญา เพราะเรามิอาจ
แนใจไดวากากมีเีสรภีาพทีจ่ะเลอืกทางเดนิของเธอหรอืไม
ดวยเหตนุี ้การกระทำทีค่นสวนใหญประณามวาผดิศลีธรรม
จึงอาจมิใชความผิดของเธอแตถายเดียว สรุปไดเปน
คำรบสองวา เพลงบทนีส้ะทอนใหเหน็ถงึลกัษณะสมัพทัธ
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หรอืความสบัสนในเชงิจรยิธรรมดวย  เชนกนั
ความสบัสนทีเ่กดิขึน้ดงัตวัอยางทีช่ีใ้หเหน็ขางตนนี้

อาจเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นบอยครั้ง เพราะเรามัก
นำเอามโนทัศนของพุทธศาสนามาใชตามใจตนเองอยู
เสมอ พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน (2548)
ใหคำจำกัดความคำวา “อารมณ” ในลักษณะทั่วไปวา
“ความรูสึกนึกคิดหรือจิตใจที่แปรปรวนเปลี่ยนแปลงไป
แตละชวงเวลา” ในขณะที่”อารมณ”ใน”คำวัด”หมายถึง
“สิ่งที่จิตไปเกาะเกี่ยวอยูแลวยึดจิตไว มี 6 อยาง คือ
รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรม มีชื่อเรียก
โดยเฉพาะวา รปูารมณ สทัทารมณ คนัธารมณ รสารมณ
โผฏฐพัพารมณ ธรรมารมณ ตามลำดบั” ประเดน็ทีผ่เูขยีน
ใครที่จะตอกย้ำในที่นี้ก็คือวา ผูคนจำนวนไมนอยมอง
พุทธศาสนาวาเปนขุมแหงบัญญัติเชิงหามหรือเชิงลบ
มากกวาทีจ่ะมองไปในเชงิบวก ถาจะมองมโนทศันเรือ่ง
อารมณใหกวางออกไป ผเูชีย่วชาญทางพทุธศาสนาของ
เราเองกม็ไิดมองเรือ่งของอารมณไปในทางลบเสยีทัง้หมด
ในผลงาน “พทุธศาสนาในฐานะรากฐานของวทิยาศาสตร”
ของ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยตุโฺต) [ปจจบุนัมสีมณศกัดิ์
เปน พระพรหมคณุาภรณ] ไดมกีารนำแนวคดิของศาสนา
อืน่มาเปรยีบเทยีบโดยลงความเหน็วา “ศาสนาตางๆ นัน้
เอาอารมณเปนตวันำเขาสจูดุหมาย (หมายถงึอารมณทีใ่ช
กนัในความหมายของภาษาไทย ทีต่รงกบัคำวา emotion
ไมใชอารมณในภาษาทางธรรมของเดมิ) เนนเรือ่งอารมณ
ใชอารมณเปนเครื่องผลักดันใหยอมรับและปฏิบัติตาม
หลักการของศาสนา จึงตองคอยปลุกเราอารมณใหเกิด
ศรทัธา จงึจะตองเอาใจใสถอืเปนสำคญัยิง่ทีจ่ะเราใหเกดิ
อารมณ หรอื emotion นี ้แตพทุธศาสนาไมเอาอารมณ หรอื
emotion เปนหลกั เพราะมงุทีต่วัปญญา”1 ถาอารมณเปนทาง
ทีจ่ะนำไปสศูรทัธา  และในขัน้ทีส่งูขึน้ เปนตวัถางทางไป
สปูญญาได  เรากจ็ำเปนจะตองแสวงหาประสบการณใน
ขัน้ทีเ่กนิเลยไปจากเพลง “กากเีหมอืนดอกไม”  ยิง่ไปกวานัน้
ผเูชีย่วชาญฝายมหายานกอ็ดไมได ทีจ่ะกลาวหาพทุธศาสนกิ

ฝายหินยานวา เปนผูตีความคำสอนของพระพุทธองค
ไปในทางทีผ่ดิเพีย้น ถงึขนาดทีเ่รยีกวาเปน “a distorted
view” ดังที่ Gregory Gibbs (2008) ไดกลาวเอาไววา
“ความคิดที่วาพุทธศาสนาเปนการสอนที่ยกยองการ
ถอยหางออกมาจากโลกอยางสุดๆนั้น เกิดขึ้นในยุโรป
ในคริสตศตวรรษที่ 19 การมองพุทธศาสนาอยางเฉไฉ
เชนนี้ เปนผลงานของมือสมัครเลนชาวอังกฤษและ
เยอรมนั ซึง่ไดไปศกึษาพทุธศาสนาแนวเถรวาทมาจาก
ประเทศไทยและศรลีงักา” เราคงจะตองขอบคณุทานผนูีท้ี่
มไิดกลาวหาเราโดยตรง แตยกความผดิไปใหศษิยของเรา
ที่ถูกตำหนิวาออกนอกลูนอกทางไป ในอีกขั้นหนึ่ง
ทานลามะ Gendyn Rinpoche (2004) ไดกลาวถงึสิง่ทีท่าน
เรยีกวา “อารมณอนักอปรดวยวฒุภิาวะ” (mature emotion)
โดยที่ทานถือวาอารมณดังกลาวชวยใหผูคนไดบรรลุ
วฒุภิาวะในทางปญญา และเมือ่เขาเหลานัน้ดำเนนิชวีติ
โดยมอีารมณดงักลาวเปนตวักำกบั เขากจ็ะชวยใหบคุคลอืน่
ไดรับแสงสวางแหงปญญานั้นดวย ทานลามะตีความ
พรหมวิหาร 4 วาเปนตัวอยางที่ดีที่สุดของอารมณอัน
กอปรดวยวุฒิภาวะ ถาพิจารณาในแงนี้แลว อารมณจึง
มหีลายลกัษณะและหลายระดบั และมนษุยผคูรองสตไิด
ยอมจะอยูในฐานะที่จะเลือกปลูกอารมณอันเปนคุณกับ
ชวีติของตนและกบัชวีติของผอูืน่ไดโดยเสรี

ความสำคัญของประสบการณทางอารมณไดรับ
การยอมรบัมากขึน้ตามลำดบัในเชงิวชิาการ  โดยเฉพาะ
ในวงวิชาการตะวันตก ในปจจุบัน EQ คือ Emotional
Quotient ถือไดวามีความสำคัญไมยิ่งหยอนไปกวา
หรืออาจจะมีความสำคัญกวา IQ ที่ใชกันตอเนื่องมา
เปนเวลานานในทางจิตวิทยา นักวิชาการไทยพยายาม
ที่จะชี้ใหเห็นวา สิ่งที่วงวิชาการตะวันตกเพิ่งจะคนพบ
เมื่อไมนานมานี้ มีอยูแลวในพุทธศาสนา และสามารถ
อธิบายไดอยางเปนระบบดวยหลักเกณฑและมโนทัศน
ทางพทุธ ในบทความชือ่ “พทุธศาสนา : เจาตำรา EQ”
พล แสงสวาง (2545, 117-118) พยายามชีใ้หเหน็วา การพฒันา

1พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต). [สมณศักดิ์ในขณะนั้น] “พุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาสตร 19" http://www.
dharmagateway.com/monk/preach/lp-prayuth-22-19.htm (การใชคำวา “ปลกุเรา“ ในสวนทีเ่กีย่วกบัศรทัธาอาจไมเหมาะนกั)
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อารมณเชงิบวกเปนไปไดดวยวธิกีารทางพทุธ และนาจะมี
บทบาทที่จะแกปญหาทางอารมณ “ชนิดถอนราก
ถอนโคน” ไดดวย แนวคดิดงักลาวคงยงัจำเปนทีจ่ะตอง
มกีารอภปิรายในเชงิลกึตอไป แตถงึอยางไรกต็าม “วนัทอง
โมรา กากี” ก็ถูกพวกเราประณามไปเสียตั้งแตตนแลว
หญิงงามผูเคราะหรายเหลานั้นจึงหมดโอกาสที่จะปลูก
อารมณทีเ่ปนคณุ เพราะถกูกำกบัใหทำไดเพยีงแคปลกุ
อารมณหรอืถกูปลกุอารมณทีเ่ปนโทษเทานัน้

กระแสความคิดตะวันตกอาจจะยืดหยุนกวาเรา
อยไูมนอย เพราะคำวา feeling กด็ ีคำวา emotion กด็ี
ถานำมาใชโดดๆ มกัจะมคีวามหมายกลางๆ แตเราอาจจะจดั
ลำดบัตามความเขมขนไดวา เริม่ตนที ่feeling แลวไตระดบั
ขึน้ไปส ู emotion ซึง่ The Cambridge International
Dictionary of English (1995) นยิามวา “strong feeling”
ในขั้นที่สูงไปกวานั้นก็คือ passion ซึ่งพจนานุกรม
ฉบบัเดยีวกนัใหนยิามวา “very powerful feeling”  โอกาส
ทีค่ำวา passion จะไดรบัการนำไปใชในเชงิบวกกม็อียู
เพราะคำๆ เดยีวกนันีใ้นกรอบของครสิตศาสนา (ทัง้ใน
ภาษาอังกฤษ ฝรั่งเศส และเยอรมัน) หมายถึงความ
เจบ็ปวดอนันำไปสกูารสิน้พระชนมของพระเยซคูรสิตเอง
คีตนิพนธทางศาสนาอันเลื่องชื่อ เชน St. Matthew’s
Passion ของ Johann Sebastian Bach (1685-1750)
ก็มีความหมายในแนวนี้ ที่นาสนใจยิ่งก็คือ คำภาษา
เยอรมนัทีพ่องกนัคอื Leidenschaft นัน้ แตเดมิมคีวามหมาย
เชื่อมโยงกับคำกริยา leiden ที่แปลวา “เจ็บปวด” ซึ่ง
ผูที่เครงศาสนาก็คงอดไมไดที่จะคิดหวนกลับไปถึง
พระเยซคูรสิต กบั “เสนทางแหงความเจบ็ปวด” (เรยีกเปน
ภาษาเยอรมนั Leidensweg) คอืหนทางทีพ่ระบตุรตอง
แบกไมกางเขนไปจนถึงจุดจบเมื่อถูกตรึงกางเขน
นักปราชญตะวันตก โดยเฉพาะนักปราชญชาวอังกฤษ
A.A.C. Shaftesbury (1671-1713) นักประพันธชาว
ฝรัง่เศส Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) และ
ปราชญชาวเยอรมนั Moses  Mendelssohn (1729-1786)
ไดพยายามคลายความหมายที่เกี่ยวกับความเจ็บปวด

ออกจากมโนทศัน passion ใหกลายเปนเรือ่งของอารมณ
ทีเ่ปนคณุได ดงัทีเ่ราจะไดพบในงานชือ่ "Tintern Abbey"
ของ William Wordsworth ที่จะไดนำมาอภิปรายโดย
พิสดารตอไป ในขั้นนี้จะขอยกคำวา “passion” ที่
Wordsworth ใชกับการไดสัมผัสกับธรรมชาติในวัยเด็ก
ของเขาวา “the sounding cataract / Haunted me like
a passion” (บรรทดัที ่76-77) ซึง่เปนความหมายในทางบวก
ในขณะที่กวีผูนี้ยังสามารถที่จะรักษารากศัพทเดิมที่
เชือ่มโยงกบัความเจบ็ปวดเอาไว แตพลกิความหมายของ
อารมณความรสูกึของผอูอนวยัใหเปนมโนทศันทีว่าดวย
“aching joys” (บรรทดัที ่ 84) ซึง่เปนความปตทิีร่นุแรงถงึ
ขัน้เจบ็ปวด แนวศกึษาเชงินริตุศิาสตรทีแ่สดงมาขางตนนี้
มงุจะชีใ้หเหน็วา พฒันาการของความหมายของคำทีเ่กีย่วกบั
อารมณเชือ่มโยงกบันยัอนัสงูสงทีว่าดวยการเสยีสละของ
พระมหาไถ และกวแีละนกัคดิมบีทบาทสำคญัยิง่ในการ
แปลงคำและความหมายเพือ่ใหรองรบัประสบการณมนษุย
ในทกุแงทกุทมุได ประวตัขิองมโนทศันเรือ่งอารมณจาก
ตวัอยางตะวนัตกจงึนาศกึษาเปนอยางยิง่

ถาจะยอนกลับมาสูบริบทของไทย เราคงเลี่ยง
ไมพนทีจ่ะตองพงุความสนใจไปทีค่ำวา “ใจ” ซึง่ในภาษา
ไทยของเราครอบคลุมความหมายกวางมาก อันรวมถึง
อารมณ ความรสูกึ จนิตนาการ และความคดิ เมือ่นำคำ
วาใจไปผนวกกับคำอื่นก็สามารถสะทอนประสบการณ
มนุษยไดอยางกวางขวางและลึกซึ้ง พจนานกุรมฉบบั
ราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2542 บนัทกึคำประสมเหลาน้ี
ไวเปนจำนวนมากและคำไทยบางคำในจำนวนนี้แปล
เปนภาษาตางประเทศไดยากมาก คงจะไมเปนการยกยอง
ตัวเองมากเกินไปถาจะกลาววา ความหลากหลายและ
ความลกึซึง้ของความหมายของคำทีว่าดวย “ใจ” นาจะ
บงบอกวาแตเดิมมาเราเปนกลุมคนที่คิดไดลึกซึ้งและ
คดิไดละเมยีดทเีดยีว

ระวี ภาวิไล (2523, 1-12) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับ
เรือ่งนีไ้วในบทรอยแกวชือ่ “มหาวทิยาลยักบัวฒันธรรม”
ตอนหนึง่วา
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๙.  อารยธรรมใดบางรจูกัสถานะแหงใจ กวาง
ขวาง ละเอยีด ลกึซึง้ และสะทอนปรากฏในภาษาพดู
ประจำวนัของผคูน  ดงันี:้
กนิใจ   เกรงใจ  กลวัใจ  กวนใจ  กลมุใจ  กลบัใจ  กลัน้ใจ
ขึน้ใจ  ขวยใจ  ของใจ  ขดัใจ  ขนืใจ  ขาดใจ  ขกุใจ  ขนุใจ
คบัใจ  แคนใจ  เคอืงใจ
จใุจ  จบัใจ  แจงใจ  จรงิใจ  จำใจ  จนใจ จะใจ
ฉกุใจ
ชอบใจ  ช้ำใจ  ชใูจ
ซึง้ใจ
ดใีจ  ดใูจ  เดาใจ
ตกใจ  ตดิใจ  ตองใจ  ตายใจ  เตม็ใจ  ตรอมใจ
ถกูใจ  ถงึใจ
นอนใจ  นอยใจ  น้ำใจ
ทกุขใจ  ทำใจ  ทางใจ  ทาบใจ  ทอใจ
เบาใจ  บาดใจ
ปวดใจ  ปลอบใจ  ปลงใจ  ปกใจ  ปลืม้ใจ  เปนใจ
ผกูใจ  ผดิใจ
ฝงใจ  ฝากใจ
พอใจ  พงึใจ
ภมูใิจ
มใีจ  มดัใจ
ยวนใจ  ยัว่ใจ  ยอมใจ  ยัง้ใจ  เยน็ใจ
รอนใจ  ราวใจ
วนุใจ  วางใจ
สขุใจ  สมใจ  สองใจ  สาใจ  สิน้ใจ  สดุใจ  สงใจ  สอนใจ
หนกัใจ  เหนือ่ยใจ
อนุใจ
อารยธรรมทีม่คีำในภาษาเชนนีเ้ปนอารยธรรมอยางไร2

สำคญัทีใ่จ
ในระดบัของคนธรรมดาสามญั การที่โลกภายนอก

มีสวนกระตุนอารมณเราได เปนสิ่งที่รูประจักษได

โดยปราศจากขอกงัขา แตถากลาวถงึโลกภายใน  ซึง่ใน
ความหมายไทยๆ กค็อื ใจของเราแลวละก ็ยอมจะเกดิ
ปญหาเชิงปรัชญาอยางเลี่ยงไดยาก เราสัมผัสโลก
ภายนอกดวยอายตนะ และเราก็สามารถอธิบายโลก
ภายนอกไดดวยความคิดเชนกัน แตถากลาวถึงโลก
ภายในหรอืชวีติมนษุยทีเ่ชือ่มโยงกบัความสำนกึในเรือ่ง
ผดิชอบชัว่ดแีลว นบัเปนสิง่อนัยากยิง่ทีจ่ะพสิจูนใหเหน็
เปนรปูธรรมวา  ความสำนกึ ความรสูกึ และอารมณทีผ่กู
อยกูบัประสบการณภายในดงักลาวนัน้  เปนสิง่ทีต่ดิตวั
มาตัง้แตกำเนดิ หรอืเปนผลของการศกึษาและวฒันธรรม
กวีบางคน เชน William Wordsworth (1770-1850) มี
ความเชือ่ไปไกลจนถงึขัน้ทีว่า โลกภายนอกใหประสบการณ
ทางอารมณทีม่อีทิธพิลตอจติใจมนษุย และถารจูกัสมัผสั
กบัโลกภายนอกในทางทีเ่ปนคณุ ผลกระทบทีไ่ดจะเปน
การธำรงไวซึง่ศลีธรรมอนัดเีสยีดวยซ้ำ ขอความตอไปนี้
ดูจะเปนการบงบอกถึงศรัทธามากกวาการใชเหตุผล
Wordsworth กลาวไวในบทกวทีีช่ือ่ “The Tables Turned” วา

เพยีงแรงกระตนุจากไพรพฤกษในฤดใูบไมผลิ
กส็ามารถทีจ่ะสอนเราในเรือ่งของมนษุย
ความผดิชอบชัว่ดี
ไดดกีวานกัปราชญทัง้หลายเสยีอกี
(21-24)

ดงัทีพ่ระพรหมคณุาภรณไดกลาวเอาไววา อารมณ
สรางศรัทธาได ในกรณีขางตนที่อางมานี้ ความสมดุล
ระหวางธรรมชาตกิบัความสำนกึเชงิจรยิธรรมของมนษุย
ดจูะเปนสิง่ทีไ่มจำเปนตองอธบิายดวยกระบวนการทีเ่ปน
เหตผุล อาจเรยีกไดวาเปนเรือ่งความเชือ่ทีใ่กลกบัศาสนา
เลยทีเดียว ถาจะคิดตอไปอีกขั้นหนึ่งก็หมายความวา
ความสำนึกผิดชอบชั่วดีมีอยูในมนุษยทุกผูทุกนาม
ไมจำเปนตองแสดงออกในรปูประกาศติจากพระผเูปนเจา
ดังที่บัญญัติไวในบางศาสนา มนุษยสำนึกรูในเรื่องของ

2ระว ีภาวไิล, มหาวทิยาลยักบัการวจิยั, วารสารอกัษรศาสตร มหาวทิยาลยัศลิปากร, 3(2), 2523, หนา 1-12.
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ในรปูของ “ทำดไีดด ีทำชัว่ไดชัว่” แลว กห็มายความวา
เราไมเลี่ยงที่จะอธิบายดวยเหตุผลวา เหตุใดจึงควรทำ
ความดีและละความชั่ว แตดังที่เห็นมาแลวในขางตน
ในสวนที่เกี่ยวกับ “อารมณอันกอปรดวยวุฒิภาวะ”
การกระทำความดขีองผทูีเ่จรญิแลวดวยปญญา ยอมอาจ
เปนสิง่ทีด่ำเนนิไปราวกบัเปนเรือ่งของสญัชาตญาณ

จะเหน็ไดวาแนวคดิตะวนัตกเปนแนวคดิทีเ่หน็คณุ
คาของอารมณที่แสดงออกในรูปของสัญชาตญาณใฝดี
มหากว ี Goethe (1749-1832) กด็จูะมไิดคดิตางไปจาก
Kant เทาใดนกั ในตอนทีเ่ขาเขยีนเรือ่ง Faust ในชวงที่
ยงัเปนหนมุอย ูเขากไ็มลงัเลทีจ่ะใหความสำคญัตออารมณ
ความรสูกึ ในบทละครเรือ่ง Faust ภาคแรก ซึง่เขาเริม่เขยีน
ในชวงอาย ุ20 กวาๆ  ในยคุทีเ่รยีกกนัในประวตัวิรรณคดี
วา “พายแุละแรงกดดนั” (Sturm und Drang) มอียฉูากหนึง่
ทีส่าวนอยผบูรสิทุธิค์อื Gretchen ตัง้คำถามอยางตรงไป
ตรงมากบั Faust วา “เธอเชือ่ในพระเจาหรอืเปลา” Faust
ใหคำตอบอยางออมคอม ซึง่ในตอนสดุทายกล็งเอยดวย
วา จะตองไปถามวาสิง่ทีเ่ปนเครือ่งยดึเหนีย่วทางใจใหแก
เรานัน้มชีือ่วากระไร  เพราะในทายทีส่ดุแลว “ความรสูกึ
เปนทกุสิง่ทกุอยาง” (ภาษาเยอรมนัวา Gefuhl ist alles.)
(Goethe, l. 3456) แตเมือ่ตอนที ่ Goethe ในชวงกลาง
คนเขยีนบทละครเรือ่ง Iphigenie ขึน้มา เขาตคีวามคำวา
“ความรูสึก” ลึกซึ้งยิ่งขึ้นกวาเดิม เนื้อเรื่องของละครมี
อยวูา Iphigenie เจาหญงิกรกี ซึง่พระบดิา Agamemnon
ผูทำหนาที่เปนนายทัพ จำเปนตองถวายเธอเปนเครื่อง
เซนไหวบูชาแกเทพ เพื่อที่กองเรือของกรีกจะได
เคลือ่นทพัไปตกีรงุทรอยไดสำเรจ็ เทพ ีDiana เขามาชวย
เจาหญิงเอาไว โดยลักพาเธอไปไวที่แควน Tauris ซึ่ง
กษตัรยิ Thoas ผนูำชาว Scyths ครอบครองอยหูลงัจาก
สงครามทรอยเสรจ็สิน้ พระบดิากลบัเมอืง และถกูพระมารดา
สงัหาร ดวยเขาใจผดิวานำพระธดิาไปบชูายญั และเจาชาย
Orest ก็แกแคนแทนพระบิดาดวยการฆาพระมารดา
วรรณกรรมเปอนเลอืดดงักลาว ดจูะหาทางออกทีด่ไีดยาก
ในกรอบของแนวคดิกรกี Goethe จงึแปลงเรือ่งเสยีใหม ให
Orest กบัเพือ่นสนทิของเขา Pylades มาทีแ่ควน Tauris

..

จรยิธรรมไดดวยความรสูกึ โลกของจรยิธรรมจงึเปนโลก
ที่เอื้อใหมนุษยไดมีอิสรภาพที่จะเลือกทางเดินของตน
และตวัสญัชาตญาณใฝดีจะเปนตวัผลกัดนัใหมนษุยเดนิ
ไปในทางทีเ่ปนคณุตอตวัเอง และเปนคณุตอผอูืน่ หรอื
เพื่อนรวมโลก (ภาษาเยอรมันใชคำวา Mitmenschen
ซึง่แปลความวา “มนษุยดวยกนั” หรอื “มนษุยผอูยรูวมกบั
ขาฯบนผืนโลกนี้”) ศรัทธาที่มีตอมนุษยอันกระตุนให
เกดิความเชือ่ในเรือ่งสญัชาตญาณใฝดนีัน้ จดัไดวาเปน
กำลงัใจอนัมหาศาลใหแกนกัคดิและผทูีใ่สใจในเรือ่งของ
ศลีธรรมจรรยา นกัปราชญชาวเยอรมนั Immanuel Kant
(1724-1804) ซึ่งจัดไดวาเปนนักคิดที่อยูในกลุมที่เนน
เหตผุลในยคุแสงสวางแหงปญญา กย็งัเปดทางไวใหแก
เรื่องของอารมณความรูสึกในสวนที่เกี่ยวกับเรื่องของ
ความสำนึกผิดชอบชั่วดี เขากลาวเอาไวดวยภาษาที่
เปยมดวยวรรณศลิปวา

สิง่สองสิง่ทำใหจติของเราอิม่เอบิไปดวยศรทัธาประ
สาทะ ซึ่งเพิ่มพูนขึ้นทุกทีเมื่อเราอายุมากขึ้นและชอบที่
จะนำเรือ่งนีม้าใครครวญไตรตรอง (นัน่กค็อื) ฟากฟาทีเ่ตม็
ไปดวยดวงดาวซึง่อยเูหนอืเรา และกฎแหงศลีธรรมในตวั
ของเราเอง

(1947, 17)

ความสำนึกทางจริยธรรมจึงมิตองอธิบายดวย
เหตผุล แตเปนเรือ่งของอารมณความรสูกึ ถาเหตผุลจะ
เขามาเกีย่วดวยกเ็ปนเพยีงแตชวยใหเขาใจวา ความสำนกึ
เชิงจริยธรรมนั้นเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติมนุษย
ในภาษาเยอรมนัอกีเชนกนั มศีพัททีใ่ชกนัวา “ศลีธรรมที่
มาจากความรสูกึ” (Gefuhlsmoral) ซึง่ตางจาก “ศลีธรรม
ที่มาจากการใครครวญไตรตรอง” (Reflexionsmoral)
สำหรับในทางพทุธของเรานัน้ เราคงจะไปไมไกลเทากบั
Kant ในแงทีเ่ชือ่เรือ่งสญัชาตญาณใฝดอียางเตม็ที ่แตเรา
อาจจะเอนเอยีงมาในทางของศลีธรรมทีม่าจากการใครครวญ
ไตรตรองมากกวา เพราะถาความเชื่อในเรื่องของกฎ
แหงกรรมซึ่งในระดับของปุถุชนทั่วไปแสดงออกมา

..
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โดยจะชวยให Iphiginie หนกีลบับานเมอืงดวยการใชอบุาย
หลอกลวงกษตัรยิ Thoas แต Iphiginie ไมยอมทำตาม
เพราะเชือ่ในอานภุาพแหงสจัจะ ความสำนกึผดิชอบชัว่ดี
ของเธอไดรบัการอธบิายจากปากของเธอเองในตอนทีเ่ธอ
ถกเถยีงกบั Pylades วาเธอพรอมทีจ่ะสารภาพความจรงิ
“ขาฯ ไมจำเปนตองใครครวญไตรตรอง ขาฯเพยีงแตใช
ความรสูกึ” (Goethe, l. 1650) และในทีส่ดุผลแหงความดี
ในการรักษาสัจจะของเธอก็ชวยใหเธอไดรับอภัยจาก
กษัตริย Thoas และไดกลับบานเมืองโดยปราศจาก
ภยนัตรายใดๆ การตดัสนิใจทีจ่ะพดูความจรงิ เพราะยดึมัน่
ในศลีธรรมเปนสรณะ จงึเปนสิง่ทีช่วยใหเธอรอด นัน่คอื
การประกาศศรทัธาในความสมับรูณของจรยิธรรม อันเปน
แนวคดิทีพ่องกบัคำคม ของ Kant ทีว่า เรายอมสำนกึ
“ในกฎแหงศลีธรรมในตวัของเราเอง” เราอาจกลาวสรปุ
แบบไทยๆ ไดวา ทกุอยาง “สำคญัทีใ่จ” หาใช  “จติมนษุย
นีไ้ซร ยากแทหยัง่ถงึ” ไม

การใหความสำคัญตออารมณจึงดูจะเปนวิถี
ความคดิของตะวนัตก ซึง่ในบางครัง้กอ็าจจะเขาใจไดยาก
และแมคนตะวนัตกเองกย็งัเขาใจไดยากเชนกนั โศกนาฏ
กรรมกรีกซึ่งถือไดวาเปนสุดยอดของศิลปะตะวันตก
มงุทีจ่ะปลกุเราอารมณใหถงึทีส่ดุดวยการกระทำทีร่นุแรง
ดังเชนในเรื่องของ Oedipus ผูซึ่งโชคชะตาบันดาลให
กระทำผดิถงึขัน้ฆาพอ และสมสกูบัแมของตวัเอง โดยไมรู
วาความจรงิเปนอยางไร ในทายทีส่ดุกล็งโทษตวัเองดวย
การควกันยันตาทัง้สองขางออก ไมวาจะเลนละครเรือ่งนี้
ในบรบิทใด กย็อมกระตนุใหผดูผูชูมเกดิอารมณทีร่นุแรง
อยางเลีย่งไมได ปราชญของกรกีเองคอื Aristotle อธบิาย
หลกัการของโศกนาฏกรรมกรกีเอาไววา เปนการมงุทีจ่ะ
กระตุนใหเกิดความสงสารและความขยาดกลัว กระตุน
อยางรุนแรงเสียจนอารมณถูกปลุกเราไปจนถึงขีดสุด
หลงัจากนัน้ ผดูผูชูมจะเขาสหูวงแหงความโลงอารมณที่
เรียกวา catharsis เมื่อตำนานเรื่องนี้มาถึงสุวรรณภูมิ
ฝายเราไมโหดพอที่จะสรางเรื่องแบบละเลงเลือดเชน
ชาวกรกีผซูึง่โลกตะวนัตกยกยองวาสงูสงดวยวฒันธรรม

จงึเลีย่งบาปขัน้ทีส่องทีพ่ญาพานจะกระทำตอพระมารดา
เสยี และชำระบาปอนัมาจากปตฆุาตดวยการสรางศาสน
พลใีนรปูของเจดยีสงูเทานกเขาเหนิ หมายความวาวธิคีดิ
ของเราเปนไปในทางที่เลี่ยงอารมณรุนแรงกระนั้นหรือ
หรอืเปนเพราะวาเราถกูกลอมเกลาดวยพระศาสนา ความ
โลงอารมณทีม่าจากการกระตนุอารมณไปจนสดุทางจงึมิ
ใชวถิปีฏบิตัขิองเรา ดงัทีจ่ะไดนำมาอภปิรายในตอนทีว่า
ดวย “สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ” ขางทายนี้

จากประสบการณของผเูขยีนเองกพ็บวา แมแตใน
เรือ่งของศลิปะ การใชอารมณรนุแรงจนตวัศลิปนควบคมุ
ตนเองไมไดนัน้ ดจูะมใิชสิง่ทีเ่อือ้ใหเกดิงานทีม่คีณุภาพ
ผูเขียนเคยไดชมละครเรื่อง ลอดิลกราช เมื่อป 2529
อันเปนการนำเรื่องของ ลิลิตพระลอ มาสรางใหมเปน
ละครเวท ีผแูสดงดืม่ด่ำกบับทมากเสยีจนเสยีรส โดยเฉพาะ
ผแูสดงฝายหญงิผรูบับทเปนพระเพือ่น-พระแพง “อนิ” กบั
บทมากเสียจนเมื่อละครจบแลวและนักแสดงออกมารับ
การปรบมอืจากผชูม ตวัละครทัง้สองกย็งัรองไหสะอกึสะอืน้
ไมยอมหยดุ คอืไมสามารถคมุอารมณของตนเองได กด็วย
เหตนุีแ้หละทีก่ว ีนกัเขยีนบทละคร และผกูำกบัการแสดง
ชาวเยอรมนั Bertolt Brecht (1898-1956) จงึพยายามเสนอ
สุนทรียศาสตรแหงการละครขึ้นมาที่ไมตองการจะเรา
อารมณผดูผูชูมจนเกนิไป โดยตองการจะใชละครเปนตวั
กระตนุใหผชูมฉกุคดิและไดคดิวา จะนำละครไปคดิตอเพือ่
แกปญหาของสงัคมไดอยางไร แตทัง้นีก้ม็ไิดหมายความวา
ละครของเขาปลอดอารมณโดยสิ้นเชิง ดังตัวอยางของ
คนดทีีเ่สฉวน ซึ่งผูเขียนเองไดเคยชมการแสดงพากย
ไทยเมือ่ป 2523 โดยมอีาจารยอรชมุา ยทุธวงศ รบับทนำ
ของเชนเต ผเูขยีนยอมรบัวา ถาไมใชอารมณในการแสดง
บางตอน ละครก็จะขาดรสไปโดยสิ้นเชิง และในตอน
สำคัญตอนหนึ่งของเรื่อง อันเปนตอนที่เชนเตแสดง
ปฏิกิริยาตอหนูนอยผูยากจนที่ตองไปคุยขยะมากิน
อาจารยอรชมุาไมลงัเลทีจ่ะแสดงอารมณทีส่ือ่ความอนัเปน
แกนของเรือ่งมายงัผชูมไดอยางดยีิง่ และกอ็ารมณทีถ่กู
กระตนุดวยวธิกีารดงักลาวนัน่เองทีช่วนใหเราตองฉกุคดิ
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ตอไปวาจะปลอยใหโลกเปนอยางนีจ้ะสมควรละหรอื3 ใน
ทายทีส่ดุแลว ผปูระพนัธกย็งัตองการใหเราไดใชทัง้อารมณ
และใชทัง้สมอง และในตอนจบเขาถงึกบัฝากการบานไปให
เราคิดตอนอกเวทีวา ปญหาของโลกและสังคมที่นำมา
แสดงบนเวทนีัน้ แกไมไดในกรอบของละครเรือ่งนี ้และ
เราในฐานะของผูดูผูชมจะตองกลับไปทำการบานเพื่อ
แกปญหาเหลานี้ใหได หาไมแลวสังคม ก็จะพบกับ
ความวิบัติ เปนอันวาทางสายกลางระหวางอารมณ
ความรูสึกกับการใชเหตุผลดูจะเปนทางออกที่ดีที่สุด
ไมวาจะทัง้ในชวีติจรงิหรอืในโลกแหงศลิปะ

ธรรมชาตกิลอมขวญั
เราอาจจะเริ่มตนขออภิปรายที่วาดวยการสราง

และการสั่งสมประสบการณทางอารมณมาแลวดวยวิธี
การที่ยากยิ่ง นั่นก็คือ ไมมีรูปธรรมอันใดที่จะเกาะยึด
นอกเสยีจากจติมนษุย และเรากไ็ดเหน็แลววาความเชือ่
ในสัญชาตญาณใฝดีของมนุษยตามแนวของ Kant นั้น
เปนโลกทัศนที่มีความเสี่ยงอยูไมนอย ในทายที่สุดแลว
มนุษยเราโดยทั่วไปก็คงจะเลี่ยงไมไดที่จะตองหาสิ่ง
ยดึเหนีย่วทีเ่ปนรปูธรรม กจ็ะมสีิง่ใดเลาทีใ่กลตวัมากกวา
ธรรมชาต ิในการอภปิรายลำดบัตอไปผเูขยีนจะขออนญุาต
วเิคราะหวรรณกรรมของกวชีาวองักฤษยคุโรแมนตกิ คอื
William Wordsworth อยางพิสดารพอสมควร เพราะ
การพงุการสนใจไปทีง่านของกวชีัน้นำทานนี ้อาจจะชวย
ใหเราไดเห็นประสบการณทางอารมณที่มีเอกภาพและ
มีหลักการที่ชัดเจน ดังที่ไดกลาวมาแลวในตอนตน
Wordsworth เชือ่วา ธรรมชาตเิปนครทูีด่ทีีส่ดุของมนษุย
และการไดสมัผสักบัธรรมชาตกิเ็ปนประสบการณธรรมดา
สามญัทีเ่ราทกุคนมอียแูลว เพยีงแตวาเราจะสำนกึหรอืไม
วาประสบการณดังกลาวเปนทุนทางใจที่มีคุณคาเหนือ
ประสบการณอืน่ ๆ อกีมากหลายในชวีติ ในทีน่ีจ้ะขอยก
ตัวอยางจากบทกวีอันเลื่องชื่อของ Wordsworth คือ

“Tintern Abbey”  กวีมั่นใจวาประสบการณจากการได
สัมผัสกับธรรมชาตินั้นเปนทั้งประสบการณทางอารมณ
ทีไ่ดรบั ณ ขณะนัน้ และ ณ ทีน่ัน้ แตในขณะเดยีวกนั
ก็สามารถสั่งสมเอาไวไดเพื่อเปนพลังทางจิตสำหรับ
อนาคต เขากลาวไววา

ขณะทีข่าฯ ยนือย ูณ ทีน่ี ้ขาฯ มไิดรบัแตเพยีง
ความหฤหรรษที่เกิดขึ้น ณ ปจจุบัน แตขาฯ เกิด

ความคดิทีท่ำใหอิม่เอมวา
ณ ขณะนี ้ขาฯ มตีนทนุชวีติและมอีาหารใจ
ไวสำหรบัอนาคตดวยแลว (l. 62-65)

ดวยเหตนุี ้ปจจบุนัสำหรบัผทูีร่จูกัสัง่สมประสบการณ
จากธรรมชาตจิงึเปนทนุอนัมัง่คัง่และมัน่คงสำหรบัอนาคต
แตกวมีไิดเพยีงแตมงุมองไปขางหนา เขาสามารถทีจ่ะมอง
ยอนหลงัไปไดดวย และกพ็รอมทีจ่ะเกบ็เกีย่วประสบการณ
ในอดีตมาเปนทุนใหแกอนาคตไดเปนคำรบสองดวย
เมื่อเขายอนกลับไปพินิจชีวิตในตอนเด็กที่ไดมาสัมผัส
กบัธรรมชาตอินัรืน่รมยแหงนี ้เขายอมรบัวาประสบการณ
ทางอารมณ ณ ขณะนัน้ เปนประสบการณทีเ่ขมขนกวา
ในปจจบุนั

ขาฯ ไมสามารถจะวาดภาพ
วาขาฯเปนอยางไรในขณะนัน้ เสยีงน้ำตก
หลอนขาฯ ราวกบัตกอยใูนภวงัค หนิผาอนัสงูลิว่
เทอืกเขาและราวปาอนัทบึและมดืมดิ
หลากสแีละหลากรปู สิง่เหลานีค้อื
สิง่ทีข่าฯ เสพดวย ความกระหาย เปนทัง้ความ

รสูกึ เปนทัง้ความรกั
ไมจำเปนจะตองพึง่มนตรเสนหทีม่าจากความคดิ
หรอืสิง่ยวนใจอืน่ใด
ทีม่ไิดเหน็ประจกัษดวยตา         (l. 75-83)

3เจตนา นาควัชระ. ศิลปะสองทางใหแกกันในงานของครูแอว. ในหนังสือ 60 ปยงัแอว ตีพิมพเปนการสวนตัวในวาระอายุครบ 60 ป
ของ รศ.อรชุมา ยุทธวงศ 18 ธันวาคม 2550 (ไมปรากฏเลขหนา).
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คำวา passion ในบรรทัดที่ 76 (ซึ่งผูเขียนตอง
เลีย่งการแปลตรงตวัโดยการใชวลวีา “ตกอยใูนภวงัค”) ดจูะ
เหมาะสมกับการบรรยายภาพของเด็กนอยที่สัมผัสกับ
ธรรมชาตไิดดวยวธิกีารทีเ่ปนธรรมชาตทิีส่ดุ นอกจากนี้
คำวาความกระหาย (appetite) ในบรรทัดที่ 81 ก็ดูจะ
สะทอนลักษณะของผูออนวัยซึ่งมีความออนไหวทาง
อารมณที่จะรับความมีชีวิตชีวาของธรรมชาติไดอยาง
ตรงไปตรงมา หมายความวาโลกของอายตนะมิใชโลก
ของกเิลสตณัหา แตเปนเครือ่งมอืในการเปดใจออกไปสู
โลกภายนอกดวยการสัมผัสตรง เด็กนอยที่ยังขาดวุฒิ
ภาวะที่มากับความคิดมิไดเสียเปรียบผูใหญในดานของ
ความปติที่ไดรับจากธรรมชาติเลย การยอนกลับไปหา
อดีตในลักษณะนี้จึงมิใชเปนการใชความทรงจำมาหนุน
ปจจบุนัในลกัษณะทัว่ไป แตการหวนคดิกลบัไปสคูวามสขุ
ในอดตีคอืการพาตวักลบัไปมชีวีติ (relive) ดงัเชนในอดตี
อีกครั้งหนึ่ง การสั่งสมประสบการณจากอดีตมาผนวก
เขากบัปจจบุนัจงึเปนการสรางความสขุทบเทาทวคีณู

เมื่อเวลาแหงอดีตผานพนไปแลว ผูอาวุโสก็ยอม
จะตองยอมรับความจริงวาชีวิตไดเปลี่ยนไปแลว และ
กระบวนการหาความสุขจากธรรมชาติก็ยอมเปลี่ยน
ไปดวย

วยันัน้ผานพนไปแลว
และความหฤหรรษอนัรนุแรงกอ็นัตรธานไปสิน้
พรอมกบัความปตอินัสดุซึง้ ไมใชเพราะสิง่นีห้รอก
ที่ทำใหขาฯหวั่นใจ หรือเสียดาย หรือพร่ำบน

เพราะพรอยางอืน่
ไดเขามาแทนที ่ซึง่ขาฯเชือ่วา
เปนการทดแทนทีค่มุคา เพราะขาฯไดรจูกั
ทีจ่ะมองธรรมชาตติางไปจาก
ตอนทีย่งัเปนเดก็ผไูรความคดิ แตมาบดันี ้ไดยลยนิ
ดรุยิศลิปแหงมนษุยชาตทิีส่งบระคนเศรา
ไมหยาบ ไมกราน แตเปยมดวยพลงัมหาศาล
ทีจ่ะชำระเราใหบรสิทุธิ ์ และกำกบัเราไวในอาณตัิ

และขาฯไดสมัผสั

กับสิ่งหนึ่งที่ดำรงอยูซึ่งทำใหขาฯตื่นตัวขึ้นรับ
ความสขุ

ทีม่าจากความคดิอนัสงูสง เปนความล้ำลกึ
ของการหลอมรวมอนัแนบสนทิกวาทีเ่คยประสบมา
ซึง่สถติอย ูณ แสงแหงอาทติยอสัดง
ในมหาสมทุรสดุประมาณ ในนภากาศ
ในฟากฟาสคีราม และในจติมนษุย     (l. 68-99)

ที่กลาวมาขางตนนั้นมิใชเปนการปลอบใจตัวเอง
วาแม “เครื่องรับ” จะเสื่อมสภาพไปเสียแลว แตผูที่มี
ประสบการณชวีติและผทูีบ่รรลนุติภิาวะแลวกย็อมจะมอง
ธรรมชาติ “ตางไปจาก/ตอนที่ยังเปนเด็กผูไรความคิด”
สิง่ทีไ่ดมากบัวัยทีล่วงเลยกลบัเปนเรือ่งของ “ความคดิอนั
สงูสง” ทีเ่อือ้ใหเหน็เอกภาพของธรรมชาตกิบัชวีติมนษุย
สิง่ที ่Wordsworth กลาวไวในตอนนีอ้าจจะเรยีกไดวาเปน
อารมณความรูสึกขั้นสูงอันเปนประตูไปสูอุตรภาพ
เพราะสิ่งที่อยูในธรรมชาติ ไมวาจะเปนอาทิตยอัสดง
หรอืมหาสมทุร หรอืทองฟา กเ็ปนเอกภาพกบัจติมนษุย
ซึง่ผทูีเ่จนจดัในการอานธรรมชาตเิทานัน้ทีจ่ะหยัง่รไูด

เมือ่เปนเชนนี ้กวจีงึดำรงชวีติอยใูนโลกแหงไตรมติิ
นัน่คอื ปจจบุนั อนาคต และอดตี ซึง่สองทางใหแกกนั
แทนทีจ่ะเปนเพยีงอารมณความรสูกึ แตเมือ่วฒุภิาวะและ
ปญญาไดกลัน่กรองประสบการณเหลานีแ้ลว สิง่ทีห่ลอม
รวมสรางขึน้ใหมจงึเปนพลงัทางปญญานัน่เอง กวนีพินธ
ของ Wordsworth จึงมิใชเปนเพียงแควรรณกรรม
โรแมนตกิ ทีบ่รรยายธรรมชาตแิละความซึง้ในธรรมชาติ
ของปจเจกบคุคล แตเปนวถิชีวีติทีก่วพีรอมทีจ่ะประกาศ
ใหโลกไดรวมรบัรรูาวกบัเปนการประกาศศาสนา

... ดวยเหตนุี ้ขาฯจงึยงัเปน
ผทูีร่กัปาเขาลำเนาไพร
รกัทกุสิง่ทีเ่รามองเหน็
บนผนืแผนดนิอนัเขยีวขจนีี ้รกัโลกอนัทรงพลงั
ทีเ่รารบัรไูดดวยตาและโสตประสาท — สมัผสัทัง้

สองนี ้ทัง้ชวยสรางสรรค
และทัง้รบัร ู ขาฯพรอมทีจ่ะยอมรบั
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มกัจะมาจากสวนลกึของจติมนษุยทีส่ำนกึในความเปนไป
ของโลกและชวีติอนัหาความแนนอนมไิด เรากำลงัตคีวาม
ปรากฏการณบางอยางดวยวิธีการที่เขาขางทางพุทธ
ใชหรอืไม ผเูขยีนใครขออนญุาตชวนเชญิใหทานฟงเพลง
เพลงหนึ่งที่เปนเรื่องของธรรมชาติ และดจูะกนิความได
ลกึซึง้ไมนอยกวา “ดรุยิศลิปแหงมนษุยชาต”ิ ที ่Wordsworth
กลาวถงึ

ธรรมชาตกิลอมขวญั

จะเห็นไดวา เมื่อนักรองขับรองมาใกลจะถึงตอน
จบของเพลง เสียงของเธอโหยหา เปลงวาจาเปนเชิง
คำถามวา “เสียงกู อยูไหน เสียงอะไรดังสนั่นกระชั้น
กรรโชก” และคำตอบทีใ่หแกตวัเองกค็อื “ออ ไทรใบโศก
โบกพลนัหวัน่ไหว” ทัง้ทำนองและทัง้คำรองกด็จูะยนืยนั
คำคมของทัง้ William Wordsworth และ Chateaubriand
ไปดวย แตเพลงเพลงนีด้จูะใหความหวงับางอยางเอาไว
วา มนษุยมเีครือ่งเกาะยดึทีม่าจากหลากมติ ิ ในขัน้แรก
เพลงทำหนาที่บรรยายธรรมชาติ ในขั้นที่สอง เพลง
บงบอกถึงการที่มนุษยไดสัมผัสกับธรรมชาติที่ “กลอม
ขวัญ” พวกเขา แตขั้นที่สาม เขากำลังเดินเลยจาก
ธรรมชาตอิอกไปแลว เพราะเขาเปรยีบธรรมชาต ิ“ดงัเพลง
กลอมขวัญ” และ “ดังเพลงรองแผว” หมายความวาถา
ธรรมชาตคิอืสิง่ทีเ่ทพประทานมาให มนษุยตวันอยๆ กม็ี
ปญญาทีจ่ะสรางงานของตวัเองขึน้มาเคยีงค ูซึง่กค็อืงาน
ศลิปะนัน่เอง

คาํรองโดย  แกว  อัจฉรยิะกุล ทาํนองโดย  นารถ  ถาวรบตุร 
  

แสนงามแนวปาโกรกผาและถ้าํ ตดิตรงึใจจาํแกงน้าํงามตาระรืน่ 
เพลินตา  เพลนิใจแท ชวนแลชวนชมชืน่ 
ทีใ่ดไหนอ่ืน ตืน่ใจไมมแีมนเทาทนั 
เสียงแจว  แววหววิ เสียงระริว้ลมผานพานพลิว้สะพรัง่ 
เสียงธารไหลหล่ัง ดงัเพลงกลอมขวญั 
โนนด ูเนนิแนวสูงเดนเหน็แพรวแถวถัน่ หลายเพศหลายพนัธุ เพรศิแพรว 

สายลมเยน็ฉํ่าหยาดน้าํเย็นชืน่ รืน่รมยกลมกลนืโครมครืน้ไดฟงยงัแวว 
เพลินเพียงเพลงไพรซ้ึง ราํพึงราํเพยแจว 
ดัง่เพลงรองแผว แววลมประสม แสนเพลนิใจ 
เสียงกู  อยูไหน เสียงอะไรดงัสนัน่กระช้ันกรรโชก 
ออ  ไทรใบโศก โบกพลนัหวัน่ไหว 
ย่ิงฟงวังเวงเหมอืนหนึง่เสียงเพลงฝนใฝ เสียงกองเสียงไกลใฝฝน 
 

^

วาธรรมชาตแิละภาษาแหงความรสูกึ
เปนทีเ่กาะยดึของความคดิอนับรสิทุธิย์ิง่ เปนผดูแูล
เปนผชูีท้าง เปนผพูทิกัษจติของขาฯ
เปนวญิญาณแหงการดำรงอยขูองขาฯ   (l. 103-111)

ถาจะถามวา Wordsworth กบั Kant อยกูนัคนละโลก
ใชหรือไม เพราะ Kant ดูจะยึดจิตมนุษยเปนสรณะ
แต Wordsworth ดจูะเกาะยดึธรรมชาตไิวอยางหนกัแนน
และเหนยีวแนน แตถาเราพจิารณาลงไปในรายละเอยีด
เราจะพบวาวาทกรรมบางตอนของทัง้สองทานบงบอกวา
ทานทัง้สองพดูภาษาเดยีวกนั เพราะเมือ่ Kant กลาวถงึ
“ฟากฟาทีเ่ตม็ไปดวยดวงดาว” พรอมกบั “กฎแหงศลีธรรม
ในตัวของเราเอง” นักปราชญผูยิ่งใหญแหงเมือง
Konigsberg ก็ดูจะสนทนาไดอยางราบรื่นกับกวีผูชอบ
ทีจ่ะมาใชชวีติรมิแมน้ำวาย (Wye) และรแูจงถงึเอกภาพ
ระหวาง “the blue sky” กบั “the mind of man” (บรรทดัที ่ 99)
ผเูขยีนคดิวาความคดิทีพ่องกนัทีว่านีอ้าจเปนแคสิง่บงัเอญิ
แตก็เปนความบังเอิญที่บงบอกถึงความแข็งแกรงทาง
อารมณความรสูกึและทางปญญาของวฒันธรรมตะวนัตก
เพราะเปนการทำใหทั้งโลกภายนอกและโลกภายในมี
ความสำคญัตอมนษุย กลาวไดวาพลงัทางปญญาของมนษุย
กอปรกบัอารมณความรสูกึเปนตวัชวยใหเราเขาใจทัง้โลก
ภายนอกและตวัของเราเอง

จะขอยอนกลับมาสูประเด็นที่วาดวยธรรมชาติ
และก็เปนที่นาประหลาดที่วากวียุโรปหลายคนซึ่งมิไดมี
อิทธิพลตอกันโดยตรงมีความคิดที่พองกัน ในเรื่องของ
ดนตรกีบัชวีติมนษุย Wordsworth ใชคำซึง่ผเูขยีนแปลวา
“ดุริยศิลปแหงมนุษยที่สงบระคนเศรา” (the still, sad
music of humanity) ในขณะทีน่กัประพนัธชาวฝรัง่เศส
Chateaubriand (1768-1848) กค็ดิไปในทำนองทีพ่องกนั
วา “เพลงรองของมนษุยทีเ่อยเอือ้นมาตามธรรมชาตนิัน้
มกัจะเศรา แมวาจะแสดงออกซึง่ความสขุกต็าม” (...le chant
natural de l’homme est triste, meme qu’il exprime
le bonheur.) เปนไปไดหรอืไมวาความไพเราะของดนตรี

..
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ศลิปะยนืยาว
ผทูีอ่ยใูนแวดวงศลิปะรวมสมยัของไทย มกัจะไดยนิ

คำคมทีอ่าจารย นกัศกึษา และศลิปนของมหาวทิยาลยั
ศิลปากรยึดถือเปนหลักการอันสำคัญ นั่นก็คือ “ศิลปะ
ยนืยาว ชวีติสัน้” นยัวาแปลมาจากตนแบบภาษาละตนิวา
“ars longa vita brevis” ผเูขยีนไดเคยชีใ้หเหน็มาแลววา
การแปลความของสำนกัหนาพระลานอาจจะเปนการมงุเนน
ศลิปะสรางสรรคมากเกนิไป เพราะความหมายดัง้เดมิใน
ภาษาละตนินัน้แปลวา “ศลิปวทิยาการกวางขวางนกั ชวีติสัน้
เกนิกวาทีจ่ะเรยีนรไูดจบ” แตถงึกระนัน้กต็าม  การยกยอง
ศลิปะอนัเปนแนวคดิตะวนัตกทีศ่าสตราจารยศลิป พรีะศรี
เปนผูถายทอดมาใหนั้นก็พองกับแนวคิดของคนไทย
อยแูลว แมจะแสดงออกดวยความเขมขนทีต่างกนั การรบั
อิทธิพลตะวันตกเขามาประสมประสานกับแนวคิดแบบ
ประเพณขีองเราเอง เหน็ไดอยางชดัเจนในงานของกวเีอก
รวมสมยัของเราคอื องัคาร กลัยาณพงศ ซึง่นำเอาแนวคดิ
เรือ่งการยกยองศลิปะขึน้สรูะดบัของเทพ (apotheosis of
the arts) มาผนวกเขากบัแนวคดิเรือ่งการสรางบารมขีอง
พระโพธิสัตว การที่ศาสตราจารยศิลป พีระศรี ประสบ
ความสำเร็จเปนอยางมากในฐานะครูศิลปะและนักคิด
ทางศิลปะในประเทศไทย คงจะเปนสิ่งที่พิสูจนไดวา
การกาวขามพรมแดนทางวฒันธรรมอาจจะมใิชสิง่ทีเ่กนิ
ความสามารถของผูที่ดื่มด่ำในศิลปะอยางแทจริง และ
ณ จดุนี ้การรบังานศลิปะดวยอารมณความรสูกึกด็จูะเปน
ตวัเชือ่มใจระหวางวฒันธรรมทีท่รงพลงัทีส่ดุ อาจารยศลิป
เปนผทูีด่ืม่ด่ำกบัศลิปะของไทย ออกเดนิทางไปศกึษางาน
ศิลปะในถิ่นตางๆของประเทศ เปนผูที่ริเริ่มการวิจารณ
ศิลปะอยางเปนระบบ รวมทั้งเปนผูริเริ่มวิธีการบูรณะ
งานศลิปะอยางมแีบบแผนดวย กป็จจยัใดเลาทีท่ำใหทาน
ตดัสนิใจไมกลบับาน และยดึเอาเมอืงไทยเปนแผนดนิแม
ขอความตอไปนี ้(ซึง่ทานเขยีนไวเปนภาษาองักฤษ) อาจ
จะใหคำตอบตอขอสงสยัของเรากไ็ด

เมื่อพวกเราไดไปเยี่ยมเชียงใหมและหัวเมือง
หลักๆ ในภาคเหนือ เราก็ไดประสบการณที่ชวนให
ตืน่ตาตืน่ใจเปนจำนวนมาก ทกุสิง่ทกุอยางงามงด เชาตรู
วนัหนึง่  ขาพเจาไปยนือยทูีฐ่านของซากปรกัหกัพงัของ
วดัเจดยีหลวงทีเ่ชยีงใหม ขาพเจาเกดิความประทบัใจ
จนกลัน้น้ำตาไวไมอย ูเมือ่ไดสมัผสักบัความหฤหรรษ
อนัสนุทรยีทีไ่ดรบั ใครกต็ามทีไ่ดเดนิทางไปเมอืงเหนอื
มกัจะไดเกบ็ความทรงจำอนัยากทีจ่ะลมืเลอืนตดิตวัมา
แมเมือ่เราหลบัตา จนิตนาการของเรากจ็ะเอือ้ใหเราได
เหน็งานศลิปะทางศาสนาอนังดงามเหลานี ้ซึง่ถอืไดวา
เปนประจกัษพยานแหงอดตีอนัเรอืงรอง4

ที่อาจารยศิลปกลาวมาทั้งหมดนี้เปนอารมณที่
เกิดขึ้นกับผูรับ และทานเองไดเขียนงานที่เปนหลักการ
ในดานของ “การวจิารณงานศลิป” เอาไว โดยทีร่ะบวุาหนึง่
ในบรรดา “หลักที่จะใหคำวิจารณแกศิลปกรรม”ก็คือ
“ความรสูกึสะเทอืนใจ” ซึง่ทานไดใหอรรถาธบิายเอาไววา
“ศลิปกรรมทีแ่ทจรงิคอื ทีไ่มใชเปนเพราะดงูามตา แตเปน
เพราะมอีำนาจอนัแรงกลาแกความรสูกึทางจติใจของเรา
อยางถาวร  เพราะฉะนัน้ เราอาจถอืวาคณุสมบตัทิางศลิป
ของการประจกัษแหงศลิปอยทูีค่วามรสูกึสะเทอืนใจทีเ่รา
ไดรบัจากสิง่นัน้” (2545, 206) ผทูีแ่ปลงานของอาจารยศลิป
เปนภาษาไทย ณ ทีน่ีค้อื พระยาอนมุานราชธน ซึง่ทานเอง
ก็ไดนำหลักการของอาจารยศิลปไปขยายความไวใน
หนังสือ การศึกษาวรรณคดีแงวรรณศิลป (2507)
ของทาน โดยไดอภปิรายความเรือ่ง “อารมณสะเทอืนใจ”
ในสวนทีเ่กีย่วกบัวรรณคดไีวโดยพสิดาร

จากผูรับมาสูผูสราง อารมณก็มีบทบาทที่สำคัญ
เชนกนั และอารมณในทีน่ีก้อ็าจจะใกลกบัมโนทศันเรือ่ง
ศรทัธาทีพ่ระพรหมคณุาภรณไดใหอรรถาธบิายไวขางตน
จะขออางขอความจากงานของอาจารยศลิปมาอกีครัง้หนึง่

4Silpa Bhirasri. A Critic on Traditional Art and Modern Surroundings. ใน : บทความเรือ่งศลิป ของศาสตรจารยศลิป พรีะศรี
จดัพมิพในงานพระราชทานเพลงิศพ ศาสตราจารยศลิป พรีะศร ีวนัที ่17 มกราคม 2506, หนา 13-14. (เจตนา นาควชัระ: ผแูปล
เฉพาะขอความตอนนี้)
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เมื่อเราไดเห็นถาวรวัตถุเหลานี้ เราก็จะรูสึก
เคารพกลมุบคุคลผสูรางงานเหลานีข้ึน้มา  พวกเขา
กเ็ปนมนษุยปถุชุนเชนเรา แตตรงกนัขามกบัเรา พวกเขา
อยใูนโลกของจติวญิญาณ  ชางทีส่รางงานอนัยิง่ใหญ
เหลานี ้มใิชเหลาทาสในอยีปิต ซึง่ลมตายเปนเรอืนพนั
เพื่อที่จะกอปรามิดขึ้นมาถวายพระเจาฟาโรหของ
พวกเขา แต ณ ทีน่ี ้ทกุคนเปนอสิระ นบัตัง้แตพระเจา
แผนดนิลงไปจนถงึราษฎรสามญัธรรมดา ทกุคนมอบ
ถวายพลงัทีด่ทีีส่ดุของเขาเพือ่เปนพทุธบชูา ศาสนา
เปนจดุเริม่ตนทีก่ระตนุใหเกดิการสรางสรรค เพราะ
พวกเขานบัถอืศาสนา เขาจงึสามารถสรางงานชิน้เอก
ขึน้มาได เมือ่งานสำเรจ็ลงแลว ไมวาเปนโบสถวหิาร
หรอืพระพทุธรปู  หรอืจติรกรรมฝาผนงั งานนัน้กเ็ปน
สมบตัขิองประชาชนทัง้มวล เพราะไมมชีางคนใดที่
ทำงานเพื่อชื่อเสียงของตนเอง หรือเพื่อทรัพยสิน
เงนิทอง (14)

ดงันัน้ ในเรือ่งของการบรูณะกเ็ชนกนั อาจารยศลิป
ยนืยนัวาชางทีจ่ะบรูณะงานเหลานีไ้ดดจีะตองทำงานดวย
ศรทัธา มใิชเพือ่เงนิ ทานกลาวไวอยางชดัเจนวา “การบรูณะ
ถาวรวตัถหุรอืงานศลิปะโบราณจะดำเนนิไปไดดวยด ีกต็อ
เมือ่ชางทีท่ำงานนัน้อยใูนสภาวะเดยีวกนักบัชางยคุโบราณ
นัน่กค็อื ปลอดจากการถกูลอดวยอามสิสนิจาง” (14)

ในทายทีส่ดุ อารมณทีเ่ปนตวัตวักำกบัใหเกดิงาน
ทีท่รงคณุคาได จงึเปนเรือ่งเชงินามธรรม เปนทัง้ศรทัธา
ทีม่ตีอศาสนา หรอืความเชือ่อยางใดอยางหนึง่ และเปน
ความผูกพันทางใจที่มีตอชุมชนหรือสังคมของตนเอง
สิง่ทีน่าสงัเกต ณ ทีน่ีก้ค็อื คณุคาของงานศลิปะมไิดขึน้
อยกูบัฝมอืหรอืหลกัการทางสนุทรยีแตถายเดยีว แตมติิ
ทางสังคมก็มีบทบาทที่สำคัญดวย และอาจารยศิลป
ดูประหนึ่งจะเรียกรองใหศิลปนทำงานดวยใจรักและ
ดวยใจภกัดิไ์ปพรอมๆ กนั นัน่คอื บทบาทของอารมณ

ความรูสึกจากจุดยืนของศิลปน สังคมใดที่ทั้งผูสราง
และผูรับรูจักใชความละเมียดแหงอารมณเปนตัวกำกับ
ในการกระทำกจิทีเ่กีย่วกบัศลิปะ พลงัทางใจจากผสูราง
และจากผรูบักจ็ะเสรมิซึง่กนัและกนั กอใหเกดิงานศลิปะ
ทีม่คีณุคาอนัยัง่ยนืและเปนสากล ลกัษณะอนัเปนสากลนี้
อาจารยศลิปสามารถทีจ่ะกลาวย้ำจากประสบการณของ
ทานเอง ทานกลาวถงึศลิปะสโุขทยัเอาไววา “ในกรณทีีไ่ด
เหน็พระพทุธรปูสมยัสโุขทยั ความสะเทอืนใจยอมเกดิขึน้
ไดดวย ความงดงามมโหฬารและความมีวิญญาณของ
องคพระพทุธรปูดืม่ด่ำเขาสจูติใจ เมือ่พบเหน็งานศลิปกรรม
ชิ้นสำคัญเชนนั้น แมบุคคลตางศาสนาก็ยอมจะรูสึก
ซาบซึง้และเกดิปตไิดเชนกนั” (208)

ทีผ่เูขยีนไดอางงานของศาสตราจารยศลิป พรีะศรี
มาอยางพสิดารกด็วยเหตผุลทีว่า เราอาจจะมองบทบาท
ของชาง หรือศิลปน หรือนักแสดงในสังคมของเราต่ำ
เกนิไป เพราะเรือ่งของงานศลิปะมกัจะถกูจดัเขาไปอยใูน
อาณาจกัรของสิง่บนัเทงิ (ดงัจะสงัเกตไดจากสือ่รวมสมยั
ของเรา ไมวาจะเปนสือ่สิง่พมิพ สือ่โทรทศัน หรอืวทิย)ุ
การไดสมัผสักบัความคดิเชงิสนุทรยีศาสตรบาง แมจะเปน
แรงกระตนุทีม่าจากตะวนัตกกอ็าจจะทำใหเราไดคดิขึน้มา
เปนอนัวาโลกของศลิปะซึง่มอีารมณความรสูกึเปนตวัหนนุ
นัน้ เปนสิง่ทีน่าจะใหความมัน่ใจกบัมนษุยไดวา เขาเกดิมา
และดำรงอยบูนผนืโลกดวยแรงหนนุเชงิสรางสรรค กวแีละ
นกัประพนัธชาวเยอรมนั Fredrich Schiller (1759-1805)
ไดตัง้ประเดน็เรือ่งความสมัพนัธระหวางมนษุยกบัธรรมชาติ
เอาไวอยางชดัเจนวา “มนษุยเปนทาสของธรรมชาตติราบ
เทาทีเ่ขาเพยีงแตใชความรสูกึเขาสมัผสั แตเมือ่เขาเริม่ใช
ความคดิพนิจิธรรมชาต ิเขากก็ลายเปนผกูำกบัธรรมชาติ
ดวยกฎเกณฑของเขาเอง สิง่ทีก่อนหนานัน้ครอบงำเขา
ในฐานะทีเ่ปนพลงัอำนาจ มาบดันีก้ก็ลายเปนเพยีงวตัถุ
ธรรมอยูเบื้องหนาเขา... มนุษยมิตองสยบตอธรรมชาติ
อีกตอไป เมื่อใดที่เขาสามารถขึ้นรูปจากตนแบบของ
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ธรรมชาตแิละปรบัมนัใหเปนสมบตัขิองเขาเอง...”5
หลักการเชิงสุนทรียศาสตรที่กลาวมานี้ ถาไมได

นำมาพนิจิพเิคราะหใหดกีอ็าจจะชวนใหหลงทางได เพราะ
อาจจะทำใหศิลปนเกิดอหังการ แตเราจะตองไมลืมวา
Schiller เชนเดยีวกบั Wordsworth ไมคดิวาอารมณแตเพยีง
อยางเดยีวจะพาเราไปรอด แตอารมณผนวกกบัความคดิ
คอืหนทางแหงการสรางสรรคอนัพงึปรารถนา

สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ
การที่ศาสตราจารยศิลป พีระศรี ใหความมั่นใจ

เอาไวไดวา ศลิปะทีก่อกำเนดิขึน้มาในตางแดน ตางวฒันธรรม
ตางยคุ กอ็าจจะสือ่สารและสรางความประทบัใจใหแกผทูี่
มไิดกำเนดิมา ณ จดุเริม่ตนเดยีวกนันัน้ ถอืไดวาเปนการ
เปดทางใหเราไดพินิจปญหาในทางสุนทรียศาสตร
ในลักษณะขามชาติ ผูเขียนเองไดเคยเสนอความคิด
เอาไววา ศลิปนและนกัคดิของไทยนัน้สรางสรรคงานอยาง
มีหลักการในเชิงสุนทรียศาสตรอยางแนนอน แตขนบ
ของไทยเปนขนบที่เนนงานปฏิบัติ สุนทรียศาสตรจึง
แฝงอยใูนงานปฏบิตั ิมไิดเปนวาทกรรมเอกเทศ ดงัเชน
ที่ศิลปนและนักคิดชาวตะวันตกชอบที่จะสรางขึ้นมา6

บทวเิคราะหขางทายนี ้(ซึง่ไดนำเสนอเปนครัง้แรกในการ
สัมมนา “วิธีคิดของคนไทย” ของสภาวิจัยแหงชาติ
เมือ่วนัที ่18 มนีาคม 2539) นาจะชวยยนืยนัไดวา คนไทย
เรากส็ามารถสนทนากบัโลกตะวนัตกในเชงิสนุทรยีศาสตร
ไดอยางมนียัอนัสำคญั ในทีน่ีจ้ะขอนำตวัอยางจากพระราช
นพินธเรือ่ง อเิหนา มาเปนกรณศีกึษาในเรือ่งของอารมณ
ทัง้ในแงของผสูรางและผรูบังานศลิปะ

จะขอเริม่ตนจากตอนทีจ่รกาตองการจะหาคโูดยให
ชางเขยีนไปวาดภาพพระธดิาของราชธานอีืน่ๆ ทีจ่ดัวามี
ศริโิฉมเปนเลศิมาถวาย เมือ่อำมาตยแนะนำวา “พระธดิา
สงิหดัสาหร ีกบับตุรดีาหาอาณาจกัร… งามนกัยิง่นางใน
แดนไตร”7 จรกากส็ัง่ใหชางเขยีนไปวาดภาพ นางจนิดา
สาหรีแหงเมืองสิงหัดสาหรี และนางบุษบาแหงเมือง
ดาหามาใหชม

ชางเขยีนคนแรกวาดภาพนางจนิดาสาหรไีดอยาง
งายดาย โดยไมประสบปญหาแตประการใด

เราคงสังเกตไดวา ในแงของจิตรกรผูสรางงาน
ศลิปะ ตวัศลิปนทำงานอยางมรีะบบ คอืใชเวลา “แอบไม
ลอบดูอยูชานาน” การวาดรูปในที่นี้จึงมิใชเปนการ
“ถายรูป” จากของจริงมาสูแผนภาพอยางรวดเร็วทันใจ
แตกระบวนการสรางสรรคสวนหนึง่เปนการ “เกบ็ภาพ”
ไวเปน “มโนภาพ” กอนจะลงมอืวาดเสยีดวยซ้ำ ขอสงัเกต
อกีประการหนึง่จากความในตอนนีก้ค็อื นางจนิดาสาหรี
เปนผทูีม่คีวามงาม แตกเ็ปนความงามในระดบัหนึง่ทีแ่ม
จะสรางความประทับใจใหแกผูที่ไดพบเห็น (ในที่นี้คือ
ตวัชางเขยีนคนทีห่นึง่) แตกไ็มถงึกบัทำใหเกดิความปนปวน
ในทางอารมณ คำทีใ่ชพรรณนากด็จูะเปนไปตามขนบของ
การพรรณาความงามของหญงิ ความเปรยีบทีว่า “เพยีง
ดวงเดอืน” กจ็ดัไดวาไมพเิศษสดุ เราคงจะเดาไดตัง้แต

บัดน้ัน นายชางเลขากลาหาญ 
แอบไมลอบดอูยูชานาน พิศพกัตรเยาวมาลยเพียงดวงเดอืน 
คล่ีกระดาษวาดรปูพระบุตร ี ประสานสเีหลืองคลายละมายเหมอืน 
ผิวพรรณเพรศิพริม้ย้ิมเย้ือน ด่ังจะเตือนใจดอูยูอัตรา 
(อิเหนา, 2516, 222)  

5Friedrich Schiller. On the Aesthetic Education of Man. In a Series of Letters. English and German Facing. Edited and
Translated with an Introduction, Commentary and Glossary of Terms by Elizabeth M. Wilkinson and L. A. Willoughby.
Oxford: Oxford University Press, 1982, p. 184.

6รายงานการวจิยั “การวจิารณในฐานะพลงัทางปญญาของสงัคมรวมสมยั“ : บทสงัเคราะห โดย เจตนา นาควชัระ (หวัหนาโครงการ)
กรุงเทพฯ: คมบาง, 2546, หนา 70-72.

7อิเหนา พระราชนิพนธพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย. กรุงเทพฯ: บำรุงสาสน, 2516, หนา 222. (ขออภิปรายที่วาดวย
“สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ” เปนการเกบ็ความบางตอนมาจากบทความของผเูขยีนชือ่ “ขอสงัเกตวาดวยแนวคดิและวธิคีดิ
ของคนไทยจากหลักฐานวรรณคดี” ตีพิมพรวมเลมไวในหนังสือ ตามใจฉนั-ตามใจทาน : วาดวยการวจิารณและวจิยั. กรงุเทพฯ:
คมบาง, 2548, หนา 116-124.)
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เริม่แรกแลววา “พระบตุร”ี ผนูีค้งมใิชนางเอกเปนแน ในแง
ของกระบวนการสรางสรรค นายชางดจูะสรางงานของเขา
ไดอยางสะดวกดาย วาด “ภาพเหมอืน” สำเรจ็ไปไดดงัที่
ไดรบัมอบหมายมา นัน่คอืขอพจิารณาวาถาศลิปนครองสติ
ไดอยางมัน่คงคอืไมตกเปนทาสของอารมณอนัรนุแรงแลว
เขาจะทำงานลลุวงไปดวยดี

ขัน้ตอไปเราจะตองพจิารณากระบวนการ “รบั” งาน
ศิลปะ เมื่อจรกาไดเห็นรูปวาดนางจินดาสาหรีก็เกิดจิต
ปฏพิทัธขึน้มาในทนัท ีกลอนในตอนนีบ้อกความไวชดัเจน
วา จรกาเปนผทูีม่อีารมณหวัน่ไหวไดงาย เปนเจานายที่
ครองสตตินเองไวไมอยจูนถงึกบัละทิง้ “การเมอืง” กวมีี
ความจดัเจนในระดบัสงูมากทีจ่ะตอกย้ำใหเราเหน็วาระตู
องคนีเ้ปนพระเอกไมไดแน

ขอสังเกตในเชิงสุนทรียศาสตรคงจะเปนวา งาน
ศลิปะซึง่มใิชของจรงิแตเปนการนำโลกแหงความเปนจรงิ
มาสรางใหมนั้น สามารถสรางผลกระทบทางอารมณ
ความรูสึกไดไมดอยไปกวาสิ่งที่เปนจริงเลย ในตอนที่
บรรยายกระบวนการสรางงาน กวีจงใจพรรณนาความ
อยางรวบรัด แตพอมาถึงขั้นบรรยายกระบวนการรับ
งานศิลปะ กวีดูราวกับจะปลุกนางจินดาสาหรีใหมีชีวิต
ขึน้มา ภาพของนางมเีสนห “เหมอืนจะเยือ้นเบอืนพกัตร
มาพาที” ในที่นี้เราเกือบจะกลาวไดวาศิลปะมีอิทธิพล
สงูกวาความเปนจรงิเสยีดวยซ้ำไป

ถงึกระนัน้กต็าม ปฏกิริยิาทางอารมณของจรกากย็งั

ไมถงึขัน้ทีจ่ะทำใหตดัสนิใจลงไปในทนัททีนัใดวาจะเลอืก
นางจนิดาสาหร ีจรกาเพยีงแตจะเกบ็รปูนาง “ไวเปรยีบกบั
อยางนางดาหา” อีกนัยหนึ่งคือขึ้นทะเบียนเอาไวกอน
นัน่เปนการบอกความกบัผชูมวา นางจนิดาสาหรนีาจะมี
ความงามอยใูนระดบัสอง มใิชระดบัหนึง่เปนแน ในทีส่ดุ
เรากไ็ดรบัการยนืยนัเมือ่เรือ่งดำเนนิมาถงึตอนทีช่างเขยีน
คนทีส่องเดนิทางไปถงึเมอืงดาหา และไดเหน็นางบษุบา
เปนครัง้แรก

 บดันัน้ นายชางฉลาดเลขา
ครัง้เหน็ระเดนบษุบา ดัง่นางในชัน้ฟาสรุาลยั
ใหตะลงึลมืตวัมวัแตดู จะวาดรปูโฉมตรกูห็าไม
จนนางยรุยาตรคลาดคลอยไป กโ็กรธใจตวัเองใชพอดี
(228)

เปนทีแ่นชดัวาความงามของบษุบานัน้อยใูนระดบั
ทีท่ำใหผทูีไ่ดเหน็นางตองตะลงึไป ชางเขยีนครองสตไิว
ไมอยู ควบคุมอารมณตนเองไมได จึงสรางงานไมได
ขอสรุปเชิงสุนทรียศาสตร ณ ที่นี้ก็คงจะชัดเจนอยู
นัน่กค็อืในกระบวนการสรางสรรคนัน้ ตวัผสูรางสามารถ
รบัประสบการณหรอืแรงดลใจจากโลกแหงความเปนจรงิ
หรือชีวิตจริงไดในระดับหนึ่งเทานั้น ถาเกิดความรูสึก
ทีร่นุแรงเกนิไป ศลิปนจะถกูกลนืเขาไปในโลกแหงความ
เปนจริง ไมเปนตัวของตัวเองพอ จึงขาดความสามารถ
ในการสรางสรรค อันที่จริงขอสรุปที่เราไดจากการพินิจ
พระราชนพินธ อเิหนา พองกบัความคดิของนกัคดิตะวนัตก
ที่สำคัญๆอยูหลายคน บทความนี้มิใชเปนการศึกษา
เปรยีบเทยีบในดานสนุทรยีศาสตร ผเูขยีนจงึจะขอเอยถงึ
นักคิดตะวันตกเหลานี้ไวพอสังเขปเทานั้น Friedrich
Schiller เสนอวธิทีีจ่ะจดัการกบัอารมณเอาไววา “กวคีวร
จะทำตัวใหแปลกแยกจากตัวเอง ปลดปลอยสิ่งที่สราง
ความตื่นเตนออกมาเสียจากปจเจกลักษณของตนเอง
และพนิจิอารมณของตนดวยการถอยหางออกมา”8 สวน
William Wordsworth (1970, 423) ไดกลาวเอาไววาบทกวี

เมือ่น้ัน ระตูจรกาเกษมศานต 
คลีก่ระดาษดูรูปเยาวมาลย เฉดิโฉมประโลมลานอาลยันัก 
พิศทรงสอดสมคมขํา งามล้าํนางในไตรจกัร 
สารพัดโสภานารัก  เหมอืนจะเย้ือนเบอืนพักตรมาพาท ี
จะไวเปรียบกับอยางนางดาหา เลอืกโฉมกัลยาทัง้สองศร ี
ใครเลศิลกัษณจักขอเทวี ภมูเีปรมปร่ิมกระหย่ิมใจ 
แตเวยีนพิศรูปทรงนงคราญ  จะวาขานการเมอืงก็หาไม 
มวนกระดาษวาดรปูน้ันถือไว แลวเสร็จเขาในทีไ่สยา 
(เร่ืองเดียวกัน, 226-227)  

 

8Friedrich Schiller. Op.cit., p. clxix. (From Schiller’s review entitled “Uber Burgers Gedichte”)... ..
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นัน้ถอืกำเนดิมาจาก “อารมณที ่(กว)ี เรยีกกลบัมาในยาม
วเิวก” คอื มใิชอารมณทีม่าจากประสบการณจากชวีติจรงิ
ในขณะที่ทำงานสรางสรรค ในขณะที่นักเขียนนวนิยาย
ชาวฝรัง่เศส Gustave Flaubert (1821-1880) เนนลกัษณะ
ภววสิยัของการสรางงาน โดยทีผ่ปูระพนัธจงใจสรางงาน
ใหเปนไปตามทีเ่ขาตองการโดยไมจำเปนตองมคีวามรสูกึ
เชนนัน้ ในขณะทีก่ำลงัสรางงาน เขาถงึกบักลาววา “ผมได
เขียนงานมาแลวที่หวานฉ่ำออนละมุนโดยที่ตัวเองไมมี
ความรสูกึใดๆ เกีย่วกบัความรกัเลย และกไ็ดเขยีนงานที่
รนุแรงโดยทีผ่มเองไมมคีวามเรารอนใดๆ อยใูนสายเลอืด
เลยแมแตนอย” (1975, 470) (ในแงนี้ภาพยนตรเรื่อง
Shakespeare in Love อาจชวนใหผูชมทั่วโลกเปน
จำนวนลานเขวไปได  เพราะจงใจสรางสมการทีต่ายตวั
เกนิไประหวางประสบการณจรงิของกวกีบังานสรางสรรค)
หมายความวาศลิปนผสูรางสรรคทีด่จีะตองไมตกเปนทาส
ของอารมณ สามารถควบคุมสถานการณเอาไวไดดวย
ความมัน่ใจ สวนนกัเขยีนเยอรมนั Thomas Mann (1875-
1955) คิดไปไกลยิ่งกวานั้น เขาใหตัวเอกในนวนิยาย
ขนาดสัน้เรือ่ง Tonio Kroger (1900) แสดงทศันะแบบ
สดุขัว้วา “ความรสูกึของคนเรานัน้ ความรสูกึทีอ่บอนุเปยม
หัวใจ มักจะเปนสิ่งที่เฉิ่ม ใชการอะไรไมได… ศิลปน
จะหมดความเปนศลิปนในทนัททีีเ่ขากลายเปนคนธรรมดา
ไปและเริ่มที่จะตกเปนทาสของความรูสึก” (1967, 223-
224) ตัวละครเอกเอยถึงเพื่อนนักประพันธคนหนึ่ง
ซึ่งไมสามารถสรางงานไดถาตองสัมผัสกับธรรมชาติ
อนัสดชืน่สวยงามในฤดใูบไมผล ิ“พวกเราทำงานไมไดดี
ในฤดใูบไมผลเิพราะอะไร กเ็พราะเราเกดิความรสูกึขึน้มา”
(เรื่องเดียวกัน, หนา 223.) ในทำนองที่คลายคลึงกัน
กวอีเมรกินั T.S. Eliot (1888-1965) ไดกลาวเอาไวอยาง
เฉยีบคมวา “บทกวมีใิชเปนการปลดปลอยอารมณ แตเปน
การหลีกหนีจากอารมณ” (1972, 581) จริงอยูความคิด
แบบไทยคงไมรนุแรงถงึขัน้ที ่Eliot กลาวเอาไว แตขอคดิ
ของนักคิดตะวันตกที่อางมานี้ยอมชี้ใหเห็นแลววา
“สุนทรียศาสตรแหงการสงวนอารมณ” มิใชเอกสิทธิ์

ของประเพณีวรรณศิลปใด คนไทยเราก็คิดไปในแนว
สนุทรยีศาสตรไดเชนกนั แตเรามกัจะไมสนใจทีจ่ะแจกแจง
ความคดิเชนนีอ้อกมาเปนความเรยีงเชงิทฤษฎทีีเ่ปนเหตุ
เปนผล ตวัอยางจาก อเิหนา บงบอกไวอยางชดัแจงวาวธิี
การสือ่ความของเราคอืการแสดงออกในรปูของประสบการณ
สุนทรียศาสตรของเราจึงเปนสุนทรียศาสตรที่แฝงอยูใน
ประสบการณ ซึง่ผทูีจ่ะสกดัสารเชนนีอ้อกมาไดจะตองเปน
ผทูีเ่ขาใจวธิคีดิและวธิแีสดงออกซึง่ความคดิของคนไทย
ไดดพีอสมควร

ขอคิดเชิงสุนทรียศาสตรที่อางมาขางตนนี้ดูจะ
ยนืยนัแนวคดิทีแ่ฝงอยใูนพระราชนพินธ อเิหนาไดเปน
อยางด ี เมือ่นายชาง (คนทีส่อง) ทิง้เวลาไปสกัชวงหนึง่
และไดเหน็นางบษุบาเปนครัง้ทีส่อง เขาครองสตไิดแลว
และทำงานไดสำเรจ็

บดันัน้ ชางเขยีนผมูอีชัฌาสยั
เมยีงหมอบลอบดอูยแูตไกล วาดรปูอรไทตืน่บรรทม
ไมผดัพกัตราทรงอาภรณ กง็ามงอนระทวยสวยสม
นายชางเขยีนพลางทางชม นกึนยิมเตอืนใจไปมา
(230)

เปนทีน่าสงัเกตวากวผีรูจนา อเิหนา ใหความสำคญั
เปนอนัมากตอประเดน็เรือ่งความงาม อกีนยัหนึง่กวคีดิ
เปนเชิงสุนทรียศาสตรอยูตลอดเวลา ในกรณีของนาง
บษุบานัน้ เธอเปนผมูคีวามงามเปนเลศิ ฉะนัน้ แมจะเปน
ตอนตืน่บรรทมนางกง็ามงดเชนกนั และนายชางซึง่ไดตืน่
ขึ้นจากภวังคแลวเชนกันก็เก็บภาพของนางไวไดอยาง
สมบูรณ เมื่อเรื่องดำเนินมาถึงตอนนี้ ผูอานหรือผูชมก็
คงจะอดไมไดที่จะเดินตามตรรกสามัญ และนึกถามอยู
ในใจวา “ถาตอนตืน่บรรทมงามถงึเพยีงนี ้ตอนทีไ่ดแตง
องคทรงเครือ่งแลวจะงามถงึเพยีงไหน” เราอาจจะคดิถงึ
คำพงัเพยทีว่า “ไกงามเพราะขน คนงามเพราะแตง” แต
กวีผูชาญฉลาดมิไดคิดตามตรรกสามัญธรรมดา แตยึด
สนุทรยีศาสตรทีล่้ำลกึ กลอนตอนทีพ่รรณนานางบษุบา
เมือ่ไดทรงเครือ่งแลวนาจะชวนใหเราฉกุคดิ

..
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บดันัน้ นายชางชำนาญการเลขา
เหน็เทวทีรงเครือ่งเรอืงรจนา โสภาผดุผองละอององค
ตัง้ตาพนิจิพศิดนูาง เยือ้งยองยรุยาตรดงัราชหงส
จงึคลีก่ระดาษวาดรปูโฉมยง เหมอืนทัว่ทัง้องคอนิทรยี
(230-231)

ชางเขยีนทำงานไดสำเรจ็อกีเปนคำรบสองเพราะ
ควบคุมอารมณของตนไดดีแลว แตขอความในตอนนี้
ไมบงบอกไปในทางใดเลยวา นางบษุบาเมือ่ไดแตงองค
ทรงเครือ่งแลวงามกวาตอนตืน่บรรทม นีเ่ปนจดุยนืทาง
สุนทรียศาสตรที่เราจะมองขามไมได เราอาจจะตีความ
ไปไดสองนัย นัยแรกก็คือผูที่งามจริงนั้น งามไดทุก
กาละและเทศะ หมายความวาความงามเปนเรื่องของ
“โครงสรางลึก” มิใช “โครงสรางพื้นผิว” นัยที่สองก็คือ
เรากำลังมองบุษบาดวยสายตาของชางเขียนผูซึ่งให
ความสำคญักบังานสรางสรรคเหนอืสิง่อืน่ใด ภาพเขยีน
ทั้งสองภาพงามทัดเทียมกันเพราะศิลปนผูสรางสรรค
สามารถทำใหเปนเชนนั้นได นี่เปนการปฏิเสธสัจนิยม
และธรรมชาตนิยิมในงานศลิปะกระนัน้หรอื เรือ่งในตอน
ตอไปจะใหคำตอบเราได

สุนทรียศาสตรที่แฝงอยูใน อิเหนา เปนสุนทรีย
ศาสตรของผรูบั (aesthetics of reception) ไมนอยไปกวา
สนุทรยีศาสตรของผสูราง การวนิจิฉยัความงามผกูอยกูบั
ปฏกิริยิาของผรูบั เมือ่รปูตืน่บรรทมไปถงึมอืจรกา กส็ราง
ความปนปวนใหแกผรูบัอยางมติองสงสยั

เมือ่นัน้ ระตจูรกาเรอืงศรี
คลีก่ระดาษดรูปูนางนารี ใหเปรมปรดีิป์ฏพิทัธผกูพนั
พศิทัว่นรลกัษณพกัตรา ดงัหยาดฟามาแตกระยาหงนั
รสรกัรงึใจเพยีงไฟกลัป  ทรงธรรมซวนซบสลบลง
(233)

เมื่อเราเทียบความตอนนี้กับตอนที่จรกาหลงรูป
นางจนิดาสาหร ีเรากค็งจะไดขอสรปุทีช่ดัเจนวาปฏกิริยิา
ทางอารมณของจรกาทีม่ตีอรปูของนางบษุบาอยใูนระดบั

ทีร่นุแรงกวามากนกั ซึง่กค็งพองกบัเนือ้เรือ่งทีก่ำหนดให
บษุบาเปนนางเอก มคีวามงามทีเ่หนอืกวานางอืน่ การที่
จรกาถึงกับสลบไปนั้นเปนสิ่งที่ทั้งยืนยันพลังแหงความ
งามของภาพวาด และทีช่วนใหเราคดิวาจรกาไมมคีวาม
แขง็แกรงทางใจนกั เปนพระเอกไมไดแน

สำหรับรูปนางบุษบาตอนที่แตงองคทรงเครื่อง
แลวนัน้ ปะตาระกาหลาลกัเอาไปเพือ่นำเอาไปลอวหิยา
สะกำ และกไ็ดผลดงัทีต่องการ

เมือ่นัน้         วหิยาสะกำใจกลา
ใหอศัจรรยจติคดิสงกา จงึตรสัเรยีกเอามาฉบัพลนั
คลีด่เูหน็รปูเยาวเรศ ดงัแวนทองสองเนตรเสยีวกระสนั
สดุแสนประดพิทัธผกูพนั ปวนปนหฤทยัไปมา
มวนกระดาษซอนใสในรดัองค ใจจงดาวดิน้ถวลิหา
สลบลงบนหลงัอาชา กะหมนัหรารบัรองประคองไว
(251)

วหิยาสะกำกเ็ชนกนั ไมสามารถครองสตไิดเมือ่เหน็
รูปนางบุษบา เปนการยืนยันเปนคำรบสามถึงพลังแหง
งานศิลปะที่มีตอผูรับ วิหยาสะกำก็สลบไปเชนเดียวกับ
จรกา แตกวเีขยีนบทใหวหิยาสะกำสลบลงอยางสงางาม
พอสมควร คอืสลบลงบนหลงัมา นอกจากนัน้กใ็หโอกาส
ผูแสดงเปนวิหยาสะกำไดรายรำพอประมาณกอนที่จะ
สลบลง ในขณะทีบ่ททีเ่ขยีนใหผแูสดงเปนจรกานัน้รวบรดั
มาก เราคงจะพอตคีวามไดวาวหิยาสะกำนัน้ถงึจะไมได
เปนพระเอก แตกอ็ยใูนระดบัพระรอง (ซึง่เรือ่งตอนตอมา
กย็นืยนัวาเปนเชนนัน้) มใิชอยใูนระดบัผรูาย! รายละเอยีด
อกีประการหนึง่กค็อืประเดน็ทีว่ารปูนางบษุบาทัง้สองรปูนัน้
ไปถงึมอืใคร จรกาไดรปูตอนตืน่บรรทม วหิยาสะกำไดรปู
ตอนแตงองคทรงเครือ่งแลว ความคดิของคนไทยในเรือ่ง
ของชัน้วรรณะนัน้อาจจะมอียใูนระดบัของ “โครงสรางลกึ”
แตในทีน่ีเ้ปนเรือ่งของความเหลือ่มล้ำต่ำสงูทีถ่กูกำหนด
ดวยสถานะอนัแตกตางกนัของพระรองกบัผทูีด่ปูระหนึง่
จะถกูยดัเยยีดใหเปนตวัรองบอนลงไปอกี ซึง่ขอแตกตาง
นี้ก็ถูกตอกย้ำซ้ำลงไปอีกดวยขอแตกตางเชิงสุนทรียะ
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คอืจรกาไดรปูนางตอนตืน่นอน วหิยาสะกำไดรปูนางตอน
แตงตวัแลว ณ จดุนีข้อขดัในตวับทปรากฎขึน้ใหเหน็ได
เพราะเรากไ็ดรบัรมูาแลวขางตนวา ในดานของความงาม
รูปทั้งสองไมแตกตางกัน มุมมองของศิลปน (หรือชาง
เขียน) เปนมุมมองแหงความเสมอภาคที่มีเกณฑแหง
ความงามเปนตัวกำกับ มุมมองของคนทั่วไปจึงเปน
มมุมองทีถ่กูกำหนดดวยความชอบและความชงั ความคดิ
ของศลิปนจงึเปนสิง่ทีไ่ปขดั หรอืถาจะใชภาษาของวรรณคดี
วจิารณยคุใหมกจ็ะตองกลาววาเปนสิง่ทีไ่ปรือ้ (deconstruct)
แบบแผนทีค่นไทยสวนใหญยดึถอื อเิหนา คอืคำประกาศ
ลทัธทิีว่าศลิปะเปนสิง่ทีน่าจะนำสงัคมมนษุยได

เมือ่มลีำดบัที ่3 มลีำดบัที ่2 แลวกต็องมลีำดบัที ่1
บทละครเรื่อง อิเหนา กำหนดคุณสมบัติของพระเอก
เอาไวหลายดาน และดานหนึ่งที่เห็นไดชัดก็คือขอ
พิจารณาในเชิงสุนทรียศาสตร ไหนๆก็จะไดพบกับ
นางเอกแลว พระเอกไมตองพึง่ตวัสือ่ หรอืตวักลางเชน
ภาพวาด แตไดพบกบัของจรงิ ตวัจรงิ

เมือ่นัน้ ระเดนมนตรเีรอืงศรี
เหลยีวไปรบัไหวเทวี ภมูดีนูางไมวางตา
งามจรงิยิง่เทพนมิติ ใหคดิเสยีดายเปนหนกัหนา
เสโทไหลหลัง่ทัง้กายา สะบดัปลายเกศาเนอืงไป
กรกอดอนชุากต็กลง จะรสูกึองคกห็าไม
แตเวยีนจบูสยีะตรายาใจ สำคญัพระทยัวาเทวี
ความรกัรมุจติพศิวง จนลมืองคลมือายนางโฉมศรี
ไมเปนอารมณสมประดี ภมูหีลงขบัขึน้ฉบัพลนั

เจาเอยเจาดวงยหิวา ดงัหยาดฟามาแตกระยาหงนั
ไดเหน็โฉมฉายเสยีดายครนั ฉกุใจไมทนัคดิเอย
(360-361)

เปนอนัวาความงามของบษุบาตวัจรงิมไิดยิง่หยอน
ไปกวาความงามทีศ่ลิปนบรรจงสรางขึน้มาเปนจติรกรรม
กระนัน้หรอื เปนอนัวาโลกแหงความจรงิไดเขามาชงิเอา
เอกสทิธิแ์หงโลกศลิปะไปแลวหรอื แตอเิหนาเปนพระเอก
กวจีงึไมยอมใหอเิหนาสลบไปเหมอืนกบัจรกาและวหิยา

สะกำ การขาดสติของอิเหนามิใชเปนการเพอคลั่งที่ไร
ความหมายและคณุคา หากแตเปนการเปดประตไูปสโูลก
แหงจนิตนาการสรางสรรคเมือ่ “ภมูหีลงขบัขึน้ฉบัพลนั”
พระเอกจึงแสดงความเปนเอกดวยการสวมบทกวี
หมายความวาถึงจะเพอ แตก็เพอเปนรอยกรอง อันมี
ระเบยีบแบบแผน การแสดงอารมณของผทูีม่วีฒันธรรม
(ทางวรรณศิลป) จึงมีระบบบางประการกำกับอยู
สนุทรยีศาสตรของเราจงึตางจากระบบโศกนาฏกรรมกรกี
ทีก่ลาวมาแลวขางตน ซึง่กระตนุอารมณไปจนสดุทางเพือ่
ใหเกิดความโลงอารมณเปนผลสืบเนื่อง สุนทรียศาสตร
ของเราแตกตางไปจากนั้น เพราะเราอยูในกรอบของ
สนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณ สรปุไดวา ผทูีส่ัง่สม
ประสบการณทางอารมณมามากพอ และพรอมที่จะใช
ความสามารถในการครุนคิดพินิจนึกถายกรองอารมณ
เหลานัน้ จงึจะเปนผสูรางทีด่ ีผรูบัทีด่ ีและเปนผทูีค่รอง
ชีวิตไดดีเชนกัน เราคงจะตองยอมรับวา ความสัมพันธ
ระหวางสนุทรยีศาสตรแหงการสงวนอารมณกบัวฒันธรรม
แหงการสงวนอารมณมอียจูรงิ

จากการเริม่ตนดวยการยดืความมัน่คงทางใจของ
มนษุยเปนหลกั (ตามแนวของ Kant) ผานการฝากตนและ
ฝากใจไวกับธรรมชาติ (ตามแนวของ Wordsworth)
เราก็เดินมาสุดทางที่การตอกย้ำความสามารถในการ
สรางสรรคของมนุษย (ตามแบบของพระราชนิพนธ
อเิหนา) แตวถิทีัง้สามทีก่ลาวมานีล้วนเปนทางสายกลาง
ทัง้สิน้ เพราะอารมณความรสูกึกบัความสามารถในทาง
ความคดิจำเปนตองรวมพลงักนั จงึจะพาเราไปรอด

ปจฉมิบท : มนษุยศาสตรกบัศาสตรพนัธมติร
บทวิเคราะหที่นำมาเสนอมาแลวขางตนเปนเรื่อง

ที่เกี่ยวกับประสบการณทางอารมณ มนุษยศาสตรให
ความสนใจเปนพิเศษตอประสบการณมนุษยในมิติของ
ความหลากหลาย ความลุมลึก และความเขมขน แม
ประสบการณของคนๆเดยีวดงัทีไ่ดอางมาขางตนในกรณี
งานของ Kant, Wordsworth และพระราชนพินธอเิหนา
ก็ถือไดวาควรคาแกการนำมาศึกษา เพราะมีความเปน
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หนึง่ซึง่มลีกัษณะเฉพาะตวัทีส่ามารถดงึดดูใจของผอูืน่ได
จนถงึขัน้ทีเ่รยีกไดวามคีวามเปนเอก ดวยเหตนุี ้ มนษุยศาสตร
จงึมไิดมงุทีจ่ะแสวงหาความเปนสากลและความแมนตรง
ของวิทยาศาสตร ประสบการณที่นำมาเปนเนื้อหาของ
การศกึษาจงึมกัเปนประสบการณทีเ่ปยมดวยคณุคาทาง
อารมณความรูสึก ซึ่งยอมจะกระตุนอารมณความรูสึก
ของผรูบัไดเชนกนั สรปุไดวา แมแตในกรอบของวชิาการ
หลักการที่วา “สำคัญที่ใจ” ก็ยังเปนหลักการที่ไดรับ
การยอมรบั ถงึกระนัน้กด็ ีมนษุยศาสตรยอมใหความสำคญั
ตอการใชเหตผุล และงานทางมนษุยศาสตรจะโนมนาวผอูืน่
ไดกด็วยพลงัของการใชเหตผุลทีว่านี ้หมายความวา ถา
ปราศจากความออนไหวทางดานอารมณความรสูกึ นกัวชิาการ
กจ็ะไมสามารถทีจ่ะเขาถงึจติวญิญาณของประสบการณ
หรอืผลงานสรางสรรคของมนษุยได แตถาเพยีงกระทำกจิ
ของการแสดงความรสูกึชืน่ชมหรอืชงิชงักบัประสบการณ
ที่นำมาศึกษา งานวิชาการดังกลาวก็จะเปนเพียงแค
วรรณศลิปทตุยิภมู ิดวยเหตนุี ้มนษุยศาสตรจงึพยายาม
ทีจ่ะปรบัตวัใหเปนศาสตรแหงการวจิารณ (critical discipline)
คือนักวิชาการยอมจะตองใชตรรกะ เหตุผล และเสนอ
ทัศนะที่เปนการวิพากษประสบการณหรืองานตนแบบ
ซึง่วาทกรรมเชงิวจิารณดงักลาวไมจำเปนทีจ่ะตองไปให
ถงึขัน้ของการสรปุรวมขัน้สดุทาย (finality) ความหฤหรรษ
อนัพงึไดจากการศกึษาวชิาดานมนษุยศาสตรกค็อืโอกาส
ทีจ่ะไดสรางทววิจัน (dialogue) ขึน้ในหมขูองนกัวชิาการ
ดวยกนั หรอือาจขยายวงไปสสูาธารณชน  มนษุยศาสตร
จึงมิใชวิชาเฉพาะที่มีมโนทัศนและระเบียบวิธีการที่หาง
ไกลจากความเขาใจของบคุคลทัว่ไป และในบางครัง้กเ็ปน
การยากทีจ่ะแยกใหออกวาอะไรคอืวาทกรรมทางวชิาการ
อะไรคอืงานเขยีนเพือ่เผยแพรตอสาธารณชน

 ประเดน็ทีผ่เูขยีนไดนำมาอภปิรายในบทความนี้
เปนผลงานของนักคิดและศิลปนที่มีน้ำหนักในดานของ
อารมณ ความรสูกึ และปญญาความคดิ แตกใ็ชวาจะโต
แยงไมได  ขอสรปุของ Kant ทีเ่กีย่วกบัความรสูกึผดิชอบ
ชัว่ดทีีน่าจะมอียใูนมนษุยโดยทัว่ไปกด็ ีความมัน่ใจของ
Schiller  ในเรือ่งพลงัของศลิปะทีจ่ะยอมใจมนษุยใหเชือ่
วาความงามจะเปนตวักระตนุใหเกดิความดกีด็ ีดจูะเปน
เรื่องของความคิดเห็นมากกวาขอสรุปในเชิงวิชาการ
แตมนุษยศาสตรก็อยูไดดวยความเชื่อมั่น (conviction)
ทีไ่ดพฒันาไปถงึขัน้ทีอ่าจจะกลายเปนศรทัธา (faith) ได
แตความเชือ่ของปราชญ Schiller กอ็าจถกูคดัคานไดเสมอ
ดวยขอมลูและหลกัฐานทีเ่ปนไปในทางตรงกนัขาม โดยที่
เราทราบดีอยูวาเจาหนาที่ของคายกักกัน Auschwitz
สวนใหญเปนผูที่ดื่มด่ำในงานศิลปะอันทรงคุณคา
แตความดืม่ด่ำนัน้กไ็มไดเปนอปุสรรคตอการปฏบิตังิาน
ในฐานะฆาตกรอนัโหดเหีย้มของพวกเขา9  แตขอโตแยง
เหลานี้ก็ไมควรที่จะทำใหเราคลายความเชื่อมั่นใน
สัญชาตญาณใฝดีของมนุษยและในหนาที่ของมนุษย
ศาสตรในอันที่จะชี้ใหเห็นคุณคาของความเปนมนุษย10

ในทายที่สุดแลว แมมนุษยศาสตรจะมิไดปฏิเสธขอมูล
เชงิประจกัษ  แตกเ็ลีย่งไมไดทีจ่ะตองผกูตวัอยกูบัแนวคดิ
เชงิอดุมคติเปนปฐม

ถาจะถามวา ในเมือ่มนษุยศาสตรเปนเชนทีว่ามา
ขางตนนี้ เราจะแสวงหาพันธมิตรกับศาสตรอื่นที่เปน
ศาสตรเชิงประจักษไดหรือไม พัฒนาการของศาสตร
บางสาขาในรอบ 2-3 ทศวรรษที่ผานมายอมจะตองมี
ผลกระทบตอแนวคิดเชิงมนุษยศาสตรอยางเลี่ยงไมได
เทาทีเ่ปนมา นกัวชิาการดานมนษุยศาสตร แมจะสำนกึดี
ถึงทางออกใหมๆที่ศาสตรอื่นๆเสนอให แตก็ทำไดแต

9ด ูเจตนา นาควชัระ. ดนตรกีบัชวีติ. (ปาฐกถาชดุ “สรินิธร “ครัง้ที ่20 วนัที ่ 25 กมุภาพนัธ 2546) ใน จ.น. จากแผนดนิแมสแูผนดนิอืน่ :
รวมบทวิจารณและบทวิจัย. กรงุเทพฯ: คมบาง, หนา 70-72.

10ด ูเจตนา นาควชัระ. พืน้ฐานการวจิยัทางมนษุยศาสตร. ใน จ.น. ทางไปสวูฒันธรรมแหงการวจิารณ. พมิพครัง้ที ่2. กรงุเทพฯ:
ผจูดัการ, 2538, หนา 260-267. (ผเูขยีนไดปรยีบเทยีบหลกัการและวธิกีารศกึษาของศาสตร 3 กลมุหลกัเอาไว คอื วทิยาศาสตร สงัคม
ศาสตร และมนษุยศาสตร โดยเสนอความคดิวา ศาสตรทกุแขนงจะตองนำไปสจูดุหมายปลายทางของ “ความสำนกึในคณุคาของความ
เปนมนษุย“)
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ทีว่า การทีบ่คุคลใดกระทำความชัว่อาจเปนเพราะพยาธิ
สภาพทางสมองของเขา (Tancredi, 2005, online) เรากค็ง
ไดแตภาวนาวากรณศีกึษาทีน่กัวทิยาศาสตรนำมาอางนัน้
อาจจะมไิดเกดิขึน้กบัมนษุยทกุผทูกุนาม ถงึจะเปนเชนนัน้
จรงิในบางกรณ ีเรากค็งจะอดตัง้ความหวงัเอาไวไมไดวา
ในอดตีทีผ่านมา เมือ่วทิยาศาสตรคนพบสาเหตขุองสิง่ใด
ที่เปนปญหาแลว ก็มักจะหาทางแกปญหาเหลานั้น
จนสำเร็จ ถาเรื่องของศีลธรรมอธิบายดวยชีววิทยาของ
สมอง เวชศาสตรบำบัดความชั่วก็นาจะเกิดขึ้นได และ
หลงัจากนัน้ วทิยาศาสตรกค็งจะกาวหนาไปถงึขัน้ทีจ่ะใช
เทคโนโลยีทางชีวภาพปรับสรางความดีขึ้นมาในตัว
“ผปูวย” ได ถาเปนเชนนัน้จรงิ เรากค็งจะตองยอมสยบให
แกพนัธมติรผเูลอเลศิในทางปญญาของเรา

แลวมนุษยศาสตรจะยังมีที่อยูในวงวิชาการอีกละ
หรอื และการปฏวิตัทิางวชิาการของมนษุยศาสตรจะเปน
ไปในรปูใด  คำถามเหลานีเ้ราคงจะตองอภปิรายกนัตอไป
อกีนาน  และกค็งจะอกีนานเชนกนักวาประเทศไทยจะอยู
ในฐานะทีน่ำคลนีคิพเิศษไปตัง้ไว ณ ถนนอทูองใน เพือ่ให
การบำบัดเชิงจริยธรรมแกสมาชิกผูทรงเกียรติทั้งหลาย
ซึง่ไดรบัการมอบหมายใหทำหนาทีเ่ปนตวัแทนของเรา

สำหรบัผเูขยีนเองนัน้กค็งจะพรอมทีจ่ะหามมุสงบ
สักแหงหนึ่งเพื่อที่จะครุนคิดพินิจนึกถึงประเด็นทาง
วิชาการดานมนุษยศาสตรที่วาดวย “มโนทัศนเรื่อง
อภยัทานในงานกวนีพินธของศกัดิส์ริ ิมสีมสบื”11 ตอไป
ในขณะที่ผูเชี่ยวชาญดานประสาทวิทยาศาสตรและ
ประสาทวิทยาก็คงจะไมลังเลที่จะเชิญตัวกวีไปตรวจ
ดวยกระบวนการทางรงัสวีทิยาทีเ่รยีกวา brain-imaging
เพื่อที่จะหาคำตอบวาสมองของเขาทำงานอยางไรจึง
กระตนุใหเกดิความคดิเชนนัน้ เปนไปไดหรอืไมทีศ่าสตร
หลากแขนงจะเริม่สองทางใหแกกนัไดลกึซึง้กวาทีเ่ปนมา12

11ประเด็นเรื่อง "อภัยทาน" นี้ ศักดิ์สิริ เสนอไวอยางนาประทับใจยิ่งในบทกวีชื่อ “รำลึกทวนรอยเทาแหงวิถี“ ในวาระครบ 20 ป ของ
เหตกุารณ 6 ตลุาคม 2519 ด ู: เจตนา นาควชัระ. โลกาภวิตันทางปญญา : ววิาทะกวนีพินธรวมสมยัไทย-ตะวนัตก ใน จ.น. ศลิปสองทาง.
กรงุเทพฯ: คมบาง, 2546, หนา 200-203.

12บทความนีเ้ปนปาฐกถานำในการประชมุ เวทมีนษุยศาสตรไทย  ครัง้ที ่4 ในวนัที ่31 มกราคม 2551 ณ คณะศลิปศาสตร มหาวทิยาลยั
อุบลราชธานี

 

เพียงหยิบยืมมโนทัศนหรือแนวคิดบางประการมาเสริม
ศาสตรของตน ซึ่งก็ยังคงสภาพเปนศาสตรแหงการตี
ความ (hermeneutic discipline) อย ู ดงัเชนในกรณ ีของ
ผลงานทีน่กัวชิาการเยอรมนั Reingard M. Nischik ได
นำมารวบรวมไวในหนงัสอืชือ่ Leidenschaften literarisch
– Leidenschaften wissenschaftlich (1998) [แปลความ
ไดวา “อารมณพนิจิจากดานวรรณศลิป”  และ “อารมณพนิจิ
จากดานวชิาการ”] แมการตคีวามใหมจะนาสนใจ เชนใน
บทความของ Aleida Assmann ชือ่ “Zwischen Exze  und
Apathie: Leidenschaften in Shakespeares Hamlet”
[ระหวางความเกินพอดีกับความเฉยเมย : อารมณ
ใน แฮมเลต ของเชกสเปยร] (Assmann, 1998, 67-68)
แตในดานของวชิาการ กเ็ปนเพยีงการหยบิยมืหลกัการ
ของจติวทิยายคุใหมมาใชในวรรณคดศีกึษาเทานัน้

นยัของการคนพบใหมมคีวามหนกัหนวงยิง่กวานัน้
อยางแนนอน ดังเชนในกรณีของประสาทวิทยาศาสตร
(neuroscience) การวิจัยในสาขาดังกลาวสามารถที่
จะพิสูจนไดวา อารมณมนุษยมิใชเปนเรื่องของจิตใจ
แตถายเดยีวดงัทีเ่ชือ่กนั (แมวาเราจะปฏเิสธไมไดวาการ
แสดงออกทางอารมณสามารถเห็นประจักษไดในเชิง
กายภาพ) แตนกัวทิยาศาสตรยคุปจจบุนัอยใูนฐานะทีจ่ะ
ชีใ้หเหน็ไดวา สมองของมนษุยสวนใดและการทำงานของ
สมองในลักษณะใดเปนตัวกระตุนใหเกิดอารมณและ
พฤติกรรมในลักษณะนั้นลักษณะนี้ เราก็ทราบดีอยูวา
ความกาวหนาในทางวทิยาศาสตรกอคณุประโยชนในดาน
จติเวชบำบดั แตสิง่ทีเ่ปนปญหาอยกูค็อืประเดน็ทีเ่กีย่วกบั
พฤติกรรมของมนุษยที่แสดงออกในเรื่องของการทำดี
หรือทำชั่ว หมายความวาความสำนึกในดานผิดชอบ
ชั่วดีเปนสิ่งที่ถูกกำหนดดวยสภาวะทางชีววิทยาของ
มนษุยกระนัน้หรอื การวจิยัลาสดุกำลงัจะสงผลไปในทาง

ß
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