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Abstract
This research aimed to study the levels of needs for lifelong learning of people in rural areas in Changwat

Phang-nga; the relationship between the people’s needs for lifelong learning and sociological, psychological,
and economic factors; and problems and suggestions concerning lifelong learning. The samples were 399
inhabitants of the service areas of the sub-district administrative organizations in Changwat Phang-nga, ranging
between 25 – 60 years old.  They were chosen through multi stage random sampling. A questionnaire and focus -
group discussions were used in data collecting. Percentage, arithmetic mean, standard deviation, Pearson product
moment correlation, and chi-Square were used in data analysis.The findings were as follows: 1)People in rural
areas in Changwat Phang-nga expressed their needs for lifelong learning from moderate to high levels. The
aspects they needed, in descending order, were sanitation and family life, good citizenship, self-fulfillment,
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occupation, and general education. 2) Sex, age, educational level, occupation, incomes, attitudes towards
education, and future orientation of people were related to their needs for lifelong learning while social roles
were not. 3) Suggestions of the people concerning lifelong learning were that  involved organizations ought to
provide learning activities, learning resources, and diverse learning modes appropriate for communities’ contexts
as well as to emphasize the use of learning resources in communities and to promote moral and ethical learning.
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บทคดัยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ระดับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนใน

ชนบทจงัหวดัพงังา และความสมัพนัธระหวางปจจยัดานสงัคมวทิยา จติวทิยาและเศรษฐกจิกบัความตองการในการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน กลมุตวัอยางในการวจิยั คอื ประชาชน อายรุะหวาง 25-60 ป ทีอ่าศยัอยใูนเขตบรกิาร
ขององคการบรหิารสวนตำบล จงัหวดัพงังา จำนวน 399 คน ไดมาโดยวธิกีารสมุแบบหลายขัน้ตอน เกบ็รวบรวมขอมลู
โดยใชแบบสอบถามและการสนทนากลมุ สถติทิีใ่ชในการวเิคราะหขอมลู ไดแก รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน
คาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธของเพยีรสนั และการทดสอบไค-สแควร  ผลการวจิยั พบวา 1) ประชาชนในชนบทจงัหวดั
พงังามคีวามตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติระดบัปานกลางถงึมาก โดยมคีวามตองการในการเรยีนร ูดานสขุภาพ
อนามยัและการใชชวีติในครอบครวัสงูทีส่ดุ รองลงมาคอื ดานการเปนพลเมอืงด ีดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ดานอาชพี
และดานการศกึษาสายสามญัตามลำดบั 2) เพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชพี รายได เจตคตติอการศกึษา และลกัษณะ
การมุงอนาคตของประชาชน มีความสัมพันธกับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชน สวนบทบาท
ทางสงัคมไมมคีวามสมัพนัธกบัความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน 3) ขอเสนอแนะในการเรยีนรตูลอด
ชวีติของประชาชน ไดแก หนวยงานทีเ่กีย่วของควรจดักจิกรรมการเรยีนร ูแหลงการเรยีนร ูรปูแบบการเรยีนรทูีม่คีวาม
หลากหลายตามความตองการของประชาชน เหมาะสมกบับรบิทของชมุชน เนนการใชแหลงการเรยีนรทูีม่อียใูนชมุชน
เปนหลกั และควรสงเสรมิการเรยีนรดูานคณุธรรมจรยิธรรมใหมากขึน้

คำสำคญั: การพฒันาชมุชน, การเรยีนรตูลอดชวีติ, การศกึษาผใูหญ
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บทนำ
พระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาต ิพ.ศ.2542 เปน

กฎหมายเพื่อการปฏิรูปการศึกษาที่มีการเปลี่ยนแปลง
แนวคดิและวธิกีารในการจดัการเรยีนรอูยางเปนองครวม
โดยยึดหลักการเรียนรูตลอดชีวิตสำหรับประชาชน
มุงสรางแหลงความรูเพื่อใหเกิดสังคมแหงการเรียนรูที่
ผเูรยีนมโีอกาสเรยีนรไูดอยางทัว่ถงึ เทาเทยีมกนั และให
สงัคมมสีวนรวมในการจดัการศกึษา (กระทรวงศกึษาธกิาร,
2546, 5, 8)

การปฏิรูปการศึกษาเพื่อใหเปนการศึกษาตลอด
ชวีติสำหรบัประชาชนตามหลกัปรชัญาดงักลาว ยอมเปน
ปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง
ตลอดชีวิต ทั้งนี้เนื่องจาก การเรียนรูตลอดชีวิตเปน
ภาพรวมของการเรียนรูทุกประเภทที่เกิดขึ้นตลอดชีวิต
ของมนษุยตัง้แตเกดิจนตาย เปนการเรยีนรเูพือ่มงุพฒันา
บคุคลใหปรบัตวัเขากบัความเปลีย่นแปลงในทกุชวงชวีติ
และพฒันาอยางตอเนือ่งใหเตม็ศกัยภาพของแตละบคุคล
เพราะการเรียนรูไมไดสิ้นสุดลงเมื่อเรียนจบจากสถาบัน
การศกึษาเทานัน้ การศกึษาทีไ่ดรบัจากสถาบนัการศกึษา
เปนเพียงสวนหนึ่งของการเรียนรูตลอดชีวิต เปนเพียง
พื้นฐานสำหรับการแสวงหาและพัฒนาการเรียนรูขั้น
ตอๆ ไป ในขณะที่การเรียนรูตลอดชีวิตครอบคลุม
การศึกษาทุกรูปแบบ ทุกวิธีการ ทั้งการศึกษาในระบบ
โรงเรียน การศึกษานอกระบบโรงเรียน และการศึกษา
แบบไมเปนทางการจากทุกแหลงความรูในชุมชนและ
สังคม เกิดขึ้นไดทุกหนทุกแหงโดยไมจำกัดเวลาและ
สถานที ่ เปนการเรยีนรทูีส่มัพนัธกบัชวีติและผสมผสาน
กลมกลนืกบัการดำเนนิชวีติของบคุคล (สมุาล ี  สงัขศร,ี
2546, 1-2) การเรียนรูตลอดชีวิตจึงมีความสำคัญตอ
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยในทุกดาน ทั้งดานความ
งอกงามสวนบคุคล ดานเศรษฐกจิ ดานสงัคม การปกครอง
และดานอาชีพ อีกทั้งยังเปนการเรียนรูที่คูขนานไป
กับความมีเสรีภาพ และโอกาสของผูเรียน ซึ่งผูเรียนมี
อิสรภาพในการตัดสินใจที่จะเรียนรูตามความตองการ
และความสนใจของตนเอง (เพ็ญณี แนรอท, 2545, 6)

บนพื้นฐานของแนวคิดที่วา “คนจะเรียนรูไดดีเมื่อได
เรยีนรใูนสิง่ทีต่นเองตองการ”

ขณะที่การดำเนินการจัดการเรียนรูของประเทศ
ไทยสำหรับประชาชนในชนบท ดูเหมือนวายังไมบรรลุ
เปาหมายเทาที่ควร พิจารณาไดจากชองวางการเรียนรู
ระหวางคนเมอืงกบัคนชนบทยงัอยใูนระดบัสงู ซึง่เหน็ได
จากอตัราการเรยีนรขูองประชาชนในเขตเมอืงและชนบท
ป 2545 พบวา เขตเมืองรอยละ 68.6 ในขณะที่เขต
ชนบทรอยละ 50.8 และตัวชี้วัดสำคัญอีกประการคือ
สดัสวนกำลงัแรงงานทีจ่บชัน้มธัยมศกึษาขึน้ไป ในเกอืบ
ทุกภูมิภาคต่ำกวารอยละ 40 ซึ่งเปนอัตราที่ต่ำกวา
เปาหมายทีก่ำหนดไวในแผนพฒันาฯ ฉบบัที ่ 9 (สำนกังาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ,
2548, ออนไลน) สถติดิงักลาวแสดงใหเหน็วาการศกึษา
ของคนในชนบทต่ำกวาคนเมืองสงผลใหแรงงานมี
คณุภาพต่ำขาดประสทิธภิาพในการปฏบิตังิาน นอกจากน้ี
การศึกษาที่ถูกจัดขึ้นสำหรับประชาชน ถูกผูกขาดโดย
การจัดการจากรัฐเปนสวนใหญ วิถีการเรียนรูจึงกลาย
เปนสิ่งที่ไมสัมพันธกับวิถีการดำเนินชีวิตของชุมชน
ทำใหมคีนจำนวนอกีไมนอยไมไดรบัโอกาสทางการศกึษา
คนชนบทจงึละทิง้ถิน่ฐานเพือ่เขาเปนแรงงานในเมอืงเปน
จำนวนมาก (อทุยั ดลุยเกษม และอรศร ีงามวทิยาพงศ,
2540, 59-60)

จังหวัดพังงา เปนจังหวัดหนึ่งที่ประสบปญหา
ดานการศึกษาของประชาชน เชนเดียวกับจังหวัดอื่นๆ
ซึง่จากสถติขิองประชากร อาย ุ 15 ปขึน้ไป ทีม่งีานทำ
จำแนกตามระดับการศึกษาที่สำเร็จของจังหวัดพังงา
พบวา ประชากรสวนใหญ มกีารศกึษาอยใูนระดบัประถม
ศกึษาและต่ำกวารอยละ 54.4 (สำนกังานสถติแิหงชาต,ิ
2549, ออนไลน) สถติดิงักลาวแสดงใหเหน็วา ประชากร
สวนใหญของจังหวัดมีการศึกษาอยูในระดับต่ำ ทาง
จงัหวดัพงังาจงึไดกำหนดยทุธศาสตรการพฒันาจงัหวดั
ดานการพฒันาสงัคมและทรพัยากรมนษุย โดยมงุพฒันา
องคความรูและพัฒนาบริการการศึกษาในระบบและ
นอกระบบที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของแตละทองถิ่น
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พัฒนาฝมือแรงงานใหสอดคลองกับความตองการของ
ตลาด และเสริมสรางความเขมแข็งขององคกรชุมชน
เพือ่พฒันาคณุภาพชวีติของประชาชนใหดขีึน้(สำนกังาน
จงัหวดัพงังา, 2549, ออนไลน)

จากเหตผุลและความจำเปนดงักลาว ผวูจิยัจงึสนใจ
ศกึษาความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน
ในชนบท: กรณีศึกษาจังหวัดพังงา ทั้งนี้เพื่อใหไดองค
ความรแูละขอมลูตางๆ ทีเ่ปนประโยชนตอการเสนอแนะ
แนวทางการจัดการเรียนรูตลอดชีวิตใหแกประชาชน
อยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสมและสอดคลองกับความ
ตองการของประชาชนในชนบทมากยิง่ขึน้

วตัถปุระสงค
1. เพื่อศึกษาระดับความตองการในการเรียนรู

ตลอดชวีติของประชาชนในชนบทดานการศกึษาสายสามญั
ดานอาชพี ดานสขุภาพอนามยัและการใชชวีติในครอบครวั
ดานการเปนพลเมอืงด ีและดานการมชีวีติทีส่มบรูณ

2. เพือ่ศกึษาความสมัพนัธระหวางปจจยัดานสงัคม
วทิยา จติวทิยา เศรษฐกจิกบัความตองการในการเรยีนรู
ตลอดชวีติของประชาชนในชนบท

3. เพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคในการเรียนรูตลอด
ชวีติของประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังา

สมมตฐิานการวจิยั
ปจจัยดานสังคมวิทยา ไดแก เพศ อายุ ระดับ

การศึกษาและบทบาททางสังคม ปจจัยดานจิตวิทยา
ไดแก เจตคติตอการศึกษาและลักษณะการมุงอนาคต
และปจจยัดานเศรษฐกจิ ไดแก อาชพี และรายได  มคีวาม
สัมพันธกับความตองการการเรียนรูตลอดชีวิตของ
ประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังา

กรอบแนวคดิในการวจิยั
จากการศกึษาแนวความคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยัที่

เกีย่วของ ชีใ้หเหน็วา  ปจจยัทีส่มัพนัธกบัความตองการ
ในการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนในชนบท คือ
1) ปจจยัดานสงัคมวทิยา ไดแก เพศ อาย ุระดบัการศกึษา
และบทบาททางสงัคม 2) ปจจยัทางดานจติวทิยา ไดแก
เจตคติตอการศึกษาและลักษณะการมุงอนาคตและ
3) ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ ไดแก อาชีพและรายได
ดงักรอบแนวคดิในการวจิยัในแผนภมู ิ 1

 

ความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต
ของประชาชนในชนบทจังหวัดพงังา 
1) ดานการศึกษาสายสามัญ  
2) ดานอาชีพ  
3) ดานสุขภาพอนามัยและการใชชีวิต  
    ในครอบครัว 
4) ดานการเปนพลเมืองดี  
5) ดานการมีชีวิตที่สมบูรณ  

  

ปจจัยดานสังคมวิทยา 
1) เพศ 
2) อายุ 
3) ระดบัการศึกษา 
4) บทบาททางสังคม 

ปจจัยดานจิตวิทยา 
1) เจตคติตอการศึกษา  
2) ลักษณะการมุงอนาคต 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
1) อาชีพ 
2) รายได 

แผนภมู ิ1 กรอบแนวคดิในการวจิยั
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นยิามศพัทเฉพาะ
ความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึง

ความปรารถนาของบคุคลทีม่ตีอการศกึษา ทัง้หมดของ
ชวีติตัง้แตเกดิจนตาย เพือ่พฒันามนษุยใหปรบัตวัเขากบั
ความเปลีย่นแปลงในโลกปจจบุนั และเตม็ศกัยภาพของ
บคุคลแตละคน เปนการศกึษาทีเ่กดิจากแรงจงูใจทีจ่ะเรยีน
รูดวยตนเองจากทุกแหลงความรูในชุมชนและสังคม
ทั้งการเรียนรูในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตาม
อธัยาศยั แบงเปน 5 ดาน คอื 1) ดานการศกึษาสายสามญั
2) ดานอาชีพ 3) ดานสุขภาพอนามัย และการใชชีวิต
ในครอบครวั 4) ดานการเปนพลเมอืงด ีและ 5) ดานการ
มชีวีติทีส่มบรูณ

ดานการศกึษาสายสามญั หมายถงึ ความร ูพืน้ฐาน
ที่จำเปนซึ่งสมาชิกในสังคมปจจุบันควรมี ไดแก ความ
สามารถในการอานเขยีน การคดิเลข และความรพูืน้ฐาน
ในสาขาวชิาตางๆ เพือ่การสือ่สารกบับคุลอืน่ และชวยให
อยใูนสงัคมไดดี

ดานการศกึษาดานอาชพี หมายถงึ กจิกรรม การ
เรยีนรใูนงานอาชพีแขนงตางๆ เชน งานฝมอื ชางเทคนคิ
รวมทัง้วชิาชพีในระดบัตางๆ

ดานสุขภาพอนามัยและการใชชีวิตในครอบครัว
หมายถงึ กจิกรรมการเรยีนรเูกีย่วกบัสาธารณสขุเบือ้งตน
เชน การสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค การรักษา
พยาบาล การอนามยัแมและเดก็ การวางแผนครอบครวั
เปนตน โดยใหประชาชนมสีวนรวมในการชวยเหลอืดแูล
สุขภาพของตนเอง ทั้งในระดับบุคคล ครอบครัวและ
หมบูาน

ดานการเปนพลเมืองด ี หมายถึง กิจกรรมการ
เรยีนรทูีช่วยใหบคุคล มคีวามร ูความเขาใจเรือ่งราวของ
สงัคมภายนอก เชน ความรดูานกฎหมาย เศรษฐกจิ สงัคม
การเมอืง ระบบและกจิกรรมตาง ๆ ในสงัคม

ดานการมีชีวิตที่สมบูรณ หมายถึง กิจกรรมการ
เรียนรูที่ชวยใหบุคคลมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การศกึษาทางปรชัญา กจิกรรมทางดานศาสนา วฒันธรรม
ประเพณ ีศลิปะ ดนตร ีเปนตน

บทบาททางสังคม หมายถึง การกระทำตนตาม
ตำแหนงหนาที่ในสังคมโดยมีสถานะที่เปนศูนยกลาง
ของการติดตอภายในกลุม คือ ตำแหนงผูนำ ซึ่งจะมี
บทบาทเหนือผูอื่นในการดำเนินการกลุม สวนความ
สามารถรองลงมากจ็ะมตีำแหนงเปนผตูาม

เจตคติตอการศึกษา หมายถึง ความโนมเอียง
ของความรสูกึทีด่แีละไมดขีองประชาชนทีม่ตีอการศกึษา
ซึ่งคิดเปนคะแนนที่ไดจากการตอบแบบวัดเจตคติตอ
การศกึษา

ลักษณะการมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถ
ในการคาดการณไกล เห็นความสำคัญของผลดีผลเสีย
ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตและสามารถวางแผนปฏิบัติเพื่อ
รอรับผลดี หรือปองกันผลเสียตลอดจนสามารควบคุม
ตนเองใหกระทำหรือละเวนการกระทำบางอยางตาม
ความตองการของตนเองเพราะเล็งเห็นผลเสียที่จะเกิด
ตามมาทัง้แกตนเองและผอูืน่ในภายหลงั

วธิกีารวจิยั
กลมุตวัอยาง
กลมุตวัอยางทีใ่ชในการวจิยัครัง้นี ้คอื ประชาชน

อายุระหวาง 25-60 ป ที่อาศัยอยูในเขตบริการของ
องคการบรหิารสวนตำบล จงัหวดัพงังา จำนวน 399 คน
ไดมาโดยวธิกีารสมุหลายขัน้ตอน (multi stage random
sampling) โดยสุมอยางงายระดับอำเภอ ตำบล และ
สุมแบบบังเอิญประชาชนในตำบลที่สุมได โดยเทียบ
สดัสวนกบัขนาดกลมุตวัอยางทีก่ำหนด

เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั
1. แบบสอบถาม แบงออกเปน 5 ตอน คอื 1) ขอมลู

ทัว่ไป มลีกัษณะเปนแบบสำรวจรายการ 2) แบบวดัเจตคติ
ตอการศึกษา มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา
5 ระดับ 3) แบบวัดลักษณะการมุงอนาคต มีลักษณะ
เปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดบั 4) แบบสอบถาม
ความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต ของประชาชน
มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 4 ระดับ และ
5) แบบสอบถามปญหาอปุสรรคและขอเสนอแนะตอการ
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เรียนรูตลอดชีวิตของประชาชน มีลักษณะเปนคำถาม
ปลายเปด

2. การจดัสนทนากลมุ (focus group discussion)   ผู
นำและผูทรงคุณวุฒิในชุมชน เพื่อสำรวจความคิดเห็น
ปญหาขอเสนอแนะเพิม่เตมิ เกีย่วกบัความตองการการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชนในชนบท ทัง้นี ้เพือ่ใหงาน
วจิยัสมบรูณยิง่ขึน้

การหาคณุภาพเครือ่งมอื
แบบสอบถามทีใ่ชศกึษาไดตรวจสอบความถกูตอง

ดานความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน
นำไปทดลองใชกบัประชาชนทีไ่มใชกลมุตวัอยาง จำนวน
30 คน แลวหาคาอำนาจจำแนก และคาความเชื่อมั่น
โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (alpha coefficient)
ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชือ่มัน่ของแบบ
สอบถามตอนที ่2-4 เทากบั .85, .84 และ .97 ตามลำดบั

การเกบ็รวบรวมขอมลู
ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตนเอง โดยแจกแบบสอบถามใหกบักลมุตวัอยาง จำนวน
399 ชดุ ผลปรากฏวา ไดรบัแบบสอบถามคนืมา จำนวน
399 ชดุ คดิเปนรอยละ 100 และดำเนนิการจดัสนทนากลมุ
2 กลมุ จำนวนผเูขารวมสนทนากลมุ 16 คน

การวเิคราะหขอมลู
การวิเคราะหขอมูลเพื่อหารอยละ คาเฉลี่ยสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาความสัมพันธระหวางปจจัย
ทางดานสังคมวิทยา จิตวิทยา และเศรษฐกิจกับความ
ตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตของประชาชนโดยหา
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน และ
การทดสอบไค-สแควร สวนขอมูลที่ไดจากการสนทนา
กลมุนำมาวเิคราะหเนือ้หา

สรปุผลการวจิยั
1. ขอมลูพืน้ฐานของกลมุตวัอยาง
ประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังาทีเ่ปนกลมุตวัอยาง

ทั้งหมด 399 คน เปนเพศชายและหญิงใกลเคียงกัน
รอยละ 50.5 และ รอยละ 49.5 ตามลำดบั สวนใหญมี

อายรุะหวาง 25-35 ป รอยละ 52.4 มกีารศกึษาอยใูนระดบั
ประถมศกึษา รอยละ 44.4 ประกอบอาชพีเกษตรกรรม
รอยละ 29.3 สวนใหญมรีายไดตอเดอืนต่ำกวา 5,000 บาท
ไมมตีำแหนงเปนผนูำ รอยละ 77.9  มเีจตคตติอการศกึษา
อยใูนระดบัด ี รอยละ 60.8 และมลีกัษณะการมงุอนาคต
อยใูนระดบัมาก รอยละ 58.2

2. ระดบัความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ
ของประชาชนในชนบท

2.1 ประชาชนมีความตองการในการเรียนรู
ตลอดชวีติในระดบัปานกลางถงึมาก โดยมคีวามตองการ
ในการเรียนรู ดานสุขภาพอนามัยและการใชชีวิตใน
ครอบครัวสูงที่สุด รองลงมาคือ ดานการเปนพลเมืองดี
ดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ดานอาชพี และดานการศกึษา
สายสามญัตามลำดบั

2.2 เมือ่จำแนกประเภทความตองการ ตามเนือ้หา
/กจิกรรมการเรยีนร ูแหลงการเรยีนร ูและรปูแบบวธิกีาร
เรยีนร ูสามารถสรปุผลไดดงันี้

ดานสขุภาพอนามยัและการใชชวีติในครอบครวั
ประชาชนสวนใหญตองการเรียนรูเรื่องการปองกัน
ยาเสพติด และการใชยาอยางถูกวิธี แหลงเรียนรูที่
ประชาชนตองการมาก คือ สถานีอนามัย/โรงพยาบาล
สวนวธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื การสาธติ
การประชมุสมัมนา และการรณรงคดวยสือ่

ดานการเปนพลเมืองดี ประชาชนสวนใหญ
ตองการ การประหยัดพลังงาน การปองกันชีวิตและ
ทรัพยสิน และการอนุรักษสิ่งแวดลอมในชุมชน แหลง
การเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ ครู/นักวิชาการ
ในชมุชน ทีอ่านหนงัสอืพมิพประจำหมบูานและผนูำชมุชน
สวนรูปแบบวิธีการเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ
การเขารวมกจิกรรมทางศาสนา การฝกอบรมเชงิปฏบิตักิาร
และการทศันศกึษาดงูาน

ดานการมีชีวิตที่สมบูรณ ประชาชนสวนใหญ
ตองการความรเูรือ่งการปฏบิตัศิาสนกจิทีถ่กูตอง ความรู
เรือ่งการใชชวีติแบบพอเพยีง และความรเูรือ่งคณุธรรม
จรยิธรรม แหลงการเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื
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โรงเรยีนในชมุชน ศาสนสถาน และครใูนชมุชน สวนรปูแบบ
วิธีการเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ เรียนจาก
โรงเรยีนในชมุชน รองลงมาคอื เรยีนจากศนูยการเรยีนใน
ชมุชน และหองสมดุประชาชน

ดานอาชพี ประชาชนสวนใหญตองการความรู
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริ การนำ
เทคโนโลยใีหมๆ มาใชในการเกษตร และการเรยีนภาษา
ตางประเทศ แหลงการเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื
ศาสนสถาน ผูมีความรูในแตละอาชีพภายในชุมชน/
ปราชญชาวบานและหองสมุดประชาชน สวนรูปแบบ
วธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื เรยีนรโูดยการ
ปฏบิตัใินสถานประกอบการจรงิ การจดัทศันศกึษาดงูาน
ตามสถานทีต่างๆ และการจดัสมัมนาปญหาอาชพี

ดานการศึกษาสายสามัญ ประชาชนสวนใหญ
ตองการความรเูรือ่ง การศกึษาระดบัปรญิญาตร ีการศกึษา
ระดับอนุปริญญา และการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย แหลงการเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื
วิทยาลัยชุมชน โรงเรียนในชุมชน และศูนยบริการการ
ศึกษานอกโรงเรียนประจำอำเภอ/จังหวัด สวนรูปแบบ
วธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื การศกึษาผใูหญ
แบบเบด็เสรจ็ขัน้พืน้ฐาน การศกึษาผใูหญแบบชัน้เรยีน
และการเรยีนแบบวธิทีางไกลของสถานศกึษา

3. ความสมัพนัธระหวางปจจยัดานสงัคมวทิยา
จิตวิทยา และเศรษฐกิจ กับความตองการในการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน

3.1 ปจจัยทางดานสังคมวิทยา พบวา เพศ
มีความสัมพันธกับความตองการในการเรียนรูตลอด
ชวีติดานอาชพี และดานการมชีวีติทีส่มบรูณ อยางมนียั
สำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 อายมุคีวามสมัพนัธ กบัความ
ตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติดานการศกึษาสายสามญั
และดานสขุภาพอนามยัและการใชชวีติในครอบครวั อยาง
มนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และ .05 ตามลำดบั ระดบั
การศกึษามคีวามสมัพนัธ กบัความตองการในการเรยีนรู
ตลอดชีวิต ดานอาชีพ ดานสุขภาพอนามัยและการใช

ชีวิตในครอบครัว และดานการเปนพลเมืองดี อยางมี
นยัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05, 05 และ .01 ตามลำดบั
สวนบทบาททางสังคมไมมีความสัมพันธ กับความ
ตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตทุกดาน รายละเอียด
ดงัตาราง 1

3.2 ปจจยัทางดานจติวทิยา พบวา เจตคตติอ
การศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับความตองการใน
การเรียนรูตลอดชีวิตดานการศึกษาสายสามัญดาน
สขุภาพ อนามัย ดานการเปนพลเมืองดีและดานการมี
ชีวิตที่สมบูรณ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
สวนลักษณะการมุงอนาคตมีความสัมพันธทางบวกกับ
ความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ ดานสขุภาพอนามยั
ดานการเปนพลเมืองดี และดานการมีชีวิตที่สมบูรณ
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รายละเอียดดัง
ตาราง 2

3.3 ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ พบวา อาชีพมี
ความสัมพันธกับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต
ดานการศกึษาสายสามญั ดานอาชพี และดานการมชีวีติ
ที่สมบูรณ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05, 01
และ .01 ตามลำดับ สวนรายไดมีความสัมพันธกับ
ความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต ดานการศึกษา
สายสามัญ ดานอาชีพ ดานสุขภาพอนามัยและการใช
ชวีติในครอบครวั และดานการเปนพลเมอืงด ีอยางมนียั
สำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 รายละเอยีดดงัตาราง 1

4. ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน

ประชาชนสวนใหญมปีญหาอปุสรรคเรือ่งเวลาวาง
ในการเขารวมกจิกรรมการเรยีนร ูขาดงบประมาณ และ
แหลงการเรียนรู หนวยงาน องคกรที่มาสงเสริมการ
เรยีนรมูนีอย และดำเนนิการไมตอเนือ่ง ไมมกีารตดิตาม
ประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู การจัดการเรียนรูจึง
ไมสอดคลองกับความตองการของชุมชน ประกอบกับ
ประชาชนไมคอยใหความสำคัญในการหาความรูเพื่อ
พฒันาตนเองเทาทีค่วร
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ว.สงขลานครนิทร ฉบบัสงัคมศาสตรและมนษุยศาสตร
ปที ่15  ฉบบัที ่1  ม.ค. - ก.พ. 2552

ความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน...
เดชา  หวงัม ีและคณÐ45

45

ตาราง 2 คาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ (r) ระหวางปจจยัดานจติวทิยา ไดแก เจตคตติอการศกึษา และลกัษณะ
การ มงุอนาคตกบัความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ

คาสัมประสิทธิส์หสัมพันธ (r )  
ปจจัยทางดาน
จิตวิทยา การศกึษา       

สายสามัญ 
อาชีพ สุขภาพอนามัยฯ การเปนพลเมือง

ดี 
การมีชีวิตที่
สมบูรณ 

เจตคตติอการศกึษา  .151** .084 .315** .178** .205** 
ลักษณะการมุงอนาคต  .021 .040 .272** .136** .175** 

   ** P < .01 

อภปิรายผล
1. ระดบัความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ

ของประชาชน
ประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังา มคีวามตองการ

ในการเรยีนรตูลอดชวีติในระดบัปานกลางถงึมาก โดยมคีวาม
ตองการในการเรยีนร ูดานสขุภาพอนามยัและการใชชวีติ
ในครอบครวัสงูทีส่ดุ รองลงมาคอื ดานการเปนพลเมอืงดี
ดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ดานอาชพี และดานการศกึษา
สายสามัญตามลำดับ ซึ่งสอดคลองกับผลการวจิยัของ
พิณพร โสภาบุตร (2543, บทคัดยอ) หญิง เกตุรัตน
(2543, บทคัดยอ) และวิไลลักษณ สอนอาจ (2542,
บทคดัยอ) พบวา ประชาชนมคีวามตองการการศกึษาเพือ่
พัฒนาสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ และสุขภาพ อยูในระดับ
ปานกลางถงึมาก

การที่ประชาชนในชนบทจังหวัดพังงา มีความ
ตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยภาพรวมอยูใน
ระดบัปานกลางถงึมาก ทัง้นี ้เพราะความตองการในการ
เรยีนรดูงักลาว เปนความตองการขัน้พืน้ฐานของมนษุย
กลาวคอื มนษุยมภีารกจิในการพฒันาตนเองอยางไมมวีนั
จบสิน้ ไมเพยีงแตใชชวีติใหอยรูอดเพยีงอยางเดยีว แต
ตองมกีารพฒันาคณุภาพชวีติใหดขีึน้ดวย การเรยีนรจูงึ
เปนเครื่องมือสำคัญในการพัฒนามนุษยอยางตอเนื่อง
ไปสคูวามสมบรูณ (สนุทร สนุนัทชยั, 2543,16) โดยเฉพาะ
อยางยิง่ประชาชนทีศ่กึษาเปนวยัผใูหญ ซึง่ตองมบีทบาท
หนาที ่และความรบัผดิชอบตางๆ จงึจำเปนตองมกีารเรยีนรู
เพือ่ใหเกดิทกัษะ สำหรบัการดำเนนิชวีติ ดงัที ่Knowles
(อางถงึใน อนุตา นพคณุ, 2546, 98) กลาวถงึความตองการ

ศกึษาของผใูหญไววา มนษุยตองการความเจรญิงอกงาม
(growth needs) ซึง่ความเจรญิงอกงามจะเปนแรงผลกัดนั
และแรงจงูใจทีส่ำคญัในการศกึษา ถาผเูรยีนรสูกึวาไดรบั
ความร ูมทีกัษะ และมเีจตคตติอการเรยีนร ูผเูรยีนจะรสูกึ
วาตนเองเกดิความเจรญิงอกงาม  มนษุยตองการทีจ่ะได
รบัประสบการณใหม (need for new experiences) เพราะ
มนุษยนั้นไมมีความพอดี ในขณะหนึ่งตองการในสิ่งที่
คนุเคย แตในขณะเดยีวกนั เมือ่มสีิง่ทีจ่ำเจ ความตองการ
ทีจ่ะไดรบัประสบการณใหมๆ  จงึเปนแรงจงูใจใหหามติร
ใหม แสวงหาความรูใหม และผูใหญตองการไดรับ
การยอมรบั (need for recognition) ใหผอูืน่เหน็คณุคา
ของตน ตองการการชื่นชม ไดรับความเคารพจากผูอื่น
จากแรงผลกัดนัในดานนี ้ทำใหผใูหญจะพยายามแสวงหา
ตำแหนงการงาน แสวงหาความร ูทกัษะใหมๆ  เพือ่พฒันา
ศกัยภาพของตน

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ประชาชนมี
ความตองการในการเรียนรูดานสุขภาพอนามัยและ
การใชชีวิตในครอบครัวสูงที่สุด ซึ่งสอดคลองกับผล
การวจิยัของปณธิาน  วฒันพานชิกจิ (2548, บทคดัยอ)
ทีพ่บวา ผสูงูอายมุคีวามตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ
ดานสุขภาพอนามัยมากที่สุด เชนเดียวกับผลการวิจัย
ของจรินนัท เพช็รแกว (2544, บทคดัยอ) พบวา ประชาชน
ตองการการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตดานสุขภาพ
อนามัยและดานสติปญญาในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่อง
มาจากประชาชนที่ศึกษาเปนวัยผูใหญและยางเขาสูวัย
สูงอายุ ซึ่งเปนวัยที่อวัยวะตางๆ ของรางกายเริ่มเสื่อม
ถอยลง ในขณะเดยีวกนัสภาวะปจจบุนัมโีรคภยัตางๆ เกดิ
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ขึน้มาก ทำใหเกดิความวติกกงัวลเรือ่งสขุภาพ ประกอบ
กบัปจจบุนัมหีนวยงานตางๆ ไดรณรงคสงเสรมิใหประชาชน
สนใจเรือ่งการสรางสขุภาพแทนการซอมสขุภาพ เกดิขึน้
อยางแพรหลายผานสือ่ตางๆ ตลอดจนมกีจิกรรม โครงการ
ตางๆ ทีท่างรฐับาลจดัขึน้เพือ่สงเสรมิสขุภาพของประชาชน
โดยเฉพาะอยางยิง่โครงการเมอืงไทยแขง็แรง ซึง่จากผล
การประเมนิอำเภอแขง็แรงของจงัหวดัพงังา ปงบประมาณ
2549 (สำนกังานสาธารณสขุจงัหวดัพงังา, 2549, ออนไลน)
ที่พบวา อำเภอในจังหวัดพังงาที่ผานการประเมินมีถึง
รอยละ 50 สาเหตดุงักลาวอาจทำใหประชาชนเกดิความ
ตืน่ตวั และตระหนกัในการแสวงหาความร ูเรือ่งการดแูล
สุขภาพอนามัยของตนเอง ทั้งนี้ เนื้อหา/กิจกรรมการ
เรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื การปองกนัยาเสพตดิ
อาจเปนเพราะปจจุบันปญหายาเสพติดในจังหวัดพังงา
กำลังเปนปญหาสำคัญที่เกิดขึ้นในกลุมเยาวชน และ
หนวยงานตางๆ ไดมกีารรณรงคใหปองกนัปญหาดงักลาว
จึงทำใหประชาชนเกิดความตระหนักในการหาความรู
และแนวทางปองกนัปญหายาเสพตดิในชมุชน สวนแหลง
การเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ สถานีอนามัย/
โรงพยาบาล ทั้งนี้เนื่องจากเปนแหลงเรียนรูที่ตั้งอยูใน
ชุมชน ประชาชนสามารถเขารับบริการไดสะดวกและมี
ความมัน่ใจในประสทิธภิาพของการใหบรกิารความรเูรือ่ง
สขุภาพ สวนวธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก คอื
การสาธติ การสมัมนา และการรณรงคดวยสือ่ ทัง้นี ้อาจ
เนือ่งมาจาก การสาธติเปนวธิกีารทีส่ามารถเรยีนรไูดจาก
การสังเกตวิธีการปฏิบัติจริง ทำใหประชาชนสามารถ
เขาใจและฝกปฏบิตัติามไดงาย สวนการสมัมนาเปนวธิกีาร
ทีผ่เูขารวมสมัมนามกีารแลกเปลีย่นเรยีนรรูะหวางกนัได
รับประสบการณที่มีคุณคา และการรณรงคดวยสื่อเปน
วิธีการที่ประชาชนสามารถเขาถึงไดไมจำกัดเวลาและ
สามารถเรยีนรดูวยตนเองได

ดานการเปนพลเมอืงดปีระชาชนมคีวามตองการใน
การเรยีนรตูลอดชวีติในลำดบัรองลงมา ทัง้นีอ้าจเปนเพราะ
ปจจบุนัสงัคมเกดิวกิฤตการณทางการเมอืง ซึง่สงผลให
เกดิความขดัแยงระหวางกนัในสงัคม ทำใหประชาชนสวนใหญ

ตองติดตามขาวคราว ความเคลื่อนไหวตางๆ มากขึ้น
โดยเฉพาะอยางยิง่การรางรฐัธรรมนญูฉบบัใหม ซึง่เปน
เรื่องที่ประชาชนสวนใหญใหความสนใจ ประกอบกับ
สื่อทุกประเภท ไดนำเสนอขอมูลดังกลาวอยางตอเนื่อง
ดงัที ่ชศูกัดิ ์ ปญญามลู (2550, ออนไลน) กลาววา ปจจบุนั
คนไทยใหความสนใจการเมืองมากขึ้น มีความเห็นที่
หลากหลายและเปนความคิดเห็นเพื่อสวนรวมมากขึ้น
ทัง้นี ้เนือ้หา/กจิกรรมการเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการมาก
คอื การประหยดัพลงังาน อาจเนือ่งมาจากปจจบุนัประเทศ
กำลงัประสบปญหาราคาน้ำแพง ซึง่มผีลกระทบตอระบบ
เศรษฐกิจดานตางๆ และยังทำใหสินคาอุปโภคบริโภค
ราคาสงูขึน้ ตลอดจนการบรกิารตางๆ ตองเสยีคาใชจาย
มากขึ้น สงผลกระทบโดยตรงตอวิถีชีวิตของประชาชน
สวนแหลงการเรียนรูที่ประชาชนตองการมาก คือ ครู/
นักวิชาการในชุมชน เพราะเปนผูที่มีความใกลชิดกับ
ประชาชนและคลุกคลีอยูในชุมชน ทำใหประชาชนไว
วางใจ ใหความเคารพนบัถอื และมคีวามเชือ่มัน่ในความ
สามารถ จึงตองการใหครูหรือนักวิชาการในชุมชนเปน
ผถูายทอดความร ูสวนวธิกีารเรยีนรทูีป่ระชาชนตองการ
มาก คอื การเขารวมกจิกรรมทางศาสนา การฝกอบรมเชงิ
ปฏบิตักิาร และการทศันศกึษาดงูาน เพราะวธิกีารเรยีนรู
รูปแบบดังกลาวเปนวิธีการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติ
ประชาชนจะไดรับประสบการณตรงและไดรับความรูใน
เชงิลกึ ซึง่สอดคลองกบัแนวคดิการจดัการเรยีนร ูสำหรบั
ผูใหญ ดังที่ สมคิด อิสระวัฒน (2543, 137) กลาววา
การจัดการเรียนรูสำหรับผูใหญควรมุงเนนการเรียนรู
ที่เกิดจากการปฏิบัติ เพราะผูใหญมุงการเรียนรูที่เกิด
ประโยชนกบัชวีติจรงิ

ดานการมชีวีติสมบรูณ  ประชาชนมคีวามตองการ
ในการเรยีนตลอดชวีติอยใูนสามลำดบัแรกทัง้นีอ้าจเปน
เพราะปจจุบันสังคมกำลังใหความสำคัญเรื่องคุณธรรม
จรยิธรรมมากขึน้ เนือ่งจากในภาพรวมของสงัคมไทย เปน
สังคมที่มีสถิติการกออาชญากรรมสูง คนนิยมเสี่ยงโชค
เลนการพนนั คนสวนใหญชอบเลอืกวธิกีารหาเงนิทีง่าย
ที่สุด และยินดีที่จะทุจริตคอรัปชั่นแทนการทำงานดวย
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ความซือ่สตัย (เกรยีงศกัดิ ์ เจรญิวงศศกัดิ,์ 2550, 17) ซึง่
เรยีกวา เปนภาวะวกิฤตทิางจรยิธรรม ทำใหประชาชนให
ความสำคัญกับคุณธรรมจริยธรรมมากขึ้นและตองการ
แสวงหาความรเูพือ่การมชีวีติทีส่มบรูณ ซึง่พระธรรมปฎก
(ป.อ.ปยตุโต) (2539, 10) กลาววา การมชีวีติทีส่มบรูณ
มีองคประกอบที่สำคัญคือ การมีการศึกษาที่ถูกตอง
มสีขุภาพดทีัง้กายและจติวญิญาณ มคีวามพอใจในชวีติ
และมชีวีติสงบเยอืกเยน็ ทัง้นี ้แหลงการเรยีนรทูีป่ระชาชน
ตองการมาก คอื โรงเรยีนในชมุชน ศาสนสถาน เพราะ
แหลงเรียนรูดังกลาวมีความใกลชิดกับชุมชนและมีการ
กระจายตวัอยทูัว่ถงึในทกุชมุชน ทำใหประชาชนสามารถ
เขาถึงไดสะดวก และยังมีบทบาทในการกระตุนให
ประชาชนเกดิกระบวนการเรยีนร ู(สลีาภรณ นาครทรรพ,
2543, 52) เปนศูนยกลางในการใหบริการความรูกับ
ประชาชน เพราะมีความพรอมทั้ง บุคลากร และสื่อ
การเรยีนรตูางๆ สามารถจดักจิกรรมการเรยีนรไูดอยาง
เปนระบบ เปนทางการมากกวาแหลงเรยีนรปูระเภทอืน่
(อทุยั ดลุยเกษม, 2547, 23)

สวนดานอาชีพและดานการศึกษาสายสามัญ
ประชาชนมคีวามตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติต่ำกวา
ดานอื่นๆ ทั้งนี้ อาจเปนเพราะฐานะทางเศรษฐกิจของ
ประชาชนในจังหวัดพังงา อยูในระดับดี ซึ่งเห็นไดจาก
ขอมูลโครงสรางเศรษฐกิจของจังหวัดพังงาในป 2547
ปรากฏวา ประชากรมีรายไดเฉลี่ยตอหัว (Per capita
GPP) คนละ 85,946 บาท/ป (สำนกังานจงัหวดัพงังา, 2549,
ออนไลน) ซึง่ทำใหมรีายไดเฉลีย่ตอเดอืน เทากบั 7,162
บาท/คน/เดอืน หางจากเสนความยากจน ป 2547 ถงึ 5,920
บาท (เสนความยากจน ป 2547 เทากบั 1,242 บาท/คน/
เดือน (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สงัคมแหงชาต,ิ 2549, ออนไลน) จงึทำใหตองการเรยีนรู
ดานอาชพีต่ำกวาดานอืน่ๆ  สวนดานการศกึษาสายสามญั
อาจเปนเพราะการศึกษาสายสามัญเปนการเรียนรูขั้น
พืน้ฐานทีม่งุเนนใหคนสามารถอานออก เขยีนได คดิเลข
เปน และมคีวามรพูืน้ฐานสาขาวชิาตางๆ เพือ่สือ่สารกบั
บคุคลอืน่และอยใูนสงัคมไดด ี(สนุทร สนุนัทชยั, 2543, 367)

ประชาชนในชนบทจงัหวดัพงังากวาครึง่สำเรจ็การศกึษา
ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา ทำใหมคีวามสามารถ
ในการอานออกเขยีนได และแสวงหาความรไูดดวยตนเอง
จากแหลงการเรยีนรตูางๆ ประกอบกบัสวนใหญมอีาชพี
อสิระซึง่ไมตองใชคณุวฒุทิางดานการศกึษาสายสามญัใน
การแสวงหาความกาวหนาในอาชพี จงึทำใหมคีวามตอง
การในการเรียนรูตลอดชีวิตดานการศึกษาสายสามัญ
ต่ำกวาดานอืน่ๆ

2. ความสมัพนัธระหวางปจจยัดานสงัคมวทิยา
ปจจัยดานจิตวิทยา และปจจัยดานเศรษฐกิจกับ
ความตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน
สามารถอภปิรายปะเดน็ทีส่ำคญั  ดงันี้

2.1 ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับความ
ตองการในการเรยีนรตูลอดชวีติ ดานอาชพี ดานสขุภาพ
อนามัยและการใชชีวิตในครอบครัว และดานการเปน
พลเมอืงด ีซึง่สอดคลองกบัการวจิยัของนติยา สำเรจ็ผล
(2547, 100) ทีพ่บวา การไดรบัการศกึษาในวยัตนมคีวาม
สัมพันธกับการเขารวมการศึกษาของผูใหญในทางบวก
และผทูีม่กีารศกึษาในวยัตนระดบันอยกวา (ผทูีม่สีถานะ
ทางสังคมต่ำกวา) จะมีการเขารวมการเรียนรูในระดับ
นอยกวา สอดคลองกับที่สุวัฒน วัฒนวงศ (2547, 69)
กลาววา ระดับการศึกษาเปนองคประกอบที่สำคัญตอ
เจตคติและแรงจูงใจของผูใหญในการเรียนรูสิ่งใหม ๆ
ผใูหญทีป่ระสบผลสำเรจ็จากการเรยีนในวยัเดก็ มแีนวโนม
ทีด่ตีอการเรยีนรสูิง่ใหมๆ  และมแีรงจงูใจทีด่ ีตางจากผทูี่
ลมเหลวในสมัยเปนเด็ก คนกลุมนี้พยายามหลีกเลี่ยง
และหลบหนโีอกาสทีจ่ะเรยีนรเูรือ่งใหมๆ  ถาถกูบงัคบักจ็ะ
เกดิความวติกกงัวล

2.2  เจตคตติอการศกึษา พบวา มคีวามสมัพนัธ
ทางบวกกับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิตดาน
การศกึษาสายสามญั ดานสขุภาพอนามยั ดานการเปน
พลเมอืงดแีละดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ซึง่สอดคลองกบั
ผลการวจิยัของ Darkenwald และ Hayes (อางใน Kemp,
1966, ออนไลน) ที่พบวา เจตคติตอการเรียนรูมีความ
สัมพันธทางบวกสูงกับการเขารวมกิจกรรมการเรียนรู
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นอกจากนี ้ยงัมผีลการวจิยัของ อจัฉรา วงศวฒันามงคล
(2535, บทคดัยอ) ทีพ่บวา ขาราชการทีม่าศกึษาตอใน
ระดับมหาบัณฑิตมีเจตคติตอการศึกษาตอมากกวา
ผูที่ไมไดศึกษาตอ ทั้งนี้ เนื่องจากคนในวัยผูใหญแตละ
คนผานประสบการณการเรยีนรตูางๆ ในอดตีแตกตางกนั
สงผลใหเกดิเจตคตทิีด่แีละไมดใีนการเขารวมกจิกรรมการ
เรยีนร ูดงัที ่สมคดิ อสิระวฒัน (2543, 109-110) กลาววา
เจตคตติอการเรยีนรมูอีทิธพิลตอการเขารวมกจิกรรมการ
เรยีนร ูโดยเจตคตขิองผเูรยีนอาจจำแนกเปนกลมุได ดงันี้
1) เจตคตติอเรือ่งทีเ่รยีน 2) เจตคตติอผสูอน 3) เจตคติ
ตอตนเอง เจตคตเิหลานีเ้ปนปจจยัทีท่ำให ผใูหญตดัสนิใจ
เขารวมหรอืไมเขารวมกจิกรรมการเรยีนรทูีจ่ดัขึน้ประกอบ
กบัปจจบุนัการสงเสรมิในเรือ่งการศกึษาเปนทีแ่พรหลาย
ตามสือ่ตางๆ และประเดน็ทางการศกึษาเปนทีก่ลาวถงึกนั
มากในสังคม ทำใหผูที่ติดตามขอมูลความรูตางๆ ใน
ดานนี้ เห็นคุณคาและความสำคัญ จึงเกิดทัศนคติที่ดี
ตอการศกึษา

2.3 ลักษณะการมุงอนาคตมีความสัมพันธ
ทางบวกกับความตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต
ดานสุขภาพอนามัย ดานการเปนพลเมืองดี และดาน
การมชีวีติทีส่มบรูณ เชนเดยีวกบัผลการวจิยัของสถาบนั
NIAE: Nation Institute of Adult Education (อางถงึใน
สวุฒัน วฒันวงศ, 2549, 44) ทีพ่บวา นกัศกึษามากกวา
รอยละ 40 บอกเหตุผลในการเขาเรียนเพราะตองการ
พัฒนาศักยภาพของตนเองตามความสนใจใหมากขึ้น
ทัง้นีอ้าจเปนเพราะคนในวยัผใูหญมภีาระหนาทีร่บัผดิชอบ
หลายประการ คนทีม่ลีกัษณะการมงุอนาคตสงู จงึมกัจะมี
ความมุงมั่นในการพัฒนาศักยภาพตนเอง ในการสราง
อาชพี สรางรายได และสรางรากฐานของครอบครวัทีม่ัน่คง
ซึง่ในเรือ่งนี ้ดวงเดอืน พนัธมุนาวนิ (2544, 110) กลาววา
ประชาชนมีลักษณะการมุงอนาคตที่ดี เห็นความสำคัญ
ของการสรางอนาคตและการควบคมุตนเอง ทำใหดำรง
ตนอยบูนหลกัศลีธรรมอนัด ีมคีวามคาดหวงัและตองการ
พฒันาตนเองใหมคีวามเจรญิกาวหนามากยิง่ขึน้ จงึทำให
มคีวามตองการในการเรยีนรเูพือ่พฒันาคณุภาพชวีติใน
อนาคตของตนเองมากขึน้

2.4 อาชีพมีความสัมพันธ กับความตองการ
ในการเรียนรูตลอดชีวิตดานการศึกษาสายสามัญ
ดานอาชพี และดานการมชีวีติทีส่มบรูณ ซึง่สอดคลองกบั
แนวคิดของ Roger และ Lovell ที่วาปจจัยดานอาชีพ
และพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมมีอิทธิพลตอการ
เรยีนรขูองผใูหญ (สวุฒัน วฒันวงศ, 2549, 68-69) เชนเดยีว
กับการศึกษาของกฤติกา คูศิริรัตน(2545, บทคัดยอ)
ที่พบวา สตรีกลุมอาชีพตางกันมีความตองการในการ
เรยีนรตูลอดชวีติแตกตางกนั ทัง้นี ้อาจเปนเพราะพืน้ที่
ในเขตชนบทจังหวัดพังงา ประชาชนประกอบอาชีพที่
หลากหลาย ซึง่ในแตละสาขาอาชพีตองการความร ูทกัษะ
ที่แตกตางกัน บางอาชีพตองใชความรูเชิงวิชาการมาก
เชน ขาราชการ พนกังานเอกชน บางอาชพีตองการพฒันา
ทกัษะมากกวา เชน ประมง เกษตรกร ดวยเหตดุงักลาวจงึ
ทำใหประชาชนกลมุอาชพีตางๆ มคีวามตองการในการ
เรยีนรตูลอดชวีติทีแ่ตกตางกนั

3. ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการ
เรยีนรตูลอดชวีติของประชาชน

ประชาชนสวนใหญมปีญหาอปุสรรคเรือ่งเวลาวาง
ในการเขารวมกิจกรรมการเรียนรู ขาดงบประมาณและ
แหลงการเรยีนร ูหนวยงาน/องคกรทีม่าใหความรมูนีอย
และดำเนินการไมตอเนื่อง ไมมีการติดตามประเมินผล
หลงัการจดัการเรยีนร ูการจดัการเรยีนรจูงึไมสอดคลองกบั
ความตองการของชมุชน ประกอบกบัประชาชนไมคอยให
ความสำคญัในการหาความรเูพือ่พฒันาตนเองเทาทีค่วร
ทัง้นี ้อาจเนือ่งจากประชาชนในชนบทสวนใหญประกอบ
อาชพี เกษตรกรรม ประมง คาขาย รบัจาง ในแตละวนั
จึงไมมีเวลาวางในการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตางๆ
อกีทัง้ บางพืน้ทีอ่ยหูางไกลแหลงการเรยีนรไูมสะดวกใน
การเดินทาง ไมไดรับขาวสารการประชาสัมพันธหรือ
คำแนะนำในการจดัการเรยีนร ูและบางพืน้ทีห่นวยงานที่
เกีย่วของเขาไปจดัการเรยีนรใูหกบัประชาชนยงัไมทัว่ถงึ
จึงทำใหประชาชนประสบปญหาดังกลาว ซึ่งสอดคลอง
กบัผลการวจิยัของ สมุาล ี สงัขศร ี(2544, 16-22) ทีพ่บวา
สาเหตุที่สตรีไมมีโอกาสสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิต
มากทีส่ดุ คอื ไมรขูาวสารวาการศกึษาแตละประเภทจดั
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ทีไ่หน เมือ่ไหร ยงัมผีลการวจิยัของ สำนกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแหงชาต ิ (2532, 85) ทีพ่บวา ปญหาอปุสรรค
การเขารวมกจิกรรมการศกึษานอกระบบในพืน้ทีช่นบท
คอื ไมมเีวลาวาง ไมสนใจเขารวม ขาดการประชาสมัพนัธ
ขาดเจาหนาที ่การคมนาคมไมสะดวก ซึง่เปนไปในทศิทาง
เดียวกับผลการวิจัยของ อังศุมาลิน สมรรคสวี (2545,
บทคดัยอ) ทีพ่บวา ปญหาการศกึษานอกระบบของสตรี
คือ ไมมีเวลาวางเพียงพอและไมมีเงินเพียงพอในการ
ศกึษาตอ

ขอเสนอแนะ
จากการศกึษามขีอเสนอแนะในการนำไปใช ดงันี้
1. จากผลการวจิยั พบวา ประชาชนมคีวามตองการ

ในการเรยีนรตูลอดชวีติในระดบัปานกลางถงึมาก โดยมี
ความตองการในการเรยีนร ูดานสขุภาพอนามยัและการใช
ชีวิตในครอบครัวสูงที่สุด รองลงมาคือ ดานการเปน
พลเมืองดี ดานการมีชีวิตที่สมบูรณ ดานอาชีพ และ
ดานการศึกษาสายสามัญตามลำดับ ดังนั้นหนวยงานที่
เกีย่วของจงึควรดำเนนิการ ดงันี้

1) หนวยงานทีส่งเสรมิการเรยีนรดูานสาธารณสขุ
ดานอาชพี และการจดัการศกึษานอกระบบ ควรมกีารปรบั
นโยบายและยุทธศาสตรในการจัดการเรียนรูใหกับ
ประชาชนในชนบทจังหวัดพังงา จากเดิมที่มุงเนนดาน
อาชีพเปนหลัก เปนการดำเนินการดานสุขภาพอนามัย
และการใชชีวิตในครอบครัว ดานการศึกษาสายสามัญ
และดานอืน่ๆ ควบคกูนัไป และหนวยงานดานสาธารณสขุ
ควรมงุเนนการจดับรกิารความรเูรือ่งสขุภาพและจดักจิรรม
สงเสรมิสขุภาพแกชมุชนอยางตอเนือ่ง ในลกัษณะหนวย
เคลือ่นที ่(mobile unit)

2) การจัดการเรียนรูดานการศึกษาสายสามัญ
ควรคำนึงถึงเวลาวางของประชาชนเปนหลัก ใชสถาน
ศกึษาหรอืองคกรในชมุชนในการจดัการเรยีนรู

3) ดานการเปนพลเมอืงดแีละการมชีวีติทีส่มบรูณ
หนวยงานดานวฒันธรรมอำเภอและจงัหวดั ควรสงเสรมิ
การเรยีนรใูนดานนี ้โดยการจดัตัง้ กลมุ ชมุนมุ ชมรมใน

ชุมชน เพื่อการเรียนรูเรื่อง ศาสนา วัฒนธรรม ขนบ
ธรรมเนยีมประเพณ ีการกฬีาและนนัทนาการ

4) การจัดรูปแบบการเรียนรู ควรมีรูปแบบ
กิจกรรมที่หลากหลาย และประชาชนสามารถเรียนรู
ไดงาย เชน การสาธิต การฝกปฏิบัติจริง การเขารวม
กจิกรรมตางๆ การฝกอบรม การศกึษาดงูาน เปนตน

2. จากผลการวจิยั พบวา ปจจยัดานสงัคมวทิยา
ดานจติวทิยาและดานเศรษฐกจิ มคีวามสมัพนัธกบัความ
ตองการในการเรียนรูตลอดชีวิต ดังนั้น ในการจัดการ
เรยีนรตูลอดชวีติ จงึควรคำนงึถงึความแตกตางระหวาง
บคุคลดงักลาว คอื เพศ อาย ุระดบัการศกึษา เจตคตติอ
การศกึษา ลกัษณะการมงุอนาคต อาชพีและรายได ทัง้นี้
เพื่อใหการจัดการเรียนรูสอดคลองกับความตองการ
ของประชาชนในแตละสถานภาพมากยิ่งขึ้นและควรจัด
แยกเปนกลุมที่มีความคลายคลึงกัน เชน จัดตามกลุม
อาชพี จดัตามกลมุวยั จดัตามกลมุเพศ เปนตน ทัง้นีเ้พือ่
ใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับ
ความตองการของประชาชนมากยิง่ขึน้

3. จากปญหาขอเสนอแนะในการเรยีนรตูลอดชวีติ
พบวา ประชาชนสวนใหญมปีญหาอปุสรรคเรือ่งเวลาวาง
ในการเขารวมกจิกรรมการเรยีนร ูขาดงบประมาณ และ
แหลงการเรยีนร ูหนวยงาน องคกรทีส่งเสรมิการเรยีนรู
มนีอย และดำเนนิการไมตอเนือ่ง ไมมกีารตดิตามประเมนิ
ผลหลงัการจดัการเรยีนร ูการจดัการเรยีนรจูงึไมสอดคลอง
กบัความตองการของชมุชน ประกอบกบัประชาชนไมคอย
ใหความสำคญัในการหาความรเูพือ่พฒันาตนเองเทาทีค่วร
ดงันัน้ จงึควรดำเนนิการดงันี้

1) ในการจัดแหลงการเรียนรูควรเนนแหลง
เรียนรูที่มีอยูในชุมชนที่ประชาชนสามารถเขาถึงได
สะดวก  เชน โรงเรยีนในชมุชน ศาสนสถาน ศนูยการเรยีน
ชุมชน สถานีอนามัย ครู/นักวิชาการในชุมชน ปราชญ
ชาวบาน ผูนำชุมชน ผูนำศาสนา เปนตน การจัดการ
เรยีนรทูกุประเภทควรศกึษาความตองการของประชาชน
และคำนงึถงึความเหมาะสมตามบรบิทของชมุชน

2) หนวยงานทีส่งเสรมิการเรยีนร ูดานสาธารณสขุ
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ดานอาชพี ดานการกฬีาและนนัทนาการ ดานวฒัธรรม
ดานการศึกษานอกระบบ ควรจัดโครงการในลักษณะ
บูรณาการความรูสูชุมชน โดยจัดทำในลักษณะการ
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