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Abstract 


The purpose of this study was to explore 120 grade 10 students on science process skills related 
to cells and cell processes. The sample was 120 students of three schools in Suphanburi. The questionnaire 
was composed of six open-ended questions, covered both basic and integrated science process skills: 
calculating, predicting, formulating hypothesis, identifying variables, experimenting and drawing 
conclusion. The results indicated that most of students lacked of science process skills related to cells and 
cell processes on calculating, formulating hypothesis, identifying variables, and drawing conclusion. This 
finding implies that the lacking of science process skills would be the problems for students in 
understanding scientific conceptions and doing science. 
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บทคัดย่อ 


การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในเรื่องเซลล์และ

กระบวนการของเซลล์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4จำนวน120คนของโรงเรียนมัธยมศึกษา3แห่ง

ในจังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้ข้อคำถามแบบอัตนัยที่ให้นักเรียนเขียนอธิบายจำนวน 6 ข้อ ซึ่งครอบคลุมการวัด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและขั้นผสมรวม6ทักษะ ได้แก่การคำนวณการพยากรณ์การตั้ง

สมมติฐาน การกำหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป  ผลการ

สำรวจพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะในด้านการคำนวณการตั้งสมมติฐาน การกำหนดและควบคุมตัวแปรและ

การตคีวามหมายและการลงขอ้สรปุ ผลจากการทีน่กัเรยีนขาดทกัษะทีส่ำคญัเหลา่นีใ้นการเรยีนนา่จะเปน็ปญัหาสำหรบั

นักเรียนในการทำความเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์ และขาดความสามารถในการปฏิบัติการทดลองและการสืบเสาะ

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

 

คำสำคัญ : เซลล์และกระบวนการของเซลล์, ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์, นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4, 

 แนวคิดวิทยาศาสตร์ 
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บทนำ

	 ปจัจบุนัการพฒันาทางวทิยาศาสตรม์คีวามเจรญิ 

กา้วหนา้อยา่งรวดเรว็ จงึมคีวามสำคญัอยา่งยิง่ทีท่กุคน 

ตอ้งไดร้บัการศกึษาความรูท้างวทิยาศาสตรเ์พือ่ใหท้นัตอ่ 

การเปลี่ยนแปลงและความเจริญที่เกิดขึ้น (กระทรวง

ศกึษาธกิาร, 2545) เนือ่งจากวทิยาศาสตรเ์ปน็สาขาวชิา 

ที่ทำให้ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิด พัฒนาทักษะ

ในการศกึษาคน้ควา้หาความรู ้ และการทำงานอยา่งเปน็ 

ระบบระเบียบ รวมทั้งช่วยพัฒนาผู้เรียน ให้สามารถ

ดำรงชวีติในสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสมและปลอดภยั ดงันัน้ 

การพัฒนาการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อให้สอดคล้องกับ

ความต้องการของผู้เรียนและสังคมจึงมีการเน้นทั้งใน

เรื่องของเนื้อหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

จิตวิทยาศาสตร์และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542; 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี: 

สสวท., 2546)   

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science 

Process Skills) เปน็ทกัษะทางสตปิญัญาทีน่กัวทิยาศาสตร ์

นำวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้แก้ปัญหาที่เกี่ยวข้อง

กับการศึกษาค้นคว้าและสืบเสาะความรู้ (Germann & 

Aram, 1996) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่

มุ่งส่งเสริมและพัฒนาให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียนตาม  

จุดมุ่งหมาย หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย

ทักษะขั้นพื้นฐาน และทักษะขั้นผสม (วรรณทิพา   

รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2532 ; สสวท., 

2546) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน 

มีอยู่ 8 ทักษะ ได้แก่ การสังเกต การวัด การจำแนก

ประเภท การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับมิติและ

มิติกับเวลา การสื่อความหมายข้อมูล การลงความ  

คิดเห็น การใช้ตัวเลข และการพยากรณ์ และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม มีอยู่ 5 ทักษะ

ได้แก่ การตั้งสมมติฐาน การกำหนดและควบคุม

ตัวแปร การให้นิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลองและ

การตีความหมายและการลงข้อสรุป 

 เซลล์และกระบวนการของเซลล์เป็นแนวคิดหนึ่ง

ในวิชาชีววิทยาที่ต้องมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้งในขั้นพื้นฐานและ  

ขัน้ผสม เนือ่งจากในการศกึษาเพือ่ใหน้กัเรยีนเกดิความ 

เข้าใจเกี่ยวกับเซลล์นั้นจะต้องมีขั้นตอนของการศึกษา

ทีมุ่ง่เนน้ ทกัษะการทำปฏบิตักิารทดลองผสมผสานกบั 

เนื้อหาโดยใช้การปฏิบัติการทดลองเป็นเครื่องมือใน

การสำรวจตรวจสอบ การค้นคว้า การสร้างข้อสรุปและ

กอ่ใหเ้กดิปญัหาใหม ่ๆ ซึง่เปน็การฝกึทกัษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์และได้ปลูกฝังจิตวิทยาศาสตร์ให้แก่

นกัเรยีนในขณะทีม่กีารจดัการเรยีนการสอน (ณรงศลิป ์

ธูปพนม, 2531; สสวท., 2546)  

 มีผลงานวิจัยของต่างประเทศอยู่หลายเรื่องที่ 

ศึกษาเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   

ยกตัวอย่างเช่น Padilla, Okey และ Dillashaw (1983) 

ได้บูรณาการการปฏิบัติการทดลองเข้ากับบทเรียนใน

วิชาวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโดยได้

แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม นักเรียนกลุ่มแรกได้

ปฏิบัติการทดลองตามที่ครูกำหนดให้ ส่วนกลุ่มที่ 2 

ได้ปฏิบัติการทดลองโดยได้คิดและออกแบบการ

ทดลองเอง ซึ่งผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มที่ 2 ที่มี

ประสบการณ์ในการคิดและออกแบบการทดลองเองมี

ทักษะในการปฏิบัติการทดลองดีกว่านักเรียนในกลุ่ม

แรก และข้อเสนอแนะของงานวิจัยนี้คือ การสร้างให้

นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้นต้อง

ใช้ระยะเวลานานและต้องให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ

ด้วยตนเอง Germann, Aram และ Burke (1996) ได้ 

ศกึษาเกีย่วกบัการพฒันาทกัษะการคดิขัน้สงูและทกัษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนโดยใหน้กัเรยีน 

ตอบคำถามในแบบสำรวจ AASPS แล้วนำข้อมูลที่ได้

มาพฒันาแบบสำรวจทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

ชื่อ SPSI จากนั้นให้นักเรียนจำนวน 364 คน ตอบ

คำถามในแบบสำรวจ SPSI ผลการวิจัยพบว่านักเรียน

ส่วนใหญ่ขาดทักษะในการกำหนดและควบคุมตัวแปร 

และทักษะในการตั้งสมมติฐาน และจากผลการสำรวจ
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สามารถบ่งชี้ได้ว่าทักษะทั้งสองนี้มีความสำคัญมาก

และช่วยส่งเสริมให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการ

ออกแบบการทดลองทางวิทยาศาสตร์ได้  

 เช่นเดียวกับ Beaumont-Walters & Soyibo 

(2001) ได้สำรวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    

ขั้นผสมของนักเรียนในประเทศจาไมกา โดยตัวแปรที่

ศึกษา ได้แก่ เพศ ระดับชั้น ประเภทของโรงเรียน 

ประเภทของนกัเรยีน และฐานะทางเศรษฐกจิของนกัเรยีน 

โดยใหน้กัเรยีนตอบแบบสำรวจ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีน 

มีคะแนนที่ค่อนข้างต่ำในแต่ละทักษะตามลำดับดังนี้

คือ การแปลความหมายข้อมูล การบันทึกข้อมูล   

การตั้งสมมติฐานและการกำหนดและควบคุมตัวแปร 

นอกจากนี ้ ยงัพบวา่ความแตกตา่งของระดบัชัน้ ประเภท 

ของโรงเรียน ประเภทของนักเรียนและฐานะทาง

เศรษฐกิจของนักเรียนนั้นมีผลต่อทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

 ปัญหาที่ เ กี่ ย วข้ อ งกับการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ เกิดขึ้นเหล่านี้ ได้  

เกิดขึ้นกับนักเรียนไทยมาเป็นเวลานานเช่นเดียวกัน 

(Boonklub, 2000) มีงานวิจัยของไทยหลายเรื่องที่

ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

และตอนปลายซึ่งส่วนมาก เป็นงานวิจัยประเภท

สำรวจและศึกษาระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ทั้งทักษะกระบวนการขั้นพื้นฐานและขั้นผสมในวิชา

วิทยาศาสตร์ ยกตัวอย่างเช่น ณัฐนันท์ แต้มทอง 

(2538) ได้สำรวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโดย

ใช้แบบสำรวจเป็นข้อคำถามแบบเลือกตอบ ผลการ

สำรวจพบว่านักเรียนส่วนมากมีระดับผลสัมฤทธิ์ใน

ทักษะขั้นพื้นฐานค่อนข้างสูงยกเว้นทักษะการคำนวณ 

และการหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับมิติและมิติกับ

เวลา มงคล เสนามนตร ี(2539) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

ปีที่ 1 ระหว่างการสอนโดยใช้มโนมติรูปตัววีกับการ

สอนปกติ ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในทักษะขั้นพื้นฐานสูงกว่าทักษะขั้นผสม 

สุนทรี สิงห์พันธ์ (2542) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ัน้ผสมของนกัเรยีนระดบั 

ชัน้ประถมศกึษา ผลการวจิยัรายงานวา่ นกัเรยีนสว่นใหญ ่

ขาดทักษะเกี่ยวกับการตั้งสมมติฐาน การกำหนดและ

ควบคมุตวัแปร และการลงขอ้สรปุซึง่เปน็ทกัษะทีส่ำคญั 

ในการทดลอง ซึ่งผลการวิจัยที่ได้นี้มีความสอดคล้อง

กับงานวิจัยของรัชนก คะยอม (2543) ที่ได้ศึกษาการ

พัฒนาทักษะขั้นผสมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

5 และพบว่าทักษะที่นักเรียนยังพัฒนาได้ไม่ดี คือ การ

ตั้งสมมติฐาน การกำหนดและควบคุมตัวแปรและการ

ลงข้อสรุป   

 จากรายงานผลการวิจัยทั้งของต่างประเทศและ

ในประเทศสามารถสรุปได้ว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังขาด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมโดยเฉพาะ 

ทกัษะการตัง้สมมตฐิาน การกำหนดและควบคมุตวัแปร 

และการลงข้อสรุป ซึ่งทักษะเหล่านี้เป็นทักษะที่สำคัญ

ในการทดลองทางวิทยาศาสตร์และการสืบเสาะความรู้  

ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันาการศกึษาของไทยไดต้ระหนกั 

และเหน็ความสำคญัของปญัหาทีเ่กดิขึน้ จงึไดม้นีโยบาย 

ในการปรับเปลี่ยนหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ที่มุ่งเน้น

ทั้งในด้านเนื้อหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และจิตวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนเพื่อให้มีความ

สอดคล้องกับสถานการณ์ต่าง ๆ และการเปลี่ยนแปลง

ทีเ่กดิขึน้อยา่งรวดเรว็ตามความกา้วหนา้ของวทิยาศาสตร ์

ในปัจจุบัน  

 การสำรวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ในวิชาชีววิทยาของนักเรียนหลังจากที่ได้เรียนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรของ สสวท. พ.ศ. 

2546 ซึ่งถือว่าเป็นหลักสูตรที่ได้มีการปรับเปลี่ยน

แล้วนั้น จะทำให้ทราบว่านักเรียนมีการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ อย่างไร เพื่อจะ

นำข้อมูลที่ได้มาใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการ
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เรียนการสอนวิชาชีววิทยาต่อไป ซึ่งในงานวิจัยนี้ทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ีผู่ว้จิยัไดส้ำรวจเปน็ทกัษะ 

ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาเรื่องเซลล์และกระบวนการของ

เซลล์ ประกอบด้วย 6 ทักษะ คือ การคำนวณ การ

พยากรณ์ การทดลอง การตั้งสมมติฐาน การกำหนด

และควบคุมตัวแปร และการตีความหมายข้อมูลและ

การลงข้อสรุป 

	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพือ่สำรวจทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ 6 

ทักษะ ได้แก่ ทักษะการคำนวณ การพยากรณ์ การตั้ง

สมมติฐาน การกำหนดและควบคุมตัวแปร การ

ทดลอง และการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป       

ที่เกี่ยวข้องในเรื่องเซลล์และกระบวนการของเซลล์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. เพื่อเป็นข้อมูลแก่ผู้วิจัยในการนำข้อมูลที่ได้

มาใช้ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้

นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 2. เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานแก่ครูผู้สอนวิชา

ชีววิทยา และนักการศึกษาในการพัฒนาแผนการจัด 

การเรียนรู้และหลักสูตรการเรียนการสอนเรื่องเซลล์

และกระบวนการของเซลล์  

 

ขอบเขตการวิจัย  

	 1. สำรวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียน 6 ทักษะ ได้แก่ การคำนวณ การ

พยากรณ์  การตั้งสมมติฐาน การกำหนดและควบคุม

ตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายข้อมูลและ

การลงข้อสรุป ซึ่งได้กำหนดความหมายและขอบเขต

ของแต่ละทักษะไว้ดังนี้ 

  - ทกัษะการคำนวณ หมายถงึ ความสามารถ   

ในการนำจำนวนทีไ่ดจ้ากการสงัเกต การวดั การทดลอง 

มาจดักระทำใหเ้กดิคา่ใหม ่ ซึง่คา่ใหมท่ีเ่กดิขึน้จะสง่ผล 

ให้รู้ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ที่นำมาคำนวณ  

  - ทักษะการพยากรณ์ หมายถึง ความ  

สามารถในการทำนายหรอืการคาดคะเนคำตอบโดยอาศยั 

ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือข้อมูลจากประสบการณ์

ทีเ่กดิซำ้ ๆ ในเรือ่งนัน้หรอืขอ้มลูทีแ่สดงความสมัพนัธ ์

ของตัวแปรต่าง ๆ  

  - การตัง้สมมตฐิาน หมายถงึ ความสามารถ   

ในการใหค้ำตอบลว่งหนา้สำหรบัปญัหาใหมห่รอืทำนาย 

ผลล่วงหน้าในสถานการณ์ใหม่ที่ยังไม่เคยรู้มาก่อนได้

อย่างเหมาะสมและสามารถนำไปทดสอบได้ โดยต้อง

อาศัยหลักการและเหตุผลที่ได้เรียนรู้มาประกอบ  

  - การกำหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง  

ความสามารถในการชี้บ่งหรือกำหนดตัวแปรต้น 

ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ต้องควบคุมในการทดลอง

เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

  - การทดลอง หมายถึง ความสามารถใน  

การปฏบิตักิารเพือ่หาคำตอบของปญัหา โดยการทดลอง 

นัน้เปน็การสรา้งเหตกุารณห์รอืสถานการณจ์ำลองขึน้มา 

อย่างหนึ่งเพื่อที่จะสังเกตผลที่เกิดขึ้นภายใต้ปัญหาที่

กำหนดให้  

  - การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  

หมายถงึ ความสามารถในการนำขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสงัเกต 

หรอืการทดลองไปสมัพนัธก์บัความรูห้รอืประสบการณ ์

เดิมเพื่อสรุปหรืออธิบายปรากฏการณ์นั้น 

 2. หัวข้อและเนื้อหาที่เกี่ยวข้องในเรื่องเซลล์

และกระบวนการของเซลล์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 ได้แก่ เซลล์ ขนาดของเซลล์ โครงสร้างและ

หน้าที่ของเซลล์และการลำเลียงสารผ่านเข้าและออก

จากเซลล์ 

 3. กลุม่ทีศ่กึษาเปน็นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที่ 4 สายวิทยาศาสตร์จำนวน 120 คน จากโรงเรียน 

3 แหง่ในจงัหวดัสพุรรณบรุ ีภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 

2547 ที่ได้จากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง  

ความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาหรือตอบ

คำถามตามสถานการณ์ที่กำหนดให้ซึ่งประกอบด้วย 6 

ทักษะ ได้แก่ การคำนวณ การพยากรณ์ การตั้ง

สมมตฐิาน การกำหนดและควบคมุตวัแปร การทดลอง 

และการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป โดย

การกำหนดความสามารถนีใ้ชเ้กณฑจ์ากการตอบคำถาม 

ในแบบสำรวจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามแนวคิดของ Odom 

(1995) Germann, Aram & Burke (1996) และ 

Beaumont-Walters & Soyibo (2001) 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 กลุ่มที่ศึกษา 

	 กลุ่มที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2547 

ของโรงเรยีนในสงักดัสำนกังานคณะกรรมการการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน จำนวน 3 แห่งในจังหวัดสุพรรณบุรีที่ได้

จากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน 120 คน ซึ่ง

ทกุคน เปน็นกัเรยีนสายวทิยาศาสตรท์ีไ่ดผ้า่นการเรยีน 

วิชาวิทยาศาสตร์ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3 มาแล้ว 

ระดบัผลการเรยีนเฉลีย่ของนกัเรยีนในวชิาวทิยาศาสตร ์

จากระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในช่วง 2.0-4.0  

 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนทั้ง 120 

คนนี้ ได้เรียนวิชาชีววิทยาทั้งที่เป็นวิชาพื้นฐานและวิชา

เพิ่มเติมตามหลักสูตรของ สสวท. พ.ศ. 2546 โดย มี

หัวข้อและเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับเซลล์และกระบวนการ 

ของเซลล์ ได้แก่ เซลล์ ขนาดของเซลล์ โครงสร้างและ

หน้าที่ของเซลล์และการลำเลียงสารผ่านเข้าและออก

จากเซลล์ ซึ่งนักเรียนทั้ง 120 จาก 3 โรงเรียนได้เรียน

เนื้อหาเหล่านี้แล้วในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือน

กรกฎาคม พ.ศ. 2547 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2547   

	

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ 

เป็นแบบสำรวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เรือ่ง เซลลแ์ละกระบวนการของเซลล ์ (Science Process 

Skills Related to Cells and Cell Processes Survey) 

ซึ่งครอบคลุมทั้งทักษะขั้นพื้นฐานและขั้นผสม ได้แก่ 

การพยากรณ์ การคำนวณ การตั้งสมมติฐาน การ

กำหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตี 

ความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป รูปแบบของ  

ข้อคำถามเป็นแบบปลายเปิดที่ให้อิสระนักเรียนใน  

การเขียนตอบ ซึ่งมีขั้นตอนในการพัฒนาเครื่องมือ

ดังต่อไปนี้ 

 1. ศึกษาเอกสารและคู่มือการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หนังสือแบบเรียน

คู่มือ ครูวิชาชีววิทยาระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อ

วเิคราะหท์กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ีเ่กีย่วขอ้ง 

ในเรื่องเซลล์และกระบวนการของเซลล์  

 2. ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางใน

การพัฒนาแบบสำรวจ โดยข้อคำถามส่วนใหญ่ในแบบ

สำรวจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นได้พัฒนามาจากแนวคิดของ 

Odom (1995) Germann, Aram & Burke (1996)  

และ Beaumont-Walters & Soyibo (2001) และ  

ผู้วิจัยได้นำมาปรับเพื่อให้เข้ากับบริบทของประเทศไทย 

 3. นำแบบสำรวจทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็น

คณาจารยจ์ากคณะวทิยาศาสตร ์ และคณะศกึษาศาสตร ์

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 3 ท่าน และจากสถาบัน  

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 1 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสำรวจในประเด็น  

ต่าง ๆ ดังนี้ 

  - ความถูกต้องของเนื้อหาและข้อคำถามใน  

แบบสำรวจ 

  - ความเที่ยงตรงและความเหมาะสมของ  

ข้อคำถาม 

  - การสื่อความหมายของข้อคำถามและภาพ  

ประกอบ 
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 4. แก้ไขและปรับปรุงแบบสำรวจตามคำแนะนำ 

ของผู้เชี่ยวชาญและนำแบบสำรวจไปทดลองใช้กับ

กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

5 ที่ผ่านการเรียนเรื่องเซลล์และกระบวนการของเซลล์

แล้วในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 45 คนใน

โรงเรยีนเดยีวกนักบัทีท่ำการศกึษา ซึง่ผลจากการทดลอง 

ใช้แบบสำรวจพบว่า กลุ่มตัวอย่างสามารถตอบคำถาม

ไดต้รงกบัสิง่ทีถ่าม ซึง่แสดงใหเ้หน็วา่กลุม่ตวัอยา่งเขา้ใจ 

ถึงการสื่อความหมายและประเด็นของข้อคำถาม และ

กลุม่ตวัอยา่งใชเ้วลาในการตอบขอ้คำถามในแบบสำรวจ 

ประมาณ 60 นาที  

 5. นำแบบสำรวจที่ได้ไปเก็บข้อมูล 


การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ผูว้จิยัไดน้ำแบบสำรวจไปใหก้บัครผููส้อนชวีวทิยา 

ที่สอนเรื่องเซลล์และกระบวนการของเซลล์ในระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของทั้ง 3 โรงเรียน ครูผู้สอนให้

นักเรียนจำนวน 40 คน ของแต่ละโรงเรียนที่ได้จาก

การเลือกแบบเฉพาะเจาะจงตอบคำถามในแบบสำรวจ

ให้เสร็จในห้องเรียนโดยไม่ได้จำกัดเวลาในการตอบ

คำถาม แต่พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ใช้เวลาในการตอบ

คำถามในแบบสำรวจประมาณ 60 นาที และครูผู้สอน

ทั้ง 3 ท่านได้นำแบบสำรวจทั้งหมดส่งกลับคืนให้กับ  

ผู้วิจัย 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสำรวจ

ของนักเรียนมีขั้นตอนดังนี้ 

 1. อา่นคำตอบและคำอธบิายเหตผุลของนกัเรยีน 

ทุกคนเพื่อดูภาพรวมของคำตอบที่เป็นไปได้ทั้งหมด 

 2. นำคำตอบและคำอธิบายของนักเรียนมา  

ตคีวามหมาย และจำแนกเป็นกลุ่มโดยใช้เกณฑ์ของ 

Germann, Aram และ Burke (1996) ดังนี้ 

  กลุ่ม A : คำตอบถกูตอ้งและครบถว้นสมบรูณ ์

  กลุ่ม B :  มีส่วนของคำตอบถูกต้อง แต่ยัง

ไม่สมบูรณ์ 

  กลุ่ม  C : มีทั้งคำตอบที่ถูกและผิดปะปน 

อยู่ด้วยกัน 

  กลุ่ม D : ไม่มีส่วนของคำตอบที่ถูกต้อง 

  กลุ่ม E : ไม่ตอบคำถาม ไม่เขียนคำตอบ

หรือตอบไม่ตรงประเด็น 

 3. คำนวณความถี่ของคำตอบในแต่ละกลุ่มคิด

เป็นร้อยละเทียบกับจำนวนนักเรียนทั้งหมด 

	

ผลการวิจัย 

	 ผลการสำรวจทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่ 4 ซึง่ประกอบดว้ย 

6 ทักษะนั้น สามารถนำเสนอกลุ่มของคำตอบในรูป

ร้อยละของนักเรียนในแต่ละทักษะ ในแต่ละข้อคำถาม

และสถานการณ์ที่กำหนดให้ ดังแสดงในตารางที่ 1  

 จากผลการวิจัยพบว่ามีนักเรียนร้อยละ 58 มี

ทกัษะในการทดลองโดยทีน่กัเรยีนสามารถเขยีนคำตอบ 

แสดงขั้นตอนทดสอบการเคลื่อนที่ของน้ำเข้าและออก

จากเซลล์ได้โดยแนวคำตอบของนักเรียนส่วนใหญ่ 

เป็นดังนี้ 1) ลอกเยื่อหอมส่วนที่เป็นเนื้อเยื่อด้านใน

บาง ๆ มาวางบนแผ่นสไลด์ที่สะอาด 2) หยดน้ำลงไป

ที่เยื่อหอม 1-2 หยด 3) นำแผ่นกระจกปิดสไลด์ปิด

ทับโดยไม่ให้มีฟองอากาศ 4) นำสไลด์ไปส่องดูภายใต ้

กล้องจุลทรรศน์ที่กำลังขยายต่ำแล้วปรับเป็นกำลัง

ขยายสูง 5) สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 

นกัเรยีนรอ้ยละ 30 มทีกัษะในการทดลองทีไ่มส่มบรูณ ์

โดยที่นักเรียนยังไม่สามารถอธิบายวิธีการเตรียมสไลด์

ของเซลล์เยื่อหอมได้อย่างชัดเจน เช่น นักเรียนไม่ได้

ระบุถึงปริมาณของน้ำที่หยดลงบนเยื่อหอม และบางคน 

ไม่ได้ ระบุกำลังขยายของกล้องจุลทรรศน์ นักเรียน

ร้อยละ 5 ตอบคำถามที่แสดงให้เห็นว่าขาดทักษะใน

การทดลอง กล่าวคือ นักเรียนไม่ได้ระบุว่าจะนำส่วน

ใดของเยื่อหอมมาส่องดูแต่ตอบว่าส่วนใดก็ได้ ซึ่งอาจ

ทำใหผ้ลการทดลองของนกัเรยีนเกดิความคลาดเคลือ่น 

และนักเรียนบางคนไม่ได้บอกถึงขั้นตอนของการใช้
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ตาราง 1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์/ข้อคำถามและสถานการณ์ และกลุ่มของคำตอบ (ร้อยละ) 


ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ / ข้อคำถามและสถานการณ์ 
กลุ่มของคำตอบ (ร้อยละ) 

กลุ่ม 
A 

กลุ่ม 
B 

กลุ่ม 
C 

กลุ่ม 
D 

กลุ่ม 
E 

1. การทดลอง 

- นักเรียนคนหนึ่งต้องการทดสอบการเคลื่อนที่ของน้ำเข้าและ  
ออกภายในเซลล์พืชโดยใช้เยื่อหอม นักเรียนจะมีวิธีการเตรียม
สไลด์ของเซลล์เยื่อหอมเพื่อส่องดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์  
อย่างไร  

58 30 0 5 7 

2. การพยากรณ์ 

- จากสถานการณท์ีก่ำหนดใหข้า้งตน้ นกัเรยีนคดิวา่จะเกดิอะไรขึน้   
เมื่อหยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% ลงในสไลด์ของเซลล์  
เยื่อหอม 

42 28 10 10 10 

3. การตั้งสมมติฐาน 

- ให้นักเรียนตั้งสมมติฐานของการทดลองเมื่อหยดสารละลาย  
น้ำตาลเข้มข้น 10% ลงไปในสไลด์ของเซลล์เยื่อหอม 

20 0 0 60 20 

4. การกำหนดและควบคุมตัวแปร  

- ให้นักเรียนกำหนดตัวแปรอิสระ ตัวแปรตามและตัวแปร   
ที่ต้องควบคุมที่สอดคล้องกับสมมติฐานของการทดลอง  

18 0 30 39 13 

5. การตีความหมายและการลงข้อสรุป 

- ให้นักเรียนสรุปผลการทดลองที่ได้จากการเตรียมสไลด์สดของ  
เซลล์เยื่อหอมแล้วหยดสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% ลงไป  
ในสไลด์ 

33 8 18 33 8 

6. การคำนวณ 

- นักเรียนนำเยื่อหอมไปตรวจดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์ที่มี  
เส้นผ่านศูนย์กลาง 1.6 มิลลิเมตร ด้วยกำลังขยายต่ำ (x10)   
แล้วให้คำนวณหาความกว้างเซลล์เยื่อหอมแต่ละเซลล์   
พร้อมทั้งแสดงวิธีทำ 

 
                 

                    =1.6 มิลลิเมตร 
     

18 0 0 74 8 

กล้องจุลทรรศน์ ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของการศึกษา

เกี่ยวกับเซลล์และนักเรียนร้อยละ 7 ไม่ได้ตอบคำถาม  

 ผลการวิจัยเกี่ยวกับทักษะการพยากรณ์ของ

นักเรียนพบว่ามีนักเรียนร้อยละ 42 มีทักษะในการ

พยากรณ์ โดยนักเรียนสามารถพยากรณ์ได้ว่าเมื่อหยด

สารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% ลงบนสไลด์ของเซลล์

เยื่อหอม จะทำให้เซลล์เยื่อหอมเหี่ยวลงเนื่องจากน้ำ  

ออสโมซสิออกจากเซลลเ์ยือ่หอม ซึง่จากคำตอบเหลา่นี ้

ทำให้ทราบว่านักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เรื่อง

การแพรแ่ละการออสโมซสิมาใชใ้นการตอบคำถามดว้ย 

นักเรียนร้อยละ 28 มีทักษะในการพยากรณ์บางส่วน 

กล่าวคือ แนวทางในการพยากรณ์ถูกต้องแต่ขาดการ
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อธิบายเหตุผลประกอบการพยากรณ์ นักเรียนร้อยละ 

10 มทีกัษะในการพยากรณท์ีถ่กูและทีผ่ดิปะปนกนั เชน่ 

เซลล์เยื่อหอมจะเหี่ยวลง เพราะสารละลายน้ำตาลแพร่

เข้าไปในเซลล์เยื่อหอมและเซลล์เยื่อหอมจะเหี่ยวลง

เนื่องจากการเคลื่อนที่ของน้ำ เป็นต้น นักเรียนร้อยละ 

10 ขาดทักษะในการพยากรณ์เพราะจากคำตอบของ

นกัเรยีนนัน้ทำใหท้ราบวา่การพยากรณข์องนกัเรยีนไมไ่ด ้

อยู่บนพื้นฐานของความรู้หรือสถานการณ์ที่น่าจะเป็น

ไปได้ และนักเรียนไม่ได้พิจารณาถึงข้อมูลที่กำหนด 

ให้จากการทดลอง เช่น เซลล์เยื่อหอมจะโตขึ้นเพราะ

สารละลายได้แพร่เข้าไปในเซลล์เยื่อหอม และเซลล์

เยื่อหอมจะเปลี่ยนสีและมีขนาดใหญ่ขึ้นและนักเรียน

ร้อยละ 10 ไม่ได้เขียนคำตอบ  

 ทักษะการตั้งสมมติฐานนั้นเป็นทักษะที่มีความ

สำคัญต่อการปฏิบัติการทดลองและการค้นหาคำตอบ 

เพราะเป็นแนวทางที่ช่วยให้เกิดการปฏิบัติการทดลอง 

ซึ่งทักษะการตั้งสมมติฐานนี้ได้ถูกบรรจุไว้ในสาระการ

เรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (สสวท., 

2546) เพื่อเป็นการมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทักษะใน

การตัง้สมมตฐิานในการนำไปสูก่ารคน้ควา้หาความรูท้าง 

วิทยาศาสตร์ แต่จากผลการสำรวจพบว่ามีนักเรียนถึง

ร้อยละ 60 ที่ยังขาดทักษะในการตั้งสมมติฐานโดย

สมมติฐานที่นักเรียนตั้งขึ้นไม่ได้แสดงถึงแนวทางใน

การออกแบบและวางแผนการทดลอง นักเรียนบางคน

ยังสับสนระหว่างปัญหาของการทดลองกับสมมติฐาน 

ยกตัวอย่างสมมติฐานที่นักเรียนตั้งขึ้น เช่น สารละลาย

มีผลต่อเซลล์เยื่อหอมอย่างไร เซลล์เยื่อหอมจะมี

ปรากฏการณ์อย่างไรเมื่ออยู่ในสารละลายที่เข้มข้นกว่า 

และสารละลายน้ำตาลเข้มข้น 10% มีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงของเยื่อหอมหรือไม่ ซึ่งไม่ถือว่าเป็น

สมมติฐานของการทดลอง นักเรียนร้อยละ 20 มี

ทกัษะในการตัง้สมมตฐิานทีถ่กูตอ้งสมบรูณแ์ละใหข้อ้มลู 

ที่เป็นประโยชน์ในการนำมาใช้ออกแบบและวางแผน

การปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ได้ เช่น สารละลาย

น้ำตาลเข้มข้น 10% มีผลต่อการเคลื่อนที่เข้าและออก

ของน้ำภายในเซลล์เยื่อหอมและถ้าความเข้มข้นของ

สารมผีลตอ่การเขา้และออกของนำ้ภายในเซลลเ์ยือ่หอม 

แลว้ ดงันัน้ เมือ่หยดสารละลายทีม่คีวามเขม้ขน้ตา่งกนั 

จะทำให้มีการเคลื่อนที่เข้าและออกของน้ำภายในเซลล์

เยื่อหอมแตกต่างกัน เป็นต้น และนักเรียนร้อยละ 20 

ไม่ได้ตอบคำถาม 

 สำหรับทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปรนั้น

ผลการสำรวจพบว่า นักเรียนร้อยละ 39 ขาดทักษะใน

การกำหนดตัวแปร โดยที่นักเรียนไม่สามารถกำหนด 

ตวัแปรไดค้รบถว้นและถกูตอ้งโดยเฉพาะตวัแปรตน้และ 

ตัวแปรตาม นักเรียนบางคนกำหนดตัวแปรได้เพียง

หนึ่งตัวแปร นักเรียนส่วนใหญ่สามารถกำหนดตัวแปร

ที่ต้องควบคุมได้ถูกต้อง นักเรียนร้อยละ 30 สามารถ

กำหนดตัวแปรได้ถูกต้อง 2 ตัวแปรจากทั้งหมด 3 

ตัวแปร มีนักเรียนเพียงร้อยละ 18 เท่านั้นที่กำหนด

ตัวแปรได้ถูกต้องทั้ง 3 ตัวแปรซึ่งแต่ละตัวแปรนั้นมี

ความหมายนำมาสูก่ารปฏบิตักิารทดลองไดแ้ละมคีวาม 

สอดคล้องกับการทดลองที่กำหนดให้ ส่วนนักเรียนอีก

ร้อยละ 13 ไม่ได้เขียนคำตอบ ซึ่งผลการสำรวจนี้ยัง

พบวา่นกัเรยีนบางคนทีข่าดทกัษะในการกำหนดตวัแปร 

ยังขาดทักษะในการตั้งสมมติฐานที่ดีด้วย  

 สำหรับทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลง

ข้อสรุปนั้น ผลการสำรวจพบว่ามีนักเรียนร้อยละ 33 

ขาดทกัษะในการลงขอ้สรปุ โดยขอ้สรปุของนกัเรยีนนัน้ 

ขาดความสอดคล้องกับการทดลองที่กำหนดให้ เช่น 

สารละลายน้ำตาลมีการแพร่เข้าไปในเซลล์เยื่อหอม 

ทำให้เซลล์เยื่อหอมเต่งขึ้น และความเข้มข้นของสาร

นอ้ยแพรไ่ปสูค่วามเขม้ขน้ของสารมากจงึทำใหเ้ซลลเ์ตง่ 

เป็นต้น ซึ่งข้อสรุปเหล่านี้ยังแสดงให้เห็นว่านักเรียนมี

แนวคิดที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการเกิดกระบวนพลาส  

มอลิซิสในเซลล์พืชด้วย ในทางตรงกันข้ามมีนักเรียน   

ร้อยละ 33 ที่มีทักษะในการตีความหมายข้อมูลและลง

ข้อสรุป โดยข้อสรุปของนักเรียนมีความถูกต้องและ

เกี่ยวข้องกับการทดลองที่กำหนดให้ ยกตัวอย่างเช่น 

ความเข้มข้นของสารที่แตกต่างกันระหว่างภายนอก
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เซลล์ และภายในเซลล์จะมีผลต่อการออสโมซิสของ  

น้ำเข้าหรือออกจากเซลล์ และสารละลายน้ำตาลความ

เข้มข้น 10% เมื่อนำมาหยดลงในเซลล์เยื่อหอมจะ

ทำให้เซลล์เยื่อหอมเหี่ยวลง เพราะเกิดการออสโมซิส

ของน้ำออกจากเซลล์ นักเรียนอีกร้อยละ 18 มีทักษะ

ในการลงขอ้สรปุทีม่สีว่นของคำตอบทีผ่ดิปะปนอยู ่ เชน่ 

น้ำมีการแพร่เข้าเซลล์ ดังนั้นน้ำมีการแพร่จากน้ำมาก

ไปนำ้นอ้ยทำใหเ้ซลลเ์หีย่ว เปน็ตน้ และมนีกัเรยีนรอ้ยละ 

8 ไม่ได้ตอบคำถาม  

 ทักษะการคำนวณเป็นทักษะขั้นพื้นฐานซึ่งเป็น 

การบูรณาการวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เข้า

ด้วยกัน เมื่อกำหนดตัวเลขให้แล้วให้นักเรียนแสดงวิธี

การคำนวณ ผลการสำรวจพบว่านักเรียนร้อยละ 74 

ขาดทักษะในการคำนวณและการใช้ตัวเลขโดยที่

นกัเรยีนไมส่ามารถแสดงวธิกีารคำนวณเพือ่ใหไ้ดค้ำตอบ 

ที่ถูกต้องได้ มีนักเรียนเพียงร้อยละ 18 ที่มีทักษะใน

การคำนวณและแสดงวิธีการคำนวณถึงขั้นที่ได้คำตอบ

ที่ถูกต้อง ส่วนนักเรียนร้อยละ 8 ไม่ได้แสดงวิธีทำและ

ไม่เขียนคำตอบ  


อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

	 จากผลการวิจัยจะเห็นว่าทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในวิชาชีววิทยาของนักเรียนในเรื่องเซลล์

และกระบวนการของเซลล์หลังจากที่ได้เรียนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรของ สสวท. พ.ศ. 

2546 แล้วนั้นยังไม่พัฒนาไปในระดับที่น่าพึงพอใจ มี

นักเรียนเพียงร้อยละ 58 ที่มีทักษะในการทดลอง

โดยที่นักเรียนสามารถเขียนคำตอบแสดงขั้นตอนการ

ทดสอบ การเคลื่อนที่ของน้ำเข้าและออกจากเซลล์ได้ 

แต่ยังมีนักเรียนส่วนมากขาดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ บางทักษะที่สำคัญโดยสามารถเรียงตาม

ลำดับได้ดังนี้ การคำนวณ (ร้อยละ 74) การตั้ง

สมมติฐาน (ร้อยละ 60) การกำหนดและควบคุม

ตัวแปร (ร้อยละ 39) การตีความหมายและการลง  

ข้อสรุป (ร้อยละ 33) สำหรับทักษะการคำนวณนั้น

เป็นทักษะขั้นพื้นฐานที่นักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะทั้ง

ในเรือ่งการแสดงวธิกีารคำนวณ การเปลีย่นหนว่ยการวดั 

ซึง่อาจเปน็เพราะการเรยีนวชิา ชวีวทิยานัน้ไมไ่ดมุ้ง่เนน้ 

วิธีการคำนวณและไม่ค่อยมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับการใช้

ตัวเลข ซึ่งผลการวิจัยที่ได้นี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ

ณัฐนันท์ แต้มทอง (2538) ซึ่งสำรวจทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

สว่นมากมรีะดบัผลสมัฤทธิใ์นทกัษะขัน้พืน้ฐานคอ่นขา้ง 

สูง ยกเว้นทักษะการคำนวณ และการหาความสัมพันธ์

ระหว่างมิติกับมิติและมิติกับเวลา   

 สำหรับทักษะการตั้งสมมติฐานนั้นเป็นทักษะขั้น

ผสมที่มีความสำคัญมาก กล่าวคือ การตั้งสมมติฐาน 

ที่ดีนั้นจะนำไปสู่การการทดลองที่มีความชัดเจน แต่

ผลการสำรวจที่ได้นี้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะ

ในการตัง้สมมตฐิาน ซึง่ผลทีไ่ดน้ีส้อดคลอ้งกบังานวจิยั 

ที่ผ่านมาทั้งในประเทศและต่างประเทศ คือนักเรียน

ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษายังขาดทักษะ

การตั้งสมมติฐาน (สุนทรี สิงห์พันธ์, 2542; รัชนก 

คะยอม, 2543; Germann, Aram & Burke, 1996; 

Beaumont-Walters & Soyibo, 2001)  

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เหล่านี้เป็น

ทกัษะทีม่คีวามสำคญัตอ่นกัเรยีนในเรือ่งของการทดลอง 

ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการสืบเสาะความรู้ การ

เรียนแบบท่องจำเนื้อหาจากแบบเรียนไม่เพียงพอที่จะ

ชว่ยใหน้กัเรยีนเกดิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

ได้ (Padilla, Okey & Dillashaw, 1983; Germann, 

Aram & Burke, 1996; Germann & Aram, 1996; 

Beaumont-Walters & Soyibo, 2001) ดังนั้นครู  

ผู้สอนจึงควรให้นักเรียนได้คิดและลงมือ ปฏิบัติการ

ทดลองด้วยตนเองเพื่อเป็นการเสริมสร้างทักษะที่ดีให้

กับนักเรียน (Padilla, Okey & Dillashaw, 1983) 

และจากผลการสำรวจในงานวิจัยนี้ยังพบว่านักเรียน 

บางคนที่ขาดทักษะในการตั้งสมมติฐานที่ดีมักจะขาด

ทักษะในการกำหนดและควบคุมตัวแปรและการลง  
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ข้อสรุปที่ถูกต้องด้วย 

 จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่าการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้นยังต้องอยู่บนพื้นฐาน

ของการมีแนวคิดที่ถูกต้องในเรื่องที่ศึกษา เช่น ในการ

ศกึษานีผู้ว้จิยัศกึษาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

ของนักเรียนในเรื่องเซลล์และกระบวนการของเซลล์ 

แต่จากผลการสำรวจพบว่าคำตอบของนักเรียนนั้น

แสดงให้เห็นว่ายังมีนักเรียนจำนวนมากมีแนวคิดที่

คลาดเคลื่อน ในเรื่องการลำเลียงสารผ่านเข้าและออก

เซลล์ ขนาดของเซลล์และรูปร่างของเซลล์ เป็นต้น  

 

ข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับครูผู้สอน

วชิาวทิยาศาสตรใ์นระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย เพราะ 

ผลการวจิยัไดใ้หข้อ้มลูทีแ่สดงถงึทกัษะกระบวนการทาง 

วทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 

ที่ผ่านการเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องเซลล์และกระบวนการ

ของเซลล์มาแล้วตามหลักสูตรวิทยาศาสตร์ของ สสวท. 

พ.ศ. 2546 ซึ่งพบว่านักเรียนส่วนหนึ่งยังขาดทักษะ

ต่าง ๆ ดังรายงานผลการวิจัยข้างต้น ดังนั้นในการจัด

กจิกรรมการเรยีนรู ้ครผููส้อนควรเพิม่กจิกรรมทีเ่นน้ให ้

นกัเรยีนไดล้งมอืคดิและปฏบิตัดิว้ยตนเอง ฝกึใหน้กัเรยีน 

ไดค้ดิวเิคราะหแ์ละคดิสรา้งสรรค ์จดัสถานการณใ์นการ 

เรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาหรือการใช้

สถานการณใ์นชวีติประจำวนัมาประกอบการจดักจิกรรม 

เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงทักษะที่ได้จาก

ห้องเรียนไปประยุกต์ใช้ได้ นอกจากนี้ทักษะทั้ง  

ขั้นพื้นฐานและขั้นผสมนั้นไม่สามารถแบ่งแยกออก

จากกันได้ ครูผู้สอนจึงควรเน้นให้นักเรียนเชื่อมโยง

แต่ละทกัษะเขา้ดว้ยกนัเพือ่นกัเรยีนจะไดเ้กดิการเรยีนรู้

แบบบูรณาการ  

 สำหรับแนวทางในการทำงานวิจัยต่อไปนั้นควร

เน้นการสำรวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนในเชิงปฏิบัติโดยอาจใช้การสังเกตควบคู่กับ

การใช้แบบสำรวจเพื่อจะทำให้ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ 

และอาจใชก้ารสมัภาษณเ์พิม่เตมิสำหรบันกัเรยีนบางคน 

ที่ไม่เขียนคำตอบหรือไม่ตอบคำถามเพื่อลดปัญหา

การไม่ตอบคำถามของนักเรียน  
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